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55255322 : สาขาวชิาการสอนภาษาไทย 
ค าส าคญั :  การแต่งกลอนสุภาพ / เทคนิค  CIRC / แบบฝึก 
 สุรัตน์  ค  าหอมร่ืน : การพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก.  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ : ผศ.ดร.
บุษบา  บวัสมบูรณ์ , รศ.สมพร  ร่วมสุข  และ ผศ.ดร.ไชยยศ  ไพวทิยศิริธรรม. 168 หนา้. 
 

 การวิจัยคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ก่อนและหลงัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 2)  ศึกษา
ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบั
แบบฝึก  กลุ่มตวัอยา่งคือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558 โรงเรียนวดัไผโ่รงววั 
จงัหวดัสุพรรณบุรี   จ านวน  26  คน  ไดม้าโดยวธีิการสุ่มอยา่งง่าย    (Simple Random Sampling)  ใชเ้วลาจดัการ 
เรียนรู้  จ านวน 3 สัปดาห์  รวม  11 ชัว่โมง  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ประกอบดว้ย  1)  แผนการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  
ร่วมกบัแบบฝึก  2)  แบบฝึก  3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอนสุภาพ  4)  แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  ค่าเฉล่ีย  ( X )  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ค่าทดสอบทีแบบไม่เป็น
อิสระต่อกนั (t-test  dependent)   
 ผลการวจิยัพบวา่  
 1. คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพของนกัเรียน   ค่าเฉล่ียของคะแนนหลงั 
การเรียนรู้สูงกวา่คา่เฉล่ียของคะแนนก่อนการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 2. ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการเรียนรู้ เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก   พบวา่  นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็น
ดว้ยมาก  ซ่ึงแต่ละดา้นพบวา่  นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากในทุกดา้น  คือ ดา้นบรรยากาศ 
การจดัการเรียนรู้ และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามล าดบั 
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 The purposes of this research were 1) to compare the poetic writing ability of the 
Grade 6 students taught by using the CIRC technique with exercises, 2) to study the Grade 6 
students’ opinion about using the CIRC technique with exercises. The samples were 26 Grade 6 
students from Wat Pai Rong Wua school, Suphanburi province in second semester of the 
academic year 2015. They were selected by simple random sampling.  The instruction was 
conducted by the researcher for 11 hours. The research instruments were 1) lesson plan by using 
the CIRC technique with exercises, 2) exercises ,3) poetry writing ability test and 4) 
questionnaires of students’ opinion toward using the CIRC technique with exercises. The 
statistical analysis were mean, standard deviation and t-test dependent. 
 The results of this research were: 
 1) The poetic writing ability of Grade 6 students taught by using the CIRC technique 
with exercises was higher at 0.05 level of significant after the using the CIRC technique. 
 2) The students’ opinion toward using the CIRC technique with exercises was 
positively in high agreement level in all aspects, both the learning environment and leaning 
activities aspects.  
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บทที ่  1 
 

บทน ำ 
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย   นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ  (กระทรวงศึกษาธิการ,2552 : 1)  ซ่ึง
สุนทรียภาพด้านภาษาไทยนั้นมีการแสดงออกท่ีความงดงามและความไพเราะของเสียงและ
ความหมาย รวมถึงถอ้ยค าท่ีมีความหมายคลอ้งจองกนั  ดงัท่ี ชลดา  เรืองรักษลิ์ขิตและสุจิตรา   
จงสถิตวฒันา  (2542 :  1)  ไดก้ล่าววา่ 
 
                            คนไทยมีนิสยัเจา้บทเจา้กลอน   จะเจรจาส่ิงใดเร่ืองใดก็มกัใชถ้อ้ยค าท่ีมีสมัผสัต่อเน่ือง  
    คลอ้งจองกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณกาล  ดงัจะเห็นตวัอยา่งไดจ้ากเพลงพ้ืนเมือง  บทผญา  ค าพงัเพย 
    สุภาษิต   บทเพลง   ไม่วา่จะเป็นเพลงไทย  หรือเพลงไทยสากลและวรรณคดี  ร้อยกรองเร่ืองต่างๆ 
    คนไทยยงันิยมฟังค าหรือขอ้ความท่ีมีลกัษณะร่ืนไหล   อนัเกิดจากการรับส่งสมัผสักนัดว้ย   เพราะ 
    นอกจากจะฟังร่ืนหูไดร้สไพเราะแลว้  ยงัช่วยใหส้ามารถจดจ าเน้ือความเหล่านั้นไดง่้ายข้ึน 

     
 ในภาษาไทยมีการเรียบเรียงถอ้ยค าเป็นจงัหวะ  มีสัมผสัคลอ้งจองกนัเป็นค าประพนัธ์ 
ท่ีเรียกวา่  บทร้อยกรอง  ซ่ึงมีความไพเราะมาก   ดงัท่ี บุญเหลือ  ใจมโน  (2555 : 1)  กล่าววา่   
ค าประพนัธ์ไทยหรือบทร้อยกรองไทยนั้นมีความงดงาม  เพราะการสรรหาถอ้ยค ามาเรียงร้อยให้
ประณีตจนเกิดความไพเราะตามควรแก่เหตุการณ์นั้นๆ  ใชส่ื้อความหมายท่ีไดอ้ารมณ์อยา่งลึกซ้ึงทั้ง
ยงัมีส่วนช่วยให้จิตใจนุ่มนวลอ่อนโยน  ฮึกเหิม  เศร้าโศก  สะเทือนใจ  ฯลฯ  ไปตามถ้อยค าอนั
ประกอบดว้ยสุนทรียรสนั้นๆ  ไปดว้ย   และบทร้อยกรองยงัมีคุณค่าต่อผูแ้ต่ง  ดงัท่ี  นภาลยั  
สุวรรณธาดา  (2547 : 41-42)  กล่าววา่  คุณค่าของร้อยกรองมีต่อผูแ้ต่งดงัน้ี   ประการท่ีหน่ึง  คุณค่า
ทางจิตใจ  คือการได้พรรณนาอารมณ์  และความรู้สึกนึกคิดของผูเ้ขียน  อารม ณ์ของกวี  ถ้า
แสดงออกในรูปของร้อยกรองก็จะงดงาม  เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผูอ่ื้น  ประการท่ีสอง  
คุณค่าทางสติปัญญา  กล่าวคือ  ผูแ้ต่งได้ใช้สติปัญญา  ใช้วิจารณญาณในการเขียนซ่ึงตอ้งศึกษา



2 
 
คน้ควา้หาขอ้มูลให้เพียงพอ  เป็นการเพิ่มพูนความรู้ความคิดให้แก่ผูเ้ขียน   ประการท่ีสาม  คุณค่า
ทางสังคม  เม่ือผูเ้ขียนประสบความส าเร็จในการเขียนบทกวี  จะเกิดความมัน่ใจในความส าเร็จนั้น  
ท าให้เป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพมัน่คง  เกิดความกลา้ท่ีจะสร้างผลงานต่อไป  ได้การยอมรับจากสังคม  
และประการสุดทา้ย คุณค่าทางการส่ือสาร  คือท าใหก้วสีามารถเล่าเร่ืองราวหรือถ่ายทอดความในใจ
สู่ผูอ่้าน  ผูฟั้ง  และผูช้ม  โดยผา่นส่ือต่างๆ 

 กระทรวงศึกษาธิการไดเ้ห็นความส าคญัของบทร้อยกรอง  ซ่ึงแสดงถึงภูมิปัญญาทาง
ภาษาและมรดกทางวฒันธรรมของคนไทยท่ีสืบทอดมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  จึงก าหนดใน
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้บทร้อยกรองตามวยัท่ีเหมาะสม  โดยเร่ิมศึกษาตั้งแต่ค าคลอ้งจอง   กลอนส่ี   กาพย์
ยานี  11  กลอนสุภาพ  โคลงส่ีสุภาพ  ร่าย  และฉนัทต์ามล าดบัและยงัก าหนดคุณภาพของผูเ้รียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เม่ือจบหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  แลว้  
ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนส่ี  กลอนสุภาพ  และ
กาพยย์านี 11 

 อยา่งไรก็ตามในปัจจุบนัการจดัการเรียนการสอนการแต่งบทร้อยกรองก็ยงัไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าท่ีควร  ซ่ึงจากการพิจารณาคะแนนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  พบวา่
ปีการศึกษา  2555-2557  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  74.15  73.68  และ 72.00  ตามล าดบั  (ท่ีมา : แบบ
บนัทึกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ปีการศึกษา  2555-
2557)  เม่ือพิจารณาคะแนนตวัช้ีวดัวิชาภาษาไทย  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  พบวา่  ปีการศึกษา  2555 – 2557 นกัเรียนมีคะแนนตวัช้ีวดัวิชาภาษาไทย  เร่ือง
การแต่งกลอนสุภาพ อยูใ่นระดบัต ่าโดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ  58.10    55.10 และ57.50  ตามล าดบั  
ซ่ึงต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด คือ ร้อยละ 70  (แบบบนัทึกผลการเรียนประจ ารายวิชา  ระดบั
ประถมศึกษา : 2555 – 2557) 
 กุลธิดา  ปัญญาจิรวุฒิ  ( 2547 : 9)  กล่าวถึงสาเหตุการแต่งบทร้อยกรองไม่ประสบ
ผลส าเร็จนั้น   เกิดจากตวันกัเรียนท่ีคิดวา่ตนไม่มีความสามารถในการเขียนร้อยกรอง นกัเรียนแต่ละ
คนมีความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั  กล่าวคือ   คนเก่งสามารถเรียนรู้เร็วแต่คนอ่อนเรียนรู้
ชา้จึงท าใหค้นเก่งตอ้งรอคนเรียนอ่อน  และเบ่ือหน่ายวิธีการสอนของครูจึงท าให้ไม่สนใจท่ีจะเรียน   
เกิดจากตวัครูผูส้อนท่ีไม่สนใจและไม่ให้ความส าคญักบัการสอนเขียนร้อยกรอง  ครูไม่ถนดัเน้ือหา
ในการสอน  จึงไม่ใส่ใจในการสอนร้อยกรองและไม่คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมเพราะคิดวา่ไม่ส าคญั  
ยดึติดกบัวธีิสอนแบบใดแบบหน่ึงไม่ยอมเปล่ียนแปลงวธีิสอน  โดยเฉพาะวิธีการสอนแบบบรรยาย  
ตลอดจนขาดส่ือการสอนท่ีเหมาะสมท่ีจะใชใ้นการสอนเขียนร้อยกรอง เพราะส่ือการสอนมีบทบาท
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ส าคญัท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจหรือเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วหรือชา้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
นิตยา  ไพบูลย ์  (2547 : 3) ท่ีพบวา่ ปัญหาท่ีท าให้การแต่งร้อยกรองไม่ประสบผลส าเร็จ  ประการ
แรกเกิดจากตวันกัเรียนท่ีคิดวา่ตนไม่มีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองและเบ่ือหน่ายวิธีสอน
ของครู  ประการท่ีสองเกิดจากครูผูส้อนท่ีไม่สนใจ  และไม่ให้ความส าคญักบัการเขียนร้อยกรอง  
รวมทั้งมีเวลาในการสอนนอ้ย  ตลอดจนครูไม่มีความสามารถในดา้นการแต่งร้อยกรอง  ขาดส่ือการ
สอนและวธีิสอนท่ีเหมาะสม 
 นอกจากน้ี  จากประสบการณ์สอนการแต่งกลอนสุภาพของผูว้ิจยัและการสัมภาษณ์
ครูผูส้อนรายวิชาภาษาไทย  (จิตรา  ศรีสงวน, 2557; ศรีประภา  ปรางสร, 2557 ; สุนยั  วงศท์อง , 
2557 ; อมรรัตน์ ลดัดากุล, 2557 ; ปวณันทัธ์  ทบัทอง, 2557)  มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ การสอน   
การแต่งกลอนสุภาพท่ีไม่ประสบผลส าเร็จนั้นเกิดจากตวัครูผูส้อน  ซ่ึงครูผูส้อนส่วนใหญ่ไม่ถนดั
เน้ือหาการสอนจึงใชว้ิธีสอนท่ีไม่เหมาะสม  เช่น  ใชว้ิธีสอนแบบบรรยาย   และไม่ให้ความส าคญั
ต่อการสอน  บางคร้ังขา้มเน้ือหาและใชเ้วลาในการสอนนอ้ย  ขาดเทคนิคกระบวนการจดัการเรียนรู้   
ขาดส่ือประกอบการสอนท่ีดี  และไม่ทราบถึงความสามารถในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัของผูเ้รียน   
ผูเ้รียนจึงขาดความร่วมมือในการท างานร่วมกนั  นอกจากน้ีนกัเรียนยงัเบ่ือหน่ายวิธีการสอนของครู 
และนกัเรียนบางคนคิดวา่ตนไม่มีความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ   
 ดงันั้น  จากปัญหาดงักล่าว   จึงส่งผลต่อการเรียนซ่ึงท าให้นกัเรียนไดรั้บเน้ือหาความรู้
ไม่ครบถว้นและไม่ถูกตอ้ง  เน้ือหาการเรียนไม่เรียงตามล าดบัความยากง่าย  ไม่สอดคลอ้งกบั
ตวัช้ีวดั  ขาดแรงจูงใจในการเรียนและการปฏิบติักิจกรรม   ไม่มีโอกาสปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในกลุ่ม  
ไม่ไดฝึ้กการท างานร่วมกนั   ซ่ึงตอ้งพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  ใชค้วามคิดร่วมกนัในการคิด
แกปั้ญหา   ไม่ไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะการเขียนและการสร้างผลงานร่วมกนั  ขาดความสนุกสนาน 
จึงส่งผลใหผู้เ้รียนขาดความกระตือรือร้นต่อการเรียนและไม่สามารถแต่งกลอนสุภาพ 
 เม่ือพิจารณาขอ้มูลดงักล่าว จะเห็นไดว้า่ครูเป็นบุคคลส าคญัท่ีจะแกปั้ญหาน้ีได ้ดงันั้น        
จึงควรแกปั้ญหาท่ีตวัครูผูส้อนก่อนทั้งในดา้นเทคนิควิธีการสอนและส่ือการจดัการเรียนรู้  เพื่อให ้
ครูผูส้อนสามารถเลือกขอ้มูลหรือนวตักรรมต่างๆ  ท่ีเหมาะสมมาจดัการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน  ในการ
เลือกส่ือและนวตักรรมในการจดัการเรียนรู้ ควรเลือกให้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาและเทคนิคการ
สอนในรายวิชานั้นๆ   ซ่ึงวิธีการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน   โดยยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั  มีหลายวิธี  เช่น  วิธีสอนแบบใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulation)  
วิธีสอนแบบแก้ปัญหา  (Problem - Solving) วิธีสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป (Programmed  
Instruction) วิธีสอนแบบร่วมมือกัน (Cooperative Learning)  วิธีสอนแบบความคิดรวบยอด 
(Concept  Attainment  Model)     เป็นตน้ 
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การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative  Learning) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ ท่ีน่าสนใจวิธี
หน่ึง  ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัรูปแบบหน่ึง ซ่ึงเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีน่าจะท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน   เพราะเป็นวิธีท่ีท าให้นักเรียนท างานร่วมกันในกลุ่มย่อย  ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมี
โครงสร้างชดัเจนตามหลกัเกณฑ์  โดยสมาชิกในกลุ่มจะมีความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั  
และเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมดว้ยตนเอง  การเรียนแบบร่วมมือมีหลายเทคนิค  
เช่น เทคนิคการสอนแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Team Achievement Division หรือ STAD)  เทคนิค
การสอนแบบแข่งขนัจดักลุ่มแบบช่วยรายบุคคล (Team-Games-Toumament,TGT)   เทคนิคจ๊ิกซอว ์
1 (Jigsaw  I)  เทคนิคจ๊ิกซอว ์ 2  (Jigsaw  II) เทคนิคการสอนแบบกลุ่มช่วยสอนเป็นรายบุคคล 
(Team Assisted Individualization,TAI)   เทคนิค การเรียนร่วมกนั Learning Together  (LT)   
เทคนิคการศึกษาแบบกลุ่มร่วมกนัเรียนรู้  (Group Investigation,GT)  เทคนิคการบูรณาการการอ่าน
และการเขียน (Cooperative Integrated Reading and Composition,CIRC) เป็นตน้   

เทคนิค CIRC  ( Cooperation Integrated Reading Composition )  เป็นเทคนิคหน่ึงของ
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ซ่ึงวชัรา  เล่าเรียนดี  ( 2548 :  177-181)  อธิบายวา่   คือรูปแบบการสอน
ท่ีเป็นการบูรณาการ  การอ่านและการเขียนโดยร่วมมือกันเรียนรู้  มีองค์ประกอบท่ีส าคัญ  3  
ประการ คือ การจดักิจกรรมพื้นฐานดา้นการอ่านและการเขียน  (Basal  related  activities)    การ
ด าเนินการสอนของครู (Direct instruction)  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ การอ่านและการเขียน   
(Integrated  reading and  composition)  ซ่ึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจะมีวิธีการ  
หลกัการ  เป้าหมายเดียวกนั  คือ  การจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้การสอนการอ่านและการเขียน  มีครูเป็น
ผูเ้ร่ิมด าเนินการสอนก่อนและจดักลุ่มนกัเรียนกลุ่มละประมาณ  4-6 คน  คละความสามารถทั้งเด็ก
เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  ให้ร่วมมือกนัเรียนรู้ฝึกปฏิบติักิจกรรมจนบรรลุวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว ้ มีความรับผดิชอบต่อผลงานตนเองและกลุ่ม   

การเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  จึงเป็นวิธีการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั  
การแต่งกลอนสุภาพเป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนจะตอ้งใช้ความคิดจินตนาการและทกัษะทางภาษามากแต่
ผูเ้รียนมีความแตกต่างระหว่างบุคคล  บางคนขาดความรู้  ความเข้าใจในการแต่งกลอนสุภาพ   
วิธีการสอนน้ีจึงช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนั  โดยการร่วมกนัคิด  อ่าน  ปรึกษาหารือ  แสดง
ความคิดเห็นและแกไ้ขขอ้บกพร่อง  นอกจากน้ียงัมีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัโดยการมีส่วนร่วม
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย  เทคนิค CIRC  น้ียงัเป็นการบูรณาการดา้นการอ่านและการเขียน  ซ่ึงเม่ือ
ผูเ้รียนได้อ่านมากๆ จะก่อให้เกิดแนวความคิด  หรือองค์ความรู้ในการเขียนและช่วยพฒันา
ความสามารถทางการเขียนใหสู้งข้ึน  ดงัผลการวจิยัของ  พจนา  เขียนสอาด  (2547) ไดว้ิจยัศึกษาผล
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียนเร่ือง  ของนักเรียนชั้ น
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ประถมศึกษาปีท่ี  5 โดยใชว้ิธีสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ิธีการ
สอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  มีผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชุติมา  
มหากลัน่  (2548) ไดว้ิจยัเร่ืองความสามารถทางการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  4  โดยการเรียนตามรูปแบบ  CIRC  พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามรูปแบบ  
CIRC  มีความสามารถทางการอ่านและการเขียนภาษาไทยสูงข้ึน  และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ  
ภาวนา  ดาวเรือง (2550)  ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการ
เขียนสะกดค ายากของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  CIRC  พบว่า  
นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึน 

นอกจากน้ี  วิชาภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะต้องใช้แบบฝึกซ่ึงเป็นส่ือท่ีดีท่ีใช้ส าหรับการ
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ของนกัเรียนเพราะทกัษะจะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือไดก้ระท าพฤติกรรมซ ้ าๆ  จน
เกิดความช านาญ  การสอนภาษาไทยเพื่อให้นกัเรียนมีทกัษะในดา้นการฟัง  การพูด  การอ่านและ
การเขียน  โดยเฉพาะทกัษะการเขียน ครูจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดมี้โอกาส
ท าซ ้ าๆ  ฝึกซ ้ าอยูเ่สมอจนเกิดความช านาญ  จนสามารถฟัง  พูด  อ่าน  และเขียนไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  
รวดเร็ว  และถูกตอ้ง  ดงัท่ี  สุนนัทา  สุนทรประเสริฐ   (2543 : 2)  ไดก้ล่าววา่  แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือ
ท่ีช่วยใหค้รูด าเนินการสอนไปตามล าดบัขั้นตอน  ช่วยถ่ายทอดเน้ือหาหรือประสบการณ์ท่ีซบัซ้อน  
ช่วยใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  ผูเ้รียนมีโอกาสปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเอง  ช่วยเสริมการศึกษารายบุคคล  ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความสนใจตามเวลาและโอกาสท่ีอ านวย   
ดงัผลการวจิยัของ  จรินทร์  งามแมน้ ( 2553)  ไดว้ิจยัเร่ือง  การพฒันาแบบฝึกการเขียนค าประพนัธ์
กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  นกัเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี  1  พบว่า  นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  หลงัเรียนสูงข้ึน 
และผลการวิจยัของเอมอร   พนัธุวร  (2550) ไดว้ิจยัเร่ือง  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 
เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะ  พบวา่  ผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะ  นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึน 

จากผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบฝึกเพื่อพฒันาทกัษะการแต่งค าประพนัธ์ดงักล่าว   จะ
เห็นไดว้า่แบบฝึกท่ีสร้างข้ึน  สามารถช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนได ้ สังเกตได้
จากเม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการใช้แบบฝึกท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  ผูว้ิจยัจึงสนใจ
พฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  ทั้งน้ีเพราะการเขียนเป็นทกัษะท่ียากกวา่ทกัษะ
อ่ืนๆ โดยเฉพาะการแต่งกลอนสุภาพ  จะให้ประสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพไดน้ั้นจะใช้เพียง
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เทคนิคการสอนหรือส่ือชนิดใดชนิดหน่ึงคงไม่บรรลุตามวตัถุประสงค ์ ผูว้ิจยัจึงใชเ้ทคนิคการสอน
และส่ือร่วมกนัเพื่อพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ 
\ 

กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ   (Cooperative  
Learning) เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวจิยั  คร้ังน้ี 
 รูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  พฒันาข้ึนโดยอาศยัหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ของจอห์นสัน  และจอห์นสัน (Johnson  and  Johnson 1987 , อา้งถึงใน  วรรณทิพา  รอดแรงคา้  
2541  :  132) ซ่ึงช้ีให้เห็นวา่  ผูเ้รียนควรร่วมมือกนัในการเรียนรู้มากกวา่การแข่งขนักนั  เพราะการ
แข่งขนัก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ-้ชนะ  ต่างจากการร่วมมือกนั  ซ่ึงก่อให้เกิดสภาพการณ์
ของการชนะ-ชนะ  อนัเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกวา่ทั้งทางดา้งจิตใจและสติปัญญา  หลกัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมี  5  ประการ  ประกอบด้วย  1) การเรียนรู้ต้องอาศยัหลักการพึ่ งพากัน  (positive  
interdependence)  โดยถือว่าทุกคนมีความส าคญัเท่าเทียมกันและต้องพึ่ งพากันเพื่อความส าเร็จ
ร่วมกัน 2) การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศยัการหันหน้าเข้าหากัน  มีปฏิสัมพนัธ์กัน (face to face  
interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ขอ้มูล  และการเรียนรู้ต่างๆ  3) การเรียนรู้ร่วมกนัตอ้ง
อาศยัทกัษะทางสังคม (social  skills) โดยเฉพาะทกัษะในการท างานร่วมกนั 4) การเรียนรู้ร่วมกนั
ควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group  processing) ท่ีใช้ในการท างาน  และ5) การเรียนรู้
ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิทั้ งรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบได ้ 
(individual  accountability) หากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือกนั  (ทิศนา  แขมมณี 2555 : 
265)  จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระต่างๆ  ไดก้วา้งข้ึน  ยงัสามารถช่วยพฒันาผูเ้รียน
ทางดา้นสังคมและอารมณ์รวมทั้งฝึกฝนพฒันาทกัษะกระบวนการต่างๆ  ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติ 
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายเทคนิค  ซ่ึงเทคนิค CIRC (Cooperation  Integrated 
Reading  Composition) เป็นเทคนิคหน่ึงของวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัท่ีน่าสนใจ  มีรูปแบบการ
สอนแบบบูรณาการ  การอ่านและการเขียนโดยร่วมมือกันเรียนรู้  มีองค์ประกอบท่ีส าคญั  3  
ประการ  คือ  การจดักิจกรรมพื้นฐานดา้นการอ่านและการเขียน  (Basal  related  activities) การ
ด าเนินการสอนของครู (Direct  instruction) การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  การอ่านและการเขียน 
(Integrated reading  and composition) ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมาย  ซ่ึงจะเน้นการจดัการเรียนรู้
ท่ียึดผู ้เ รียนเป็นส าคัญ  มีการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม  ในหน่ึงกลุ่มจะคละเด็กท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนั  คือ  เก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  โดยภายในกลุ่มจะมีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั  ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี  1) ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  2) ครูจดัทีม
โดยมีนกัเรียนต่างระดบัความสามารถ  3) ครูพบกลุ่มการอ่านและก าหนดกิจกรรมต่างๆ   4) หลงั
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กิจกรรมการอ่าน  ครูน าการอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน  5) นกัเรียนรับการทดสอบทั้งรายบุคคลและทีม 6)
นักเรียนได้รับการสอนและท าแบบฝึก  7) นักเรียนได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซ่ึงผูเ้รียน
สามารถเลือกหวัขอ้การเขียนไดต้ามความสนใจ  8) นกัเรียนไดรั้บการบา้นเลือกอ่านหนงัสือท่ีสนใจ  
(ทิศนา  แขมมณี,2555 : 270-271) 
 แบบฝึกเป็นส่ือท่ีสร้างข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมท่ีเป็นการทบทวนหรือเสริมเพิ่มเติม
ความรู้ให้แก่นักเรียน  หรือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้หลายๆ  รูปแบบเพื่อสร้างเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนไดมี้ลกัษณะตามท่ีตอ้งการ โดยเฉพาะการเขียนเป็นวิชาทกัษะ  
จึงตอ้งอาศยัการฝึกฝนเป็นส าคญั  ดงัท่ี  สุคนธ์  สินธพานนท ์ (2553:96-97) กล่าวถึงประโยชน์ของ
แบบฝึก  ดงัน้ี 
 1.ช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองตามอตัภาพ  เด็กแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกนั  
การให้ผูเ้รียนไดท้  าแบบฝึกเหมาะกบัความสามารถของแต่ละคน ใชเ้วลาท่ีแตกต่างกนัออกไปตาม
ลกัษณะการเรียนรู้ของแต่ละคนจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ ท าให้
ผูเ้รียนเกิดก าลงัใจในการเรียนรู้  และยงัเป็นการซ่อมเสริมผูเ้รียนท่ีเรียนไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
 2. แบบฝึกช่วยเสริมให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะท่ีคงทน  สามารถฝึกผูเ้รียนไดท้นัทีหลงัจากจบ
บทเรียนนั้นๆ  หรือให้มีการฝึกซ ้ าหลายๆ  คร้ัง เพื่อความแม่นย  าในเร่ืองท่ีตอ้งการฝึก  หรือเน้นย  ้า
ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกเพิ่มเติมเฉพาะในเร่ืองท่ีผดิ 
 3. แบบฝึกสามารถเป็นเคร่ืองมือในการวดัผลหลงัจากท่ีผูเ้รียนเรียนจบบทเรียนในแต่ละ
คร้ัง  ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความรู้ความสามารถของตนเองได้และเม่ือไม่เขา้ใจและท าผิดใน
เร่ืองใดๆ  ผูเ้รียนสามารถซ่อมเสริมตนเองได ้ 
 4. เป็นส่ือท่ีช่วยเสริมบทเรียนหรือหนงัสือเรียนหรือค าสอนของครูผูส้อน  เช่น  แบบฝึก
การคิดในรูปแบบต่างๆ  เป็นการเสริมสร้างคุณลกัษณะของผูเ้รียนให้เป็นผูท่ี้รู้จกัคิดเป็น  น าไปสู่
การแกปั้ญหาต่างๆ  ในการด าเนินชีวติต่อไป 
 5. แบบฝึกรายบุคคลผูเ้รียนสามารถน าไปฝึกเม่ือไรก็ได้  ไม่จ  ากัดเวลาและสถานท่ี  
นอกจากน้ียงัช่วยใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกไดค้วามตอ้งการของตน  โดยมีครูผูส้อนคอยกระตุน้หรือ 
เร้าใจใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 6. เป็นการฝึกความรับผิดชอบของผูเ้รียน การให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท าแบบฝึกตาม
ล าพงัโดยมีภาระใหท้ าตามท่ีมอบหมาย  จดัไดว้า่เป็นการเสริมประสบการณ์การท างานให้ผูเ้รียนได้
น าไปประยกุตป์ฏิบติัในการด าเนินชีวติ 
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 จากแนวคิดดงักล่าว  ผูว้จิยัไดน้ าวธีิการสอนแบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  และแบบฝึกมาใช้
ร่วมกนัในการจดัการเรียนรู้การแต่งกลอนสุภาพ  โดยการสังเคราะห์และก าหนดขั้นตอนการสอน
แบบเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   ประกอบดว้ย  3  ขั้นตอน  ดงัน้ี   1) ขั้นใหค้วามรู้  2) ขั้น
กิจกรรมกลุ่ม  3) ขั้นประเมินผล  โดยน าแบบฝึกมาใชใ้นขั้นกิจกรรมกลุ่ม  เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
ร่วมกนั  และฝึกทกัษะการแต่งกลอนสุภาพ 
 แนวคิดดงักล่าวขา้งตน้น้ีสามารถน ามาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551 
และก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิยัคร้ังน้ี  ดงัแผนภูมิท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
ค ำถำมกำรวจัิย 
 1. ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6  
หลงัการเรียนรู้  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึกสูงกวา่ก่อน 
การเรียนรู้หรือไม่ 
 2. ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึกอยูใ่นระดบัใด 
 

การจดัการเรียนรู้  ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือ 
เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 
 

1. ขั้นใหค้วามรู้ 
2. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  

โดยใชแ้บบฝึกในการจดัการเรียนรู้ 
3. ขั้นประเมินผล 

 

ความสามารถ 
ในการแต่ง 
กลอนสุภาพ 

ความคิดเห็น 
ของนกัเรียน 
ท่ีมีต่อการจดั 
การเรียนรู้ 
ดว้ยวธีิสอน 
แบบร่วมมือ 
เทคนิค CIRC 
ร่วมกบั 
แบบฝึก 

 

แนวคิด 
CIRC 

 

 

แนวคิด 
แบบฝึก 

 



9 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6  ก่อนการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6    ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 
 
สมมติฐำนกำรวจัิย 

ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ท่ีเรียนดว้ย 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ขอบเขตกำรวจัิย 

เพื่อให้การวิจยัคร้ังน้ีส าเร็จตามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้ ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตการวิจยัไว ้ 
ดงัน้ี 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
    1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2558 

ของโรงเรียนวดัไผ่โรงววั อ าเภอสองพี่น้อง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สุพรรณบุรี  เขต 2 จ  านวน 3 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 80 คน  
     1.2  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนวดัไผโ่รงววั อ าเภอสองพี่นอ้ง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี  
เขต 2  จ  านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 26 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มตวัอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) ดว้ยวธีิจบัสลาก  โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 

 

2. ตัวแปรทีศึ่กษำ   
     2.1 ตวัแปรตน้ (Independent Variable)  

2.1.1 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก     
     2.2 ตวัแปรตาม (Dependent  Variable)  

               2.2.1  ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ   
                           2.2.2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  
ร่วมกบัแบบฝึก 
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3. ระยะเวลำในกำรวจัิย 
     ระยะเวลาในการวิจยั  ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองวิจยัในภาคเรียนท่ี  2   ปีการศึกษา  2558 

ใชเ้วลาในการด าเนินการวจิยัทั้งหมดเป็นเวลา  3   สัปดาห์   ดงัน้ี  เน้ือหา  9  ชัว่โมง  ทดสอบ 
ก่อนเรียน   1  ชัว่โมง   และทดสอบหลงัเรียน  1  ชัว่โมง   ทั้งส้ิน   11  ชัว่โมง 

 
4. เนือ้หำทีใ่ช้ทดลอง 
    ในการวิจัยในคร้ัง น้ี   ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช  2551    ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  สาระการเรียนรู้ท่ี  4   หลกัการใชภ้าษาไทย  มาตรฐาน  ท  4.1   
ไว ้ 6  ตวัช้ีวดั   ในจ านวนน้ี  ผูว้ิจยัไดเ้ลือกตวัช้ีวดัมาใชเ้ป็นขอบเขตในการก าหนดเน้ือหาของการ
วจิยัน้ี  จ  านวน  1  ตวัช้ีวดั  คือ  ตวัช้ีวดัท่ี  5  เร่ืองการแต่งบทร้อยกรอง  ก าหนดแต่งกลอนสุภาพ 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

เพื่อให้เกิดความเขา้ใจตรงกนั  ผูว้ิจยัไดก้  าหนดนิยาม  ขอบเขตหรือความหมายของศพัท์
เฉพาะดา้นต่างๆ ไวด้งัน้ี 

1. กลอนสุภาพ   หมายถึง  ค  าประพนัธ์ท่ีใช้ถอ้ยค าแบบท านองเรียบๆ แต่งไดง่้ายมีการจดั
ระเบียบค าเป็นวรรค วรรคละ 6 – 9 ค า บทหน่ึงแบ่งออกเป็น  2  ค ากลอน ค ากลอนละ  2  วรรคและ
ใชค้  าสัมผสัคลอ้งจองกนั ซ่ึงมีลกัษณะบงัคบัโดยทัว่ไปดงัน้ี ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 1  สัมผสักบัค าท่ี
สามของวรรคท่ี 2  ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 2  สัมผสักบัค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 3  ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 
3  สัมผสักบัค าท่ีสามของวรรคท่ี 4  ค  าสุดทา้ยของบทสัมผสักบัค าสุดทา้ยของวรรคท่ี  2  ในบท
ถดัไป 

2. ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  หมายถึง   ความรู้  ความเขา้ใจและแสดงผลให้
เห็นในการแต่งกลอนสุภาพ  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนตามเน้ือหาเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ซ่ึงแบ่งออกเป็น  2  ตอน  คือ ตอนท่ี  1  เป็นแบบทดสอบ
วดัความรู้ความเข้าใจในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ  
(Multiple  choice)  มี  4  ตวัเลือก  จ านวน  20  ขอ้  และตอนท่ี   2  เป็นแบบทดสอบวดั
ความสามารถการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  แบบอตันยั  จ  านวน  1  ขอ้ 

3. การจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  หมายถึง  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยบูรณาการดา้นการอ่าน  และการเขียน ซ่ึงร่วมกบัการท า 
แบบฝึก   ก าหนดขั้นการจดัการเรียนรู้  3  ขั้น  ดงัน้ี  1) ขั้นใหค้วามรู้   ครูน าเสนอความรู้เก่ียวกบั  
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ค าคลอ้งจอง  ค าสัมผสั  ฉนัทลกัษณ์และยกตวัอยา่งกลอนสุภาพ   ดว้ยวธีิการอ่านร่วมกนัพร้อมกบั
ตอบค าถามของครู  และสรุปสาระส าคญัของกลอนสุภาพ  สังเกตวธีิการเขียนกลอนสุภาพจาก
ตวัอยา่งท่ีอ่าน  2)  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย ( Cooperation ) นกัเรียน
แต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการอ่านและแต่งกลอนสุภาพ (Reading 
and Integrated ) นกัเรียนร่วมกนัแกไ้ขขอ้บกพร่องตามประเด็นต่างๆ ( Composition )  3) ขั้น
ประเมินผลและการมอบรางวลั   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปสาระส าคญัของบทเรียนและประเมิน 
ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล   มอบรางวลักลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 2 ล าดบัแรกเป็น
รางวลักลุ่มยอดเยีย่มและรางวลักลุ่มเก่งมาก 
 4. ค่าประสิทธิภาพของแบบฝึก  หมายถึง  ประสิทธิผลโดยส่วนรวมจากการใช้แบบฝึก  
โดยใชเ้กณฑ์  85/85  โดยก าหนดให้  85  ตวัแรก คือประสิทธิภาพของกระบวนการ  E1  หมายถึง 
คะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนสามารถท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนไดถู้กตอ้งร้อยละ 85  และ  85  ตวัหลงั  
คือประสิทธิภาพของผลลพัธ์  E2 หมายถึง  คะแนนเฉล่ียท่ีนกัเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลงั
เรียนไดถู้กตอ้งร้อยละ  85 

5.  ความคิดเห็นของนกัเรียน หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  โดยแบ่งเป็น  2  ดา้น  คือ ดา้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้และดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู้  จ  านวน  10   ขอ้  เป็นแบบมาตร
ประเมินค่า  3  ระดบั ตามวธีิของลิเคิร์ท  (Likert) 

6. นกัเรียน  หมายถึง  ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558 

 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1. นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการแต่งกลอนสุภาพ 
 2. นกัเรียนสามารถแต่งกลอนสุภาพไดถู้กตอ้งตามฉนัทลกัษณ์การแต่งค าประพนัธ์ 
 3. นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการแต่งกลอนสุภาพ 
 4. ครูผูส้อนภาษาไทยไดส่ื้อเพื่อการจดัการเรียนรู้ คือ  แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ 
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บทที ่ 2 
 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 การวจิยัเร่ืองการพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก   ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในการด าเนินการวจิยั  ดงัน้ี   
 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา   
โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ 
2.1  ความหมายของบทร้อยกรอง 
2.2  การสอนแต่งบทร้อยกรอง 
2.3  ความหมายของกลอน 
2.4  ประเภทของกลอน 
2.5  หลกัในการเขียนกลอน 
2.6  ขอ้หา้มในการเขียนค าประพนัธ์ประเภทกลอน 
2.7  การประเมินผลการแต่งค าประพนัธ์ 
2.8  ความหมายของกลอนสุภาพ 
2.9  ลกัษณะขอ้บงัคบัของกลอนสุภาพ 
2.10  ลกัษณะความนิยมในการแต่งกลอนสุภาพ 

3. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 
3.1  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.1.1  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
3.1.2  ขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือ 
3.1.3  การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC 
3.1.4  องคป์ระกอบท่ีส าคญัของเทคนิค CIRC 
3.1.5  ขั้นตอนการเรียนรู้เทคนิค CIRC 
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3.1.6  วธีิการคิดคะแนนกลุ่มและคะแนนพฒันา 
3.2 แบบฝึก 

3.2.1  ความหมายของแบบฝึก 
3.2.2  หลกัในการสร้างแบบฝึก 
3.2.3  หลกัจิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึก 
3.2.4  ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก 
3.2.5 ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี 
3.2.6  ประโยชน์ของแบบฝึก 
3.2.7  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก 

4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.1  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศ 
 4.2  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งต่างประเทศ 

 
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา   

โรงเรียนวดัไผ่โรงววั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็น
มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข   มีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวติ  โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้
เต็มตามศกัยภาพ  ซ่ึงก าหนดสาระการเรียนรู้ทั้งหมด  8  กลุ่มสาระการเรียนรู้  สาระหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัต่อการจดัการเรียนรู้ คือ  สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  (กระทรวงศึกษาธิการ,2552:4) 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท 1.1ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 

แกปั้ญหาในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
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สาระท่ี 2 การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นควา้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 
มาตรฐาน ท 3.1สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา

และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
มาตรฐาน ท 5.1เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถู้กตอ้ง อธิบาย 
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนยัของค า ประโยค ขอ้ความ ส านวนโวหาร จากเร่ืองท่ีอ่าน 
เขา้ใจค าแนะน า ค  าอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เทจ็จริง รวมทั้งจบัใจความส าคญั 
ของเร่ืองท่ีอ่านและน าความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติได ้
มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน 

มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดัและคร่ึงบรรทดั เขียนสะกดค า แต่งประโยค 
และเขียนขอ้ความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค าชดัเจนเหมาะสม ใชแ้ผนภาพ โครงเร่ืองและ 
แผนภาพความคิด เพื่อพฒันางานเขียน เขียนเรียงความ ยอ่ความ จดหมายส่วนตวั กรอกแบบรายการ 
ต่างๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์และมี 
มารยาทในการเขียน 

พดูแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู เล่าเร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟังและดู 
ตั้งค  าถาม ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเช่ือถือจากการฟังและดูโฆษณา 
อยา่งมีเหตุผล พดูตามล าดบัขั้นตอนเร่ืองต่างๆ อยา่งชดัเจน พดูรายงานหรือประเด็นคน้ควา้จาก 
การฟัง การดู การสนทนา และพดูโนม้นา้วไดอ้ยา่งมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพดู 
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สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ส านวน ค าพงัเพยและสุภาษิต รู้และเขา้ใจ 
ชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช ้
ค าราชาศพัทแ์ละค าสุภาพไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนส่ี 
กลอนสุภาพ และกาพยย์านี 11 

เขา้ใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพื้นบา้น ร้องเพลงพื้นบา้น 
ของทอ้งถ่ิน น าขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง และท่องจ าบทอาขยานตามท่ี 
ก าหนดได ้

สาระที ่ 4  หลกัการใช้ภาษาไทย 
มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา

และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
ซ่ึงก าหนดตวัช้ีวดัไว ้ ดงัน้ี 
1. วเิคราะห์ชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค 
2. ใชค้  าไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะและบุคคล 
3. รวบรวมและบอกความหมายของค าภาษาต่างประเทศท่ีใชใ้นภาษาไทย 
4. ระบุลกัษณะของประโยค 
5. แต่งบทร้อยกรอง 
6. วเิคราะห์และเปรียบเทียบส านวนท่ีเป็นค าพงัเพยและสุภาษิต 
จากตวัช้ีวดัดงักล่าว  จะเห็นไดว้า่  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  เก่ียวกบัด้านหลกัการใช้ภาษาไทย ซ่ึงให้
ความส าคญัเก่ียวกบัการเรียนการสอนท่ีถูกตอ้งของหลกัเกณฑ์ทางภาษา  ดงันั้น ผูส้อนตอ้งจดัการ
เรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาอยา่งครบถว้นถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษาท่ีก าหนดไว ้

 
หลกัสูตรสถานศึกษา   โรงเรียนวดัไผ่โรงววั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

รายวชิา  ท 16101  ภาษาไทย กลุ่มการะการเรียนรู้ภาษาไทย    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เวลา  160  ชัว่โมง   ภาคเรียนท่ี 1-2 

ค าอธิบายรายวชิา                  
ศึกษา  วิเคราะห์  การอ่านออกเสียง   บทร้อยแก้ว  บทร้อยกรอง  ความหมายของค า 

ประโยค   ขอ้ความท่ีเป็นโวหาร   เร่ืองสั้น   แยกขอ้เท็จจริง   ขอ้คิดเห็น  งานเขียนเชิงอธิบาย  ค  าสั่ง  
ขอ้แนะน า  แผนผงั  แผนท่ี  แผนภูมิ  กราฟ  หนงัสือตามความสนใจ  มารยาทในการอ่าน  การคดั
ลายมือ  ส่ือสาร  แผนภาพโครงเร่ือง  แผนภาพความคิด  เรียงความ  ยอ่ความ  จดหมายส่วนตวั  การ
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กรอกแบบรายการ  เขียนตามจินตนาการและสร้างสรรค์  มารยาทในการเขียน  พูดแสดงความรู้  
ความเขา้ใจ  ตั้งค  าถามและค าถามเชิงเหตุผล  ส่ือโฆษณา  พูดรายงาน  พูดโนม้นา้ว  มารยาทในการ
ฟังการดูและการพูด  ชนิดของค า  หน้าท่ีของค า  ค  าภาษาต่างประเทศท่ีใช้ในภาษาไทย  ประโยค  
การแต่งบทร้อยกรอง  ส านวน  ค าพงัเพย  สุภาษิต  นิทานพื้นบา้น  คุณค่าวรรณคดี  วรรณกรรม        
บทอาขยาน       
               โดยใชก้ระบวนการอ่าน การเขียน การพูด  การฟัง   การดู บอก อธิบาย บรรยาย อภิปราย 
สาธิต การน าเสนอ ส่ือความ คน้ควา้   สืบคน้ขอ้มูล  ระบุ จ าแนก  เปรียบเทียบ บนัทึก  สรุปความ  
จดักลุ่มขอ้มูล  แสดงบทบาทสมมติ 
                เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ สามารถวเิคราะห์  สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาในการด าเนิน
ชีวติอยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์ น าไปใชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งเหมาะสม มีมารยาทในการอ่าน
การเขียน การฟังการดูและการพูด  ใฝ่รู้ใฝ่เรียน  เห็นคุณค่าวรรณคดี วรรณกรรม ภูมิใจ  และ            
รักภาษาไทยอนัเป็นภาษาประจ าชาติ 
      โครงสร้างรายวชิาภาษาไทย 
ตารางท่ี  1  โครงสร้างรายวชิาภาษาไทย หลกัสูตรสถานศึกษา  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  หน่วยท่ี  2 
 

ล าดบัที ่
ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/
ตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก
คะแนน 

2 สนุกกบันิทาน ท 1.1 ป.6/3 
ท 2.1 ป.6/3,   
          ป.6/9 
ท 3.1 ป.6/1 
ท 4.1 ป.6/5 
ท 5.1 ป.6/2 

- อ่านเร่ืองสั้นๆ  อยา่งหลากหลาย  
และตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ือง 
ท่ีอ่าน 
-  เขียนแผนภาพโครงเร่ือง 
-  พดูแสดงความรู้จากเร่ืองท่ีฟัง
และดู   
-  แต่งบทร้อยกรอง ประเภท
กลอนสุภาพ 
-  ท่องจ าบทอาขยานท่ีก าหนด
และตามความสนใจ 

4 
 
 

2 
2 
 

11 
 

1 

2 
 
 
2 
2 
 
4 
 
2 

รวม 20 12 
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จากขอ้มูลดงักล่าว  จะเห็นไดว้า่หลกัสูตรสถานศึกษา  2551  ของโรงเรียนวดัไผโ่รงววั  ได้
ก าหนดการสอนเร่ืองการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพไวใ้นหน่วยท่ี  2 ดงันั้นเพื่อพิสูจน์
สมมติฐานของการวิจยั  จึงไดน้ าสาระส่วนเฉพาะท่ีเป็นเน้ือหาเร่ืองการแต่งบทร้อยกรอง  ประเภท
กลอนสุภาพเป็นเน้ือหาส าหรับการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี 

2. ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ 
2.1 ความหมายของบทร้อยกรอง 
ค าวา่ “ร้อยกรอง” นั้นไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน  ดงัน้ี 

 พจนานุกรมศพัท์วรรณกรรมไทย  ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  (2552 : 377-378) ได้ให้
ความหมายร้อยกรองว่า  หมายถึง การน าค าประกอบกนัข้ึน  ให้มีลกัษณะตามรูปแบบท่ีก าหนดไว ้ 
และมีกฎเกณฑ์ขอ้บงัคบัต่างๆ  เดิมเรียกกนัหลายอยา่งตามหลกัฐานท่ีปรากฏเป็นคร้ังแรกในโคลง
ยวนพ่าย  เรียกว่า  กานท์  ก็มี  กาพยก์็มี  ส านวนภาษาท่ีเป็นร้อยกรองนั้น  แต่โบราณเรียกหลาย
อย่างทั้งกานท์  กลอน  กาพย ์ และฉันท์  ต่อมาค าวา่  กานท์  กาพย ์ และฉันท์  เรียกเป็นช่ือเฉพาะ
ร้อยกรองแต่ละชนิด  ฉะนั้น เม่ือพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่ัว  ตั้งวรรณคดีสโมสรข้ึน  
เม่ือวนัท่ี  23 กรกฎาคม  2457  ไดท้รงก าหนดเรียกโคลง  ฉนัท ์ กาพย ์ กลอน  รวมกนัวา่  กวนิีพนธ์ 
 กุลทรัพย ์ เกษเเม่นกิจ  (2551 : 52) กล่าวถึง  ความหมายของร้อยกรองวา่  งานสร้างสรรค์
ทางภาษาซ่ึงมีรูปแบบและกฎเกณฑ์ขอ้บงัคบัเฉพาะแต่ละรูปแบบ  เช่น  ก าหนดจ านวนค าในแต่ละ
วรรค  ก าหนดจ านวนวรรค การรับส่งสัมผสั  ก าหนดเสียงวรรณยุกต ์ ก าหนดเสียงของค า  เป็นตน้ 
เพื่อแสดงออกซ่ึงความคิด  ความเห็น  ประสบการณ์หรือจินตนาการ  หรือเล่าเร่ืองเหตุการณ์ให้เป็น
ท่ีปรากฏ  โดยมีความงาม ความไพเราะ  และสาระท่ีมีคุณค่า  เป็นส่วนประกอบส าคญั 
 ยทุธ  โตอดิเทพยแ์ละสุธีร์  พุม่กุมาร  (2548 : 20) กล่าววา่  ร้อยกรอง  คือ  การเขียนท่ีมีการ
บงัคบัจ านวนค า แยกเป็นตอน  เสียงก็บงัคบัให้ใชไ้ดต้ามท่ีก าหนด  จะตอ้งมีค าสัมผสัค าติดต่อกนั
ไปตลอดจนจบความ  รูปวรรณยกุตแ์ละสระตอ้งวางใหถู้กท่ี   
 ทิพวรรณ  หอมพลู  ( 2547 : 190) ไดใ้หค้วามหมายของร้อยกรองไวว้า่  ร้อยกรอง หมายถึง 
การเรียบเรียงถอ้ยค าใหไ้พเราะตามขอ้บงัคบัของฉนัทลกัษณ์ของบทร้อยกรอง 
 ดงันั้น  จึงกล่าวไดว้่า  ร้อยกรอง  คือ บทประพนัธ์  หรือการประพนัธ์โคลง  ฉนัท์  กาพย ์ 
กลอนและค าประพนัธ์อ่ืน  ท่ีมีแบบแผนบงัคบั จ านวนค า  สัมผสั  
 

2.2  การสอนแต่งบทร้อยกรอง 
 การแต่งบทร้อยกรองหรือการแต่งค าประพนัธ์ชนิดต่างๆ ของไทย ไดมี้ผูเ้สนอหลกัในการ
แต่งไวต่้างๆ กนั ดงัน้ี 
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 วราภรณ์    บ  ารุงกุล  (2542:179-180)  ไดก้ล่าวถึง  เทคนิคหรือกลวิธีในการแต่งค า
ประพนัธ์ ไวว้า่  

 1. ก าหนดจุดมุ่งหมายก่อนวา่จะเสนอส่ิงใดแก่ผูอ่้าน  ความคิด  จินตนาการ  หรือ
อารมณ์แลว้เรียงเน้ือความออกมาเป็นวรรคๆ  ใหแ้ต่ละวรรคมีจ านวนค าตามกฎทางฉนัทลกัษณ์ 

 2. หาค ามารับสัมผสัใหถู้กตอ้งตามกฎฉนัทลกัษณ์ 
 3. เลือกค าท่ีมีเสียงวรรณยุกต์เหมาะสมมาใส่ เพราะถา้ใช้เสียงวรรณยุกต์ผิดจาก

นิยมใชเ้สียงตามวรรณยุกตท่ี์ห้ามใชก้็จะท าให้เสียงอ่านเพี้ยนหรือไม่ไพเราะ  ซ่ึงถือวา่เป็นการแต่ง
กลอนผดิได ้

 4. เลือกหาค าท่ีเป็นสัมผสัสระและสัมผสัอกัษรมาใชใ้นแต่ละวรรค  เพื่อสร้างเสียง
ไพเราะในบทกลอน 

 5. พยายามสรรหาค ามาใชใ้หต้รงกบัความเป็นจริงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือกบัผูอ่้าน  
หาค าท่ีสร้างภาพพจน์แก่ผูอ่้านไดก้็จะเป็นการดี 

ศิวกานท ์ปทุมสูติ  (2539 : 15 – 25)  ไดก้ล่าวถึง กลวธีิสอนเด็กใหเ้ขียนบทกว ีโดย
แนะน าวา่ อยา่เร่ิมสอนเด็กใหเ้ขียนร้อยกรองดว้ยการสอนฉนัทลกัษณ์ เพราะจะท าให้เด็กเบ่ือและมี
เจตคติท่ีไม่ดีต่อฉนัทลกัษณ์ การสอนเร่ิมแรกควรฝึกใหเ้ด็กรู้จกัคิด และแสดงความคิดเห็นนั้นโดย 

  บันไดขั้นแรก ตอ้งเร่ิมใหเ้ด็กรู้จกัคิด คิดในเชิงเปรียบเทียบ หรือคิดค านึงอยา่งไรก็
ไดโ้ดยสามารถแสดงความคิดเห็นนั้นๆ ออกเป็นหนงัสือสั้นๆ พอไดใ้จความอิสระ 

 บันไดขั้นที่สอง คือ  “ล าน าความคิด” ได้แก่ การฝึกความคิดอย่างต่อเน่ืองเป็น
ลูกโซ่ภาษาดว้ยการเขียนค าความคิดอยา่งมีลีลา มีชั้นเชิงวรรณศิลป์ ในรูปแบบท่ีไม่เน้นค าสัมผสั
คลอ้งจอง แต่อาจจะสัมผสัเสียงอกัษรตามใจชอบได ้โดยยงัไม่เนน้จ านวนค า วลี ตลอดจนเสียงสระ
ลดหลัน่ ดงันั้นเม่ือเด็กๆ มีถอ้ยค าส่ือความคิดอยูพ่อสมควรแลว้ จะส่ือออกมาไดด้งัปรารถนา 

 บันไดขั้นที่สาม เม่ือนักเรียนได้ฝึกความคิดและล าน าความคิดอย่างอิสระด้วย
ความรู้สึกอยากคิด อยากเขียน คล่องค าคล่องความ ระยะหน่ึงแลว้ จึงค่อยเร่ิมการเขียนบทร้อยกรอง
ตามฉนัทลกัษณ์ต่อไป 

สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย ์ (2536 : 137-139) ไดเ้สนอหลกัส าคญับาง
ประการในการสอนการ เขียนค าประพนัธ์ร้อยกรองสรุปไดด้งัน้ี 

1. ครูควรน าค าประพนัธ์ร้อยกรองประเภทต่างๆ มาใหน้กัเรียนไดรู้้จกัอ่าน หรือลองท า

ดู ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนไดคุ้น้เคยกบัฉันทลกัษณ์ประเภทต่างๆ เป็นท านองการแนะน าให้นกัเรียน

รู้จกัผลงานสร้างสรรคด์ว้ยร้อยกรอง 
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                    2. ครูพยายามกระตุน้ให้นักเรียนรู้จกัสังเกตความแตกต่างของฉันทลกัษณ์ประเภท

ต่างๆ 

3.ในการสอนค าประพนัธ์ประเภทร้อยกรองนั้น นกัเรียนควรจะไดมี้ส่วนร่วมในการ

เรียนอย่างแข็งขนั เร่ิมตั้งแต่การอ่านออกเสียง ซ่ึงอาจจะเป็นการอ่านออกเสียง ซ่ึงอาจจะเป็นการ

อ่านท านองเสนาะ การนบัจ านวนค าการส่งสัมผสั จ  านวนเอก – โท จ านวนครุ ลหุ แลว้อภิปรายเป็น

ลกัษณะบงัคบัของค าประพนัธ์แต่ละประเภท 

4. ในการสอนทุกคร้ังครูควรจะมีขั้นตอนในการสอน เช่น มีขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้น

สอนการให้นกัเรียนลงมือช่วยกนัแต่งบนกระดานด า หรือช่วยกนัแต่งย่อย นกัเรียนฝึกปฏิบติัเป็น

รายบุคคล และการประเมินผล 

5. การแต่งค าประพนัธ์ร้อยกรองน้ี เป็นทกัษะท่ีตอ้งการฝึกฝนเสมอ นกัเรียนจึงจะมี

ความคล่องแคล่วช านิช านาญและเกิดความแตกฉาน ครูจึงควรหาโอกาสให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนแต่งค า

ประพนัธ์อยูเ่สมอเม่ือมีโอกาส 

6. ครูท่ีสอนค าประพนัธ์ร้องกรองจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีใจกวา้ง อดทนตอบรับผลงานของ

เด็ก แมว้า่ผลงานนั้นจะมีความผิดแตกต่างไปจากรูปแบบของการเขียนก็ตาม นอกจากนั้นครูก็ควร

จะไดช่้วยเหลือแกไ้ขผลงานของนกัเรียนดว้ย 

7. ครูท่ีสอนควรจะไดน้ าวรรณกรรมร่วมสมยัมาประกอบการสอนบา้ง ทั้งน้ีเพื่อให้

นกัเรียนเห็นแนวโนม้ของค าประพนัธ์ยคุใหม่ท่ีใหอ้ารมณ์และความคิด ไม่ควรติดอยูก่บัฉนัทลกัษณ์

แบบเดิมจนเกินไปนกั 

8. ครูผูส้อนจะได้ค  านึงถึงกฎของการกระท าซ ้ าท่ีจะช่วยในด้านการเรียนรู้ ฉะนั้น

หลังจากท่ีได้เรียนค าประพนัธ์แต่ละประเภทไปแล้ว ควรจะได้สนับสนุนนักเรียนให้ท าสมุด

รวบรวมค าประพนัธ์เพื่อรวบรวมค าประพนัธ์ท่ีผู ้แต่งไวเ้ป็นหมวดหมู่ และอาจตกแต่งด้วยภาพ

ตามท่ีนกัเรียนเห็นสมควร 

9. การประเมินผลงานเขียนค าประพนัธ์ร้อยกรองควรมีกฎเกณฑ์ แต่ควรจะประเมินผล

จากการพฒันาและความกา้วหนา้ทางการเขียนของนกัเรียนแต่ละคนเป็นส าคญั 
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รัชนี ศรีไพวรรณ  (2529 : 661 – 674) กล่าววา่การสอนเขียนบทร้อยกรองควรมีขั้นตอน
ดงัน้ี 

1. ส ารวจความสนใจ หรือความถนดัของนกัเรียนท่ีมีต่อบทร้อยกรอง 

2. ใหน้กัเรียนรู้จกัฉนัทลกัษณ์ของร้อยกรองท่ีนกัเรียนชอบ 

3. ใหน้กัเรียนก าหนดเร่ือง และจุดมุ่งหมายในการเขียน 

4. ใหน้กัเรียนรู้จกัเรียบเรียงและขยายความคิด 

5. ใหน้กัเรียนลงมือเขียนบทร้อยกรอง โดยยดึหลกัดงัน้ี 

5.1 เขียนใหต้รงจุดมุ่งหมาย 

5.2 เขียนใหต้รงฉนัทลกัษณ์ท่ีตั้งใจจะเขียน 

5.3 ด าเนินเร่ืองใหส้อดคลอ้งกนั เก่ียวเน่ืองกนัไปเป็นเร่ืองเดียวกนั 

5.4 ระวงัการใช้ถอ้ยค า เลือกใช้ถอ้ยค าท่ีมีความหมายสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ

อารมณ์บทร้อยกรองจึงจะไพเราะ 

5.5 เขียนร้อยกรองใหก้ระชบัรัดกุม 

5.6 ใชค้  าใหเ้หมาะกบัเน้ือเร่ือง 

5.7 ใชส้ านวนภาษาท่ีถูกตอ้ง 

5.8 พยายามสอดแทรกความคิดท่ีดีในบทร้อยกรอง 

5.9  ขดัเกลาส านวนใหไ้พเราะราบร่ืน 
 

 จากข้อเสนอแนะดังกล่าวข้างต้น ผูส้อนควรจะให้นักเรียนฝึกคิดจินตนาการ
เร่ืองราวก่อนท่ีจะใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ฉนัทลกัษณ์  หลงัจากนกัเรียนมีความคุน้เคยต่อรูปแบบ 
ฉนัทลกัษณ์แลว้  จึงน าบทร้อยกรองให้นกัเรียนอ่านให้มากและให้นกัเรียนสังเกตฉนัทลกัษณ์ของ
ค าประพนัธ์แต่ละประเภท  เม่ือมีโอกาสผูส้อนก็ฝึกให้นักเรียนแต่งค าประพนัธ์  โดยเร่ิมจากง่าย
ไปสู่ยาก  แลว้ให้นกัเรียนฝึกบ่อยๆ  โดยการสังเกตและแต่งท าซ ้ าไปเร่ือยๆ โดยฝึกตั้งประเด็นใน
การแต่ง แต่งตามช่ือเร่ืองท่ีก าหนด   เป็นตน้  ก็จะเกิดความช านาญและเกิดการพฒันาในการแต่ง 
ค าประพนัธ์ประเภทต่างๆ ได ้
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2.3  ความหมายของกลอน 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของกลอนไว ้ ดงัน้ี 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. 2554  (2556 : 77)  อธิบายถึงความหมายของ 
“กลอน” วา่  ค  าประพนัธ์ซ่ึงแต่เดิมเรียกค าเรียงท่ีสัมผสัทัว่ไป จะเป็นโคลง ฉนัท ์กาพย ์ หรือร่าย  
ก็ตาม  เช่น ในค าว่า ชุมนุมต ารากลอน  คร้ันเรียกเฉพาะค าประพนัธ์เฉพาะอย่างเป็นโคลง ฉันท ์ 
กาพย ์ ร่าย  แลว้ค าประพนัธ์นอกน้ีอีกอยา่งจึงเรียกวา่ กลอน เป็นล าน าส าหรับขบัร้องบา้ง  คือ  บท
ละคร  สักวา เสภา  บทดอกสร้อย  เป็นเพลงส าหรับอ่านบา้ง  คือกลอนเพลงยาว  หรือกลอนตลาด 
 ประทีป  วาทิกทินกร (2553 :73) ไดก้ล่าวถึงกลอนวา่  กลอนเป็นร้อยกรองประเภทท่ีบงัคบั
คณะ  สัมผสั และเสียงวรรณยุกต์  ซ่ึงอาจกล่าวไดว้่าเป็นร้อยกรองท่ีมีลกัษณะแต่งง่าย  และถูกหู
ถูกใจคนไทยมากท่ีสุดจึงนิยมแต่งกนัมาก 

ก าชยั ทองหล่อ (2545:415) ใหค้วามหมายของกลอนวา่ “กลอนคือลกัษณะค าประพนัธ์ท่ี 
เรียบเรียงเขา้เป็นคณะ มีสัมผสัตามลกัษณะบญัญติัเป็นชนิดๆ แต่ไม่มีบงัคบั เอกโท และครุลหุ” 

ประเทือง คลา้ยสุบรรณ์ (2522:12) กล่าวถึงความหมายของค าวา่กลอน หมายถึง สัมผสั
คลอ้งจองกนั หรือหมายถึงค าประพนัธ์ร้อยกรองทุกประเภท 
 จากความหมายของค าวา่ “กลอน” ดงักล่าวขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่ “กลอน” แต่เดิมหมายถึง 
ค าประพนัธ์ทุกชนิด ปัจจุบนัมีความหมายเฉพาะหมายถึงค าประพนัธ์ร้อยกรองชนิดหน่ึงท่ีบงัคบั
คณะ  บงัคบัสัมผสั และเสียงวรรณยกุต ์
 

2.4 ประเภทของกลอน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดจ้ดัแบ่งประเภทของกลอนไว ้ดงัน้ี 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  (2541 : 160-163) ไดอ้ธิบายถึงการจ าแนกประเภทของ
กลอน ได ้ 2  วธีิ  คือ 
 1. จ าแนกตามลกัษณะการแต่ง 
  กลอนมีลักษณะบงัคบัอยู่ 2 ประการ  คือ ลกัษณะบงัคบัทัว่ไป  เป็นลักษณะ
พื้นฐานประจ าอยูใ่นบทกลอนทุกชนิด  และลกัษณะบงัคบั  เป็นลกัษณะบงัคบัของกลอนท่ีแตกต่าง
กนัไปในแต่ละชนิด  ดงัน้ี  1) ก าหนดบงัคบัเฉพาะค าในวรรคให้เท่ากนั  อาจจ าแนกไดเ้ป็น  เช่น  
กลอน 6   กลอน 7  กลอน 8  กลอน  9  2) ก าหนดบงัคบัค าข้ึนตน้และลงทา้ย  รวมทั้งอาจบงัคบั
จ านวนความยาวด้วย  เช่น  กลอนดอกสร้อย  กลอนเสภา  กลอนบทละคร  กลอนนิทาน  กลอน
นิราศ  เป็นตน้  3) ถา้ก าหนดบงัคบัจ านวนค าในวรรคและลกัษณะการสัมผสั หรือบงัคบัลกัษณะ
การใชค้  าในแต่ละวรรคอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือสองอยา่ง  เรียกวา่  กลอนกลบท  เป็นตน้ 



22 
 

 2. จ าแนกจุดมุ่งหมายในการแต่ง 
  การจ าแนกตามจุดมุ่งหมายในการแต่ง  แบ่งออกเป็น  2 ประเภท  คือ 
  1. กลอนล าน า  หมายถึง  กลอนท่ีแต่งข้ึนเพื่อใชข้บั  เพื่อร้องประกอบเขา้กบัเพลง
ดนตรี  ไดแ้ก่  กลอนดอกสร้อย  กลอนสักวา  กลอนบทละคร  กลอนเสภา 
  2. กลอนเพลง  หมายถึง  กลอนท่ีแต่งข้ึนส าหรับอ่านทัว่ไป  ได้แก่  เพลงยาว  
นิราศ  นิทานหรือนิยาย 
 

บารณี  ถาวระ (2541:37)  ไดก้ล่าวถึงประเภทกลอนโดยยดึหลกัสองประการ ดงัต่อไปน้ี 
1. จ าแนกลกัษณะในการแต่ง  หมายถึง การแบ่งตามลกัษณะท่ีเป็นขอ้ก าหนดเฉพาะของ

กลอน  เช่น 
 1.1 ก าหนดจ านวนค าในแต่ละวรรคให้เท่ากนัทุกวรรคแลว้เรียกช่ือตามจ านวนค า

ในวรรค  เช่น กลอน 6  กลอน 7  กลอน  8  (กลอนสุภาพ) กลอน  9  เป็นตน้ 
 1.2 ก าหนดค าบงัคบัค าข้ึนตน้และลงทา้ย  อาจบงัคบัความยาวดว้ย  เช่น  กลอน

ดอกสร้อย  กลอนสักวา  กลอนนิราศ  กลอนนิทาน  และกลอนเพลงยาว  เป็นตน้ 
2. จ าแนกตามจุดมุ่งหมายในการแต่ง  หมายถึง  การแบ่งตามลกัษณะการน าค ากลอนช้ินนั้น

ไปใชป้ระโยชน์  ซ่ึงแบ่งออกเป็น  2  ชนิด  คือ 
 2.1 กลอนล าน า  (กลอนขบัร้อง) หมายถึงกลอนท่ีใชข้บัร้องหรือร้องประกอบกบั

ดนตรี  ไดแ้ก่  กลอนดอกสร้อย  กลอนสักวา  กลอนบทละคร  กลอนเสภา  กลอนเพลงพื้นเมือง  
เป็นตน้   

2.2 กลอนเพลง  หมายถึงกลอนท่ีใชส้ าหรับอ่านเป็นส่วนใหญ่  (แต่มิไดห้มายถึง
กลอนเพลงพื้นเมือง)  ไดแ้ก่  กลอนเพลงยาว  และกลอนนิราศ  เป็นตน้ 
 วนัเนาว ์ ยเูด็น (2532 :115)  ไดแ้บ่งประเภทของกลอน  ดงัน้ี 
 1. แบ่งตามจุดมุ่งหมายการน าไปใช้  เช่น  ใช้ส าหรับประกอบล าน าขบัร้อง  บา้งก็เรียก
กลอนขบั  หรือกลอนขบัร้อง  เช่น  กลอนดอกสร้อย  กลอนสักวา  กลอนเสภา  กลอนบทละคร  
ส่วนกลอนท่ีน าไปใชส้ าหรับอ่าน  เรียกวา่  กลอนเพลง  เช่น  กลอนเพลงยาว  กลอนนิราศ  กลอน
นิยาย  กลอนกล  เป็นตน้ 
 2. แบ่งตามลกัษณะการแต่ง หรือรูปแบบ (pattern) ในการแต่ง  เช่น  กลอนหก  กลอนเจ็ด  
กลอนสุภาพ  กลอนตลาด  กลบท  กลอกัษร  เป็นตน้ 

 จากแนวความคิดดงักล่าวสรุปไดว้า่ การจ าแนกประเภทของกลอน  แบ่งออกเป็น  2
ประเภท  คือ  จ  าแนกตามลกัษณะการแต่งและจุดมุ่งหมายในการแต่ง ซ่ึงลกัษณะการแต่งแบ่ง
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ออกเป็น 2  ประเภท  คือ  ลกัษณะบงัคบัทัว่ไปและลกัษณะบงัคบัของกลอนแต่ละชนิด ส่วน
จุดมุ่งหมายในการแต่งแบ่งออกเป็น  2 ประเภท  คือ  กลอนล าน าและกลอนเพลง 

 
2.5 หลกัในการเขียนกลอน 
การแต่งกลอนสุภาพจะประสบความส าเร็จได้นั้น  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอ

ความเห็นไวด้งัน้ี 
ยุทธ  โตอดิเทพย์และสุธีร์  พุ่มกุมาร  (2548 : 92-93)  แนะน าวิธีเขียนกลอนว่า ปัญหา

ค่อนขา้งหนกัส าหรับนกัเขียนกลอนทุกคน  คือการหาค าสัมผสัในบทต่อไป ดงันั้นเม่ือจะลงเสียง
หรือค าทา้ยวรรค  จะตอ้งคิดเสียก่อนวา่ค าท่ีจะมารับสัมผสัในวรรคต่อไป ถา้ลงค าทา้ยวรรคดว้ยค า
ท่ีมีเสียงสระยากๆ การเขียนก็จะยากหรือเขียนต่อไปไม่ได ้ วิธีเล่ียงค ายากควรเลือกใชส้ระท่ีใชไ้ด้
กวา้งขวาง  เช่น  สระเอ  อี  ไอ  อา  เป็นตน้  สระท่ีควรหลีกเล่ียง คือ  สระเสียงสั้นและสระท่ีผสมค า
ตาย  เสียงสระ  7  ค า  ท่ีไม่ควรลงทา้ยวรรคเป็นอยา่งยิง่  คือ  อูง  เช่น  ยงู  สูง  จูง  อูม  เช่น  ภูมิ  ตูม  
ปูม  จะเห็นวา่ทั้ง 3  เสียงน้ีไม่มีเสียงวรรณยุกตเ์ลย  เอ็ม  เช่น  เข็ม  เต็ม  เล็ม  ทั้ง 3 ค าน้ีใชไ้ม่ไต่คู้
ทั้งหมด  เอ็ง  เช่น   เส็ง  เคร็ง  อีน  เช่น  ปีน  ศีล  จีน  อีม  เช่น ครีม  และอืม  เช่น  ลืม  ปล้ืม  ยืม  
และการลงเสียงทา้ยวรรค (สัมผสันอก)  แต่ละค าจะตอ้งมีความหมายหนักแน่น  กลมกลืนกับ
ขอ้ความแวดลอ้ม  มิใช่สักแต่วา่รับสัมผสัลอยๆ ไปอยา่งนั้น  กลอนท่ีเขียนดีใชค้  าดีแมจ้ะมีความยาว
แค่ไหนผูอ่้านก็จะติดตามไปจนจบ  กลอนท่ีใชค้  าไม่ดี แมเ้พียงวรรคเดียวหรือบทเดียว  ผูอ่้านก็อ่าน
ไม่จบเพราะไม่ชวนใหติ้ดตาม 

จนัทร์ศรี นิตยฤกษ์ (2525:8)  ไดเ้สนอแนะหลกัในการเขียนบทกลอนวา่ ในการสอนให้
นกัเรียนเขียนกลอน ขั้นแรก ควรเร่ิมท่ีการสอนเขียนบทเดียวก่อน เพราะนกัเรียนจะไดไ้ม่สับสนใน
เร่ืองสัมผสัระหวา่งบท เขียนในเร่ืองท่ีนกัเรียนมีความรู้ดี และมีความถนดัในเร่ืองนั้น   

อมัพร  สุขเกษม  (2524:100) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนในการแต่งกลอน ดงัน้ี  1)ควรก าหนด
จุดมุ่งหมายในการแต่งวา่ จะเสนอส่ิงใดแก่ผูอ่้าน  2) ก าหนดโครงเร่ือง  โดยจดัล าดบัวา่  จะเร่ิมเร่ือง
อยา่งไร  ด าเนินเร่ืองและขยายความอยา่งไร  และจะจบเร่ืองอยา่งไร  โดยถือหลกักวา้งๆ  วา่  การ
เร่ิมเร่ืองตอ้งใหช้วนสนใจติดตามอ่าน  การด าเนินเร่ือง  ตอ้งด าเนินเร่ืองใหช้ดัเจน  เป็นล าดบั ไม่
สับสน  และใหร้ายละเอียดอยา่งสมสัดส่วน  การสรุปหรือการจบเร่ือง  ตอ้งใหป้ระทบัใจ  หรือสรุป
ประเด็นทั้งหมดของกลอนช้ินนั้นได ้ 3) เรียบเรียงความคิดในขอ้สองเป็นร้อยแกว้  ให้เห็นเร่ืองราว
อยา่งชดัเจนก่อนลงมือแต่งเป็นกลอน 4) เรียบเรียงความคิดในขอ้สามแต่งเป็นกลอน 5)ทิ้งงานไวส้ัก
ระยะ  แลว้ทบทวนแกไ้ขใหเ้กิดความไพเราะ สละสลวยต่อไป  และปัญหาค่อนขา้งหนกัส าหรับ
นกัเขียนกลอนทุกคน  คือ  การหาค าสัมผสัในบทต่อไป  
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ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2523:45) ไดก้ล่าวถึงการสอนเขียนกลอนให้แก่เด็กว่า การสอนเขียน
กลอนในขั้นตน้นั้น ผูส้อนควรเลือกสรรบทกลอนท่ีประทบัใจให้เด็กอ่านเพราะความประทบัใจจะ
เป็นหลกัท่ีก่อใหเ้กิดความบนัดาลใจใหเ้ด็กท่ีมีความปรารถนาท่ีจะเขียนบทร้อยกรองมากยิง่ข้ึน  

จากหลกัการเขียนกลอนท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การสอนการแต่งกลอนจะประสบ
ผลส าเร็จหรือไม่นั้น  ควรใหน้กัเรียนอ่านกลอนให้มากๆ  เพื่อให้คุน้เคยกบัฉนัทลกัษณ์  ฝึกโยงเส้น
สัมผสักลอนสุภาพเพื่อให้เกิดความเคยชิน  ในขั้นตน้ควรให้นกัเรียนแต่งในเร่ืองท่ีตนถนดั  และมี
ความสนใจหรือประทบัใจก่อน ในการแต่งควรให้นักเรียนแต่งคราวละหน่ึงบทก่อน  เพื่อสร้าง
ความสนใจในการเรียน  ไม่ให้นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการแต่งค าประพนัธ์และไม่คิดวา่เป็น
เร่ืองยาก  สามารถเรียนรู้ได้  โดยไม่จ  าเป็นต้องมีพรสวรรค์หากนักเรียนมีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการฝึกฝนก็จะประสบผลส าเร็จในการแต่งค าประพนัธ์ได ้  

 
2.6  ข้อห้ามในการเขียนค าประพนัธ์ประเภทกลอน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขอ้หา้มในการเขียนค าประพนัธ์ประเภทกลอนไว ้ ดงัน้ี 
 บุญเหลือ  ใจมโน  (2555 : 44-49)  ได้กล่าวถึงข้อห้ามการเขียนค าประพนัธ์

ประเภทกลอนไวด้งัน้ี 
 1. ไม่ควรใช้ภาษาอ่ืนโดยเฉพาะอยา่งยิ่งภาษาองักฤษท่ียงัไม่ไดรั้บรอง  (ยกเวน้

ภาษาบาลี  สันสกฤต  ภาษาเขมร )  เช่น  ค  าวา่  ฟรี  โชว ์ วอร่ี  ดีกรี  บิวต้ีฟูล  ฯลฯ  ดงัตวัอยา่ง 
          ฉนัไม่เคยวอร่ีฟรีเสมอ 

เพราะวา่เธอไม่บิวตีฟู้ลอุ่นใจฉนั 
ฉนัเองมีสวทีฮาร์ตอยูอ่นนัต ์
เลดีมี้มหนัตฉ์นัไม่แคร์เธอ  

(ดุษฎีเพลิง) 
 2. ไม่ควรใชค้  าไม่เหมาะ  ไม่เพราะหู  ซ่ึงถือวา่เป็นค าแสลงโสตผูอ่้าน  เช่น  ค  าวา่  กุ๊ย  ตุ๊ด  
เฟอะฟะ  เบอ๊ะบะ๊  โหลยโท่ย   อ่ึมอ๊ึม  ม่องเท่ง  จ  ้าบะ๊  แดก  ยดัห่า  แม่ง  โวย้  ตูด  ข้ี  เป็นตน้ 
ดงัตวัอยา่ง 
   ยามกูอว้นหมาผอมตอมกูแดก 
  ยามถังแตกหมาอว้นชวนกนัหนี 
  ยามธรรมดาผลดักนับา้งก็ยงัดี 
  ยามมึงมีกลบัแอบแดกแหกตากู 

(นิรนาม) 



25 
 

 3. ค าท่ีออกเสียงเหมือนกนั  แต่ต่างสระกนั  หา้มน ามาใชส้ัมผสักนั  เช่น  ไม ้กบั มา้ย  เปล่า 
กบั ปล่าว   เกา้ กบั  กา้ว   เชา้  กบั ชา้ว  เทา้ กบั ทา้ว  เขา้  กบั  ขา้ว  ฯลฯ  และค าท่ีประสมสระเสียง
ยาวแต่ออกเสียงคลา้ยค าประสมสระเสียงสั้น  เช่น  เล่น  เป็น  เล็น  เตน้  เป็น  เตน็  ดงัตวัอยา่ง 
   มีสมองสองมือเพื่อรุดก้าว 
  มีสองเท้าดน้ดั้นสู้ขนัแข็ง 
  มีหวัใจอดทนเยีย่มเป่ียมเร่ียวแรง 
  อยูห่นแห่งใดยอ่มถึงซ่ึงปลายทาง 

(นิรนาม) 
 4. ค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 1  และ  2  และค าสุดทา้ยของวรรคท่ี  3 และ 4  ไม่ควรใชเ้สียง
เหมือนกนั  หรือสระและตวัสะกดท่ีเหมือนกนั  (อยูใ่นมาตราเดียวกนั)  ดงัตวัอยา่ง 
   พี่มัน่หมายนวลนอ้งแนบอุรา    มัน่หมายมานบัเวลาหลายวสัสา 
  ยิง่พิศยิง่โสภิตดูติดตา          สุขชีวาช่ืนชีวติติดตรึงตรา 

      (ดุษฎีเพลิง) 
 5. ค ารับสัมผสั  คือ  ค  าท่ี  3  หรือ  4  ของวรรคท่ี  2  หรือ  4  ควรให้ต าแหน่งค าสัมผสัอยู่
ในพยางคสุ์ดทา้ยของค า  ไม่ควรเป็นตน้ค าหรือกลางค า  ดงัตวัอยา่ง 
   ท าไมเธอไม่คิดจะตรองตรี เม่ือสุริยายงัไม่ลากลบั 
  หรือจะปล่อยสุริยาไกลลาลบั  จนสรรพส่ิงน่ิงสงบพบแต่เงา 

(ดุษฎีเพลิง) 
6. กลอนไม่นิยมใหต้ดัศพัทห์รือค ายติัภงัค ์ (ยกเวน้ โคลง  ฉนัท ์ และกาพย)์  ดงัตวัอยา่ง 
  อนัถอ้ยค าของท่านนั้นเป็นสา-   มานยว์าจาฟังไปไม่เกิดหรร- 
 ษารมณ์เลยสักนิดเพราะผดิจรร-  ยาทั้งนั้นไร้ศีลฉนัส้ินอา- (วรณ์) 

  (หลกัภาษาไทย : ก าชยั  ทองหล่อ) 
7. ไม่ควรสัมผสัซ ้ าซ่ึงถือวา่ผดิฉนัทลกัษณ์  สัมผสัซ ้ ามี  2  ชนิด  คือ 
 7.1  สัมผสัซ ้ าชนิด  (พอ้งรูปพอ้งเสียง)  คือ  สัมผสัค าท่ีเขียนเหมือนกนัและมี

ความหมายจะเหมือนหรือต่างกนัก็ได ้ ดงัตวัอยา่ง 
   ตอนวยัรุ่นฉนัครุ่นคิดคิดจนเบ่ือ 
  อยากช่วยเหลือคนจนท่ีโหยหิว 
  ถึงตอนน้ีฉนัมีเงินเดินตวัปลิว 
  ความโหยหิวอยากห้ิวทิ้งลงทะเล 

(หนามน่ิง) 
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7.2  สัมผสัซ ้ าชนิด  (พอ้งเสียง)  คือ  สัมผสัค าท่ีเขียนต่างกนัออกเสียงเหมือนกนั  
และมีความหมายต่างกนั  ดงัตวัอยา่ง 

   วนัน้ีเป็นวนัเขา้พรรษา 
  มีอาสาสมคัรบ ารุงศรี 
  วดัสะอาดเพราะเราเฝ้าสามคัคี 
  วดับดัสีเพราะไม่มีคนอาสา 

(หนามน่ิง) 
8. ไม่ควรเขียนกลอนกระทบกระทัง่ใหแ้ตกความรักความสามคัคี หรือแต่งกลอนท่ีอาจเป็น

ผลร้ายใดๆ  ควรจะสร้างสรรคม์ากกวา่บ่อนท าลาย  หรือก่อใหเ้กิดความรุนแรง   ดงัตวัอยา่ง 
 
    คืนวนัน้ีดีใจไดแ้ต่งงาน 
   หลงัจากผา่นผูช้ายมาหลายหน 
   ยงัโชคดีมีผวัเป็นตวัตน 
   แต่เป็นคนท่ีเท่าไรไม่เคยจ า 

 (ชูเกียรติ  วรรณศูทร : เจา้บ่าว) 
9. ไม่ควรน าค าผวนสอดแทรกลงในบทกลอน  แมว้า่ค  าผวนจะมีเสน่ห์ดึงดูดใจเพียงใด 

ก็ตาม   ดงัตวัอยา่ง 
 
    ถึงมูนีหวใีหภิ้ปรายถาม 
   ใครตีหามมาน่ีระวหัีง 
   น่ีคู่หมั้นรูปหล่อเขายอดัง 
   งานขา้งหลงัเขาจะแต่งกบัแหงดี 
       (สรรพล้ีหวน : วรรณกามปักษใ์ต)้ 

10. ไม่ควรน าค าท่ีมีความหมายเหมือนกนั  (ไวพจน์ : พอ้งศพัท)์ มาสัมผสันอกกนัเพราะท า
ใหก้ลอนดูวกวนเช่น    ดงัตวัอยา่ง 
    ผูห้ญิงไทยสมยัน้ีมีความคิด 
   ลุกข้ึนสู้ทวงสิทธ์ิของอติถี 
   ขอเก้ือหนุนเพิ่มคุณค่าในนารี 
   เพื่อสตรีเท่าบุรุษจึงยติุธรรม 

  (นิรนาม) 
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 อมัพร  สุขเกษม (2524:98-99) ไดเ้สนอแนะขอ้หา้มการเขียนค าประพนัธ์ประเภทกลอน 
ไวด้งัน้ี 
 1. ไม่ควรใชถ้อ้ยค าท่ีมีความหมายเดียวกนัอย่างฟุ่มเฟือยหรือไม่จ  าเป็น  เพราะถอ้ยค าใน
ภาษาไทยมีค าท่ีมีความหมายเหมือนกันหรือใกล้เคียงกันอยู่มาก  ถ้าไม่ระวงัก็อาจจะใช้ค  าท่ีมี
ความหมายเดียวกนัโดยไม่จ  าเป็นก็ได ้เช่น   
 งามจริงจริงหญิงไทยสมยัน้ี  ผอ่งโสภีโสภานยัน์ตาหวาน 
พิสวาสเสน่หารักมานาน    รักซาบซ่านซ้ึงกมลจนใจตรอม 
 2. ไม่ควรใชค้  าท่ีเรียกวา่กลอนพาไป  คือเร่หาสัมผสัโดยไม่สนใจความหมายของค า  เช่น 
 ภูกระดึงงามซ้ึงตรึงจิตมัน่   เนินลดหลัน่สวยสมดงัพรหมสร้าง 
สูงละล่ิวทิวสนเขียวเรียวเป็นทาง   สวยสรรพางคน่์าแช่แม่น ้าพอง 
มวลพฤกษาพนาช่ืนระร่ืนจิต   งามสนิทติดตาเหมือนหนา้นอ้ง 
ภูกระดึงซ้ึงพนาช่างน่ามอง   ภูทั้งผองในแดนไทยไหนจะปาน 
 3. ไม่ควรใชค้  าผดิความหมาย ถอ้ยค าท่ีน ามาใชใ้นการเขียนกลอนหากน ามาใชโ้ดยไม่ 
เขา้ใจ  ความหมายก็จะผดิไป  เช่น 
 พิศพกัตร์ผอ่งเพี้ยงดวงเดือนเพญ็  พิศขนงงามเด่นดงัศรศรี 
พิศเนตรดัง่เนตรมฤคี    พิศโอษฐนิ์ลมณีพร้ิมพราย 
ซ่ึงผูแ้ต่งตั้งใจแต่งชมโฉม  โดยอาศยัแนวชมโฉมในวรรณคดี  ท่ีวา่ 

พิศพกัตร์ผอ่งพกัตร์ดงัดวงจนัทร์  พิศขนงดัง่คนัธนูศิลป์ 
พิศเนตรดัง่เนตรมฤคิน    พิศโอษฐนิ์ลมณีพร้ิมพราย 
จะพบวา่กลอนบทแรกความงามไดล้ดลงไปจากความตั้งใจของผูแ้ต่งมาก  เพราะค าวา่  ศร  คือ  
ลูกธนู  ลูกหนา้ไม ้ เป็นตน้ 
 ประทีป  วาทิกทินกร (2516:103-104) ได้กล่าวถึงขอ้ห้ามการเขียนค าประพนัธ์ประเภท
กลอน  ไวด้งัน้ี 
 1. การขาดสัมผสันอก ถือไดว้า่กลอนบทนั้นยงันบัวา่เป็นกลอนท่ีดีไม่ได ้ สัมผสัท่ีขาดกนั
มากท่ีสุด คือ สัมผสัระหวา่งบท อนัไดแ้ก่  สัมผสัระหวา่งค าทา้ยวรรคส่งกบัค าทา้ยรับของบทต่อไป 
 2. สัมผสัซ ้ า  คือลกัษณะท่ีใช้ค  าท่ีมีเสียงเดียวกนัส่งรับสัมผสักนั  ซ่ึงถือวา่เป็นการท าลาย
ความไพเราะของกลอน  ดว้ยวา่เสียงสัมผสัท่ีซ ้ ากนั  ท าใหจ้งัหวะของกลอนไม่กระชบั 
 3. สัมผสัสั้น-ยาว  คือลกัษณะท่ีใชค้  าท่ีมีเสียงตวัสะกดมาตราเดียวกนั  แต่สระเสียงสั้น-ยาว
ต่างกนั  มาส่งรับสัมผสักนั  เช่น 
 จ าไดไ้หมใครคนหน่ึงซ่ึงเคยรัก  แลว้ถูกพรากพาไปไกลเกินฝัน 
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 4. สัมผสัเลือน  คือ  ค  าสุดทา้ยของวรรคสดบั  หรือวรรครองสัมผสักบัค าท่ีสามและท่ีห้าใน
วรรครับหรือวรรคส่งทั้งสองต าแหน่ง แทนท่ีจะเป็นแห่งเดียวตามฉนัทลกัษณ์   เช่น 
 ทั้งท่ีรู้วา่เขามีเจา้ของ  ยงัหมายปองใหห้มองใหห้มดหวงั 
หรือ  เกิดท่ีวรรครอง  โดยปรกติแลว้ค าสุดทา้ยของวรรครอง  จะตอ้งรับสัมผสักบัค าวรรคทา้ยรับ  
และค าท่ีสามวรรคส่ง แต่ถา้หากมีค าท่ีสามหรือค าท่ีห้าในวรรครองมีเสียงสัมผสักบัค าสุดทา้ยของ
วรรคแลว้  เสียงของกลอนจะขาดความไพเราะไปทนัที  เช่น 
 ทั้งท่ีรู้วา่เขามีเจา้ของ ยงัหลงปองใหก้มลตอ้งหม่นไหม ้
ถึงจะเจบ็ช ้าใจสักเพียงใด  ก็ยอมใหศ้รรักมาปักทรวง 
 5. สัมผสัเฝือ  คือ  การเขียนกลอนท่ีมีสัมผสันอกมากเกินกวา่ท่ีตอ้งการจนท าให้กลอนขาด
รสไพเราะไปโดยส้ินเชิงเพราะแทนท่ีจะลงจงัหวะได้  กลอนกลับเล่ือนไหลไปหมด  เช่น  ค  า
สุดทา้ยวรรคสดบัและค าทา้ยวรรครับสัมผสักนั  ดงัตวัอยา่ง 
 ทั้งท่ีรู้วา่เขามีเจา้ของ ยงัหมายปองใหก้มลเฝ้าหม่นหมอง 
หรือ  ค าทา้ยวรรครับสัมผสักบัค าทา้ยวรรคส่งในบทเดียวกนัสัมผสักนั  ดงัตวัอยา่ง 
 ทุกวนัน้ีมีใจไวเ้พื่อคิด ถึงม่ิงมิตรจอมใจท่ีใฝ่ฝัน 
ดว้ยคะนึงถึงพธูอยูทุ่กวนั  ถึงฟ้ากั้นหรือจะคลายสายสัมพนัธ์ 
เม่ือถึงบทต่อไปกลอนจะมีเสียงเฝือไปหมด  สังเกตบทต่อไปน้ีซ่ึงแต่งใหส้ัมผสักบับทขา้งตน้ 
ดงัตวัอยา่ง 
 ถึงอยูใ่กลอ้ยูไ่กลไม่เคยทุกข ์ ความฝันเป็นความสุขส าหรับฉนั 
เฝ้าหมายปองยอดชีวตินิจนิรันดร์  รักเรามัน่เพียงน้ีก็ควรพอใจ 
 ดงันั้น ในการแต่งกลอนจึงตอ้งมีความระมดัระวงัในการใชค้  า  ตอ้งสรรค ามาใชใ้ห้
เหมาะสมกบัเน้ือหา   หลีกเล่ียงการใชค้  าไม่สุภาพ  ซ่ึงก็จะท าใหผ้ลงานการแต่งค าประพนัธ์มีความ
สร้างสรรคถู์กตอ้งตามวตัถุประสงคแ์ละถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์ค าประพนัธ์  อนัก่อให้เกิดความ
ไพเราะสละสลวย 
 

2.7  การประเมินผลงานการแต่งค าประพนัธ์ 
 ในการสอนแต่งค าประพนัธ์  นอกจากจะใช้วิธีการสอน  และส่ือท่ีน ามาจดักิจกรรมให้แก่
นกัเรียนไดเ้ป็นท่ีน่าสนใจแลว้  สร้างความกระตือรือร้นให้กบันกัเรียน  นกัเรียนมีความสนุกสนาน
ในการเรียนรู้ แต่ส่ิงท่ีจ  าเป็นประการหน่ึงคือการประเมินผลซ่ึงถือวา่เป็นกระบวนการท่ีส าคญั  ท่ีจะ
ไดท้ราบว่าหลงัจากการจดัการเรียนรู้แลว้  นกัเรียนมีทกัษะความสามารถในการแต่งค าประพนัธ์
อยา่งไร  ซ่ึงมีผูเ้สนอแนวทางในการตรวจและประเมินผลการแต่งค าประพนัธ์ไว ้ ดงัน้ี 



29 
 

 บรุค  และวอเรน  ( Brook  and  Warren  1995: 591-595 ) ไดก้  าหนดเกณฑ์การประเมินผล
งานการแต่งค าประพนัธ์  ดงัน้ี 
 1. มีความคิดริเร่ิมท่ีไม่ซ ้ าแบบใคร  เป็นตวัของตวัเอง การเลือกค าใชใ้นเร่ืองและการใช้
จินตนาการในการเขียน 
 2. มีแบบแผนตามลกัษณะบงัคบัของค าประพนัธ์ 
 เบอร์น  (Burns 1971 : 99)  กล่าวว่า  ไม่ควรน าเอาค าประพนัธ์ของนกัเรียนทุกคนมา
เปรียบเทียบกัน  เพื่อพิจารณาว่าใครมีความสามารถมากกว่ากัน  ในการตดัสินครูควรค านึงถึง
ความสามารถท่ีเหมาะกบัวยั  วุฒิภาวะ  ภูมิหลงั  ตลอดจนประสบการณ์ของเด็กเป็นองคป์ระกอบ 
ผลงานของเด็กนั้นจะไดรั้บการเปรียบเทียบกบังานช้ินก่อนๆ  ของตวัเด็กเองเท่านั้นและในการวดั
และประเมินผลวชิาภาษาไทยระดบัประถมศึกษา  โดยเฉพาะเร่ืองเก่ียวกบัการแต่งค าประพนัธ์น้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ  (2545:305) ได้
เสนอวิธีการวดัและประเมินผลค าประพนัธ์ไว ้ดงัน้ี  วิธีวดัและประเมินผลการเขียนประเภทดีท่ีสุด  
คือ  ใหน้กัเรียนเขียนค าคลอ้งจอง  หรือ ร้อยกรองตามท่ีหลกัสูตรก าหนด  แลว้ให้คะแนนโดยวิธีจดั
อนัดบัคุณภาพตามรายการประเมิน  โดยค านึงถึงวยัของนกัเรียนดว้ย  ซ่ึงรายการประเมินอาจเป็น
ดงัน้ี  เขียนตรงจุดมุ่งหมายท่ีตนเองคิดเขียนถึงอะไร  เพื่ออะไร  เขียนถูกฉนัทลกัษณ์  การเลือกใชค้  า
มีความหมายสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง  มีความไพเราะ  การด าเนินเร่ืองสอดคลอ้งกนั  กล่าวถึงส่ิงใด
หรือเหตุการณ์ใด  จะตอ้งด าเนินเร่ืองเก่ียวเน่ืองเป็นเร่ืองเดียวกนั  นิสัยท่ีดีในการเขียน  และสะอาด
เรียบร้อย 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้า่   ในการประเมินการแต่งค าประพนัธ์ใหพ้ิจารณา 
ถึงระดบัความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน ไม่ควรน ามาเปรียบเทียบกนั และในการประเมินผล
งานควรค านึงถึงวยั  วุฒิภาวะ  ภูมิหลงัและประสบการณ์ของนกัเรียน แต่ครูควรก าหนดเกณฑ์การ
ประเมินให้ชดัเจน  เพื่อจะไดว้ดัไดต้รงตามจุดประสงค์โดยให้สอดคลอ้งกบัวยัและความสามารถ
ของนกัเรียนในแต่ละระดบัชั้น   

ดงัตวัอย่าง เกณฑ์การประเมินการแต่งบทร้อยกรอง ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6   งานศิลปหัตถกรรมนกัเรียน  คร้ังท่ี 64/2557  ซ่ึงมีรายละเอียด
หลกัเกณฑ ์  ดงัน้ี    เกณฑก์ารใหค้ะแนน  คะแนนเตม็ 100  คะแนน แบ่งเป็น 
 1. บทร้อยกรองท่ีผดิฉนัทลกัษณ์ต่อไปน้ี  กรรมการจะไม่น าไปตรวจใหค้ะแนน 
  1.1 ไม่มีสัมผสัระหวา่งวรรค 
  1. 2 ไม่มีสัมผสัระหวา่งบท 
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  1.3 ใชส้ระเสียงสั้น   สัมผสักบัสระเสียงยาวเป็นสัมผสับงัคบั (เช่น ใช ้“ใจ” สัมผสั
กบั “กาย”) 
  1.4 กรณีแต่งฉนัท ์วางค า ครุ ลหุ ไม่ถูกต าแหน่ง 
  1.5 เขียนไม่ครบตามท่ีก าหนด 
 2. บทร้อยกรองท่ีไม่ผิดฉนัทลกัษณ์กรรมการจะน าไปตรวจให้คะแนน โดยมีหลกัเกณฑ์
การใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
  2.1 ฉนัทลกัษณ์และอกัขรวธีิ    คะแนนเตม็  20  คะแนน 
   เขียนตวัสะกดการันตผ์ดิ    หกัค าละ     1    คะแนน 
   มีสัมผสัซ ้ า   หกัคะแนนต าแหน่งละ 2    คะแนน 
   มีสัมผสัเลือน   หกัคะแนนต าแหน่งละ 2    คะแนน 
  2.2 ความคิดและเน้ือหา     คะแนนเตม็  40  คะแนน 
   ตรงประเด็น  หมายความว่า  นักเรียนจะตอ้งใช้หัวขอ้ท่ีก าหนดให้เป็น
แกนเร่ือง 
   เสนอแนวคิดสร้างสรรค ์ หมายความวา่  เน้ือหาท่ีนกัเรียนเสนอนั้นให ้
แง่คิดท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่้าน  เช่น แง่คิดในการด ารงชีวิต  การเขา้สังคม  การปฏิบติัตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม 

เสนอแนวคิดแปลกใหม่  หมายความวา่  แนวความคิดท่ีเสนอในเน้ือหาไม่
ค่อยมีใครกล่าวถึง  เป็นแนวความคิดท่ีมีเหตุผลและอยูใ่นขอบเขตของหวัขอ้ 

2.3 กวโีวหาร     คะแนนเตม็  40  คะแนน 
   เลือกใชค้  าเหมาะกบัเน้ือหาและบริบท 
   เล่นสัมผ ัสอักษร  เล่นค าไพเราะสละสลวยและราบร่ืน  ช่วยให้ค  า
ประพนัธ์ไพเราะยิง่ข้ึน 
   ใช้โวหารต่างๆ ส่งเสริมเน้ือหาให้มีความหมายลึกซ้ึงกินใจ  เช่นกล่าว
เปรียบเทียบ  ใชบุ้คลาธิษฐาน เป็นตน้ (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา 2557:18-19) 
 
 จากแนวคิดดงักล่าวผูว้จิยัไดน้ าเกณฑ์การประเมินการแต่งบทร้อยกรอง  มาปรับและแกไ้ข
ใหเ้ขา้กบัวยัและความสามารถของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน  4 
ดา้น   คือ  ดา้นเน้ือหา  ดา้นฉนัทลกัษณ์  ดา้นการใชภ้าษาและดา้นความคิดสร้างสรรค ์  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  2  เกณฑก์ารประเมินทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

               คุณภาพ 
เกณฑ์ 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ควรปรับปรุง 
(1) 

เน้ือหา 
 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ 
 
 
 
 
การใชภ้าษา 
 
 
 
 
ความคิด
สร้างสรรค ์

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  น่าสนใจ 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้งทุก
แห่ง  มีสัมผสันอก
ครบตามท่ีบงัคบั 
 
 
เขียนสะกดค าถูกตอ้ง
ทุกค า  ใชภ้าษา
สละสลวยส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่เป็นประโยชน์ 

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  แต่ไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง
สัมผสันอกไม่
ครบถว้นตามท่ีบงัคบั 
หรือผดิ 1 แห่ง 
 
เขียนสะกดค าผดิ 1-2
แห่ง  ใชภ้าษาไม่
สละสลวย แต่ส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่เป็นประโยชน์
นอ้ย 

เน้ือหาไม่ครบถว้น
ตามประเด็น  และไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง  
สัมผสันอกไม่
ครบถว้นตามท่ีบงัคบั 
หรือผดิ 2 แห่งข้ึนไป 
 
เขียนสะกดค าผดิ 3 ค า
ข้ึนไป ใชภ้าษาไม่
สละสลวยและส่ือ
ความไม่ชดัเจน 
 
แสดงความคิด 
ไม่แปลกใหม่และ 
ไม่เป็นประโยชน์ 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

     คะแนน       ระดบัคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   2.50  – 3.00 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัดี 
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   1.50  – 2.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัพอใช ้
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00  – 1.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัควรปรับปรุง 
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2.8  ความหมายของกลอนสุภาพ 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของกลอนสุภาพไว ้ดงัน้ี 

        พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556 :77) ใหค้วามหมายวา่  
กลอนสุภาพ  คือ  น. กลอนเพลงยาวหรือกลอนตลาด  

ส าลี  รักสุทธี (2554:105) ให้ความหมาย  กลอนสุภาพ  คือ กลอนท่ีใช้ถ้อยค าเป็น
ท านองเรียบๆ  มีการจดัระเบียบเป็นวรรคเป็นตอน  ก าหนดตวัอกัษรในวรรคว่ามีวรรคละเท่าไร  
และมีค าสัมผสัคลอ้งจองกนั 

 ประทีป  วาทิกทินกร (2553:73)  ให้ความหมาย  กลอนสุภาพ  คือ  กลอนบทหน่ึงแบ่ง
ออกเป็น  2  ค ากลอน  ค ากลอนหน่ึงมี  2  วรรค  แต่ละวรรคมีจ านวน 6-9  ค า  จึงไดช่ื้อวา่กลอนหก  
กลอนเจ็ด  กลอนแปด หรือกลอนเกา้ตามจ านวนค าในวรรค ซ่ึงมีลกัษณะบงัคบัโดยทัว่ไปดงัน้ี ค  า
สุดทา้ยของวรรคท่ี 1  สัมผสักบัค าท่ีสามของวรรคท่ี 2  ค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 2  สัมผสักบัค าสุดทา้ย
ของวรรคท่ี 3  ค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 3  สัมผสักบัค าท่ีสามของวรรคท่ี 4  ค าสุดทา้ยของบทสัมผสั
กบัค าสุดทา้ยของวรรคท่ี  2  ในบทถดัไป 

             ก าชยั ทองหล่อ (2545:415) ใหค้วามหมายวา่  กลอนสุภาพ  คือ กลอนท่ีใชถ้อ้ยค าและ 
ท านองเรียบๆ  แบ่งออกเป็น  4  ชนิด  คือ  กลอน  6  กลอน  7   กลอน  8  และกลอน  9 

เศรษฐ  พลอินทร์  (2524:164) อธิบายถึงความหมายของกลอนสุภาพ คือ กลอนท่ีใช้
ถอ้ยค าและท านองเรียบๆ แต่งไดง่้าย   แบ่งเป็น  กลอน 6  กลอน 7   กลอน 8  และกลอน 9 

จากความหมายของค าวา่  “กลอนสุภาพ”  สรุปวา่  กลอนสุภาพ  หมายถึง  ค  าประพนัธ์
ท่ีใชถ้อ้ยค าแบบท านองเรียบๆ แต่งไดง่้ายมีการจดัระเบียบค าเป็นวรรค วรรคละ 6 – 9 ค า บทหน่ึง
แบ่งออกเป็น  2  ค ากลอน ค ากลอนละ  2  วรรคและใชค้  าสัมผสัคลอ้งจองกนั ซ่ึงมีลกัษณะบงัคบั
โดยทัว่ไปดงัน้ี ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 1  สัมผสักบัค าท่ีสามของวรรคท่ี 2  ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 2  
สัมผสักบัค าสุดทา้ยของวรรคท่ี 3  ค  าสุดทา้ยของวรรคท่ี 3  สัมผสักบัค าท่ีสามของวรรคท่ี 4  ค  า
สุดทา้ยของบทสัมผสักบัค าสุดทา้ยของวรรคท่ี  2  ในบทถดัไป 

 
2.9  ลกัษณะข้อบังคับของกลอนสุภาพ 

        กลอนสุภาพ  นบัวา่เป็นกลอนหลกั  เพราะเป็นหลกัของบรรดากลอนทุกชนิด  
ถา้เขา้ใจกลอนสุภาพเป็นอยา่งดีแลว้  ก็สามารถจะเขา้ใจกลอนอ่ืนๆ  ไดโ้ดยง่าย  กลอนอ่ืนๆ  ท่ีมี 
ช่ือเรียกไปต่างๆ  นั้น  ล้วนแต่แปลงแบบวิธีไปจากกลอนสุภาพซ่ึงเป็นกลอนหลักทั้งส้ินโดยมี
นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะขอ้บงัคบัของกลอนสุภาพไวด้งัน้ี 
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 ราตรี  โพธ์ิเตง็  (2551 : 191 )  กล่าวถึงลกัษณะบงัคบัของกลอนสุภาพไวด้งัน้ี 
 1. กลอนบทหน่ึงมี  2  ค ากลอน  หรือ  4  วรรค 
 2.  วรรคหน่ึง  มีค า  7-9  ค า  ส่วนมากนิยมใหมี้  8  ค า 
  วรรคท่ี  1  เรียกวา่  วรรคสดบั 
  วรรคท่ี  2  เรียกวา่  วรรครับ 

วรรคท่ี  3  เรียกวา่   วรรครอง 
วรรคท่ี  4  เรียกวา่   วรรคส่ง 

 3. มีสัมผสับงัคบั หรือสัมผสันอกส่ีแห่ง คือมีสัมผสัภายในบทสามแห่ง และสัมผสัเช่ือม
ระหวา่งบทหน่ึงแห่ง  นอกจากน้ีในการแต่งสามารถใชส้ัมผสัในเพื่อเนน้ความไพเราะของบทกลอน 
 4. ก าหนดเสียงวรรณยกุต ์ ในค าสุดทา้ยของแต่ละวรรค  คือ 

    วรรคท่ี  1  ค าสุดทา้ยใชเ้สียงสามญั  เอก  โท  ตรี  จตัวาได ้ แต่ไม่นิยมเสียงสามญั 
     วรรคท่ี  2  ค าสุดทา้ยหา้มใชเ้สียงสามญัและตรี  นิยมใชเ้สียงจตัวา 

      วรรคท่ี  3  ค าสุดทา้ยใชเ้สียงสามญั หรือเสียงตรี  หา้มใชเ้สียงเอก โท  จตัวา 
    วรรคท่ี  4  ค าสุดทา้ยใชเ้สียงสามญัหรือตรี หา้มใชเ้สียงเอก โท  จตัวา  นิยมเสียงสามญั 

 
แผนผงักลอนสุภาพ  (กลอนแปด) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี  2  แสดงลกัษณะบงัคบัของกลอนสุภาพ 

บทที ่ 1 

บทที ่ 2 

(สดบั) 

(รอง) 

(รับ) 

(ส่ง) 

(สัมผสัระหว่างบท) 

บาทเอก 

บาทโท 
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ตัวอย่างกลอนสุภาพ 
มีสลึงพึงประจบใหค้รบบาท  อยา่ใหข้าดส่ิงของตอ้งประสงค ์

มีนอ้ยใชน้อ้ยค่อยบรรจง     อยา่จ่ายลงใหม้ากจะยากนาน 
ไม่ควรซ้ือก็อยา่ไปพิไรซ้ือ    ใหเ้ป็นม้ือเป็นคราวทั้งคาวหวาน 
เม่ือพอ่แม่แก่เฒ่าชรากาล    จงเล้ียงท่านอยา่ใหอ้ดระทดใจ 

(สุนทรภู่) 
  

 ก าชยั ทองหล่อ  (2545 : 391-395) ไดอ้ธิบายลกัษณะบงัคบัหรือบญัญติั ในการเรียบเรียง 
ค าประพนัธ์  ดา้นการสัมผสั  ไวด้งัน้ี 
 สัมผสั คือ  ลกัษณะท่ีบงัคบัให้ใช้ค  าคลอ้งจองกนั  ค  าท่ีคลอ้งจองกนันั้นหมายถึงค าท่ีใช้
สระและมาตราตวัสะกดเดียวกนั  แต่ไม่ซ ้ าอกัษรหรือซ ้ าเสียงกนั  ซ่ึงแบ่งออกเป็น  2  ประเภท 

1. สัมผสันอก  ไดแ้ก่ค าท่ีบงัคบัให้คลอ้งจองกนัระหวา่งวรรคหน่ึงกบัอีกวรรคหน่ึง  ซ่ึงมี
ต าแหน่งท่ีต่างๆ  กนั  ตามชนิดค าประพนัธ์นั้นๆ  สัมผสันอกเป็นสัมผสับงัคบัซ่ึงจ าเป็นตอ้งมี  จะ
ขาดไม่ได ้

 
ดงัตวัอยา่ง 
 

 
ถึงมว้ยดินส้ินฟ้ามหาสมุทร  ไม่ส้ินสุดความรักสมคัรสมาน 

 

แมเ้กิดในใตห้ลา้สุธาธาร     ขอพบพานพิศวาสไม่คลาดคลา 

(สุนทรภู่) 
 

 2. สัมผสัในไดแ้ก่ค าท่ีคลอ้งจองกนัและอยูใ่นวรรคเดียวกนั  จะเป็นสัมผสัคู่เรียงติดต่อกนั
หรือจะเป็นสัมผสัสลบั  เรียงค าอ่ืนแทรกคัน่ไวร้ะหวา่งค าท่ีสัมผสัก็ได ้ แลว้แต่ความเหมาะสม  ไม่
มีกฎเกณฑ์ก าหนดว่าจะตอ้งมีอยู่ตรงนั้นตรงน้ีเหมือนอย่างสัมผสันอก  และไม่จ  าเป็นตอ้งใช้สระ
เดียวกนั  เพียงแต่ใชอ้กัษรเหมือนกนัหรืออกัษรประเภทเดียวกนัหรืออกัษรท่ีมีเสียงคู่กนัก็ได ้
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 สัมผสัใน แบ่งออกเป็น  2  ประเภท  ดงัน้ี 
 2.1 สัมผสัสระ ไดแ้ก่  ค  าคลอ้งจองท่ีมีสระและมาตราตวัสะกดเดียวกนั  เช่น 

  บางน ้าจืดช่ือบางเป็นทางคิด ใครมีจิตจืดนักมักหมองหมาง 
 

คนใจจืดชืดช้ือเหมือนช่ือบาง     ควรตีห่างเหินกนัจนวนัตาย 
 
อนัน ้าจืดรสสนิทกวา่จิตจืด     ถึงเยน็ชืดล้ิมรสหมดกระหาย 
 
แต่ใจจืดรสระทมขมมิวาย     มกัท าลายมิตรภาพใหร้าบเตียน 

 
จากนิราศวดัสิงห์ 

 2.2  สัมผสัอกัษร  ไดแ้ก่ค าคลอ้งจองท่ีใชต้วัอกัษรชนิดเดียวกนั  หรือ  ตวัอกัษรประเภท
เดียวกนั  หรือใชต้วัอกัษรท่ีมีเสียงคู่กนัท่ีเรียกวา่  อกัษรคู่  เช่น  ข  ค  ฆ  หรือ ถ  ท  ธ เป็นตน้ 
  2.2.1  ใชต้วัอกัษรชนิดเดียวกนั  คือ  ใชต้วัอกัษรตวัเดียวกนัตลอดทั้งวรรค   เช่น 
  ลดัลอดเลียบแลเหลียวเหลียวแลหลง    เห็นเหมหงส์หวนเหินหนัหวงหา 
 แมน้เหมือนแม่มามุ่งเมียงมองมา      นึกแน่นางน ้าเนตรแนวหนา้นอง 

(กลบทศิริวบุิลกิตต์ิ)       
  2.2.2  ใชต้วัอกัษรประเภทเดียวกนั  คือ  ใชอ้กัษรท่ีมีเสียงเหมือนกนั  แต่รูปไม่
เหมือนกนั  เช่น  ค  ฆ  ท  ธ  ร  ล  ศ ษ ส  เป็นตน้  เช่น 
  ส้ินอาสัญในอาศรมท่ีอาศัย  อนาถใจอนาโถโออ้าขนาง 
 พระองค์เดียวพระอับเปล่ียวพระองค์นาง  มว้ยชีพวางชีวาตม์ขาดชีวงั 

 (กลบทศิริวบุิลกิตต์ิ) 
  2.2.3 ใชอ้กัษรท่ีมีเสียงคู่กนั  คือ  ใชอ้กัษรต ่าชนิดอกัษรคู่   14  ตวั  กบัอกัษรสูง  
11  ตวั  ดงัน้ี 
  อกัษรต ่า     อกัษรสูง 
  ค  ฅ  ฆ   เสียงคู่กบั  ข  ฃ 
  ช  ฌ   เสียงคู่กบั  ฉ 
  ซ  (ทร = ซ)  เสียงคู่กบั  ศ  ษ  ส 
  ฑ  ฒ  ท  ธ  เสียงคู่กบั  ฐ  ถ 
  พ  ภ   เสียงคู่กบั  ผ 
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  ฟ   เสียงคู่กบั  ฝ 
  ฮ   เสียงคู่กบั  ห 
 ดงัตวัอยา่ง 
  หุนฮึกฮะจะบวชชวดชมโฉม นอนหนาวหนอก่อไฟโหมผันพักตร์ผิง 
 จะแจ่มใจดีกวา่วา่วอนวงิ   กรึกโกรธกร่ิงกรองบวชดวดเดียวดาย 

(จารึกวดัพระเชตุพนฯ) 
 

2.10   ลกัษณะความนิยมในการแต่งกลอนสุภาพ 
ส าลี  รักสุทธี  (2554 :106-107)  ไดอ้ธิบายลกัษณะความนิยมในการแต่งกลอนสุภาพ

ไวด้งัน้ี 
          1. ระดบัจงัหวะของค า จงัหวะท่ีมีความหมายทัว่ไปวา่ ตอน ส่วน ระยะกลอนสุภาพท่ี

ใชใ้นวรรคหน่ึงๆ ตั้งแต่ 6 – 9 พยางค ์ ทุกวรรคก าหนดแบ่งออกเป็น 3 จงัหวะ หรือ 3 ตอน แต่ละ 

จงัหวะมี 2 – 3 พยางค ์การแบ่งจงัหวะในการอ่านจะช่วยสร้างเสียงไพเราะ จ าแนกเป็น 4 ลกัษณะ 
คือ 
  ลกัษณะท่ี 1 วรรคท่ีหน่ึงมี 6 พยางค ์แบ่งวรรคหรือจงัหวะในการอ่านได ้
    00/00/00 00/00/00 
  ลกัษณะท่ี 2 วรรคท่ีหน่ึงมี 7 พยางค ์แบ่งวรรคหรือจงัหวะในการอ่านได ้
    00/000/00 00/000/00 
  ลกัษณะท่ี 3 วรรคท่ีหน่ึงมี 8 พยางค ์แบ่งวรรคหรือจงัหวะในการอ่านได ้
    000/00/000 000/00/000 
  ลกัษณะท่ี 4 วรรคท่ีหน่ึงมี 9 พยางค ์แบ่งวรรคหรือจงัหวะในการอ่านได ้
    000/000/000 000/000/000 
 

2. ระดบัเสียงของค าหรือพยางค ์

                  ระดบัเสียงของค าหรือพยางค ์คือ เสียงวรรณยุกตข์องค าท่ีมีส่วนใหก้ลอนสุภาพ

มีความไพเราะ ผูท่ี้แต่งกลอนสุภาพตอ้งคิดค านึงถึงเร่ืองน้ีเป็นส าคญัดว้ย 

 พยางคสุ์ดทา้ยของวรรคท่ี 1 วรรคสดบั เสียงวรรณยกุตใ์ชไ้ดท้ั้ง 5 เสียง   
 พยางคสุ์ดทา้ยของวรรคท่ี 2 วรรครับ นิยมใชว้รรณยกุต ์3 เสียง คือ เอก โท จตัวา   
 ถา้ไพเราะตอ้งใชเ้สียงจตัวา 
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 พยางคสุ์ดทา้ยของวรรคท่ี 3 วรรครอง นิยมใชว้รรณยกุต ์2 เสียง คือ สามญั และ 
ตรี  (ส่วนมากนิยมเสียงสามญั ) 
 พยางคสุ์ดทา้ยของวรรคท่ี 4 วรรคส่ง นิยมใชว้รรณยกุต ์2 เสียง คือ สามญั และ 
ตรี  (ส่วนมากนิยมเสียงสามญั) และพยางคน้ี์ไม่นิยมมีเสียงวรรณยกุตท่ี์ซ ้ ากบัพยางคสุ์ดทา้ยของ
วรรคท่ี   2 หรือพยางคสุ์ดทา้ยของวรรคท่ี 3 

3. ระดบัสัมผสัของค า  

ระดบัสัมผสัของค า มีขอ้นิยมเก่ียวกบัค าท่ีใชใ้นต าแหน่งสัมผสับงัคบัอยู ่5 ประการ คือ 

1. ค าท่ีมีเสียงเหมือนกนั แมจ้ะเขียนต่างกนั ไม่นิยมเป็นค าสัมผสักนั เช่น การ กาน  

กาล กาฬ 

2. ค าท่ีมีเสียงเหมือนกนัอาจจะใชส้ัมผสักนัได ้ในต าแหน่งทีมีค าอ่ืนคัน่อยู ่เช่น  

สาธารณ์กบัจกัรวาล 
3. ในการรับสัมผสัไม่ควรให้มีการรับสัมผสัหลายค า ท่ีเรียกวา่ “สัมผสัเลือน” เช่น 

 ถึงเดือนท่ีปีระกามาถึงแลว้ โอน้อ้งแกว้ให้แคลว้ไปจากฉนั 
       (พระอภยัมณี) 

4. ค ารับสัมผสัของวรรครับ และวรรคส่ง ในกลอนแปด ควรตกในค าท่ี 3 หรือ 5 

จะไดเ้สียงไพเราะ 
5. ส่วนสัมผสัในเป็นสัมผสัท่ีเพิ่มลงในแต่ละวรรค ภายในจงัหวะหรือระหวา่งจงัหวะ 

ต่อจงัหวะ เป็นไดท้ั้งสัมผสัสระ และสัมผสัอกัษรอาจเป็นสัมผสัชิด หรือสัมผสัคัน่ก็ได ้ดงัตวัอยา่ง 
มีช่ือเรียกลกัษณะต่างๆ  เหล่าน้ี 
 1. สัมผสัอกัษรท่ีอยูชิ่ดกนัสองค า  เช่น  เกรียงไกรในพลงัสร้างสรรค ์

2. สัมผสัอกัษรท่ีอยูชิ่ดกนัสามค า  เช่น  แห่งช้ันชาวชนคนงาน 
3. สัมผสัอกัษรท่ีอยูชิ่ดกนัส่ีค า  เช่น  ช่างเด่ียวโดดเดด็ได้หนอใจไฉน 
4. สัมผสัอกัษรท่ีอยูชิ่ดกนัหา้ค า  เช่น  มาโรยร่วงแรมรสเรณูนวล 
5. สัมผสัอกัษรท่ีอยูชิ่ดกนัสองคู่  เช่น  เสียดายดวงพุ่มพวงโกสุมสงวน 
6. สัมผสัอกัษรท่ีมีค าอ่ืนแทรกกลางหน่ึงค า  เช่น  แจ่มเจิดภพใสไพศาล 
7. สัมผสัอกัษรท่ีมีค าอ่ืนคัน่กลางสองค า  เช่น  มาระบายคลายเร่ืองเคืองร าคาญ 
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 จากขอ้ความดงักล่าวสรุปไดว้า่  การสัมผสัมีความส าคญัต่อการแต่งกลอนสุภาพ  นกัเรียน
จึงตอ้งมีความเขา้ใจอยา่งชดัเจนเก่ียวกบัเร่ืองการสัมผสั  ซ่ึงจะสามารถช่วยพฒันาการแต่งกลอน
สุภาพได ้ ก่อใหเ้กิดความไพเราะและถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์ค าประพนัธ์ 
 

3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
3.1 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
การเรียนแบบร่วมมือ  (Cooperative  Learning) เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้เพื่อให้

นกัเรียนไดร่้วมกนัเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมให้บรรลุส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย  มุ่งเน้นการรวมกนั
ปฏิบติังานช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และพฒันาสังคม  มีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงค าจ ากดั
ความเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ไวด้งัน้ี 

ทิศนา  แขมมณี  (2555 : 265) กล่าววา่  การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้เน้ือหาสาระต่างๆ  รวมทั้งไดพ้ฒันาทกัษะทางสังคมต่างๆ เช่น  ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  ทกัษะการสร้างความสัมพนัธ์  รวมทั้งทกัษะการแสวงหาความรู้  ทกัษะการคิด  
การแกปั้ญหาและอ่ืนๆ  ส่วนชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์  (2553 : 182) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ  โดยทัว่ไปมีสมาชิก
กลุ่มละ  4  คน  สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั  สมาชิกกลุ่มจะมีความรับผิดชอบ
ในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน  และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ดว้ย  มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  
โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2547 : 134)  
กล่าววา่  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ท่ีจดัให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือและ
ช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้  โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัออกเป็นกลุ่มเล็กๆ  ซ่ึงเป็น
ลกัษณะการรวมกลุ่มอยา่งมีโครงสร้างท่ีชดัเจน  มีการท างานร่วมกนั  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั  มีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตนและส่วนรวม  
เพื่อให้ตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้ และยงั
สอดคลอ้งกบักรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2539 : 85)  กล่าวว่า  การเรียนแบบร่วมมือ
หมายถึง การจดัการเรียนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่าง
กนัมีการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นมีการช่วยเหลือ  สนับสนุนซ่ึงกนัและกนั  มีความรับผิดชอบ
ร่วมกนัทั้งในส่วนตวัและในส่วนรวมเพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

และนอกจากน้ียงัมีนกัวชิาการต่างประเทศไดก้ล่าวถึง การเรียนแบบร่วมมือกนัไวด้งัน้ี 
สลาวนิ (Slavin 1990:71-82, อา้งถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ  2554 : 353)  กล่าววา่  การเรียนแบบร่วมมือ
เป็นวิธีสอนแบบหน่ึงท่ีก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนั  ท างานร่วมกนั  เป็นกลุ่มเล็กๆ 



39 
 

มกัมีสมาชิกกลุ่มละ  3-5  คน  ลกัษณะเด่นของการเรียนแบบน้ี  คือ  เนน้ทกัษะการคิด การร่วมมือ
ร่วมแรงกันระหว่างสมาชิกทุกคน  สมาชิกแต่ละคนมีหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะเรียนรู้
กระบวนการแกปั้ญหาและเน้ือหาท่ีร่วมกนัท า  เพราะถา้ครูเรียกให้สมาชิกคนใดคนหน่ึงตอบหรือ
อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา สมาชิกผูน้ั้นต้องอธิบายได้  การเรียนแบบน้ีสมาชิกทุกคนต้อง
รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนและช่วยสอนเพื่อนดว้ย  เพื่อจะไดรั้บความส าเร็จร่วมกนั 
ส่วนจอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson and Johnson 1992, อา้งถึงใน ชยัวฒัน์  สิทธิรัตน์ 2553 :182)  
ไดก้ล่าวถึง  การเรียนแบบร่วมมือวา่ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดร่้วมมือ  และ
ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้  โดยแบ่งผู ้เ รียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ  ประกอบด้วยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนัท างานร่วมกนัเพื่อเป้าหมายกลุ่ม  สมาชิกมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งใน
ส่วนตนและส่วนรวม  มีการฝึกและใช้ทกัษะการท างานกลุ่มร่วมกัน ผลงานของกลุ่มข้ึนอยู่กับ
ผลงานสมาชิกแต่ละบุคคลในกลุ่ม  สมาชิกต่างไดรั้บความส าเร็จร่วมกนั ซ่ึงสอดคลอ้งแนวความคิด
ของจอยซ์ และเวล (Joyce and Weil 1986, อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี 2548-165) ได้กล่าวไว้
สอดคลอ้งกนัวา่วิธีสอนแบบร่วมมือกนัเป็นวิธีท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งในดา้นสติปัญญาและดา้น
สังคม ทั้งน้ีเพราะว่ามนุษยอ์ยูร่่วมกนัในสังคม ควรมีความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างตนเองกบับุคลอ่ืน 
ซ่ึงสามารถพฒันาไดโ้ดยใชว้ธีิสอนแบบร่วมมือกนั นอกจากน้ีวธีิสอนแบบร่วมมือกนั ยงัช่วยผูเ้รียน
เรียนรู้ทางดา้นสติปัญญาให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลุถึงขีดความสามารถสูงสุด ไดโ้ดยมีเพื่อนในวยั
เดียวกนั กลุ่มเดียวกนัเป็นผูค้อยแนะน า หรือช่วยเหลือทั้งน้ีเน่ืองจากผูท่ี้เรียนในวยัเดียวกนัยอ่มจะมี
การใชภ้าษาส่ือสารท่ีเขา้ใจง่ายกวา่ครูผูส้อน 

สรุปได้ว่า วิธีสอนแบบร่วมมือกันเป็นวิธีการจดัการการเรียนการสอนท่ีเน้นการจดัให้
ผู ้เ รียนได้มีการเรียนรู้ร่วมกัน เน้นการท างานเป็นกลุ่ม  โดยการจัดเป็นกลุ่มเล็กๆ ซ่ึงคละ
ความสามารถให้สมาชิกในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็น ร่วมแกปั้ญหา  มีน ้ าใจช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนั   มีความรับผดิชอบต่อกระบวนการกลุ่ม  ดว้ยการร่วมพฒันากลุ่มของตนใหมี้ความกา้วหนา้และ
สอนทกัษะการอยูร่่วมกบัสังคม 
 
 3.1.1  องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีองคป์ระกอบส าคญั ซ่ึงมีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวไว ้
ดงัน้ี 

จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson and Johnson 1974 : 213-240 ,อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี 
2555 : 265) ไดส้รุปองคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือกนัไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
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 1.  การเรียนรู้ตอ้งอาศยัหลกัการพึ่งพากนั  (positive  interdependence)  โดยถือวา่ทุกคนมี
ความส าคญัเท่าเทียมกนัและตอ้งพึ่งพากนัเพื่อความส าเร็จร่วมกนั  

2. การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน  มีปฏิสัมพนัธ์กัน (face to face  
interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ขอ้มูล  และการเรียนรู้ต่างๆ   

3. การเรียนรู้ร่วมกนัตอ้งอาศยัทกัษะทางสังคม (social  skills) โดยเฉพาะทกัษะในการ
ท างานร่วมกนั 

4. การเรียนรู้ร่วมกนัควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group  processing) ท่ีใชใ้นการ
ท างาน   

5. การเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถ
ตรวจสอบได ้ (individual  accountability) หากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือกนั 

  ชนาธิป  พรกุล (2554 : 111-112)  ไดส้รุปองคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ตอ้ง
ประกอบดว้ย  5  ประการ  คือ 

1. การพึ่งพากนัทางบวก  (positive  interdependence) ผูเ้รียนรับรู้วา่ตอ้งแบ่งปันช่วยเหลือ  
รับผดิชอบงานร่วมกนั  ไม่มีใครประสบความส าเร็จ  ถา้คนอ่ืนในกลุ่มไม่ส าเร็จดว้ย  งานท่ีครูสั่งให้
ท าตอ้งใชท้กัษะของคนทั้งกลุ่ม  และทุกคนตอ้งมีบทบาทในการท างานใหเ้สร็จ 

2. การปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้  (face to face interaction) ผูเ้รียนนัง่เป็นกลุ่มหนัหนา้เขา้
หากนั  มีโอกาสพฒันาทกัษะการส่ือสาร  ไดป้รึกษาอธิบายใหก้นัฟัง  ตดัสินใจแกปั้ญหาและท างาน
ใหบ้รรลุเป้าหมาย 

3.ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของทุกคน  (individual  accountability) ทุกคนตอ้งมีความ
รับผิดชอบต่อกลุ่มด้วยการรับผิดชอบการเรียนรู้ของตน  และช่วยผูอ่ื้น  แต่ละคนต้องแสดง
ความสามารถในการท างาน  และแสดงความรู้ในการทดสอบ 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล  (interpersonal  skills) ผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะการฟัง  
การพูดอยา่งมีประสิทธิภาพ  เรียนรู้ท่ีจะจดัการความขดัแยง้  และยืนยนัความถูกตอ้งเรียนรู้คุณค่า
ของความคิดท่ีแตกต่าง 

5. กระบวนการกลุ่ม  (group  processing) ให้ผูเ้รียนอภิปรายวิธีท างานให้ส าเร็จ  การรักษา
ความสัมพนัธ์อนัดีในกลุ่ม  และประเมินความกา้วหนา้ 
 สุวิทย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2547 : 134-135)  ไดส้รุปองค์ประกอบของกิจกรรมการ
เรียนแบบร่วมมือไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
 1. การมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัในทางบวก  (Positive Interdependence)  หมายถึงการท่ี
สมาชิกในกลุ่มมีการท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีการแข่งขนั  มีการใชอุ้ปกรณ์และขอ้มูลต่างๆ 
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ร่วมกนั  มีบทบาทหนา้ท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั  รวมทั้งไดรั้บผลประโยชน์หรือรางวลัโดย
เท่าเทียมกนั 
 2. การปฏิสัมพนัธ์กนัอย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม (Face to Face Promotion 
Interaction)  เป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั  อธิบาย
ความรู้ใหแ้ก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง  และมีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัซ่ึงกนัและกนั 
 3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) เป็น
กิจกรรมท่ีตรวจเช็คหรือทดสอบให้มัน่ใจวา่สมาชิกมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่  เพียงใด  
โดยสามารถท่ีจะทดสอบเป็นรายบุคคล  เช่น  การสังเกตการณ์ท างาน  การสุ่มถามปากเปล่า  เป็น
ตน้ 
 4. การใช้ทกัษะระหว่างบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย  (Interdependence  and  
Small  Group  Skills)  ในการเรียนรู้แบบร่วมมือน้ีเพื่อให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ ผูเ้รียนควร
ไดรั้บการฝึกฝนทกัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่ม  เช่น  ทกัษะการส่ือสาร  ทกัษะการ
เป็นผูน้ า  ทกัษะการตดัสินใจ  การแกปั้ญหาและทกัษะกระบวนการกลุ่ม  เป็นตน้ 
 5. กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอน  ซ่ึงสมาชิกแต่ละ
คนจะตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน  ประเมินผลงาน
และปรับปรุงงานร่วมกนั 
 วรรณทิพา   รอดแรงคา้  (2541:141-144) สรุปวา่  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ 
ประกอบดว้ย 

1. การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด  ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม (face  to  face interaction) 

เป็นการจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่ม  ในลกัษณะคละกนั ทั้งเพศ  อายุ  ความสามารถ  ความสนใจ หรืออ่ืนๆ  

เพื่อส่งเสริมการเรียนและความส าเร็จของกนัและกนั  โดยการช่วยเหลือสนบัสนุน  กระตุน้  ยกยอ่ง

ความมานะพยายามของกนัและกนั  การมีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่ม มีผลตามมา  คือ 

 1.1 มีกิจกรรมทางปัญญา  และความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  เกิดข้ึนโดยผูเ้รียน

อธิบายวา่จะแกปั้ญหาอยา่งไร  หรืออธิบายวา่ส่ิงท่ีเรียนอยูใ่นปัจจุบนั  เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีเรียนมาแลว้

อยา่งไร 

 1.2  เกิดรูปแบบทางสังคม  ซ่ึงมีโอกาสเกิดข้ึนไดจ้ากการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  

ความรับผิดชอบกบักลุ่มเพื่อน  เหตุผลและขอ้สรุปท่ีแสดงออกมีอิทธิพลต่อกนั  เพิ่มรูปแบบทาง

สังคม  เพิ่มการสนบัสนุนของเพื่อนและเพิ่มรางวลั 
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 1.3  มีการตอบสนองดว้ยค าพดู  ท่ีไม่ใช่ค าพูดของสมาชิกคนอ่ืนนอกกลุ่ม  ซ่ึงเป็น

ขอ้มูลยอ้นกลบัใหก้บัสมาชิกในกลุ่ม 

 1.4 ปฏิสัมพนัธ์จะช่วยให้งานส าเร็จ และเม่ืองานเสร็จก็จะท าให้สมาชิกแต่ละคน

ไดค้วามรู้ 

2. ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน  ท่ีจะช่วยให้กลุ่มมีสัมฤทธิผลสูงสุดในการท างาน 

(individual  accountability) เกิดข้ึนเม่ือมีการปฏิบติังานของผูเ้รียน เพราะการประเมินจะยอ้นกลบั

ไปใหก้บักลุ่มและให้กบัผูเ้รียน  เพื่อให้แน่ใจวา่ผูเ้รียนแต่ละคนแสดงความรับผิดชอบต่องาน  โดย

ครูจะตอ้ง 

 2.1 ประเมินวา่สมาชิกของกลุ่มช่วยเหลืองานของกลุ่มมากนอ้ยแค่ไหน 

 2.2 ใหข้อ้มูลยอ้ยกลบักบัผูเ้รียนแต่ละคนและกบักลุ่ม 

 2.3 ไม่ใหส้มาชิกกลุ่มท างานซ ้ าซอ้นกนั 

 2.4  ท าให้แน่ใจวา่สมาชิกทุกคนรับผิดชอบต่องาน  โดยดูจากคะแนนสอบของ

ผูเ้รียนแต่ละคน  หรือสุ่มเลือกถามคนใดคนหน่ึงของกลุ่ม 

3. ทกัษะการท างานเป็นกลุ่มหรือทกัษะทางสังคม  (cooperative  social  skills) ผูเ้รียนตอ้ง

ใชท้กัษะความร่วมมือในการท างานใหมี้ประสิทธิภาพ  ซ่ึงไดแ้ก่  ทกัษะการส่ือความหมาย สามารถ

ส่ือความไดอ้ยา่งแม่นย  า  ไม่ก ากวม การแบ่งปัน  การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัและร่วมมือกนั 

4. ความสัมพนัธ์กนัในทางบวก  (positive  interdependence) เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนเกิดการรับรู้

วา่  ตวัเองตอ้งท างานร่วมกบัสมาชิกคนอ่ืนๆ  ของกลุ่ม  จนเกิดความรู้สึกวา่  ความส าเร็จของแต่ละ

คนข้ึนอยูก่บัความส าเร็จของกลุ่ม 

5. กระบวนการกลุ่ม  (group  processing) เกิดข้ึนเม่ือสมาชิกในกลุ่มอภิปรายถึง

ประสิทธิภาพของความส าเร็จในการท างาน  ใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์ กระบวนการกลุ่มจะสะทอ้นให้

เห็นถึงการท างานของกลุ่ม 

ดังนั้ น   การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันให้เกิดประสิทธิภาพและพัฒนา
ความกา้วหนา้ของนกัเรียน  ควรศึกษาองคป์ระกอบอยา่งละเอียดชดัเจน ซ่ึงมีองคป์ระกอบส าคญั 5 
ประการ คือ  มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีพึ่ งพาและเก้ือกูลกัน สมาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือและ
ปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด  สมาชิกทุกคนมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผิดชอบและสามารถตรวจสอบ
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ได ้ สมาชิกกลุ่มตอ้งใชท้กัษะการท างานกลุ่ม  และการสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลในการท างานหรือการ
เรียนรู้ร่วมกัน  รวมทั้งมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและ
คุณภาพของการท างานร่วมกนั 

 
3.1.2  ขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือ 
นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือ ดงัน้ี 
วลีเลอร์  (Wheelerm 1990, อา้งถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ  2554 : 116-118) ไดเ้สนอแนวทาง 

การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
1. การจดักลุ่มนกัเรียนและการจดัการเรียนการสอน 
 1.1 ขนาดของกลุ่ม  กลุ่มหน่ึงจะมีนกัเรียน  3-5  คน  ท่ีมีความแตกต่างกนัเร่ือง

ต่างๆ  เป็นตน้ว่า  เพศ  อาชีพ  ศาสนา  ความสามารถทางการเรียน  ไดแ้ก่  เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  
เป็นตน้   

1.2 ระยะเวลาในการรวมกลุ่ม  เวลาในการอยู่รวมกนัของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม
ประมาณ  2  สัปดาห์  หรือบทเรียนหน่ึงๆ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงกลุ่มของนกัเรียนแต่ละคร้ังควรท า
อยา่งมีระบบเพื่อไม่ใหเ้กิดความสับสน  เสียเวลา และเปล่ียนกลุ่มไดอ้ยา่งรวดเร็ว   

1.3 งานและบทบาทในกลุ่ม  สมาชิกควรไดเ้รียนรู้บทบาทส าคญัท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้
ในการท างานกลุ่ม  ไดแ้ก่ 

 1.3.1 บทบาทของผูน้ ากลุ่มในการร่วมกนัแกปั้ญหาหรือร่วมกนัท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายโดยการเป็นผูอ้  านวยความสะดวก  (facilitator) 

 1.3.2 ผูบ้นัทึก  (recorder) เป็นผูบ้นัทึกรายงานของกลุ่ม บนัทึกในส่ิงท่ี
สมาชิกของกลุ่มไดอ้ภิปรายหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 1.3.3 ผูค้วบคุมเวลา   (timer) ในการท างานตอ้งมีผูค้อยควบคุมเวลาวา่งาน
แต่ละช้ิน  แต่ละขั้นตอน ใชเ้วลานานเท่าใด 

 1.3.4 ผู ้จ ัด อุปกรณ์   (materials)  ในการ เ รี ยนแ ต่ละชั่ ว โมงต้อง มี
ผูรั้บผดิชอบในการจดัเร่ืองอุปกรณ์การเรียนท่ีไดรั้บจากครูผูส้อน 

 1.3.5 ผูก้ระตุน้  (encourager) เป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือ  ให้ค  าอธิบาย
เพิ่มเติมแก่เพื่อนสมาชิก  งานแต่ละหนา้ท่ีทั้งหมดน้ีนกัเรียนแต่ละคนตอ้งมีโอกาสไดห้มุนเวียนกนั
รับผดิชอบ 

1.4 ขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ  แต่ละกลุ่มประกอบดว้ย  3  ขั้นตอน ใช้เวลา
เรียนคร้ังละ  50-60  นาที  ประกอบดว้ย 
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 1.4.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  (introduction) ใช้เวลา  8-15  นาที  เพื่อ
ทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้และทบทวนในเร่ืองบทบาทของการท างานกลุ่ม  และความจ าเป็นในการ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

 1.4.2  ขั้นท างานกลุ่ม   (group  work)  ใชเ้วลา  25-30 นาที  ในการแจก
อุปกรณ์การเรียน  งานท่ีจะให้นกัเรียนท าแต่ละคร้ังควรเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ  สมาชิกในกลุ่มท างาน
ตามบทบาทท่ีไดรั้บความร่วมมือปรึกษาหารือ  อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ทุกคนมีส่วนร่วม
ในกลุ่ม  รับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 

 1.4.3  ขั้นระดมสมอง  (wrap  up  or  pull  idea  together) ใชเ้วลา  10-15  
นาที  ในขั้นน้ีเป็นขั้นการน าเสนอผลงาน  เสนอแนวความคิดร่วมกนัทั้งห้อง  ให้แต่ละกลุ่มได้มี
โอกาสแสดงความคิดเห็น  โดยครูตอ้งมีบทบาทคอยถามเพื่อให้นกัเรียนไดเ้สนอความคิดเห็นเต็มท่ี
และทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน 
 2.  บทบาทของครูผูส้อน 
  2.1  บทบาททางตรง  คือ  การให้ความรู้กบันกัเรียนในเร่ืองของบทบาทหน้าท่ี
ความรับผิดชอบ  การฝึกทกัษะทางสังคมเพื่อให้งานกลุ่มมีประสิทธิภาพ  ติดตามดูพฤติกรรม
นกัเรียนในแต่ละกลุ่มว่าอยู่ในบทบาทท่ีถูกตอ้งเหมาะสมเพียงใด  ตลอดจนให้ความรู้เพิ่มเติมใน
ส่วนท่ีนักเรียนไม่ได้อภิปราย  ซ่ึงเป็นเร่ืองหรือจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวใ้นการสอนแต่ละคร้ัง  
รวมทั้งเก็บผลงานของนกัเรียนมาศึกษาปัญหา  ขอ้บกพร่องเพื่อปรับปรุงแกไ้ขในชัว่โมงต่อไป 
  2.2  บทบาททางออ้ม  คือ  ครูคอยติดตามสังเกตการณ์ท างานของแต่ละกลุ่ม คอย
ให้ค  าแนะน าเม่ือนกัเรียนมีปัญหาและพยายามให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัท างาน  หากมีปัญหา
การไม่ยอมรับสมาชิกคนใดคนหน่ึงของกลุ่ม  ครูตอ้งพยายามช่วยเหลือดว้ยวธีิการต่างๆ  เพื่อให้เกิด
การยอมรับใหไ้ด ้ ครูตอ้งคอยใหก้ าลงัใจและใหค้  าชมเชยแก่นกัเรียนเม่ือนกัเรียนสามารถท างานได้
ประสบผลส าเร็จ 
 3.  การประเมินผล  มีวิธีการประเมินจากการเสนอผลงานของนกัเรียน  การทดสอบ  การ
สังเกตการณ์ท างานของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม  และการเสนอความคิดเห็นของนกัเรียนในขั้นระดม
สมอง 
 วชัรา เล่าเรียนดี  ( 2548 : 109) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือกนัดงัน้ี 

1. ขั้นเตรียม ครูสอนทกัษะในการเรียนแบบร่วมมือ  จดักลุ่มนกัเรียน บอกวตัถุประสงค์

ของบทเรียนและวตัถุประสงคข์องการท างานร่วมกนั 
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2. ขั้นสอน  เร่ิมแรกครูน าเขา้สู่บทเรียน  เพื่อทบทวนเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้  และทบทวนใน

เร่ืองบทบาทของการท างานกลุ่ม การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน  หลงัจากนั้นครูสอนเน้ือหาหรือ

บทเรียนใหม่ดว้ยวธีิท่ีเหมาะสม แลว้ใหง้าน 

3. ขั้นท างานกลุ่ม  มีการแจกส่ือการเรียนการสอนหรืองานท่ีจะให้เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม

ยอ่ยแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีของตน ช่วยกนัแกปั้ญหา  อภิปราย  และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั

เพื่อหาค าตอบท่ีดีท่ีสุดมากกวา่ดูเฉลยค าตอบหรือรอค าตอบเฉลยจากครู 

4. ขั้นระดมสมอง   ขั้นน้ีเป็นการน าเสนอผลงาน  เสนอแนวคิดร่วมกนัทั้งห้อง ให้แต่ละ

กลุ่มไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็น  โดยครูจะตอ้งมีบทบาทคอยถามเพื่อให้นกัเรียนไดเ้สนอความ

คิดเห็นไดเ้ตม็ท่ี  และทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน 

5. ขั้นตรวจสอบผลงาน  อาจให้สมาชิกในกลุ่มหน่ึงคนอธิบายวิธีการหาค าตอบของเขาท่ี

ไดจ้ากการเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุ่ม ถา้ตอบไม่ไดใ้หเ้พื่อนในกลุ่มช่วยกนัตอบ 

6. ขั้นสรุปบทเรียน  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน  และประเมินผลการท างานกลุ่ม 

โดยอภิปรายถึงผลงานท่ีนักเรียนท า  และวิธีการท างานของนักเรียนรวมถึงวิธีการปรับปรุงการ

ท างานของกลุ่มดว้ย  ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนรู้ความกา้วหน้าของตนเองทั้งทางด้านวิชาการและดา้น

สังคม 

7. ขั้นทดสอบ  ในการเรียนแต่ละคร้ังเม่ือจบบทเรียนหน่ึงๆ  นกัเรียนทุกคนจะตอ้งไดรั้บ

การทดสอบ  เพื่อท่ีจะได้รู้ว่าเขาสามารถประสบผลส าเร็จในการเรียนมากน้อยแค่ไหน  และน า

คะแนนท่ีไดม้าคิดเป็นคะแนนของกลุ่ม  ซ่ึงจะเป็นคะแนนของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

8. ขั้นใหก้ารเสริมแรง  ในขั้นน้ีเป็นการยอมรับในผลส าเร็จของนกัเรียนและของกลุ่ม  ซ่ึง

จะเป็นการใชค้  าพดูหรือใชโ้ครงสร้างเก่ียวกบัรางวลัเป็นการสร้างก าลงัใจใหแ้ก่นกัเรียนและกลุ่ม 

อาเรนส์ (Arends 1994: 108,อ้างถึงใน จนัทร์เจา้  เถียรทวี 2547:61-62) ได้เสนอแนะ

ขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมมือไวด้งัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ช้ีแจงวตัถุประสงค์ ในการเรียน เป็นขั้นตอนท่ีครูจะอธิบายเก่ียวกบัวตัถุประสงค์

ของบทเรียนใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจน 

ขั้นท่ี 2 ให้ข้อมูล เป็นขั้นท่ีครูสอนหรือให้ข้อมูลเก่ียวกับเน้ือหาในบทเรียนท่ีนักเรียน

จะตอ้งศึกษา 
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ขั้นท่ี 3 จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม ในขั้นน้ีครูจะตอ้งอธิบายใหน้กัเรียนทราบถึงวิธีการจดักลุ่ม ครู

แนะน าเก่ียวกบัทกัษะการท างานกลุ่มและทกัษะทางสังคม 

ขั้นท่ี 4 ให้ความช่วยเหลือกลุ่มในการท างานหรือการเรียน  ในขั้นน้ีครูตอ้งอธิบายให้

นกัเรียนทราบถึงวิธีการจดักลุ่ม  แนะน าเก่ียวกบัทกัษะการท างานและทกัษะทางสังคม นกัเรียนจะ

เรียนหรือท างานกลุ่มร่วมกนั  ครูตอ้งคอยให้ค  าแนะน าช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนมีขอ้สงสัยหรือปัญหา

ท่ีสมาชิกในกลุ่มไม่สามารถช่วยกนัได ้ และเม่ือกลุ่มตอ้งการค าแนะน าช่วยเหลือจากครู 

ขั้นท่ี  5  ทดสอบ  นกัเรียนทุกคนตอ้งท าการทดสอบเม่ือจบบทเรียนหน่ึงๆ  เพื่อจะไดท้ราบ

วา่นกัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนมากน้อยเพียงใดและน าคะแนนท่ีไดม้าคิดเป็นคะแนน

ของกลุ่ม  ซ่ึงเป็นคะแนนสมาชิกทุกคน 

ขั้นท่ี  6  ใหก้ารเสริมแรง  ในขั้นน้ีเป็นขั้นการยอมรับผลส าเร็จของนกัเรียนและของกลุ่มซ่ึง

เป็นการใชค้  าพดูหรือใชโ้ครงสร้างเก่ียวกบัรางวลัเป็นก าลงัใจใหแ้ก่นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

อรพรรณ  พรสีมา  (2540 : 65-66) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการเรียนแบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 

 1. ขั้นเตรียม  กิจกรรมขั้นเตรียม  ประกอบดว้ย  ครูแนะน าทกัษะในการเรียนรู้ร่วมกนั

และจดักลุ่มเรียน  แบ่งออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆ  กลุ่มละ  4  คน  ครูควรแนะน าเก่ียวกบัระเบียบของกลุ่ม  

บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่ม  แจง้วตัถุประสงคข์องบทเรียน  การท ากิจกรรมร่วมกนั  และ

ควรมีการฝึกทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการท างานกลุ่ม 

 2.  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  ผูเ้รียนท่ีเรียนรู้กนัในกลุ่มยอ่ย  โดยท่ีแต่ละคนมีบทบาทและหนา้ท่ี

ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  เป็นขั้นตอนท่ีสมาชิกในกลุ่ม  จะไดร่้วมกนัรับผิดชอบต่อผลงานของกลุ่ม

ในขั้นน้ีครูจะก าหนดใหผู้เ้รียนใชเ้ทคนิคต่างๆ  ในการท ากิจกรรม 

 3. ขั้นการตรวจสอบผลงานและทดสอบ  ในขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั

หน้าท่ีครบถ้วนแล้วหรือยงั  ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร  เน้นการตรวจสอบผลงานกลุ่มและ

รายบุคคล  ในบางกรณีผูเ้รียนอาจตอ้งซ่อมเสริมส่ิงท่ียงัขาดตกบกพร่อง  ต่อจากนั้นเป็นการทดสอบ 

 4.  ขั้นสรุปบทเรียน  และประเมินผลการท างานกลุ่ม  ครูและนักเรียนช่วยกนัสรุป

บทเรียน  ถ้ามีส่ิงท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจ  ครูควรอธิบายเพิ่มเติม  ครูและผูเ้รียนช่วยกนัประเมินผลการ

ท างานกลุ่มและพิจารณาวา่อะไรคือจุดเด่นของงาน  อะไรคือส่ิงท่ียงัตอ้งปรับปรุง 
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เปรมจิต ขจรภยั ลาเซ่น (2536 : 8-9) ไดก้ล่าววา่ถึงขั้นตอนการสอน โดยการใชก้ารเรียน
แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 

1.  ขั้นเตรียม ครูสอนทกัษะในการเรียนแบบร่วมมือกนัจดักลุ่มนกัเรียน บอกวตัถุประสงค์

ของเน้ือหาในบทเรียนและช้ีแจงวธีิการปฏิบติังานร่วมกนั 

2.   ขั้นสอน ครูสอนเน้ือหาบทเรียนดว้ยวธีิการสอนท่ีเหมาะสมและให้งานนกัเรียนร่วมกนั

ปฏิบติั 

3. ขั้นท างานกลุ่ม นกัเรียนแบ่งกลุ่มยอ่ยในการเรียนรู้ร่วมกนั แต่ละคนมีหนา้ท่ีรับผิดชอบ

คนละบทบาท ช่วยเหลือ อภิปราย และเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 

4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ โดยการตรวจผลงานเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล 

5.  ขั้นสรุปบทเรียนและอภิปรายผลการท างานกลุ่ม ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน

และประเมินผลการท างานกลุ่ม เพื่อการน าไปปรับปรุงแกไ้ขและพฒันางาน 

จากความคิดท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้  สรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือ ประกอบดว้ย  

3  ขั้นตอน  ดงัน้ี 1. ขั้นให้ความรู้ ครูน าเสนอความรู้เน้ือหาการสอน  ตั้งค  าถามตอบค าถาม  สรุป

สาระส าคญัของเร่ือง 2.  ขั้นกระบวนการกลุ่ม  นกัเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย  โดยการศึกษาเน้ือหา

ความรู้บูรณาการอ่านและเขียนร่วมกนั พร้อมทั้งคิดวิเคราะห์  แกปั้ญหาขอ้บกพร่องตามประเด็น

ต่างๆ  3. ขั้นประเมินผล  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปประเด็นเน้ือหาและประเมินผลการเรียนของ

นกัเรียนเป็นรายบุคคลและกลุ่ม  พร้อมทั้งมอบรางวลัให้กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  2  ล าดบัแรก  คือ

รางวลักลุ่มยอดเยีย่มและรางวลักลุ่มเก่งมาก 
 

3.1.3   การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC          

 เทคนิค CIRC  ( Cooperation Integrated Reading Composition ) เป็นเทคนิคการเรียนรู้
เทคนิคหน่ึงการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัน้ี ออกแบบข้ึนเพื่อใช้สอนดา้นการอ่านและเขียนโดยเฉพาะ
เทคนิค CIRC เป็นโปรแกรมท่ีพฒันาข้ึน โดยเมดเดน (Madden)  สลาวิน (Slavin)  และสตีเวน 
(Stevens) ในปี 1987 เป็นโปรแกรมของวิธีสอนแบบร่วมมือกนัใชช่ื้อวิธีสอนแบบร่วมมือกนัแบบ
ผสมผสานหรือบูรณาการการอ่านและการเขียน ซ่ึงถา้น าไปใชใ้ห้ถูกตอ้งตามหลกัการ แนวทางการ
ประยกุตใ์ช ้ก็จะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดท้ั้งนกัเรียน ท่ีเรียนเก่ง ปาน
กลาง อ่อน หลกัส าคญัของการจดัการเทคนิค CIRC คือ ครูตอ้งให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้อย่างจริงจงั
ทุกคน มีการยอมรับซ่ึงกนัละกนัและสมาชิกทุกคนมีเป้าหมายเดียวกนัคือความส าเร็จของงาน  
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โดยท่ีครูต้องด าเนินการสอนให้ความรู้และฝึกทักษะการอ่านและการเขียนก่อนให้ฝึกทักษะ
ปฏิบติัการอ่านและการเขียนดว้ยการร่วมมือกนัเรียนรู้ในการสอนอ่านดา้ยเทคนิค CIRC ครูจะตอ้ง
เลือกบทอ่านท่ีมีโครงสร้างหลกัเกณฑ์ทางภาษาให้นักเรียนเขา้ใจและสามารถน าไปใช้ บทอ่าน
จะตอ้งมีสาระสมวยัระดบัชั้นมีความหมายมีคุณค่าท่ีจะรู้และเขา้ใจและการน าไปสู่การฝึกหัดการ
เขียนตามวตัถุประสงคไ์ด ้(วชัรา เล่าเรียนดี, 2548 : 17) 
 

3.1.4   องค์ประกอบทีส่ าคัญของเทคนิค CIRC 
นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของเทคนิค CIRC  ไวด้งัน้ี 
 ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์  (2553 : 194)  กล่าววา่  องคป์ระกอบของเทคนิค  CIRC  มี  3  

องคป์ระกอบ คือ  
 1. การสอนกิจกรรมท่ีเป็นพื้นฐาน 
 2. การสอนอ่านเอาเร่ือง 
 3. การสอนการเขียนร่วมกบัศิลปะการใชภ้าษา 
 กิจกรรมการเรียนของแต่ละองค์ประกอบ  นักเรียนจะเรียนในกลุ่มย่อย ท่ีใช้

หลกัการเรียนแบบร่วมมือ ซ่ึงประกอบดว้ย 
 กลุ่มการอ่าน คือ กลุ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาระดับเดียวกัน  ใน

ชั้นหน่ึง ครูอาจจะแบ่งนกัเรียนออกเป็น  2  หรือ 3  กลุ่ม  (เก่ง  ปานกลาง  อ่อน) 
 ทีม  คือ  กลุ่มนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกนั  สมาชิกของทีมมา

จากสมาชิกกลุ่มการอ่าน กลุ่มละ  2  คน  ดงันั้นจ านวนสมาชิกแต่ละทีม  จะเท่ากบั  4-6 คน  มี
กิจกรรมหลายกิจกรรมท่ีใช้สมาชิกในทีมจับคู่กันท างาน  อย่างไรก็ตามนักเรียนสามารถ
ปรึกษาหารือกบัเพื่อนคู่อ่ืนๆ  ท่ีอยูที่มเดียวกนัได ้

 การให้รางวลัหรือการให้ความยอมรับนบัถือแก่ทีม  ซ่ึงเป็นกลยุทธ์ของการสร้าง
แรงจูงใจให้ผูเ้รียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน  จะประเมินจากคะแนนสะสมในหน่ึงสัปดาห์ของ
สมาชิกทีมทุกคนเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไวล่้วงหนา้อยา่งเปิดเผย 

วชัรา  เล่าเรียนดี  (2548 : 117)  กล่าววา่  เทคนิคการบูรณาการอ่านและการเขียน
ร่วมกนัเรียนรู้  ประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญัอยา่งนอ้ย 3  ประการ คือ  
  1. กิจกรรมการเรียนรู้  เพื่อสร้างพื้นฐานดา้นการอ่านและการเขียน 
  2. การด าเนินการสอนของครู  
  3. การบูรณาการการอ่านและการเขียน  
 หลกัการสอนของครูใหน้กัเรียนร่วมมือกนัเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรม  การอ่านและ 
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การเขียน  โดยยึดวตัถุประสงค์การเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนเป็นหลกั  เน่ืองจากทกัษะทาง
ภาษาสามารถพฒันาให้บรรลุส าเร็จได้  ถ้าครูจดักิจกรรมการสอนและกิจกรรมเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสมในทุกๆ ดา้น เช่นเดียวกบัทกัษะการอ่าน  ซ่ึงประกอบดว้ยสมรรถภาพการอ่านในหลายๆ  
ดา้น  เช่น  การอ่านเพื่อความเขา้ใจ  เพื่อสรุป  เพื่อจบัใจความส าคญั  เพื่อการส่ือสารหรือเพื่อหา
ประเด็นส าคญัของเร่ือง  ดงัท่ี บราวน์ (Brown  1984) ไดก้ล่าวว่าทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
สามารถพฒันาได้ไม่ยาก  โดยสอนให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกในการสรุป ร่วมกนัตั้งค  าถาม  ให้
นิยามความหมาย  และท านายผล  หรือเหตุการณ์  ซ่ึงถ้าครูด าเนินการสอนด้วยวิธีดงักล่าวอย่าง
ต่อเน่ืองก็จะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านของนกัเรียนไดทุ้กคน ในเวลาเดียวกนัก็สามารถ
บูรณาการการสอนการอ่านร่วมกบัสอนเขียนได ้
 ดงันั้น  องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  ประกอบดว้ย   
การสอนกิจกรรมพื้นฐาน  การด าเนินการสอนของครู  การบูรณาการอ่านและการเขียน 
  

3.1.5  ขั้นตอนการเรียนรู้เทคนิค  CIRC 
 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้เทคนิค CIRC ประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการอ่าน
และการเขียน ซ่ึงมีผูเ้สนอไวด้งัน้ี  
 ทิศนา  แขมมณี   (2555:270-271) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการด าเนินการสอนโดยใชว้ธีิ  
ซี.ไอ.อาร์.ซี.  วา่  ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั  3  กิจกรรม  คือ  กิจกรรมการอ่านแบบเรียน  การสอน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ  และการบูรณาการภาษากบัการเรียน    โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 
 1. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่าน  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนั  
2  คน หรือ  3  คน  ท ากิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกนั 
 2. ครูจดัทีมใหม่โดยใหแ้ต่ละทีมมีนกัเรียนต่างระดบัความสามารถอยา่งนอ้ย  2  ระดบั  ทีม
ท ากิจกรรมร่วมกนั  เช่น  เขียนรายงาน แต่งความ  ท าแบบฝึกหดัและแบบทดสอบต่างๆ  และมีการ
ให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม  ทีมใดไดค้ะแนน  90 % ข้ึนไป  จะได้รับประกาศนียบตัรเป็น 
“ซุปเปอร์ทีม” หากไดรั้บคะแนนตั้งแต่  80-89 % ก็จะไดรั้บรางวลัรองลงมา 
 3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวนัละ  20  นาที  แจง้วตัถุประสงค์ในการอ่าน  แนะน า
ค าศพัท์ใหม่ๆ  ทบทวนศพัท์เก่าต่อจากนั้นครูจะก าหนดและแนะน าเร่ืองท่ีอ่านแล้วให้ผูเ้รียนท า
กิจกรรมต่างๆ  ตามท่ีครูจดัเตรียมไวใ้ห้  เช่น  อ่านเร่ืองในใจแลว้จบัคู่อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟัง  
และช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถาม วิเคราะห์ตัวละคร  
วเิคราะห์ปัญหาหรือท านายวา่เร่ืองจะเป็นอยา่งไรต่อไป  เป็นตน้ 
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 4. หลงัจากกิจกรรมการอ่าน  ครูน าการอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน  โดยครูจะเน้นการฝึกทกัษะ
ต่างๆ  ในการอ่าน  เช่น  การจบัประเด็นปัญหา  การท านาย  เป็นตน้ 
 5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ  นักเรียนจะได้รับคะแนนเป็นทั้ง
รายบุคคลและทีม 
 6. นกัเรียนจะไดรั้บการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสัปดาห์ละ  1  วนั  เช่น  ทกัษะการอ่าน
จบัใจความส าคญั  ทกัษะการอา้งอิง  ทกัษะการใชเ้หตุผล  เป็นตน้ 
 7. นกัเรียนจะไดรั้บชุดการเรียนการสอนเขียน  ซ่ึงผูเ้รียนสามารถเลือกหวัขอ้การเขียนได้
ตามความสนใจ  นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนเขียนเร่ือง  และช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง  และใน
ท่ีสุดตีพิมพผ์ลงานออกมา 
 8. นกัเรียนจะไดรั้บการบา้นใหเ้ลือกอ่านและหนงัสือท่ีสนใจ  และเขียนรายงานเร่ืองท่ีอ่าน
เป็นรายบุคคล  โดยผู ้ปกครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนท่ีบ้าน  โดยมี
แบบฟอร์มให ้

ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์  (2553 : 192)  กล่าววา่  ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ของเทคนิค  CIRC  มี  
3  ขั้นตอน  ดงัน้ี  

ขั้นตอนท่ี  1  น าเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน 
กิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียนโดยการแจง้จุดประสงคใ์นการเรียนให้นกัเรียนทราบและทบทวน

เน้ือหาการเรียนไปแลว้หรือค าศพัทเ์ก่า  แนะน าเน้ือหาการเรียนหรือค าศพัทใ์หม่  ตลอดจนอธิบาย
ถึงวธีิการเรียน  เกณฑท่ี์ทุกคนตอ้งท าได ้ รวมถึงการท าแบบทดสอบเม่ือจบบทเรียนแต่ละบท 

ขั้นตอนท่ี  2  ปฏิบติักิจกรรมการอ่านในกลุ่มดงัน้ี 
             2.1 กิจกรรมพื้นฐาน  เป็นกิจกรรมท่ีก าหนดให้นกัเรียนปฏิบติัตาม  ประกอบดว้ย

กิจกรรมฝึกอ่านกบัเพื่อน  การอ่านออกเสียง  การให้ความหมายของค า  การสะกดค า  และกิจกรรม
การสรุปเร่ือง 

 2.2 กิจกรรมการสอนอ่านจบัใจความ  เม่ือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนด าเนิน
ไปไดร้ะยะหน่ึง ครูจะจดักิจกรรมเพื่อฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความกบันกัเรียนโดยตรง  มีขั้นตอน  
คือครูเสนอเร่ืองท่ีจะให้อ่าน  ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ปฏิบติักิจกรรมรายบุคคล  การตรวจสอบจาก
เพื่อน  ฝึกปฏิบติัเพิ่มเติม  และประเมินผล 

ขั้นตอนท่ี  3  ประเมินผล 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ังจะท าการวดัผลประเมินผล  โดยใช ้

การซกัถาม  สนทนา  การอ่านออกเสียง  การสรุปใจความส าคญัของเร่ือง  การทดสอบความเขา้ใจ 
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เน้ือเร่ืองและในรอบ  1  สัปดาห์  จะน าคะแนนทุกกิจกรรมของนกัเรียนทุกคนมารวมเป็นคะแนน
ของทีม  กล่าวคือ  ทีมใดท่ีท าคะแนนไดถึ้งเกณฑร้์อยละ  90  ข้ึนไป  จะไดรั้บใบประกาศให้เป็นทีม
ยอดเยี่ยม (super  teams) และไดรั้บใบเกียรติบตัร  และทีมท่ีท าคะแนนไดถึ้งเกณฑ์ร้อยละ  80 จะ
ไดรั้บการประกาศใหเ้ป็นทีมเก่ง  (great  teams) และไดรั้บเกียรติบตัรท่ีรองลงมา 

วชัรา เล่าเรียนดี (2548 : 118) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและการ
เขียน ควรประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญัดงัน้ี 

1. ครูน าเสนอความรู้เก่ียวกบัการอ่าน  วิธีอ่าน  ความส าคญัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจพอ
สังเขป  อธิบายความส าคญัของการเขียน  วิธีการเขียนแบบต่างๆ  ของการเขียนความเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัระหวา่งการอ่านและการเขียน 

2. ครูด าเนินการสอน  ยกตวัอยา่งบทอ่าน  ครู-นกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่าน ท าความเขา้ใจ  
ถาม-ตอบช้ีให้เห็นประเด็นส าคญั  โครงสร้างของขอ้ความ  ประโยคต่างๆ  ความเช่ือมโยงของ
ขอ้ความ  หรือประโยคในบทอ่าน  ใช้กิจกรรมการอ่านโดยพยายามบูรณาการช้ีให้เห็นลกัษณะ
วธีิการเขียน  ซ่ึงการฝึกหดัเขียนควรเร่ิมจากการเขียนตอบง่ายๆ  การสร้างประโยคจาก ค าศพัทห์รือ
ค าเช่ือม  ค าขยาย  ฯลฯ 

3. ครูตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจในเน้ือเร่ือง  สาระส าคญั  ประเด็นหลกั  ประเด็นรอง   
ลกัษณะของเน้ือเร่ือง  โครงสร้างประโยคท่ีใช ้ ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ความหรือประโยคต่างๆ 
และบทความของเร่ือง  รวมทั้งฝึกใหค้าดคะเนจุดจบของเร่ือง  หรือบทสรุปของเร่ืองท่ีจะเกิดข้ึนจาก
เหตุการณ์เร่ืองราวต่างๆ ความเป็นไปไดห้รือจินตนาการสร้างสรรคค์วามคิด 

4. จดักลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถ  เช่นเดียวกบัการจดักลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กบัแบบอ่ืนๆ แจกใบความรู้ ใบกิจกรรม ให้ 2-3  คน ต่อ  1 ชุด  เพื่อจะไดร่้วมมือกนัเรียน  ให้
ร่วมกนัเรียนรู้  ปฏิบติักิจกรรมตามขอ้ตกลงท่ีไดต้กลงกนัไวล่้วงหนา้ก่อนด าเนินการจดัการเรียนรู้ 

5. สมาชิกทุกกลุ่มร่วมกนัเรียนรู้และอ่านใบความรู้  ฝึกกิจกรรมตามใบงานท่ีครูเตรียมไว้
ให ้ โดยครูคอยติดตามดูแล  ถาม-ตอบ  การฝึกปฏิบติัของนกัเรียนอยา่งทัว่ถึงทุกกลุ่ม 

6. การให้ฝึกหดั  การเขียนควรให้สมาชิกไดต้รวจสอบการเขียนของเพื่อน  ช่วยกนัแกไ้ข
ปรับปรุงงานของกนัและกนัให้ถูกตอ้ง  ในการฝึกเขียนจากบทอ่านควรสอดคลอ้งกบัรูปแบบของ
บทอ่านในตอนเร่ิมแรก  แลว้ค่อยพฒันาเป็นการเขียนในลกัษณะอ่ืนๆ  ท่ีซบัซ้อนและใช้ความคิด
มากข้ึน  ท่ีส าคญันักเรียนควรได้มองเห็น  เขา้ใจรูปแบบโครงสร้างของประโยคหรือขอ้ความท่ี
ส าคญัก่อน  นัน่คือ  การฝึกเขียนควรจะเร่ิมจากการเขียนตามรูปแบบท่ีถูกตอ้งก่อนฝึกเขียนจากการ
ช้ีน าแนะน าแนวทางจนช านาญก่อนท่ีจะใช้กิจกรรมฝึกพฒันาการเขียนท่ีหลากหลาย  และมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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7. การตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจและผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน  ครูควร
ออกแบบทดสอบก าหนดเกณฑ์และให้คะแนน โดยท่ีนักเรียนรู้วิธีให้คะแนนสามารถตรวจให้
คะแนนตนเองและค านวณคะแนนกลุ่มของตนเองได ้

นาตยา  ปิลนัธนานนท ์ (2543 : 32-35) กล่าวถึงขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนโดยวิธี  
CIRC  มีขั้นตอนดงัน้ี 

1. แบ่งกลุ่มผูเ้รียน  เป็นกลุ่มคละความสามารถ  กลุ่มละ  4  คน 
2. ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าขอ้ตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่ผูเ้รียน 
3. ภายในกลุ่มเรียนจบัคู่กนั  ร่วมกนัศึกษากิจกรรม  ทบทวนและทดสอบไปทีละเร่ืองหรือ

ทีละจุดประสงค์  เม่ือเรียนเสร็จเรียบร้อย  จนเขา้ใจกนัทั้งคู่ดีแลว้ให้เซ็นช่ือก ากบัว่าผ่านการเรียน
เร่ืองนั้นหรือจุดประสงคน์ั้นแลว้  จากนั้นเรียนเร่ืองหรือจุดประสงคใ์หม่ต่อไปจนครบหมดทุกเร่ือง
หรือทุกจุดประสงคท่ี์ครูก าหนดไว ้

4. จากนั้น  ผูเ้รียนในกลุ่มมารวมกนัอีกคร้ังหน่ึง  เพื่อท างานร่วมกนัตามท่ีครูก าหนดจนงาน
กลุ่มส าเร็จผลเรียบร้อย  ขณะท างานสมาชิกในกลุ่มปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ีตามท่ีครูก าหนด  
เพื่อใหก้ารท างานในกลุ่มมีประสิทธิภาพ 

5. เม่ือทุกกลุ่มศึกษาทุกกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย  ก็พร้อมรับการประเมินจากครู 
 
ดงันั้น จากขอ้มูลดงักล่าวจึงสรุปไดว้า่  ขั้นตอนการเรียนรู้เทคนิค CIRC  ควรมีขั้นตอน

หลกัส าคญั  ดงัน้ี 1. ขั้นใหค้วามรู้ ครูน าเสนอความรู้เน้ือหาการสอน  ตั้งค  าถามตอบค าถาม  สรุป
สาระส าคญัของเร่ือง 2.  ขั้นกระบวนการกลุ่ม  นกัเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย  โดยการศึกษาเน้ือหา
ความรู้บูรณาการอ่านและเขียน ร่วมกนัฝึกเขียนพร้อมทั้งคิดวเิคราะห์  แกปั้ญหาขอ้บกพร่องตาม
ประเด็นต่างๆ  3. ขั้นประเมินผล  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปประเด็นเน้ือหาและประเมินผลการ
เรียนของนกัเรียนเป็นรายบุคคลและกลุ่ม  พร้อมทั้งมอบรางวลัใหก้ลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด  2  ล าดบั
แรก  คือรางวลักลุ่มยอดเยีย่มและรางวลักลุ่มเก่งมาก 
 
 3.1.6  วธีิการคิดคะแนนกลุ่มและคะแนนพฒันา 

ในการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้  ซ่ึงผลงานของนักเรียนทุกคน  คือ  
ผลงานกลุ่ม  และกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด  จดัเป็นกลุ่มยอดเยี่ยม  ดงันั้นในการทดสอบทุกคร้ัง
หลงัจากกิจกรรมกลุ่มแล้ว  จะมีการทดสอบเป็นรายบุคคล  คะแนนสอบของแต่ละคนจะน าไป
เปรียบเทียบกบัคะแนนมาตรฐานเพื่อไปเป็นคะแนนพฒันา 
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คะแนนฐานอาจมาจากคะแนนสอบรายวิชานั้นในภาคเรียนก่อนท่ีจะมีการสอนในภาค
เรียนต่อไป  แต่คะแนนฐานจะตอ้งเทียบกบัคะแนน  100   เสมอ  ถา้มาจากคะแนนสอบหลายคร้ัง  
จากคะแนนฐานจะไดค้ะแนนพฒันาของการสอบในแต่ละคร้ัง  เช่น   
 
ตารางท่ี  3  แสดงวธีิคิดคะแนนกลุ่มและคะแนนพฒันา 

คะแนนจากการทดสอบ/แต่ละคน คะแนนพฒันา 

ต ่ากวา่คะแนนฐาน   มากกวา่  10  คะแนน 

ต ่ากวา่คะแนนฐาน     1-10  คะแนน 

เท่ากบัคะแนนฐานหรือมากกวา่ 1-10   คะแนน 

สูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่   10   คะแนน 

0 

10 

20 

30 
 

(Slavin .1995, อา้งถึงในวชัรา  เล่าเรียนดี .เทคนิคและยุทธวิธีพฒันาการการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคญั. ในหนังสือเทคนิคและยุทธวิธีพฒันาการจดัการเรียนรู้ ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั.

มหาวทิยาลยัศิลปากร  2548:129) 

การหาคะแนนฐานของนกัเรียน  ในการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้  ครูผูส้อนและนกัเรียน

ตอ้งทราบและคิดคะแนนฐานของนกัเรียนแต่ละคนไว ้ เพื่อพฒันาปรับปรุงการเรียนรู้ของนกัเรียน

แต่ละคนใหมี้ประสิทธิภาพ  เพื่อใหท้ราบผลการเรียนของแต่ละคนวา่มีความกา้วหนา้ข้ึนมากนอ้ย

เพียงใด  และเพื่อเป็นฐานในการค านวณคะแนนพฒันาและความกา้วหนา้ต่อไป   

 คะแนนฐานของนกัเรียนแต่ละคน  อาจไดจ้ากผลการเรียนในภาคเรียนท่ีผา่นมาในช่วง

นั้นๆ  หรือจากคะแนนในกลุ่มวชิานั้นๆ ในปีการศึกษาท่ีผา่นมา  แต่ถา้เป็นคะแนนตลอดปี

การศึกษาตอ้งหาค่าเฉล่ียของคะแนนก่อน  ดงัตวัอยา่ง 

 เด็กหญิงไก่  สอนวชิากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์  มีการศึกษาพฒันามา  2  ภาคเรียน  

โดยคะแนนดงัน้ี  

 ภาคเรียนท่ี  1  ได ้ 75  คะแนน 

 ภาคเรียนท่ี  2  ได ้ 77  คะแนน 

 รวม   152  คะแนน 

คะแนนเฉล่ียของ  เด็กหญิงไก่  คือ  152/2  =  76  คะแนน 
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 ดงันั้นคะแนนมาตรฐานของเด็กหญิงไก่  คือ  76  คะแนน  ซ่ึงคะแนนฐานสามารถ

เปล่ียนแปลงไดทุ้กตวัท่ีมีการทดสอบยอ่ย  โดยการน าคะแนนสูงสุดเป็นคะแนนฐานในค่าต่อไป 

วธีิคิดคะแนนพฒันา 

 ตวัอยา่งท่ี  1  คะแนนฐานของดวงพร  ได ้ 75  คะแนน 

 ในการสอบคร้ังท่ี  1  คะแนนเตม็  10  ดวงพร ได ้ 9  คิดเป็นร้อยละ  เท่ากบั  90  คะแนน 

น ามาเทียบกบัคะแนนมาตรฐานเท่ากบั  90-75 = 15  ดวงพรไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนมาตรฐาน  15  

คะแนนและไดค้ะแนนพฒันาเท่ากบั  30 และคะแนนฐานคร้ังท่ี 2 ของดวงพรเท่ากบั  90 

 ตวัอยา่งท่ี 2  คะแนนฐานของมนูญ  ได ้ 51  คะแนน 

 ในการสอบคร้ังท่ี  1  คะแนนเตม็  10  มนูญได ้ 2  คิดเป็นร้อยละ  เท่ากบั  20  คะแนน 

น ามาเทียบกบัคะแนนมาตรฐานเท่ากบั  20-51 =  31  มนูญไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนมาตรฐาน  31  

คะแนน  ไดค้ะแนนพฒันาเท่ากบั  0  และคะแนนฐานคร้ังท่ี  2 ของมนูญเท่ากบั  20 

ในการทดสอบแต่ละคร้ัง  นกัเรียนจะตอ้งรู้คะแนนฐานของตนเองก่อน  และค านวณว่า

ตนเองจะตอ้งท าคะแนนอีกเท่าไรจึงจะไดค้ะแนนพฒันาตามท่ีคาดหวงั  คะแนนพฒันาของแต่ละ

คนข้ึนอยู่กับความพยายามของแต่ละคนท่ีจะพยายามท าข้อสอบให้มากกว่าคะแนนฐาน  เพื่อ

ผลประโยชน์ของตนเอง  และของกลุ่ม  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนพฒันาสูงสุด  หรือถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดจะ

ไดรั้บรางวลัเป็นเคร่ืองหมายความส าเร็จ 

ตารางท่ี  4  แสดงระดบัคะแนนในการจดักลุ่ม 
คะแนนพฒันาเฉล่ียของกลุ่ม ระดบัการพฒันา 

0 - 15 

16 - 25 

26 - 30 

กลุ่มเก่ง 

กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่มยอดเยีย่ม 
 

(Slavin .1995, อา้งถึงในวชัรา  เล่าเรียนดี .เทคนิคและยุทธวิธีพฒันาการการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคญั. ในหนังสือเทคนิคและยุทธวิธีพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั.

มหาวทิยาลยัศิลปากร  2548:130) 

 



55 
 

ระดบัการพฒันาของกลุ่ม 

 ดงัตวัอยา่งท่ี  3  กลุ่มของมดไฟนอ้ย  ประกอบดว้ย 

   ดวงพร    มีคะแนนพฒันาเท่ากบั  30 

   มนูญ     มีคะแนนพฒันาเท่ากบั   0 

   ปิยะดา   มีคะแนนพฒันาเท่ากบั  10 

   สุขสันต ์  มีคะแนนพฒันาเท่ากบั  10 

   30 + 0 + 10  + 10  =  50 

   50 ÷  4   =  12.5 

   ระดบัการพฒันาจดัอยูใ่นระดบักลุ่มเก่ง 

3.2  แบบฝึก  

3.2.1  ความหมายของแบบฝึก 
 ค าวา่ “แบบฝึก” หรือ “แบบฝึกเสริมทกัษะ” หรือ “ชุดฝึกทกัษะ”  มีความหมายเดียวกนั 
ซ่ึงบางคร้ังจะเรียกว่าแบบฝึก  บางคร้ังเรียกว่าแบบฝึกเสริมทกัษะ หรือชุดฝึกทกัษะ เพราะเป็น
นวตักรรมท่ีครูน ามาใช้ในการฝึกหรือเสริมทกัษะของผูเ้รียน  เพื่อให้เกิดรูปธรรมในการเรียนการ
สอนและเพิ่มประสิทธิภาพของผูเ้รียนใหสู้งยิง่ข้ึน  ดงันั้นมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมาย
ของแบบฝึกไวด้งัน้ี 
           พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 2554 ( 2556:641 ) ไดใ้ห้ความหมายของแบบฝึกไวว้่า 
แบบฝึกหมายถึง แบบตวัอยา่ง ปัญหา หรือค าสั่ง ท่ีตั้งข้ึนเพื่อใหน้กัเรียนฝึกตอบ 
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2544 : 167) กล่าวถึงความหมายของ
แบบฝึกไวว้า่ แบบฝึก  คือ ส่ือการเรียนประเภทหน่ึงส าหรับให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัเพื่อให้เกิดความรู้
ความเขา้ใจ  และเพื่อพฒันาทกัษะระดบัต่างๆ  เพิ่มข้ึน 
 ศศิธร  ธญัลกัษณานนัท ์(2542 : 375) กล่าวถึงความหมายของแบบฝึกไวว้า่  แบบฝึกท่ีใชฝึ้ก
ความเขา้ใจ ฝึกทกัษะต่างๆ  และทดสอบความสามารถของนักเรียนตามบทเรียนท่ีครูสอน ซ่ึง
นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถน าไปใชไ้ดม้ากนอ้ยเพียงใด 
            สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์ (2540: 106) ให้ความหมายของแบบฝึกไวว้า่ การจดัประสบการณ์  
การฝึกหดัเพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  และสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งหลากหลาย
และแปลกใหม่ 
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ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2537: 490) กล่าวถึงความหมายของแบบฝึก สรุปได้ว่า  แบบฝึก  
หมายถึง ส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งใช้ควบคู่ไปกบัการเรียน มีลกัษณะเป็นแบบฝึกท่ีครอบคลุมกิจกรรมท่ี
ผูเ้รียนพึงกระท าจะแยกเป็นแต่ละหน่วย  หรือรวมเป็นเล่มก็ได ้ 
 อจัฉรา  ชีวพนัธ์  และคนอ่ืนๆ (2532: 48)  ไดก้ล่าววา่  แบบฝึก หมายถึง  ส่ิงท่ีสร้างข้ึนเพื่อ
เสริมสร้างความเข้าใจ  ตามแนวของหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ และเสริมเติมเน้ือหา
บางส่วน  ช่วยใหน้กัเรียนน าความรู้ความเขา้ใจไปใชไ้ดอ้ยา่งแม่นย  าถูกตอ้งและคล่องแคล่ว  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ แบบฝึก หมายถึง  ส่ือการสอนชนิดหน่ึงท่ีสร้างข้ึนเพื่อ
เป็นแนวทางในการฝึกทักษะให้แก่ผูเ้รียน จะมีแบบฝึกหัดเป็นกิจกรรมให้นกัเรียนได้ฝึกฝนและ
กิจกรรมควรมีรูปแบบท่ีหลากหลายดงันั้นแบบฝึกหดัจึงมีความส าคญัต่อผูเ้รียนเป็นอยา่งมากในการ
ช่วยเสริมสร้างทกัษะให้กบัผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้และเขา้ใจไดร้วดเร็วข้ึน  ชดัเจนข้ึน  กวา้งขวาง
ข้ึน ท าใหก้ารสอนของครูและการเรียนของนกัเรียนประสบผลส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

3.2.2  หลกัในการสร้างแบบฝึก 
 การสร้างแบบฝึกมีจุดมุ่งหมายเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าหรับให้นกัเรียนไดฝึ้กบ่อย ๆ และซ ้ า
กนัหลาย ๆ คร้ัง จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความคล่องแคล่วในการแต่งค าประพนัธ์ได ้การสร้างแบบฝึก
ใหมี้คุณภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดนั้น มีนกัการศึกษาหลายท่านใหข้อ้เสนอแนะในการสร้าง 
แบบฝึกไวด้งัต่อไปน้ี 
 สุคนธ์  สินธพานนท ์(2551 : 90 ) กล่าววา่ในการสร้างแบบฝึก  ผูส้ร้างควรค านึงถึงเร่ือง
ต่อไปน้ี 
 1. ควรมีแบบฝึกทกัษะหลายๆ แบบ  เพื่อไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย  และควรมี
รูปแบบท่ีเร้าความสนใจผูเ้รียนไดล้องความสามารถของตน 
 2. ผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากบทเรียนมาตอบในแบบฝึกหรือแบบฝึกทกัษะ  หรือ
น ามาประยกุตใ์ชใ้นการตอบแบบฝึกทกัษะ 
 3. ส านวนภาษาง่ายเหมาะกบัวยัของผูเ้รียนและผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง 

4. แบบฝึกแต่ละชุดควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
5. แบบฝึกการเรียนรู้ควรฝึกความสามารถของผูเ้รียนหลายๆ ดา้น 
6. ควรฝึกทกัษะการเรียนรู้ในดา้นความคิดหลายๆ รูปแบบ  เช่น  คิดวิเคราะห์  คิด

สังเคราะห์  คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  คิดสร้างสรรค ์ เป็นตน้ 
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วรสุดา  บุญยไวโจรน์  ( 2536 : 37  ) กล่าวถึงหลกัการสร้างแบบฝึก  ควรมีลกัษณะ
ดงัต่อไปน้ี 
            1. ควรมีความชดัเจน   ทั้งค  าสั่งและวิธีท า  ค  าสั่งหรือตวัอยา่งแสดงวิธีท าท่ีใช้ไม่ควรยาว
เกินไป  เพราะจะท าให้เขา้ใจยาก  ควรปรับปรุงให้ง่าย  เหมาะสมกบัผูใ้ช้  ทั้งน้ีเพื่อให้นักเรียน
สามารถศึกษาดว้ยตนเอง 
           2. ควรมีความหมายต่อผูเ้รียน  และตรงตามจุดประสงคข์องการฝึก  ลงทุนน้อย  ใชไ้ดน้าน
และทนัสมยัอยูเ่สมอ 
           3.  ภาษาและภาพท่ีใชใ้นแบบฝึก  ควรเหมาะสมกบัวยัและพื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน 
           4. ควรแยกฝึกเป็นเร่ืองๆ  แต่ละเร่ืองไม่ควรยาวเกินไป  แต่ควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบ  เพื่อ
เร้าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ  และไม่น่าเบ่ือหน่ายในการท า  และเพื่อฝึกทกัษะใดทกัษะหน่ึงจน
เกิดความช านาญ 
 5. ควรมีทั้งแบบก าหนดค าตอบให้  แบบให้ตอบโดยเสรี  การเลือกใช้ค  า  ขอ้ความ  หรือ
รูปภาพในแบบฝึก  ควรเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคุย้เคย  และตรงกบัความในใจของนกัเรียน  เพื่อวา่แบบฝึก
ท่ีสร้างข้ึน  จะไดก่้อให้เกิดความเพลิดเพลิน  และพอใจแก่ผูใ้ช ้ ซ่ึงตรงกบัหลกัการเรียนรู้ท่ีวา่  เด็ก
มกัจะเรียนรู้ไดเ้ร็วในการกระท าท่ีก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ 
 6. ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาไดด้ว้ยตนเอง ให้รู้จกัคน้ควา้  รวบรวมส่ิงท่ีพบเห็น
บ่อยๆ  หรือท่ีตวัเองเคยใช ้ จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองนั้นๆ  มากยิง่ข้ึน  และจะรู้จกัน าความรู้ไปใช้
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  มีหลกัเกณฑ์และมองเห็นวา่ส่ิงท่ีเขาไดฝึ้กฝนนั้นมีความหมายต่อ
เขาตลอดไป 
 7. ควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนัใน
หลายๆ  ดา้น  เช่น  ความตอ้งการ  ความสนใจ  ความพร้อม  ระดบัสติปัญญาและประสบการณ์  
ฯลฯ  ฉะนั้นการท าแบบฝึกแต่ละเร่ืองควรจดัท าให้ท าให้มากพอ  และมีทุกระดบั  ตั้งแต่ง่าย  ปาน
กลาง  จนถึงระดับค่อนข้างยาก  เพื่อว่าทั้ งเ ด็กเก่ง  กลางและอ่อน  จะได้เลือกท าได้ตาม
ความสามารถ  ทั้งน้ีเพื่อใหทุ้กคนประสบความส าเร็จในการท าแบบฝึกหดั 
 8. ควรสามารถเร้าความสนใจของนกัเรียนไดต้ั้งแต่หนา้ปกจนถึงหนา้สุดทา้ย 
 9. ควรไดรั้บการปรับปรุงควบคู่ไปกบัหนงัสือแบบเรียนอยู่เสมอ  และควรใช้ไดดี้ทั้งใน
และนอกหอ้งเรียน 
 10. ควรเป็นแบบฝึกท่ีสามารถประเมินและจ าแนกความเจริญงอกงามของเด็กไดด้ว้ย 
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 จากหลักการของนักการศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกควรค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ภาษาเข้าใจง่าย  มีค  าสั่ง  จุดมุ่งหมายและเน้ือหาชัดเจน เรียงล าดับ
ความส าคญัของเน้ือหาจากง่ายไปยาก  มีรูปแบบหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ ฝึกการคิด
วเิคราะห์  สังเคราะห์  และสามารถพฒันาความสามารถของนกัเรียนได ้
 

3.2.3  หลกัจิตวทิยาทีเ่กีย่วข้องกบัการสร้างแบบฝึก 
 ในการสร้างแบบฝึกให้สมบูรณ์และเหมาะส าหรับน าไปใชก้บันกัเรียนนั้น มีจุดประสงค์
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน  ดงันั้น  ผูส้ร้างแบบฝึกจึงตอ้งอาศยัหลกั
จิตวิทยาการเรียนรู้และทฤษฎีท่ีถือวา่เป็นแนวความคิดพื้นฐานของการสร้างแบบฝึกเขา้ช่วยเพื่อให้
สอดคลอ้งกบัความสนใจและความสามารถของนกัเรียน ซ่ึง ทิศนา  แขมมณี  (2555 : 51-52)   
ไดก้ล่าววา่  หลกัจิตวิทยาท่ีควรน ามาใช้ในการสร้างแบบฝึก  คือ  ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์ 
ไดแ้ก่ 

1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อม
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) การฝึกหดัหรือการกระท าบ่อยๆดว้ยความเขา้ใจ
จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระท าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทนถาวร และใน
ท่ีสุดอาจลืมได ้

3. กฎแห่งการใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้า
กบัการตอบสนอง ความมัง่คงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากไดมี้การน าไปใช้บ่อยๆ หากไม่มีการ
น าไปใชอ้าจมีการลืมเกิดข้ึนได ้

4. กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึงพอใจยอ่มอยากจะเรียนรู้
ต่อไป แต่ถา้ได้รับผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการได้รับผลท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจยั
ส าคญัในการเรียนรู้ 

 หลกัการจดัการศึกษา/การสอน 
 1. การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนแบบลองผดิลองถูกบา้ง (เม่ือพิจารณาแลว้วา่ไม่

ถึงกบัเสียเวลามากเกินไป) จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวิธีการแกปั้ญหา จดจ าการเรียนรู้ไดดี้ 
และเกิดความภาคภูมิใจในการท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

 2. การส ารวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมของผูเ้รียนเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้ง
กระท าก่อนการสอนบทเรียน เช่น การสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเรียน การ
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เช่ือมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ การส ารวจความรู้ใหม่ การส ารวจความรู้พื้นฐาน เพื่อดูว่า
ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนต่อไปหรือไม่ 

 3. หากตอ้งการให้ผูเ้รียนมีทกัษะในเร่ืองใดจะตอ้งช่วยให้เขาเกิดความเขา้ใจใน
เร่ืองนั้นอยา่งแทจ้ริง แลว้ให้ฝึกฝนโดยกระท าส่ิงนั้นบ่อยๆ แต่ควรระวงัอยา่ให้ถึงกบัซ ้ าซาก จะท า
ใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย 

 4. เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ควรใหผู้เ้รียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใชบ้่อยๆ 
 5. การให้ผูเ้รียนได้รับผลท่ีตนพึงพอใจ จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบ

ผลส าเร็จ การศึกษาว่าส่ิงใดเป็นส่ิงเร้าหรือรางวลัท่ีผูเ้รียนพึงพอใจจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ 

ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบโอเปอร์แรนต์ (Operant Conditioning) ของสกินเนอร์ 
(Skinner) ไดแ้ก่ 

 1. การกระท าใดๆ ถ้าได้รับการเสริมแรง จะมีแนวโน้มท่ีจะเกิดข้ึนอีก ส่วนการ
กระท าท่ีไม่มีการเสริมแรง แนวโนม้ท่ีความถ่ีของการกระท านั้นจะลดลงและหายไปในท่ีสุด (จาก
การทดลองโดยน าหนูท่ีหิวจดัใส่กล่อง ภายในมีคานบงัคบัให้อาหารตกลงไปในกล่องได ้ตอนแรก
หนูจะวิ่งชนโน่นชนน่ี เม่ือชนคานจะมีอาหารตกมาให้กิน ท าหลายๆคร้ังพบวา่หนูจะกดคานท าให้
อาหารตกลงไปไดเ้ร็วข้ึน) 

 2. การเสริมแรงท่ีแปรเปล่ียนท าให้การตอบสนองคงทนกวา่การเสริมแรงท่ีตายตวั 
(จากการทดลองโดยเปรียบเทียบหนูท่ีหิวจดั 2 ตวั ตวัหน่ึงกดคานจะไดอ้าหารทุกคร้ัง อีกตวัหน่ึง
เม่ือกดคานบางทีก็ไดอ้าหาร บางทีก็ไม่ไดอ้าหาร แลว้หยดุใหอ้าหารตวัแรกจะเลิกกดคานทนัที ตวัท่ี 
2 จะยงักดต่อไปอีกนานกวา่ตวัแรก) 

 3. การลงโทษท าให้เรียนรู้ไดเ้ร็วและลืมเร็ว (จากการทดลองโดยน าหนูท่ีหิวจดัใส่
กรงแลว้ช็อกดว้ยไฟฟ้า หนูจะวิ่งพล่านจนออกมาได ้เม่ือจบัหนูใส่เขา้ไปใหม่มนัจะวิ่งพล่านอีก จ า
ไม่ไดว้า่ทางไหนคือทางออก) 

 4. การให้แรงเสริมหรือให้รางวลัเม่ืออินทรียก์ระท าพฤติกรรมท่ีตอ้งการ สามารถ
ช่วยปรับหรือปลูกฝังนิสัยท่ีตอ้งการได ้(จากการทดลองโดยสอนให้หนูเล่นบาสเกตบอล เร่ิมจาก
การให้อาหารเม่ือหนูจบัลูกบาสเกตบอล จากนั้นเม่ือมนัโยนจึงให้อาหารต่อมาเม่ือโยนสูงข้ึนจึงให้
อาหาร ในท่ีสุดตอ้งโยนเขา้ห่วงจึงให้อาหาร การทดลองน้ีเป็นการก าหนดให้หนูแสดงพฤติกรรม
ตามท่ีตอ้งการก่อนจึงใหแ้รงเสริม วธีิน้ีสามารถดดันิสัยหรือปรับเปล่ียนพฤติกรรมได)้ 
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 หลกัการจดัการศึกษา/การสอน 
 1. ในการสอน การให้การเสริมแรงหลงัการตอบสนองท่ีเหมาะสมของเด็กจะช่วย

เพิ่มอตัราการตอบสนองท่ีเหมาะสมนั้น 
 2. การเวน้ระยะการเสริมแรงอย่างไม่เป็นระบบ หรือเปล่ียนรูปแบบการเสริมแรง

จะช่วยใหก้ารตอบสนองของผูเ้รียนคงทนถาวร เช่น ถา้ครูชมวา่ “ดี” ทุกคร้ังท่ีนกัเรียนตอบถูกอยา่ง
สม ่าเสมอ นกัเรียนจะเห็นความส าคญัของแรงเสริมนอ้ยลง ครูควรเปล่ียนเป็นแรงเสริมแบบอ่ืนบา้น 
เช่น ยิม้ พยกัหนา้ หรือบางคร้ังอาจไม่ใหแ้รงเสริม 

 3. การลงโทษท่ีรุนแรงเกินไป มีผลเสียมาก ผูเ้รียนอาจไม่ได้เรียนรู้หรือจ าส่ิงท่ี
เรียนไดเ้ลย ควรใชว้ธีิการงดการเสริมแรงเม่ือนกัเรียนมีพฤติกรมไม่พึงประสงค ์เช่น เม่ือนกัเรียนใช้
ถอ้ยค าไม่สุภาพ แมไ้ดบ้อกและตกัเตือนแลว้ก็ยงัใชอี้ก ครูควรงดการตอบสนองต่อพฤติกรรมนั้น 
เม่ือไม่มีใครตอบสนอง ผูเ้รียนจะหยดุพฤติกรรมนั้นไปในท่ีสุด 

 4. หากตอ้งการปรับเปล่ียนพฤติกรรม หรือปลูกฝังนิสัยให้แก่ผูเ้รียนการแยกแยะ
ขั้นตอนของปฏิกิริยาตอบสนองออกเป็นล าดบัขั้น โดยพิจารณาให้เหมาะสมกบัความสามารถของ
ผูเ้รียน เช่น หากตอ้งการปลูกฝังนิสัยในการรักษาความสะอาดห้องปฏิบติัการ และเคร่ืองมือ ส่ิง
ส าคญัประการแรกคือ ตอ้งน าพฤติกรรมท่ีตอ้งการมาจ าแนกเป็นพฤติกรรมย่อยให้ชดัเจน เช่นการ
เก็บ การกวาด การเช็ดถู การลา้ง การจดัเรียง เป็นตน้ ต่อไปจึงพิจารณาแรงเสริมท่ีจะให้แก่ผูเ้รียน 
เช่น คะแนน ค าชมเชย การใหเ้กียรติ การให้โอกาสแสดงตวั เป็นตน้ เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ี
พึงประสงค ์ก็ใหก้ารเสริมแรงท่ีเหมาะสมในทนัที 

 สุรพล พยอมแยม้ (2544:50) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดคแ์ละ 
สกินเนอร์(Thorndike and Skinner) ดงัน้ี 

 ธอร์นไดค ์(Thorndike) ไดต้ั้งกฎการเรียนรู้ข้ึน 3 กฎ ซ่ึงน ามาใชก้ารสร้างแบบฝึก
ไดแ้ก่ 

 1) กฎแห่งผล (Law of effect) มีใจความวา่ การเช่ือมโยงกนัระหวา่งส่ิงเร้ากบัการ
ตอบสนองจะดียิ่งข้ึนเม่ือผูเ้รียนแน่ใจวา่พฤติกรรมตอบสนองของตนถูกตอ้ง การให้รางวลัจะช่วย
ส่งเสริมการแสดงพฤติกรรมนั้นๆอีก 

 2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of exercise) มีใจความวา่ การท่ีมีโอกาสไดก้ระท าซ ้ าๆ 
ในพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึงจะท าใหพ้ฤติกรรมนั้นๆสมบูรณ์ยิง่ข้ึน การฝึกหดัท่ีมีการควบคุมท่ีดี
จะส่งเสริมต่อผลการเรียนรู้ 
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 3. กฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) มีใจความว่า เม่ือมีความพร้อมท่ีจะ
ตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ถ้ามีโอกาสได้กระท า ย่อมเป็นท่ีพอใจแต่ถ้าไม่พร้อมท่ีจะ
ตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรมการบงัคบัใหก้ระท ายอ่มท าใหเ้กิดความไม่พอใจ 

 สกินเนอร์ (Skinner) ไดเ้สนอแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบฝึกมีรายละเอียด
ดงัน้ี 

 1. การเรียนรู้จากการวางเง่ือนไขให้ปฏิบติั (Operant conditioning) หมายถึงแนว
ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีอธิบายว่าพฤติกรรมจะมีอตัราความเขม้ขน้ตามการตอบสนองสูงข้ึนเม่ือไดรั้บ
การเสริมแรง (Reinforcement)  

 2. กระบวนการเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึง กระบวนการท่ีน ามาใช้เพื่อ
การเพิ่มหรือลดการตอบสนองในกระบวนการเสริมแรงนั้นจะมีการใชต้วัเสริมแรง (Reinforce) เช่น 
ค าชมเชย รางวลัท่ีเป็นวตัถุหรือสัญลกัษณ์ หรือสิทธิพิเศษต่างๆตลอดจนการให้รู้ผลการกระท าของ
ตนเอง 

 3. การให้การเสริมแรงทนัทีทนัใด (Immediate Reinforcement) หมายถึงการ
ก าหนดให้มีการเสริมแรงอย่างทนัทีทนัใดท่ีมีการตอบสนอง เช่น เม่ือนักเรียนตอบ ครูให้การ
เสริมแรงทนัทีว่าค าตอบของนักเรียนนั้นถูกหรือผิด การรีรอการเสริมแรงจะท าให้เกิดการเรียนรู้
ล่าชา้ไป 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น  พบว่าในการสร้างแบบฝึกนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องใช้หลัก
จิตวทิยาในการสร้างเพื่อจะไดแ้บบฝึกท่ีสมบูรณ์และเหมาะสมท่ีจะน าไปใชก้บันกัเรียนให้มากท่ีสุด  
ส าหรับหลกัจิตวทิยาท่ีน ามาใชส้ร้างแบบฝึกนั้นจะใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดคแ์ละสกินเนอร์
(Thorndike  and  Skinner)  เป็นส่วนใหญ่และอาจมีแนวคิดของนกัการศึกษาท่านอ่ืนๆ  บา้งตาม
ความเหมาะสมโดยมีความเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเป็นพื้นฐานส าคญัใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 

3.2.4  ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก 
ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านใหข้อ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
กาญจนา  คุณารักษ ์ (2553 : 10) กล่าวถึง  ขั้นตอนการออกแบบการเรียนการสอนหรือการ

สร้างแบบฝึก  ไวด้งัน้ี 
1. การวเิคราะห์  (analysis) ซ่ึงเป็นกระบวนการของการระบุวา่อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งเรียน 
2. การออกแบบ (design) ซ่ึงเป็นกระบวนการของการระบุวา่จะเรียนอยา่งไร 
3. การพฒันา  (development) เป็นกระบวนการของการจดัการและการผลิตวสัดุอุปกรณ์ 
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4. การน าไปใช ้( implementation) เป็นกระบวนการของการก าหนดโครงการในบริบทของ
โลกแห่งความเป็นจริง 

5. การประเมินผล (evaluation) เป็นกระบวนการของการตดัสินตกลงใจต่อความเพียงพอ
ของการเรียนการสอน 

สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553 : 100) กล่าวถึง ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึก  ซ่ึงควรปฏิบติัตาม
ขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. ศึกษาหลกัสูตร  หลกัการ  จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
2. วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้  เพื่อวเิคราะห์

เน้ือหา  จุดประสงคใ์นแต่ละแบบฝึก 
3. จดัท าโครงสร้างและแบบฝึกในแต่ละชุด 
4. ออกแบบชุดการฝึก ใหมี้รูปแบบท่ีหลากหลายและน่าสนใจ 
5. ลงมือสร้างแบบฝึกในแต่ละชุด รวมทั้งออกขอ้สอบก่อนและหลงัเรียนใหส้อดคลอ้งกบั

เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6. น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
7. น าแบบฝึกไปทดลองใช ้ บนัทึกผล  แลว้ปรับปรุงแกไ้ขส่วนท่ีบกพร่อง 
8. ปรับปรุงแบบฝึกใหมี้ประสิทธิภาพ 
9. น าไปใชจ้ริง  และเผยแพร่ต่อไป 
  

 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ( 2537:145-146 )  กล่าวถึงขั้นตอนใน
การสร้างแบบฝึกไวด้งัน้ี 

1. ศึกษาปัญหาและความตอ้งการ  โดยศึกษาจากการผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หากเป็นไปไดค้วรศึกษาความต่อเน่ืองของปัญหาในทุกๆ ระดบัชั้น 

2. วเิคราะห์เน้ือหาหรือทกัษะท่ีเป็นปัญหา  ออกเป็นเน้ือหาหรือทกัษะยอ่ยๆ เพื่อใชใ้นการ 
สร้างแบบทดสอบและแบบฝึกหดั 

3. พิจารณาวตัถุประสงค ์ รูปแบบ  และขั้นตอนการใชแ้บฝึก  เช่น  จะน าแบบฝึกไปใช ้
อยา่งไร  ในแต่ละชุดจะประกอบดว้ยอะไรบา้ง 

4. สร้างแบบทดสอบ  ซ่ึงอาจมีแบบทดสอบเชิงส ารวจ  แบบทดสอบเพื่อวนิิจฉยั
ขอ้บกพร่อง  แบบทดสอบความกา้วหนา้เฉพาะเร่ือง  เฉพาะตอน  แบบทดสอบท่ีสร้างจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาหรือทกัษะท่ีวเิคราะห์ไวใ้นตอนท่ี 2 
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5. สร้างบตัรฝึกหดั  เพื่อใชพ้ฒันาทกัษะยอ่ยแต่ละทกัษะ  ในแต่ละบตัรจะมีค าถามให้
นกัเรียนตอบ  การก าหนดรูปแบบขนาดของบตัร   พิจารณาตามความเหมาะสม 

6. สร้างบตัรอา้งอิง  เพื่อใชอ้ธิบายค าตอบหรือแนวทางในการตอบแต่ละเร่ือง  การสร้าง
บตัรอา้งอิงน้ีอาจท าเพิ่มเติมเม่ือไดน้ าบตัรฝึกหดัไปทดลองใชแ้ลว้ 

7. สร้างแบบบนัทึกความกา้วหนา้  เพื่อใชบ้นัทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียนโดยจดัท า
เป็นตอน  เป็นเร่ือง  เพื่อให้เห็นความกา้วหนา้เป็นระยะ ๆ  สอดคลอ้งกบัแบบทดสอบ
ความกา้วหนา้ 

8. น าแบบฝึกไปทดลองใช้  เพื่อหาขอ้บกพร่อง  คุณภาพของแบบฝึกและคุณภาพของ
แบบทดสอบ 

9. ปรับปรุงแกไ้ข 
10. รวบรวมเป็นชุดจดัท าค าช้ีแจง  คู่มือการใชส้ารบญัเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 
จากขอ้เสนอแนะจดัการในการสร้างแบบฝึกเสริมทกัษะดงักล่าวแลว้นั้น  จะเห็นวา่แบบฝึก

สามารถท่ีจะช่วยแกปั้ญหาการเรียนของนักเรียน  และผูส้อนควรสร้างแบบฝึกให้สอดคล้องกบั
เน้ือหาหรือจุดประสงคข์องการเรียนและสร้างแบบทดสอบเพื่อพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึง
ก่อนน าไปใช้จริงควรได้รับการตรวจสอบจากผู ้เ ช่ียวชาญก่อน  เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้มี
ประสิทธิภาพและน าไปใชจ้ริง 
 

3.2.5  ลกัษณะของแบบฝึกที่ดี 
              การสร้างแบบฝึกเพื่อพฒันาทกัษะความสามารถของผูเ้รียน  ให้บรรลุตามวตัถุประสงคน์ั้น 
ตอ้งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัผูเ้รียนท่ีจะฝึกดว้ย   ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอแนะเก่ียวกบั
ลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไว ้ ดงัน้ี 
                   ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ( 2537 : 145 ) กล่าวถึงลกัษณะ 
ของแบบฝึกท่ีดี  ไวด้งัน้ี 

1. เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ 
2. เหมาะสมกบัระดบัวยั  หรือความสามารถของนกัเรียน 
3. มีค  าช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิท าโดยง่าย 
4. ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 
5. มีส่ิงน่าสนใจและทา้ทายใหแ้สดงความสามารถ 
6. ควรมีขอ้แนะน าในการใช ้
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7. มีใหเ้ลือกทั้งแบบตอบอยา่งจ ากดั  และตอบอยา่งเสรี 
8. ถา้เป็นแบบฝึกท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนศึกษาดว้ยตวัเอง  แบบฝึกนั้นควรมีหลาย 

รูปแบบและใหค้วามหมายแก่ผูฝึ้กดว้ย 
9. ควรใชส้ านวนภาษาง่าย ๆ ฝึกใหคิ้ดไดเ้ร็วและสนุก 
10. ปลุกความสนใจและใชห้ลกัจิตวทิยา 

  สุคนธ์ สินธพานนท ์ ( 2553 : 98  ) กล่าวถึงแบบฝึกท่ีดี  ตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
1. ควรมีแบบฝึกทกัษะหลายๆ  แบบในแบบฝึก เพื่อไม่ให้ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือ

หน่าย  และควรมีรูปแบบท่ีเร้าความสนใจผูเ้รียนไดล้องความสามารถของตน 
2. ผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากบทเรียนมาตอบในแบบฝึกหรือน ามา

ประยกุตใ์ชใ้นการตอบในแบบฝึก 
3. ส านวนภาษาเขา้ใจง่าย  เหมาะกบัวยัของผูเ้รียนและผูเ้รียนสามารถศึกษาได้

ดว้ยตนเอง 
4. แบบฝึกแต่ละชุดนั้นควรค านึงถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล 
5. แบบฝึกควรฝึกความสามารถของผูเ้รียนหลายๆ  ดา้น 
6. ควรฝึกทกัษะการเรียนรู้ในดา้นความคิดหลายๆ  รูปแบบ  เช่น  คิดวิเคราะห์  

สังเคราะห์  คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  คิดสร้างสรรค ์ เป็นตน้ 
         

สรุปได้ว่า  แบบฝึกท่ีดีจะตอ้งมีลกัษณะท่ีก่อให้เกิดความสนุกสนานไม่รู้สึกเบ่ือ
หน่าย  เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเรียนรู้ได้ตนเอง  ควรมีกิจกรรมประกอบหลาย ๆ ลกัษณะ  ส านวน
ภาษาเขา้ใจง่าย  เร่ิมจากง่ายไปหายากและมีรูปภาพประกอบเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจ 
และพฒันาต่อการเรียนรู้ 
 

3.2.6  ประโยชน์ของแบบฝึก 
                   ภาษาไทยเป็นวชิาทกัษะท่ีตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอ   ซ่ึงแบบฝึกเป็นส่ือ 
การเรียนท่ีอ านวยประโยชน์ต่อการเรียนภาษาไทย  จึงมีผูเ้สนอ ประโยชน์ของแบบฝึกไว ้ดงัต่อไปน้ี 
                   ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ( 2537 : 146  )  กล่าวถึง ประโยชน์
ของแบบฝึก ดงัน้ี 

1.  เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนงัสือเรียน 
2.  ช่วยเสริมทกัษะการใชภ้าษาใหดี้ข้ึน แต่ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัการส่งเสริมและความ 

เอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 
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3.  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล  เพราะการท่ีให้นักเรียนท า
แบบฝึกหดัท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียนจะช่วยใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จ 

4. แบบฝึกช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน 
5. การใหน้กัเรียนท าแบบฝึก  ช่วยใหค้รูมองเห็นจุดเด่นหรือจุดบกพร่องของ 

นกัเรียนไดช้ดัเจน  ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุง  แกไ้ขปัญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที 
6. แบบฝึกท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยแลว้ จะช่วยให้ครูประหยดัแรงงานและเวลาใน

การท่ีจะเตรียมการสร้างแบบฝึก  นกัเรียนก็ไม่ตอ้งเสียเวลาในการคดัลอกแบบฝึก  ท าให้มีเวลาและ
โอกาสฝึกฝนไดม้ากข้ึน 
                   กรีน  (  Green 1963 : 469 – 472  )  กล่าวถึงประโยชน์ ของแบบฝึกไว ้ดงัต่อไปน้ี 

1. เป็นส่วนเพิ่มหรือเสริมหนงัสือเรียนในการเรียนทกัษะ เป็นอุปกรณ์การสอน
ท่ีช่วยลดภาระของครูไดม้าก  เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจดัท าข้ึนเป็นระบบระเบียบ 

2. ช่วยเสริมทกัษะทางการใชภ้าษา แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้เด็กฝึกทกัษะ
การใชภ้าษาไทยไดดี้ข้ึน แต่จะตอ้งอาศยัการส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 

3. ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทาง
ภาษาแตกต่างกัน การให้เด็กท าแบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมกับความสามารถของเขาจะช่วยให้เด็ก
ประสบผลส าเร็จในดา้นจิตใจมากข้ึน 

     4. แบบฝึกช่วยเสริมใหท้กัษะทางภาษาคงทน โดยการกระท าดงัน้ี 
         4.1 ฝึกทนัทีหลงัจากเด็กไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ 
         4.2 ฝึกซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง 
         4.3 เนน้เฉพาะเร่ืองท่ีตอ้งการฝึก 
     5.  แบบฝึกท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือวดัผลการเรียนหลงัจากจบบทเรียนในแต่ละคร้ัง 
     6.  แบบฝึกท่ีจดัท าข้ึนเป็นรูปเล่ม เด็กสามารถเก็บรักษาไวเ้ป็นแนวทางเพื่อ

ทบทวนดว้ยตนเองไดต่้อไป 
      7. การใหเ้ด็กท าแบบฝึกช่วยใหค้รูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กได ้

ชดัเจน ซ่ึงจะช่วยใหค้รูด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ไดท้นัท่วงที 
    8. แบบฝึกท่ีจดัท าข้ึนนอกเหนือจากท่ีมีอยู่ในหนงัสือแบบเรียนจะช่วยให้เด็ก

ฝึกฝนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
      9.  แบบฝึกท่ีจดัพิมพไ์วเ้รียบร้อยจะช่วยให้ครูประหยดัทั้งแรงงานและเวลาใน

การท่ีจะตอ้งเตรียมสร้างแบบฝึกอยู่เสมอ   ในดา้นผูเ้รียนก็ไม่ตอ้งเสียเวลาลอกแบบฝึกจากต ารา
เรียน ท าใหเ้ด็กมีโอกาสไดฝึ้กฝนทกัษะต่าง ๆ มากข้ึน 
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     10. แบบฝึกช่วยประหยดัค่าใชจ่้าย เพราะการจดัพิมพข้ึ์นเป็นรูปเล่มท่ีแน่นอน
ยอ่มลงทุนต ่ากวา่ท่ีจะพิมพเ์ป็นกระดาษไขทุกคร้ัง และผูเ้รียนสามารถบนัทึกและมองเห็นความใน
บทเรียนกา้วหนา้ของตนเองไดอ้ยา่งมีระบบและเป็นระเบียบ 
                                สรุปได้ว่า  แบบฝึกมีความส าคญัและจ าเป็นต่อการเรียนรู้เพราะจะช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน สามารถจดจ าเน้ือหาในบทเรียนและความรู้ต่าง ๆ ไดค้งทน 
ท าให้เกิดความสนุกสนานในขณะเรียน ทราบความก้าวหน้าของตนเอง สามารถน าแบบฝึกมา
ทบทวนเน้ือหาเดิมดว้ยตนเอง และสามารถน ามาประเมินผลการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี  
 

 3.2.7  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก 
หลงัจากการสร้างแบบฝึกเสร็จแลว้จะตอ้งน าแบบฝึกนั้นไปทดสอบหาประสิทธิภาพ  เพื่อ

หาขอ้บกพร่องและปรับปรุงแกไ้ขให้ดีข้ึน  ซ่ึงชยัยงค ์ พรหมวงศ์ และคณะ (2540: 101-102) ได้
ก าหนดตวัเลขเป็นร้อยละของประสิทธิภาพมีค่าเป็น E1/E2 โดยมีการทดสอบหาประสิทธิภาพของ
แบบฝึก ด าเนินขั้นตอนดงัน้ี 

1. แบบรายบุคคล (Individual tryout)  น าแบบฝึกไปทดลองใชก้บันกัเรียน 1-3 คน ซ่ึงมี

ระดบัความรู้แตกต่างกนั แลว้น ามาค านวณหาประสิทธิภาพแลว้น าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 

2. แบบกลุ่มเล็ก (Small Group tryout)  น าแบบฝึกท่ีปรับปรุงแก้ไขจากขั้นทดลอง

รายบุคคล ไปทดลองใช้กบันักเรียน 6-10 คน ซ่ึงระดับความรู้แตกต่างกันแล้วน ามาค านวณหา

ประสิทธิภาพแลว้น าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข 

3. แบบภาคสนาม (Field tryout)  น าแบบฝึกท่ีผา่นขั้นตอนการทดลองแบบรายบุคคลและ

แบบกลุ่มเล็กและไดรั้บการปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียน 30-100 คน แลว้น ามาค านวณหา

ประสิทธิภาพ เพื่อปรับปรุงแกไ้ขให้ดีข้ึน หากการทดลองในภาคสนามมีค่า E1 และ E2 ไม่ถึงเกณฑ์

ท่ีตั้งไว ้จะตอ้งปรับปรุงแบบฝึกดว้ยตนเองและทดสอบประสิทธิภาพซ ้ าอีก 

ในกรณีท่ีประสิทธิภาพของแบบฝึกท่ีสร้างข้ึนไม่ถึงเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้เน่ืองจากมีตวัแปรท่ี

ควบคุมไม่ได ้เช่น ความพร้อมของนกัเรียน บทบาทของครูผูส้อน ความเช่ียวชาญในการใชแ้บบฝึก 

เป็นตน้ จะมีการกก าหนดระดบัค่าความคลาดเคล่ือนในการยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ

ของแบบฝึกไวร้้อยละ 2.5 ถึง ร้อยละ 5 

 เกณฑป์ระสิทธิภาพของแบบฝึก ก าหนดไว ้3 ระดบั คือ 

1. สูงกวา่เกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึกสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 2.5 ข้ึนไป 
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2.     เท่ากบัเกณฑ์ เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึกสูงกวา่  เท่ากบั  หรือต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้

แต่ไม่เกินร้อยละ 2.5  

3.    ต ่ากวา่เกณฑ ์เม่ือประสิทธิภาพของแบบฝึกต ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้  ร้อยละ 2.5  

  การหาประสิทธิภาพของแบบฝึก E1/E2   ควรด าเนินตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี  ทดสอบแบบ

รายบุคคล  แบบกลุ่มเล็ก  และแบบภาคสนามตามล าดบั  โดยก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนในการ

ยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพของแบบฝึกไวร้้อยละ 2.5 ถึงร้อยละ  5 

 ดงันั้น กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนท่ีจะท าให้ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมาย  ซ่ึงมีวิธีสอนท่ี
หลากหลายท่ีจะน ามาใช้ให้เหมาะสมกันเน้ือหาในการจดัการเรียนรู้  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการเรียนและเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงวิธีท่ีน่าสนใจและสามารถ
พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน  คือ  การสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 
เพราะสามารถช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้  พร้อมทั้งพฒันาทกัษะร่วมกบัผูอ่ื้น  ผูเ้รียนแต่ละคนมี
ส่วนร่วมต่อการเรียนรู้  โดยการแสดงความคิดเห็น  ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  คนเก่งช่วยเหลือคน
อ่อน สมาชิกแต่ละคนร่วมกนัเรียนรู้  แกไ้ขขอ้บกพร่อง  ร่วมกนัคิดวิเคราะห์และสร้างสรรคผ์ลงาน  
นอกจากน้ีแบบฝึกยงัช่วยให้ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน  ได้ฝึกฝนและแก้ปัญหาก่อให้เกิด
กระบวนการคิดและการน าไปสู่การปฏิบติัจริง  ไม่ท าให้ผูเ้รียน รู้สึกเบ่ือหน่าย  ดงันั้น  การสอน
แบบร่วมมือกนัเรียนรู้  เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก จะช่วยพฒันาใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6  มีพฒันาการแต่งกลอนสุภาพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงผูว้ิจยัไดศึ้กษาทฤษฎีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค  CIRC  และแบบฝึก  ผูว้ิจยัจึงสังเคราะห์และก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้  3  
ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ขั้นใหค้วามรู้ ครูน าเสนอความรู้เก่ียวกบั ค าคลอ้งจอง  ค าสัมผสั  ฉนัทลกัษณ์และ

ยกตวัอยา่งกลอนสุภาพ  ดว้ยวธีิการอ่านร่วมกนัพร้อมกบัตอบค าถามของครู  และสรุปสาระส าคญั

ของกลอนสุภาพ  สังเกตวธีิการเขียนกลอนสุภาพจากตวัอยา่งท่ีอ่าน 

2.  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย ( Cooperation ) นกัเรียนแต่ละ

กลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการอ่านและแต่งกลอนสุภาพ (Reading and 

Integrated ) นกัเรียนร่วมกนัแกไ้ขขอ้บกพร่องตามประเด็นต่างๆ ( Composition )   

3.  ขั้นประเมินผล  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปสาระส าคญัของบทเรียนและประเมินผล

การเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล  มอบรางวลักลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 2  ล าดบัแรกเป็นรางวลั

กลุ่มยอดเยีย่มและรางวลักลุ่มเก่งมาก 
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4. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
     ในการศึกษาวจิยัทดลองเร่ืองการพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 โดยใชก้ารสอนแบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษา
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
 

4.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องในประเทศ 
4.1.1 งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC 

 ณฐักาญจน์  เลิศยะโส (2553) ไดว้จิยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนความเรียงร้อยแกว้โดย
ใชก้ารสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 มีวตัถุประสงค์เพื่อ  1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการ
เขียนความเรียงร้อยแกว้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ก่อนและหลงัการใชว้ิธีการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน  3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน  กลุ่มตวัอย่าง คือ  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนแคนดงพิทยาคม อ าเภอแคนดง  จงัหวดับุรีรัมย์  เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการวิจยั  1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบ
ฝึกการเขียน  2)  แบบฝึกการเขียน 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการเขียนความเรียงร้อยแกว้
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิธีการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน ผลการวิจยัพบวา่  1. ประสิทธิภาพของ
แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ิธีสอนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกการเขียน จ านวน 3 
แผน มีค่าเท่ากบั 81.13/88.20 ซ่ึงถือวา่มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 2. ผลสัมฤทธ์ิ
ของการเขียนความเรียงร้อยแกว้ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05    3. นกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบ
ฝึกการเขียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38 และ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.05 
 
 ธิดา  ทิพย์สุข (2552) ได้วิจัยเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC มี
วตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC 
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 2) ศึกษาพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน  3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  กลุ่มตวัอยา่ง  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3/2  โรงเรียนหนองโพ
วทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาราชบุรี  เขต  2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรู้วิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน  (อ 33101)  ดา้นการอ่านและการเขียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค CIRC  แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษดา้นการอ่านและการเขียนเพื่อการ
ส่ือสาร  แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียน  และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  ผลการวิจยัพบวา่ 1. ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค CIRC ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แตกต่างกนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 โดยมี
ค่าเฉล่ียผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษหลงัการจดัการเรียนรู้สุงกวา่ก่อนการ
จดัการเรียนรู้  2. พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค CIRC จากการประเมินโดยครูผูส้อน โดยภาพรวมพฤติกรรมในการท างานกลุ่มของนกัเรียน
มีค่าเฉล่ียการปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการท างานรายดา้น พบว่าพฤติกรรมท่ี
ปฏิบติัในระดบัมากเป็นล าดบัท่ี 1 คือ การสร้างความคุน้เคยไวว้างใจยอมรับซ่ึงกนัและกนั  3. ความ
คิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC โดยภาพรวมเห็นดว้ยมากท่ีสุด เม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่นกัเรียนมีความคิดเห็นดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค 
CIRC อยู่ในล าดบัมากท่ีสุดเป็นอนัดบั 1 โดยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC เหมาะส าหรับ
การสอนอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ ช่วยพฒันาผลการเรียนรู้และทกัษะการท างานกลุ่มได้ดี 
นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านและการเขียน และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 แสนประเสริฐ  ปานเนียม (2552) ไดว้จิยัเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ
การเขียนของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีสอนดว้ยวธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC กบัวิธี
สอนแบบปกติ  มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียนของ
นักศึกษาชั้ นปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  2) ศึกษา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัเรียนชั้นปีท่ี 1  ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการเรียนแบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ตามระดบัความสามารถ  3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นปีท่ี  1 ท่ีมีต่อ
วธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC   ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ  นกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต
ชั้นปีท่ี  1  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  แผนการจดัการเรียนรู้โดย
วิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC   แผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบปกติ  แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านและเขียน  และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค  CIRC   ผลการวิจยัพบว่า 1. ความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัศึกษากลุ่ม
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ทดลองท่ีสอนดว้ยวิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC แตกต่างจากกลุ่มท่ีควบคุมท่ีสอนโดยวิธี
สอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05โดย กลุ่มทดลองมีความสามารถสูงกวา่กลุ่มควบคุม   
2. ความสามารถในการอ่านและการเขียนระหว่างนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธีการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ตามระดับความสามารถแตกต่างกัน โดยกลุ่มท่ี มีระดับ
ความสามารถเก่งมีผลการเรียนตามเกณฑ์มาตรฐานมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีโดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัดีเยี่ยม กลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถปานกลางอยู่ในระดบัดี และกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถ
อ่อนอยู่ในระดบัพอใช้   3. ความคิดเห็นของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีมีต่อวิธีการเรียนแบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ นกัศึกษาเห็นดว้ยมากท่ีสุด
ในด้านวิธีการจดัการเรียนรู้ รองลงมาคือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์เป็นล าดับ
สุดทา้ย 

ภาวนา  ดาวเรือง (2550) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
และการเขียนสะกดค ายากของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  มี
วตัถุประสงค์เพื่อ  1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้
ดา้นการเขียนสะกดค ายากของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิค CIRC  3) ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 โรงเรียนวดัยางนอน สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต  3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  1) แผนการจดัการเรียนรู้ดา้นการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสะกดค ายากดว้ยเทคนิค CIRC  2) แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้
ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจและการเขียนสะกดค ายาก 3) แบบทดสอบความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC      ผลการวิจยัพบวา่ 1. ผลการเรียนรู้ ดา้นการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   2. ผลการเรียนรู้ ดา้นการเขียนสะกดค ายากของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคCIRC แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05    3. ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
ดว้ยเทคนิค CIRC อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก 2 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้ นกัเรียนมี
ความเห็นว่าชอบการจัดการเรียนการสอนของครูทุกขั้นตอนเพราะได้มีส่วนร่วม ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ นกัเรียนมีความเห็นว่าวิธีการสอนของครูท่ีใช้สอนท าให้บรรยากาศการเรียนรู้
สนุกสนานและน่าสนใจ ส่วนความคิดเห็นในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการ
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เรียนรู้ นักเรียนมีความเห็นว่าการจัดกิจกรรมต่างๆในการสอนอ่านและเขียนสะกดค ายาก มี
ประโยชน์ต่อการพฒันานกัเรียน 
  

4.1.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วกบัการเขียนร้อยกรอง 
 จรินทร์  งามแมน้ (2553 ) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาแบบฝึกการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพ
และกาพยย์านี  11  ส าหรับนกัเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี  1 มีวตัถุประสงค ์ 1) เพื่อศึกษา
ขอ้มูลพื้นฐานในการพฒันาแบบฝึกการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  2) เพื่อ
พฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  75/75  3) เพื่อทดลองใชแ้บบ
ฝึก   4) เพื่อปรับปรุงแกไ้ขแบบฝึกและศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกการเขียนค า
ประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี  คือ นกัเรียน
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1  สาขางานการบญัชี  โรงเรียนพฒันบริหารธุรกิจ เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัประกอบดว้ย  1) แบบสอบถาม   2) แบบสัมภาษณ์  3) แผนการจดัการเรียนรู้  4) แบบฝึก
การเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  5)  แบบทดสอบการเขียนค าประพนัธ์กลอน
สุภาพและกาพยย์านี  11  ก่อนเรียนและหลงัเรียน   6) แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
ต่อแบบฝึกผลการวิจยัพบว่า1) นกัเรียน  ครู  และผูท่ี้เก่ียวขอ้งตอ้งการให้มีการพฒันาแบบฝึกท่ีมี
กิจกรรมหลากหลาย  รูปเล่มมีภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม  ควรฝึกจากง่ายไปหายากและเนน้การ
ฝึกเป็นรายบุคคล 2) แบบฝึกการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  ประกอบดว้ย  ค า
น า  ค  าช้ีแจงการใชแ้บบฝึก  วตัถุประสงค ์ ใบความรู้ และแบบทดสอบ  แบบฝึกมี  4  ชุด  ไดแ้ก่ 1) 
การเลือกใชค้  าในการเขียนกลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  2) ความรู้พื้นฐานส าหรับการเขียนกลอน
สุภาพและกาพยย์านี  11 3)การเขียนกาพยย์านี  11  4) การเขียนกลอนสุภาพ  แบบฝึกท่ีพฒันาข้ึนมี
ประสิทธิภาพ  87.64/78.82  3)ระหวา่งทดลองใชแ้บบฝึก  นกัเรียนมีความสนใจ  กระตือรือร้นใน
การเรียน  สามารถท าแบบฝึกไดถู้กตอ้งเสร็จตามเวลาท่ีก าหนด  4) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนดา้นการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึก
การเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและนกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนดว้ยแบบฝึก  โดย
นกัเรียนมีความเห็นว่าแบบฝึกมีเน้ือหาน่าสนใจ  เขา้ใจง่าย มีการ์ตูนและภาพประกอบสวยงาม  มี
การเรียงล าดบัขั้นตอนจากง่ายไปยากท าใหน้กัเรียนสามารถเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพย์
ยานี 11  ไดร้วดเร็วข้ึน 
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 เอมอร   พนัธุวร (2550) ไดว้ิจยัเร่ืองผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การแต่ง
กลอนสุภาพชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใช้แบบฝึกทกัษะ โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันาแผนการ
จดัการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  หาดชันีประสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้  เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  และศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียน  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/1  โรงเรียนชุมชนบา้นโนนสมบูรณ์
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคาย เขต  3  จงัหวดัหนองคาย  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  คือ 
แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง  การแต่งกลอนสุภาพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีใชแ้บบฝึก
ทกัษะ  จ  านวน  7  แผน  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    ผลการวจิยัพบวา่  ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะ มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 82.16/81.11 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว ้ มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 
0.74 คิดเป็นร้อยละ 74 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ือง  
การแต่งกลอนสุภาพ ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 กุลธิดา  ปัญญาจิรวุฒิ  (2547)  ได้วิจยัเร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค า
ประพนัธ์ประเภทกาพยย์านี  11  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5    มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา
ขอ้มูลพื้นฐาน  พฒันาและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทกัษะ  ทดลองใช้และประเมินและ
ปรับปรุงแกไ้ข  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5/5  โรงเรียนประถม
ฐานบินก าแพงแสน จงัหวดันครปฐม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือ  แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนร้อย
กรองกาพยย์านี  11  แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียน
ร้อยกรองกาพยย์านี  11 แบบสัมภาษณ์  และแบบสอบถาม  ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียน ครู  และ
ผู ้เ ก่ียวข้องต้องการให้มีการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย  รูปเล่ม  มี
ภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงามและดึงดูดความสนใจ ควรฝึกจากง่ายไปหายาก  ดา้นเน้ือหาควรเป็น
เน้ือหาเก่ียวกบัธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอ้ม สัตว ์ พืช  เร่ืองเก่ียวกบัตนเอง  ครอบครัว เป็นเร่ืองใกลต้วั
นักเรียน  2) แบบฝึกเสริมทักษะการเขียนร้อยกรองกาพย์ยานี  11  ประกอบด้วย  ค  าน า  
วตัถุประสงค์  ค  าช้ีแจง  แผนการจดัการเรียนรู้  และแบบฝึกเสริมทกัษะ  ประกอบด้วยเน้ือหา  9  
เร่ือง  แบบฝึกเสริมทกัษะท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ  88.75/85.10  3)การทดลองใชแ้บบฝึกเสริม
ทกัษะ  สอนโดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  เกม  เพลง  
ปริศนาค าทาย กิจกรรมฝึกทกัษะดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนร้อยกรองกาพยย์านี  11  และให้
นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน  ขณะทดลองนักเรียนมีความสนใจ ตั้ งใจเรียน  และปฏิบัติ
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กิจกรรมไดดี้  4) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียนร้อยกรองกาพยย์านี  11  ก่อนเรียน
และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนร้อยกรองกาพยย์านี  11  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี 0.01  โดยหลงัเรียนนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงสุดในดา้นการเขียนค าสัมผสัอกัษร  และนกัเรียนมีความเห็นวา่กิจกรรม
ในแบบฝึกเสริมทักษะน่าสนใจ  ภาษาในแบบฝึกชัดเจนเข้าใจง่าย  การ์ตูนและภาพประกอบ
สวยงาม มีการเรียงล าดบัขั้นตอนการฝึกจากง่ายไปยากท าให้นกัเรียนสามารถเขียนกาพยย์านี 11 ได้
รวดเร็วข้ึน 
 นงเยาว ์ ศรีประดู่  (2546 ) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาแผนการเรียนรู้และแบบฝึกเสริมทกัษะ
การเขียนกาพยย์านี 11  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการ
เรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกเสริม
ทกัษะการเขียนกาพยย์านี  11  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  หาค่าดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกเสริมทกัษะ  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งคะแนน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการแผนการจดัการ
เรียนรู้และแบบฝึกเสริมทักษะการเขียนกาพย์ยานี  11 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6 โรงเรียนบา้นหนองฮี  จงัหวดัมหาสารคาม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ 
แผนการจดัการเรียนรู้การเขียนกาพยย์านี 11  ดว้ยกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
แบบฝึกเสริมทกัษะ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผลการวิจยัพบวา่ แผนการจดัการ
เรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการเขียนกาพยย์านี  11  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน มีประสิทธิภาพเท่ากบั  88.19/83.63  มี
ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.82  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แบบฝึกเสริมทกัษะการ
เขียนกาพยย์านี 11 มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และมี
ความพึงพอใจต่อแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการเขียนกาพยย์านี  11 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 วรรณศิริ  ผลประมูล  (2545)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
ค าประพนัธ์และความสนใจในการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีไดรั้บการ
สอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะประกอบการสอนกับการสอนตามคู่มือครู มีวตัถุประสงค์เพี่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยกรองและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะประกอบการสอนกบัการ
สอนตามคู่มือครู  กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคือ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียน
อสัสัมชญั เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบฝึกเสริมทกัษะการเขียน
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ร้อยกรอง   แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนร้อยกรองและแบบสอบถามวดัความสนใจใน
การเรียนวิชาภาษาไทย    ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ประกอบการสอน  กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูมีความสามารถในการเขียนร้อยกรอง
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ประกอบการสอน กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทย
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05  3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ประกอบการสอนมีความสามารถในการเขียนร้อยกรองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 4) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครู  มีความสามารถ
ในการเขียนร้อยกรองก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
.01 5) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะประกอบการสอนมีความสนใจในการ
เรียนวชิาภาษาไทยก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  
6)นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูมีความสนใจในการเรียนภาษาไทยก่อนการทดลองและหลงั
การทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 

4.2  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องต่างประเทศ 
ชเวนดินเจอร์  (Schwendinger  1977:51,อา้งถึงใน  อารี  บวัคุม้ภยั 2540 :27) ไดศึ้กษาผล

การเขียนสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวน  503  คน  โดยใชแ้บบฝึกท่ีมีรูปภาพ
ของจริง  และแบบเขียนตามค าบอก  ผลการวิจยัปรากฏว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกหัดท่ีมี
รูปภาพของจริงมีผลการเขียนสะกดค าสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยไม่ใชรู้ปภาพของจริง 

แมคพิค (McPeak  1976:1799-A) ไดศึ้กษาผลการเรียนจากแบบฝึกอยา่งเป็นระบบตั้งแต่
เร่ิมศึกษาถึงความสามารถในการอ่านและเพศท่ีมีความสามารถในการสะกดค าของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนประถมศึกษาท่ีเมือง  Scituate  และ Massachusetts  จ านวน  129  คน  
ผลการวิจยัพบว่า  ทุกกลุ่มท่ีผลสัมฤทธ์ิการสะกดค าสูงข้ึน  ยกเวน้นกัเรียนชาย  ท่ีมีความบกพร่อง
ทางดา้นการอ่าน  และพบวา่แบบฝึกช่วยปรับปรุงความสามารถในการสะกดค า  ของนกัเรียนทุกคน  
แต่เวลา  12  สัปดาห์  ไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เกิดการถ่ายโยงการเรียนรู้ในการสะกดค าไปสู่ค าใหม่ท่ี
ยงัไม่ได้ศึกษาและคะแนนของนักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชาย  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
นอกจากน้ีการอ่านยงัมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการสะกดค า 

ลอวเ์รย ์ (Lawrey  1987:817 A)  ไดศึ้กษาผลการใช้แบบฝึกกบันกัเรียนในระดบัท่ี  1-3  
จ านวน  87  คน  ผลการวิจยัพบวา่  แบบฝึกเป็นเคร่ืองมือช่วยนกัเรียนในการเรียนรู้โดยนกัเรียนท่ี
ไดรั้บฝึกโดยใช้แบบฝึก  มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  โดยสามารถท า
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คะแนนเฉล่ียไดร้้อยละ  98.80  นอกจากน้ี  แบบฝึกยงัช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เน่ืองจากนกัเรียนมีความสามารถทางดา้นภาษาแตกต่างกนั  การน าแบบฝึกมาใชจึ้งเป็นการช่วยให้
นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนเพิ่มข้ึน 

สลาวิน  และคณะ  (Slavin  and  others  1987 ,อา้งถึงในพูลศรี  กิจเฉลา  2544:39-40) ได้
ทดลองใชโ้ปรแกรม  CIRC  ในการสอนการอ่านและเขียนกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 และ 
4 ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั  ในการทดลองจะใชก้ารเรียนรู้เป็นทีมในกลุ่มการอ่านให้นกัเรียน
ท างานเป็นคู่ของตนตามกิจกรรมการอ่าน  การถอดความอธิบายโครงสร้างของเร่ืองการท านายและ
การสรุปเร่ือง  โดยนักเรียนได้รับการสอนอ่านโดยตรง  ในกลุ่มการเขียนใช้กระบวนการตาม
ลักษณะของการเขียน เช่น การประชุมกับเพื่อนเพื่อวางแผนปรับปรุงและเขียนงานออกมา  
นอกจากนั้นนกัเรียนยงัไดรั้บการสอนการใชภ้าษาและกิจกรรมการแสดงออกทางภาษา  ซ่ึงสามารถ
น าไปใชใ้นกิจกรรมการเขียนดว้ย  ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีท ากิจกรรมอยูใ่นกลุ่ม CIRC  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและการเขียนดีกว่ากลุ่มควบควบ  อย่างมีนยัส าคญัโดยดูจากการวดัความ
เขา้ใจในการอ่าน  การอ่านค าศพัท์  การใช้เคร่ืองมือต่างๆ  ทางภาษาการแสดงออกทางภาษาและ
การสะกดค า  นอกจากนั้ น สลาวินและคณะได้ศึกษาผลของการอ่านเพื่อความเข้าใจและ
กระบวนการเรียนแบบร่วมมือกนักบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ  4  โดยแบ่งนกัเรียน
ออกเป็น  3  กลุ่ม คือกลุ่มแรกกลุ่มท่ีเรียนแบบร่วมมือโดยใชโ้ปรแกรม  CIRC  กลุ่มท่ีสองเรียน
แบบปกติแต่ใช้อุปกรณ์และกิจกรรมตาม  CIRC  และกลุ่มท่ีสามเป็นกลุ่มควบคุมเรียนตามปกติ  
ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือและแบบปกติโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบ  CIRC  มี
ความสามารถในการอ่านเขา้ใจความไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ  แต่นกัเรียนท่ีเรียน
แบบร่วมมือโดยใชกิ้จกรรมแบบ  CIRC  มีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่ 

สตีลส์ (Stels  1990 : 1564) ไดศึ้กษาดา้นการอ่านและการเขียน  โดยใชยุ้ทธวิธีการสอน
แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค  Cooperation Integrated Reading Composition  (CIRC) กบันกัเรียน
เกรด 9 และ 11 จ านวน  81 คน  ผลการทดลองพบวา่  คะแนนทดสอบมาตรฐานในการอ่าน  และ
เขียนของนกัเรียนกลุ่มเกรด  9   เป็นท่ีน่าพอใจ  ส่วนกลุ่มทดลองในกลุ่มนกัเรียนเกรด  11  มี
คะแนนเพิ่มข้ึนในดา้นการอ่าน  คะแนนของกลุ่มควบคุมของนกัเรียนกลุ่มเกรด  11  ลดลงทั้งการ
อ่านและการเขียน 

แบรมเล็ท  (Bramlett  1994,อา้งถึงใน  ถาวร  แกว้สีหาบุตร  2549)ไดศึ้กษาผลจากการใช้
วิธีร่วมมือกนัเรียนรู้ในการสอนอ่านและการใชภ้าษาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3  จ านวน  
18  ห้องเรียน  โดยใชว้ิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน  (CIRC)  แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  
9  หอ้งเรียน  จ  านวน  198  คน  กลุ่มควบคุม  9 ห้องเรียน  จ านวน  194  คน  และท าการทดสอบวดั
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ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านของนกัเรียนทั้ง 2  กลุ่ม  ผลการวิจยัพบวา่  กลุ่มนกัเรียนท่ีสอนโดยใชว้ิธี
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน (CIRC)  มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านสูงกว่านกัเรียนกลุ่ม
ควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  

สมิทธ์ิและสเปนเดิล  (Smith and  Spindle 2007,อา้งถึงใน  ธิดา  ทิพยสุ์ข  2552) ไดศึ้กษา
ผลของกลุ่มท่ีมีต่อบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน  จากการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า
บรรยากาศการเรียนรู้ความเขา้ใจและการเรียนรู้ของนกัเรียนในกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัมี
การพฒันามากกว่านกัเรียนท่ีเลือกกลุ่มดว้ยตนเอง  ในบางพฤติกรรมนกัเรียนท่ีมีความสามารถสูง
ของกลุ่มมีคะแนนการปฏิบติัสูงกว่าเพื่อนในกลุ่มเดียวกัน  นักเรียนท่ีมีความสามารถต ่ามีการ
พฒันาการปฏิบติัไดดี้ข้ึนลกัษณะการเป็นผูน้ าของนกัเรียนมีระดบัสูงซ่ึงเป็นผลจากการร่วมมือกนั
เรียนรู้และการพฒันาทกัษะการท างานกลุ่ม 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัในคร้ังน้ี  พบวา่   นกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพไดน้ั้น  วิธีการสอนและส่ือต่างๆ ซ่ึงถือไดว้่าเป็นตวัแปรส าคญั มีส่วนช่วยใน
การจดัการเรียนรู้ วิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค CIRC  เป็นรูปแบบหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันา
ความสามารถด้านการแต่งกลอนสุภาพให้ดีข้ึน  เน่ืองจากนักเรียนได้ร่วมมือกนัปฏิบติัโดยคละ
ความสามารถ  ไดแ้ก่  เก่ง  ปานกลางและอ่อน  เรียนรู้ร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยการ 
บูรณาการการอ่านและการเขียนเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงให้นกัเรียนไดร่้วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ร่วมมือกนัแกไ้ขขอ้บกพร่อง  นอกจากวธีิการสอนแลว้ ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบฝึก
พบวา่ แบบฝึกเป็นส่ือในการจดัการเรียนการสอน  เพื่อให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัฝึกฝนดว้ยตนเอง 
ซ ้ าๆ  อย่างต่อเน่ือง  เม่ือนกัเรียนไดฝึ้กหัดบ่อยๆ  ก็จะเกิดความช านาญ เกิดทกัษะการเรียนรู้และ
สามารถพฒันาการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  ลดความแตกต่างระหว่างบุคคล  และนกัเรียนมีโอกาสได้
ฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอ  ดงันั้น วิธีการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึกนั้น ผูว้ิจยั
สนใจท่ีจะน ามาจดักระบวนการเรียนรู้ในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  เพื่อพฒันาความสามารถทางการเรียนดา้นการแต่งกลอนสุภาพใหดี้ข้ึน 
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บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจัิย 

 
ในการวิจัยเ ร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี  6 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  เป็นการวิจยั

เชิงทดลอง (Experimental Research)  โดยมีแบบแผนการวิจยัการทดลองกลุ่มเดียว  มีการวดัก่อน

และหลงัการทดลอง (The One - Group Pretest-Posttest Design) โดยมีวตัถุประสงค์ คือ 1. เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนและ

หลงัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  ผูว้ิจยั

ไดด้ าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

3. แบบแผนการวจิยั 

4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

5. การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

6. การรวบรวมขอ้มูล 

7. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 2  ปี

การศึกษา 2558 ของโรงเรียนวดัไผโ่รงววั อ าเภอสองพี่นอ้ง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสุพรรณบุรี  เขต 2 จ  านวน 3  หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 80 คน  

     กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั   อ าเภอสองพี่นอ้ง  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษาสุพรรณบุรี  เขต 2  จ  านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั้งส้ิน  26  คน ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการ

สุ่มตวัอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  ดว้ยวธีิจบัสลาก โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรทีศึ่กษำ 

ตวัแปรท่ีศึกษาคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 

     2.1 ตวัแปรตน้ (Independent Variable)  

2.2.1 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก     

     2.2 ตวัแปรตาม (Dependent  Variable)  

               2.2.1  ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ   

                           2.2.2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  

ร่วมกบัแบบฝึก 

3. แบบแผนกำรวจัิย 

    การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวจิยัขั้นพื้นฐาน (Pre – Experimental Designs) แบบหน่ึงกลุ่มสอบก่อน

สอบหลงั  (The One - Group Pretest-Posttest Design)  (มาเรียม  นิลพนัธ์ุ , 2549 : 144)  ดงัน้ี 

รูปแบบการทดลอง  The One - Group Pretest-Posttest Design 

  T1                     X                       T2 

 
ก าหนดให ้ T1 การทดสอบก่อนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก     
               X  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

                  T2 การทดสอบหลงัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก     

4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

 1.   แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ ดว้ย

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  จ  านวน   3  แผน   แผนละ  2  คาบ   

3  คาบ   และ  4  คาบ   รวมทั้งหมด  9  คาบ 
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2. แบบฝึก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 3 ชุด  รวมทั้งหมด 13 กิจกรรม   

 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอนสุภาพ  ก่อนเรียนและหลงัเรียน   

จ านวน  1  ชุด  ดงัน้ี แบบปรนยั ชนิด  4  ตวัเลือก  จ  านวน  20  ขอ้  และแบบอตันยั  1  ขอ้ 

 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  

แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 

5. กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ และเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ย

ตนเอง    ทั้งน้ีมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  ดงัน้ี 

 1. กำรสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย เร่ือง  กำรแต่งกลอน

สุภำพ ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก มีขั้นตอนกำรสร้ำงและ 

หำคุณภำพดังนี ้

 1.1 ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  และหลกัสูตรศึกษาโรงเรียนวดัไผโ่รงววั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  การจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั

ในมาตรฐานท่ี 4 : การแต่งบทร้อยกรอง  ประเภทกลอนสุภาพ 

 1.2 ศึกษาวธีิสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC จากงานวจิยัและ

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้  

 1.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  จ านวน 3 แผน  

จ านวน   3  แผน   แผนละ  2  คาบ  3  คาบ   และ  4  คาบก าหนดแผนการเรียนรู้ประกอบดว้ย

ขั้นตอนการสอน 3  ขั้น คือ ขั้นสอน ขั้นกิจกรรมการกลุ่ม  และขั้นประเมินผล ดงัน้ี 

ตารางท่ี  5  วเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง  การแต่งกลอน 

สุภาพ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 

แผนท่ี ตวัช้ีวดั เน้ือหา เวลา 

1 ท 4.1 ป.6/5 เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง 2      คาบ 

2 ท 4.1 ป.6/5 เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์ 3      คาบ 

3 ท 4.1 ป.6/5 ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์ 4      คาบ 
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 1.4 เสนอแผนการเรียนรู้ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและ

ปรับปรุงแกไ้ข 

 1.5 น าแผนการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน  คือ 

ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการสอนสาระภาษาไทยจ านวน  2  ท่าน  และผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นวดัผลประเมินผล  

จ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ภาษาท่ีใช ้วธีิการสอน และดา้นวดัผล  

ดว้ยวธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ( Index of Item objective Congruence: IOC )  โดยใชเ้กณฑ ์

การประเมิน ดงัน้ี 

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่รายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
และจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  

   0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่รายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
และจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  

  -1  หมายถึง แน่ใจวา่รายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
และจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั  
 แลว้น าผลการประเมินแต่ละประเด็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน  มาหาค่าเฉล่ียดชันีความ

สอดคลอ้ง ( Index of Item objective Congruence: IOC )   ทั้งน้ีก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ี

ยอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  .50  ข้ึนไป มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00  

(ดงัภาคผนวก ข  หนา้  116-118) 

 1.6  น าแผนการจดัเรียนรู้ตามขอ้ 1.5   ปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่อง คือ ดา้นสาระการ

เรียนรู้  แกไ้ขเร่ืองเวลาเรียนใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

 1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้  1  แผน ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

โรงเรียนวดัไผโ่รงววั จ านวนนกัเรียน 27 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อหาความบกพร่องของ

แผนการจดัการเรียนรู้ก่อนน าไปทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงพบขอ้บกพร่อง คือ ในขั้นกิจกรรม

กลุ่ม บางกิจกรรมนกัเรียนไม่สามารถเรียนเน้ือหาไดต้ามก าหนดเวลา 

 1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัร่วมกบั

แบบฝึก    
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แผนภูมิท่ี 3 แสดงรายละเอียดการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

                   ดา้นการแต่งกลอนสุภาพ  โดยใชว้ธีิสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  

ขั้นที ่ 2  ศึกษาวธีิการสร้างแผนการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC 
จากงานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

ขั้นที ่ 8  น าแผนการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 
ไปทดลองภาคสนามกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ขั้นที ่ 3  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือกนั  เทคนิค  CIRC 
 

ขั้นที ่ 6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC   
ปรับปรุงและแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

 

ขั้นที ่ 4  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้ง 
และปรับปรุงแกไ้ข 

ขั้นที ่ 5  เสนอแผนการจดัการเรียนการสอนและแบบฝึกไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
ประเมินคุณภาพความสอดคลอ้งของ IOC   

 

ขั้นที ่ 1  ศึกษารายละเอียดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พทุธศกัราช 2551   และหลกัสูตร
สถานศึกษา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  สาระหลกัการใชภ้าษาไทย  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

 

ขั้นที ่ 7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC  
ทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  จ านวนนกัเรียน 27 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
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 2. กำรพฒันำแบบฝึก มีรำยละเอยีดกำรสร้ำงและกำรหำประสิทธิภำพของเคร่ืองมือ ซ่ึงมี
ขั้นตอนดังนี้ 
  2.1  ศึกษาหลกัสูตร ทฤษฎี แนวคิด หลกัการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา

แบบฝึก 

  2.2  ศึกษาวธีิการสร้างแบบฝึก จากงานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง

แบบฝึก โดยแบบฝึกในแต่ละแบบฝึกประกอบดว้ยส่วนประกอบดงัน้ี  1) ค าแนะน าการใชแ้บบฝึก

ส าหรับครูและนกัเรียน 2) จุดประสงคก์ารเรียนรู้  3) ใบความรู้  4) กิจกรรม  5) สรุป   

  2.3  น าความรู้จากการน าเนินการในขอ้ 2.2  มาสร้างแบบฝึก  จ  านวน  3  ชุด   

13  กิจกรรม  ดงัน้ี ชุดท่ี  1  เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง   ชุดท่ี  2  เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์  และชุดท่ี  3  

ฝึกหัดแต่งค าประพนัธ์  เน้ือหาท่ีน ามาสร้างแบบฝึก ซ่ึงยึดเน้ือหาของกระทรวงศึกษาหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  สาระการเรียนรู้ท่ี 4  

หลกัการใชภ้าษาไทย มาตรา ท  4.1   จ านวน 1  ตวัช้ีวดั คือ ตวัช้ีวดัท่ี 5  ก าหนดเป็นหวัขอ้เร่ืองของ

เน้ือหาท่ีสอน 1 เร่ือง คือ การแต่งกลอนสุภาพ    

  2.4   น าแบบฝึกท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจพิจารณา 

เน้ือหา ความถูกตอ้ง และปรับปรุงแกไ้ข 

  2.5  น าแบบฝึกท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน

ภาษาไทย จ านวน  2  ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นวดัผลประเมินผล  จ  านวน  1  ท่าน  และตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงของเน้ือหา ดว้ยวธีิหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item objective Congruence: 

IOC) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบฝึกของชุดแบบฝึกสอดคลอ้งกบัเน้ือหา   ตามจุดประสงค ์
ท่ีตอ้งการวดั 

   0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบฝึกของชุดแบบฝึกสอดคลอ้งกบัเน้ือหา   ตามจุดประสงค ์
ท่ีตอ้งการวดั  

  -1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบฝึกของชุดแบบฝึกไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา  ตามจุดประสงค ์
ท่ีตอ้งการวดั  
 ทั้งน้ีก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  .50  ข้ึนไป  มีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC)  อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00   (ดงัภาคผนวก ข  หนา้  119) 
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2.6  น าแบบฝึกซ่ึงผา่นการประเมินคุณภาพ  ไปหาประสิทธิภาพ  E1/ E2  กบั

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อน ซ่ึงด าเนินการ  

ตามเกณฑข์องชยัยงค ์ พรหมวงศแ์ละคณะ (2540:101-102)  ดงัน้ี 

1. หาประสิทธิภาพแบบกลุ่มเล็ก (Small  Group  Test)  (1:10)   
ผูว้ิจยัน าแบบฝึกท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดั
ไผโ่รงววั  ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อนและไม่ใช่กลุ่มทดลอง จ านวน  3  กลุ่ม โดยเลือกนกัเรียนท่ีมี
ระดบัความสามารถเก่ง  จ  านวน  3  คน  ปานกลาง  จ านวน  3  คน  และอ่อน  จ  านวน  3  คน  รวม
จ านวนทั้งส้ิน  9  คน  ก าหนดประสิทธิภาพ  E1/ E2 เท่ากบั  85/85  จากการทดลองใช้ได้ค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ  84.03/84.72 ก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนในการยอมรับหรือไม่ยอมรับ
ประสิทธิภาพของแบบฝึกร้อยละ 2.5 ถึงร้อยละ  5 และมีขอ้ควรปรับปรุงคือ ดา้นภาษา ใชภ้าษาให้
ถูกตอ้งและส่ือความหมายใหช้ดัเจน   
 

ตารางท่ี 6  แสดงค่าประสิทธิภาพของแบบฝึก แบบกลุ่มเล็ก (Small  Group  Test)   
 จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ 
กระบวนการ 9 32 26.89 3.86 84.03 
ผลลพัธ์ 9 32 27.11 3.48 84.72 

 

2. หาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Field  Try  Out)  (1:100)   
ผูว้ิจยัน าแบบฝึกท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดั
ไผ่โรงววั  ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหามาก่อนและไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเดิม  โดยเลือกนักเรียนท่ีมีระดบั
ความสามารถเก่ง  จ  านวน  10  คน  ปานกลาง  จ านวน  10  คน  และอ่อน  จ  านวน  10  คน  รวม
จ านวนทั้งส้ิน  30  คน  ก าหนดประสิทธิภาพ  E1/ E2  เท่ากบั  85/85  ใชไ้ดค้่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 
84.61/86.11  ก าหนดค่าความคลาดเคล่ือนในการยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพของแบบฝึก
ร้อยละ 2.5 ถึงร้อยละ  5  และมีขอ้ควรปรับปรุงคือ ดา้นกิจกรรมของแบบฝึก ก าหนดกิจกรรมให้
เหมาะสมกบัเวลาเรียน 
 

ตารางท่ี 7  แสดงค่าประสิทธิภาพของแบบฝึก แบบภาคสนาม (Field  Try  Out)   
 จ านวนนกัเรียน คะแนนเตม็ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ 
กระบวนการ 27 32 27.07 4.34 84.61 
ผลลพัธ์ 27 32 27.56 2.98 86.11 

 
 2.7 น าแบบฝึกท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป   
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แผนภูมิท่ี 4  แสดงรายละเอียดการสร้างแบบฝึก 

3. กำรสร้ำงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิด้ำนกำรแต่งกลอนสุภำพ  ประกอบด้วยขั้นตอน  ดังนี ้

  3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วชิาภาษาไทย  เอกสารและต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาหลกัการใชภ้าษาไทย  เร่ือง การแต่ง

กลอนสุภาพ 

  3.2  ศึกษาทฤษฎี  หลกัการและวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการ

เรียนรู้จากหนงัสือ  ต ารา และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

  3.3  วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  โดยพิจารณาจากความส าคญัของ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหค้รอบคลุมเน้ือหาวชิาภาษาไทย  ดา้นหลกัการใชภ้าษาไทย  เร่ืองการแต่ง

กลอนสุภาพ และสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ   

 

ขั้นที ่ 2  ศึกษาการสร้างแบบฝึก  จากงานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

ขั้นที ่ 3  สร้างแบบฝึก 
 

ขั้นที ่ 6  น าแบบฝึกท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปหาประสิทธิภาพ  E1/ E2 

ซ่ึงก าหนดเป็น  2  กลุ่ม  ดงัน้ี  1)แบบกลุ่มเลก็  2)แบบภาคสนาม 

 

ขั้นที ่ 5  น าแบบฝึกไปใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลอ้งของ IOC 

โดยก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต ่ .50  ข้ึนไป 

 

ขั้นที ่ 1  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลกัสูตร จิตวทิยาการสร้างแบบฝึก 

 

ขั้นที ่ 4  น าแบบฝึกท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และปรับปรุงแกไ้ข 
 

ขั้นที ่ 7  น าแบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี  8   การวเิคราะห์ขอ้สอบแบบปรนยัเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   

เน้ือหา ตอนท่ี 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
เิคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

รว
ม 

1. ค าคลอ้งจอง 1 1 1 1 - - 3 

2. สัมผสัสระ 1 - 1 2 1 - 4 

3. สัมผสัอกัษร 1 1 1 1 1 - 4 

4. ลกัษณะของกลอนสุภาพ 1 1 2 5 1 - 9 

รวม 3 5 9 3 - 20 

 

ตารางท่ี  9   การวเิคราะห์ขอ้สอบแบบอตันยัเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   

เน้ือหา ตอนท่ี 

คว
าม
รู้ค
วา
มจ

 า 

คว
าม
เขา้

ใจ
 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช ้

กา
รว
เิคร

าะ
ห์ 

กา
รส

ังเค
รา
ะห์

 

รว
ม 

1. เขียนกลอนสุภาพ 1 บท 2 - - - - 1 1 

รวม - - - - 1 1 

 

  3.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  การแต่งกลอนสุภาพ  

แบ่งเน้ือหาออกเป็น  2  ตอน  คือ ตอนท่ี  1  เป็นแบบทดสอบวดัความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ  การ

น าไปใช ้ และการวเิคราะห์  ในเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  แบบปรนยั ชนิด  4  ตวัเลือก  จ านวน  40  

ขอ้  ส่วนตอนท่ี  2  เป็นแบบทดสอบวดัการสังเคราะห์ทกัษะการเขียนร้อยกรองกลอนสุภาพ แบบ

อตันยั  2  ขอ้  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน แลว้คดัเลือกไว ้1 ขอ้ เพื่อใชท้ดสอบก่อนการจดักิจกรรม 

และใชท้ดสอบหลงัการจดักิจกรรม  

  3.5 น าแบบทดสอบเสนออาจารยผ์ูค้วบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหาและการใชภ้าษาแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

 3.6  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบโดยแยกเป็น  2  ประเด็น  คือ 
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      1.  แบบทดสอบตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ   
                           1.1น าแบบทดสอบท่ีแกไ้ขให้ผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน  โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นเน้ือหาภาษาไทย  วธีิการสอน  และการวดัและประเมินผล  เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกตอ้ง
และตรงของเน้ือหา  แลว้น าผลการประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (Index  of  Item  Objective  
of  Congruence : IOC)  โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน  ดงัน้ี 
              +1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

               0   หมายถึง  ไมแ่น่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
                           -1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 ทั้งน้ีก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  .50  ข้ึนไป มีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  1.00  (ดงัภาคผนวก ข  หนา้  120-121) 

   1.2 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอนสุภาพไปทดลองใช ้ 

(Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสองพี่นอ้งวิทยา   จ  านวน  28   คน  ท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง 

   1.3 น าค าตอบแบบทดสอบแบบปรนัยท่ีนักเรียนท าแล้วมาตรวจให้

คะแนน  โดยให้คะแนนขอ้ท่ีถูกขอ้ละ  1  คะแนน  ขอ้ท่ีผิดหรือไม่ไดท้  าไม่ให้คะแนน  น ามา

วิเคราะห์หาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายขอ้  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมี

ความยากง่าย  (p) ระหว่าง 0.32 – 0.79  และมีค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ระหวา่ง  0.21-0.71 ข้ึนไป 

คดัเลือกแบบทดสอบไว ้ 20  ขอ้   

1.4 หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบปรนัย เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  

โดยใชสู้ตรคูเดอร์และริชาร์ดสัน  20   (Kuder and  Richardson  20)  มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.81 

 2.  แบบทดสอบตอนท่ี 2  เป็นแบบอตันยั  
                           2.1น าแบบทดสอบท่ีแกไ้ขให้ผูเ้ช่ียวชาญ  3  ท่าน  โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นเน้ือหาภาษาไทย  วธีิการสอน  และการวดัและประเมินผล  เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกตอ้ง
และตรงของเน้ือหา  แลว้น าผลการประเมินหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (Index  of  Item  Objective  
of  Congruence : IOC)  โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน  ดงัน้ี 
                            +1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

               0   หมายถึง  ไมแ่น่ใจวา่ขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
                           -1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
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 ทั้งน้ีก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  .50  ข้ึนไป มีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  1.00  (ดงัภาคผนวก ข  หนา้  120-121) 

   2.2 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอนสุภาพไปทดลองใช ้ 

(Try out) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนสองพี่นอ้งวิทยา   จ  านวน  28   คน  ท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง 

   2.3  ตรวจแบบทดสอบแบบอตันยั  โดยใชผู้ต้รวจ  2  คน  ซ่ึงก าหนด

ประเด็นการประเมินความสามารถในการแต่งบทร้อยกรอง  ประเภทกลอนสุภาพ  แล้วคดัเลือก

ขอ้สอบแบบอตันยั  จ  านวน  1  ขอ้  ดงัรายละเอียด 

ตารางท่ี   10   เกณฑก์ารประเมินทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ 

            คุณภำพ 

เกณฑ์ 

ด ี

(3) 

พอใช้ 

(2) 

ควรปรับปรุง 

(1) 

เน้ือหา เน้ือหาครบถว้นตรงตาม 

ประเด็น  น่าสนใจ 

เน้ือหาครบถว้นตรงตาม

ประเด็น  แต่ไม่น่าสนใจ 

เน้ือหาไม่ครบถว้นตาม

ประเด็น  และไม่น่าสนใจ 

ฉนัทลกัษณ์ 

 

ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง 

ทุกแห่ง  มีสมัผสันอก

ครบตามท่ีบงัคบั 

 

ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง  สมัผสั

นอกไม่ครบถว้นตามท่ี

บงัคบั หรือผิด 1 แห่ง 

ฉนัทลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง  

สมัผสันอกไม่ครบถว้น 

ตามท่ีบงัคบั หรือผิด 2 แห่ง

ข้ึนไป 

การใชภ้าษา 

 

เขียนสะกดค าถูกตอ้ง 

ทุกค า  ใชภ้าษาสละสลวย

ส่ือความหมายชดัเจน 

เขียนสะกดค าผิด 1-2แห่ง  

ใชภ้าษาไม่สละสลวย แต่

ส่ือความหมายชดัเจน 

เขียนสะกดค าผิด 3 ค าข้ึน

ไป ใชภ้าษาไม่สละสลวย

และส่ือความไม่ชดัเจน 

ความคิด

สร้างสรรรค ์

แสดงความคิดแปลกใหม่

เป็นประโยชน ์

แสดงความคิดแปลกใหม่

เป็นประโยชนน์อ้ย 

แสดงความคิด 

ไม่แปลกใหม่และ 

ไม่เป็นประโยชน ์

 

เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 
คะแนน        ระดบัคุณภาพ 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   2.50  – 3.00 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัดี 

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   1.50  – 2.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัพอใช ้

คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00  – 1.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัควรปรับปรุง 
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  2.4 ตรวจสอบค่า p  และ ค่า r  ไดผ้ลดงัน้ี  ค่า  p  อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 0.78 และค่า  r  

ตั้งแต่  0.21 ข้ึนไป   

  2.5 ตรวจสอบความสอดคลอ้งในการตรวจใหค้ะแนนระหวา่งผูเ้ช่ียวชาญและ

ผูว้จิยั  โดยหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของ  Pearson  (มาเรียม  นิลพนัธ์ุ 2555 : 181)  ไดผ้ลดงัน้ี  

มีค่าสหสัมพนัธ์อยูร่ะหวา่ง  0.77-0.96   และคดัเลือกแบบทดสอบไว ้ 2  ขอ้   

3.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง   

 

ส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 5 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการแต่งกลอนสุภาพของนกัเรียน 

                   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  แบบปรนยั 

 
 

ขั้นที ่ 2  ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการเรียนรู้ 

 
ขั้นที ่ 3  วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

ขั้นที ่ 6  ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. เสนอแบบทดสอบต่อผูเ้ช่ียวชาญ  3  คน   และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
2. น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out)  กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
3. คดัเลือกขอ้สอบแบบปรนยั  ชนิด  4  ตวัเลือก  จ านวน  20  ขอ้ 
4. หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  โดยใชสู้ตรคูเดอร์ริชาร์ดสนั 20 

ขั้นที ่ 1  ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เอกสารและต าราเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ 

 

ขั้นที ่ 7  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 

 

ขั้นที ่ 4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ 

 
ขั้นที ่ 5  น าเสนอแบบทดสอบต่อผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์ 
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ส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี 6 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการแต่งกลอนสุภาพของนกัเรียน 

                   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  แบบอตันยั 

 

4. แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสอนแบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 

 แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถาม เพื่อเป็นแนวทาง        

ในการสร้างแบบสอบถาม 

 4.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบั

แบบฝึก โดยแบ่งเป็น  2  ดา้น  คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้และดา้นบรรยากาศการจดัการ

ขั้นที ่ 2  ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการเรียนรู้ 

 
ขั้นที ่ 3  วเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

ขั้นที ่ 6  ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. เสนอแบบทดสอบต่อผูเ้ช่ียวชาญ  3  คน   และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
2. น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out)  กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
3. หาค่า p และค่า r   
4. หาค่าความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญและผูว้จิยั โดยใชแ้บบสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของ Pearson 

ขั้นที ่ 1  ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เอกสารและต าราเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ 

 

ขั้นที ่ 7  น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 

 

ขั้นที ่ 4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ 

 

ขั้นที ่ 5  น าเสนอแบบทดสอบต่อผูค้วบคุมวทิยานิพนธ์ 

 



90 
 

เรียนรู้ในการเรียน  จ านวน  10   ขอ้ เป็นแบบสอบถามมาตรประเมินค่า ( Rating scaele ) 3  ระดบั 

ตามแนวคิดของลิเคิร์ท ( Likert )    โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 ระดบั    3 หมายถึง  เห็นดว้ยระดบัมาก   
 ระดบั    2 หมายถึง  เห็นดว้ยระดบัปานกลาง 
 ระดบั    1 หมายถึง  เห็นดว้ยระดบันอ้ย 
และก าหนดเกณฑแ์ปลความหมาย  ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.50-3.00 ระดบัความคิดเห็น เห็นดว้ยระดบัมาก 

 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.50-2.49 ระดบัความคิดเห็น เห็นดว้ยระดบัปานกลาง 

 ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00-1.49 ระดบัความคิดเห็น เห็นดว้ยระดบันอ้ย 

 4.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ความครอบคลุมของเน้ือหา ประเด็นค าถาม ความเหมาะสม

และสอดคลอ้งกบัขอ้มูลของแบบการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกการเขียน แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข

ก่อนน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 

 4.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ ความเท่ียงตรงของ

เน้ือหาแลว้น าผลการพิจารณามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item objective Congruence : 

IOC)  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี   

+1   หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

               -1    หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
ทั้งน้ีก าหนดเกณฑค์วามสอดคลอ้งท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  .50  ข้ึนไป มีค่าดชันี 

ความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั  1.00  (ดงัภาคผนวก ข  หนา้  122) 

 4.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการเรียนรู้ เร่ือง 

การแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือร่วมกบัแบบฝึก  
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ส 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 7  แสดงรายละเอียดการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอน 

                    แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

 

6. กำรรวบรวมข้อมูล 
        การวจิยัคร้ังน้ีไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน  
ขั้นตอนการเก็บขอ้มูลมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่ง

กลอนสุภาพท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ เป็นขอ้สอบแบบปรนยั   ชนิด  4  

ตวัเลือก  จ านวน  20  ขอ้  และเป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 1 ขอ้ คะแนนรวม  32  คะแนน น ามา

ทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 26  คน ใชเ้วลา   1  ชัว่โมง เพื่อเก็บ

คะแนนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งก่อนเรียน  

  2. ด าเนินการทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้  จ  านวน  3  แผน  9  ชัว่โมง ดว้ย
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ซ่ึงก าหนดขั้นการจดัการเรียนรู้  3  ขั้น  
ดงัน้ี 1. ขั้นใหค้วามรู้  ครูน าเสนอความรู้เก่ียวกบัค าคลอ้งจอง ค าสัมผสั  ฉนัทลกัษณ์และยกตวัอยา่ง
กลอนสุภาพ   ดว้ยวิธีการอ่านร่วมกนัพร้อมกบัตอบค าถามของครู  และสรุปสาระส าคญัของกลอน
สุภาพ  สังเกตวิธีการเขียนกลอนสุภาพจากตวัอยา่งท่ีอ่าน  2.  ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  นกัเรียนเรียนรู้

ขั้นที ่ 2  สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อกิจกรรม 

การจดัการเรียนรู้ ดว้ยวธีิสอนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  

แบบมาตรประเมินค่า  ( Rating sale ) 3 ระดบั ของ ลิเคิร์ท (LiKert) 

 

 ขั้นที ่ 3    น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

 

ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

 

 

ขั้นที ่ 4    น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ   หาความสอคลอ้ง IOC  

 

 ขั้นที ่ 5  น าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ขั้นที ่ 1  ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 
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ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการอ่าน
และแต่งกลอนสุภาพ นกัเรียนร่วมกนัแกไ้ขขอ้บกพร่องตามประเด็นต่างๆ  3.ขั้นประเมินผลและ
การมอบรางวลั   ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปสาระส าคญัของบทเรียนและประเมินผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล   มอบรางวลักลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด 2  ล าดบัแรกเป็นรางวลักลุ่มยอด
เยีย่มและรางวลักลุ่มเก่งมาก 
  3. ท าการทดสอบหลงัเรียน (posttest) น าแบบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบ

ก่อนเรียน น ามาทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  จ  านวน  26  คน 

ใชเ้วลา 1 ชัง่โมง แลว้น าผลงานของนกัเรียนมาใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 1  ท่าน และผูว้จิยัตรวจให้

คะแนนโดยใชเ้กณฑท่ี์ผูว้จิยัไดศึ้กษาและปรับปรุงตามเกณฑก์ารประเมินการแต่งค าประพนัธ์ 

  4. รวบรวมคะแนนท่ีได้ไปหาค่าทางสถิติ โดยรวบรวมคะแนนจากการท า

แบบทดสอบก่อนเรียนเปรียบเทียบกบัหลงัเรียนเพื่อหาคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนของคะแนนความสามารถ

ดา้นการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนและหลงัท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้โดยศึกษาความสามารถในด้านการแต่งกลอนสุภาพ    ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก   

  5. นกัเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ย

วิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  และรวบรวมคะแนนท่ีไดไ้ปหาค่าทาง

สถิติ  

   

7. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 
 7.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
       7.1.1 ความตรงตามเน้ือหา  (Validity) โดยการตรวจสอบความสอดคลอ้ง (Index  of  
Item  Objective  of  Congruence : IOC) โดยใชสู้ตรการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
         7.1.2 ค่าความยากง่าย (Difficulty) การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบพฒันา
ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของค าถามแต่ละขอ้  

     7.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบพฒันา
ความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของค าถามแต่ละขอ้  
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     7.1.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบพฒันาความสามารถใน             
การแต่งกลอนสุภาพ  และหาสัมประสิทธ์ิของ  Pearson   

7.2 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
      7.2.1  ค่าเฉล่ีย  (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)   

     7.2.2  สถิติทดสอบ t-test  แบบ  dependent 
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 บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเ รียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี  6 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  เป็นการวิจยั

เชิงทดลอง (Experimental Research)  โดยมีแบบแผนการวิจยัการทดลองกลุ่มเดียว  มีการวดัก่อน

และหลงัการทดลอง ( The  one group Pretest-posttest design) โดยมีวตัถุประสงค์คือ 1. เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนและ

หลงัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก    

ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการน าเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก   แบบฝึก  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอน
สุภาพ   และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกบั
แบบฝึก น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  26  คน โดยทดสอบวดัความสามารถในเร่ือง 
การแต่งกลอนสุภาพก่อนเรียน  จากนั้นผูว้ิจยัด าเนินการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  ร่วมกบั
แบบฝึก  และทดสอบวดัความสามารถเร่ืองการแต่งกลอนสุภาพหลังเรียน พร้อมสอบถาม             
ความคิดเห็นของนกัเรียน โดยใชแ้บบสอบถามความคิดเห็นเพื่อเป็นการตอบวตัถุประสงคก์ารวิจยั
และขอ้ค าถามในการวจิยั  

ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั  ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6 ก่อนและหลงัการเรียนรู้  ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC 
ร่วมกบัแบบฝึก   

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีมีต่อการเรียนรู้
เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก   

โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเรียน 
 ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 

  
 
 

ตารางท่ี  11   ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  
   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดั 
   การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
 

กลุ่มตัวอย่าง N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 26 32 17.92 6.61  

-11.032 
 

0.000 
หลงัการจดัการเรียนรู้ 26 32 26.65 3.64   

 

 
จากตารางท่ี  11  คะแนนเฉล่ียของความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี  6  หลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
 ( X =  26.65, S.D. = 3.64)  สูงกวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนการเรียนรู้ ( X =17.92, S.D. = 6.61)  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 

 ผลจากการใช้แบบฝึกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  พบว่า  นกัเรียนส่วน
ใหญ่มีความสนุกสนาน  มีความกระตือรือร้นในการเรียน  เพราะแบบฝึกเป็นส่ือท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียน
ในการฝึกฝนใหเ้กิดความช านาญจนเกิดทกัษะในการแต่งกลอนสุภาพ  แบบฝึกมีสีสันสวยงามดึงดูด
ความสนใจผูเ้รียน เน้ือหาเรียงตามล าดบัความยากง่ายเหมาะต่อการเรียนรู้  มีจ  านวน  3  ชุด  คือ  
เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง  เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์  และฝึกแต่งค าประพนัธ์  มีกิจกรรมหลายหลายให้
นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติั  เขา้ใจง่าย  เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา ภาษาท่ีใชมี้ความเหมาะสมกบัวยั และมี
ประโยชน์ต่อผูเ้รียน  ซ่ึงสังเกตไดจ้ากนกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัเรียนรู้ต่างช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  
โดยคนเก่งช่วยสอนเพื่อนท่ีอ่อนกวา่  ต่างตั้งใจศึกษายอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั  ช่วยกนั
หาค าตอบและร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในการแต่งกลอนสุภาพ  นกัเรียนแต่ละคนให้ความร่วมมือ
ต่อการเรียนเพราะยึดหลกัเป้าหมายเดียวกันคือความส าเร็จของกลุ่มมาจากสมาชิกทุกคน  ต่าง
ร่วมกนัท ากิจกรรมในแบบฝึก   และพบวา่นกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถเรียนรู้ครบทั้ง 3  ชุด โดยแต่
ละกลุ่มมีความอดทน  มีความขยนัหมัน่เพียรต่อการเรียน   และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการแต่ง
กลอนสุภาพสูงข้ึน  
 



96 
 

 
 

ตอนที ่2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 ทีม่ีต่อการเรียนรู้   
               แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
  
ตารางท่ี 12  ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนรู้ เร่ืองการแต่ง  

กลอนสุภาพ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
 

รายการ X  S.D. ระดบัความ
คิดเห็น 

ล าดบั
ท่ี 

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
1. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น  

 
2.85 

 
0.37 

 
เห็นดว้ยมาก 

 
(3) 

2. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 

2.92 0.27 
 

เห็นดว้ยมาก (1) 

3.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการพฒันาความสามารถแต่งกลอนสุภาพ 

2.88 
 

0.33 เห็นดว้ยมาก (2) 

4.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม 

2.73 0.45 เห็นดว้ยมาก (5) 

5. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ 

2.81 0.40 เห็นดว้ยมาก (4) 

รวม 2.84 0.36 เห็นด้วยมาก 2 

ด้านบรรยากาศการจดัการเรียนรู้ 
6. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
เป็นการสร้างบรรยากาศใหค้รูมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน 

 
2.92 

 

 
0.27 

 

 
เห็นดว้ยมาก 

 
(2) 

7. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั 

2.88 0.33 เห็นดว้ยมาก (3) 

8. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

2.77 0.43 เห็นดว้ยมาก (5) 

9. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

2.81 0.40 เห็นดว้ยมาก (4) 

10. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

2.96 0.20 เห็นดว้ยมาก (1) 

รวม 2.87 0.33 เห็นด้วยมาก 1 

ความคดิเห็นโดยภาพรวม 2.86 0.35 เห็นด้วยมาก  
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จากตารางท่ี  12  ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  
CIRC ร่วมกบัแบบฝึก พบวา่ ในภาพรวมนกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 2.86 
, S.D. =  0.35) ซ่ึงแต่ละดา้นพบวา่  ดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู้  นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัเห็นด้วยมาก  เป็นล าดบัท่ีหน่ึง ( X =2.87, S.D.=0.33)  และรองลงมาได้แก่  ด้านการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้  ( X =2.84 , S.D. = 0.36 )   

เม่ือพิจารณาด้านบรรยากาศการจดัการเรียนรู้เป็นรายขอ้   พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นเป็น
ล าดบัท่ีหน่ึง ( X =2.96, S.D. = 0.20)  เป็นการสร้างบรรยากาศให้ครูมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน
เป็นล าดบัท่ีสอง ( X =2.92, S.D. = 0.27)  ส่งเสริมให้นกัเรียนท างานร่วมกนั เป็นล าดบัท่ีสาม ( X

=2.88, S.D. = 0.33)   ส่งเสริมให้นกัเรียนมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เป็นล าดบัท่ีส่ี ( X =2.81, 
S.D. = 0.40)   และ ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน  ( X =2.77, S.D.=0.43) 
เห็นดว้ยมากเป็นอนัดบัสุดทา้ย    

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  พบวา่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบั
แบบฝึก ส่งเสริมใหน้กัเรียนร่วมกนัแกไ้ขปัญหาเป็นอนัดบัท่ีหน่ึง ( X =2.92, S.D. = 0.27)  ส่งเสริม
ให้นกัเรียนมีการพฒันาความสามารถแต่งกลอนสุภาพ  เป็นอนัดบัท่ีสอง ( X =2.88, S.D. = 0.33)   
ส่งเสริมให้นกัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น เป็นอนัดบัท่ีสาม ( X =2.85, S.D. = 0.37)   ช่วยพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  เป็นอนัดบัท่ีส่ี  ( X =2.81, S.D. = 0.40)  และ ส่งเสริมให้นกัเรียนมีความ
รับผดิชอบต่อการท างานกลุ่ม  ( X =2.73, S.D. = 0.45) เห็นดว้ยมากเป็นล าดบัสุดทา้ย  
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บทที ่5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
    

การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  เป็นการวิจยั
เชิงทดลอง (Experimental Research)  โดยมีแบบแผนการวิจยัการทดลองกลุ่มเดียว  มีการวดัก่อน
และหลงัการทดลอง (The One - Group Pretest-Posttest Design) โดยมีวตัถุประสงค์คือ 1. เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ก่อนและ
หลงัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   กลุ่ม
ตวัอย่าง  คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  จ  านวน  26  คน  โดยการ
ทดลองในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2558  ใชเ้วลาในการทดลอง  3  สัปดาห์  จ  านวน  11  ชัว่โมง 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบั
แบบฝึก  2. แบบฝึก  3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกับแบบฝึก  และ4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ีมีต่อการเรียนรู้เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  เป็นแบบมาตรประเมินค่า  (Rating Scale)  3 ระดบั  วิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยค่าเฉล่ีย ( X )  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   และค่า t-test แบบ dependent  
 
สรุปผลการวจัิย 

การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  สรุป
ผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. ความสามารถในการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการ
เรียนรู้  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05  ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวจิยัท่ีก าหนดไว ้  
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2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็น
ดว้ยมาก ซ่ึงแต่ละดา้นพบว่า นกัเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากในทุกดา้น  คือ ดา้น
บรรยากาศการจดัการเรียนรู้  และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ตามล าดบั 

 
อภิปรายผล 

การวิจัย เ ร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ ของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  น าผลมา
อภิปรายตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. จากการวิจยั พบวา่ความสามารถในการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพหลงัการเรียนรู้
สูงกวา่ก่อนการเรียนรู้  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวิจยัท่ีก าหนดไว ้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่า 
การเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบั 
แบบฝึก  เป็นวิธีการสอนท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัซ่ึงให้นกัเรียนไดก้ลา้แสดงความคิดและลงมือ
ปฏิบติั การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 
และปฏิบติักิจกรรมใหส้ าเร็จตามจุดมุ่งหมาย  สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งมีความรับผิดชอบร่วมกนัทั้งต่อ
ตนเองและกลุ่ม  ในการท างานนั้ นทุกคนจะต้องพึ่ งพาอาศัย ซ่ึงกันและกัน เป็นการสร้าง
ความสัมพนัธ์กนัในกลุ่มใหส้มาชิกมีความผกูพนั  มีการปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัระหวา่งสมาชิกภายใน
กลุ่ม  ทั้งทางดา้นการช่วยเหลือ ร่วมมือกนัปฏิบติักิจกรรม  ยอมรับฟังความคิดเห็น  ร่วมอภิปราย  
และช่วยกนัแกไ้ขขอ้บกพร่อง  อีกทั้งยงัฝึกให้นกัเรียนมีความสามารถในการเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี  
ซ่ึงในสมาชิกแต่ละกลุ่มจะมีความแตกต่างกนัทั้งเพศ  อายุ  ความสามารถ  ความสนใจและอ่ืนๆ  จึง
ก่อให้เกิดการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  โดยเฉพาะเด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อนให้เกิดความส าเร็จของ
งาน  และยงัมีแรงกระตุน้คือรางวลัซ่ึงท าให้สมาชิกแต่ละกลุ่มมีความเพียรพยายาม  อดทน  มุ่งมัน่  
และกระตือรือร้นในกลุ่มเพื่อให้ไดรั้บรางวลั  ดงัท่ี  ทิศนา  แขมมณี (2555:101) กล่าวว่า  ผลดีของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียน คือ  มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน  ซ่ึงผูเ้รียนมี
ความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย  เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  และมี
ผลงานมากข้ึน  การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน  มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  มีการใช้
เวลาวา่งอยา่งมีประสิทธิภาพ  ใหเ้หตุผลดีข้ึน และคิดอยา่งมีวิจารณญาณมากข้ึน สอดคลอ้งกบั วีณา  
ประชากูลและประสาท  เนืองเฉลิม (2553:205-207) กล่าวถึง หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5  
ประการ  คือ  การเรียนรู้ตอ้งอาศยัหลกัพึ่งพากนั  โดยถือว่าทุกคนมีความส าคญัเท่าเทียมกนั และ
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จะต้องพึ่ งพากันเพื่อความส าเร็จร่วมกัน  การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน  มี
ปฏิสัมพนัธ์กนัเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ขอ้มูล  และการเรียนรู้ต่างๆ  การเรียนรู้ร่วมกนัตอ้ง
อาศยัทกัษะทางสังคม  โดยเฉพาะทกัษะในการท างานร่วมกนั  การเรียนรู้ร่วมกนัควรมีการวิเคราะห์
กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการท างาน  และการเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิทั้ง
รายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบและวดัประเมินได ้ หากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้แบบ
ร่วมมือกนั  นอกจากจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเน้ือหาสาระต่างๆ  ได้กวา้งข้ึนและ
ลึกซ้ึงข้ึนแลว้  ยงัสามารถช่วยพฒันาผูเ้รียนทางดา้นสังคมและอารมณ์มากข้ึนดว้ย  รวมทั้งมีโอกาส
ไดฝึ้กฝนพฒันาทกัษะกระบวนการต่างๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติอีกมาก  และยงัสอดคลอ้งกบั 
สุวทิย ์ มูลค าและอรทยั  มูลค า (2547:129)  ไดก้ล่าวถึง บทบาทผูเ้รียนของกระบวนการกลุ่มวา่   
ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือท ากิจกรรม  พยายามคน้หาและแสวงหาความรู้ท่ีเรียนดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนให้ความ
ช่วยเหลือกันและแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกันและกันในหมู่ผูเ้รียน  ผูเ้รียนแสดงความรู้สึก  ความ
คิดเห็นอย่างอิสระ  ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ีของตนเองในกลุ่ม  เช่น  สร้าง
ความสัมพนัธ์อนัดีกบัคนอ่ืนในกลุ่ม  การแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม  พยายามปรับปรุงบุคลิกภาพ
เสมอ  สร้างบรรยากาศท่ีดี  ควบกลุ่มการท างานของกลุ่ม  ผูเ้รียนท าความเข้าใจงานท่ีได้รับ
มอบหมายและท างานร่วมกบักลุ่มไดดี้ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค CIRC  ยงัเป็นการบูรณาการใหน้กัเรียนไดฝึ้กอ่านและเขียน
ร่วมกนั  เปิดโอกาสให้นกัเรียนฝึกอ่านท าความเขา้ใจร่วมกนั  โดยมีการปรึกษาหารือ  แสดงความ
คิดเห็นแล้วน าเขา้สู่กระบวนการเขียน  นักเรียนสามารถร่วมกันแก้ไขปัญหาขอ้บกพร่อง  และ
ยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัจึงก่อให้เกิดการเรียนรู้  ไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายหรือคิดเพียงล าพงั  
กลา้คิด  กลา้ลงมือปฏิบติั  มีความกระตือรือร้นต่อการเรียนรู้  และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน
ดงัท่ี ชนาธิป  พรกุล (2551:36) กล่าวว่า  การเรียนแบบร่วมมือ จะช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาส่ิงต่อไปน้ี 
คือ พฒันาสติปัญญา  มีทกัษะการคิด  พฒันาทกัษะทางสังคม  เช่น  การร่วมมือ  การช่วยเหลือ  การ
ปฏิสัมพนัธ์ในทางสร้างสรรค ์ความอดทนต่อความแตกต่าง  เรียนรู้ในการพึ่งพาคนอ่ืน  มีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจ  และการท างานเป็นทีม พฒันาตนเอง  เช่น การควบคุมตนเองในการเรียน  เขา้ใจ
ตนเอง  เห็นคุณค่าในตนเองและมีความเช่ือมัน่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ   ธิดา  ทิพยสุ์ข (2552) 
ได้วิจยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC  พบว่า  ผลการเรียนรู้ดา้นการอ่าน
และการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  สูงข้ึน  และยงั
สอดคลอ้งกบั ภาวนา  ดาวเรือง (2550) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านเพื่อความ
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เขา้ใจและการเขียนสะกดค ายากของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค 
CIRC  พบวา่  คะแนนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค  CIRC  สูงข้ึน 
 นอกจากน้ีแบบฝึกยงัเป็นส่ือการสอนท่ีสร้างข้ึนเพื่อเป็นแนวทางในการฝึกทกัษะให้แก่
นกัเรียน ซ่ึงในแบบฝึกมีกิจกรรมใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนอยา่งหลากหลาย  เรียงล าดบัเน้ือหาความรู้จาก
ง่ายไปสู่ยาก  มีความน่าสนใจ  สีสันสดใสเหมาะกบันกัเรียนกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้  นกัเรียนมี
โอกาสทบทวนเน้ือหาท่ียงัไม่เขา้ใจ  เพราะการฝึกบ่อยๆ  จะสามารถช่วยให้นกัเรียนมีความเขา้ใจ
เกิดทกัษะทางภาษาแบบคงทน  เกิดความช านาญถูกตอ้งและแม่นย  า   เป็นผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน  ดงัท่ี สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553:95) กล่าววา่  แบบฝึกเป็นส่ืออยา่งหน่ึงท่ีช่วยให้ผูเ้รียน
มีความเขา้ใจในบทเรียนหรือเร่ืองท่ีก าลงัเรียน  ซ่ึงผูส้อนไดอ้อกแบบแบบฝึก  เพื่อฝึกทกัษะการ
เรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน  ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามศกัยภาพของตน  ท าให้ผูเ้รียนมีความแม่นย  าใน
เร่ืองท่ีต้องการฝึก  นอกจากน้ียงัเป็นการเสริมสร้างคุณลักษณะของผูเ้รียนให้คิดเป็น  มีความ
รับผิดชอบและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้  ดงัผลงานวิจยัของ จรินทร์  งามแมน้ (2553 ) ไดว้ิจยัเร่ือง
การพฒันาแบบฝึกการเขียนค าประพนัธ์กลอนสุภาพและกาพย์ยานี  11  ส าหรับนักเรียน
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  1 พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียนค าประพนัธ์
กลอนสุภาพและกาพยย์านี  11 สูงข้ึน และสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ กุลธิดา  ปัญญาจิรวุฒิ  
(2547)  ได้วิจยัเร่ือง  การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนค าประพนัธ์ประเภทกาพยย์านี  11  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียนร้อย
กรองกาพยย์านี  11 สูงข้ึน   

2.   จากการวจิยัพบวา่ ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ 
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นอยู่
ในระดบัเห็นด้วยมาก ซ่ึงแต่ละดา้นพบว่า นกัเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากในทุก
ดา้น  คือ ดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู้  และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ตามล าดบั 

เม่ือวเิคราะห์แต่ละดา้นพบวา่ ดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนเห็นดว้ยมาก 
ในประเด็น  นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในการเรียนรู้นักเรียน
จะต้องท างานร่วมกัน  มีการปฏิสัมพนัธ์ร่วมกัน  เกิดความคุ้นเคยและมีไมตรีต่อกัน จึงกล้า 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั    นกัเรียนมีความตั้งใจในการท างานเพื่อความส าเร็จของ
ตนเองและกลุ่ม  ต่างมีน ้าใจช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ให้ความส าคญัต่อเพื่อนในกลุ่มทุกคน  มีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้และมีการประเมินรางวลัให้กบักลุ่มจึงท าให้นกัเรียนมีความสนุกสนาน
อยากร่วมปฏิบติักิจกรรมซ่ึงเป็นการสร้างแรงจูงใจภายนอกใหก้บันกัเรียน ดงัท่ี  สุรางค ์ โคว้ตระกูล  
(2556:171) กล่าวว่า  แรงจูงใจภายนอก  หมายถึง แรงจูงใจท่ีไดรั้บอิทธิพลจากภายนอก  เช่น  มา
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จาก แรงเสริมชนิดต่างๆ  ตั้งแต่ค าชม  จนถึงการไดรั้บรางวลัเป็นส่ิงของ  ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้  ส่งผลให้นกัเรียนมีความสุขต่อการเรียน    มีความรับผิดชอบต่องานกลุ่ม  กลา้แสดงความ
คิดเห็น  ส่งผลให้นักเรียนมีการพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  และมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  ดังผลงานวิจัยของแสนประเสริฐ  ปานเนียม (2552) ได้วิจัยเร่ืองการ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิตท่ีสอนดว้ย
วธีิการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC กบัวธีิสอนแบบปกติ  พบวา่  วิธีการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
CIRC เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของ นงเยาว ์ ศรีประดู่  (2546 ) ไดว้ิจยั
เร่ือง การพฒันาแผนการเรียนรู้และแบบฝึกเสริมทกัษะการเขียนกาพยย์านี 11  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  พบวา่ นกัเรียน
มีความพึงพอใจต่อแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการเขียนกาพยย์านี  11 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ดว้ยกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพือ่การน าไปใช้  
 1. การด าเนินการทดลองการพฒันาความสามารถการแต่งกลอนสุภาพ ด้วยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก จากผลการวิจยั พบวา่ ขั้นกระบวนการกลุ่ม  ครู
ควรก าหนดเกณฑ์การปฏิบติัการท างานกลุ่มหรือสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กบันักเรียนมีการ
ร่วมกนัท างานในกลุ่ม 
 2. การด าเนินการทดลองการพฒันาความสามารถการแต่งกลอนสุภาพ ด้วยการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  ครูสามารถเลือกตวัอย่างค าประพนัธ์ประเภท
กลอนสุภาพจากผูแ้ต่งหลายๆ ท่าน มาจดัการเรียนรู้  เพื่อให้ผูเ้รียนมีแนวความคิดท่ีหลากหลายใน
การแต่งกลอนสุภาพ 
 3. การจดักิจกรรมกลุ่ม  ครูตอ้งคอยก ากบัดูแลนกัเรียน  พร้อมให้ค  าแนะน า  ขอ้เสนอแนะ  
สนบัสนุน  ใหก้ าลงัใจและกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท างาน   
  

ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป  
 1. ควรมีการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียน ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค        
CIRC ร่วมกบัแบบฝึก กบัวิธีการจดัการเรียนรู้ / เทคนิค รูปแบบอ่ืนๆ  เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI)  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  (E-book)  เป็นต้น  เพื่อน าไปใช้เป็นนวตักรรมในการ
จดัการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนต่อไป 
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 2. ควรศึกษากระบวนการท างาน  โดยเฉพาะการท างานเป็นกลุ่ม 
 3. ควรศึกษาวจิยัตวัแปรอ่ืนๆ  ท่ีส่งผลต่อการแต่งบทร้อยกรอง  เช่น  วธีิการจดัการเรียนรู้  
ส่ือการเรียนรู้    เป็นตน้ 
 4. ควรน าวธีิการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึกไปใชส้อน  เร่ือง การเขียน
เชิงสร้างสรรค ์
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 ตารางท่ี 13   สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ดว้ยการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคดิเห็น 

คนที่ คนที่ คนที่ 
รวม IOC 

1 2 3 

1. สาระส าคญั 
1.1 มีความถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
2.3 สอดคลอ้งกบัสภาพการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.4 สอดคลอ้งกบัส่ือและวธีิวดัประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

3.  สาระการเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.2 สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของผูเ้รียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกบัเน้ือหา 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
4.3 ก าหนดเวลาเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
4.4   เป็นไปตามขั้นตอนและนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.5   สอดคลอ้งกบัวธีิวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 
1 

5.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
5.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

6.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 1 
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ตารางท่ี 14    สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ดว้ยการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น 

คนที่ คนที่ คนที่ 
รวม IOC 

1 2 3 

1. สาระส าคญั 
1.1 มีความถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
2.3 สอดคลอ้งกบัสภาพการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.4 สอดคลอ้งกบัส่ือและวธีิวดัประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

3.  สาระการเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.2 สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของผูเ้รียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกบัเน้ือหา 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
0 

 
3 
3 
2 

 
1 
1 

0.67 
4.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
4.3 ก าหนดเวลาเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
4.4   เป็นไปตามขั้นตอนและนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.5   สอดคลอ้งกบัวธีิวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 
1 

5.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
5.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

6.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 0.98 

 
 



118 
 
ตารางท่ี 15    สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ดว้ยการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น 

คนที่ คนที่ คนที่ 
รวม IOC 

1 2 3 

1. สาระส าคญั 
1.1 มีความถูกตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2.1 สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั 
2.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
2.3 สอดคลอ้งกบัสภาพการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.4 สอดคลอ้งกบัส่ือและวธีิวดัประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 

3.  สาระการเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.2 สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัระดบัความรู้ของผูเ้รียน 
3.3 เวลาเรียนเหมาะสมกบัเน้ือหา 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

4.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.2 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
4.3 ก าหนดเวลาเหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
4.4   เป็นไปตามขั้นตอนและนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
4.5   สอดคลอ้งกบัวธีิวดัและประเมินผล 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 
1 
1 

5.  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ 
5.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

6.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6.2 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 1 
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ตารางท่ี 16   สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ดว้ยการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมนิ 

คะแนนความคดิเห็น 

คนที ่ คนที ่ คนที ่
รวม IOC 

1 2 3 
1.  ดา้นค าแนะน าในการใชแ้บบฝึก 
1.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

2.  ดา้นกิจกรรมของแบบฝึก 
2.1 สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
2.2 แบบฝึกมีความยากง่ายพอเหมาะ 
2.3 แบบฝึกเรียงล าดบัจากง่ายไปหายาก 
2.4 แบบฝึกเร้าความสนใจของผูเ้รียน 
2.5 ผูเ้รียนมีประสบการณ์ตรงและเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 
3 
3 

 
1 

0.67 
1 
1 
1 

3.  ดา้นเน้ือหา 
3.1 เน้ือหาของแบบฝึกเหมาะสมกบัวยั 
3.2 เน้ือหามีความยากง่ายพอเหมาะ 
3.3 เน้ือหามีประโยชน์แก่ผูเ้รียน 

 
+1 
0 

+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
2 
3 

 
1 

0.67 
1 

4.   ดา้นแบบทดสอบ 
4.1 แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4.2 แบบทดสอบมีจ านวนพอเหมาะ 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

5.  ดา้นภาษา 
5.1 ภาษาท่ีใชถู้กตอ้ง 
5.2 ภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยั 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
3 
3 

 
1 
1 

6.  ดา้นรูปเล่ม 
6.1 ขนาดตวัอกัษรเหมาะสมกบัระดบัชั้นของผูเ้รียน 
6.2 ขนาดและการจดัวางรูปภาพเหมาะสม 
6.3 การจดัรูปเล่มเหมาะสมสวยงาม 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
+1 
+1 
+1 

 
3 
3 
3 

 
1 
1 
1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 0.96 
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ตารางท่ี   17   สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้น 

การแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการสอน 
แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ข้อที ่

ผู้เช่ียวชาญ 
ผลรวม 

ของคะแนน 
IOC คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

แบบทดสอบปรนัย 

1 +1 +1 +1 3 1 

2 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 +1 3 1 

4 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 +1 3 1 

7 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1 

9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 

11 +1 +1 +1 3 1 

12 +1 +1 +1 3 1 

13 +1 +1 +1 3 1 

14 +1 +1 +1 3 1 

15 +1 +1 +1 3 1 

16 +1 +1 +1 3 1 

17 +1 +1 +1 3 1 

18 +1 +1 +1 3 1 

19 +1 +1 +1 3 1 

20 +1 +1 +1 3 1 

21 +1 +1 +1 3 1 

22 +1 +1 +1 3 1 

23 +1 +1 +1 3 1 
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ตารางท่ี   17   สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้น 

การแต่งกลอนสุภาพ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการสอน 
แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  โดยผูเ้ช่ียวชาญ (ต่อ) 

ข้อที ่

ผู้เช่ียวชาญ 
ผลรวม 

ของคะแนน 
IOC คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 

24 +1 +1 +1 3 1 

25 +1 +1 +1 3 1 

26 +1 +1 +1 3 1 

27 +1 +1 +1 3 1 

28 +1 +1 +1 3 1 

29 +1 +1 +1 3 1 

30 +1 +1 +1 3 1 

31 +1 +1 +1 3 1 

32 +1 +1 +1 3 1 

33 +1 +1 +1 3 1 

34 +1 +1 +1 3 1 

35 +1 +1 +1 3 1 

36 +1 +1 +1 3 1 

37 +1 +1 +1 3 1 

38 +1 +1 +1 3 1 

39 +1 +1 +1 3 1 

40 +1 +1 +1 3 1 

แบบทดสอบอตันัย 

1 +1 +1 +1 3 1 

2 +1 +1 +1 3 1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 1 
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ตารางท่ี 18   สรุปการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียน   

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก   
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 

รายการประเมนิ 

คะแนนความคดิเห็น 

คนที ่ คนที ่ คนที ่
รวม IOC 

1 2 3 

ด้านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
1. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

2. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 

+1 +1 +1 3 1 

3.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการพฒันาความสามารถแต่งกลอนสุภาพ 

+1 +1 +1 3 1 

4.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1 

5. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  
ช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

ด้านบรรยากาศการจดัการเรียนรู้ 
6. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก  
เป็นการสร้างบรรยากาศใหค้รูมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1 

7. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั 

+1 +1 +1 3 1 

8. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

9. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

+1 +1 +1 3 1 

10. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 3 1 

ค่าดชันีความสอดคล้อง 1 
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ตารางท่ี  19    ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึก  
  แบบกลุ่มเล็ก (Small  Group  Test) 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบหลงัการใช้แบบฝึกแต่ละชุด 

คะแนนหลังเรียน 
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3  x  X  

1 8 5 8 21 7.00 25 

2 8 10 8 26 8.67 27 

3 9 9 9 27 9.00 27 

4 10 9 12 31 10.33 30 

5 7 9 8 24 8.00 20 

6 10 10 12 32 10.67 30 

7 10 9 12 31 10.33 32 

8 9 9 9 27 9.00 27 

9 8 5 10 23 7.67 26 

 x  79 75 88 242 80.67 244 

X  8.78 8.33 9.78 26.89 8.96 27.11 
ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 84.03 84.72 

 
 
 จากตารางท่ี  19  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกจ านวน  3  ชุด  ผลปรากฏวา่ 
คะแนนการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน (E1) เท่ากบั  84.03  และผลคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 
(E2) เท่ากบั  84.72  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 80/80  ท่ีก าหนดไว ้
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ตารางท่ี  20    ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึก  
  แบบภาคสนาม (Field Try Out) 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบหลงัการใช้แบบฝึกแต่ละชุด 

คะแนนหลังเรียน 
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3  x  X  

1 10 10 8 28 9.33 27 

2 10 7 11 28 9.33 27 

3 10 10 12 32 10.67 31 

4 7 8 11 26 8.67 27 

5 9 7 8 24 8.00 23 

6 9 10 11 30 10.00 31 

7 10 8 8 26 8.67 26 

8 10 10 12 32 10.67 29 

9 10 8 11 29 9.67 26 

10 9 10 12 31 10.33 29 

11 10 9 12 31 10.33 32 

12 10 9 12 31 10.33 32 

13 10 9 11 30 10.00 32 

14 7 9 11 27 9.00 28 

15 8 9 4 21 7.00 23 

16 8 8 7 23 7.67 28 

17 7 8 11 26 8.67 26 

18 5 7 4 16 5.33 25 

19 5 10 12 27 9.00 27 

20 10 10 11 31 10.33 31 
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ตารางท่ี  20    ค่าคะแนนเฉล่ียและค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแบบฝึก  
  แบบภาคสนาม (Field Try Out)  (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบหลงัการใช้แบบฝึกแต่ละชุด 

คะแนนหลังเรียน 
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3  x  X  

21 10 10 12 32 10.67 30 

22 10 10 11 31 10.33 30 

23 10 8 12 30 10.00 28 

24 8 6 4 18 6.00 25 

25 7 8 8 23 7.67 21 

26 9 8 8 25 8.33 25 

27 6 6 11 23 7.67 25 

 x  234 232 265 731 243.67 734 

X  8.67 8.59 9.81 27.07 9.02 27.56 
ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 84.61 86.11 

 
 

จากตารางท่ี  20  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกจ านวน  3  ชุด  ผลปรากฏวา่ 
คะแนนการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน (E1) เท่ากบั  84.61  และผลคะแนนการทดสอบหลงัเรียน 
(E2) เท่ากบั  86.11  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 80/80  ท่ีก าหนดไว ้
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ตารางท่ี 21     ผลการหาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
          ทางการเรียนรู้  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  (ปรนยั) 
 

ข้อที่ p r  ข้อที่ p r 
1 0.68 0.36  21 0.54 0.50 
2 0.75 0.36  22 0.54 0.21 
3 0.68 0.36  23 0.68 0.07 
4 0.54 0.36  24 0.32 0.21 
5 0.68 0.21  25 0.75 0.21 
6 0.50 0.57  26 0.96 0.07 
7 0.75 0.36  27 0.89 0.21 
8 0.71 0.43  28 0.54 0.50 
9 0.68 0.21  29 0.54 0.50 

10 0.68 0.50  30 0.64 0.43 
11 0.50 0.29  31 0.71 0.57 
12 0.93 0.00  32 0.79 0.43 
13 0.71 0.57  33 0.04 - 0.07 
14 0.50 0.29  34 0.71 0.57 
15 0.71 0.14  35 0.54 0.36 
16 0.54 0.50  36 0.75 0.21 
17 0.71 0.29  37 0.57 0.43 
18 0.36 0.29  38 0.96 0.07 
19 0.64 0.43  39 0.57 0.29 
20 0.43 0.71  40 0.64 0.29 

 
หมายเหตุ 
 1. ขอ้สอบท่ีผา่นเกณฑต์อ้งมีค่าความยากง่าย (p)  อยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r)  ตั้งแต่  0.20  ข้ึนไป 
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 2. ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑมี์จ านวน 33 ขอ้   แต่เน่ืองจากตอ้งการขอ้สอบจ านวน  20 
ขอ้  จึงก าหนดเกณฑก์ารคดัเลือกขอ้สอบดงัน้ี 
       2.1  มีขอ้สอบในแต่ละจุดประสงคใ์กลเ้คียงกนัและกระจายครบทุกจุดประสงค ์
       2.2  การคดัเลือกขอ้สอบแต่ละขอ้ใหมี้ค่าความยากง่าย (p)   ใกลเ้คียง 0.50  มากท่ีสุด  
จ  านวน  20  ขอ้ 
 
การค านวณหาค่าความเช่ือมั่น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
 การค านวณหาค่าความเช่ือมัน่  (Reliability)  ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ืองการ
แต่งกลอนสุภาพ  โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์โปรแกรมส าเร็จรูป สูตร KR 20  ของ Kuder  
Richandson  ไดค้่าดงัน้ี 
 
คะแนนเฉล่ีย  16.15 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.92 
ความเช่ือมัน่  KR 20 0.81 
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ตารางท่ี 22     ผลการหาค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
          ทางการเรียนรู้  เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  (อตันยั) 
 

 
 
หมายเหตุ 
 1. ขอ้สอบท่ีผา่นเกณฑต์อ้งมีค่าความยากง่าย (p)  อยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  และมีค่าอ านาจ
จ าแนก (r)  ตั้งแต่  0.20  ข้ึนไป 
 2. ขอ้สอบท่ีมีคุณภาพตามเกณฑมี์จ านวน 3 ขอ้   แต่เน่ืองจากตอ้งการขอ้สอบจ านวน 2  ขอ้  
จึงก าหนดเกณฑก์ารคดัเลือกขอ้สอบดงัน้ี 
      2.1  มีขอ้สอบในแต่ละจุดประสงคใ์กลเ้คียงกนัและกระจายครบทุกจุดประสงค ์
      2.2  การคดัเลือกขอ้สอบแต่ละขอ้ใหมี้ค่าความยากง่าย (p)   ใกลเ้คียง 0.50  มากท่ีสุด  
จ  านวน  2  ขอ้ 
 
 
 
 
 

ข้อที่ p r rtt 

1 0.73 0.21 0.96 
2 0.67 0.21 0.78 
3 0.78 0.21 0.83 
4 0.67 0.01 0.77 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค  
ผลการวเิคราะห์สมมติฐาน 
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ตารางท่ี  23    ผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียน 

         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  
         ร่วมกบัแบบฝึก 

 

ล ำดับที ่

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

คะแนน  32  คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ค่ำควำมต่ำง 
1 11 24 13 

2 20 28 8 

3 23 27 4 

4 13 22 9 

5 24 29 5 

6 10 25 15 

7 10 26 16 

8 30 32 2 

9 24 29 5 

10 24 32 8 

11 24 28 4 

12 27 32 5 

13 21 27 6 

14 7 20 13 

15 20 31 11 

16 15 27 12 

17 21 28 7 

18 21 28 7 

19 26 32 6 

20 7 25 18 
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ตารางท่ี  23    ผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียน 

         ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC   
          ร่วมกบัแบบฝึก (ต่อ) 

 

ล ำดับที ่

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

คะแนน  32  คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ค่ำควำมต่ำง 
21 13 25 12 

22 18 24 6 

23 16 25 9 

24 11 20 9 

25 20 27 7 

26 10 20 10 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คะแนนพฒันาและระดบัการพฒันาของการจดัการเรียนรู้ 

 



ตารางท่ี  24     สรุปคะแนนพฒันาเฉล่ียและระดบัการพฒันา  ของการเรียนรู้เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

 

แผนการ 
จดัการเรียนรู้ 

ที ่

กลุ่มที ่ 1 กลุ่มที ่ 2 กลุ่มที ่ 3 กลุ่มที ่4 กลุ่มที ่ 5 กลุ่มที ่ 6 

X  S.D. 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

คะ
แน

นพ
ฒัน

าเฉ
ลีย่

 

ระ
ดบั

กา
รพ

ฒัน
า 

1 20 เก่ง 
มาก 

24 เก่ง 
มาก 

22.5 เก่ง 
มาก 

30 ยอด 
เยีย่ม 

22.5 เก่ง 
มาก 

15 เก่ง 
 

22.33 4.92 

2 26 ยอด 
เยีย่ม 

18 เก่ง 
มาก 

12.5 เก่ง 
 

12.5 เก่ง 
 

22.5 เก่ง 
มาก 

27.5 ยอด 
เยีย่ม 

19.83 6.56 

3 8 เก่ง 
 

14 เก่ง 
 

10 เก่ง 
 

15 เก่ง 
 

5 เก่ง 
 

5 เก่ง 
 

9.50 4.32 
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ภาคผนวก  จ 
แบบฝึก 
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ค ำน ำ 
 

แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  จดัท าข้ึนเพื่อใช้เป็นฝึกทกัษะการแต่งบทร้อยกรอง  
ประเภทกลอนสุภาพ  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  เพื่อเป็นส่ือการสอน 
ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริง  ฝึกทกัษะการเขียน  การใชภ้าษาไทย  การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
มีความภาคภูมิใจและซาบซ้ึงในบทร้อยกรองไทย  อนัเป็นภูมิปัญญาภาษาของคนไทย 
ตลอดจนอนุรักษแ์ละสืบสานวฒันธรรมไทยใหค้งอยูต่ลอดไป   

เน้ือหาภายในเล่มประกอบดว้ย  แบบฝึก  จ านวน  3   แบบฝึก  คือ แบบฝึกชุดท่ี  1 
เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง     แบบฝึกชุดท่ี  2   เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์   และแบบฝึกชุดท่ี  3  
ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์   ในแต่ละแบบฝึกประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ใบความรู้ 
แบบฝึก เฉลยแบบฝึก  และสรุปความคิด 

ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาและฝึกฝนตนเอง  ซ่ึงเน้ือหาของแบบฝึก
จะเร่ิมจากเร่ืองง่ายไปเร่ืองยาก   กิจกรรมมีความหลากหลาย น่าสนใจ ผูเ้รียนจะได้รับ
ความรู้และความสนุกสนานในการเรียนรู้  และสามารถพฒันาการแต่งกลอนสุภาพ 

 
 

นายสุรัตน์  ค  าหอมร่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



137 
 

สำรบัญ 
เร่ือง                  หนา้ 
ค าน า ....................................................................................................................................... ก 
สารบญั  ................................................................................................................................... ข 
ค าช้ีแจง  .................................................................................................................................. ค 
แบบฝึกชุดท่ี  1   เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง ...............................................................................  1 

กิจกรรมท่ี  1 ….......................................................................................................... 6 
กิจกรรมท่ี  2 ….......................................................................................................... 7 
กิจกรรมท่ี  3 ….......................................................................................................... 8 
กิจกรรมท่ี  4 ….......................................................................................................... 9 
กิจกรรมท่ี  5 ….......................................................................................................... 13 
เฉลยแบบฝึกชุดท่ี  1 ………………………………………………………………... 14 

แบบฝึกชุดท่ี  2   เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์  ...............................................................................  16 
กิจกรรมท่ี  1 ….......................................................................................................... 21 
กิจกรรมท่ี  2 ….......................................................................................................... 23 
กิจกรรมท่ี  3 ….......................................................................................................... 25 
กิจกรรมท่ี  4 ….......................................................................................................... 28 
กิจกรรมท่ี  5 ….......................................................................................................... 30 
เฉลยแบบฝึกชุดท่ี  2 ………………………………………………………………... 32 

แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์ .................................................................................  40 
กิจกรรมท่ี  1 ….......................................................................................................... 42 
กิจกรรมท่ี  2 ….......................................................................................................... 44 
กิจกรรมท่ี  3 ….......................................................................................................... 45 
เฉลยแบบฝึกชุดท่ี  3 ………………………………………………………………... 46 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 



138 
 

ค ำช้ีแจง 
 
 แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6   สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ประกอบดว้ย  3  เร่ือง   ทั้งหมด   3   ชุด  ดงัน้ี 

1. แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  เร่ือง  เรียนรู้เร่ืองค าคลอ้งจอง    5   กิจกรรม 
2. แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  เร่ือง  เจนจดัเร่ืองฉนัทลกัษณ์    5   กิจกรรม 
3. แบบฝึกการแต่งกลอนสุภาพ  เร่ือง   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์    3   กิจกรรม 
ดงันั้น ในการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุดในการแต่ง

กลอนสุภาพ  ดว้ยวธีิการสอนแบบร่วมมือ  เทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก  นกัเรียนตอ้ง
ปฏิบติัตามค าสั่งใหถู้กตอ้ง  และท าแบบฝึกหดัใหค้รบทุกกิจกรรมอยา่งตั้งใจ   นกัเรียนจะมี
ทกัษะการเขียนและพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ 

 
ข้อควรปฏิบัติส ำหรับครู 

  1. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนทราบวา่ ส่ิงท่ีครูจะฝึกใหแ้ก่
นกัเรียนนั้นมีอะไรบา้ง 
  2. แบบฝึกน้ีใชค้วบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ โดยครูเป็นผูด้  าเนินการ 
  3. ใหน้กัเรียนอ่านค าสั่งของแบบฝึกและปฏิบติัตามค าสั่งใหค้รบถว้น 
  4. ในการตรวจค าตอบให้ดูเฉลยทา้ยบทของแต่ละเร่ือง 
  5. ถา้ตอบผดิขอใหก้ลบัไปทบทวนและแกไ้ขใหม่จนกวา่จะถูกตอ้ง 

 
ข้อควรปฏิบัติส ำหรับนักเรียน 

  1. ศึกษาใบความรู้แต่ละเร่ืองใหเ้ขา้ใจ 
  2. อ่านค าช้ีแจงหรือค าอธิบายการท าแบบฝึกของแต่ละแบบฝึกก่อนลงมือท า 
  3. นกัเรียนสามารถเขียนค าตอบลงในชุดแบบฝึก โดยปฏิบติัตามล าดบัขั้นตอนซ่ึง
เร่ิมจากกิจกรรมท่ี 1  
  4. ตรวจค าตอบไดจ้ากเฉลยทา้ยบทของแต่ละเร่ือง 
  5. หากนกัเรียนสงสัยในกิจกรรมใดใหส้อบถามและขอค าแนะน าจากครูผูส้อน 
  5. ใหน้กัเรียนท าดว้ยความตั้งใจตามล าดบัขั้นตอน  และฝึกอยา่งสม ่าเสมอ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนสามารถแต่งกลอนสุภาพ  1  และ  2  บท  ใหส้อดคลอ้งกบั

ภาพท่ีก าหนดไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามฉนัทลกัษณ์ 

2. นกัเรียนสามารถแต่งกลอนสุภาพ  2  บท  ใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ี

ก าหนดไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์  และตรงตามวตัถุประสงค ์

การแต่ง 

         3.  นกัเรียนสามารถแต่งกลอนสุภาพ  1 และ  2  บท  ตามจินตนาการของ    

นกัเรียน ไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามฉนัทลกัษณ์ 

 

 

 

 

แบบฝึกชดุท่ี  3 

ฝึกหดัการแต่งค าประพนัธ ์
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วธีิในการแต่งค าประพนัธ์ ซ่ึงปฏิบัตไิด้ ดงันี ้
 1. ก าหนดจุดมุ่งหมายก่อนว่าจะเสนอส่ิงใดแก่ผูอ่้าน  ความคิด  

จินตนาการ  หรืออารมณ์แลว้เรียงเน้ือความออกมาเป็นวรรคๆ  ให้แต่ละวรรคมี
จ านวนค าตามกฎทางฉนัทลกัษณ์ 

 2. หาค ามารับสมัผสัใหถู้กตอ้งตามกฎฉนัทลกัษณ์ 
 3. เลือกค าท่ีมีเสียงวรรณยุกตเ์หมาะสมมาใส่ เพราะถา้ใชเ้สียง

วรรณยกุตผ์ิดจากนิยมใชเ้สียงตามวรรณยกุตท่ี์ห้ามใชก้็จะท าให้เสียงอ่านเพ้ียน
หรือไม่ไพเราะ  ซ่ึงถือวา่เป็นการแต่งกลอนผดิได ้

 4. เลือกหาค าท่ีเป็นสัมผสัสระและสัมผสัอกัษรมาใช้ในแต่ละ
วรรค  เพ่ือสร้างเสียงไพเราะในบทกลอน 

 5. พยายามสรรหาค ามาใช้ให้ตรงกับความเป็นจริงท่ีผูเ้ขียน
ตอ้งการจะส่ือกบัผูอ่้าน  หาค าท่ีสร้างภาพพจน์แก่ผูอ่้านไดก้จ็ะเป็นการดี 

 
 
 
 
 
 
 

ใบความร ู ้
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กจิกรรมที ่ 1 

 
    ให้นักเรียนแต่งกลอนสุภาพ แต่ละวรรคตามเนือ้หาที่ก าหนดให้   โดยมีสัมผสั
บังคบัถูกต้องและโยงสัมผสั 
 

ตัวอย่าง 
 
 
 
 
 

พลงัสามัคค ี

 

งานทุกอยา่งส าเร็จไดห้ากทุกคนร่วมมือกนั   ไม่แบ่งชั้นวรรณะและรู้หนา้ท่ีของตนเอง 

 

งานทุกอยา่งส าเร็จไดพ้ร้อมใจกนั                     ไม่แบ่งชั้นตรองดูรู้หนา้ท่ี 

ขอใหทุ้กคนรู้รักสามคัคี       และสร้างใหเ้กิดข้ึนกบัตนเอง 

 

ขอทุกคนร่วมรักสามคัคี    สร้างใหมี้คุณธรรมประจ าตน 
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วนัของฉัน 
       ในวนัน้ีทุกคนต่างร่ืนเริงและมีจิตใจเบิกบาน   มีความสุขส าราญสนุกสนาน 

 
…………………………………………………..    ……………………………………………….. 
ต่างคนร่วมร้องเพลงบา้งกเ็ตน้บา้งกป็รบมือ    ดูพลัวนัโยกยา้ยส่ายสะเอวทั้งหญิงชาย 

 
…………………………………………………..   ……………………………………………….. 

บางคนกเ็ตน้เป็นผูน้  าอยูแ่ถวหนา้  บางคนกเ็ตน้อยูก่บัท่ีกบัเพื่อนๆ 

 
…………………………………………………..  ……………………………………………….. 

ต่างกร่็วมกนัร้องเพลงขยบัร่างกาย  นัง่ลอ้มวงคร้ืนเครงอยา่งมีความสุข 

 
…………………………………………………..     ……………………………………………….. 
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กจิกรรมที ่ 2 

 
    ให้นักเรียนแต่งกลอนสุภาพ  ให้สอดคล้องกบัหัวข้อและวตัถุประสงค์ 
ในการเขยีนที่ก าหนดให้    เวลา  45  นาที   พร้อมทั้งโยงสัมผสั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กจิกรรมที ่ 3 
 

 

หวัขอ้    :   พระคุณพอ่ 

วตัถุประสงคใ์นการเขียน  :  เพ่ือใหผู้อ่้านเกิดความรู้สึกซาบซ้ึงในพระคุณ 
ของพ่อ 

 

พระคุณพ่อ 
 

 

…………………………………………………..        นั้นเปรียบปานแผน่ฟ้ามาปกป้อง 

 
 

…………………………………………………..          มิมวัหมองเป็นแบบอยา่งประพฤติตน 

 
 

ถึงเหน่ือยยากตรากตร าท าเพื่อลูก                          ………………………………………………….. 

 
 

ใหข้ยนัหมัน่เพียรพร้อมอดทน                           ………………………………………………….. 
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กจิกรรมที ่ 3 

 
ให้นักเรียนแต่งกลอนสุภาพ  จ านวน  2  บท  ตามภาพที่ก าหนดให้    

เวลา  45  นาที  พร้อมทั้งโยงเส้นสัมผสั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………….. 

 

 

………………………………………………….       ………………………………………………….. 

 
 

………………………………………………….            ………………………………………………….. 
 
 

………………………………………………….                       ………………………………………………….. 
 

 

………………………………………………….           ………………………………………………….. 
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                                                  เฉลยแบบฝึกชุดที ่3 

 

กจิกรรมที่ 1 - 3     แลว้แต่ดุลพินิจของครูผูส้อน    

เกณฑก์ารประเมินทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ    ( 1  บท ) 
 
                       คุณภาพ 
เกณฑ์ 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ควรปรับปรุง 
(1) 

เน้ือหา 
 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ 
 
 
 
 
การใชภ้าษา 
 
 
 
 
ความคิดสร้างสรรค ์

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  น่าสนใจ 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้งทุก
แห่ง  มีสัมผสันอก
ครบตามท่ีบงัคบั 
 
 
เขียนสะกดค าถูกตอ้ง
ทุกค า  ใชภ้าษา
สละสลวยส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่เป็นประโยชน์ 

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  แต่ไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง
สัมผสันอกไม่
ครบถว้น   ผดิ 1 แห่ง 
 
 
เขียนสะกดค าผดิ 1-2
แห่ง  ใชภ้าษาไม่
สละสลวย แต่ส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่และไม่เป็น
ประโยชน์ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น
ตามประเด็น  และไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง  
สัมผสันอกไม่
ครบถว้น  ผดิ  2 แห่ง
ข้ึนไป 
 
เขียนสะกดค าผดิ 3 ค า
ข้ึนไป ใชภ้าษาไม่
สละสลวยและส่ือ
ความไม่ชดัเจน 
 
แสดงความคิด 
ไม่แปลกใหม่และ 
ไม่เป็นประโยชน์ 
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เกณฑก์ารประเมินทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ    ( 2  บท ) 
 
                       คุณภาพ 
เกณฑ์ 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ควรปรับปรุง 
(1) 

เน้ือหา 
 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ 
 
 
 
 
การใชภ้าษา 
 
 
 
 
ความคิดสร้างสรรค ์

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  น่าสนใจ 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้งทุก
แห่ง  มีสัมผสันอก
ครบตามท่ีบงัคบั 
 
 
เขียนสะกดค าถูกตอ้ง
ทุกค า  ใชภ้าษา
สละสลวยส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่เป็นประโยชน์ 

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  แต่ไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง
สัมผสันอกไม่
ครบถว้น  ผดิ 1-3 แห่ง 
 
 
เขียนสะกดค าผดิ 1-3
แห่ง  ใชภ้าษาไม่
สละสลวย แต่ส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่และไม่เป็น
ประโยชน์ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น
ตามประเด็น  และไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง  
สัมผสันอกไม่
ครบถว้น  ผดิ  4 แห่ง
ข้ึนไป 
 
เขียนสะกดค าผดิ 4 ค า
ข้ึนไป ใชภ้าษาไม่
สละสลวยและส่ือ
ความไม่ชดัเจน 
 
แสดงความคิด 
ไม่แปลกใหม่และ 
ไม่เป็นประโยชน์ 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

คะแนน        ระดบัคุณภาพ 
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   2.50  – 3.00   มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัดี 
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   1.50  – 2.49    มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัพอใช ้
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00  – 1.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัควรปรับปรุง 
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สรปุความคิด 
 
 
 
 

 
 
 

การแต่งกลอนสุภาพ นอกจากจะตอ้งแต่งใหถ้กูตอ้งตามลกัษณะบงัคบั
หรือฉนัทลกัษณ์  ยงัตอ้งแต่งใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้ท่ีก าหนด  และ
วตัถุประสงคใ์นการแต่งอีกดว้ย  ซ่ึงจะสามารถส่ือความใหผู้อ่้านเกิดการรับรู้
และรู้สึก  ในส่ิงท่ีผูแ้ต่งตอ้งการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  CIRC  ร่วมกบัแบบฝึก 

รหสัวชิา   ท 16101  รายวชิา   ภาษาไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6     เร่ือง   การแต่งกลอนสุภาพ   เวลาเรียน  4   คาบ         ภาคเรียนท่ี 2 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้  ท  4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลง
ของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ  
 
ตัวช้ีวดัช้ันปี 

ท 4.1 ป. 6/5   แต่งบทร้อยกรอง 

 

สาระส าคัญ 
กลอนสุภาพ  เป็นร้อยกรองประเภทหน่ึงท่ีนิยมแต่งกนัทัว่ไป ซ่ึงการแต่งกลอนสุภาพควร

ค านึงถึงค าคลอ้งจอง  ค  าสัมผสั   ฉนัทลกัษณ์และการสรรค าใหมี้ความเหมาะสม  สละสลวย   ส่ือ
ความหมายไดต้รงตามจุดประสงค ์ และยงัเป็นการสืบสานภูมิปัญญาทางภาษาคนไทย 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            1. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
            2. นกัเรียนสรุปใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
            3. นกัเรียนแต่งกลอนสุภาพได ้
            4. นกัเรียนฝึกกระบวนการท างานกลุ่มและการแกปั้ญหา 
            5. นกัเรียนมีความมุ่งมัน่ในการท างาน และใฝ่เรียนรู้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
             กลอนสุภาพ 
 
สมรรถนะส าคัญ 

            ความสามารถในการส่ือสาร 

- ทกัษะการอ่าน 
- ทกัษะการเขียน 
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- ทกัษะการฟัง  การดู  และการพดู 
 ความสามารถในการคิด 

 -    การสรุปความ 
 -    การปรับปรุง 
 

ช้ินงาน/ภาระงาน 
 แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์ 
 

การประเมินผลการเรียนรู้ 

1. สังเกตจากการตอบค าถาม  และการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน 

2. สังเกตการปฏิบติังานกลุ่ม 

3. แบบทดสอบ   
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ข้ันให้ความรู้ 
 1. นกัเรียนทบทวนความรู้เดิมเร่ือง  ฉนัทลกัษณ์การแต่งกลอนสุภาพ 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัแต่งกลอนสุภาพบนกระดาน  จ  านวน  1  บท ซ่ึงนกัเรียนและครู
ร่วมกนัคิดค าทีละวรรค    
 3. นกัเรียนและครูร่วมสนทนาถึงค ากลอนบนกระดาน ถึงขอ้ดีและขอ้บกพร่องในการแต่ง
กลอนสุภาพ 
 4. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปวธีิการแต่งกลอนสุภาพ 
 

ข้ันกจิกรรมกลุ่ม 
 คาบท่ี  1 
 1. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น  7   กลุ่ม โดยก าหนดกลุ่มตามเดิม 
 2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอ่านตวัอยา่งค าประพนัธ์บนกระดาน  และศึกษาใบความรู้ใน
แบบฝึกชุดท่ี  3  ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์  ดว้ยการอ่าน  พร้อมทั้งร่วมกนัแต่งกลอนสุภาพในแบบฝึก 
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึก  แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์   
กิจกรรมท่ี  1  ดว้ยการร่วมกนัคิด  แกไ้ข   และปรับปรุงในการแต่งกลอนสุภาพ 
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 คาบท่ี  2 
 4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึก  แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์  
กิจกรรมท่ี  2  ดว้ยการร่วมกนัคิด  แกไ้ข   และปรับปรุงในการแต่งกลอนสุภาพ 

คาบท่ี  3 
 5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาแบบฝึก  แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์   
กิจกรรมท่ี  3  ดว้ยการร่วมกนัคิด  แกไ้ข   และปรับปรุงในการแต่งกลอนสุภาพ 
 

คาบท่ี 4 
ขั้นประเมินผลและการมอบรางวลั 
1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปสาระส าคญั เร่ืองวธีิการแต่งกลอนสุภาพ 
2. นกัเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลงัเรียน ชุดท่ี  3  ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์   

จ านวน 1  ขอ้  ใชเ้วลาประมาณ  30  นาที 
3. ครูตรวจใหค้ะแนนและบนัทึกคะแนนของสมาชิกในกลุ่ม 
4. นกัเรียนแต่ละกลุ่มรวมคะแนน เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม 
5. ครูประกาศคะแนนใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทราบ และมอบรางวลักลุ่มท่ีมีคะแนนสูงสุด  2  

อนัดบัแรก  โดยก าหนด  2  รางวลั  คือ  รางวลักลุ่มยอดเยี่ยมและรางวลักลุ่มเก่งมาก 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

        1. ตวัอยา่งค าประพนัธ์   
         2. แบบฝึกชุดท่ี  3   ฝึกหดัแต่งค าประพนัธ์   
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บันทกึผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 

ลงช่ือ .......................................... 
           (นายสุรัตน์   ค  าหอมร่ืน) 

        ครูผูส้อน 
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ตัวอย่างค าประพนัธ์ 
 

 

ใจสกปรกมืดมวัและร้อนเร่า ใครมีเขา้ควรเรียกวา่ผสิีง 
เพราะพดูผดิท าผดิจิตประวิง  แต่ในส่ิงน าตวักลั้วอบาย 
คิดดูดเถิดถา้ใครไม่อยากตก  จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 
ใหใ้จสูงเสียไดก่้อนตวัตาย   กส็มหมายท่ีเกิดมาอยา่เชือนเอย 
 

     พุทธทาสภิกข ุ
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การแต่งกลอนสุภาพ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการแต่งกลอนสุภาพ (หลงัเรียน) 
 

ตอนที ่ 1  แบบทดสอบวดัความรู้  ความเขา้ใจ เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ 
ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบมีทั้งหมด  20  ขอ้   
   2. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใดๆ  ลงในแบบทดสอบ 
   3. ใชเ้วลาท าแบบทดสอบ 25  นาที 
ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย    ลงในกระดาษค าตอบหนา้ขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 
1. ขอ้ใดเป็นค าคลอ้งจอง  3  พยางค ์  
    ก.   นกัเรียนดี –  มีวนิยั 
   ข.   โหระพา – ใบกะเพรา 
   ค.   ทอ้งทะเล –  น่าท่องเท่ียว 
   ง.   กลว้ยไข่หวาน – ลูกใหญ่มาก 

 
2. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง  
    ก.   ค  าวา่ “เมฆ” กบั “เลข”   คลอ้งจองกนัเพราะมีสระเสียงเดียวกนั 
    ข.   ค าวา่ “เมฆ” กบั “เลข”   คลอ้งจองกนัเพราะมีพยางคเ์ดียวเหมือนกนั 
    ค.   ค  าวา่ “เมฆ” กบั “เลข”   คลอ้งจองกนัเพราะมีสระเสียงเดียวกนัและมีตวัสะกดในมาตรา      

เดียวกนั 
    ง.   ค าวา่ “เมฆ” กบั “เลข”   คลอ้งจองกนัเพราะมีวรรณยกุตเ์สียงเดียวกนัและมีตวัสะกดอยูใ่น

มาตราเดียวกนั 
 

3. ค าวา่  “น ้าใจแม่”  คลอ้งจองกบัค าในขอ้ใด  
    ก.   คือผูใ้ห้ 
    ข.   ดูแลท่าน 
    ค.   งดงามยิง่ 
    ง.   สุดเปรียบเปรย 
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4. ค าวา่  “ดวง”  กบั  “หลวง”  สัมผสักนัเพราะเหตุใด  
    ก.   มีสระเสียงเดียวกนั 
    ข.   มีพยางคเ์ดียวเหมือนกนั 
    ค.   มีตวัสะกดในมาตราเดียวกนั 
    ง.   มีสระเดียวกนัและมีตวัสะกดในมาตราเดียวกนั 
 
5. ขอ้ใดโยงสัมผสันอกไดถู้กตอ้ง  
 
    ก.   ดุเหวา่ร้องมองเมียงวา่เสียงแม่ ยนืชะแงแ้ลดูเง่ียหูตรับ 
 
    ข.   เสียแรงลูกผกูใจจะไดพ้ึ่ง พอ่โกรธข้ึงส่ิงไรเป็นใหญ่หลวง 
  
    ค.   รู้กระน้ีมิอยากเรียกพอ่ดอก       จะไปบอกแม่วนัทองให้ฟ้องพอ่ 
 
    ง.   แลว้เป่าแกแ้ผลหายละลายเลือน เจา้พลายเคล่ือนคลายฟ้ืนเหมือนต่ืนนอน 
 
6. จากบทกลอน  “ จะกล่าวถึงอสุรีผเีส้ือ.........    อยูท่อ้งถ ้าวงัชลสาย 
  ไดเ้ป็นใหญ่ในพวกปีศาจ........   สกนธ์กายโตใหญ่เท่าไอยรา” 
ขอ้ใดเติมสัมผสัสระไดถู้กตอ้ง  
    ก.   สมุทร – ตน 
    ข.   น ้า – พราย 
    ค.   นั้น – ตาย 
    ง.   สิง – ร้าย 
 
7. จากค ากลอน  “ เท่ียวผนัแปรแลหาน ้าตาคลอ”  ขอ้ใดคือสัมผสัสระ  
    ก.   แปร – แล , หา – ตา 
    ข.   ผนั – แปร , แล – หา 
    ค.   แปร – หา , ตา – คลอ 
    ง.   เท่ียว – แปร , แล  - คลอ 
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8. ขอ้ใดไม่มีสัมผสัอกัษร   
    ก.   น ้าใสใจจริง 
    ข.   กลา้นกัมกับ่ิน 
    ค.   กระต่ายต่ืนตูม 
    ง.   เป็นคุง้เป็นแคว 

 

9. ค าวา่  “พาด”  กบั  “ผด”    สัมผสัอกัษรกนัเพราะเหตุใด    
    ก.   มีพยญัชนะตน้ตวัเดียวกนั 
    ข.   มีพยญัชนะตน้เสียงคู่กนั 
    ค.   มีตวัสะกดเดียวกนั 
    ง.   มีสระเสียงเดียวกนั 
 
10. ขอ้ใดโยงสัมผสัอกัษรไดถู้กตอ้ง   
 
    ก.   ตดัหวัคัว่แหง้ 
 
    ข.   ดีดสีตีเป่า 
 
    ค.   ติดสอยห้อยตาม 
 
    ง.   ปอกกลว้ยเขา้ปาก 
 
11. ขอ้ใดไม่สัมผสัอกัษรกบัค าวา่  “ ชา้ง”    
    ก.   ซาบซ้ึง 
    ข.   เฉียดฉิว 
    ค.   ฉุนเฉียว 
    ง.   เช่ียวชาญ  
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12. “ยาเสพติดเป็นภยัต่อชีวิต หากทุกคนเขา้ไปทดลอง 
ดงันั้นจึงไม่ควรเขา้ใกล ้  ร่วมกนัมาออกก าลงักาย” 
ขอ้ความน้ีไม่จดัเป็นค าประพนัธ์ประเภทร้อยกรองเพราะเหตุใด   
    ก.   ใชค้  าเกิน 
    ข.   ขาดสัมผสัใน 
    ค.   ขาดสัมผสันอก 
    ง.   ขาดสัมผสัในและใชค้  าเกิน 

  
13. กลอนสุภาพ  1  วรรค  มีก่ีค  า   
    ก.    6 – 8  ค า 
    ข.   7 – 9  ค า 
    ค.   8 – 10  ค า 
    ง.   9 – 11  ค า 
 
14. “เป็นของร่วมรวมไทยให้คงไทย น่ีแหละประโยชน์ในประเพณี ” 
     ค  าประพนัธ์น้ีเป็นค าประพนัธ์ชนิดใด    
    ก.    กาพยย์านี  11 
    ข.    โคลงส่ีสุภาพ 
    ค.    กลอนสุภาพ 
    ง.    กาพยฉ์บงั 16 

 
15. ขอ้ใดเรียงล าดบัประเภทกลอนสุภาพไดถู้กตอ้งตามแผนผงั   
      1. อนัท าศึกเหมือนสู้กบังูพิษ 
 2. โบราณวา่ส่ีเทา้ยงักา้วพลาด 
 3. จงทรงคิดใคร่ครวญใหค้วรการ 
 4. เป็นนกัปราชญแ์ลว้ก็ยงัรู้พลั้งผดิ 
    ก.    2-4-3-1 
    ข.    2-4-1-3 
    ค.    4-1-2-3 
    ง.    4-3-2-1 
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16. ขอ้ใดเรียงล าดบัประเภทกลอนสุภาพไดถู้กตอ้งตามแผนผงั   
      1. จระเขใ้หญ่ถึงน ้ามีก าลงั 
 2. มนัก็มกัจะท าร้ายเม่ือภายหลงั 
 3. เสือเคยขงัถึงดงก็คงร้าย 
 4. ประเพณีตีงูให้หลงัหกั 
    ก.    4-3-1-2 
    ข.    3-1-2-4 
    ค.    4-1-2-3 
    ง.    4-2-1-3 
 

17. “อยูค่นเดียวใหร้ะวงัย ั้งความคิด 
อยูร่วม ..................  ให้ระวงัย ั้งค  าขาน”    
ควรเติมค าในขอ้ใดใหถู้กตอ้งสัมผสั   
    ก.    มิตร 
    ข.    เพื่อน 
    ค.    เกลอ 
    ง.    สหาย 
 

18. ขอ้ใดแบ่งช่วงจงัหวะของการอ่านกลอนสุภาพแต่ละวรรคไม่ถูกตอ้ง    
    ก.    จงคิดตาม/ไปเอา/ไมเ้ทา้เถิด 
    ข.    จะประเสริฐ/สมรักเป็น/ศกัด์ิศรี 
    ค.    พอเสร็จค า/ส าแดง/แจง้คดี 
    ง.    รูปโยคี/หายวบั/ไปกบัตา 
 

19. “แมมิ้ไดเ้ป็นดอกกุหลาบหอม  ก็จงยอมเป็นเพียงลดาขาว 
แมมิ้ไดเ้ป็นจนัทร์อนัสกาว  จงเป็นดาวดวงแจ่มแอร่มตา” 
จากค ากลอนควรโยงค าท่ีขีดเส้นใตไ้ปค าใดจึงจะถูกตอ้ง   
    ก.    เป็น-แจ่ม 
    ข.    ขาว-ดาว 
    ค.    ยอม-ดาว 
    ง.    เพียง-ดวง 
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20. “ถึงเกร็ดยา่นบา้นมอญแต่ก่อนเก่า  ผูห้ญิงเกลา้มวยงามตามภาษา 
เด๋ียวน้ีมอญถอนไรจุกเหมือนตุก๊ตา  ทั้งผดัหนา้จบัเขม่าเหมือนชาวไทย” 
จากค ากลอนควรโยงสัมผสัค าใดบา้งจึงถูกตอ้งตามแผนผงั  
    ก.    เก่า-ษา,ภา-ตา,ตา-เขม่า 
    ข.    เก่า-เกลา้,ษา-ตา,ตา-หนา้  
    ค.    ก่อน-เกลา้,งาม-ตาม,ตา-หนา้ 
    ง.    มอญ-ก่อน,งาม-ตาม,มอญ-ถอน 
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ช่ือ....................................................นามสกุล ........................................... ชั้น ป. 6/......... เลขท่ี ....... 
 
ตอนที ่ 2  แบบทดสอบวดัทกัษะการเขียนร้อยกรองกลอนสุภาพ     
ค าช้ีแจง   1. ขอ้สอบมีทั้งหมด  1  ขอ้ 
   2. ใชเ้วลาท าแบบทดสอบ 35  นาที 
 
 
1.  ใหน้กัเรียนแต่งกลอนสุภาพจากหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้ จ  านวน  1  บท  
 

โรงเรียนของฉัน 
 

..................................................................... ....................................................................... 
 
..................................................................... ....................................................................... 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิด้านการแต่งกลอนสุภาพ  
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6   หลงัเรียน  

 
ตอนที ่ 1  ความรู้  ความเขา้ใจ เร่ืองการแต่งกลอนสุภาพ 
 1. ก   11. ก    

2. ค   12. ค    
3. ข   13. ข    
4. ง   14. ค    
5. ค   15. ข    
6. ข   16. ง    
7. ก   17. ก    
8. ข   18. ข    
9. ข   19. ค    
10.ง   20. ข    
 
 

ตอนที ่ 2  วดัทกัษะการเขียนร้อยกรองกลอนสุภาพ 
 ประเมินโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินทกัษะการแต่งบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ    
จ  านวน  1  บท 
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เกณฑ์การประเมนิทักษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ    ( 1  บท ) 
 
                       คุณภาพ 
เกณฑ์ 

ดี 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ควรปรับปรุง 
(1) 

เน้ือหา 
 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ 
 
 
 
 
การใชภ้าษา 
 
 
 
 
ความคิดสร้างสรรค ์

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  น่าสนใจ 
 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้งทุก
แห่ง  มีสัมผสันอก
ครบตามท่ีบงัคบั 
 
 
เขียนสะกดค าถูกตอ้ง
ทุกค า  ใชภ้าษา
สละสลวยส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่เป็นประโยชน์ 

เน้ือหาครบถว้นตรง
ตามประเด็น  แต่ไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ถูกตอ้ง
สัมผสันอกไม่
ครบถว้นผดิ 1 แห่ง 
 
 
เขียนสะกดค าผดิ 1-2
แห่ง  ใชภ้าษาไม่
สละสลวย แต่ส่ือ
ความหมายชดัเจน 
 
แสดงความคิดแปลก
ใหม่และไม่เป็น
ประโยชน์ 

เน้ือหาไม่ครบถว้น
ตามประเด็น  และไม่
น่าสนใจ 
 
ฉนัทลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง  
สัมผสันอกไม่
ครบถว้น  ผดิ  2 แห่ง
ข้ึนไป 
 
เขียนสะกดค าผดิ 3 ค า
ข้ึนไป ใชภ้าษาไม่
สละสลวยและส่ือ
ความไม่ชดัเจน 
 
แสดงความคิด 
ไม่แปลกใหม่และ 
ไม่เป็นประโยชน์ 

 
เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพ 

คะแนน        ระดบัคุณภาพ 
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   2.50  – 3.00 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัดี 
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง   1.50  – 2.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัพอใช ้
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00  – 1.49 มีทกัษะการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  ในระดบัควรปรับปรุง 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ซ 
แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแบบฝึก 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ทีม่ีต่อการพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC   ร่วมกบัแบบฝึก   
 
 
 
 

เร่ือง 
การพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC   ร่วมกบัแบบฝึก   
 
 

ค าช้ีแจง 
1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบบัน้ี แบ่งเป็น  2  ดา้น  คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้

และดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนรู้  จ  านวน  10   ขอ้ 
2. ความคิดเห็นมีค่าระดบั 3  ระดบั  ดงัน้ี 

  ระดบั    3 หมายถึง  เห็นดว้ยมาก   
  ระดบั    2 หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
  ระดบั    1 หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
 3. ขอใหน้กัเรียนตอบค าถามทุกขอ้ โดยตอบตามความคิดเห็นหรือสภาพท่ีเป็นจริง  และ
ค าตอบของนกัเรียนไม่มีผลต่อการตดัสินผลการเรียนของนกัเรียน    
 
 
 
 
 
 

นายสุรัตน์  ค  าหอมร่ืน 
นกัศึกษาปริญญาโท   มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ทีม่ีต่อการพฒันาความสามารถในการแต่งกลอนสุภาพ  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC   ร่วมกบัแบบฝึก 

---------------------------------------------------- 
 

ค าช้ีแจง  จงท าเคร่ืองหมาย    ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นและความรู้สึกของนกัเรียน 
   ในแต่ละขอ้ใหค้รบเพียงค าตอบเดียว  ซ่ึงความคิดเห็นมีค่าระดบั  ดงัน้ี 
 ระดบั    3 หมายถึง  เห็นดว้ยมาก   
 ระดบั    2 หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง 
 ระดบั    1 หมายถึง  เห็นดว้ยนอ้ย 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

3 2 1 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็น  

   

2. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 

   

3.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีการพฒันาความสามารถแต่งกลอนสุภาพ 

   

4.การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม 

   

5. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ช่วยพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ 

   

ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 
6. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก เป็นการสร้าง
บรรยากาศใหค้รูมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน 

   

7. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนท างานร่วมกนั 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

3 2 1 
8. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

   

9. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

   

10. การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัแบบฝึก ส่งเสริมให้
นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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สถานท่ีท างาน         โรงเรียนวดัไผโ่รงววั  อ าเภอสองพี่นอ้ง   จงัหวดัสุพรรณบุรี      

      สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต  2 
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