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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

620620122 : การสอนสังคมศึกษา แผน ก แบบ ก 2 
คำสำคญั : ปรากฏการณเ์ป็นฐาน/ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาอนาคต 

นางสาว ปิยนันท์ ชูรักษ:์ การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพ็ญพนอ พ่วงแพ 

 
การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  2) เพื่อศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 3) เพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ อำเภอเมือง 
จังหวัดนนทบุรี ที่เรียนรายวิชาสังคมศึกษา ส23101  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 34 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  2) แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย  เรื ่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  3) แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย  เรื ่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ  และ4) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็น
ฐาน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-
test for dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน
ระดับปานกลาง 

2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ 

3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็น
ฐานอยู่ในระดับมาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

620620122 : Major TEACHING SOCIAL STUDIES 
Keyword : phenomenon-based learning/future problems solving 

MISS Piyanan CHURAK : THE DEVELOPMENT OF FUTURE PROBLEM SOLVING 
THINKING ABILITY IN SUFFICIENCY ECONOMY AND COUNTRY DEVELOPMENT FOR 
MATTHAYOMSUKSA 3 STUDENTS USING PHENOMENON BASED LEARNING Thesis advisor 
: Assistant Professor Phenphanor Phuangphae, Ph.D. 

The purposes of this research were to : 1) study the future problem-solving ability of 
Mathayomsuksa 3 students during learning while using  phenomenon-based learning 2) study the 
future problem-solving ability of Mathayomsuksa 3 students while using  phenomenon-based 
learning 3) study the opinions of the Mathayomsuksa 3 students  about using  phenomenon-based 
learning. 

The sample group in the research was Mathayom 3/3 students at Rattanathibet School, 
Mueang District, Nonthaburi Province. There are 34 people are studying Social Studies, academic 
year 2023. The tools used in the research consisted of 1) lesson plan of phenomenon-based 
learning, 2) a future problem-solving ability multiple choice test 3) a future problem-solving ability 
subjective test and 4) Questionnaire on opinions of Mathayom 3 students regarding learning 
management based on the phenomenon-based learning. The statistical analysis employed were 
percentage, mean, standard deviation, t-test for dependent, and content analysis. 

The research findings of the study were : 

1. The future problems solving abilities of Mathayom 3 students during learning while 
using phenomenon-based learning. The topic of sufficiency economy and national development 
for Mathayom 3 students was at a moderate level. 

2) The future problems solving abilities of Mathayom 3 students gained while using 
phenomenon-based learning were statistically significant differences at .05 level ; the students’ 
future problems solving ability after the instruction with phenomenon-based learning was higher 
than before the instruction. 

3) The opinions of the Mathayomsuksa 3 students about using phenomenon-based 
learning was at the high level of  agreement. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความกรุณาเป็นอย่างสูงจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.เพ็ญพนอ พ่วงแพ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่คอยให้คำแนะนำ คำปรึกษาและกำลังใจ ตลอดจน
ดูแลอย่างใกล้ชิดแก่ผู้วิจัยตั้งแต่เริ่มต้นจนวิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์  อาจารย์ ดร. มนัสนันท์ น้ำสมบูรณ์ 
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ให้คําปรึกษา คำแนะนำ ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ ่งสำหรับผู้ว ิจัย 
ขอขอบคุณ อาจารย์ ดร.ศศิพัชร จำปา ประธานสอบวิทยานิพนธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พินดา 
วราสุนันท์ ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ที่กรุณาให้คําปรึกษาและให้คําแนะนำตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องใน
การทําวิทยานิพนธ์เล่มนี้ถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ได้แก่ อาจารย์ ดร.วิภาดา พินลา อาจารย์ ดร.ฐากร สิทธิ
โชค และ อาจารย์ ดร.อลงกรณ ์อัศวโสวรรณ ที่ได้กรุณาเป็นผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยพร้อมทั้งให้คําแนะนํา ตลอดจนข้อคิดท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการทําวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ขอขอบคุณคณะผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ บัณฑิตวิทยาลัยที่ได้กรุณาอำนวยความสะดวกในการทําวิทยานิพนธ์ 
ขอขอบคุณ เพื่อนๆ พี่ๆ นักศึกษาสาขาการสอนสังคมศึกษา รหัส 62 ทุกคนที่คอยให้กำลังใจ 

ร่วมทุกข์ร่วมสุข และให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันตลอดมา 
ท้ายที่สุดขอกราบขอบพระคุณ ดร.ประยงค์ ชูรักษ์ และนางสุวนิตย์ ชูรักษ์ ซึ่งเป็นบิดา และ

มารดาของผู้วิจัยเป็นอย่างสูง ที่สนับสนุนให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาต่อในระดับมหาบัณฑิต คอยสนับสนุน
เงินทุนงบประมาณตลอดหลักสูตรการศึกษาและการทำวิทยานิพนธ์   ขอบคุณครอบครัวที่คอยเป็นที่
ปรึกษา และมอบความห่วงใย มอบกำลังใจ เพื่อรอความสําเร็จของผู้วิจัย และขอขอบคุณ เด็กหญิง
ปุญญพินันท์ ศรีนวล บุตรสาวของผู ้ว ิจัยที ่เป็นเด็กดีไม่งอแง  และเป็นแรงใจสําคัญจนทําให้งาน
วิทยานิพนธ์ครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
การจัดการศึกษาของประเทศชาติ ครูผู้สอน ตลอดจนผู้ที่สนใจโดยทั่วไป 
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บทที่ 1 
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 โลกหลังการแพร่ระบาดของโคโรนาไวรัสสายพันธุ์ใหม่ 2019 หรือ โควิด – 19 (COVID-19) 
เป็นโลกแห่งการอยู่ร่วมกันอย่างสมดุล สิ่งที่เห็นชัดเจนที่สุดคาดว่าทุกคนต้องเกี่ยวข้องโดยตรงคือ
รูปแบบการใช้ชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปเข้าสู่สิ่งที่เรียกว่าความปกติใหม่  หรือ New Normal โดยมนุษย์ 
มีการเปลี่ยนโลกทัศน์ วิธีคิด และจิตสำนึกใหม่ ดังที่ประชุมของ World Economic Forum (WEF) 
หรือสภาเศรษฐกิจโลกได้พูดถึง 3 สิ่งที่จะเปลี่ยนแปลงโลกในอนาคตให้ดีขึ ้นได้ คือ 1. เศรษฐกิจ 
เพ่ือสิ่งแวดล้อม 2. เทคโนโลยีเพ่ือความเท่าเทียม  และ 3. เยาวชนคนรุ่นใหม่คือฟันเฟืองที่ขับเคลื่อนโลก 
โดยมีสาระสำคัญคือ ระบบการศึกษาจำเป็นต้องเปิดกว้างและใช้การแก้ปัญหาเป็นฐาน การสร้าง
ทักษะใหม่ที่จำเป็นในการทำงาน และยกระดับทักษะเดิมให้ดีขึ้นเพื่อสอดคล้องกับความต้องการ  
ในอนาคต (ประเวศ วะสี, 2565) การที่มนุษย์มีวิถีชีวิตเปลี่ยนไปย่อมส่งผลกระทบต่อการดำเนินชีวิต 
เศรษฐกิจ และภาพอนาคตของมนุษย์เกิดความไม่แน่นอน มนุษย์จึงจำเป็นต้องฝึกการมองภาพอนาคต
เพื่อแก้ปัญหาดังที่อภิวัฒน์ รัตนวราหะ (2563, p. 1) อธิบายภาพอนาคตที่เต็มไปด้วยความเสี่ยงและ
ความไม่แน่นอนหลายเหตุการณ์อาจเกิดขึ้นในอนาคตและทำให้เกิดความลำบากในการดำรงชีวิตและ
เกิดความเสียหายในหลาย ๆ ด้าน จึงจำเป็นที ่มนุษย์จะต้องฝึกการมองภาพอนาคตเพื ่อแก้ไข  
ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 การเปลี่ยนแปลงอย่างเป็นพลวัตที่รวดเร็วนี้ จำเป็นต้องมีการเสาะแสวงหาวิธีการปรับตัว  
เพื ่อรับมือกับหลากหลายความท้าทายใหม่ ๆ ที ่เข้ามาในวิถีชีว ิต ทำให้มนุษย์ต้องเรียนรู ้และ 
ทำความเข้าใจ รวมถึงการให้ความสำคัญกับอนาคตในการจัดการวางแผนอนาคตในมิติต่าง ๆ  
เพราะความไม่แน่นอนของอนาคตคือภาพปกติของโลกในปัจจุบัน ดังนั้นการเตรียมพร้อมทั้งด้าน 
การวางแผน การตัดสินใจ เพื ่อรับมือกับสิ ่งที ่จะเกิดขึ ้นในอนาคต จึงยิ ่ง มีความสำคัญมากขึ้น  
(อภิวัฒน์ รัตนวราหะ, 2563, p. 4) โดยเฉพาะความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาจะเป็นสิ่งที่มี
ความจำเป็นสำหรับมนุษย์ในยุคปัจจุบันที่จะสามารถรับมือกับสิ่งต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  

การศ ึกษาจ ึงม ีบทบาทสำค ัญในการพัฒนาผ ู ้ เร ียนให้ม ีพ ื ้นฐานความร ู ้ท ี ่ เพ ียงพอ 
ในการดำรงชีว ิต ให้ผู ้เร ียนคิดเป็น และสามารถแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ที ่ซ ับซ้อน  
ได้ดังคำกล่าวที ่ว่า การศึกษาเป็นเครื ่องมือสำคัญในการพัฒนาความรู ้ความสามารถของบุคคล  
ช่วยสร้างสรรค์สังคมและยังพัฒนาประเทศชาติ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) และ
ภายใต้กระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในศตวรรษนี้ เป้าหมายหลักของการศึกษา  
ในฐานะที่เป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาคน จึงมุ่งเน้นการพัฒนาให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ 
อันนำไปสู่การพัฒนาสังคม จะเห็นว่าการศึกษามุ ่งพัฒนาคนให้เป็นไปตามที่สังคมต้องการและ



  2 

นโยบายด้านการศึกษาไม่เพียงแค่พิจารณาหรือพัฒนาจากบริบทของชาติเท่านั้น แต่ยังได้รับอิทธิพล
จากบริบทโลกด้วย เช่น การมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 ครูผู้สอนจำเป็นต้อง
บูรณาการทักษะที่จำเป็นให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะทักษะการคิดแก้ปัญหาเพราะปัญหาที่จะเกิดขึ้น  
ในอนาคตมีความซับซ้อนมากข้ึน การพัฒนาทักษะในการคิดแก้ปัญหาอนาคตจะทำให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
ตนเองกับการมีชีวิตอยู่ในสังคมอนาคตได้ ดังที่ อดุลย์ วังศรีคูณ (2557, p. 1) กล่าวว่า การบูรณาการ
ทักษะที่หลากหลายเข้ามาใช้ในการเรียนการสอนจะส่งผลให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จด้านการทำงาน
และการดำเนินชีวิต   
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับ2) พุทธศักราช 
2545 หมวด 4 แนวการจ ัดการศึกษา มาตรา 24 กล ่าวว ่า การฝ ึก ให ้ผ ู ้ เร ียนมีท ักษะและ 
กระบวนการคิด รวมถึงการจัดการเผชิญสถานการณ์ และการนำความรู้มาประยุกต์ใช้เพ่ือป้องกันและ
แก้ไขปัญหา รวมถึงการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ยังมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนพัฒนาสมรรถนะ ได้แก่ การแก้ปัญหาและอุปสรรคบนพื้นฐานของการใช้เหตุ 
และผล รวมถึงการมีคุณธรรม โดยการใช้ข้อมูลสารสนเทศให้เกิดประโยชน์ โดยคำนึงถึงประสิทธิภาพ
ของผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สิ่งแวดล้อมและสังคมจากการตัดสินใจที่มี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2542) ดังนั้นการสอนให้ผู้เรียนรู้จักการคิดและแก้ปัญหาในบริบทของปัญหาที่เป็นจริง และร่วมกัน
ศึกษาเรียนรู้ที่จะแก้ไขปัญหานั้น การเรียนรู้จะมีคุณค่ากับผู้เรียน และยังพัฒนาทักษะอ่ืน ๆ ที่มีความ
จำเป็นส่งผลให้เกิดการเรียนรู ้ตลอดชีวิต (ทิศนา แขมมณี, 2558) ดังนั้นผู้ที ่มีหน้าที่รับผิดชอบ 
จัดการศึกษาทุกระดับจะต้องร่วมมือกันฝึกฝนและพัฒนาผู้เรียนให้ได้มีโอกาสฝึกคิดแก้ปัญหาใน
รูปแบบที่หลากหลาย ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดสาระ
การเรียนรู้กลุ่มสังคมศึกษาฯ เป็นกลุ่มสาระที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างพื้นฐานของการคิด เช่น การคิด
วิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ให้ผู ้เรียนสามารถปรับตัวได้ในสภาพที่
เปลี่ยนแปลงไป การเรียนรู้วิธีการบริหารทรัพยากรที่ค่อนข้างจำกัด ให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
รวมทั้งการเข้าใจถึงยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม การยอมรับความแตกต่าง การเคารพตนเอง  
การมีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิตเป็นพลเมืองที่ดีของ
ชาติและพลเมืองที่ดีของโลก (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2552, p. 144) ทั้งนี้วิชา
สังคมศึกษายังเป็นการนำเอาศาสตร์ของการศึกษาอนาคตสู่การเตรียมพลเมืองให้มีความสามารถใน
การคาดการณ์อนาคต เพ่ือการตัดสินใจและแก้ปัญหาสังคม หรือศาสตร์ของการศึกษาสถานการณ์โลก
ในอนาคตที่เป็นผลสืบเนื่องในปัจจุบัน (ชรินทร์ มั่งคั่ง, 2559, p. 1) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกันกับ
แนวคิดหลักสูตรฐานสมรรถนะที่มุ่งหวังพัฒนาให้ผู ้เรียนมีความสามารถในการคิดในระดับที่สูงขึ้น 
สามารถคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ แก้ไขปัญหา และมีความสร้างสรรค์ทางความคิด มีการคิดอย่างมี
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วิจารณญาณและเป็นระบบมากขึ้น รวมทั้งให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และตัดสินใจในเรื่องของ
ตนเองและสังคมได ้

จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นสมรรถนะหนึ่งของ  
การจัดการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน คือ ผู ้เร ียนต้องสามารถแก้ปัญหาได้ ทั ้งนี ้ความสามารถในการ  
คิดแก้ปัญหามีหลากหลายรูปแบบที ่นอกเหนือจากการคิดแก้ปัญหาโดยทั ่วไปไม่ว ่าจะเป็น  
การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหาเชิงอนาคต ทั้งนี้ยังคงอยู่บนพื้นฐานของแนวคิด  
การแก้ปัญหา (Problem Solving) ซ่ึงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต สามารถพัฒนาได้โดย
ใช้รูปแบบวิธีการสอนที่หลากหลายบนพื้นฐานการฝึกคิดแก้ปัญหา (สุกัญญา ศรีสาคร, 2547) และ
สามารถจัดการเรียนการสอนได้หลากหลายเนื้อหา อีกทั้งในงานวิจัยต่าง ๆ ระบุว่าความสามารถ  
ในการคิดแก้ปัญหาอนาคตนั้น สามารถพัฒนาได้หลากหลายช่วงวัย เช่น ระดับปฐมวัย ระดับ
ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และอุดมศึกษา เนื่องจากเป็นลักษณะของการฝึกทักษะการคิด
แก้ปัญหาโดยเป็นการจัดการเรียนให้เหมาะสมกับช่วงวัย จะเห็นว่าการที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
คิดแก้ปัญหาอนาคตจึงมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ ทั้งในปัจจุบันและอนาคต คือ ช่วยใน
กระบวนการคิดตัดสินใจ คิดวิเคราะห์หาทางป้องกันและแก้ไขปัญหาก่อนที่ปัญหาจะเกิดข้ึนในอนาคต 
และยังช่วยให้เกิดทางเลือกใหม่ ๆ ที่หลากหลายในการแก้ไขปัญหาที่อาจส่งผลกระทบรุนแรงต่อโลก
ในอนาคตได้ (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2556, p. 34) 

การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นการนำเอาสถานการณ์ที่เป็นปัญหาปัจจุบัน หรือมีแนวโน้ม
รุนแรงมากขึ้นในอนาคต มาฝึกคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ มนุษย์ที่มีการพัฒนาทางด้าน
ปัญญา ความคิด การแก้ปัญหา จะมีความรู้ความเข้าใจในสภาพสังคมได้ดี และเผชิญกับสภาวะ  
การเปลี่ยนแปลงของสังคมได้อย่างเข้มแข็ง (สุวิทย์ มูลคำ, 2547, p. 16) การที่ผู้เรียนจะเติบโตเป็น
ผู้ใหญ่ที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ รู้จักคิดแก้ปัญหาเรื่องต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดีนั้น ย่อมต้อง
ได้รับการฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดเป็นทักษะ กล่าวได้ว่า การพัฒนาให้ผู้เรียนสามารถคิดเป็น ถือเป็น
ทักษะสำคัญที่เป็นเป้าหมายของการศึกษาสำหรับการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมทั้งด้านการวางแผน  
การตัดสินใจ และการแก้ไขปัญหาเพ่ือรับมือกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต จากผลของการกระทำใน
ปัจจุบัน ซึ่งหากมองตามความเป็นจริงแล้วนั้นธรรมชาติได้สร้างสิ่งสำคัญเพ่ือเป็นเครื่องมือให้กับมนุษย์
ในการต่อสู้และแก้ไขปัญหา นั่นคือการฝึกการคิดนั่นเอง ดังนั้นการคิดจึงเป็นทางที่ดีที ่สุดในการ
แก้ปัญหาของมนุษย์ (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2550, p. 26) นอกจากนี้ ความสามารถในการคิดยังมีความ
จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเฉพาะในยุคที่ข้อมูลข่าวสารมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว
และต่อเนื่อง ดังที่นักการศึกษากล่าวถึงความสำคัญของการคิดในยุคศตวรรษที่ 21 ว่าทักษะที่สำคัญ
ที่สุด คือ ทักษะการคิดของบุคคลและทักษะชีวิต เพื่อจะสามารถดำรงอยู่ได้อย่างสันติสุขในสังคมโลก 
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน (วัชรา เล่าเรียนดี, 2555, p. 1) จะเห็นได้ว่าการคิด
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แก้ปัญหาอนาคตมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ เพราะเป็นลักษณะการคิดแบบคาดการณ์
แนวโน้มของเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์ปัญหา ใน
ปัจจุบันที่เกิดขึ้น และมีแนวโน้มจะเกิดขึ้นได้อีกในอนาคต เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ปัญหาและการ
เตรียมพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึนในสถานการณ์โลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลง  
  จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นจุดเน้นที่สำคัญประการ
หน ึ ่ งของการจ ัดการศ ึกษาโดยเฉพาะการให ้ผ ู ้ เร ียนสามารถค ิดแก ้ป ัญหาในอนาคตได้   
เพราะโลกในยุคปัจจุบันไม่ได้ต้องการคนที่เก่งที่สุด แต่ต้องการคนที่แก้ปัญหาได้ดีที่สุด เพราะปัญหา 
ที่จะเกิดขึ ้นในอนาคตชับซ้อนกว่าปัญหาที่กำลังเผชิญในปัจจุบัน ผู ้เรียนจึงจำเป็นต้องเตรียม 
ความพร้อมเพื่อให้สามารถแก้ปัญหาและรับมือกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ในอนาคตได้ ยิ่งผู้เรียนได้ฝึกคิด
แก้ปัญหาอนาคตมากเท่าไร กระบวนการแก้ปัญหาก็จะยิ่งแหลมคมมากยิ่งขึ้น  (สุรเดช ศรีทา, 2019) 
นอกจากนี้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตนั้นมีความสำคัญต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เป็นอย่างมาก เนื่องจากการคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นความสามารถที่ผู ้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการรับรู้สถานการณ์ที่เป็นปัญหาปัจจุบันหรือปัญหาที่ยังไม่เกิด 
นำไปสู่ความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ มาเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา
อนาคตเพ่ือให้ได้มาซึ่งแนวทางการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด (พิมพ์ชนก แพงไตร, 2558, p. 8) ดังที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกล่าวว่า เมื่อผู้เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผู้เรียนจะต้องได้รับ 
การพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต และสามารถนำมาใช้เป็นประโยชน์ในการดำเนิน
ชีว ิตและวางแผนการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาฯ, 2551)   
แต่กระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดแก้ปัญหาของผู ้เรียนในประเทศไทยนั ้นยังประสบปัญหา  
โดยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ย้อนหลัง 2 ปีตั้งแต่ปี พ.ศ.2558-2559 พบว่า คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบในรายวิชาสังคมศึกษา
ลดลงทุกปี คือปี 2558 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 39.70 คะแนน และปี 2559 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 35.89 
คะแนน แม้ปัจจุบันสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติได้ยกเลิกการสอบวิชาสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 แล้วนั ้นตั ้งแต่ปี 2560 โดยให้ทางโรงเรียน 
เป็นผู ้ประเมินวิชาดังกล่าวแทน แต่ยังคงให้นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 คงการสอบ 5 วิชา  
ไม่มีการเปลี่ยนแปลง ผลการทดสอบในรายวิชาสังคมศึกษาย้อนหลังปี พ.ศ. 2558-2560 คะแนน
ทดสอบเฉลี่ยวิชาสังคมศึกษายังคงลดต่ำลงทุกปีเช่นกัน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ : 
รายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน, 2558-2560) จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ครู
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้ผลการทดสอบโอเน็ต
ลดต่ำลง พบว่าสาเหตุที่ทำให้ผลการสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (O-NET) ลดต่ำลง  
อาจมาจากปัจจัยหลาย ๆ ด้านที่สำคัญ เช่น ความไม่พร้อมของสื่อการเรียนการสอน การขาดแคลน
เทคโนโลยีสารสนเทศ ขาดการใช้แหล่งการเรียนรู้ การสอนที่เน้นการบรรยายหรือเน้นการท่องจำเป็นหลัก 
ไม่เน้นให้ผู ้เรียนคิดหรือลงทำในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง รวมไปถึงครูไม่ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน  
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ให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน เช่นเดียวกับท่ี อาภัสรา คนงาน (2558, p. 7) กล่าวเกี่ยวกับ 
ผลการสอบโอเน็ตว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ใช้วิธีการท่องจำเนื้อหาและคำตอบโดยไม่มีการเชื่อมโยงความรู้
ให้สัมพันธ์กัน จึงส่งผลให้ผู ้เรียนจดจำเนื้อหาได้เพียงระยะสั้น ๆ และผู้เรียนยังไม่มีการวางแผน  
ในการที่จะคิดค้นหาคำตอบอย่างเป็นระบบ รวมทั้งไม่สามารถคิดแก้ปัญหาโดยการนำข้อมูลที่มีอยู่
เชื่อมโยงข้อมูลให้เข้ากับสถานการณ์จริงในปัจจุบันได้  ผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาทักษะพื้นฐานสำหรับ
ชีวิตให้กับผู้เรียนคือทักษะการคิดแก้ปัญหาโดยเฉพาะการคิดแก้ปัญหาอนาคต เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
นำความรู้ที่เรียนไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้เมื่อเกิดเหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
ผู้เรียนก็สามารถแก้ไขปัญหาได้โดยมีการคิดหาแนวทางหรือวิธีการในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้  
อย่างมีประสิทธิภาพ 

การจ ัดการเร ียนร ู ้ท ี ่ช ่วยพัฒนาการคิดจะต้องมีล ักษณะสำคัญกล่าวคือ ต ้องสร ้าง 
ความกระตือรือร้นพร้อมกับส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการอยากรู้อยากเห็น ผ่านการใช้คำถามท่ีท้าทายและ 
ฝึกให้ผู ้เรียนกล้าที่จะคิดแตกต่างในสิ่งใหม่ ๆ กระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดจินตนาการสร้างสรรค์โดยใช้
สถานการณ์ที่หลากหลาย เพื่อให้เกิดการพัฒนาการคิดแก้ปัญหาอนาคต (ชนาพร แสนสมบัติ, 2016)
การเรียนรู้ในยุคนี้จึงต้องออกแบบสถานการณ์การเรียนรู้โดยใช้บริบทสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนคุ้นเคย
และรู ้จ ักมาเป็นส่วนหนึ ่ง หรือเป็นสื ่อของการเร ียนการสอน เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนเกิดการเร ียนรู้  
อย่างมีความหมาย และมีทักษะการคิดที่สำคัญ จากความสำคัญของการพัฒนาการคิดแก้ปัญหา
อนาคตและปัญหาการเรียนรู้ต่าง ๆ ทำให้ผู ้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
ของประเทศฟินแลนด์ที ่ได้ชื ่อว่ามีระบบการจัดการศึกษาที ่มีคุณภาพเป็นอันดับต้น ๆ ของโลก  
ที ่ เร ียกว ่า  Phenomenon Based Learning หร ือท ี ่ เร ียกก ันว ่า PhenoBL ซ ึ ่ งถ ูกประกาศใช้  
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานฉบับใหม่ของฟินแลนด์ ในปี 2014 ซึ่งการนำเอาแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตลอดจน
สร้างสรรค์วิธีการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยมีจุดสำคัญคือ ผู้เรียนมีความสำคัญ
ที่สุดในการเรียนรู้ เน้นกระบวนการคิดแก้ปัญหาผ่านการลงมือปฏิบัติ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
และสร้างองค์ความรู ้ข ึ ้นมาได้ด ้วยตนเอง ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เร ียนสามารถพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดขึ้นมาได้ (หัสวนัส เพ็งสันเทียะ, 2563, p. 2) ซึ่งรูปแบบที่กล่าวมาสอดคล้องกับทฤษฎี 
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีแนวคิดสำคัญที่เชื่อว่า ผู้เรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้เองนั้นต้อง
ผ่านการลงมือปฏิบัติตามกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อช่วยให้ได้ข้อมูลหรือความรู้ของตนเอง ถือได้ว่า
การสร้างองค์ความรู ้ด้วยเองเป็นทฤษฎีฐานรากของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ใน ศตวรรษที่ 21 
หลากหลายรูปแบบรวมถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานด้วย ดังที่สาธารณรัฐ
ฟินแลนด์ได้นำแนวคิดนี้มาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความพร้อมต่อการใช้ชีวิตในโลกอนาคตและ
พัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้มีเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) ผู้วิจัยจึงได้
ศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ตามแนวคิดของ Silander (2015), 
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Daehler K. and Folsom (2016), Islakhiyah et al. (2017) มาปรับประยุกต์เป็นขั ้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นสังเกตปรากฏการณ์  2. ขั้นตั้ง
คำถามหรือกำหนดปัญหา 3. ขั ้นสืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ 4. ตรวจสอบความเข้าใจ  
มาใช้เป็นขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานโดยเริ่มจากการให้
ผู้เรียนการศึกษาปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ ผ่านการลงมือปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอนเพื่อสร้างองค์ความรู้  
และเข้าถึงโลกแห่งความจริง โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบเชิงรุก เช่น inquiry-based และ  
problem-based  

จากการศึกษาแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น พบว่า การจัดให้มีการเรียนรู้ตามแนวคิด
ดังกล่าวสามารถพัฒนาให้ผู้เรียนในด้านการคิดได้หลายด้านเช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหา เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจนำแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน มาพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตเพ่ือการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง รวมทั้งสามารถวางแผนรับมือและแก้ไขปัญหาอนาคตจากการเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคต โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ซึ่งใช้เป็นแนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 
 1.  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon Based Learning) 
สำหรับการจัดการเรียนรู้ที่เรียกว่า Phenomenon Based Learning) เป็นวิธีการคิดหรือมุมมองการ
เรียนรู้ที่เกิดจากความอยากรู้ของผู้เรียน แรงจูงใจภายในตนเอง การมีอิสระทางความคิด และการ
สังเกต เพื่อแสวงหาคำอธิบายปรากฏการณ์ หัวข้อ หรือประเด็นเรื่องราวในบริบทชีวิตจริงของผู้เรียน 
โดยวิธีการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ เครื่องมือและสิ่งแวดล้อมที่มีความหมายต่อตัวผู้เรียนจะถูกหยิบมาปรับ
ใช้ให้เหมาะสมกับสิ่งที่เรียนรู้ Roiha (2019), Silander (2015) กล่าวได้ว่า แนวคิดการจัดการเรยีนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นวิธีการเรียนรู้เพื่อทำความเข้าใจปรากฏการณ์ที่พบเจอในชีวิตจริง 
และใช้ปรากฏการณ์เป็นจุดเริ่มต้นที่จะทำให้ผู้เรียนได้ใช้ข้อมูล ทักษะ และวิธีการต่าง ๆ ตลอดจน
มุมมองที่หลากหลายในการแก้ปัญหาหรือสร้างคำอธิบาย สอดคล้องกับนักวิชาการหลายท่านที่ได้
อธิบายเกี่ยวกับแนวคิดนี้ เช่น Silander (2015) อธิบายว่า จุดเริ่มต้นของการเรียนรู้มาจากการใช้
ปรากฏการณ์ในชีวิตจริงแล้วทำการศึกษาอย่างรอบด้านทุกแง่มุม โดยใช้ข้อมูลและทักษะต่าง ๆ อย่าง
หลากหลาย ซึ่งจะมีจุดเริ่มต้นการเรียนรู้แตกต่างไปจากเดิม สอดคล้องกับ Daehler K. and Folsom 
(2016) กล่าวว่า เป็นการเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้  อันเกิดจากการสรุปองค์ความรู้ 
ในสาขาวิชาต่าง ๆ รวมทั้งการนำปรากฏการณ์ที่น่าสนใจมาฝึกปฏิบัติในชีวิตจริง ผู้เรียนได้พัฒนา



  7 

ทักษะและองค์ความรู้ท ี ่หลากหลาย ซึ ่งจะทำให้ความรู ้ เหล่านั ้นมีประโยชน์ต ่อผู ้ เร ียนทันที  
การเรียนการสอนลักษณะเช่นนี้จำเป็นต้องมีความเชื ่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้เองและ 
เป็นนักแก้ปัญหา ซึ ่งการเรียนรู้ด ังกล่าว มีแนวคิดหรือการระบุคำสำคัญ (Keywords) ที ่เป็น
องค์ประกอบสำคัญ 5 ประการโดย Silander (2015) ได้กล่าวถึงแนวคิดเกี ่ยวกับปรากฏการณ์  
เป็นฐานที ่เก ี ่ยวข้องกับการศึกษาของผู ้ เร ียน ดังนี ้ 1. มีความเป็นองค์รวม (Holisticty) คือ
ปรากฏการณ์มีลักษณะโครงสร้างยืดหยุ่นปรับเปลี่ยนได้ สามารถมองได้ด้วยทรรศนะที่หลากหลาย  
2. ตามสภาพจริง (Authenticity) เป็นความรู้สดใหม่ที่ครูไม่ได้จัดฉากขึ้น ซึ่งจะช่วยสร้างให้บทเรียน 
มีความหมายต่อผู้เรียนด้วยสภาวะความเป็นจริงที่ครูไม่ได้กำหนดไว้ล่วงหน้า 3. ความสอดคล้องกับ
บริบท (Contextuality) ปรากฏการณ์ต้องสะท้อนให้เห็นถึงการนำความรู ้ ไปใช ้ในชีว ิตจริง  
ทำให้ผู้เรียนประจักษ์ว่าโลกในห้องเรียนกับโลกนอกห้องเรียนเป็นโลกใบเดียวกัน 4. การเรียนรู้แบบ
สืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-base Inquiry Learning) การเริ่มต้นบทเรียนด้วยคำถาม
หรือปัญหาที่ปลุกความอยากรู้ เพื่อกระตุ้นให้ผู ้เรียนได้ลงมือสืบเสาะหาคำตอบแบบหยั่งลึกและ  
รอบด้าน คำตอบที่ได้มาถือเป็นองค์ความรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างขึ้นมาด้วยตนเอง และ 5. กระบวนการ
เรียนรู้ (Learning Process) ผู้เรียนสามารถนำเสนอสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ออกมาในรูปแบบชิ้นงาน 
เช ่น ภาพโปสเตอร์ ว ิด ีโอคลิป โครงการหรือโครงงาน ซึ ่งสามารถทำได้หลากหลายรูปแบบ  
โดยการแก้ปัญหา และการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นประสบการณ์ที่มีคุณค่ามากกว่าความรู้ที่
ค้นพบ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถรับมือกับสถานการณ์อื่นในอนาคตต่อไปได้ (นงลักษณ์ มโนวลัยเลา et 
al., 2564) นอกจากนี้ Silander (2015) ได้เสนอแนะขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ไว้ดังนี้ 1. เริ่มจากการสังเกตปรากฏการณ์  สังเกตปรากฏการณ์จากมุมมองที่หลากหลาย
แตกต ่างก ัน เพ ื ่ อนำไปส ู ่ การต ั ้ งคำถามท ี ่ เป ็นจ ุด เร ิ ่ มต ้นของการศ ึกษาปรากฏการณ์     
2. ตั้งคำถามเกี่ยวกับปรากฏการณ์  เป็นการศึกษาร่วมกันภายในกลุ่มของนักเรียน จากการตั้งคำถาม
หรือกำหนดปัญหาที ่สนใจร่วมกัน มีการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นและตั ้งคำถามให้ครอบคลุม
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา  3. ศึกษาปรากฏการณ์ ศึกษาปรากฏการณ์ร่วมกัน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้
และแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผ่านการสืบค้น ค้นคว้า อภิปราย เพื่อหาคำตอบของปรากฏการณ์  
4. สะท้อนคิด นักเรียนเขียนคำอธิบาย เพื่อตรวจสอบความเข้าใจที่ถูกต้อง โดยการแสดงออกใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เพื่อสะท้อนองค์ความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหา และสามารถประยุกต์สิ่งที่ได้
เรียนรู้ได้ และร่วมกันประเมินสรุปองค์ความรู้ที่ได้  เช่นเดียวกับ Daehler K. and Folsom (2016)  
ที่เสนอขั้นตอนการสอนไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1. เลือกปรากฏการณ์ที่มีความน่าสนใจ ทั้งต่อตัวครูและ
นักเรียน คำนึงถึงประสบการณ์และระดับชั้นของผู้เรียนให้สอดคล้องกัน 2. วิเคราะห์คุณค่าที่มีอยู่ของ
บทเรียน ครูพิจารณาว่านักเรียนได้เรียนรู ้อะไรจากกิจกรรม และจะประยุกต์สิ ่งเหล่านั ้นไปสู่
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างไรบ้าง 3. วางลำดับกิจกรรม ร่วมกันสังเกตปรากฏการณ์ และพูดคุยกับ
นักเรียนเพื่อสำรวจแนวคิดและตั้งคำถาม กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในในกิจกรรมที่ได้รับการพัฒนา
ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีกระบวนการเพื่อให้นักเรียนสามารถแสดงให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ใน
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ปรากฏการณ์ที่สามารถวางแผนและสรุปผลที่ได้รับจากการเรียนรู้  โดยอาจใช้คำถามเป็นตัวกระตุ้น
ผู้เรียน 4. วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน อาจอยู่ในรูปแบบของการเขียนบรรยาย
อธิบายความเข้าใจ การนำเสนองาน หรือรูปแบบอื่น ๆ เพื่อสะท้อนว่าผู้เรียนสามารถสรุปองค์ความรู้
รวบยอดและนำมาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ได้ 

 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เป็นการคาดการณ์แนวโน้มของเหตุการณ์
ที่อาจเกิดข้ึนในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลในอดีตและปัจจุบันตามหลักเหตุผลเพ่ือฉายภาพ
อนาคต และแสดงความคิดเห็นผ่านการระดมสมอง ใช้เหตุผลความเป็นไปได้ในการคิดแก้ปัญหา  
ซึ่งจะช่วยกำหนดวิถีการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน เกิดความมั่นคงและพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ต่าง ๆ  
ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และสามารถนำสิ่งที่คาดการณ์นั้นมาใช้ประโยชน์และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  
ได้อย่างเหมาะสมในชีวิตประจำวัน ซึ่ง ดร.พอล อี ทอแรนซ์ (Paul, E.Torrance) ได้เสนอกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาอนาคตตั้งแต่ปี 1974 (Torrance, 1974) และในปัจจุบันได้รับความสนใจค่อนข้างมาก 
ประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา (Identify Challenges)  เป็นลักษณะ
การระบุสาเหตุและผลของปัญหาที่ชัดเจนจากเรื่องหรือเหตุการณ์ที่กำหนดให้โดยการระดมสมองให้
ได้ป ัญหามาให้มากที ่ส ุด ขั ้นที ่ 2 การเลือกและระบุปัญหาสำคัญ (Select and Underlying 
Problem) พิจารณาเลือกปัญหาสำคัญเพียง 1 ปัญหา จากปัญหาที่คิดได้ในขั้นที่ 1 ขั้นที่ 3 การระดม
สมองคิดหาแนวทางการแก้ปัญหา (Produce solutions idea) เป็นการระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหา ผู้เรียนจะช่วยกันระดมสมองเพ่ือหาวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้มากที่สุด แล้วเลือกวิธีการ
แก้ปัญหานั้นมาเขียน โดยการเขียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาทีละข้ออย่างละเอียด ขั้นที่ 4 การกำหนด
เกณฑ์เพ่ือประเมินการแก้ปัญหา (Generate and Select  Criteria) โดยกำหนดเกณฑ์ท่ีประกอบด้วย
อย่างน้อย 5 เกณฑ์ พิจารณาตัดสินแนวทางการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุด แต่ละเกณฑ์
อาจจะมีจุดที ่ต้องการเน้นแตกต่างกัน จึงอาจต้องใช้คำถามนำในการให้ผู ้เรียนคิด เช่น วิธีการ
แก้ปัญหาใดที ่จะช่วยลดค่าใช้จ่ายมากที ่สุด หรือวิธ ีการใดใช้เวลาน้อยที ่ส ุด เป็นต้น ขั ้นที ่ 5  
การประเมินแนวทางในการแก้ปัญหา (Apply Criteria) โดยใช้เกณฑ์ที่กำหนดจากข้ันที่ 4 และข้ันที่ 6 
การพัฒนาแผนปฏิบัติงาน (Develop and Action Plan) โดยที่ผู ้เรียนสามารถอธิบายถึงวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยอธิบายว่าจะแก้ปัญหาโดยวิธีการใด ปฏิบัติได้จริงหรือไม่ มีความสัมพันธ์กับ
สถานการณ์ในอนาคตอย่างไร ทั้งนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาและนำแนวคิดของโครงการแก้ปัญหาอนาคต
ประเทศสหร ัฐอเมร ิกา (Future Problem Solving Program) The Future Problem Solving 
Program (2001, p. 17), Casinader (2012, p. 31), ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 33) มาใช้ในการ
กำหนดองค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ป ัญหาอนาคตได้ 3 องค์ประกอบ คือ  
1. ความสามารถในการทำความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the Problem) 2. ความสามารถ
ในการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา (Generating  idea) คือ การที่ผู้เรียนสามารถเสนอวิธีการแก้ปัญหา
ที่แปลกใหม่ น่าสนใจที่มีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้ และ 3. ความสามารถในการวาง
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แผนการดำเนินการแก้ปัญหา (Planning for Action) ดังนั้นจากการทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยพบว่า
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต สามารถวัดได้จากกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ฝึกการคิดแก้ปัญหา โดยการมองสู่อนาคต และการระดมสมองเพื่อรวบรวมวิธีการแก้ไขปัญหาที่มี
ลักษณะแปลกใหม่ และสามารถนำไปแก้ปัญหาได้จริง (ภาวินี บุญธิมา, 2553)  

 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้กำหนดภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 

 

 

 
 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

คำถามการวิจัย 
  1. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นอย่างไร 
 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นอย่างไร 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
อยู่ในระดับใด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

หลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
   3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน 
 
 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิปรากฏการณ์เป็นฐาน  
1. สังเกตปรากฏการณ์   
2. ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา  
3. สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ  
4. ตรวจสอบความเข้าใจ 
Silander(2015), Daehler & Folsom (2016) 
Islakhiyah(2017) 
 

 ความคิดเห็นของนักเรียน 
ต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรในการวิจัยครั ้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียน 
รัตนาธิเบศร์ อ.เมือง จังหวัดนนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี ที่เรียน
รายวิชาสังคมศึกษา ส 23101 จำนวน 10 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 360 คน ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2566 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียน 
รัตนาธิเบศร์ อ.เมือง จังหวัดนนทบุรี ที่เรียนรายวิชาสังคมศึกษา ส23101 จำนวน 1 ห้องเรียน 
มีนักเรียนจำนวน 34 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการ 
จับสลาก โดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่
   2.2.1 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ 
   2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั ้งนี ้ใช้ระยะเวลาการทดลอง 4 สัปดาห์ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมเวลาการทดลองท้ังสิ้นจำนวน 12 คาบเรียน 

  4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
    การวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาในกลุ่มสาระฯ สังคมศึกษา สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มาตรฐาน ส 3.1 ตัวชี้วัด ม.3/2 และ ม.3/3 จำนวน 2 หน่วยการ
เรียนรู้ ประกอบด้วย 1. การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2. เศรษฐกิจ
พอเพียงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ รวมทั้งสิ้น 12 คาบเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
เพื่อให้คำศัพท์ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นที่เข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงขอกำหนดความหมายของ

คำศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง ขั้นตอนกระบวนการ
จัดการเรียนรู้โดยนำปรากฏการณ์ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม หรือมีแนวโน้ม  
ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ ตามแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ ้นตามแนวคิดของ Silander (2015), Daehler K. and Folsom (2016), Islakhiyah et al. 
(2017)  โดยแบ่งขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ออกเป็น 4 ขั ้นตอน ได้แก่ 1. สังเกตปรากฏการณ์  
2. ตั้งคำถาม หรือกำหนดปัญหา 3. สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ 4. ตรวจสอบความเข้าใจ โดย
มีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น อาจจะเป็นปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปแล้ว กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตก็ได้ ซึ่งผู้เรียนจะได้สังเกต
ร่วมกันภายในกลุ่ม จากมุมมองที่หลากหลายแตกต่างกัน เพื่อนำไปสู่การตั้งคำถาม ที่เป็นจุด เริ่มต้น
ของการศึกษาปรากฏการณ ์
  ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและอภิปรายร่วมกัน 
ถึงประเด็นปัญหา ที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่กำหนดให้ ซึ่งผู้เรียนจะได้
วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญท่ีมีความเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ เพ่ือวางแผนการแก้ไขปัญหาต่อไป  
 ขั้นที่ 3 สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้  
ที่หลากหลาย โดยการสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสนอวิธีการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี โดยมีการ
ระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหา
ปรากฏการณ์นั้น 
 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ ผู้เรียนกำหนดเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา และ  
นำเกณฑ์ที ่คัดเลือกไว้มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ คิดว่าดีที ่สุด โดยคำนึงถึงค่าน้ำหนัก
ความสำคัญของเกณฑ์ และจัดอันดับแนวคิดการแก้ปัญหาอนาคตที่ดีที ่สุด  นำเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาอนาคต โดยการเขียนอธิบาย ออกแบบสไลด์นำเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร์ นำเสนอ  
ปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพื่อสะท้อนองค์ความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหา และ
สามารถประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้สำหรับการแก้ปัญหาในอนาคต โดยทั้งครูและผู้เรียนร่วมกันประเมิน
สรุปองคค์วามรู้ที่ได้ 
 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต หมายถึง การคาดการณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ 
ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและ 
มีแนวโน้มเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ปัญหาและการเตรียมพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต วัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
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ซึ่งเป็นแบบอัตนัยและแบบปรนัยที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคต 3 ด้าน ดังนี้ 
  2.1 ความสามารถในการทำความเข้าใจกับปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถ
ค้นหาปัญหาจากสถานการณ์ที ่กำหนดให้ และวิเคราะห์ปัญหาที ่สำคัญที ่มีความเกี ่ยวข้องกับ
สถานการณ์ที ่กำหนดให้ได้มากที ่ส ุด โดยแบ่งเป็น 2 องค์ประกอบย่อยคือ การค้นหาปัญหา  
การแยกแยะและระบุปัญหาที่สำคัญ 
  2.2 ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถ
เสนอวิธีการแก้ปัญหาที่น่าสนใจที่มีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้โดยมีการระบุแนวคิด
วิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหานั้น  
  2.3  ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียน
สามารถคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนำมาช่วยในการตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาวิธีใดวิธีหนึ่ง 
โดยนำเกณฑ์ที ่ได้มาจัดอันดับความสำคัญแล้วคัดเลือกแนวทางที ่มีความเป็นไปได้และดีที ่สุด  
โดยแบ่งเป็น 3 องค์ประกอบย่อยคือ การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา การประเมินผล
เพ่ือคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และการพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา 

3. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  และ
ประโยชน์ที่ผู ้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยกำหนดเกณฑ์วัดระดับความคิดเห็น 
ของผู้เรียนตามเกณฑ์ ใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert) 
 4. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 ของโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
  1.  นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ฝึกใช้วิธีการคิด  
การจำแนก การสืบสาวหาสาเหตุ การแก้ปัญหา ที ่ เก ิดจากประสบการณ์ที ่ได ้ร ับ แล้วร ู ้จัก  
นำมาวางแผนและประยุกต์ใช้กับตนเองในปัจจุบัน เพ่ือการมองเห็นทิศทางของอนาคต 
 2.  เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ ในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานในระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 3.  เป็นแนวทางสำหรับครูและผู้สนใจศึกษาการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง  
และนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้และฝึกการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอนได้ด้วยตนเอง 
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บทที่ 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน ดังนี้ 

1. หลักสูตรโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางฯ 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
  1.1 โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

1.2 โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
1.3 สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 

2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
2.2 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  2.3 ทฤษฎีรากฐานของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  2.4 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 2.5 วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 2.6 ปัจจัยจูงใจในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 2.7 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

 3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
  3.1 การคิดแก้ปัญหา 
  3.2 ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

3.3 ความสำคัญของการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
3.4 คุณลักษณะของนักคิดแก้ปัญหาอนาคต 
3.5 หลักคาดการณ์ภาพอนาคต 
3.6 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
3.7 การส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
3.8 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  4.1 งานวิจัยในประเทศ 
  4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. หลักสูตรโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางฯ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2560) เป็นแผนหรือ
แนวทาง หรือข้อกําหนดของการจัดการศึกษาของโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ที่จะใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด  ตลอดจนการรู้จักอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ประเพณีท้องถิ่น โดยมุ่งหวังให้มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา อีกทั้งมีความรู้
และทักษะที่จําเป็นสำหรับการดำรงชีวิต และมีคุณภาพได้มาตรฐานสากลเพื่อการแข่งขันในยุค
ปัจจุบัน ดังนั ้นหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์  (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562)  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551) ซึ ่งประกอบด้วยสาระสำคัญ 
ของหลักสูตรแกนกลาง สาระความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนท้องถิ่น และสาระสำคัญที่โรงเรียนพัฒนา
เพิ่มเติม โดยจัดเป็นสาระการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐานตามมาตรฐานการเรียนรู้และ ตัวชี้วัด และสาระ
การเรียนรู้เพิ่มเติม  จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายปีในระดับมัธยมศึกษาและกำหนดคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ ตามหลักสูตรการศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ (ฉบับปรับปรุง
พุทธศักราช 2562) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) 

วิสัยทัศน์โรงเรียน 
มุ่งส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนสู่มาตรฐานสากล ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
พันธกิจโรงเรียน 
1. ส่งเสริมหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและท้องถิ่น ให้ผู้เรียนคิดเป็น 

ทำเป็น แก้ปัญหาได้ และพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพสูงขึ้นและมีคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

2. พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ที่ทันสมัย และนําเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการศึกษาอย่างมี
คุณภาพ  

3. พัฒนาระบบบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วมให้มีคุณภาพและสร้างเครือข่ายกลุ่มร่วมพัฒนา 
เป้าประสงค์ของโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ 
1. นักเรียนเป็นคนดี มีความสุข และเก่งตามมาตรฐานสากล  
2. นักเรียนมีคุณลักษณะตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3. ครูได้รับการพัฒนาให้มีสมรรถนะ มีทักษะที่เหมาะสมและมีวัฒนธรรมการทำงานที่มุ่งเน้น

ผลสัมฤทธิ์  
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4. โรงเรียนมีระบบการบริหารที ่มีประสิทธิภาพ และเทคโนโลยีสารสนเทศเพื ่อพัฒนา
การศึกษา  

5 โรงเรียนมีระบบบริหารงานที่เกิดจากการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน และเอ้ือต่อสังคม 
สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะสำคัญ  5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต
และการใช้เทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2562) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 มีการมุ่งให้
ผู้เรียนพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 8 ประการ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้แบบมีความสุข ทั้งใน
สังคมไทยและสังคมโลก รวมถึงการส่งเสริมผู้เรียนมีค่านิยมหลัก 12 ประการ ตามนโยบายของ คสช. 

1.1 โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  ได้กำหนดโครงสร้างหลักสูตรโรงเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามตารางท่ี 1 ดังนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงโครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
รายวิชา/กิจกรรม เวลาเรียน 

(หน่วยกิต/ชม.) 
รายวิชา/กิจกรรม เวลาเรียน 

(หน่วยกิต/ชม.) 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชาพื้นฐาน 
ส23101 สังคมศึกษา 1.5 (60) ส23102 สังคมศึกษา 1.5 (60) 
ส23103 ประวัติศาสตร์ 0.5 (20) ส23104 ประวัติศาสตร์ 0.5 (20) 
รายวิชาเพิ่มเติม 
ส20235 หน้าที่พลเมือง35 0.5 (20) ส20236 หน้าที่พลเมือง36 0.5 (20) 
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จากโครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ ดังกล่าว
ข้างต้น รายวิชาที่นำมาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตร่วมกับแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้แก่ รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส23101 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 ในสาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ โดยใช้เวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 12 
คาบเรียน 

1.2 โครงสร้างหลักสูตรกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ส ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้กำหนดสาระต่าง ๆ ไว้ 5 สาระ 
ได้แก่ 1. สาระศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 2. สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิต 
3. สาระเศรษฐศาสตร์  4. สาระประวัติศาสตร์  และ 5. สาระภูมิศาสตร์ โดยได้ระบุถึงคุณภาพผู้เรียน
เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ไว้ข้อหนึ่งว่า ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์
เหตุการณ์ในอนาคต สามารถนำมาใช้เป็นประโยชน์ในการดำเนินชีวิตและวางแผนการดำเนินงานได้
อย่างเหมาะสม 

1.3 สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 
   สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ นับเป็นสาระสำคัญสาระหนึ่งในองค์ความรู้กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่มีประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายประการ คือ ช่วยให้ผู้เรียน
ตระหนักและเข้าใจปัญหาเศรษฐกิจในชีวิตประจำวัน ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
บทบาทของรัฐบาลในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศรวมทั้งมีประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพของ
ผู้เรียนในภายภาคหน้า (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2551) แต่ด้วยหลักสูตร  
มีตัวชี้วัดมุ่งเน้นเนื้อหา จึงยากที่ครูผู้สอนจะเชื่อมโยงเนื้อหาทางเศรษฐศาสตร์มาสู่การเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการคิดแก้ปัญหาอนาคต  ผู้วิจัยจึงนำเสนอข้อมูลของการจัดการเรียนรู้สาระ
เศรษฐศาสตร์ เพ่ือจะวิเคราะห์ถึงหลักการ ตัวชี้วัดและเนื้อหาที่สอดคล้องกับงานวิจัย ดังนี้ 

1.3.1 ความหมายของเศรษฐศาสตร์ 
  เศรษฐศาสตร์ ตรงกับคําในภาษาอังกฤษว่า Economic เป็นคําที่มาจากรากศัพท์

ภาษา กรีก คือคําว่า Oikosnemein โดยมาจากคำ 2 คำ คือคำว่า Oikos หมายถึง บ้าน(House) และ 
Nemein หมายถึง การจัดการ การควบคุมดูแล (Management) ดังนั ้นความหมายดั ้งเดิมของ
เศรษฐศาสตร์ คือ วิชาหรือศาสตร์ที่ว่าด้วยการดูแลจัดการเกี่ยวกับครัวเรือน โดยเป็นศาสตร์แขนง
หนึ่งของสังคม (Social Science) ที่ศึกษาเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ (Human behavior)  
ในฐานะที่อยู่รวมกันในสังคม (วันทนีย์ ภูมิภัทราคม, 2537, p. 2) นอกจากนี้มีนักวิชาการได้กล่าวถึง
และให้ความหมายของเศรษฐศาสตร์ไว้ ดังนี้  
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  Samuelson (1973, p. 12) กล่าวว่า เศรษฐศาสตร์ หมายถึง การศึกษาถึงวิธีการ
ของมนุษย์และสังคม โดยมีการใช้เงินหรือไม่ก็ตาม การตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากร การผลิตอันหามา
ได้ยากท่ีอาจใช้เพ่ือการต่าง ๆ ได้ไปผลิตสินค้าและบริการต่าง ๆ และแจกจ่ายสินค้า เพ่ือการบริโภคไม่
ว่าในปัจจุบันหรืออนาคต ระหว่างประชาชนและกลุ่มคนต่าง ๆ ในสังคม  

  วันรักษ์ มิ่งมณีนาคิน (2550, p. 2) กล่าวไว้ว่า เศรษฐศาสตร์ หมายถึง การเลือก
หนทางในการใช้ทรัพยากรการผลิตที่มีอยู่อย่างจํากัด เพื่อการผลิตสินค้าและบริการให้ได้ประโยชน์
สูงสุด สามารถสนองความต้องการอันไม่จํากัดของบุคคลและกลุ่มบุคคลในสังคม 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายของเศรษฐศาสตร์
ได้ว่า เป็นศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการที่มนุษย์ใช้ในการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด ไม่ว่าจะ
เป็นการผลิต การบริการ การจัดจำหน่าย การกระจาย  ให้มีประสิทธิภาพมากที่สุดเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของมนุษย์ที ่มีอย่างไม่จำกัดทำให้มนุษย์จำเป็นที่จะต้องมีการตัดสินใจเลือกและ
วิเคราะห์สิ่งที่จะทำให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 นอกจากนี้ Whitehead, D. J. (1992 อ้างถึงในกมลชนก สกนธวัฒน์ (2562, p. 12) 
ได้นิยามความหมายของการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์ (Economic Instruction) ว่าการเรียนการ
สอนเศรษฐศาสตร์เป็นการให้ข้อมูลเชิงลึกกับผู้เรียนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในเศรษฐกิจที่ไม่แน่นอนใน
ฐานะผู้บริโภค แรงงานและพลเรือน รวมทั้งพัฒนาให้เกิดความรู้ทางเศรษฐกิจ (Economic Literacy) 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในบริบททางเศรษฐกิจของโลก และนักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางเศรษฐกิจ
เหล่านั้นในการแก้ปัญหาและการตัดสินใจทางเศรษฐกิจได้ 

 ดังนั ้นผู ้ว ิจ ัยสรุปได้ว ่า เศรษฐศาสตร์ (Economic) และ การเร ียนการสอน
เศรษฐศาสตร์ (Economic Instruction) เป็นเรื่องที่สัมพันธ์กันและเป็นหน้าที่ของครูผู้สอนที่จะต้อง
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคำนึงถึงการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดเพ่ือตอบสนองความต้องการ
ของมนุษย์ที่มีอยู่อย่างไม่จำกัด ให้เกิดประโยชน์สูงที่สุด ผ่านการเรียนรู้และประสบการณ์ที่ผู้สอน
ออกแบบ เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ในการจัดสรรทรัพยากรผ่านการ
ประเมินทางเลือก การแก้ไขปัญหา และการตัดสินใจในบริบททางเศรษฐกิจ  

 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาฯ สาระเศรษฐศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยศึกษาในมาตรฐานการ
เรียนรู้ ส3.1 สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางที่ 2 แสดงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระเศรษฐศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
   มาตรฐาน ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภค การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า รวมทั้งเข้าใจหลักการ
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือดำรงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 1. อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ - ความหมายและประเภทของตลาด 

- ความหมายและตัวอย่างของอุปสงค์และ
อุปทาน 
- ความหมายและความสำคัญของกลไกราคา
และการกำหนดราคาในระบบเศรษฐกิจ 
- หลักการปรับและเปลี่ยนแปลงราคาสินค้า
และบริการ 

2. มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและ
พัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

- สำรวจสภาพปัจจุบัน ปัญหาท้องถิ่นทั้งด้าน
สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
- วิเคราะห์ปัญหาของท้องถิ่นโดยใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
- แนวทางการแก้ไขและพัฒนาท้องถิ่นตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ์ 

- แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาในระดับต่าง ๆ 
- หลักการสำคัญของระบบสหกรณ์ 
- ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงกับหลักการและระบบของสหกรณ์
เพ่ือประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 

  จากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์  ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดเนื้อหาสาระให้ผู ้เรียนจึงต้องจัดให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานดังกล่าว และที่สำคัญคือผู้สอนต้องเน้นการพัฒนามโนมติทางเศรษฐศาสตร์ที่สำคัญให้แก่
ผ ู ้ เร ียน (ส ิร ิวรรณ  ศรีพหล , 2552, p. 54) โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาทาง
เศรษฐศาสตร์ โดยการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาใน
ท้องถิ่น โดยจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนนำความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ไปสู่การบริหารจัดการทรัพยากร การแก้ไข
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ปัญหาและดำเนินชีวิตในสังคมได้  ผู้วิจัยได้นำมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 มาออกแบบโครงสร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยใช้มาตรฐานที่ 
3.1 ตัวชี้วัดที่ 2 คือ ส3.1 ม.3/2 และ ส3.1 ม.3/3 ดังนี้ 
ตารางที ่ 3 แสดงการออกแบบหน่วยการเรียนรู ้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ้ว ัดตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้/
ตัวช้ีวัด 

เรื่อง สาระการเรียนรู้ 
จำนวน
คาบ
เรียน 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
 

ส3.1  
ม.3/2 

การพัฒนาท้องถิ่น
ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

1. ปัญหาในชุมชนและท้องถิ่นของ
ไทย 
2. แนวทางการแก้ปัญหาท้องถิ่น
ของไทย 
3.การเสริมสร้างศักยภาพชุมชน 
และสร้างความมั่นคงในการอยู่
ร่วมกันกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

6 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 
 

ส3.1  
ม.3/3 

เศรษฐกิจพอเพียง
ภายใต้กระแส 
โลกาภิวัตน ์

1. เศรษฐกิจโลกในยุคโลกาภิวัตน์ 
2. วิกฤติเศรษฐกิจโลกในปัจจุบัน 
3.ผลกระทบและแนวทางป้องกัน
ปัญหาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

6 

รวม 12 
จากการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ สาระเศรษฐศาสตร์ ผู้วิจัยสามารถ

สรุปสาระการเรียนรู้สำคัญตามตัวชี้วัด ส3.1 ม.3/2 และ ส3.1 ม.3/3 ได้ว่า สาระการเรียนรู้ที่จัดนั้น
ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจความหมาย ความเป็นมา หลักการและเป้าหมายของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจำวัน การผลิตสินค้าและบริการใน
ท้องถิ่น การวิเคราะห์ปัญหาของท้องถิ่นโดยใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงแนวทางการแก้ไข
ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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1.3.2 วัตถุประสงค์ในสาระเศรษฐศาสตร์ 

 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้สาระเศรษฐศาสตร์ 
ผู้วิจัยสามารถสรุปเป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ ได้ดังนี้ 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ระบุเกี่ยวกับคุณภาพ
ผู้เรียนที่จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของกลุ่มสาระสังคมศึกษาฯ ไว้ในข้อที่สามว่าผู้เรียน
จะต้องรู้และเข้าใจแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถนำมาใช้เป็นประโยชน์ในการ
ดำเนินชีวิตและวางแผนการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม ทั ้งนี ้มาตรฐานและตัวชี ้ว ัดในสาระ
เศรษฐศาสตร์ ยังระบุมาตรฐานที่ผู้เรียนต้องรู้หรือควรรู้ ดังนี้ 

  ตัวชี้วัด ส 3.1 ม.3/1 อธิบายกลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ 
 ส 3.1 ม.3/2 มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาท้องถิ ่นตามปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 
  ส 3.1 ม.3/3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบ

สหกรณ ์
 มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพันธ์ทาง

เศรษฐกิจและความจำเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 Herczog (2010) National Council for the Social Studies (NCSS) ได้กำหนด
มาตรฐานหล ักส ูตรแห ่งชาต ิว ิชาส ังคมศ ึกษา (National Curriculum Standards for Social 
Studies) โดยมีการระบุเนื ้อหา ขอบเขต กระบวนการ ที ่เกี ่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์ ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นที่กำหนดให้นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (Middle Grades) สามารถที่จะ
ปฏิบัติได้ ดังนี้ 

 1. ถามและหาคำตอบสำหรับคำถามเกี่ยวกับการผลิตและการจำหน่ายสินค้าและ
บริการในรัฐและประเทศและในบริบททั่วโลก 

 2. เปรียบเทียบการตัดสินใจทางเศรษฐกิจของตนเองกับการตัดสินใจของผู้อื ่นและ
พิจารณาผลที่ตามมาในวงกว้างของการตัดสินใจสำหรับกลุ่มต่าง ๆ ชุมชน ประเทศชาติ และอ่ืน ๆ 

 3. วิเคราะห์วิธีการต่าง ๆ ในการจัดสรรสินค้าและบริการที ่หายากในระดับรัฐ
ระดับประเทศและระดับโลก โดยอธิบายถึงผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนกับการเลือกวิธีการต่าง ๆ  

 4. อธิบายถึงบทบาทที่สถาบันการเงินมีต่อผู้ออม ผู้กู้ และนักลงทุน 
 5. ประมาณการรายได้ในอนาคตและผลกระทบของอัตราเงินเฟ้อที ่มีต่อรายได้

เหล่านี้ตามแผนปัจจุบันสำหรับการศึกษา การฝึกอบรม และอาชีพ 
 6. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเกี ่ยวกับประเด็นทางเศรษฐกิจและใช้ความคิด

วิจารณญาณในการแก้ไขนโยบายเศรษฐกิจ 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่า สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์เป็นสาระหนึ่งในกลุ่ม
สาระสังคมศึกษาฯ มุ่งให้ผู้เรียนได้เข้าใจการจัดสรรและบริหารทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดในการผลิต 
การบริโภค ให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพสูงที่สุด รวมถึงการเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิ จ
พอเพียง ระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่าง ๆเพื ่อการดำรงช ีว ิตอย่างสมดุล  (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552)  
   1.3.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 
    แนวทางการจัดการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ ในวิชาสังคมศึกษานั้นมี
หลายวิธีด้วยกัน เพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ไปสู่การจัดสรรทรัพยากรให้มีประสิทธิภาพ
สูงสุด และดำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขนั้น นักการศึกษาและนักวิชาการศึกษาได้เสนอรูปแบบ  
การเรียนการสอน ที่สามารถส่งเสริมความสามารถในการคิดรูปแบบต่าง ๆ และนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
     1.3.3.1 การเรียนรู้ต้องเชื่อมโยงกับบริบทเชษฐภูมิ วรรณไพศาล (2559) 
กล่าวว่า การสอนเศรษฐศาสตร์มีลักษณะที่เชื่อมโยงบริบท โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อมโยง
ระหว่างการดำเนินเศรษฐกิจที่จะส่งผลกระทบต่อตนเอง ซึ่งเนื้อหาการเรียนเศรษฐศาสตร์จะเชื่อมโยง
เกี่ยวข้องกับบริบททางสังคมของผู้เรียนโดยตรงและสามารถเชื่อมโยงให้ผู้เรียนนำองค์ความรู้ไปสู่การ
ใช้ในชีวิตประจำวัน 
   1.3.3.2 การปล ูกฝ ั งกระบวนการค ิด ในการออกแบบการเร ียนรู้
เศรษฐศาสตร ์ Walstad, W. B. (1992 อ้างถ ึงในเชษฐภูม ิ วรรณไพศาล (2559) ) กล ่าวว่า  
การออกแบบการเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดทางเศรษฐศาสตร์ได้แก่ กระบวนการคิด
แก้ปัญหา (Problem-solving Thinking) กระบวนการคิดอนาคต กระบวนการคิดและการตัดสินใจ
ในรูปแบบ Marginal Thinking คือ การตัดสินใจผ่านการเปรียบเทียบต้นทุนกับประโยชนสูงสุด  
เพ่ือนำมาสู่การเลือกทรัพยากรที่คุ้มค่ามากท่ีสุด 
   1.3.3.3 การเช ื ่อมโยงความร ู ้ ในเช ิงทฤษฎีส ู ่ โลกทัศน์ทางเศรษฐกิจ  
เนื ่องจากปัญหาที ่พบจากการเรียนการสอน พบว่าผู ้เร ียนไม่สามารถเข้าใจถึงมโนทัศน์หลัก
เศรษฐศาสตร์ เนื่องจากการเรียนการสอนเน้นการบรรยายที่เข้าใจยาก การจัดการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์จึงควรมีการเชื่อมโยงกับบริบทหรือประเด็นทางเศรษฐกิจ (Economic Issue) เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางทฤษฎีไปสู่การปฏิบัติ (สมศักดิ์ ตันติแพทยางกูร และไพฑูรณ์  
สินลารัตน์, 2531) 

  1.3.3.4 การจัดการเรียนรู้มุ่งให้เกิดมโนทัศน์ในสาระเศรษฐศาสตร์  
  การจัดการเรียนรู้ในสาระเศรษฐศาสตร์ มีหลายวิธีด้วยกันที่สามารถนำไป

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพื ่อให้เกิดมโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์โดยเชื ่อมโยง
ประสบการณ์เดิมสู่การสร้างประสบการณ์ใหม่ 
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     สิริวรรณ  ศรีพหล (2552, p. 63) กล่าวถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการสอนสาระเศรษฐศาสตร์ในห้องเรียนได้ ดังนี้ 
     1. การสอนโดยนำวิธีการทางเศรษฐศาสตร์มาใช้ โดยใช้วิธีการ
อนุมาน (deductive method) และวิธีการศึกษาโดยวิธีอุปมาน (inductive method) 

   2. การสอนโดยการสืบสวนสอบสวน 
   3. การสอนโดยใช้สถานการณ์จำลอง 
   4. วิธีสอนแบบร่วมมือ 
  5. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการแก้ปัญหา 
  6. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จำลอง 
  7. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการอภิปราย 

     วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555, pp. 3-49) กล่าวถึงรูปแบบการสอนมโน
ทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ ไว้ประกอบด้วย การสอนในลักษณะของการบรรยายให้ความรู้ การอธิบาย
และบอก การยกตัวอย่างและการสาธิต โดยการใช้คำถาม และเรียนรู้แบบแก้ปัญหา ผ่านกระบวนการ
สืบสวนสอบสวน 
   เชษฐภูมิ วรรณไพศาล (2559, p. 467) กล่าวว่า การเรียนเศรษฐศาสตร์แม้
จะเก่ียวข้องกับชีวิตประจำวันโดยตรงแต่เนื้อหาค่อนข้างยาก การจัดการเรียนรู้จึงต้องใช้เทคนิคในการ
อธิบายให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากที่สุด สามารถคิดโดยใช้เหตุผล รู้จักแก้ปัญหาด้วยสติปัญญา  
ซึ่งความรู้ที่ได้จะเกิดจากประสบการณ์ที่สั่งสมจากการเรียนรู้ 
   วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา (2561, p. 111) กล่าวถึงแนวทาง 
การจัดการเรียนรู ้เศรษฐศาสตร์ โดยมุ ่งให้ผู ้เรียนได้พัฒนา และทำความเข้าใจสถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจผ่านการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การอภิปราย การตั้งคำถาม กระบวนการสืบค้น การเรียน
แบบแก้ปัญหา เทคนิคการระดมพลังสมอง เป็นต้น โดยฝึกการตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีระบบ 
และมีเหตุผล  
   จากการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระเศรษฐศาสตร์ 
สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระเศรษฐศาสตร์เพื่อให้เกิดมโนทัศน์ ในสาระ
เศรษฐศาสตร์โดยนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
ประเทศ ได้ตามตารางท่ี 4 ดังนี้ 
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ตารางที่ 4 แสดงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดมโนทัศน์ในสาระเศรษฐศาสตร์ 

แนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ใน 

สาระเศรษฐศาสตร์ 

สิริวรรณ   
ศรีพหล 
(2552) 

วลัย  
อิศรางกูร 
ณ อยุธยา 
(2555) 

เชษฐภูมิ 
วรรณไพศาล 

(2559) 

วิภาพรรณ 
และ วิภาดา 

พินลา 
(2563) 

ผู้วิจัย 

1. การอภิปราย      
2. การตั้งคำถาม      
3. กระบวนการสืบค้น      
4. การเรียนแบบ
แก้ปัญหา 

     

5. การอนุมาน และ
อุปมาน 

     

6. สถานการณ์จำลอง      
7. สอนแบบร่วมมือ      
8. การบรรยาย      
9. การสาธิต      
10. การระดมพลังสมอง      

จากตารางที่ 4 สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในสาระเศรษฐศาสตร์สามารถทำได้
หลากหลาย ผู้วิจัยได้นำแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สังเคราะห์ขึ้น เพื่อให้เกิดมโนทัศน์ทาง
เศรษฐศาสตร์มาบูรณาการในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยเน้นการตั้งคำถาม การสืบค้นข้อมูล 
การเรียนแบบแก้ปัญหา และการระดมพลังสมอง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทำความเข้าใจปรากฏการณ์ที่ศึกษา
เกิดเป็นมโนทัศน์ทางเศรษฐศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ฝึกทักษะการคิดที่หลากหลาย
ตามเป้าหมายด้านคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

1.3.4 ประโยชน์ของการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 

    จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2551 และ
แนวทางการสอนในสาระเศรษฐศาสตร์ที่สอนในโรงเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาของประเทศไทย พบว่า
เป้าหมายของการเรียนสาระเศรษฐศาสตร์ให้ประโยชน์แก่นักเรียนอย่างยิ่ง ดังที่ วิทยากร เชียงกูล 
((อ้างถึงใน สิร ิวรรณ  ศรีพหล , 2552, p. 57) ได้ช ี ้ให ้เห ็นถึงประโยชน์ของสาระการเร ียนรู้
เศรษฐศาสตร์ที่มีต่อผู้เรียน ดังนี้ 

   1. ช่วยให้ผู้เรียนได้ตระหนักและเข้าใจปัญหาเศรษฐกิจในชีวิตประจำวันที่พบเจอ 
สามารถตัดสินใจหาทางแก้ปัญหาเหล่านั้นได้อย่างถูกต้องมีเหตุผล เช่น จะใช้เงินที่มีอยู่อย่างจำกัดให้
เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ตัวเองได้อย่างไร 
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   2. เป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพของผู้เรียนโดยตรง เมื่อไปประกอบอาชีพที่
ต้องใช้ความรู้ความสามารถในวิชานี้ได้อย่างกว้างขวาง 

   3. ช่วยให้ผู้ที่ศึกษามีความรู้ความเข้าใจบทบาทของรัฐบาลในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศ เช่น เรื ่องการเก็บภาษีอากรและการใช้จ่ายตามโครงการต่าง ๆ ซึ่งจะทำให้ผู ้ศึกษา
สามารถที่จะทำหน้าที่พลเมืองดีด้วยการเข้าไปสนับสนุนหรือวิพากษ์วิจารณ์ และผลักดันรัฐบาลได้
ดำเนินการบทบาททางเศรษฐกิจอย่างมีประสิทธิภาพ และสนองความต้องการของประชาชนเพิ่มข้ึน 

   เช่นเดียวกับท่ีรัตนา สายคณิต และชลลดา จามรกุล (2552, pp. 13-14) กล่าวว่าใน
การศึกษาสาระการเรียนรู ้เศรษฐศาสตร์ให้ประโยชน์ในแง่ที ่ช ่วยให้เข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ  
ทางเศรษฐกิจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทางเศรษฐกิจให้
บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ เช่น ในฐานะผู้บริโภคเศรษฐศาสตร์ช่วยให้ประมาณการและวางแผน  
การใช้จ่ายของครอบครัวเพื่อให้สมาชิกในครอบครัวได้รับความสุขสบายมากที่สุด เช่น ช่วยในการ
ตัดสินว่าภายใต้สถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ ควรเลือกซ้ือสินค้าชนิดใดบ้าง และควรมีวิธีการเก็บออมอย่างไร 
หรือในฐานะผู้ผลิต ช่วยในการตัดสินเกี่ยวกับการค้าการลงทุน การเลือกใช้เทคโนโลยีในการผลิต  
หรือการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากรในฐานะเจ้าของทรัพย์สินเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
สอดคล้องกับ วันทนีย์ ภูมิภัทราคม และคณะ (2537 อ้างถึงใน วิภาพรรณ พินลา และวิภาดา พินลา, 
2561, p. 111) กล่าวว่า การเรียนรู้เศรษฐศาสตร์มีประโยชน์และความสำคัญดังนี้ 

       1. ช่วยให้ผู ้ศึกษาได้ตระหนักและเข้าใจปัญหาเศรษฐกิจในชีวิตประจำวันที ่ตน
ประสบอยู่ และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศและโลกได้ 

   2. เป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ เศรษฐศาสตร์นับว่าเป็นวิชาพื้นฐานให้กับ
สาขาอาชีพอ่ืน ๆ เช่น เกษตรกรรม ธุรกิจ วิศวกรรม ฯลฯ  

   3. ช่วยให้ผู้ศึกษาเข้าใจบทบาทของรัฐบาลในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เช่น 
การเก็บภาษีอากร การจัดทำงบประมาณ การให้เงินอุดหนุน โดยความรู้ทางเศรษฐศาสตร์ช่วยให้เกิด
การตัดสินใจที่ถูกต้องตรงตามสภาวะแวดล้อมได้ 

   จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า เศรษฐศาสตร์เป็นเรื่องใกล้ตัวและเกี่ยวข้อง
กับผู้เรียน เพราะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับการกระทำของมนุษย์ในพฤติกรรมการผลิต การแจกจ่าย หรือ
จำหน่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการดำรงชีวิตในปัจจุบันของผู้เรี ยน 
การเรียนรู้ในสาระเศรษฐศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนฝึกความสามารถการใช้เหตุผลเพื่อการตัดสินใจ
เกี่ยวกับปัญหาทางเศรษฐกิจ และช่วยให้สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  รวมทั้ง
สามารถคาดคะเนสถานการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศและโลกได้  หรือกล่าวได้ว่าการที่ผู้ เรียน
สามารถคาดคะเนสถานการณ์หรือมีความสามารถในการคิดอนาคต จะทำให้ผู้เรียนดำเนินชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข 
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2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon Based Learning) มีสิ่งสำคัญ คือ 

ความเกี ่ยวข้องเชื ่อมโยงกันของทุกองค์ประกอบ ทั ้งกระบวนการจัดการเรียน รู้ เทคนิคการจัด 
การเรียนรู้เชิงรุก การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน สื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่ การจัดบรรยากาศ
ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่นำเนื้อหาจากหัวข้อจากปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
หลากหลายที่เกิดขึ้นรอบตัว เป็นความสนใจร่วมกันของผู้เรียน ซึ่งได้ มีพื้นฐานจาก Progressivism 
หรือปรัชญาพิพัฒนาการนิยม เชื่อว่าประสบการณ์ตรงของผู้เรียนสามารถผลิตความรู้ใหม่ขึ้นมาได้ 
(พงศธร มหาวิจิตร, 2560, p. 45) ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon Based 
Learning) เป็นแนวคิดที่พัฒนาขึ้นหลังการปรับปฏิรูปทางการศึกษาของฟินแลนด์ โดยเน้นการตั้ง
คำถามและกำหนดปัญหาเพื่อนำผู้เรียนไปสู่การหาคำตอบและแก้ปัญหาโดยการนำปรากฏการณ์ใน
โลกแห่งความจริงเป็นจุดเริ่มต้นให้ผู้เรียนได้สังเกต โดยใช้การสืบเสาะและแสวงหาความรู้ (Inquiry-
Based) การใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based) หรือการทำโครงงาน (Project-Based) จากแนวคิด
ในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยกระบวนการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดและมุ่งเน้นความสุข
ในการเรียนรู้ มีทักษะการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน โดยผู้เรียนมีบทบาทหลักในการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำ 
ทำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมาย (อรพรรณ บุตรกตัญญ,ู 2561, pp. 348-500)  
 การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon 
Based Learning) ผู ้ว ิจัยได้ศึกษาในประเด็น ความหมาย ความเป็นมา แนวคิดทฤษฎี หลักการ
พื้นฐาน และวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ รวมถึงลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  การเร ียนร ู ้ โดยใช ้ปรากฏการณ์เป ็นฐาน (Phenomenon Based Learning)   
ถือเป็นแนวคิดใหม่ในการจัดการเรียนรู้ ที่มีการประกาศใช้อย่างเป็นทางการในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศฟินแลนด์ โดยมีลักษณะสำคัญคือ เป็นการเรียนรู้ที่นำเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นซึ่งสามารถสังเกตได้ (ปรากฏการณ์) ที่เกิดขึ้นจริงมาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้นำไปสู่การ
สำรวจด้วยมุมมองที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาทักษะและสร้างองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ ผ่านการลงมือ
ปฏิบัติจริงในการค้นหาคำตอบเกี่ยวกับปรากฏการณ์ นักวิชาการและการการศึกษาได้นิยามเกี่ยวกับ
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังนี้       
  ราชบัณฑิตยสถาน (2564) ได้ให้ความหมายของคำว่า “ปรากฏการณ์” หมายถึง 
การสำแดงออกมาให้เห็น ซ่ึงคำว่าปรากฏการณ์มีที่มาจากคำว่า ปรากฏ 
    Longman Dictionary of Contemporary English (2015) ให้ความหมายของ 
คำว่า “phenomenon” หมายถึง สิ่งที่เกิดข้ึนหรือปรากฏขึ้นทั้งในสังคม วิทยาศาสตร์ หรือธรรมชาติ 
โดยเฉพาะสิ่งที่ต้องการการศึกษาให้ลึกซ้ึงเพราะเป็นสิ่งที่ยากต่อความเข้าใจ 
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  Silander (2015) อธิบายว่า PhenoBL เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปรากฏการณ์ในชีวิตจริง
มาเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ ทำการศึกษาอย่างรอบด้านทุกแง่มุม โดยใช้ข้อมูลและทักษะต่าง  ๆ 
อย่างหลากหลาย การเรียนรู้แบบนี้จะมีจุดเริ ่มต้น แตกต่างจากวิธีการเรียนรู้แบบดั้งเดิม ได้แก่  
การเรียนรู้ในชั้นเรียนปกติ การเรียนรู้ที่เน้นครูเป็นผู้บรรยายหรือส่งผ่านความรู้ การเรียนรู้ ที่จําแนก
ความรู้ออกเป็นหัวข้อหรือรายวิชา การเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดเพียงด้านเดียวมิติเดียว หรือ
การเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องการ เน้นในเนื้อหาเฉพาะเป็นพิเศษ เป็นต้น 
    Daehler K. and Folsom (2016) กล่าวว่า PhenoBL เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้
ประยุกต์ใช้ความรู้และความคิดรวบยอดของแต่ละศาสตร์ รวมทั้งการฝึกปฏิบัติจริงจากปรากฏการณ์
ที่ผู้เรียนสนใจ ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้ และพัฒนาทักษะใหม่ๆ สามารถนำปรากฏการณ์ที่
ศึกษาไปประยุกต์ใช้กับปรากฏการณ์อื่น ๆ ได้ ความรู้ความเข้าใจที่ลึกซึ้งจะทำให้ความรู้ที่ได้มีคุณค่า
และมีความหมายต่อตัวผู้เรียน การเรียนการสอนแบบนี้จำเป็นต้องมีความเชื่อว่าผู้เรียนสามารถสรา้ง                 
องค์ความรู้ได้เองและเป็นนักแก้ปัญหา 
                    พงศธร มหาวิจิตร (2560) กล่าวว่า PhenoBL เป็นการเรียนรู้ทีเ่กี่ยวข้องกับชีวิตจริง
โดยใช้องค์ความรู้หลายสาขาวิชา ที่เน้นให้ผู้เรียนศึกษาหัวข้อหรือเรื่องแบบภาพรวมมากกว่าแบ่งแยก
เป็นรายวิชา ช่วยให้ผู้เรียนสร้างทักษะการเรียนรู้  
     อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) ให้นิยามของคําว่า PhenoBL เป็นการเรียนรู้ที ่มี
จุดเริ่มต้นจากการศึกษาปรากฏการณ์ในชีวิตจริง นําไปสู่การสํารวจด้วยมุมมองที่หลากหลาย โดยใช้
เทคนิควิธีการและเครื่องมือต่าง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะและความรู้ของผู้เรียน ที่เกิดจากการเรียนรู้ที่
สัมพันธ์กับชีวิตจริง 
    สร ุปได ้ว ่าการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ปรากฏการณ์เป ็นฐาน (Phenomenon Based 
Learning) เป็นการเรียนรู ้ที่ มีจุดเริ ่มต้นจากการศึกษาปรากฏการณ์ในชีวิตจริง โดยผู ้เรียนต้อง 
บูรณาการความรู้ศาสตร์ต่าง ๆ ตลอดจนทักษะ แหล่งเรียนรู้ เครื่องมือ และวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสม
มาใช้ในการศึกษาปรากฏการณ์ในแง่มุมรอบด้าน จนเกิดเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายและสอดคล้อง
กับชีวิตจริงของผู้เรียน     
     2.2 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  

  ความเป็นมาของการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon 
Based Learning) นักวิชาการที่ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
อธิบายไว้ ดังนี้        

   การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon Based Learning)  ได้รับ
ความสนใจมากเมื่อประเทศฟินแลนด์ ในฐานะประเทศที่เป็นผู้นำทางการศึกษา ได้เป็นประเทศที่มีผล
คะแนนสูงส ุดในการสอบระดับนานาชาติ ของ The OECD’s Programme for International 
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Student Assessment (PISA) ที่ประเมินด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ และการ
แก้ปัญหาแบบร่วมมือ จากนักเรียนที่มีอายุเพียง 15 ปี และการทดสอบระดับนานาชาติอื่น ๆ เช่น 
โครงการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เทียบกับ
นานาชาติ (Trends in International Mathematics and Science Study; TIMSS) ของโครงการ
สมาคมนานาชาติเพื ่อประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการศึกษา ( International Association for the 
Evaluation of Educational Achievement; IEA) (Symeonidis & Schwarz, 2016, p. 33)  
นอกจากนี้นักการศึกษาของประเทศฟินแลนด์ได้อธิบายว่า PhonoBL ได้รับการประกาศใช้อย่างเป็น
ทางการกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศฟินแลด์ในปี ค.ศ.2014 ด้วยแนวคิดท่ีว่า ความรู้
ที ่ใช ้ในชีว ิตจริงเป็นศาสตร์แบบองค์รวม ไม่ได้มีการแบ่งแยกเป็นวิทยาศาสตร์  สังคมศึกษา 
คณิตศาสตร์ ภาษา เทคโนโลยี ฯลฯ ซึ่งการแบ่งแยกความรู้ออกเป็นวิชาจะทำให้เกิดการสร้างข้อจำกัด
ในการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์และห่างไกลโลกแห่งความเป็นจริง (พงศธร มหาวิจิตร, 2560, p. 8)  
    กว่าที่ประเทศฟินแลนด์จะประกาศใช้แนวคิด PhenoBL โดยเริ่มใช้กับหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานได้นั้น ต้องผ่านกระบวนการศึกษา ออกแบบ เตรียมการ และวางแผนการ
นำไปใช้ ผ่านการทดลองและพัฒนามาเป็นเวลานับสิบปี (Sahlberg, 2015) โดยเบื้องหลังความสำเร็จ
ของประเทศฟินแลนด์มีปัจจัยหลายประการ เช่น ประเทศฟินแลนด์มีการจัดการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี 
ทำให้เด็กทุกคนมีโอกาสในการศึกษาที ่เท่าเทียมกัน  อาชีพครูเป็นวิชาชีพที ่ใฝ่ฝันของเยาวชน  
ประเทศฟินแลนด์มีนโยบายที่เข้มแข็งในด้านความรับผิดชอบในการจัดการศึกษา  ประชาชนไว้วางใจ
โรงเรียน และระบบการศึกษาฟินแลนด์มีความเป็นผู้นำที ่ยั ่งยืนและมีความมั ่นคงทางการเมือง 
นอกจากนี้ประเทศฟินแลนด์ยังเน้นการวิจัยและพัฒนาการศึกษาเป็นหลัก นำแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) มาใช้เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต และ
เพื่อเตรียมความพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงกับการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพในอนาคตด้วย  
(Symeonidis, V., & Schwarz, J. F. (2016 อ้างถึงใน อรพรรณ บุตรกตัญญ,ู 2561, pp. 350-351) 

2.3 ทฤษฎีรากฐานของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
    แนวคิดพ้ืนฐานของการเรียนรู้นี้มาจากแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) ซึ่งมีแนวคิดสำคัญที่เชื ่อว่า นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการ  
ลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) จากการเชื่อมโยงองค์ความรู้หรือข้อมูลความรู้
ที่เกิดจากประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้พบเจอกับความรู้เดิมของผู้เรียนที่มีอยู่เดิม แล้วสร้างเป็นความรู้
ความเข้าใจของตนเอง เกิดโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive Structure) โดยทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองนั้นมีรากฐานหรือพื้นฐานทฤษฎีจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของเพียเจต์ 
(Piaget) และไวกอทสกี้ (Vygotsky) เพียเจต์เชื่อว่าทุกคนมีเชาว์ปัญญาที่พัฒนาไปตามลำดับขั้นเป็น
ตัวกำหนด Piaget (1972, pp. 1-12) ส่วนไวกอทสกี ้ ให้ความสำคัญกับวัฒนธรรมและสังคม  
เชื่อว่าพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของมนุษย์มาจากสถาบันทางสังคมโดยเฉพาะสถาบันครอบครัว  
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(ทิศนา แขมมณ,ี 2560, pp. 90-96) โดยทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถแบ่งออกเป็น 
2 ทฤษฎีย่อย ตามท่ีทิศนา แขมมณี (2560, pp. 90-96) และสุรางค์ โค้วตระกูล (2554) อธิบายไว้ว่า 
2 ทฤษฎีย่อยคือ 1.ทฤษฎีการเรียนรู้แบบพุทธินิยม (Cognitive constructivism) ที่เชื่อว่าผู้เรียนเป็น
ผู้กระทำและสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยที่การเปลี่ยนแปลงของความรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนอยู่ใน
สภาวะแวดล้อมทางสังคมที่เกิดการเปลี่ยนแปลง ทำให้เกิดข้อมูลความรู้ใหม่ขึ้นมา ส่งผลให้เกิดความ
ไม่สมดุลทางปัญญาทำให้ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิดทางปัญญาเพื่อประยุกต์ความรู้ ความเข้าใจ 
หรือความรู้ที่มีอยู่เดิมเชื่อมโยงเข้ากับความรู้ใหม่ที่ได้จากประสบการณ์ที่ได้รับและพัฒนาเป็นองค์
ความรู้ใหม่ ซึ่งจะส่งผลให้เกิดความสมดุลทางปัญญาของผู้เรียนเอง และทฤษฎีที่ 2 คือ ทฤษฎีการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการทางสังคม (Social constructivism) ที่เชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้
ได ้จากการมีปฏิส ัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลอื ่น จากการมีส ่วนร่วมหรือทำกิจกรรมร่วมกัน  
ซึ่งปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นจะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้จากความรู้เดิม นำไปสู่องค์ความรู้
ใหม่ที่มีความถูกต้อง มีความซับซ้อนมากขึ้นและสอดคล้องกับสภาวะแวดล้อมและสภาพจริงของสังคม
จากการที่ผู้เรียนได้พบเจอ  
  จากการศึกษาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์หรือแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ของนักวิชาการ
และนักการศึกษาหลาย ๆ ท่าน สามารถสรุปเป็นสาระสำคัญได้ ดังนี้ 
  1. ความรู้ของบุคคล คือลักษณะโครงสร้างทางปัญญาที่สร้างข้ึนจากการแก้ปัญหา 
และสามารถนำประสบการณ์ต่าง ๆ ไปใช้ในการอธิบายสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ 
  2. ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยวิธีการต่างกัน โดยการอาศัยประสบการณ์และโครงสร้าง
ทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม ความสนใจ และแรงจูงใจภายในตนเอง 
  3. ครูมีหน้าที ่ช ่วยให้นักเรียนปรับและขยายทักษะทางปัญญาของตนภายใน
สถานการณ์ท่ีเกิดความขัดแย้งทางสังคม โดยการกระตุ้นให้เกิดกิจกรรมการไตร่ตรองเพ่ือแก้ไขปัญหา
และสร้างโครงสร้างใหม่ในการคิดของนักเรียน  
  นอกจากทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสต์ที ่ เป ็นทฤษฎีรากฐานของการเร ียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ทัณฑธร จุ้ยสวัสดิ์ (2564, p. 28) ยังกล่าวว่ามีทฤษฎีอ่ืนที่สนับสนุนรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ดังกล่าว เช่น ทฤษฎีการรับรู้และการเชื่อมโยงทางความคิด(Apperception) ทฤษฎีการ
เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s classical connectionism) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของบรุนเนอร์ (Bruner’s intellectual development theory) และทฤษฎีการเรียนรู้ของโรเจอร์ 
(Roger’s humanism theory) ดังนี้ 
  ทฤษฎีการรับรู้และการเชื่อมโยงทางความคิด เป็นทฤษฎีที่เกิดขึ้นจากนักปรัชญา 
หลายท่านเช่น จอห์น ล็อค (John Locke) วิลเฮล์ม วุนด์ (Wilhelm Wundt) ทิชเชเนอร์ (Titchener) 
และแฮร์บาร์ต (Herbart) กล่าวไว้ว่า มนุษย์เกิดมาพร้อมจิตหรือสมองที่ว่างเปล่า โดยแรงกระตุ้น



  29 

ภายนอกหรือสิ ่งแวดล้อมจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ ผ่านประสาทสัมผัสทั ้ง 5 ที่มีประสบการณ์  
การส่งเสริมให้เกิดประสบการณ์มาก ๆ ในหลากหลายทางเป็นการช่วยให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งมี 3 ระดับ 
ได้แก่ การเรียนรู้โดยประสาทสัมผัส การจำความคิดเดิม และการเกิดความคิดรวบยอด และความ
เข้าใจ ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเริ่มจากการทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนก่อนแล้วจึง
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่กระทั่งได้ข้อสรุปต้องการ แล้วจึงให้ผู้เรียนนํา
ข้อสรุปที่ได้มาประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่หรือสถานการณ์ใหม่ (Selby et al., 1964)  

  ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ กล่าวว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นระหว่างการเชื่อมโยง 
ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองซึ่งเกิดขึ้นได้หลากหลายรูปแบบ มีการลองผิดลองถูก ปรับเปลี่ยนได้
อยู่เสมอ กระทั่งพบรูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะเกิดการเรียนรู้ผ่าน
รูปแบบนั้นเพื่อเชื่อมโยงสิ่งเร้ากับการตอบสนองในครั้งถัดไป (Olson & Ramírez, 2020)  
    ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ กล่าวว่า มนุษย์เลือกรับรู้สิ่งที่ตนเอง 
สนใจและการเรียนรู ้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง การจัดโครงสร้างของความรู ้ให ้มี 
ความสัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนมีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  
การจัดหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของนักเรียนและสอดคล้อง
กับพัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียนช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดการคิด
หาเหตุผลอย่างอิสระ หรือ การคิดแบบหยั่งรู้ ที่สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ได้แรงจูงใจภายใน
เป็นปัจจัยสำคัญต่อการประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ และพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์แบ่ง
ได้เป็น 3 ขั้นใหญ่ ได้แก่ การเรียนรู้จากการกระทำ การเรียนรู้จากความคิด และการเรียนรู้สัญลักษณ์
และนามธรรม (Bruner & Olver, 1963) 
   ทฤษฎีการเรียนรู้ของโรเจอร์ส กล่าวว่า การจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ และ
เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยการเรียนรู้จะเน้นกระบวนการเป็นสำคัญ จะทำให้มนุษย์สามารถ
พัฒนาตนเองได้ดีหากอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี  

2.4 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
พบว่า การเรียนรู้ดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งจะเห็นได้ว่าการเรียน
การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ใช้แนวการจัดการเรียนรู้แบบยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และการ
เร ียนร ู ้ท ี ่ เป ็นจ ุดเร ิ ่มต ้นของแนวค ิด Phenomenon Based Learning ก็ค ือการเร ียนร ู ้แบบ 
Constructivism (พงศธร มหาวิจิตร, 2560) ที่มีหลักการว่าผู้เรียนคือผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
และข้อมูลความรู้คือผลผลิตที่ได้จากการแก้ปัญหา (Problem-Solving) เมื่อ Phenomenon Based 
Learning ถูกนำมาใช้ในการทำงานแบบร่วมมือ หรือแบบทีม ก็จะช่วยส่งเริมแนวคิดการมีปฏิสัมพันธ์
เชิงสังคม (Socio-Constructivist) และทฤษฎีการเรียนรู ้ว ัฒนธรรมเชิงสังคม (Socio-Cultural 
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Learning Theories) ที่เห็นว่าข้อมูลความรู้ไม่ใช่เป็นเพียงสินทรัพย์ของตัวบุคคล แต่เป็นสิ่งที่จะช่วย
สร้างให้เกิดบริบทแห่งสังคมความรู้ 
  การเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีลักษณะของการจัดการเนื ้อหาอย่าง  
เป็นระบบโดยใช้วิธีการสอนที่มีความหมาย เช่น การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Learning) 
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) การเรียนรู้แบบโครงการ (Project 
Learning) ซึ ่งว ิธ ีการแบบ Phenomenon Based นี ้สามารถนำไปใช้ในบริบทต่าง ๆ ได้อย่าง
หลากหลาย มีลักษณะสำคัญ 5 ประการ (Silander, 2015) คือ  
    1. ความเป็นองค์รวม (Holisticity) เน้นให้ผู้เรียนเข้าใจสถานการณ์และเหตุการณท์ี่
เกิดขึ้นตามสภาพความเป็นจริง โดยไม่มีการแบ่งเนื้อหาตามรายวิชา มีลักษณะเป็นแบบสหวิทยาการ 
บูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์กับประเด็นที่สนใจอย่างเป็นธรรมชาติ 
  2. ตามสภาพจริง (Authenticity) ใช้สภาพการณ์ของปัญหาในโลกของความเป็น
จริงในการเรียนรู้ ส่งเสริมการศึกษาเกี่ยวกับชุมชน วัฒนธรรม การเรียนรู้จากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความ
ชำนาญ เน้นการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ 
  3. ความสอดคล้องกับบร ิบท (Contextuality) ผู ้ เร ียนสามารถนำความร ู ้ ไป
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา หรือสร้างประโยชน์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันและชุมชน การเรียนรู้จึง
จะมีความหมายต่อผู้เรียน ซึ่งปรากฏการณ์ที่ศึกษานั้นสามารถกำหนดก่อนล่วงหน้าได้ แต่ข้อมูลต้อง
ไม่ชัดเจนมากเพ่ือให้ผู้เรียนได้รู้จักสังเกต คิดวิเคราะห์ผ่านการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
    4. เรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Inquiry Learning) 
การเรียนรู้เริ่มจากผู้เรียนระบุปัญหา ตั้งคำถามจากการเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาจริง เป็นการช่วย
ให้ผู ้เรียนมีเป้าหมายในการเรียนรู้ นำไปสู่การแก้ปัญหา ฝึกการร่วมกันวิเคราะห์และแก้ปัญหา 
    5. กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) เน้นผู ้เรียนเป็นศูนย์กลางที ่ผู ้เรียน
สามารถวางแผนการเรียนรู้ มีกระบวนการพัฒนาสมมติฐาน สร้างทฤษฎีซึ่งจะเกี่ยวข้องกับบริบทของ
การแก้ปัญหาโดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ส่งผลให้ได้
คำตอบทีส่ามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์ที่ได้รับ 
  Silander, P. (2015), Daehler K., & Folsom, J. (2016)  แ ล ะ  Kompa, K., & 
Witkowska, D. (2017) อ้างถึงใน ชลาธิป สมาหิโต (2562, pp. 116-117) ได้นำเสนอลักษณะการ
จัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังต่อไปนี้ 
     1. ความเป็นธรรมชาติของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ใช้ปรากฏการณ์
จริงมาเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ มีเชื่อมโยงและผสานองค์ความรู้ ทักษะจากหลายสาขา 
     2. ปรากฏการณ์ที่เลือกมาใช้เป็นเรื่องใกล้ตัว มีความหมายกับตัวผู้เรียน 
เพ่ือที่จะนำความรู้และประสบการณ์ไปปรับใช้ได้ 
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    3. การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นมีการลงมือปฏิบัติจริง โดยเน้นทักษะหรือวิธีการที่จะ
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากกว่าความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับ 
     4. การเรียนการสอนเริ่มต้นจากข้อคำถามที่เป็นประเด็นปัญหาให้ชวนคิด 
กระตุ้นให้ผู้เรียนหาคำตอบ เพ่ือจะให้ผู้เรียนได้เกิดการแสวงหาคำตอบร่วมกัน และคำตอบที่ได้จะเกิด
จากกระบวนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
     5. ความรู ้จากหลักแนวคิดทฤษฎีและประสบการณ์เดิมของผู ้ เร ียน  
มีความสำคัญในการที ่ผู ้เรียนจะนำไปประยุกต์เชื ่อมโยงกับความรู ้ใหม่ ที่ส่งผลทำให้ผู ้เรียนเกิด  
การเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง 
     6. เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิดใน
การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในสถานการณ์จริง 
     7. เป็นการจัดให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะที่เริ่มต้นจาก
ประเด็นคำถาม และให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเพื่อแสวงหาคำตอบ โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก 
     8. ประเด็นเริ่มต้นของการเรียนรู้ เช่น คำถามหรือปัญหาเป็นเรื่องท่ี 
เกิดข้ึนจริง ใช้ความรู้จากหลายศาสตร์ในการพิจารณา 
     9. เน้นให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกันในการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึน  
     10. เน้นให้ผู้เรียนร่วมกันวิพากษ์ และแสดงความคิดเห็นกันบนพ้ืนฐานของ
เหตุผล ซึ่งอาจทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เกิดขึ้นอีกก็ได้  
  อรพรรณ บุตรกตัญญู (2561 , pp. 353-355) กล ่าวว ่า การเร ียนร ู ้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานใช้วิธีสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบตื่นตัวในการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง 
(Constructivist Active Learning Pedagogy) มีรายละเอียดไปนี้ 
     1. วิธีสอนอยู่บนฐานแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง มุ่งเน้นไปที่การ
ประเมินเชิงวิพากษ์ในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากกว่าเนื้อหาที่ได้รับการถ่ายทอดเพียงเท่านั้น ผู้สอน
เป็นผู้อำนวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการสืบเสาะโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานและการเรียนรู ้แบบตื ่นตัว ซึ ่งหมายถึงความรู ้และความหมายของการได้มาซึ ่งความรู้  
ถูกสร้างข้ึนอย่างแท้จริงในความคิดของผู้เรียนผ่านการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
     2. วิธีสอนใช้บริบทเป็นส่วนสำคัญ เริ ่มต้นจากการกำหนดคำถามหรือ
ปัญหาของผู้เรียนผ่านปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
(Climate Change) โดยปรากฏการณ์ที่นำมาศึกษานั้น ต้องมีการพิจารณาความเกี่ยวข้องกับบริบท
แวดล้อม มุมมองและแง่มุมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างหลากหลายในเชิงสหวิทยาการ 
     3. วิธีสอนใช้แนวคิดในการสร้างความร่วมมือและการทำงานร่วมกันของ
ผู้เรียนเป็นเงื่อนไขสำคัญในการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างยั่งยืนในบริบททางสังคม  
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     4. วิธีสอนใช้โครงสร้างของกลุ ่มการเรียนรู ้ โดยใช้คำถามหรือปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการสังเกตปรากฏการณ์ในการสืบเสาะแบบเปิด แสดงการคิดวิพากษ์และการคิดกลับไป
กลับมาระหว่างสมาชิกในกลุ่ม รวมทั้งการส่งเสริมการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นและการสร้าง
ความเห็นร่วมกันบนพื้นฐานของการโต้แย้ง 
     5. วิธีสอนเป็นการศึกษาความเป็นจริงที่เกิดขึ้นบนฐานปรัชญาการศึกษา
การสร้างองค์ความรู้ในตนเอง ซึ่งจะขึ้นอยู่กับการเป็นตัวแทนที่หลากหลายเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาที่
ซับซ้อนและมีแง่มุมต่าง ๆ ที่ปรากฏขึ้น โดยจะแตกต่างจากรูปแบบของการตอบคำถามเพียงคำตอบ
เดียวในการศึกษาแบบเดิม  

จากการศึกษาผู้วิจัยได้วิเคราะห์ลักษณะสำคัญของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน ได้ตามตารางท่ี 5 ดังนี้ 
ตารางที่ 5 แสดงการวิเคราะห์ลักษณะสำคัญของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ลักษณะสำคัญของแนวคิด 
การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

Silander 
(2015) 

พงศธร  
มหาวิจิตร 
(2560) 

อรพรรณ  
บุตรกตญัญ ู

(2561) 

ชลาธปิ  
สมาหิโต 
(2562) 

ผู้วิจัย 

1. ความเป็นองค์รวม  (Holisticity)      
2. ตามสภาพจริง (Authenticity)      
3. ความสอดคล้องกับบริบท 
(Contextuality) 

     

4. เรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-based Inquiry 
Learning) 

     

5. กระบวนการเรียนรู้ (Learning 
Process) 

     

จากการศึกษาลักษณะสำคัญของแนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของ 
นักการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปลักษณะสำคัญของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ 
เป็นฐานได้ดังตารางที่ 5 คือ การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีลักษณะความเป็นองค์รวม  
เป็นการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยจุดเริ่มต้น
ของการเรียนรู้มาจากการศึกษาปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิต เน้นการสร้างมุมมองแบบองค์รวม
และสามารถเชื่อมโยงกับปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนกับชีวิตประจำวันของผู้เรียน ผ่านกระบวนการสืบเสาะ
แสวงหาความรู้ การตั้งคำถามและการแก้ปัญหา ทำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
โดยผ ู ้ ว ิจ ัยได ้นำล ักษณะสำค ัญของแนวค ิดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ปรากฏการณ์ เป ็นฐาน มา 
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บูรณาการในการจัดทำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ โดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ทั้ง 4 ขั้นตอนกับลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน รายละเอียด
ดังตารางที่ 8  (p. 38) 

 2.5 วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ใช้วิธีสอนตามแนวคิดการเรียนรู้
แบบตื่นตัวในการสร้างองค์ความรู้ในตนเอง (Kompa & Witkowska, 2017) สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1. วิธีการเรียนรู้อยู่บนพื้นฐานแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้
อำนวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ผ่านการสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ
เรียนรู้แบบตื่นตัว ซึ่งความรู้ได้มาจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน 
  2. วิธีการเรียนรู้นี้ใช้บริบทเป็นส่วนสำคัญ เริ่มต้นจากการกำหนดคำถามหรือปัญหา
ของผู ้ เร ียนผ่านปรากฏการณ์ในโลกแห่งความจริง โดยพิจารณาความเกี ่ยวข้องของบร ิบท 
สภาพแวดล้อม มุมมองและแง่มุมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเชิงสหวิทยาการ ซึ่งจะก่อให้เกิดผลการเรียนรู้ที่
หลากหลายของระดับความซับซ้อนทางความคิด 
  3. วิธีการเรียนรู้ใช้โครงสร้างของกลุ่มการเรียนรู้ โดยการใช้คำถามหรือปัญหาที่
เกิดข้ึนจากการสังเกตปรากฏการณ์ในการสืบเสาะแบบเปิด และส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
  4. วิธีการเรียนรู้เป็นการศึกษาความจริงที่เกิดขึ้นบนรากฐานปรัชญาการศึกษาการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะขึ้นอยู่กับการเป็นตัวแทนที่หลากหลายเพื่อให้สามารถแก้ปัญหาที่
ซับซ้อนและมีแง่มุมต่าง ๆ ที่ปรากฏขึ้น โดยจะแตกต่างจากการถามตอบแล้วได้เพียงคำตอบเดียวใน
การศึกษาแบบเดิม  
  ดังนั้นการทำความเข้าใจวิธีการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
จะเป็นสิ่งสำคัญที่ทำให้ครูผู้สอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานได้
อย่างเหมาะสมและนำไปสู่การพัฒนาผู้เรียนได้ตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
    บทบาทผู ้สอนในกระบวนการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
(Phenomenon Based Learning) 

  การจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู ้สอนเปลี ่ยนบทบาทเป็นผู ้ให้
คำแนะนำ ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด การปรับบทบาทการสอนที่ถูกต้องจะส่งผลให้กระบวนการสอนมี
คุณภาพและประสิทธิภาพมากขึ้น Lähdemäki (2018 อ้างถึงใน ตะวัน ไชยวรรณ และกุลธิดา นุกูล
ธรรม, 2564, p. 255) ขณะเดียวกันการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานการสังเกตประเด็นสำคัญ
ด้วยการมองแบบองค์รวม การค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ถือเป็นบทบาทสำคัญ
ของผู้เรียนที่จะเลือกนำความรู้ความเข้าใจใหม่ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน ซึ่งประสิทธิภาพที่สูงของ
กระบวนการเรียนรู้ ย่อมเกิดจากการได้รับการฝึกฝนที่ถูกต้องเหมาะสม (Francis et al., 2013), 
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(Symeonidis & Schwarz, 2016) สามารถสร ุปบทบาทผ ู ้สอนในการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานไดต้ามตารางที่ 6 ดังนี้ 
ตารางที่ 6 แสดงบทบาทผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

บทบาทผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
1. กระตุ้นและส่งเสริม
การเรียนรู้ 

- การสนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุกของนักเรียน 
- จัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
- ส่งเสริมโอกาสในการเรียนรู้และการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 
- สร้างพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนข้อมูลและองค์ความรู้ร่วมกัน 
- สนับสนุนให้นักเรียนค้นหาและศึกษาด้วยตนเอง 
- อำนวยความสะดวกและประเมินตามสถานการณ์จริง 

2. เตรียมแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายและมีความ
น่าเชื่อถือ 

- รู้ว่าผู้เรียนต้องการเรียนรู้อะไร 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า ได้ทดลองกระบวนการเรียนรู้
ตามท่ีได้ศึกษามา จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

3. มีการออกแบบ
สถานการณ์ที่สอดคล้อง
กับความเป็นจริง 

- จัดการเรียนรู้เสมือนจริง ทั้งสภาพแวดล้อม หรือสถานการณ์จริง  
- ออกแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคิดและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 
- ใช้สภาพแวดล้อมในการสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้ 

4. เป็นนักออกแบบ
กระบวนการสร้างความรู้ 

- เน้นกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู้  
- เน้นการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  
- ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในชีวิตจริง  

5. ไม่เป็นผู้ชี้นำหรือออก
คำสั่ง 

- สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียน  
- จัดกิจกรรมตามความสนใจ 
- เป็นผู้ให้คำแนะนำมากกว่าผู้ให้ความรู้ 

  จากตารางที่ 6 สามารถสรุปบทบาทของผู้สอน ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน เพื่อให้กระบวนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนจำเป็นต้องลดบทบาทของ
ตนเองในการให้ความรู้และสอนเนื้อหากับผู้เรียน เปลี่ยนเป็นผู้ให้คำแนะนำ เนื่องจากการเรียนการ
สอนเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้สอนต้องมีส่วนร่วมกับผู้เรียน และเน้นถึงวิธีตั้งคำถามซึ่งจะนำไปสู่ ความ
น่าสนใจและเป็นโอกาสในการค้นคว้าสิ่งใหม่ ๆ   

 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีลักษณะการเรียนรู้ที่สำคัญคือ
การบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ อย่างเป็นองค์รวม และเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม นำมา
ผนวกเข้ากันอย่างเหมาะสม โดยสามารถใช้วิธีการได้หลายรูปแบบที่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญ เช่น  
การการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบใช้โครงงาน จะเห็นได้ว่าวิธีการ
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จัดการเรียนรู้นี้มีความยืดหยุ่นสูง ทำให้ครูสามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ในแบบที่หลากหลาย
ให้สอดคล้องกับผู้เรียน เป้าหมายของการเรียนรู้ รวมทั้งสอดคล้องกับบริบทในด้านต่าง ๆ ของ  
ครูผู้สอนด้วย (พงศธร มหาวิจิตร, 2560)  
     Daehler K. and Folsom (2016) อ้างถึงในพงศธร มหาวิจิตร (2560) ได้เสนอแนะ
ขั้นตอนการนำ Phenomenon Based Learning ไปใช้ดังนี้ 
    1 )  เ ล ื อ ก ใ ช้ ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ ท ี ่ น ่ า ส น ใ จ  ( Select an Interesting 
Phenomenon) วัยและประสบการณ์ของผู้เรียนควรสอดคล้องกับปรากฏการณ์ที่ได้รับเลือกมาให้มี
ความน่าสนใจต่อตัวผู้สอนและผู้เรียน แต่ใช่ว่าทุกปรากฏการณ์จะเป็นสิ่งที่ดีเลิศเสมอไป บางครั้งอาจ
ไม่มี ปรากฏการณ์ใดเลยที่เหมาะสมจะเลือกมาใช้ในรายวิชานั้นก็มิใช่เรื่องเสียหาย และควรมอง 
ปรากฏการณ์เป็นเซต (Think about the Phenomena as a Set) อย่าหลงใหลไปกับการแสวงหา 
ปรากฏการณ์ที่สมบูรณ์แบบสำหรับบทเรียนแต่ละหัวข้อ เพราะถ้าเลือกปรากฏการณ์ที่ไม่ดีพอจะมี 
ข้อจํากัดหลายอย่างตามมา 
     2) วิเคราะห์คุณค่าที ่มีอยู่ของบทเรียน (Analyze the utility of Your 
Existing Lessons) ครูควรพิจารณาว่านักเร ียนได้เร ียนรู ้อะไรจากกิจกรรม และจะประยุกต์  
สิ่งเหล่านั้นไปสู่ปรากฏการณ์ต่างๆ ได้อย่างไร หากบางปรากฏการณ์มีประเด็นที่ไม่สามารถตอบโจทย์ 
ซึ่งเป็น เป้าหมายหลักของบทเรียนได้ ครูควรหากิจกรรมหรือวิธีการอื่นที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียน
เนื้อหา สาระที่จําเป็น เช่น ใช้วีดีโอหรือสไลด์ในการนําเสนอ การบรรยาย มอบหมายเรื่องให้ไปอ่าน 
หรือใช้ผู้เชี่ยวชาญภายนอก เพราะใช่ว่าเนื้อหาทุกเรื่องจะสามารถเรียนรู้โดยผ่านการลงมือสืบเสาะ
ร่วมกันเฉพาะในห้องได้ 
    3) วางลำดับกิจกรรม (Plan a Sequence of Activities) เริ่มต้นด้วยการ
สังเกตปรากฏการณ์ และพูดคุยกับนักเรียนเพ่ือสํารวจแนวคิดและตั้งคําถาม กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้เข้าใจความเป็นไปได้ ส่งเสริมให้นักเรียนระบุสิ ่งที่อยากเรียนรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้และเพิ่มขั้นตอนการสรปุสิ่ง
ที่พวกเขาได้เรียนรู้จากกิจกรรม โดยอาจใช้คําถามว่า “นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากกิจกรรมนี้ 
"นักเรียนมีคําถามอะไรใหม่เกี ่ยวกับปรากฏการณ์นี้บ้าง" มีอะไรที่อยากจะเรียนเพื่อให้เข้าใจใน
ปรากฏการณ์นี้ดียิ่งขึ้นอีกบ้าง 
     4) วางแผนการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน (Make a Plan for How 
You will Know Students have made Sense of the Phenomenon) โดยให ้น ักเร ียนเข ียน
คำอธิบาย ออกแบบการนําเสนอ สรุปในรูปของโปสเตอร์ นําเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบ
ใดร ูปแบบหนึ ่งเพื ่อสะท้อนว่าผ ู ้ เร ียนเกิดการคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ใช ้ส ิ ่งท ี ่ได้  
เรียนรู้ได ้
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  Silander (2015) อ้างถึงในอรพรรณ บุตรกตัญญู (2561) กล่าวถึงบทบาทของ
ผู้เรียนในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเริ่มต้นจากการสังเกต สำรวจและลงมือ
ปฏิบัติผ่านปรากฏการณ์ที่สนใจศึกษา ด้วยมุมมองแบบองค์รวมและการเข้าถึงโลกแห่งความจริง
เพ่ือให้ได้คำตอบหรือการแก้ปัญหาอย่างมีจุดมุ่งหมาย มีรายละเอียดดังนี้ 
   1. การสังเกตปรากฏการณ์ที่ศึกษาร่วมกันจากมุมมองแบบองค์รวม 
   2. การตั้งคำถามหรือการกำหนดปัญหาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีสนใจศึกษา 
   3. การใช้กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านการลงมือปฏิบัติ 
   4. การสะท้อนคิดและการประเมินตามสภาพจริง  
  Islakhiyah (2017) กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังนี้  
   1. ขั้นสังเกตปรากฏการณ์ ครูนำเสนอปรากฏการณ์เพื่อให้นักเรียนสร้าง
คำอธิบาย 
   2. การให้คำอธิบายเบื้องต้น นักเรียนพัฒนาคำอธิบายเบื้องต้นเกี่ยวกับ
กระบวนการและสาเหตุของปรากฏการณ์ 

  3. การสืบสวน นักเรียนทำการสอบสวนแบบกลุ่มเพื่อระบุกระบวนการ
เกิดข้ึนของสาเหตุ และความสัมพันธ์ที่เก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ 

  4. รวบรวมคำอธิบายสุดท้าย  นักเรียนแบ่งกลุ่มประเมินคำอธิบายเบื้องต้น 
และสร้างคำอธิบายขั้นสุดท้ายของปรากฏการณ์ 

  5. ให้เหตุผล นักเรียนอภิปรายร่วมกันและสรุปองค์ความรู้ 

จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของนักการศึกษาดังกล่าวข้างต้น  
จะเห็นว่า เหตุการณ์ในชีวิตจริงถูกใช้เป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ
สำรวจปัญหาด้วยมุมมองที่หลากหลาย การสร้างองค์ความรู้ของนักเรียนจึงเกิดจากการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ดังนั้นผู้วิจัยจึงสังเคราะห์ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์ 
เป็นฐานเพื่อนำมาใช้เป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ ดังตารางที่ 7 ดังนี้  
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ตารางที่ 7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
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1. สังเกตปรากฏการณ์     
2. ตั้งคำถาม/กำหนดปัญหา     
3. วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียน     
4. วางลำดับกิจกรรม     
5. สืบเสาะและลงมือปฏิบัติ 
หาคำตอบ 

    

6. ตรวจสอบความเข้าใจ     

  จากตารางที่ 7 สรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของ  Daehler K. and 
Folsom (2016), Silander (2015), Islakhiyah et al. (2017) มาใช้โดยแบ่งขั ้นตอนการจ ัดการ
เรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1. สังเกตปรากฏการณ์ 2. ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา 3. สืบเสาะ
และลงมือปฏิบัติหาคำตอบ 4. ตรวจสอบความเข้าใจ โดยมีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น อาจจะเป็นปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปแล้ว กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตก็ได้ ซึ่งผู้เรียนจะได้สังเกต
ร่วมกันภายในกลุ่ม จากมุมมองที่หลากหลายแตกต่างกัน เพื่อนำไปสู่การตั้งคำถาม ที่เป็นจุดเริ่มต้น
ของการศึกษาปรากฏการณ ์
  ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและอภิปรายร่วมกันถึง
ประเด็นปัญหา ที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่กำหนดให้ ซึ ่งผู ้เรียนจะได้
วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญท่ีมีความเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ เพ่ือวางแผนการแก้ไขปัญหาต่อไป  
 ขั้นที่ 3 สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลาย โดยการสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสนอวิธีการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี โดยมีการ
ระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปั ญหา
ปรากฏการณ์นั้น 
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 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ ผู้เรียนกำหนดเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา และนำ
เกณฑ์ที่คัดเลือกไว้มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่คิดว่าดีที่สุด โดยคำนึงถึงน้ำหนักความสำคัญ
ของเกณฑ์ และจัดอันดับแนวคิดการแก้ปัญหาอนาคตที่ดีที่สุดนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาอนาคต 
โดยการเขียนอธิบาย ออกแบบสไลด์นำเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร์ นำเสนอปากเปล่า หรือ
แสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพ่ือสะท้อนองค์ความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหา และสามารถประยุกต์
สิ่งที่ได้เรียนรู้สำหรับการแก้ปัญหาในอนาคต โดยทั้งครูและผู้เรียนร่วมกันประเมินสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
 จากขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 ขั้นตอนดังกล่าว สามารถสรุปความสัมพันธ์
ของขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และลักษณะสำคัญของ Phenomenon-Based Learning หรือ 
PhenoBL ตามแนวคิดของนักวิชาการและนักการศึกษาตามที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ไว้ในเบื้องต้น ดังต่อไปนี้  
ตารางที่ 8 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และลักษณะสำคัญของ 
Phenomenon-Based Learning หรือ PhenoBL 

ขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 

การเรียนรู ้
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ขั้นที่ 1 สังเกต
ปรากฏการณ์ 

ผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ท่ี
เกิดข้ึน อาจจะเป็นปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปแล้ว 
กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะเกิดขึ้น
ในอนาคตก็ได้ ซึ่งผู้เรียนจะได้
สังเกตร่วมกันภายในกลุ่ม จาก
มุมมองที่หลากหลายแตกต่างกัน 
เพ่ือนำไปสู่การตั้งคำถาม ที่เป็น
จุดเริ่มต้นของการศึกษา
ปรากฏการณ์ 

     
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ขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 

การเรียนรู ้
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ลักษณะสำคัญของ  
Phenomenon-Based Learning 
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ขั้นที่ 2 ตั้งคำถาม
หรือกำหนดปัญหา 

ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้งคำถาม
และอภิปรายร่วมกันถึงประเด็น
ป ัญหา ท ี ่ เก ิดจากการส ัง เกต
ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่
กำหนดให ้  ซ ึ ่ งผ ู ้ เ ร ี ยนจะได้
วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญที่มีความ
เกี ่ยวข้องกับปรากฏการณ์ เพ่ือ
วางแผนการแก้ไขปัญหาต่อไป  

     

ขั้นที่ 3 สืบเสาะและ
ลงมือปฏิบัติหา
คำตอบ 

ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และ
แหล่งเรียนรู ้ที ่หลากหลาย โดย
การสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยน
เร ียนรู ้ เสนอวิธ ีการแก้ป ัญหา
หลาย ๆ วิธี โดยมีการระบุแนวคิด
ว ิ ธ ี ก า ร แ ก ้ ป ั ญ ห า  อ ธ ิ บ า ย
กระบวนการแก้ปัญหา และหา
ข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหา
ปรากฏการณ์นั้น 

     

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ
ความเข้าใจ 

ผ ู ้ เ ร ี ยนกำหนดเกณฑ ์ ในการ
ประเมินวิธีการแก้ปัญหา และนำ
เกณฑ์ที ่คัดเลือกไว้มาใช้ในการ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่คิดว่าดี

     
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ขั้นตอนการจัด
กิจกรรม 

การเรียนรู ้
 

กิจกรรม 

ลักษณะสำคัญของ  
Phenomenon-Based Learning 
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ท ี ่ ส ุ ด โ ดย คำ น ึ ง ถ ึ ง น ้ ำ ห นั ก
ความสำคัญของเกณฑ์ และจัด
อ ันด ับแนวค ิดการแก ้ป ัญหา
อนาคตที ่ด ีท ี ่ส ุดนำเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาอนาคต โดยการ
เข ียนอธ ิบาย ออกแบบสไลด์
นำเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร์ 
นำเสนอปากเปล่า หรือแสดงออก
ในร ูปแบบใดร ูปแบบหนึ ่งเ พ่ือ
สะท้อนองค์ความรู ้หรือวิธ ีการ
แก้ปัญหา และสามารถประยุกต์
ส ิ ่ งท ี ่ ไ ด ้ เ ร ี ยนร ู ้ ส ำหร ั บการ
แก้ปัญหาในอนาคต โดยทั ้งครู
และผู้เรียนร่วมกันประเมินสรุป
องค์ความรู้ที่ได้ 

 จากตารางที่ 8 จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
สามารถออกแบบขั้นตอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ขึ้นอยู่กับกลยุทธ์การสอนที่ครูผู ้สอน
นำมาใช้ ผู้วิจัยได้ออกแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยคำนึงถึงองค์ประกอบที่เป็นลักษณะ
สำคัญทั ้ง 5 องค์ประกอบของการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  (Silander, 2015) คือ  
1. ความเป็นองค์รวม 2. สภาพจริง 3. บริบท 4. การเรียนรู้แบบสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ  
5. สร้างกระบวนการเรียนรู้  
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2.6 ปัจจัยจูงใจในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  ปัจจัยจูงใจในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-
based learning and teaching) Silander (2015) กล่าวไว ้ว ่า การเร ียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน เป็นการนําปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงแบบองค์รวมมาเป็นจุดเริ่มต้นของการ
เรียนรู้ ปรากฏการณ์ที่เลือกสรรในการศึกษาจะมีความสมบูรณ์ในบริบทจริงของผู้เรียน ข้อมูลและ
ทักษะที่เก่ียวข้องกับผู้เรียน จะได้รับการศึกษาโดยการข้ามสาระวิชาต่าง ๆ และผ่านปรากฏการณ์โดย
สามารถจัดเป็นหัวข้อแบบองค์รวมเช่น มนุษย์ สหภาพยุโรป สื่อและเทคโนโลยี น้ ำ หรือ พลังงาน 
จุดเริ่มต้นนี้แตกต่างจากวัฒนธรรมของโรงเรียนแบบดั้งเดิมที่แบ่งเป็นรายวิชา ทำให้สิ่งต่าง ๆ ที่ศึกษา
มักถูกแบ่งแยกออกเป็นชิ้นและแยกส่วนออกจากกันทำให้ขาดบริบทในการเรียนรู้ 
   โครงสร้างของการเรียนรู ้ที ่ปรากฏในหลักสูตรยังช ่วยสร้างโอกาสที ่ด ีในการ  
บูรณาการสาระวิชาและหัวข้อต่าง ๆ เข้าด้วยกัน รวมถึงการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีความหมาย
อย่างเป็นระบบ เช่น การเรียนรู้โดยการสืบเสาะ การเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน โครงการ และการใช้
แฟ้มสะสมงาน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานยังมีความสำคัญในการใช้ประโยชน์อย่าง
หลากหลายของสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที ่แตกต่างกัน เช่น ความหลากหลายและการเรียนรู ้ที่
สมบูรณ์แบบมากขึ้นในขณะที่ใช้สภาพแวดล้อมของการเรียนรู้แบบออนไลน์ (E-learning) ผสานกับ
การเรียนรู้ในชั้นเรียน 
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีเป้าหมายสำคัญในการทำความ
เข้าใจ ปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง ทำให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าในการใช้ทฤษฎีและข้อมูล  
ในสถานการณ์ของการเรียนรู้ โดยผู้เรียนสามารถกำหนดความสนใจและนําเสนอปัญหา เป็นจุดเริ่มต้น
สำหรับกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการยึดผู ้เรียนเป็นสำคัญ โดยผู้เรียนมีบทบาทหลักเป็นผู้
สร้างสรรค์และนักแสดง ซึ่งวิธีการ แหล่งข้อมูล และเครื่องมือต่าง ๆ ในสภาพจริง ได้นำมาใช้ในการ
เรียนรู้ จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นความมุ่งมั่นและมีเป้าหมายที่ผู้เรียนรู้เป้าหมายการเรียนรู้ของตนเอง  
ในการเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างแท้จริงในบริบทที่เป็นองค์รวมซึ่งในกระบวนการเรียนรู้นี้เป็นการดำเนินการ
อย่างต่อเนื่องตามเป้าหมายที่วางไว้ให้สำเร็จ โดยไม่ใช่การเรียนรู้ เป็นรายบุคคล การไม่ใช้บริบทมา
เกี่ยวข้องและการไม่เชื่อมต่อของภาระย่อย ๆ ที่ทำให้ขาดความเข้าใจในความหมายของการเรียนรู้
อย่างแท้จริง (อรพรรณ บุตรกตัญญู, 2561) 

2.7 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เกิดข้ึนอย่างเป็นกระบวนการ
ที่เหมาะสม ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาผู้เรียนได้ตามจุดมุ่งหมายท่ีต้องการ 
   Lisa (2017) ได้อธิบายถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ดังนี้ 
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   1. นักเรียนที่มีความรู้พื้นฐานต่างกัน สามารถเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานเพื่อตอบสนองความต้องการที่หลากหลายของนักเรียนทุกคนได้ 
   2. นักเรียนเห็นคุณค่าในทฤษฎีและข้อมูลที่ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ 
   3. นักเรียนได้ใช้เครื่องมือ วิธีการ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
  ชลาธิป สมาหิโต (2562) อธิบายถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานไว้ดังนี้ 
   1. มีความสุขในการเรียนรู้ เนื่องจากองค์ความรู้ที่ได้รับเกิดจากความสนใจ
ของผู้เรียนในประเด็นที่เกิดข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนรู้ 
   2. มแีรงจูงใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้  
   3. จะตระหนักรู้ในสิ่งที่ได้เรียนรู้ เพราะเป็นการเรียนรู้จากสถานการณ์ที่
เกิดข้ึนจริง 
   4. ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่จะ
ปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกต่างไปจากตนเอง 
   5. ไดพั้ฒนาทักษะการค้นหาและความรักในการเรียนรู้  
   6. ไดพั้ฒนาทักษะการสื่อสาร คิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ ทำงานเป็นทีม และใช้
เทคโนโลยีสื่อสาร ซึ่งถือเป็นทักษะที่ควรเกิดข้ึนในศตวรรษที่ 21 
   7. ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมตามวัย ด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม และปัญญา 
   จากประโยชน์ของการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน สรุปได้ว่า  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะ
ทักษะในการคิดแบบต่าง ๆ อีกท้ังยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการสืบเสาะแสวงหาความรู้เพ่ือ
ทำความเข้าใจปรากฏการณ์ที่ผู้เรียนสนใจ และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองผ่ านการลงมือ
ปฏิบัติ จนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
3.1 การคิดแก้ปัญหา 

  การคิดแก้ปัญหามีความจำเป็นในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในสถานการณ์ที่ต้อง
เผชิญกับปัญหาที่มีความยุ่งยากซับซ้อนในสังคมปัจจุบัน การฝึกให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาจะทำให้
ผู้เรียนสามารถหาคำตอบหรือหาหนทางในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันและในอนาคตได้ โดยนัก
การศึกษาหลายท่านได้อธิบายถึงการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 
  Eysenck et al. (1972, p. 44) ได้กล่าวถึงการคิดแก้ปัญหาว่าเป็นกระบวนการที่
จำเป็นต้องอาศัยความรู้ในการพิจารณาสังเกตปรากฏการณ์และโครงสร้างของปัญหา รวมทั้งต้องใช้
กระบวนการคิดเพ่ือให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายที่ต้องการ  
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  ราชบัณฑิตยสถาน (2556, p. 237) กำหนดว่า ปัญหา หมายถึง ข้อสงสัย ความ
สงสัยสิ่งที่เข้าใจยาก สิ่งที่คนไม่รู้ 
   ฆนัท ธาตุทอง (2554, p. 34) อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหาเป็นการให้เหตุผลหรือการ
คิดที่มีเป้าหมาย จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลพยายามแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ และมักพบกับปัญหาใหม่ๆ ให้คิด
อีกต่อไป ซึ่งจะทำให้บุคคลเกิดทักษะในการคิดแก้ปัญหาขึ้นและเชื่อมโยงสู่ปัญหาอ่ืนๆ  

  สรุปได้ว่า ปัญหาคือสถานการณ์ท่ีทำให้เกิดอุปสรรค ขัดขวางการบรรลุสู่เป้าหมายที่
ต้องการ จำเป็นต้องมีการเลือกวิธีการหรือกระบวนการในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 

  องค์ประกอบกระบวนการแก้ปัญหา 

  การคิดแก้ปัญหาเป็นความสามารถของบุคคลอันเกิดจากประสบการณ์  ความสนใจ 
สติปัญญา ที ่จะนำมาใช้แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม นักการศึกษาหลายท่านได้สรุปองค์ประกอบ
กระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551, pp. 146-149) ได้เสนอกระบวนการฝึกคิดแก้ปัญหาไว้ 
6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นตระหนักรู้ปัญหา เป็นขั้นการตระหนักรู้ถึงสิ่งที่เป็นปัญหา มองเห็นสิ่ง
ที่เป็นสัญญาณอันตรายโดยการมีสติพิจารณาสิ่งที่เกิดขึ้น 
   2. ขั้นรวบรวมข้อมูล หรือการค้นหาสาเหตุของปัญหา เป็นการค้นหาและ
เก็บรวบรวมข้อมูล สอบถาม ค้นคว้าสิ่งที่คิดว่ามีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้มากที่สุด 
   3. การกำหนดหรือระบุปัญหา เป็นการระบุว่าอะไรคือปมปัญหาที่แท้จริง 
   4. ขั้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา เป็นการค้นหาวิธีการแก้ปัญหาให้ได้
มากมายหลาย ๆ วิธี เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหา 
   5. การค้นหาข้อสรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา เป็นการสรุปจากแนวทาง
หลาย ๆ แนวทางในการแก้ปัญหา ว่าวิธีใดเหมาะสมที่สุด 
   6. ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่ชี้ให้เห็นว่าการตัดสินใจมีความ
ถูกต้องเหมาะสม สามารถนำเอาวิธีการที่เลือกนี้ไปปฏิบัติได้ 
  ทิศนา แขมมณี (2555, pp. 312-313) กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาว่าเป็น
กระบวนการที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดในการหาวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ มีขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การสังเกต โดยผู้เรียนสังเกตข้อมูลและทำความเข้าใจปัญหาจนสามารถ
สรุปและตระหนักในปัญหานั้น 
   2. วิเคราะห์ อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็นปัญหา 
และลำดับความสำคัญของปัญหา 
   3. สร้างทางเลือกให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาอย่างหลากหลาย เพื่อเป็นข้อมูลใน
การประกอบการทำกิจกรรม 
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   4. เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก ผู ้เรียนปฏิบัติตามแผนงาน ตรวจสอบ
ความถูกต้องของทางเลือก 
   5. สรุป ผู ้เรียนสังเคราะห์ความรู ้ด้วยตนเองซึ ่งอาจจัดทำเป็นรูปแบบ
รายงาน 
  สสวท. หรือ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้กล่าวถึง
กระบวนการแก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ทำความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the problem) ผู้เรียนทำ
ความเข้าใจกับปัญหาที่พบให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ในประเด็นต่าง ๆ คือ ปัญหาคืออะไร มีข้อมูลอะไร
แล้วบ้าง มีเงื่อนไขหรือความต้องการข้อมูลใดเพิ่มเติมหรือไม่ ซึ่งการวิเคราะห์ปัญหาอย่างดีจะทำให้
ขั้นตอนการทำความเข้าใจปัญหาเป็นไปอย่างราบรื่น การประเมินว่าผู้เ รียนเข้าใจปัญหามากน้อย
เพียงใดทำได้โดยการกำหนดให้ผู้เรียนเขียนแสดงถึงประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  
    2. วางแผนการแก้ปัญหา (Devising a plan) ขั ้นตอนนี้เป็นการวางแผน
เพื่อแก้ปัญหา โดยใช้ข้อมูลจากปัญหาที่ได้วิเคราะห์แล้วในขั ้นที่ 1 ประกอบกับข้อมูลความรู ้ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น ๆ และนำไปประกอบการวางแผนการแก้ปัญหา 
    3. ดำเนินการแก้ปัญหาและประเมินผล (Carrying Out the plan) ขั้นตอน
นี้เป็นการลงมือแก้ปัญหาและประเมินว่าวิธีการแก้ปัญหาและผลที่ได้ถูกต้องหรือไม่ ได้ผลลัพธ์เป็น
อย่างไร หากการแก้ปัญหาถูกต้อง ในขั้นต่อไปจะต้องประเมินว่าวิธีการนั้นเป็นที่ยอมรับสามารถ
นำไปใช้ในการแก้ปัญหาอ่ืน ๆ หรือไม่ แต่หากพบว่าการแก้ปัญหานั้นไม่สบผลสำเร็จก็จะต้องย้อนกลับ
ไปเลือกวิธีการแก้ปัญหาอื่น ๆ ที่ได้กำหนดไว้ในขั้นที่ 2 และหากยังไม่ประสบความสำเร็จผู้เรียน
จะต้องย้อนกลับไปทำความเข้าใจกับปัญหาใหม่อีกครั้งว่ามีข้อบกพร่องประการใด 
   4.  ตรวจสอบการแก้ปัญหา (Looking Back) เป็นการประเมินภาพรวมของ
การแก้ปัญหา ทั้งในด้านการประเมินวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา และการตัดสินใจ รวมทั้ง  
การนำไปประยุกต์ใช้ ทั้งนี้การแก้ปัญหาใด ๆ ต้องตรวจสอบถึงผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
  ศศิธร พงษ์โภคา (2558, p. 34) ได้กล่าวถึงการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาว่าสามารถ
ฝึกได้ ดังนี้ 
    1. การฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาจากการอ่านบทความ แล้วตอบคำถาม 

2. ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาจากกรณีศึกษา อาจเป็นกรณีศึกษาปัญหาใน 
สังคมแล้วตั้งคำถามเพ่ือนำไปสู่การแก้ปัญหา 

3. ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาจากภาพ โดยให้นักเรียนวิเคราะห์ภาพต่าง ๆ  
ที่แสดงปัญหาที่เกิดขึ้นซึ่งจะนำไปสู่การแก้ปัญหาที่ถูกต้อง 
   4. ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด เป็นสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับชีวิตจริง 



  45 

   สรุปได้ว่า องค์ประกอบของกระบวนการแก้ปัญหาเป็นกิจกรรมทางด้านความคิด  
ที ่จะรวบรวมประสบการณ์เดิมกับสถานการณ์ของปัญหาเข้าด้วยกันเพื ่อให้ผู ้ เร ียนได้แสดง
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้  โดยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตนั้นเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการคิดแก้ปัญหา เพื่อให้เข้าใจสภาพปัญหาที่อาจเกิดขึ้นใน
อนาคต 

3.2 ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
   การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นการฉายภาพแนวโน้มที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยใช้
วิธีการตั้งคำถามที่เหมาะสม เพื่อให้เข้าใจสถานการณ์หรือสภาพปัญหาที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคต  
ซึ่งเป็นรูปแบบหนึ่งของการคิดแก้ปัญหา ดังนั้นควรมีการสอนและฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหา  
เพื่อส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้
อย่างดี (สุมาลี สีมืด, 2543, p. 8) สำหรับความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคต นักวิชาการและ
นักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
  Torrance อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี (2554, pp. 78-79) ได้ให้ความหมายของการ
คิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า เป็นกระบวนการที ่ช่วยกระตุ ้นทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีวิสัยทัศน์สำหรับอนาคตและเตรียมผู้เรียนในบทบาทด้านความ
เป็นผู้นำ 
  สุกัญญา ศรีสาคร (2547, p. 19) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า 
เป็นกระบวนการที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการระดมสมอง
เพ่ือรวบรวมวิธีการแก้ปัญหาที่มีลักษณะแปลกใหม่หรือเป็นไปได้ในการนำไปใช้ได้จริง 
  ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 29) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า  
เป็นการคิดแก้ปัญหาโดยเริ่มจากการรับรู้ถึงสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนั้น แล้วเห็นภาพเหตุการณ์ที่
อาจเกิดข้ึนในอนาคต โดยนำเอาภาพสถานการณ์นั้นเข้าสู่ระบบการคิดแก้ปัญหามีลักษณะเป็นการคิด
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ 
  ศิริเพ็ญ ยังขาว (2549, p. 6) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า  
เริ่มจากการรับรู้สถานการณ์ปัญหา อาจเป็นสภาพปัจจุบันหรือปัญหาที่ยังไม่เกิดขึ้นนำเข้าสู่การคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบผ่านประสบการณ์ ความรู้ความเข้าใจโดยพิจารณาหาความสัมพันธ์ของ
ปัญหาจากข้อมูลต่าง ๆ 
  ชมพูนุช จันทร์ตืน (2558, p. 36) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า 
เป็นกระบวนการที่นำสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและมีแนวโน้มที่รุนแรงในอนาคตมา
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหา เพ่ือนำไปสู่การคิดแก้ปัญหานั้น ๆ ในอนาคตดวง 
  ศักดิ์สิทธิ์ ภวภูตานนท์ (2561, p. 19) ได้ให้ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคต
ไว้ว่า เป็นการคิดหาวิธีการหรือแนวทางที่จะช่วยขจัดหรือลดสภาพการณ์ที่ไม่ต้องการให้น้อยลงหรือ
หมดไป โดยคิดอย่างสร้างสรรค์ด้วยการระดมสมองเพ่ือรวบรวมวิธีการแก้ปัญหา และนำไปใช้ได้จริง 
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  พิมพ์ชนก แพงไตร (2558, p. 8) การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบเริ่มต้นจากการรับรู้
และทำความเข้าใจกับสถานการณ์ปัจจุบันหรือปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต จากนั้นนำความรู้และ
ประสบการณ์ที่มีมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการแก้ปัญหา เพื่อค้นหาแนวทางที่ดีที่สุดในการแก้ไข
ปัญหาเหล่านั้น 
  สรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคต หมายถึง การคาดการณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ที่
อาจเกิดขึ ้นในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ ้นในปัจจุบันและ 
มีแนวโน้มเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ปัญหาและการเตรียมพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต 

3.3 ความสำคัญของการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
   การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นเรื ่องที่มีความสำคัญ และมีความจำเป็นอย่างยิ่งต่อ 
การดำเนินชีวิตของมนุษย์ที่จะช่วยให้มนุษย์เตรียมพร้อมรับมือและเผชิญกับอนาคต ทำให้เกิดความ
มั ่นใจในตนเองและเริ ่มมองไปข้างหน้า ซึ ่งจะช่วยให้การตัดสินใจในเรื ่องต่าง ๆ ในปัจจุบันมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นักการศึกษาได้สรุปความสำคัญของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ ดังนี้ 
  Torrance (1974) กล่าวว่าการคิดแก้ปัญหาอนาคตมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น กล้าคิด กล้าแสดงออก โดยการคิดแก้ปัญหาอนาคตมีเป้าหมายสำคัญ ดังนี้ 
   1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
   2. เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
   3. เพ่ือกระตุ้นความสนใจกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
   4. เพ่ือพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 
   5. เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสาร การเขียน การพูด 
   6. เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการค้นคว้า วิจัย อย่างเป็นระบบ 
   7. เพื ่อลดช่องว่างระหว่างโลกปัจจุบันและการเรียนรู ้ ทำให้เกิดการ
เชื่อมโยงการเรียนรู้เข้ากับชีวิตประจำวัน 

Crabbs (1989 อ้างถึงใน สุก ัญญา ยุต ิธรรมนนท์ , 2538, p. 29) ได้กล่าวถึง 
ความสำคัญของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ ดังนี้ 

   1. ส่งเสริมให้นักเรียนสนใจมองสู่อนาคต  
   2. เพ่ือฝึกความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
   3. เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเขียนและการใช้ภาษาในการสื่อสาร  
   4. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์  
   5. เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการทำงานเป็นกลุ่ม  
   6. เพ่ือพัฒนาความสามารถในด้านการคิดวิเคราะห์ 
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  วิโรจน์ สารรัตนะ (2541) ได้อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตจะช่วยกำหนดและ
การป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เนื่องจากการสํารวจความเป็นไปได้ของอนาคตอย่างเป็น
ระบบ จะเป็นระบบการเตือนล่วงหน้าที่ดีเพ่ือจะให้มีการปฏิบัติต่อปัญหานั้นได้อย่างถูกต้อง ก่อนที่จะ
ลุกลามไปเป็นปัญหาที่ใหญ่โต นอกจากนั้นยังจะช่วยกำหนดโอกาสที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน
อนาคตได้ด้วย ซึ่งโอกาสต่าง ๆ เหล่านั้นจะก่อให้เกิดการตัดสินใจเพ่ืออนาคต 

 กัลยา ตากูล (2550, pp. 24-31) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาการ
แก้ปัญหาอนาคตตามแนวทางของประเทศนิวซีแลนด์ มีจุดประสงค์เพ่ือ 

  1. เพื่อพัฒนาทักษะทางความคิด ซึ่งถือเป็นเครื ่องมือพื้นฐานที่จำเป็น
สำหรับผู้เรียนเพ่ือใช้ดัดแปลงความรู้ในอนาคต 

  2. เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ ความแตกต่าง ความยืดหยุ่น และ
ความคิดใหม่ ๆ คือส่วนประกอบของความคิดสร้างสรรค์ จะทำให้ผู้เรียนเจออุปสรรคที่หลากหลาย
นำมาซึ่งคุณภาพความคิดที่สูงขึ้น 

  3. เพื่อพัฒนาทักษะในอนาคต ผู้เรียนจะสามารถตระหนักถึงความสำคัญ
ของอนาคตมากขึ้น ซึ่งจะช่วยในการคาดการณ์และเตรียมพร้อมสำหรับสิ่งที่จะขึ้นในภายหน้า 

  4. เพื่อพัฒนาทักษะการค้นคว้า การแก้ปัญหาในอนาคตจะช่วยให้นักเรยีน
ได้พัฒนาทักษะการค้นคว้า การประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้มา 

  5. เพื่อพัฒนาทักษะการทำงานกลุ่ม ความสามารถในการทำงานร่วมกัน
อย่างมีประสิทธิภาพจะเป็นส่วนสำคัญมากในอนาคต 

  6. เพื ่อพัฒนาทักษะการสื ่อสาร การพูด และการเขียน การแก้ปัญหา
อนาคตให้ความสำคัญมากกับความสามารถของผู้เรียนในการสื่อสารกัน ถ้าการสื่อสารไม่ดีแม่วิธีการ
คิดจะดีก็อาจจะถูกปฏิเสธได้ 

  7. เพื่อพัฒนาทักษะในการชี้ทิศทางด้วยตนเอง ในการแก้ปัญหาอนาคต
ผู้เรียนจะมีความเชื่อมั่นในตนเองในทุก ๆ ขั้นตอนของปัญหาตั้งแต่การศึกษาค้นคว้า การระดม
ความคิด การแก้ปัญหา และการสื่อสารทางความคิด ผลลัพธ์ที่ได้คือ ผู้เรียนจะพัฒนาทักษะการชี้นำ
ทิศทางด้วยตนเองและมีความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง 

  8. เพ่ือพัฒนาทักษะในการต่อสู้กับสิ่งที่น่าสงสัยหรือกำกวม ผู้เรียนสามารถ
บ่งชี้ปัญหาและหาทางเลือกในการแก้ปัญหา ตลอดจนหาข้อสรุปเพื่อยืนยันข้อสงสัยนั้น ๆ ได้  

 วัชรา เล่าเรียนดี (2549, p. 91) ได้สรุปและเสนอประโยชน์ของกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า 
   1. กระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคต ผู้เรียนจะได้ฝึกการอ่าน การวิเคราะห์ในแง่มุม
ต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียน 
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  2. ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด ตลอดกระบวนการของการเรียนรู้  เช่นการคิด
คาดคะเน การคิดถึงผลดีผลเสียของเหตุการณ์ การคิดหาทางแก้ปัญหา รวมถึงการคิดสร้างสรรค์ และ
การคิดแบบมีวิจารณญาณ 
  3. ฝึกและจูงใจผู้เรียนให้ใส่ใจต่อปัญหาอนาคตในทุกด้าน 
  4. เป็นการพัฒนาทักษะการพูดและการเขียนในการสื่อความหมายที่ถูกต้องและ
ชัดเจน เนื่องจากตลอดการจัดกระบวนการเรียนรู้จะต้องใช้ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนตลอดเวลา  
   5. ฝ ึกการศึกษา การค้นคว ้าหาคําตอบของปัญหาอย่างเป ็นระบบ เพราะ
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตมีการดำเนินการเป็นลำดับขั้นตอน โดยเริ่มจากปัญหาจนถึงแนว
ทางการปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา ซึ่งเป็นการพัฒนาทักษะในการวิจัยตลอดกระบวนการ 
    6. ฝึกทักษะการคิดหลายระดับ เช่น มีการฝึกคิดตัดสินใจ การพิจารณาทางเลือกใน
การแก้ปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยมีเหตุผลสนับสนุน หรือมีเกณฑ์ที่ช่วยในการ
ตัดสินใจเลือก  หรือไม่ตัดสินใจเลือก โดยการพิจารณาด้วยเหตุและผล ซึ่งเป็นการปลูกฝังนิสัยในการ
คิดก่อนปฏิบัติและตัดสินใจ ซึ่งสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจำวันของผู้เรียนได้ 
   7. ช่วยพัฒนาความสามารถในการชี้นําตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม
มากขึ ้น เพราะสมาชิกกลุ ่มทุกคนต้องนําเสนอความคิดเห็นเสมอ และต้องมีความรับผิดชอบ 
ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มตลอดเวลา 
   8. ส่งเสริมการทำงานเป็นทีม หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งทุกคนในทีมต้องให้ความร่วมมือ 
เพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายเพราะทุกขั้นตอนของกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตจะต้องมีการระดม
ความคิดและร่วมกันปฏิบัติเกือบทุกขั้นตอน 
   สรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นเรื่องที่มีความสำคัญ และมีความจําเป็นอย่าง
ยิ่งต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคมยุคปัจจุบัน เพราะการคิดแก้ปัญหาอนาคตช่วยให้มนุษย์
เตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับเหตุการณ์ในวันข้างหน้า และเข้าใจสถานภาพของมนุษย์ในปัจจุบันได้ดขีึ้น 
สามารถรับมือและเตรียมตัวเผชิญกับอนาคตที่ไม่พึงประสงค์ที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้
เกิดความมั่นใจในตนเอง ใส่ใจต่อปัญหาในอนาคต ซึ่งเป็นผลกระทบโดยตรงกับชีวิตของผู้เรียนทำให้
สามารถเตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 

3.4 คุณลักษณะของนักคิดแก้ปัญหาอนาคต 
    การคิดแก้ปัญหาอนาคต เป็นลักษณะการคิดคาดการณ์แนวโน้มที่อาจเกิดขึ้นใน
อนาคต เพื่อมองให้เห็นปัญหาและสามารถเตรียมพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นได้ในอนาคต 
ดังนั้น การคาดการณ์อนาคตมีความสำคัญอย่างยิ่งในการประเมินสถานการณ์ เพื่อการวางแผน และ
เตรียมตัวสำหรับอนาคตทั้งระยะสั้น และระยะยาว  ดังที่ นาตยา ปิลันธนานนท์ (2526, p. 395)  
ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของนักคิดเชิงอนาคตไว้ว่า 
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  1. เป็นผู้แสวงหาความรู้และข้อมูลใหม่ ๆ รับฟังความคิดเห็น และเป็นคนใจกว้าง 
พร้อมเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่ ๆ  
  2. มองทุกอย่างเป็นองค์รวม และมักจะมองอะไรในแง่ระดับโลก 
  3. มีการนำความรู้ในอดีตเชื่อมโยงไปสู่อนาคต ดังนั้นนักคิดอนาคตจึงมีความรู้ใน
เรื่องวิวัฒนาการของมนุษย์จากกาลเวลา และจะอาศัยอดีตเป็นกุญแจสำคัญไปสู่อนาคต  
  4. มีความสนใจในด้านนิเวศวิทยา เพราะแนวความคิดของนักคิดอนาคตส่วนใหญ่
มักจะเก่ียวข้องกับเรื่องของมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  
  5. ทำงานที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ชาติ ให้ความสนใจช่วงเวลาในอดีตและในอนาคต 
รวมถึงบุคคลรอบข้างเหมือนกับให้ความสนใจในเรื่องของตนเอง  
  6. นักคิดอนาคตไม่เชื่อเรื่องการทำนายหรือพยากรณ์เกี่ยวกับสิ่งลี้ลับ เป็นคนมีเหตุ 
มีผล มีความคิดในเชิงวิทยาศาสตร์ 
  7. เป็นนักปฏิบัติที่มีแผนการและใส่ใจในผลลัพธ์ 
  8. ให้ความสำคัญกับการตัดสินใจเพื่อสร้างอนาคตที่ยั่งยืน 
  9. นักคิดอนาคตจะสนใจในคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ และให้ความสนใจเป็นพิเศษกับ
ความสุขมนุษย์ในทุกโอกาส 
  10. มองโลกในแง่บวก สติปัญญาช่วยให้มนุษย์มีชีวิตรอดและมีความสุข 

  11. นักคิดอนาคตมักจะมีความรู้สึกว่าโลกในอนาคตจะดีขึ้น เกิดจากทุกอย่างที่ทำ
ในปัจจุบัน 
  Wehmeyer (1986, p. 30) ได้สรุปแนวคิดเกี่ยวคุณลักษณะนักคิดอนาคต หรือ
ลักษณะมุ่งอนาคต หมายถึง บุคลิกภาพของบุคคลที่จะคาดการณ์ไกลและเห็นความสำคัญของสิ่งที่จะ
เกิดข้ึนในอนาคต ประกอบไปด้วยการวางแผนใน 6 ด้าน ดังนี้ 
  1. การวางแผนเตรียมพร้อมรับกับสถานการณ์ต่าง ๆ มองการณ์ไกลถึงสิ่งที ่จะ
เกิดข้ึนในอนาคตเกี่ยวกับชีวิตของตนเอง 
  2. ก่อนตัดสินใจ มีการรวมรวบข้อมูลอย่างรอบด้าน  
  3. มองเห็นความสัมพันธ์กันของสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในโลก โดยความสัมพันธ์นั้นมี
ลักษณะพ่ึงพาอาศัยกันและรับผลกระทบจากการกระทำของกันและกัน 
  4. ยอมรับว่าสิ ่งที ่ เกิดขึ ้นในอนาคตเป็นสิ ่งที ่ด ีกว่าปัจจุบัน ยอมรับในความ
เปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง 
  5. เลือกหรือกำหนดอนาคตที่ต้องการด้วยการกําหนดการกระทำของตนเอง ทั้งใน
ด้านดีและด้านไม่ด ี
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  6. มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในด้านที่ดี และมีความเชื่อว่าการกระทำในสิ่งที่ดี จะเป็นการ
ช่วยสร้างโลกในอนาคตได้ดีกว่าเดิม 
  Nurmi 1991 (อ้างถึงใน อัมพร วงศ์ใหญ่, 2542, p. 26) ได้สรุปถึงการคิดอนาคตว่า 
เป็นแนวคิดพื ้นฐานที่พัฒนามาจากจิตวิทยาการรู ้การคิด (Cognitive Psychology) และทฤษฎี
ปฏิบัติการ (ActionTheory) ซึ่งในการพัฒนาให้เกิดลักษณะการคิดอนาคตในตัวบุคคล จะต้องอาศัย
ขั้นตอนสำคัญของกระบวนการพัฒนาการคิดอนาคตท่ีประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้น ได้แก่ 
  1. Futire-oriented motivos, interests and goals ในขั ้นนี ้บุคคลจะต้องมีการ
การตั้งเป้าหมายหรือความต้องการที่เกี่ยวกับอนาคต โดยต้องมีความเป็นไปได้และอิงจากความรู้
พ้ืนฐานที่มีอยู่ 
  2. Future-oriented planning ในขั้นนี้บุคคลจะต้องวางแผนและตัดสินใจเกี่ยวกับ
ทางเลือกท่ีเหมาะสม และพร้อมที่จะเปลี่ยนแปลงหากต้องการ 
  3. Evaluation of the future ในขั้นนี้บุคคลจะต้องประเมินความเป็นไปได้ของ
เป้าหมายหรือความต้องการในอนาคต และประสิทธิภาพของแผนการที ่ได้วางไว้ ผลลัพธ์จาก
กระบวนการนี้จะมีผลต่อการคิดเชิงอนาคตของบุคคล โดยมีอิทธิพลจากวัฒนธรรมการเรียนรู้ทาง
สังคมและการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคม 
  สรุปได้ว่าผู้ที่มีคุณลักษณะนักคิดอนาคต หรือลักษณะมุ่งอนาคต เป็นบุคคลที่มอง
โลกกว้าง เชื่อมโยงสรรพสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างเป็นองค์รวม สามารถจับกระแสของเหตุการณ์ต่าง ๆ  
ในโลกนี้ แล้วนำมาวิเคราะห์คาดการณ์ว่าโอกาสที่จะเกิดขึ้นมีมากน้อยเพียงใด เพ่ือเตรียมพร้อมรับมือ
สำหรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต สามารถตัดสินใจในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในปัจจุบันด้วยวิธีการที่
แปลกใหม่ให้ดีที่สุด เพ่ือทำให้อนาคตเกิดข้ึนตามที่คาดการณ์ไว้  

3.5 หลักคาดการณ์ภาพอนาคต  
  การคาดการณ์อนาคตเป็นสิ่งที่ประกอบขึ้นจากปัจจัยต่าง ๆ ที่เกิดจากการเลือกของ
มนุษย์ และสิ่งที่มนุษย์ตัดสินใจในปัจจุบันอาจส่งผลกระทบต่ออนาคต ดังนั้นบุคคลจึงมีหน้าที่ที่จะต้อง
พิจารณาและตัดสินใจทางเลือก หรือวิธีการที่เป็นไปได้มากที่สุดเพื่อตรวจสอบกระแสแนวโน้มต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้น และใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการทำนายอนาคตเพื่อแก้ปัญหาผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในอีก
ไม่กี่ปีข้างหน้า (พิภูษณ กิจจันทรา, 2558, p. 42) ซึ่งนักการศึกษาได้กล่าวถึงหลักในการคาดการณ์
อนาคตไว้ ดังนี้ 

สุวิทย์ มูลคำ (2547) ได้กล่าวถึงหลักการในการคาดการณ์ภาพอนาคต ไว้ดังนี้ 
  1. หลักความสัมพันธ์เชิงเหตุผล คือ สรรพสิ ่งในโลกนี้ล้วนแต่มีความเชื ่อมโยง 
สัมพันธ์กัน พ่ึงพาอาศัยกัน จะเป็นทั้งผู้สร้างและผู้รับผลกระทบซึ่งกันและกัน 



  51 

  2. หลักความต่อเนื ่อง คือ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที ่เกิดขึ ้นในโลกปัจจุบันนี ้ย่อมมี 
วิวัฒนาการมาจากอดีต และสิ่งที่เกิดขึ้นในวันนี้ก็ย่อมจะมีผลต่อเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
  3. หลักการอุปมา คือ สรรพสิ่งส่วนใหญ่จะเปลี่ยนแปลงอย่างมีแบบแผน เพราะ  
อยู่ภายใต้กฎระเบียบ ทั้งกฎของธรรมชาติและกฎเกณฑ์ทางสังคมที่มนุษย์กำหนดขึ้นการคาดการณ์ 
ตามหลักอุปมานั้นต้องแน่ใจว่ารูปแบบทั้งสองที่นํามาเปรียบเทียบนั้นใกล้เคียงกัน เช่น “เมืองใหญ่  
ที่เกิดขึ้น รถมักติดเหมือนกรุงเทพฯ 
  4. หลักดุลยภาพ คือ สรรพสิ่งในโลกนี้มีแนวโน้มที่จะปรับตัวเข้าสู่ภาวะดุลยภาพ
เสมอเพราะหากระบบใดขาดสมดุลแล้วย่อมเกิดปัญหาหรือวิกฤต ดังนั้น ระบบจึงพยายามที่จะปรับ  
ตัวเองให้เข้าสู่สภาวะสมดุล 
  5. หลักจินตนาการ คือ การคิดจินตนาการของมนุษย์เป็นการท้าทายให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ 
เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ที่มีอยู่อย่างไม่จํากัดและไม่สิ้นสุด ซึ่งจะทำให้เกิดความหวัง 
ความคิด ความพยายามที่จะแสวงหาวิธีการในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ตลอดเวลา 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549) ได้กล่าวถึงหลักการในการคาดการณ์ภาพอนาคต 
ไว้ดังตารางที่ 9 ดังนี้ 
ตารางที่ 9 แสดงหลักการในการคาดการณ์ภาพอนาคต 

หลักคิด หลักคาดการณ์ 
ทุกสิ่งมีความสัมพันธ์กัน พิจารณาภาพรวมถึงความเป็นไปในการขับเคลื่อน

อนาคต 
ความต่อเนื่องของเวลาและพ้ืนที่ วิเคราะห์สิ่งที่ผ่านมา เข้าใจในปัจจุบัน เพื่อเห็นภาพ

ของอนาคต 
การเปลี ่ยนแปลงอย่างมีแบบแผนของ
สรรพสิ่ง 

- เข้าใจรูปแบบของการคาดการณ์ 
- เปรียบเทียบแบบแผน 

ทุกสิ่งจะเข้าสู่ภาวะสมดุล เข้าใจภาวะดุลยภาพของเรื่องที่คาดการณ์ 
มนุษย์มจีินตนาการทีไ่ม่สิ้นสุดและเป็นจริง ใช้วงจรเกิด-ดับของจินตนาการ เพ่ือคาดการณ์สิ่งใหม่ 

   จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า การคาดการณ์อนาคต เป็นวิธีการศึกษาแนวโน้มที่
จะเป็นไปได้ของปรากฏการณ์ ต่าง ๆ ทั้งในด้านบวกและด้านลบ หรือในด้านที่พึงประสงค์และไม่พึง
ประสงค์ ทั้งนี้การคาดการณ์อนาคตมีเป้าหมายสำคัญเพ่ือทำให้เกิดแนวโน้มที่พึงประสงค์ และลดการ
เกิดแนวโน้มที่ไม่พึงประสงค์ โดยการค้นหาวิธีการเผชิญแนวโน้มที่ไม่พึงประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ
และสร้างสรรค์ ซึ่งการคาดการณ์อนาคตจะเป็นประโยชน์ต่อการกำหนดยุทธวิธี การวางแผน และการ
ตัดสินใจดำเนินการต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการพิจารณาความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่าง
เป็นองค์รวม  
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3.6 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
  การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นรูปแบบหนึ่งของการคิดแก้ปัญหา ซึ่งถือเป็นการคิด 
ในระดับขั้นสูงอยู่บนพื้นฐานของหลักการและเหตุผล การคาดการณ์แนวโน้ม ถือว่าเป็นทักษะการคิด
ที่มีความสำคัญต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน (มัสลิน ธิอูป, 2556, p. 8) ที่จะสามารถ
พัฒนาบุคคล ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์พร้อมที่จะดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา โดยมีนักวิชาการได้ศึกษาองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ สามารถสรุป 
ได้ ดังนี้ 

  Guilford (1967) กล่าวว ่า การคิดแก้ปัญหาประกอบไปด้วยกระบวนการคิด  
4 ขั้นตอน คือ 

   1. การค้นหาความหมายของปัญหา ขั้นตอนนี้จะมีความสำคัญมาก เพราะ
ถ้ารู้ว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง จะสามารถค้นหาหนทางในการแก้ปัญหาได้ตรงมากยิ่งขึ้น ทำให้เกิด
ความมั่นใจมองเห็นปัญหาได้ทะลุปรุโปร่ง จะนำมาซึ่งคำตอบที่ชัดเจนและเป็นการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ด้วย 

   2. การเปิดใจกว้างเพื ่อนำไปสู ่วิธีการแก้ปัญหา นักคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์จะทำการคัดเลือกความคิดเห็นและข้อมูลต่าง ๆ ไว้เป็นจำนวนมาก ก่อนที่จะพิสูจน์
แยกแยะให้ได้ความคิดที่ดีที่สุด ดังนั้นจำเป้นต้องแสวงหาและเปิดประตูสู่ความคิดไม่ว่าจะเป็นจากการ
อ่าน การสังเกต และการทำงานร่วมกัน 
   3 . การพิสูจน์แยกแยะให้ได้ความคิดเห็นที่ดีที่สุด เนื่องจากความคิดเห็น
และข้อมูลสำคัญ ๆ นั้นมีอยู่มากมายจึงจำเป็นต้องพยายามให้ได้มาซึ่งความคิดเห็นที่ดีที่สุด โดยการ
แยกแยะคัดเลือกออกมาเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ดีที่สุด 
    4. การเปลี่ยนความคิดเห็นให้เป็นการกระทำ จุดมุ่งหมายสำคัญของการ
แก้ปัญหาก็คือการเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นไปสู่การปฏิบัติจริง คนส่วนใหญ่มีความคิดสร้างสรรค์แต่
ไม่เคยนำไปสู่การปฏิบัติ ดังนั้นการเปลี่ยนความคิดไปสู่การปฏิบัติด้วยด้วยความมุ่งม่ันตั้งใจ   
  หงส์สุนีย์ เอื ้อรัตนรักษา (2536, pp. 15-16) กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิด
แก้ปัญหาอนาคตไว้ว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตนั้นประกอบด้วยการรับรู้สถานการณ์ที่ยังไม่ปรากฏขึ้น 
แล้วนำสภาพการณ์นั้นเข้าสู่ระบบการคิด โดยมีองค์ประกอบสำคัญดัง ดังนี้ 
   1. ลักษณะการคิดพื้นฐานที่สำคัญคือการคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น 
การคิดริเริ่ม การคิดจินตนาการ การวิเคราะห์ และการจัดอันดับความคิด 
   2. การใช้ประโยชน์จากข้อมูลจากลักษณะการคิดแบบต่าง ๆ ดังกล่าว 
นำไปสู่การใช้ประสบการณ์ กฎต่าง ๆ จากสถานการณ์ในการที่จะค้นพบปัญหาจากสถานการณ์ที่ยัง
ไม่ปรากฏขึ้นนั้น และมีการรวบรวมข้อมูลจากสภาพการณ์ที่มองแตกต่างกัน จากการสื่อสารความ
ประทับใจและความรู้สึกซึ่งถูกเก็บรวบรวมเอาไว้ 
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   3. การคิดแก้ปัญหา เป็นลักษณะการคิดแก้ปัญหาแบบกลุ่ม ซึ่งจะช่วย
พัฒนาการคิดพื้นฐานและการคิดแก้ปัญหาเป็นรายบุคคลด้วย โดยเน้นเทคนิคการระดมสมอง ตลอด
การฝึกฝนทำกิจกรรม โดยมีลำดับการแก้ปัญหาดังนี้ 
    3.1 นำเอาข้อมูลที ่มีอยู ่เข้าสู ่ระบบการคิดเพื ่อค้นพบปัญหาที่
เป็นไปได้หรือคาดคะเนว่าอาจจะเกิดขึ้นได้ นำเสนอออกมาให้ได้มากที่สุด 
    3.2 นำปัญหาเหล่านั้นมาจับประเด็นที่สำคัญและเกี่ยวข้องกับ
สภาพการณ์ แล้วนำมาจัดอันดับความคิด 
    3.3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาหรือทางเลือกหลาย ๆ ทางที่แปลก
ใหม่ออกมาให้ได้มากที่สุด 
    3.4 นำเสนอเกณฑ์ที่จะนำมาช่วยในการตัดสินใจหลาย ๆ เกณฑ์ 
แล้วเลือกหาเกณฑ์ที่มีความเหมาะสม มีความเป็นไปได้ในแต่ละสภาพการณ์ 
    3.5 การให้ค่าน้ำหนักความสำคัญของวิธีการแก้ปัญหาแต่ละข้อ
ออกมาเป็นคะแนนโดยอาศัยเกณฑ์มาช่วยในการตัดสินใจว่าวิธีการใดจะนำมาแก้ปัญหาได้ 
    3.6 การนำเอาวิธีการแก้ปัญหาที่ได้มานั้นมาอธิบายรายละเอียด
เพ่ิมเติมข้อมูลที่เป็นไปได้ที่จะช่วยสนับสนุนและนำเสนอได้อย่างเป็นระบบ 
  ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 33) กล่าวถึงโปรแกรมการแก้ปัญหาอนาคต รัฐเคนตักกี้ 
สหรัฐอเมริกา  (Future Problem Solving Program, 2001, p. 17) โดยอธิบายว่าการคิดแก้ปัญหา
อนาคตเป็นการรับรู้ถึงสถานการณ์ที่อาจปรากฏขึ้นในอนาคต แล้วนำสภาพการณ์เหล่านั้นมาสู่ระบบ
การคิดแก้ปัญหาหรือค้นหาคำตอบที่แปลกใหม่ ประกอบด้วยการคิด 3 ระดับ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ระดับท่ี 1 ทำความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the Problem) 
    ขั้นที่ 1 การค้นหาปัญหา (Identify Challenges)   
   ขั้นที่ 2 การแยกแยะและระบุปัญหาที่สำคัญ (Select and  Underlying  Problem) 
  ระดับท่ี 2 การสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา (Generating  idea)  
    ขั้นที่ 3 ระดมสมองเพ่ือหาวิธีการแก้ปัญหา (Produce solutions ideas)   
  ระดับท่ี 3 การวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา (Planning for Action)  
   ขั้นที่ 4 การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา (Generate and   
     Select Criteria)   
   ขั้นที่ 5 การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด (Apply Criteria) 
   ขั้นที่ 6 พัฒนาแผนการปฏิบัติการแก้ปัญหา (Develop and Action Plan) 
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   ศักดิ์สิทธิ์ ภวภูตานนท์ (2561) ได้วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตจาก
แนวคิดของ Torrance ประกอบด้วย 
   1. ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถค้นหา
ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้มากที่สุดตามเวลาที่กำหนด 
   2. ความสามารถในการเลือกปัญหาที่สำคัญ หมายถึง การที่ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญท่ีมีความเก่ียวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้มากท่ีสุดตามเวลาที่กำหนด 
   3. ความสามารถในการสร้างแนวทางการแก้ปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียน
สามารถเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ น่าสนใจที่มีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้
ได้มากที่สุดตามเวลาที่กำหนด 
   4. ความสามารถในการกำหนดเกณฑ์ในการแก้ปัญหา  หมายถึง การที่
ผู้เรียนสามารถคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนำมาช่วยในการตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหา  
วิธีใดวิธีหนึ่งที่ประกอบด้วยเกณฑ์อย่างน้อย 5 เกณฑ์ จากสถานการณ์ที่กำหนดให้ ตามเวลาที่กำหนด 
   5. ความสามารถในการใช้เกณฑ์ในการแก้ปัญหา หมายถึง การที่ผู้เรียน
สามารถใช้ตารางประเมินเพ่ือหาวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดจากเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ตามเวลาที่กำหนด 
   6. ความสามารถในการพัฒนาแผนปฏิบัติการในการแก้ปัญหา  หมายถึง 
การที่ผู้เรียนสามารถนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ซึ่งมีผลนำไปใช้จริงได้ เกิดผลกระทบที่เป็นทาง
ลบน้อย ยึดหลักมนุษยธรรมและจัดอันดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 
   Casinader (2012, p. 12) อธิบายว่ากระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตมีความ
เชื่อมโยงกันอย่างมากกับคิดแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งในกระบวนการแก้ปัญหาอนาคตท้ัง 6 ขั้นตอน
นั้น สามารถแบ่งองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคตออกเป็นสามส่วนตามระดับของการคิด คือ 
1. ทำความเข้าใจกับปัญหา 2. การสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา และ 3. การวางแผนการดำเนินการ
แก้ปัญหา สามารถสรุปได้ ดังนี้ 
  ระดับที ่ 1 ทำความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the Problem) หมายถึง  
การค้นคว้าหัวข้อที่รับการเสนอ จากมุมมองต่าง ๆ ให้ได้มากที่สุด ตามด้วยการคาดการณ์อนาคตและ
อธิบายสถานการณ์ที่น่ากังวลเกี่ยวกับหัวข้อที่ระบุ โดยอาจมีการกำหนดการคาดการณ์ไว้ 20 -30 ปี
ข้างหน้า โดยมุ่งเน้นเฉพาะหัวข้อที่เป็นปัญหา ซึ่งผู้เรียนจะได้ใช้กระบวนการคิดเชิงวิพากษ์และการคิด
สร้างสรรค์  
  ระดับที ่ 2 การสร้างแนวคิดเพื ่อแก้ปัญหา (Generating  idea) หมายถึง การ
วิเคราะห์เพื่อระบุปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต แล้วเลือกข้อใดข้อหนึ่งเป็นปัญหาพื้นฐาน โดยการ
อธิบายสาเหตุหรือเหตุผลของการเลือกปัญหานั้น ผู้เรียนจะได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการหาวิธี  
การแก้ปัญหาที่เป็นไปได้มากที่สุด และเป็นที่ยอมรับ  
  ระดับที่ 3 การวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา (Planning for Action) หมายถึง 
เมื ่อผู ้เรียนได้ประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่ต้องการแล้วนั ้น จึงพัฒนาแผนปฏิบัติการที ่มีเหตุผล  
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ซึ่งออกแบบมาเพื่อแก้ไขปัญหาพื้นฐาน โดยการวิเคราะห์ปัญหาที่มีความเป็นไปได้หลาย  ๆ ประการ 
สถานการณ์ท่ีอธิบายนั้นจะสะท้อนให้เห็นการคิดวิเคราะห์ การพิจารณา และการแก้ปัญหาอนาคต  
  สามารถอธิบายองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคตที ่เก ิดจากขั ้นตอน
กระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตได้ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 แสดงองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคต ตามแนวคิดของ Casinader (2012, p. 31) 
 
 
 

 

 

 

การสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา 
(Generating  idea) 

ทำความเข้าใจกับปัญหา 
(Understanding the Problem) 

สร้างและหาวธิีการ
แก้ปัญหา 

การระบุและค้นหาปัญหาที ่
ท้าทาย 

การแยกแยะและระบุปัญหา
สำคัญ 

อ่านปัญหาจากฉากใน
อนาคต 

การวางแผนการดำเนินการ
แก้ปัญหา (Planning for Action)) 

สร้างและเลือกเกณฑ์ นำเกณฑ์ไปใช ้

วางแผนพัฒนา
แผนปฏิบัติการ 
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  พิพัฒน์ ไพบูลย์วัฒนกิจ (2559, p. 10) การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
4 องค์ประกอบ คือ 
 1. การเลือกและระบุปัญหาสำคัญ คือ  ผู้เรียนวิเคราะห์และจัดกลุ่มปัญหา แบ่งเป็นปัญหา
หลักและรอง แล้วจัดลำดับความสำคัญ 
 2. การระดมสมองเพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหา คือ  ผู้เรียนร่วมคิดวิธีการแก้ปัญหาด้วยการสร้าง
ทางเลือกใหม ่
 3. การประเมินแนวทางแก้ปัญหาที่ดีที่สุด คือ กำหนดเกณฑ์เลือกวิธี ใช้เกณฑ์เหล่านั้นในการ
เลือกวิธีที่ดีที่สุด 
 4. การพัฒนาแผนปฏิบัติงาน คือ เรียบเรียงวิธีการแก้ปัญหา เพิ่มรายละเอียด จัดเตรียม
ข้อมูล วางแผนการนำเสนอ และนำเสนออย่างเหมาะสมเป็นระบบและน่าเชื่อถือ 
 จากการศึกษาผู้วิจัยสามารถสรุปองค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต
ได้ดังตาราง 10 ดังนี้ 
ตารางที่ 10  สรุปองค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

องค์ประกอบ
ความสามารถ

ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต 

หงส์สุนีย์ 
เอ้ือรัตน
รักษา 

(2536) 

ฐิติพร 
พืชญกุล 
(2547) 

Future 
Problem 
Solving 

Program, 
(2001) 

ศักดิ์สิทธิ์ 
ภวภูตา
นนท์ 

(2558) 

Casinader 
Niranjan 
Robert 
(2012) 

พิพัฒน์ 
ไพบูลย์
วัฒนกิจ 
(2559) 

ผู้วิจัย 

ทำความเข้าใจ
ปัญหา 

       

สร้างแนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา 

       

กำหนดเกณฑ์ใน
การแก้ปัญหา 

       

ประเมินแนวทาง
การแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด 

       

การวางแผนการ
ดำเนินการ
แก้ปัญหา 

       

พัฒนา
แผนปฏิบัติงาน 

       

 จากตารางที่ 10 สรุปได้ว่าความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นรูปแบบหนึ่งของ
กระบวนการคิดแก้ปัญหา โดยมีองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่สำคัญคือ การทำความ
เข้าใจปัญหา การสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา และการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา 
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 ผู้วิจัยได้นำองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ ฐิติพร พิชญกุล (2547, 
p. 33), (Future Problem Solving Program, 2001, p. 17) และ Casinader (2012, p. 12) มาใช้
กำหนดองค์ประกอบการคิดแก้ปัญหาอนาคตในงานวิจัย 3 องค์ประกอบได้แก่ 1. ความสามารถ 
ในการทำความเข้าใจกับปัญหา 2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื ่อแก้ปัญหา และ 3. 
ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา โดยผู ้ว ิจัยได้วิเคราะห์รายละเอียดของ
พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามตารางที่ 11 ดังนี้ 
ตารางที่ 11 พฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

พฤติกรรมบ่งช้ีความสามารถในการ 
คิดแก้ปัญหาอนาคต 

ฐิติพร 
พิชญกุล 
(2547) 

Future 
Problem 
Solving 

Program, 
(2001) 

Casinader 
(2012) 

ผู้วิจัย 

ความสามารถในการทำความเข้าใจกับปัญหา 
การค้นหาปัญหา     
การแยกแยะและระบุปัญหาที่สำคัญ     
ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา 
การสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหา     
ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา 
การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา     
การประเมินผลเพ่ือคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด     
การพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา     

 จากตารางที ่ 11 สามารถสรุปองค์ประกอบและพฤติกรรมบ่งช ี ้ความสามารถในการ 
คิดแก้ปัญหาอนาคตในการวิจัยได้ทั้งหมด 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. ความสามารถในการทำความ
เข้าใจกับปัญหา 2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื ่อแก้ปัญหา และ 3. ความสามารถใน  
การวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา โดยมีพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
6 พฤต ิกรรมบ ่ งช ี ้  ได ้แก ่  1 . การค ้นหาป ัญหา  2 .การแยกแยะและระบ ุป ัญหาท ี ่ สำคัญ  
3.การสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหา 4.การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา  
5.การประเมินผลเพื ่อคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที ่ส ุด และ 6.การพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา  
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ความสามารถในการทำความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the Problem) 
คือ การที่ผู้เรียนสามารถค้นหาปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ และวิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญที่มี
ความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้ได้มากที่สุด โดยแบ่งเป็น 2 องค์ประกอบย่อย คือ 
    1.1 การค้นหาปัญหา ( Identify Challenges)  ในขั ้นตอนนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยมี
วัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนดำเนินการแยกแยะ ระบุสิ่งที่เป็นปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  จากการศึกษา
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ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ท่ีกำหนด เพ่ือค้นหาสภาพปัญหาจากปรากฏการณ์ให้ได้มากที่สุดและมี
รายละเอียดในสภาพปัญหานั้น  
   1.2 การแยกแยะและระบุปัญหาที ่สำคัญ  (Select and  Underlying 
Problem) ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนแยกแยะ อธิบาย สิ่งที่สำคัญ อะไรคือประเด็น
หลักของปัญหาที่สำคัญและส่งผลต่อการแก้ปัญหาอนาคต  
   2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา (Generating  idea) คือ การที่
ผู้เรียนสามารถเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่น่าสนใจที่มีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้โดยมีการ
ระบุแนวคิด วิธ ีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธ ีการ  
แก้ปัญหานั้น     
   3. ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา (Planning for Action) 
คือ การที่ผู้เรียนสามารถคิดพิจารณาเหตุผลที่จะนำมาช่วยในการตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการ
แก้ปัญหาวิธีใดวิธีหนึ่ง โดยนำเกณฑ์ที่ได้มาจัดอันดับความสำคัญแล้วคัดเลือกแนวทางที่มีความเป็นไป
ได้และดีท่ีสุด โดยแบ่งเป็น 3 องค์ประกอบย่อย คือ 
   3.1 การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา  (Generate and 
Select Criteria)  ในขั ้นตอนนี้ผู ้ว ิจัยมีวัตถุประสงค์ให้ผู ้เรียนสร้างเกณฑ์ที ่เกี ่ยวข้องกับปัญหา  
แล้วเลือกเกณฑ์ท่ีมีความเหมาะสมกับปัญหานั้นในการพิจารณาตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
   3.2 การประเมินผลเพื ่อคิดหาวิธ ีแก้ปัญหาที ่ด ีที ่ส ุด  (Apply Criteria)  
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียน ใช้เกณฑ์ที่พัฒนาขึ้นประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่คาดว่าจะ
เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที ่สุด โดยการจัดอันดับแนวคิดการแก้ปัญหาอนาคต และตรวจเช็คผล  
การประเมินและคัดเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
   3.3 การพัฒนาแผนปฏิบัต ิการแก้ปัญหา (Develop an Action Plan)  
ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนนำเสนอแผนปฏิบัติการให้ชัดเจน เห็นถึงแนวทางการปฏิบัติ
ที่มีความเป็นไปได้ในการดำเนินการและอาจประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหา 
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  สามารถสรุปองค์ประกอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต พฤติกรรมบ่งชี้ และ
รายละเอียดของพฤติกรรมบ่งชี้การคิดแก้ปัญหาอนาคตได้ตามตารางที่ 12 ดังนี้ 
ตารางที่ 12 แสดงการวิเคราะห์พฤติกรรมบ่งชี้และรายละเอียดพฤติกรรมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต 

ความสามารถในการ 
คิดแก้ปัญหาอนาคต 

พฤติกรรมบ่งช้ี รายละเอียดพฤติกรรม 

1. ความสามารถใน
การทำความเข้าใจกับ
ปัญหา 

1. การค้นหาปัญหา ระบุ ค้นหา สภาพหรือสิ่งที่เป็นปัญหาจาก
ปรากฏการณ์ที่อาจเกิดข้ึนให้ได้มากที่สุด 

2. การแยกแยะและระบุ
ปัญหาที่สำคัญ 

แยกแยะ อธิบาย ประเด็นปัญหาหลัก 
ประเด็นปัญหารองจากปรากฏการณ์ และ
การส่งผลต่อการแก้ปัญหาอนาคต 

2. ความสามารถใน
การสร้างแนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา 

3. การสร้างแนวคิดและ
หาวิธีการแก้ปัญหา 

ระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบาย
กระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูล
สนับสนุนวิธีการแก้ปัญหา   

3. ความสามารถใน
การวางแผนการ
ดำเนินการแก้ปัญหา 

4. การพัฒนาเกณฑ์ใน
การประเมินวิธีการ
แก้ปัญหา 

สร้าง เลือก หรือพิจารณาเกณฑ์ที ่มีความ
เหมาะสมกับปัญหา เพ่ือตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาให้เหมาะสมกับปรากฏการณ์ 

5. การประเมินผลเพ่ือ 
คิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด 

ประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่คาดว่าจะเป็น
วิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และคัดเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด 

6. การพัฒนาแผนปฏิบตัิ
การแก้ปัญหา 

นำเสนอแผนปฏิบัติการ  อธิบายแนวทางการ
ปฏิบัติที่มีความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา
อนาคตได้ชัดเจน 

 
3.7 การส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

     การคิดแก้ปัญหาอนาคตมีหลักสำคัญ ๆ คือการคิดแก้ปัญหาและการมองภาพ
อนาคต ซึ่งการมองภาพอนาคตมีหลักในการคาดการณ์บนพ้ืนฐานของความเป็นจริงที่อาจจะเกิดขึ้นใน
อนาคต และสามารถคาดการณ์ล ่วงหน้าได้ว ่าสถานการณ์อาจเปลี ่ยนแปลงไปในทิศทางใด  
เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในการกำหนดเป้าหมายที่พึงประสงค์  
    Bandura (1997 อ้างถึงใน จารุวรรณ ทองวิเศษ, 2557, p. 41) กล่าวว่าปัจจัยที่
ส่งเสริมการคิดอนาคต เช่น ความสำเร็จในการทำงาน การได้เห็นประสบการณ์ของผู้อ่ืน การพูดชักจูง
จากผู้อื่น การตื่นตัวทางอารมณ์ 
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  Kay (n.d. อ้างถึงใน ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก, 2520, p. 
36) กล่าวว่าปัจจัยที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดอนาคต ได้แก่ 
  1. ความมั่นคงของสังคมและบุคคล 
  2. ประสบการณ์ท่ีผ่านมา 
  3. การประสบความสำเร็จ 
  4. การเรียนรู้ทางสังคม  
  สุรพงษ์ ชูเดช (2542) ได้สรุปถึงลักษณะมุ ่งอนาคตจะเกิดได้จะต้องเป็นผู ้ที่
คาดการณ์ได้ว่าอะไรจะเกิดขึ้นในอนาคต เห็นคุณค่าของสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศัยพื้นฐาน
ด้านความคิดและสติปัญญา 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549 , pp. 192-193) ได้สรุปแนวคิดเกี่ยวกับนักคิด
อนาคตว่า ตัวบุคคลต้องมีการพัฒนาทัศนคติและลักษณะนิสัยด้านการคิดอนาคต โดยเชื่อว่าสามารถ
กำหนดอนาคตได้ คิดถึงผลที่จะตามมา มีการฝึกการคิดและวางแผนอนาคตสม่ำเสมอ นอกจากตัว
บุคคลแล้วสิ่งแวดล้อม ครอบครัว และสังคมเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการคิดอนาคตด้วย 
  รัตน์ดา สุภาคำ (2556, p. 17) ได้กล่าวถึงแนวทางการส่งเสริมการคิดอนาคตหรือ
ลักษณะมุ่งอนาคต ดังนี้ 
  1. จะต้องกระตุ้นให้รู้จักคิดถึงสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้และไกลอย่างมี
เหตุและผล โดยยกตัวอย่างให้เห็นลักษณะของการคิดแบบอนาคตและฝึกให้คิดในทำนองเดียวกัน 
เพื่อให้เข้าใจความหมายของการมุ่งอนาคตในโอกาสต่าง ๆ เพื่อให้บุคคลรู้ความหมายของการคิด
อนาคต  
  2. ต้องให้บุคคลได้เห็นตัวอย่างของผลดีที่เกิดจากการกระทำที่เกิดจากการคิด
อนาคต เพ่ือให้เห็นความสำคัญของการมุ่งอนาคต  
  3. จะต้องฝึกให้บุคคลได้ทำและเห็นตัวอย่างของการวางแผนในอนาคตของผู ้ที่
ประสบความสำเร็จ หรือมีลักษณะมุ่งอนาคต ฝึกการวางแผนเกี่ยวกับชีวิตและการทำงาน ฝึกการ
เขียนเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับความคาดหวังของตนเอง เพ่ือให้รู้จักการคาดการณ์เกี่ยวกับอนาคต  
  จะเห็นได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตสามารถส่งเสริมได้โดยการให้
ผู้เรียนฝึกคาดการณ์แนวโน้มของเหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูล
สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและมีแนวโน้มเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ปัญหา
และการเตรียมพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึนในอนาคต 
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3.8 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
  การประเมินผลการคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นสิ่งสำคัญ ในการประเมินผลงานหรือ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียน นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงการวัด
และประเมินผลงานหรือชิ้นงานของนักเรียนว่า การวัดและการประเมินเป็นเครื ่องมือที ่ช่วยใน           
การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู ้เร ียนและช่วยให้ครูผู ้สอนสามารถ
เปรียบเทียบความสามารถหรือผลงานตามหลักการประเมินได้ โดยมีนักวิชาการและนักการศึกษา
กล่าวถึงการวัดและประเมินผลไว้ดังนี้ 
  ความหมายของการวัด (Measurement) 
  สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) (2551, pp. 1-2) กล่าวว่า  
การวัดผล คือ การหาข้อมูล ค่าคะแนนที่เชื่อถือได้โดยมีความตรง (Validity) ความเที่ยง (Reliability) 
และเป็นปรนัย (Objectivity) โดยหัวใจสำคัญของการวัดผลคือข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
  สำหรับในต่างประเทศ มีผู้กล่าวถึงความหมายรวมทั้งลักษณะของการวัดไว้หลาย
ท่าน เช่น Howell (2008, p. 17) สรุปว่าการวัดเป็นการกำหนดตัวเลขให้กับวัตถุหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
นอกจากนี้ Payne (2003, p. 7) กล่าวว่า การวัดเป็นระบบการรวบรวมข้อมูลโดยกำหนดจำนวนหรือ
ปริมาณ สรุปได้ว่า การวัดเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นตัวเลขหรือสัญลักษณ์กับสิ่งที่จะวัดตาม
เกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ให้ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด  
  นอกจากนี้ นาตยา ปิลันธนานนท์ (2526, pp. 197-202) ได้สรุปถึงการวัดและ
ประเมินผลว่ามีความแตกต่างกัน การประเมินผล คือ การแสดงถึงวิธีการได้ข้อมูลมา ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
จุดมุ ่งหมายที่กำหนดไว้ ส่วนการวัดจํากัดอยู่ที ่วิธีการได้ข้อมูล โดยการวัดที ่มีจุดมุ่งหมาย เช่น 
แบบทดสอบ ดังนั้น การประเมินจะรวมถึงการวัดด้วย แต่ไม่ได้กําจัดอยู่ว่าต้องมีการวัดที่มีรูปแบบและ
มีจุดมุ่งหมาย ความหมาย การประเมินผลจึงกว้างกว่า และสามารถครอบคลุมการวัดที่เป็นแบบปรนัย
ด้วย เช่น แบบเลือกตอบ แบบสอบถาม หรือการตัดสินพิจารณาของผู้สอน การประเมินผลการคิด
อนาคต จำเป็นต้องใช้เทคนิควิธีการหลายๆ แบบพร้อมกัน 
    1. การประเมินผลด้านพุทธิพิสัย จุดมุ่งหมายของการพัฒนาสติปัญญา 
ประกอบด้วย เรื่องของความรู้ และการจัดการกับความรู้นั้นในรูปแบบของทักษะและความสามารถ 
นักอนาคตศาสตร์จะเน้นความสำคัญของการประสานองค์ความรู้ทางสังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ ปรัชญาและแขนงวิชาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ การสอนคิดอนาคตจึงต้องแสวงหา
โอกาสต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน ได้แก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินผล ซึ่งเป็นระดับการเรียนรู้
ขัน้สูงของการพัฒนาสติปัญญา 
    2. แบบทดสอบ ข้อสอบที่ถูกสร้างขึ้นตามจุดมุ่งหมาย ได้ใช้วัดความรู้ที่เป็น
ข้อเท็จจริง มโนทัศน์ และข้อสรุปของผู้เรียนได้ ควรหลีกเลี่ยงความรู้ในระดับต่ำ ควรเน้นให้ผู้เรียนได้
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นําความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ ข้อสอบอาจเป็นแบบเลือกตอบ แบบจับคู่ หรือตอบสั้น ข้อสอบ
อัตนัย ให้โอกาสผู ้เรียนได้แสดงความรู ้และจัดความรู ้ต่าง  ๆ มาสัมพันธ์กันและเหมาะสำหรับ 
การประเมินผลทักษะของผู้เรียนในรูปของการตั้งสมมติฐาน และทักษะการสืบค้นความรู้แบบอื่น  ๆ 
อาจจะให้ผู้เรียนวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน หาประเด็นสำคัญ หรือให้สังเคราะห์เรื่องที่อ่าน และพูดอธิบาย
ให้เข้าใจด้วยตัวผู้เรียนเอง 
    3. เทคนิคการวัดผลแบบอื่น ๆ ในขณะที่การทดสอบสามารถวัดการเรียนรู้
ของผู้เรียนได้ นักอนาคตศาสตร์ก็ยังพยายามหาเทคนิคการประเมินผลในแบบอื่น ๆ โดยเฉพาะความ
สนใจในเรื่องของความรู้ที่เรียน และการจัดความรู้ในรูปของการคิด จึงให้ผู้เรียนได้ฝึกวิธีตามแบบของ
นักอนาคตศาสตร์ เช่น การฝึกทำ Future wheels, relevance tree, Cross-impact matrices, 
trends และ projections สํารวจและออกแบบสอบถาม เขียนกราฟ สิ่งที่สำคัญสำหรับครูในการใช้
วิธีเหล่านี้เป็นการประเมินผลคือ ผู้เรียนต้องทราบเกณฑ์ที่จะใช้ในการประเมินผล นอกจากนั้น  
ครูจะต้องวินิจฉัยคุณค่าของวิธีการแบบต่าง ๆ ด้วย การประเมินผลนี้ควรขึ้นอยู่กับการปฏิบัติงานของ
ผู้เรียนในรูปของการเขียนผลงานออกมา และการมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นกลุ่ม 
    4. การประเมินผลด้านจิตพิสัย การประเมินผลในด้านนี ้ยากกว่าด้าน  
พุทธิพิสัย โดยเฉพาะการคิดอนาคตจะเกี่ยวข้องกับเรื่องเจตคติเป็นอย่างมาก การประเมินผลในด้านนี้
สิ ่งที่สำคัญที ่สุดก็คือ จุดมุ่งหมายในด้านจิตพิสัย เป็นฐานขององค์ประกอบด้านพุทธิพิสัย และ
จุดมุ่งหมายพุทธิพิสัย มักจะมีเรื่องของค่านิยมแฝงอยู่ด้วย เมื่อผู้เรียนมีความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผู้เรียน
จะต้องสามารถตัดสินใจอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้ที่มีอยู่ 
  เครื่องมือสำหรับการวัดและประเมินความสามารถในการคิด 
   สุวิทย์ มูลคำ (2547, pp. 157-158) ได้สรุปถึงเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการ
คิด จําแนกได้เป็น 2 แนวทาง ดังนี้ 
   1 การประเมินด้วยการใช้แบบทดสอบ  การใช้แบบทดสอบมาตรฐานเป็น
ลักษณะแบบทดสอบมาตรฐานที่มีผู้สร้างไว้แล้ว สำหรับใช้วัดความสามารถในการคิด สามารถจัดกลุ่ม
ได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบทดสอบการคิดทั่วไปและแบบทดสอบความคิดเฉพาะด้าน และการ
สร้างแบบวัดการคิดขึ้นเอง เนื่องจากแบบทดสอบมาตรฐานสำหรับการคิดที่นิยมใช้กันทั่วไปนั้น  
อาจไม่สอดคล้องกับเป้าหมายในการวัด จึงสามารถสร้างแบบทดสอบทางการคิดได้เอง เพื ่อให้
เหมาะสมกับความต้องการในการวัด    
             2. การประเมินผลตามสภาพจริง การประเมินผลและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดนั้นมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน ดังนั้นผู้ประเมินจะต้องมีวิธีการ
ประเมินที่หลากหลายและสอดคล้องกับตัวบ่งชี้ พร้อมทั้งสร้างเครื่องมือการประเมินและกำหนด
แหล่งข้อมูลที่ใช้ประเมินด้วย  



  63 

    แนวทางการประเมินผลตามสภาพจริงจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนด้วยวิธีหลากหลายนั้นจะเห็นได้ว่า ผลงานหรือผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียนนั้น
เกิดข้ึน 2 ลักษณะ คือ 
   ลักษณะที่ 1 พฤติกรรมการแสดงออกหรือสิ่งที่ไม่ใช่ผลงานได้แก่ การพูด 
การฟัง การอ่าน การอภิปราย การเข้าร่วมกิจกรรมตามบทบาทที่ได้รับมอบหมายหรือที่สมมติขึ้น  
การแสดง ความคิดเห็น เป็นต้น การเก็บข้อมูลในส่วนนี้เพื่อประกอบการประเมินผล ควรใช้วิธีการที่
หลากหลาย เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การใช้ผลการบันทึกจากผู้ที่เก่ียวข้อง การใช้แบบทดสอบที่
เน้นการปฏิบัติจริง 
   ลักษณะที่ 2 ผลงานและชิ้นงานที่เกิดขึ้น ได้แก่ ภาพรายงานผลการเรียนรู้ 
รายงานการศึกษาค้นคว้า แบบเรียน การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผลงานที่เกิดขึ้น  ลักษณะนี้ควรใช้
วิธีการที่หลากหลาย เช่น การตรวจผลงาน การรายงานตนเองของผู้เรียน การใช้บันทึกจากผู ้ที่
เกี่ยวข้องการใช้แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น 
  แนวทางการใช้รูบิคส์ในการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
  Nitko (1996) การประเมินตามสภาพจริงโดยใช้ Rubrics Scoring คือเกณฑ์การให้
คะแนนที่ถูกพัฒนาโดยครูหรือผู้ประเมินที่ใช้วิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนที่
พยายามสร้างขึ้น การประเมินผลงานของผู้เรียนจะมี 2 ลักษณะคือ ผลงานที่ได้จากกระบวนการของ
ผู้เรียน และกระบวนการที่ผู ้เรียนใช้เพื่อให้เกิดผลงาน การเลือกรูปแบบการประเ มินจะขึ้นอยู่กับ
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ อาจจะประเมินลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือประเมินพร้อมกันทั้งสอง
ลักษณะก็ได้ 
  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2562) อธิบายเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมินผล
แบบรูบิคส์ (Rubrics) ไว้ 2 ลักษณะ คือ 
   1. รูบิคส์เกณฑ์การประเมินผลในภาพรวม (Holistic Rubrics) เป็นวิธีการ
ให้คะแนนโดยพิจารณาภาพรวมของงาน โดยมีคำอธิบายลักษณะของงานในแต่ละระดับ เช่น การใช้
เกณฑ์ประเมิน 3 ระดับ คือ ผ่าน พอใช้ และปรับปรุง หรือการเขียนคำอธิบายลักษณะของงานโดย
เน้นค่าเฉลี่ยว่างานเป็นอย่างไร เป็นต้น 
   2. รูบิคส์เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubric) เป็นวิธีการให้
คะแนนโดยพิจารณาแต่ละส่วนของงาน โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละส่วนด้วยคำนิยาม
หรือคำอธิบายลักษณะของงาน ตัวอย่างเช่น เกณฑ์การประเมินทักษะการเขียน แบ่งเป็นด้านเนื้อหา 
และการใช้ภาษา โดยให้คะแนนเป็น 3 ระดับ คือ ผ่าน พอใช้ และปรับปรุง เป็นต้น  
   การกำหนดเกณฑ์การประเมินแบบรูบริคส์ ด ้านสำนักว ิชาการและ
มาตรฐานการศึกษาได้อธิบายว่า ครูควรกำหนดเกณฑ์การประเมินให้แล้วเสร็จก่อนที่ผู้เรียนจะลงมือ
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ปฏิบัติทำการทดสอบเกณฑ์การประเมินนั้น นอกจากการใช้เป็นเครื่องมือในการประเมินแล้วยัง
สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการสอนได้อีก เพราะเกณฑ์การประเมินเปรียบเสมือนเป้าหมายที่ให้กับ
ผู้เรียนรับทราบถึงวัตถุประสงค์ และ Marzano et al. (1993) กล่าวว่าการประเมินการปฏิบัตินั้นต้อง
อาศัยการกำหนดเกณฑ์ที่ชัดเจนและการให้คะแนนที่ชัดเจนและต้องมีระดับการวัดที่คงที่และมีการ
บรรยายคุณลักษณะที่สำคัญให้แก่ครู ผู้ปกครอง และบุคคลอื่น ๆ ที่สนใจ ทำให้ทราบว่าผู้เรียนทำ
อะไรบ้าง รู้อะไรบ้างและยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้อีกด้วย 
  พิพัฒน์ ไพบูลย์วัฒนกิจ (2559, p. 44) อธิบายวิธีการเขียนเกณฑ์การประเมินแบบ 
รูบิคส์โดยการพิจารณา ดังนี้ 
   1. เนื้อหา หน่วยการเรียนนั้น ๆ ตรงกับมาตรฐานการเรียนรู้ข้อใด  
   2. ประเด็นที่นำมาประเมินสามารถบ่งบอกได้ว่าเป็นคุณภาพผู้เรียนตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ใด 
   3. จัดทำกรอบการประเมินครอบคลุมประเด็นที่จะนำมาประเมิน 
   4. กำหนดจำนวนระดับของเกณฑ์ 
   5. พิจารณาว่าเกณฑ์ผ่านและไม่ผ่านพร้อมคำอธิบาย หรือตัวอย่างงาน 
ตัวอย่างคำตอบ 
   6. เขียนคำอธิบายการแสดงออกถึงระดับความสามารถที่สูงกว่าเกณฑ์หรือ
ต่ำกว่าเกณฑ์ตามลำดับ 
   7. ตรวจสอบความชัดเจนของเกณฑ์การประเมิน โดยคณะผู้เชี่ยวชาญหรือ
ผู้มีส่วนร่วม  
   8. ทดลองใช้เกณฑ์ตรวจผลงาน 
   9. หาคุณภาพของเกณฑ์ เช่น การวัดอย่างง่าย หรือ ใช้ทฤษฎีวัดขั้นสูง 
   10. ปรับปรุงเกณฑ์ท่ีไม่ได้มาตรฐาน 
  Wiener and Cohen (1994 อ้างถึงใน สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2545) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการประเมินแบบรูบิคส์ ไว้ดังนี้ 
   1. ช่วยให้การคาดหวังของครูที่มีต่อผลงานของผู้เรียนประสบความสำเร็จ 
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และสามารถใช้รูบิคส์ต่อการประเมินและพัฒนาชิ้นงานของตนเอง 
   2. ช่วยให้ครูเกิดความกระจ่างชัดยิ่งขึ้นว่าต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
หรือพัฒนาการด้านอะไรบ้าง 
   3.  ช่วยให้ผู ้เรียนสามารถระบุคุณลักษณะจากงานที่เป็นตัวอย่างโดยใช้  
รูบิคส์ตรวจสอบ 
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   4. ช่วยให้ผ ู ้ เร ียนสามารถควบคุมตนเองในการปฏิบ ัต ิงานเพื ่อไปสู่
ความสำเร็จ 
   5. เป็นเครื่องมือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการปฏิบัติต่าง ๆ 
ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
   6. ช่วยให้บุคคลที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครอง ผู้สนับสนุน ผู้นิเทศเกิดความ
เข้าใจเกณฑ์ในการตัดสินผลงานของผู้เรียนที่ครูใช้ 
   7. ช่วยในการให้เหตุผลประกอบการให้เกรดผู้เรียนได้ 
   8. ช่วยเพิ่มคุณภาพของผลงานผู้เรียน 
  จากที่กล่าวมา การประเมินผลโดยใช้รูบิคส์ เป็นเกณฑ์การประเมินการให้คะแนน
อย่างละเอียด เพื่อเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของ
ผู้เรียน การกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนจะช่วยให้สิ่งที่คาดหวังและมาตรฐานของงานชัดเจนยิ่งขึ้น 
และเป็นผลสะท้อนกลับให้กับผู้เรียนในการปรับปรุงการปฏิบัติงานของตนเอง 
  การประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
  ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 33) กล่าวถึงโปรแกรมการแก้ปัญหาอนาคตรัฐเคนตักกี้ 
สหรัฐอเมร ิกา Future Problem Solving Program (The Future Problem Solving Program, 
2001, pp. 141-165) ว่าการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาอนาคตแบ่งการประเมินออกเป็น 
3 ด้าน คือ 
   1. ด้านเนื้อหา (Content) หมายถึง การประเมินที่ให้ความสำคัญในด้าน
ของรายละเอียดของเนื้อหา ความเหมาะสมของเนื้อหาที่นำเสนอ 
   2. ด้านโครงสร้าง (Structure) หมายถึง การประเมินที่ให้ความสำคัญใน
ด้านโครงสร้าง ประเมินความสอดคล้องระหว่างการดำเนินงานกับรูปแบบ ขั้นตอน ที่กำหนดไว้ 
   3. ด้านกระบวนการ (Process) หมายถึง การประเมินที ่ เน ้นการใช้
กระบวนการแก้ปัญหาอนาคต 6 ขั้นตอน 
   วิธีการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ประกอบด้วย
เครื่องมือประเมินเชิงประมาณ 4 ลักษณะ คือ 
   1. สเกลความถี ่ (Frequency Scales) เป็นคะแนนที่อยู ่บนพื้นฐานของ
จำนวนคำตอบที่สอดคล้องกับเกณฑ์เฉพาะ 
   2. สเกลประเมินค่า (Pating Scale) เป็นคะแนนที่ได้ตามความสามารถเมื่อ
เทียบกับระดับคะแนนพื้นฐานที่กำหนด 
   3. สเกลถ่วงน้ำหนัก (Rating Scale) เป็นคะแนนพิเศษที่ให้สำหรับคำตอบ
ที่แปลกใหม่หรือเป็นการแสดงความคิดเห็นที่ไม่เกิดขึ้นบ่อย ๆ และสามารถชี้ให้เห็นคุณภาพของการ
คิดระดับสูง 
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   4. สเกลคะแนนรวม (Composite Scale) เป็นคะแนนรวมของคะแนนแต่
ละข้ันทั้ง 6 ขั้น 
  ศักดิ์สิทธิ์ ภวภูตานนท์ (2561)  กล่าวถึงแนวทางการประเมินผลความสามารถใน
การแก้ปัญหาอนาคตสิ่งสำคัญประเด็นหนึ่งคือ การประเมินผลงานของผู้เรียน เนื่องจากเป็นเครื่องมือ
ที่ช่วยพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาของผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรียนสามารถเปรียบเทียบผลงานของทีม
กับทีมอื่นได้ รวมทั้งทำให้แต่ละทีมได้ทราบถึงความคิดเห็นที่ผู้เรียนประเมินผลงานของตน โดยผู้
ประเมินต้องมีหลักในการประเมิน ดังนี้ 
   1. การสำรวจผลงาน (Scanning) ก่อนการให้คะแนน ผู้ประเมินควรจะต้อง
อ่านเอกสารผลงานทั้งหมดก่อน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจถึงระดับความยากง่ายของปัญหา (Problems) 
ความสำคัญของป ัญหา (Underlying Problems) และ การเล ือกว ิธ ีแก ้ป ัญหา (Alternative 
Solutions) รวมทั้งได้เห็นคำตอบที่แตกต่างและซ้ำกันของผู้เรียน 
   2. ทัศนคติ ผู้ประเมินต้องมีทัศนคติในทางบวกต่อผลงานของผู้เรียน และไม่
ลืมว่าการทำผลงานจนสำเร็จก็เป็นความสำเร็จไปขั้นหนึ่งแล้ว ผู้ประเมินต้องให้คำวิจารณ์แก่ผู้เรียนใน
ลักษณะที่จะเป็นการจูงใจให้แก่ผู้เรียนเกิดแรงบัลดาลใจที่จะแก้ปัญหาในขั้นตอนต่อไปโดยมีความ
ชำนาญเพ่ิมมากขึ้น ความเห็นของผู้ประเมินช่วยให้นักเรียนมองเห็นข้อดีและจุดอ่อนของตนเอง และ
ช่วยผลักดันให้เกิดการพัฒนาความสามารถของทีม ผู้ประเมินควรจะให้ความสำคัญในทุกขั้นตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหาอนาคต 
 สรุปได้ว่าการประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตสามารถทำได้หลายวิธี ผู้วิจัย
ได้ใช้เกณฑ์การประเมินรูบิคส์ (Rubrics) ในการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
ของนักเรียนใน 3 ประเด็น คือ 1. ความสามารถในการทำความเข้าใจกับปัญหา 2. ความสามารถใน
การสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา และ 3. ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของ
นักเรียน ผู ้ว ิจ ัยจึงได้ศึกษาแนวโน้มและทิศทางความเป็นไปได้ของการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน รวมถึงวิธีการ เครื ่องมือที ่ใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ ดังนี้ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 1) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการแก้ปัญหาเชิง

อนาคตของนักศึกษาสถาบันราชภัฏไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา
คือ 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมการแก้ปัญหาเชิงอนาคตสำหรับนักศึกษาสถาบันราชภัฏไลย
อลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรฝึกอบรมการแก้ปัญหาเชิง
อนาคตของนักศึกษาสถาบันราชภัฏไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยใช้แนวคิดของทอแรนซ์
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เป็นแนวทางในการสร้างหลักสูตร ประกอบด้วยกิจกรรม 6 ขั้นตอน คือ การค้นหาปัญหา การระบุ
สาเหตุของปัญหา การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแก้ปัญหา การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการ
แก้ปัญหา การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และการพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา 
ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเชิงอนาคตของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
เพิ่มขึ้นทุกหน่วยประสบการณ์โดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ความสามารถในการแก้ปัญหา
เชิงอนาคตภายหลังการฝึกอบรมการแก้ปัญหาอนาคตของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยค่าทาง
สถิติมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 เจตคติและความพึงพอใจของกลุ่มทดลองอยู่ในระดับมาก 

กัลยา ตากูล (2550, pp. 146-149) ได้ศึกษาเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และ
สภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดและกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 3 มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1.ศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และ
สภาพแวดล้อมของห้องเรียนและของโรงเรียน 2.ศึกษาสภาพของทักษะการคิดและกระบวนการ
แก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 3.วิเคราะห์แนวคิดและแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมในอนาคตเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแก้ปัญหา
อนาคตของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียนมีองค์ประกอบสำคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ การพัฒนาครูผู ้สอนให้มีความพร้อมในการ
อำนวยการเรียนรู้ของนักเรียน การจัดเนื ้อหา ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  
เน้นกระบวนการกลุ่ม และการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ให้นักเรียนมีอิสระทางการคิด และมีการ
เสริมแรงอย่างสม่ำเสมอ แนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในอนาคต คือ ควรเพ่ิม
จำนวนนักเรียนและจำนวนครูรวมทั้งเพ่ิมเวลาเรียนและขยายหลักสูตรไปจนถึงช่วงชั้นที่ 4 
 ณรรชกร เอี ่ยมขำ (2552, p. 103) ได้ศึกษาเรื ่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการแก้ป ัญหาอนาคตของนักเร ียน  โดยใช้เทคนิคการคิดแก้ป ัญหาอนาคต  
มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ 1.เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ก่อนและหลังจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคต 2. เพื่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการคิด
แก ้ป ัญหาอนาคตของน ัก เร ี ยนท ี ่ จ ั ดการ เร ียนร ู ้ ด ้ วย เทคน ิคการค ิดแก ้ป ัญหาอนาคต  
3.เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคแก้ปัญหาอนาคต  พบว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและหลังจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคต
แตกต่างกันโดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของ
นักเรียนที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคตอยู่ในระดับปานกลางและพัฒนาการของ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนเมสูงขึ้นในแต่ละแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแก้ปัญหา
อนาคต แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ แบบประเมินความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  
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และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้ สถิติที ่ใช้ในการทดสอบ
ประกอบด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) 
 ศักดิ์สิทธิ์ ภวภูตานนท์ (2561, p. 98) ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการค ิดแก ้ป ัญหาอนาคตของน ักเร ียน ช ั ้น ม.2  โดยม ีว ัตถ ุประสงค ์คือ  
1. เพื่อพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 2. เพ่ือประเมินผลโปรแกรมการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตที่พัฒนาขึ้น โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมผสาน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  
1. โปรแกรมการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 2. ประเด็นการสนทนา
กลุ่ม 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ชนิดเติมคำ ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของโปรแกรมการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.13/81.10 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรม
มีค่าเท่ากับ 0.79029 หมายความว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตหลังจัดกิจกรรมเพิ่มขึ้นร้อยละ 70.29 และนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก 
 พิพัฒน์ ไพบูลย์วัฒนกิจ (2559, p. 81) ศึกษาเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
การคิดแก้ปัญหาอนาคตโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอแรนซ์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการคิดแก้ปัญหาอนาคต 3. เพ่ือศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยดังนี้ 
1. แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้  2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3.แบบวัดการคิด
แก้ปัญหาอนาคต และ 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต ผลการวิจัยพบว่า 1. หลังการจัดการเรียนรู้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนโดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 2. การคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนมี
พัฒนาการสูงขึ้น 3. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 
 Dufner (1988) ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการฝึกแก้ปัญหาต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีพรสวรรค์: การเปรียบเทียบโปรแกรมการแก้ปัญหาในอนาคต
และโปรแกรมเสริมสมรรถนะเครื่องมือ (IEP) มีวัตถุประสงค์ของการศึกษาเพ่ือต้องการเปรียบเทียบผล
การเรียนโดยใช้เครื่องมือในการแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนห้องเรียนพิเศษระดับเกรด 4. ผลการ
ทดสอบพบว่า เครื่องมือที่ใช้ในการคิดแก้ปัญหาอนาคตมีผลต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตของกลุ่มตัวอย่าง 
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 Mitchell and Cantlon (1987) ได้ศึกษาการนำกระบวนการแก้ปัญหาอนาคตไปทดลอง
เพื่อพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนอายุ 8-18 ปี โดยให้นักเรียนเขียนประโยค
ปัญหาที ่ เก ี ่ยวกับอนาคต การสร ้างเป ้าหมายในอนาคตและมีว ัตถ ุประสงค์ในการดำเนิน 
การวิเคราะห์ และทำนายเหตุการณ์ที่มีทางเป็นไปได้ในการแก้ปัญหา ผลการศึกษาพบว่า วิธีการนี้
ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทำให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ 
ความสัมพันธ์ของข้อมูล เป็นความสามารถที่จำเป็นต้องใช้ในการเรียนรู้ และทักษะการคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาในอนาคต 
 Buckmaster (1994) ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง ผลของกิจกรรมที่ส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง 
ชั้นประถมศึกษาท่ี 7 ในห้องเรียนการแก้ปัญหาในอนาคต เป็นการศึกษานักเรียนในระดับ 7 ที่เรียนใน
วิชาการแก้ปัญหาในอนาคต ซึ่งเป็นการศึกษาวิเคราะห์ทุก ๆ ขั้นตอนของ Future Problem Solving 
พบว่า กระบวนการแก้ปัญหาในอนาคตทำให้ผู้เรียนมีความสามารถในการจัดการตนเอง มีทักษะการ
ทำงานเป็นทีม รู้จักวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบ ได้เข้าใจตนเองและผู้อื่น ซึ่งการค้นพบ
ความคิดที่เกิดขึ้นด้วยตนเองและกลุ่มนั้นจะมีประโยชน์ในด้านการนำไปประยุกต์ใช้ทักษะของตนใน
ด้านการแก้ปัญหาต่อไป ซึ่งวิธีการเหล่านี้สามารถช่วยให้เกิดการเรียนรู้การแก้ปัญหาได้มากกว่าการ
เรียนรู้จากหนังสือหรือการบอกโดยตรงจากครูผู้สอน 
 สรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตควรส่งเสริมให้เกิดขึ ้นกับ
ผู้เรียนหลาย ๆ ระดับ ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือระดับที่
สูงขึ้นไป แม้ว่าผู้เรียนจะมีลักษณะการเรียนที่แตกต่างกัน การคิดแก้ปัญหาอนาคตยังคงเป็นสิ่งสำคัญ
ในการเรียนรู้และใช้ในชีวิตประจำวัน ผู้วิจัยได้นำแนวทางการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตของนักเรียนในหลาย ๆ ระดับ จากการศึกษาแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต
ในงานวิจัยมาพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตในงานวิจัยนี้ ให้มีความเหมาะสม
กับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นสำคัญ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 พงศธร มหาวิจิตร (2562, p. 72) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู ้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพื่อเสริมสร้างทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1.เพื่อพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์
เรียนรู้ในรายวิชาประถมศึกษาโดยประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการ
เรียนเชิงรุก 2. เพื ่อศึกษาผลด้านทักษะการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 ของนิสิตหลังการเรียนรู้  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีกลุ่มตัวอย่างในวิจัยคือ 
นิสิตปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ปีการศึกษา 2561 จำนวน 27 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยประกอบด้วย 1.แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 2.แบบวัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
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3.แบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า นิสิตที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับการเรียนเชิงรุก  
มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ ที่ 21 อยู่ในระดับดีมาก 

 หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563 , pp. 84-93) ศึกษาเกี ่ยวกับผลการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษา คือ 1. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ 2.เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 6 โดยมีกลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาจำนวน 29 คน และกลุ ่มตัวอย่างในการ
สัมภาษณ์จำนวน 6 คน เป็นนักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
เครื่องมือในการศึกษาประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน  
2 เร ื ่อง ได้แก่ 1.ประชากรมนุษย์(ปรากฏการณ์ส ังคมผู ้ส ูงว ัย) 2.เร ื ่องทรัพยากรธรรมชาติ 
(ปรากฏการณ์ฝุ ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5) แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัดการคิด
สร้างสรรค์ แบบสัมภาษณ์สภาพการจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตสภาพการจัดการเรียนรู้ ผลกาศึกษา
พบว่า นักเรียนที ่ได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมีคะแนนการคิดอย่าง  
มีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน โดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 ด้านการ
คิดสร้างสรรค์มีคะแนนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน โดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 ผลการศึกษาสภาพ
การจัดการเรียนรู้ที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่าสภาพการจัดการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลง
อย่างชัดเจนทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศ ด้านปฏิสัมพันธ์ การให้ความร่วมมือและกระตือรือร้น 
และการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน แสดงให้เห็นว่าสภาพการจัดการเรียนรู้สามารถช่วยส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ 
 ทัณฑธร จุ้ยสวัสดิ์ (2564, pp. 175-187) ได้ทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการในการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง จลนศาสตร์เคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ  
1.เพื่อศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง จลนศาสตร์เคมี ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 2.เพื่อศึกษาพัฒนาการด้านทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในกา รวิจัยได้แก่
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จำนวน 24 คน ภาคเรียนที่1 
ปีการศึกษา 2563 ใช้แบบแผนในการวิจัยแบบ PAOR  เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
1.แผนการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื่อง จลนศาสตร์เคมี 2.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
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ทางการเร ียน 3.แบบทดสอบวัดทักษะการคิดอย่างมีว ิจารณญาณ 4.แบบทดสอบหลังเรียน 
(แบบทดสอบท้ายวงจร) ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เรื ่อง 
จลนศาสตร์เคมี สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมี
ค่าเฉลี ่ย 80.42 และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์อยู ่ท ี ่ 71.60 และการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานยังสามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย 
87.29 และมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์อยู่ที่ 83.05  
 Valanne et al. (2017) ได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
บูรณาการเข ้าก ับการเล ่าเร ื ่องโดยสร ้างเป ็นหลักส ูตร ADCM (Abu Dhabi School Model)  
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและแรงจูงใจในการอ่านของผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษา จำนวน 147 คน 
ผลการศึกษาพบว่า หลักสูตร ADCM (Abu Dhabi School Model) ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและ
ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการอ่านของผู้เรียนให้สูงขึ้นอย่างมีนับสำคัญ นอกจากนี้หลักสูตรดังกล่าวยังช่วย
ส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีความกระตือรือร้นในการร่วมมือกันจัดการเรียนการสอน 
 Wakil et al. (2019) ได้นำการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมาใช้ในการพัฒนาทักษะ
เทคโนโลยีสารสนเทศในรูปแบบสหวิทยาการกับนักเรียนระดับชั ้นประถมศึกษา ที ่ขาดทักษะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ จากโรงเรียนหลายแห่งในเมืองสุเลมานิยาห์ ประเทศอิรัก ผลพบว่าทักษะ
เทคโนโลยีของนักเรียนได้รับการพัฒนามากกว่าร้อยละ 10 เมื ่อเปรียบเทียบกับวิธีการเรียนรู้  
รูปแบบเดิม และยังช่วยให้ทักษะดังกล่าวของนักเรียนคงทนในระยะยาวนานอีกด้วย 
 Ojalainen (2018, p. บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื ่อง การนำปรากฏการณ์การเรียนรู้ไปใช้ใน
โครงการนำร่องการศึกษาในโรงเรียนมัธยม โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาคือ การตรวจสอบ
ประเภทของความขัดแย้ง ความต้องการ และแนวทางแก้ไขที่เป็นไปได้ ซึ่งสามารถระบุได้ในโปรแกรม
นำร่องการศึกษาเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาปรากฏการณ์ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
วิธีการเก็บข้อมูลคือผู้เข้าร่วมการศึกษาเป็นครูระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ใช้ปรากฏการณ์การ
เรียนรู้ในช่วงนำร่อง ใช้วิธีการสัมภาษณ์เฉพาะเรื่องและใช้การวิเคราะห์เนื้อหาตามทฤษฎีเป็นวิธีการ
วิเคราะห์บนพื้นฐานของทฤษฎีการกระทำและแบบจำลองวัฏจักร ภาพรวมสรุปได้ว่า มี 3 ประเด็นที่
โดดเด่น คือ 1. การเลือกปรากฏการณ์ที ่เกี ่ยวข้อง เกิดความขัดแย้งระหว่างปรากฏการณ์และ
เป้าหมายอื่น ๆ ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 2. ความร่วมมือ มีความขัดแย้งระหว่างกฎที่ใช้
ร่วมกันและความเป็นอิสระของครู 3. การเน้นย้ำบทบาทเชิงรุกของนักเรียน การชี้แนะนักเรียนที่มี
ระดับทักษะที่แตกต่างกัน เพราะเหตุนี้ครูจึงจำเป็นตระหนักถึงความจำเป็นในการพัฒนาวิธีการสอน
แบบใหม่  
 



  72 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน เป็นกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอน สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และกระบวนการในการเรียนรู้ที่หลากหลาย รวมถึงการพัฒนาทักษะการคิดของผู้เรียนในแบบต่าง ๆ
ผ่านปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัวและน่าสนใจ จนเกิดเป็นองค์ความรู้ ซึ ่งผู ้เรียนจะสามารถนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ ผู้วิจัยได้นำการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมาเป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียน และจากข้อค้นพบ
การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต อยู่บนพื้นฐานหลักการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ดังนั้นจำเป็นต้องมีการส่งเสริมและพัฒนาให้ผู ้เรียนได้ใช้เหตุผล และฝึกกระบวนการคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนอยู่เสมอเพ่ือให้ผู้เรียนนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้       
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บทที่ 3  
การดำเนินการวิจัย 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Designs) ซึ ่งผู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการวิจัย โดยมี
รายละเอียดของขอบข่ายการวิจัยและขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ที ่ใช้ในการวิจัยในครั ้งนี ้ เป็นนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียน          
รัตนาธิเบศร์ อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี  
ที่เรียนรายวิชาสังคมศึกษา จำนวน 10 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 360 คน ในภาคเรียนที่  1  
ปีการศึกษา 2566 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี ้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน          
รัตนาธิเบศร์ อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี  
ที่เรียนรายวิชาสังคมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 
34 คน ซึ่งมาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
 ตัวแปรที่ศึกษาในการศึกษาสำหรับการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท คือ 
   2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่
   2.2.1 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ 
   2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในเนื้อหาจาก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ช่วงชั้นที่ 2 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มาตรฐาน ส 3.1 ตัวชี้วัด ม.3/2 และ ม.3/3 จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 
1. การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2. เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้กระแส 
โลกาภิวัตน์ รวมทั้งสิ้น 12 คาบเรียน 
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4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ เรื ่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ในภาคเรียนที ่ 1 
ปีการศึกษา 2566 ใช้ระยะเวลาการทดลอง 4 สัปดาห์ โดยจัดการเรียนรู้สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน  
คาบเรียนละ 50 นาที รวมเวลาการทดลองท้ังสิ้นจำนวน 12 คาบเรียน 
5. แบบแผนการวิจัย 
  1. การวิจัยครั ้งนี ้ใช้แบบการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Design) แบบกลุ ่มเดียวมี 
การสอบก่อนและสอบหลัง (The One Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558, 
p. 14) มีรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางที่ 13 แสดงแบบแผนในการวิจัย The One Group Pretest-Posttest Design 
ทดสอบก่อน 
การทดลอง 

ทดลอง 
ทดสอบหลัง 
การทดลอง 

T1 X T2 
โดยมีสัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง   

T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 
X  แทน การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 

6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 6.1 แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้  จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู ้ หน่วยการเรียนรู ้ละ  
6 คาบเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน รวมระยะเวลา 12 คาบเรียน 
 6.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต จำนวน 2 ฉบับ ประกอบด้วย 
  6.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต (แบบอัตนัย)  
โดยศ ึกษาความสามารถในการค ิด แก ้ป ัญหาอนาคตของผ ู ้ เร ี ยนระหว ่างจ ัดการเร ี ยนรู้   
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 3 ด้าน ได้แก่ 1. ความสามารถในการทำความเข้าใจกับ
ปัญหา 2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา และ 3. ความสามารถในการวางแผนการ
ดำเนินการแก้ปัญหา 
  6.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต (แบบปรนัย) จำนวน 
30 ข้อ เรื ่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ จำนวน 1 ฉบับโดยศึกษาความสามารถใน 
การคิดแก้ป ัญหาอนาคตของผู ้ เร ียนก่อนเร ียนและหลังเร ียน ซ ึ ่งเป ็นแบบวัดฉบับเดียวกัน  
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 3 ด้าน ได้แก่ 1. ความสามารถในการทำความเข้าใจกับ
ปัญหา 2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา และ 3. ความสามารถในการวางแผนการ
ดำเนินการแก้ปัญหา  
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 6.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วย 1) ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  
7. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 
  7.1 แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ประกอบด้วย 2 หน่วยการเรียนรู้ โดยใช้เวลาหน่วยละ 
6 คาบเรียน ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังนี้  

   ขั ้นที ่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ผู ้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ที ่เกิดขึ ้น อาจจะเป็น
ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ ้นไปแล้ว กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตก็ได้  
ซึ ่งผู ้เรียนจะได้สังเกตร่วมกันภายในกลุ่มจากมุมมองที ่หลากหลายแตกต่างกัน เพื ่อนำไปสู ่การ  
ตั้งคำถาม ที่เป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาปรากฏการณ์ 
   ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและอภิปราย
ร่วมกันถึงประเด็นปัญหาที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่กำหนดให้ ซึ่งผู้เรียนจะ
ได้วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญท่ีมีความเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ เพ่ือวางแผนการแก้ไขปัญหาต่อไป  
  ขั้นที่ 3 สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลาย โดยการสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสนอวิธีการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี 
โดยมีการระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการ
แก้ปัญหาปรากฏการณ์นั้น โดยกำหนดเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา และนำเกณฑ์ที่คัดเลือก
ไว้มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที ่สุดโดยพิจารณาถึงน้ำหนักความสำคัญของเกณฑ์ และ  
จัดอันดับแนวคิดการแก้ปัญหาอนาคตที่ดีที่สุด 
  ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ ผู้เรียนนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาอนาคต โดยการ
เขียนอธิบาย ออกแบบสไลด์นำเสนอ สรุปในรูปแบบโปสเตอร์ นำเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพ่ือสะท้อนองค์ความรู้หรือวิธีการแก้ปัญหา และสามารถประยุกต์สิ่งที่ได้เรียนรู้
สำหรับการแก้ปัญหาในอนาคต โดยทั ้งครูและผู ้ เร ียนร่วมกันประเมินสรุปองค์ความรู ้ท ี ่ได้  
ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4 สัปดาห์ รวมทั้งสิ ้น 12 คาบเรียน ซึ่งมีรายละเอียดของ
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และจำนวนเวลาเรียน ตามตารางท่ี14 ดังนี้ 
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ตารางที่ 14 แสดงรายละเอียดของมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และจำนวนเวลาเรียน 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้/
ตัวช้ีวัด 

เรื่อง สาระการเรียนรู้ 
จำนวน
คาบ
เรียน 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
 

ส3.1  
ม.3/2 

การพัฒนาท้องถิ่น
ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

1. สภาพปัจจุบันของปัญหาท้องถิ่น
ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อม 
2. ปัญหาท้องถิ่นของไทย สาเหตุ 
และแนวทางป้องกันแก้ไขปัญหา 

6 

หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 2 
 

ส3.1  
ม.3/3 

เศรษฐกิจพอเพียง
ภายใต้กระแส
โลกาภิวัฒน ์

1. เศรษฐกิจโลกในยุคโลกาภิวัตน์ 
2. วิกฤติเศรษฐกิจโลกในปัจจุบัน 
3.ผลกระทบและแนวทางป้องกัน
ปัญหาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

6 

รวม 12 

จากตารางที่ 14  แสดงรายละเอียดของมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้และ
จำนวนเวลาเรียนที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้สาระเศรษฐศาสตร์ 
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศจำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน แต่ละหน่วยการเรียนรู ้จะใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้  
หน่วยละ 6 คาบเรียน โดยผู้วิจัยเลือกปรากฏการณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้จาก 2 แหล่งที่มาคือ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566-2570) และ SDG MOVE (โครงการ
ประสานงานการวิจัยเพื ่อสนับสนุนการพัฒนาที ่ย ั ่งยืน) ขององค์การสหประชาชาติ (UNITED 
NATION, 2021) ซึ่งมขีั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
  7.1.1 ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ และวิธีสอนโดยใช้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง   
  7.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษาและโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ เพ่ือใช้ในการกำหนดเนื้อหา และ
ระยะเวลาในการทดลอง 
  7.1.3 ศึกษาคำอธิบายรายวิชา และตัวชี้วัดของรายวิชาจากหลักสูตรแกนกลางฯ 
และหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชา ส23101 สังคมศึกษา5 เพื ่อนำมาเขียนเป็นแผนการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  7.1.4 สร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้  ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
รวมทั้งสิ้น 12 คาบเรียน โดยมีองค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ดังนี้ 1) มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 2) สาระสำคัญ 3) ระดับการคิด 4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) สาระการเรียนรู้/
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เนื้อหาสาระ 6) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 7) คุณลักษณะของผู้เรียนตามหลักสูตรมาตรฐานสากล  
8) สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 9) ด้านจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียน 10) บูรณาการตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 11) กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ได้แก่  
ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา ขั้นที่ 3 สืบเสาะและลงมือปฏิบัติ  
หาคำตอบ ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ 12) สื่อการเรียนรู้/วัสดุอุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 13) การวัดผล
และประเมิลผลการเรียนรู้   
   ผู ้ว ิจ ัยใช ้เกณฑ์ในการเลือกปรากฏการณ์ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
(Phenomenon Based Learning) ตามท่ีชลาธิป สมาหิโต (2562, pp. 119-120), พงศธร มหาวิจิตร 
(2650, p. 43) ได ้ เสนอแนวทางการเล ือกปรากฏการณ์ท ี ่นำมาใช ้ในการจ ัดการเร ียนร ู ้ว่า  
1. ปรากฏการณ์ที่เลือกต้องมีความน่าสนใจ และสอดคล้องกับประสบการณ์และวัยของผู้เรียน มีความ
น่าสนใจทั้งต่อตัวครูผู้สอนและผู้เรียน เน้นปรากฏการณ์ที่สามารถให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าผ่านการลง
มือปฏิบัติและเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 2. เลือกปรากฏการณ์โดยคำนึงถึงธรรมชาติของผู้เรียน และ  
3. ปรากฏการณ์ต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตร  นำมาเป็นเกณฑ์ใน
การศึกษาโดยอาศัยการวิเคราะห์เนื้อหา ประเด็นสำคัญของเรื่องในการคัดสรรปรากฏการณ์เพื่อเป็น
จุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ 
   ผู้วิจัยได้ศึกษาประเด็นเนื้อหาเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากขอบข่ายของเนื้อหาในสาระเศรษฐศาสตร์ จึงสำรวจ
แหล่งข้อมูลหลักเพ่ือเลือกปรากฏการณ์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 2 แหล่ง ประกอบด้วย  
      1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566-2570) 
ได้น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักนำทางในการขับเคลื่อนและวางแผนพัฒนา
ประเทศไปสู่การบรรลุเป้าหมายในมิติต่าง ๆ ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ประกอบด้วย 13 หมุดหมายโดย
ผู ้วิจัยเลือกหมุดหมายที่ 10 ไทยมีเศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคมคาร์บอนต่ำ เนื ่องจากมีความ
สอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 ประกอบด้วย 
    1.1 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
    1.2 การฟ้ืนฟูรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติและป่าไม้ 
    1.3 การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
    1.4 การบริหารจัดการทรัพยากรน้ำ 
   2. SDG MOVE (โครงการประสานงานการวิจัยเพื่อสนับสนุนการพัฒนาที่
ยั ่งยืน) ขององค์การสหประชาชาติ (UNITED NATION, 2021) ได้กำหนด 10 ประเด็น ที ่ต้องให้
ความสำคัญเป็นพิเศษในปี 2021 เพ่ือขับเคลื่อนโลกไปข้างหน้า ประกอบด้วย 
    2.1 ตอบสนองต่อสถานการณ์การระบาดของ COVID-19 
    2.2 การฟ้ืนตัวทางเศรษฐกิจที่ครอบคลุมและมีความยั่งยืน 
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    2.3 สร้างข้อตกลงสันติภาพกับธรรมชาติ 
    2.4 แก้ไขปัญหาความยากจนและความเหลื่อมล้ำ 
    2.5 พลิกโลกกลับจากการคุกคามด้านสิทธิมนุษยชน 
    2.6 ความเท่าเทียมทางเพศ คือ ความท้าทายด้านสิทธิมนุษยชนที่
ยิ่งใหญ่ที่สุด 
    2.7 เยียวยาความขัดแย้งทางภูมิรัฐศาสตร์ 
    2.8 ฟื้นคืนการปลดอาวุธนิวเคลียร์และการไม่แพร่ขยายอาวุธ
นิวเคลียร์ 
    2.9 คว้าโอกาสจากเทคโนโลยีดิจิทัลและป้องกันอันตรายที่เพ่ิมขึ้น 
    2.10 การสร้างความเข้มแข็งของธรรมาภิบาลโลกเพื ่อส่งมอบ
สินค้าสาธารณะของโลก 
 จากการสำรวจแหล ่ งข ้อม ูลเพ ื ่ อ เล ือกปราก ฏการณ ์มาใช ้ ในการจ ัดการเร ียนรู้   
จากแหล่งข้อมูลแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566-2570) ผู้วิจัยเลือก
ประเด็นที ่ 1.3 เรื ่อง การดูแลรักษาสิ ่งแวดล้อม มาใช้ในการเลือกปรากฏการณ์ในแผนการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้หน่วยที ่ 1 คือปรากฏการณ์ ย้ายถิ ่น เรื ่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา และจาก
แหล่งข้อมูล SDG MOVE (โครงการประสานงานการวิจัยเพื ่อสนับสนุนการพัฒนาที่ยั ่งยืน) ของ
องค์การสหประชาชาติ (UNITED NATION, 2021) ผู้วิจัยเลือกประเด็นที่ 2.1 เรื่อง ตอบสนองต่อ
สถานการณ์การระบาดของ COVID-19 และ ประเด็นที่ 2.4 เรื่อง แก้ไขปัญหาความยากจนและความ
เหลื ่อมล้ำ มาใช้ในการเลือกปรากฏการณ์ในแผนการจัดประสบการณ์เร ียนรู้หน่วยที ่ 2 คือ 
ปรากฏการณ์พิษโควิด เศรษฐกิจเจ๊ง  
  จากนั้นผู้วิจัยได้สังเคราะห์ปรากฏการณ์จากแหล่งข้อมูลข้างต้นที่สัมพันธ์กับสาระการเรยีนรู้
ในหัวข้อเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
2551 ในสาระเศรษฐศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยอาศัยแนวคิดปรากฏการณ์ 
เป็นฐานเป็นเกณฑ์ในการคัดเลือกปรากฏการณ์ ตามตารางท่ี 15 ดังนี้ 
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ตารางที่ 15 แสดงการสังเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรฯ กับ
ปรากฏการณ ์

หน่วย
การ

เรียนรู้/ 
ตัวช้ีวัด 

เรื่อง สาระการเรียนรู้ 
จำนวน
คาบ
เรียน 

ปรากฏการณ ์ แหล่งข้อมูล 

หน่วยที่ 1 
ส3.1 
ม.3/2 

 

การพัฒนา
ท้องถิ่นตาม

หลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

1. สภาพปัจจุบันของ
ปัญหาท้องถิ่นทั้งด้าน
สังคม เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อม 
2. ปัญหาท้องถิ่นของ
ไทย สาเหตุ และ
แนวทางป้องกันแก้ไข
ปัญหา 
 

6 ย้ายถิ่น เรื่อง
ธรรมดาที่ไม่

ธรรมดา  

แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ 

ฉบับที่ 13 
(พ.ศ.2566-2570) 
(ประเด็นที่ 1.3 
การดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม) 

หน่วยที่ 2 
ส3.1  
ม.3/3 

 

เศรษฐกิจ
พอเพียง
ภายใต้
กระแส

โลกาภิวัฒน์ 

1. เศรษฐกิจโลกใน
ยุคโลกาภิวัตน์ 
2. วิกฤติเศรษฐกิจ
โลกในปัจจุบัน 
3.ผลกระทบและ
แนวทางป้องกัน
ปัญหาตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

6 พิษโควิด 
เศรษฐกิจเจ๊ง 

SDG MOVE 
(UNITED 

NATION, 2021) 
(ประเด็นที่ 2.1 
ตอบสนองต่อ

สถานการณ์การ
ระบาดของ 
COVID-19, 

ประเด็นที2่.4 
แก้ไขปัญหาความ
ยากจนและความ

เหลื่อมล้ำ 

 การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon Based Learning) เป็นการเรียน
การสอนท ี ่ เน ้นการบ ูรณาการในร ูปแบบสหว ิทยาการในการศ ึกษาปรากฏการณ์ต ่าง ๆ  
(พงศธร มหาวิจิตร (2560, p. 43) และชลาธิป สมาหิโต (2562, pp. 119-120) ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และ
สังเคราะห์ประเด็นเนื้อหารายละเอียดของปรากฏการณ์กับการบูรณาการในรายวิชาต่าง ๆ ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
โดยมีรายละเอียดการบูรณาการ ตามตาราง 16 ดังนี้ 
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ตารางที ่ 16 แสดงการนำปรากฏการณ์ที ่นำมาใช้ในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ เพื ่อพัฒนา 
การคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียน 
แผนฯ
หน่วย 

ปรากฏการณ์
ที่ใช้ 

การบูรณาการ ชิ้นงาน เวลา
เรียน ภายในวิชา ระหว่างวิชา ชีวิตประจำวัน 

1 สถานการณ์
ปัจจุบันของ
ปัญหาท้องถิ่น
ทั้งด้านสังคม 
เศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อม
(อิทธิพลของ
กระแสโลกา 
ภิวัตน์, ย้ายถิ่น 
เรื่องธรรมดาที่
ไม่ธรรมดา) 

ส 1.1 ม.3/3 
-คุณธรรม 
ส5.1 ม.3/2 
ส.5.2 ม.3/2-5 
-แหล่ง
ทรัพยากร 
สิ่งแวดล้อม 
ระบบนิเวศน์ 
 
 

วิทยาศาสตร์ฯ 
-สาระที่ 1 
วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ (ว1.1 
ม.3/6 ,ว1.3 ม.
3/10-11) 
การงานอาชีพ 
-สารที่ 1 การ
ดำรงชีวิตและ
ครอบครัว  
(ง1.1 ม.3/3) 

-ความ
รับผิดชอบต่อ
ตนเองและ
ส่วนรวม 
-ความสามัคคี 
-มีจิตสาธารณะ 
-วิเคราะห์
เหตุการณ์ใน
อนาคต 
-การแก้ปัญหา 
 

โปสเตอร์
รณรงค์
การแก้ 
ปัญหา 

ในอนาคต 

6 

2 เศรษฐกิจโลก
ในยุคโลกา 
ภิวัตน์ และ
วิกฤต
เศรษฐกิจโลก
ในปัจจุบัน 
(พิษโควิด 
เศรษฐกิจเจ๊ง) 

ส 1.1 ม.3/3 
-คุณธรรม 
ส3.2 ม.3/5 
-การว่างงาน
และแนวทาง
แก้ปัญหา 
ส4.2 ม.3/1 
-ประวัติความ
เป็นมาของ
ระบบ
เศรษฐกิจไทย 
 
 

วิทยาศาสตร์ฯ 
-สาระที่ 4 
เทคโนโลยี  
(ว4.1 ม.3/3) 
สุขศึกษาฯ 
-สาระที่ 4  
การสร้างเสริม
สุขภาพ 
สมรรถภาพและ
การป้องกันโรค  
(พ4.1 ม.3/1-2) 
-สาระที่ 5 
ความปลอดภัย
ในชีวิต (พ5.1 
ม.3/1) 

-การพออยู่  
พอกิน มีเหตุผล  
พ่ึงตนเอง 
-การอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข 
-การแก้ปัญหา 

เขียน/
นำเสนอ
แสดง

วิธีการแก้ 
ปัญหา
อนาคต 

6 

รวม 12 
         7.1.5 นำแผนการจัดประสบการณ์เร ียนรู้ ท ี ่สร ้างขึ ้นเสนออาจารย์ที ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาความถูกต้อง 
  7.1.6 นำแผนการจ ัดประสบการณ์เร ียนรู้ ปร ับแก้ไขตามอาจารย ์ท ี ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ์แนะนำ แล้วนำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ได้ปรับแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน  
3 คน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านการสอนเศรษฐศาสตร์ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและ
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ประเม ินผล ตรวจสอบความถ ูกต ้อง และความตรงเช ิงเน ื ้อหา ( Index of Item objective 
congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   +1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนฯ สอดคล้องและเหมาะสม 
     0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนฯ สอดคล้องและเหมาะสม 
    -1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนฯ ไม่สอดคล้องและเหมาะสม 
  7.1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
โดยค่า IOC ที่มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งผลการหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานกับ
จุดประสงค์ มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งแสดงว่ามีความเหมาะสมสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้
ได้ (รายละเอียดในตารางที่ 22-23 pp. 126-129) 
  7.1.8 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
  7.1.9 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที ่ปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพแล้วเป็น
เครื่องมือในการวิจัย และนำไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
  จากขั้นตอนการสร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุป
เป็นแผนภาพขั้นตอนการสร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ดังแผนภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3 แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ หลักการ วิธีสอน ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ขั้นที่ 2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางฯ หลักสูตรสถานศึกษาและโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

ขั้นที่ 3 ศึกษาคำอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัดและผลการเรียนรู้ของรายวิชา ส23101 สังคมศึกษา 5 

ขั้นที่ 4 สร้างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน จำนวน 2 หน่วย
การเรียนรู้  

ขั้นที่ 5 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้อง หลังจากนั้นผู้วิจัยนำไปปรับแก้ไขอีกครั้ง 

ขั้นที่ 6 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ได้ปรับแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบ
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล  

 
ขั้นที่ 7 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 8 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
เพ่ือปรับปรุงให้มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 

ขั้นที่ 9 นำแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยและ
ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
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7.2 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
   ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่อง เศรษฐกิจ

พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 
 7.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาอนาคต โดยศึกษาองค์ประกอบของการคิดแก้ปัญหาอนาคต และแนวทางการวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของ (Future Problem Solving Program) The Future 
Problem Solving Program (2001, p. 17), Casinader (2012, p. 31), ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 
33) 
   7.2.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ เศรษฐศาสตร์ ขอบเขต
ของเนื้อหาเรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ และปรากฏการณ์ที่จะนำมาใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้  
  7.2.3 กำหนดลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ซึ่งผู้วิจัย
ใช้วัดระดับการคิดแก้ปัญหาอนาคต จากการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ประกอบด้วยแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัยและแบบปรนัย ดังนี้ 
   7.2.3.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก ้ป ัญหาอนาคต  
แบบอัตนัยจำนวน 1 ฉบับ โดยศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียนระหว่าง
จัดการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคส์ (Scoring Rubric) 3 ระดับ  
   7.2.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก ้ป ัญหาอนาคต  
แบบปรนัยจำนวน 30 ข้อ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ จำนวน 1 ฉบับโดยศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน
การตอบคำถามตอบถูก 1 ข้อ 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน แล้วนำค่าคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบผลก่อนและหลังจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
   ซึ่งแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตทั้งแบบอัตนัยและแบบ
ปรนัยจะวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของผู้เรียน 3 ด้าน คือ 1. ความสามารถในการ
ทำความเข้าใจกับปัญหา 2. ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา 3. ความสามารถในการ
วางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา  
  7.2.4 กำหนดโครงสร้างการออกแบบ และสร้างแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต และกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ดังนี้ 
   7.2.4.1 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย ผู้วิจัย
ศึกษาเกณฑ์การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของหงส์สุนีย์ เอื้อรัตนรักษา (2536, pp. 
121-123), สุกัญญา ศรีสาคร (2547, pp. 189-191) และณรรชกร เอี่ยมขำ (2552, p. 85) จึงนำ
เกณฑ์การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตดังกล่าวมาปรับประยุกต์และสร้างเกณฑ์การให้
คะแนนแบบรูบริคส์ (Scoring Rubric) 3 ระดับ (รายละเอียดในตารางภาคผนวก pp. 167-168) แล้ว
นำไปเทียบกับเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ดังนี้ 
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คะแนนการแปลค่าเฉลี่ย ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
2.50 – 3.00 สูง 
1.50 – 2.49 ปานกลาง 
1.00 – 1.49 ต่ำ 

   7.2.4.2 แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนนการตอบคำถามตอบถูก 1 ข้อ 1 คะแนน ตอบผิด 0 
คะแนน รวมคะแนน 30 คะแนน แล้วนำคะแนนที่ได้เทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด ดังนี้ 

คะแนนการแปลค่าเฉลี่ย ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
24.01 - 30.00 ดีมาก 
18.01 - 24.00 ดี 
12.01 - 18.00 พอใช้ 
06.01 - 12.00 ปรับปรุง 
      ≤ 6.00 ต่ำกว่าเกณฑ์ 

  7.2.5 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ที่ปรึกษาร่วมตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 
  7.2.6 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตที ่ปรับปรุงแล้วให้
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านการสอนเศรษฐศาสตร์ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการ
วัดและประเมินผล ตรวจสอบความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของข้อคำถามกับจุดประสงค์ 
โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item objective congruence: IOC) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 (รายละเอียดในตาราง 
ที่ 24 p. 130-131) และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย  
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.50-1.00 นำมาปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะและคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไป จำนวน  
30 ข้อ ไปใช้เก็บข้อมูลต่อไป (รายละเอียดในตารางที่ 25 pp. 132-133)  
  7.2.7 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามคำแนะนำ
ของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ แก้ไขภาษาที่ฟุ่มเฟือยและกำกวมในข้อคำถาม เพื่อให้ได้ข้อคำถามที่กระชับ
เข้าใจง่าย จากนั้นผู้วิจัยให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งก่อนนำไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ทดลอง (Try out) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 35 คน และผู้วิจัยหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.83 (รายละเอียดในตารางที่ 26 pp. 134-135) 
  7.2.8 นำแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไป
ทดลองใช้กับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย 
   จากขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตดังกล่าว 
ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นแผนภาพขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตได้ 
ดังแผนภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

 
 
 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักการ เอกสารและงานวิจัย เกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต 

ขั้นที่ 2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ ขอบเขตของเนื้อหา ปรากฏการณ์ที่
นำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั ้นที ่ 3 กำหนดลักษณะของแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  คือ 1. แบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย 2. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

 

ขั้นที่ 4 กำหนดโครงสร้างการออกแบบและสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ขั้นที่ 5 สร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  

ขั้นที่ 6 นำแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วมตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 
 

ขั้นที่ 7 นำแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

ขั้นที่ 8 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญก่อน
นำไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง (Try out) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
 

ขั้นที่ 9 นำแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัย 
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7.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู ้ เร ียนที ่ม ีต ่อการจัดการเร ียนรู้ ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
    แบบสอบถามความคิดเห็นผู ้เรียนนี้ ใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน  
15 ข้อ ซึ ่งสอบถามความคิดเห็นผู ้เร ียน 3 ด้านเกี ่ยวกับ  ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมี
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียน ดังนี้ 

 7.3.1 กำหนดรูปแบบของแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียน ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  
     ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามปลายปิด ที่ให้ผู ้เรียนแสดงความคิดเห็นใน  
3 ด้านคือ 1. ด้านบรรยากาศในการจัดการเร ียนรู ้ 2. ด้านกิจกรรมการจัดการเร ียนรู ้ และ 
3. ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  รวมจำนวน 15 ข้อ โดยใช้มาตราส่วน
ประมาณค่า(Rating Scale) 5 ระดับ  
   ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น หรือ
ข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับการจัดการเร ียนรู้ ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ด้านบรรยากาศ  
ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ และด้านประโยชน์ที่ผู ้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จำนวน 1 ข้อ 

 7.3.2 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
การวัดความพึงพอใจของผู้เรียนในแบบต่าง ๆ  

 7.3.3 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน ครอบคลุมองค์ประกอบ 3 ด้าน 
คือ 1. ด้านบรรยากาศ  2. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และ 3. ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวนด้านละ 5 ข้อ รวม 15 ข้อ และกำหนดเกณฑ์วัดระดับความคิดเห็น
ของผ ู ้ เ ร ี ยนตาม เกณฑ ์ของล ิ เ ค ิ ร ์ท  ( Likert)  โ ดย ใช ้ มาตราส ่ วนประมาณค ่ า  5 ระดับ  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ดังนี้ 

คะแนนการแปล
ค่าเฉลี่ย 

ระดับความคิดเห็นของผู้เรียน คะแนน 

4.51-5.00 เห็นด้วยมากที่สุด 5 
3.51-4.50 เห็นด้วยมาก 4 
2.51-3.50 เห็นด้วยปานกลาง 3 
1.51-2.50 เห็นด้วยน้อย 2 
1.00-1.50 เห็นด้วยน้อยที่สุด 1 

 7.3.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไข 
   7.3.5 นำแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญ
ด้านการสอนเศรษฐศาสตร์ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความถูก
ต้อง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของข้อคำถาม โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
objective congruence: IOC) ซึ่งผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็น
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ขั้นที่ 1 กำหนดแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนโดยแบ่งเป็น 2 ตอน คือแบบสอบถามปลายปิด 
และปลายเปิด 

ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

ขั้นที่ 3 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน ครอบคลุมองค์ประกอบ 3 ด้าน รวม 15 ข้อ 

ขั้นที่ 4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ
ความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นที่ 5 นำแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบตรวจสอบความถูกต้อง
และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามคำแนะนำ 

ขั้นที่ 6 นำแบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือ
เก็บข้อมูล 

ของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.96 ซึ่งแสดง
ว่ามีความเหมาะสมสามารถนำไปใช้ได้ (รายละเอียดในตารางที่ 27 pp. 136-137) 

   7.3.6 นำแบบสอบถามความคิดเห็นผู ้เรียนที ่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือเก็บข้อมูล 

จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อโดยใช้ การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นแผนภาพขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของผู้เรียนได้ ดังแผนภาพที ่5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 5 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน 
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8. การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการทดลองและเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 กับกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัย คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3/3 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ รวมทั้งหมด 4 สัปดาห์ 
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน รวม 12 คาบเรียน โดยมีขั ้นตอนการ
ดำเนินการดังนี้ 
 8.1 ขั้นเตรียมก่อนการทดลอง 
  8.1.1 ดำเนินการสร้างเครื ่องมือในการวิจ ัย ประกอบด้วย 4 เครื ่องมือ คือ 
1. แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 2. แบบวัดความสามารถใน 
การคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย 3. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน  
  8.1.2 นำหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเพื ่อทำการวิจัยจากบัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรไปเสนอต่อผู้อำนวยการโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ 
  8.1.3 ทำความเข้าใจกับผู้เรียนก่อนการทดลองเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  8.1.4 ผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต เพ่ือวัดความรู้พื้นฐานและเก็บข้อมูลไว้เปรียบเทียบหลังจัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น 
 8.2 ขั้นดำเนินการทดลอง  
  8.2.1 ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่
วางไว้จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ โดยเริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 รวมทั้งสิ้น 
12 คาบเรียน แบ่งเป็นสัปดาห์ละ 3 คาบเรียน รวมทั้งหมด 4 สัปดาห์ โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ดังนี้ 

  8.2.1.1 ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์ ผู้เรียนสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
อาจจะเป็นปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นไปแล้ว กำลังเกิดขึ้น หรือกำลังจะเกิดขึ้นในอนาคต
ก็ได้ ซึ่งผู้เรียนจะได้สังเกตร่วมกันภายในกลุ่ม จากมุมมองที่หลากหลายแตกต่างกัน เพ่ือนำไปสู่การตั้ง
คำถาม ที่เป็นจุดเริ่มต้นของการศึกษาปรากฏการณ ์
    8.2.1.2 ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้ง
คำถามและอภิปรายร่วมกันถึงประเด็นปัญหา ที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่
กำหนดให้ ซึ่งผู้เรียนจะได้วิเคราะห์ปัญหาที่สำคัญท่ีมีความเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ เพ่ือวางแผนการ
แก้ไขปัญหาต่อไป  
   8.2.1.3 ขั้นที่ 3 สืบเสาะและลงมือปฏิบัติหาคำตอบ ผู้เรียนใช้กระบวนการ
เรียนรู้และแหล่งเรียนรู ้ที ่หลากหลาย โดยการสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ เสนอวิธีการ
แก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี โดยมีการระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหา
ข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหาปรากฏการณ์นั้น 
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   8.2.1.4 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความเข้าใจ ผู้เรียนกำหนดเกณฑ์ในการประเมิน
วิธีการแก้ปัญหา และนำเกณฑ์ที่คัดเลือกไว้มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดโดยพิจารณาถึง
น้ำหนักความสำคัญของเกณฑ์ และจัดอันดับแนวคิดการแก้ปัญหาอนาคตที่ดีที่สุด นำเสนอแนวทาง
การแก้ปัญหาอนาคตในรูปแบบใดรูปแบบหนึ ่งเพื ่อสะท้อนองค์ความรู ้หรือวิธ ีการแก้ปัญหา  
และสามารถประยุกต์สิ ่งที่ได้เรียนรู้สำหรับการแก้ปัญหาในอนาคต โดยทั้งครูและผู้เรียนร่วมกัน
ประเมินสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
  8.2.2  ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บรวมรวบ
ข้อมูลเพื่อนำมาวิเคราะห์ผลระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยให้ผู้เรียนทำ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย แล้วนำผลที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 8.3 ขั้นดำเนินการหลังการทดลอง  
   8.3.1 หลังจากผู้วิจัยจัดกิจกรรมครบตามแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานแล้ว ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตแล้วเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์ผล  
   8.3.2 ให้นักเรียน ทำแบบสอบถามความคิดเห็นที่มตี่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน แล้วเก็บข้อมูลมาวิเคราะห์ผล 
9. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  9.1 ศึกษาคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตจากแบบวัดความสามารถใน 

การคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัยโดยวิธีการหาค่าเฉลี่ย(𝑥̅ ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 9.2 ศึกษาคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตจากแบบวัดความสามารถในการ

คิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัยโดยวิธีการหาค่าเฉลี่ย(𝑥̅ ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ทดสอบค่าที (t-test for dependent) 
 9.3 ศึกษาความคิดเห็นของผู ้เร ียนที ่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์ 

เป็นฐาน โดยการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย(𝑥̅ ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สามารถสรุปวิธีดำเนินการวิจัยได้ดังนี้  
ตารางที่ 17 แสดงการสรุปวิธีดำเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค์ 
ของการวิจัย 

วิธีการ 
เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. เพ่ือศึกษา
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ระหว่างจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ทดสอบโดยการใช้
แบบวัด
ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต
แบบอัตนัย 

แบบวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอนาคต
ของผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  
แบบอัตนัย 

-ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ )  
-ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
โดยนำข้อมูลที่ได้ไป
เปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
-วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) 

2. เพื่อศึกษา
ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตของ
ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

ทดสอบโดยการใช้
แบบวัด
ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต
แบบปรนัย  

แบบวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอนาคต
ของผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 
แบบปรนัย 

-ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ )  
-ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
โดยนำข้อมูลที่ได้ไป
เปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
-ทดสอบค่าทีไม่เป็น
อิสระต่อกัน (t-test 
for dependent)  

3. ศึกษาความคิดเห็น
ของผู้เรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์ 
เป็นฐาน 

ทดสอบโดยใช้
แบบสอบถามความ
คิดเห็นของผู้เรียน  

แบบสอบถามความ
คิดเห็นผู้เรียนเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้ 

-ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ̅)  
-ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
-วิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis)  
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บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ที่เรียนรายวิชา ส23101 สังคมศึกษา ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จำนวน 34 คน ได้มา
ด้วยการสุ ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็น 
หน่วยสุ่ม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียน
ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ระหว่างจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 2. เพื ่อศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ราย
หน่วย จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ 2) แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
จำนวน 1 ฉบับ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย เรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ จำนวน 30 ข้อ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนที่มีต่อการจัด 
การเรียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ซึ ่งผู ้ว ิจัยดำเนินการตามขั ้นตอนและ ขอเสนอผล 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งรายละเอียดเป็น 3 ตอนตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน  

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนจัดการเรียนรู้และหลังจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  

 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีรายละเอียดในแต่ละตอน ดังนี ้ 1) ด้านบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู้  2) ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน 

 จากการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตระหว่างจัดการเรียนรู้ พบว่า การคิด
แก้ปัญหาอนาคตโดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานตาม แผนการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง  2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่นตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหน่วยที่ 2 เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ ผู้วิจัย
สามารถวิเคราะห์ความสามารถด้านการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามองค์ประกอบ 3 ด้านได้ดังตาราง 
ที่ 18 ดังนี้ 
ตารางที่ 18 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนระหว่างจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

หน่วยการเรียนรู้ 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ภาพรวมทั้ง 
3 ด้าน 

ด้านการทำ
ความเข้าใจ

ปัญหา 
(3คะแนน) 

ด้านการสร้าง
แนวคิดเพื่อ
แก้ปัญหา
(3คะแนน) 

ด้านการวางแผน
ดำเนินการ
แก้ปัญหา
(3คะแนน) 

𝑥̅  S.D. 𝑥̅  S.D. 𝑥̅  S.D. 𝑥̅  S.D. 
หน่วยที่ 1 2.40 0.52 2.00 0.00 2.30 0.49 2.23 0.29 
หน่วยที่ 2 2.70 0.48 2.20 0.45 2.47 0.52 2.46 0.04 
ค่าเฉลี่ยรวม 2.55 0.50 2.10 0.23 2.39 0.51 2.35 0.16 
ระดับความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา
อนาคต 

สูง ปานกลาง ปานกลาง ปานกลาง 

ลำดับที่ 1 3 2  

 จากตารางที่ 18 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ระหว่างจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยค่าเฉลี่ยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅  = 2.35, 
S.D. = 0.16) เรียงลำดับจากมากไปน้อย ดังนี้ นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
ด้านการทำความเข้าใจปัญหาเป็นลำดับแรก อยู่ในระดับสูง (𝑥̅  = 2.55, S.D. = 0.50) รองลงมาคือ 
ด้านการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅  = 2.39, S.D. = 0.51) ลำดับที่สาม 
คือ ด้านการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา  อยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅  = 2.10, S.D. = 0.23) 
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ประมวลผลการสังเกตจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 ในระหว่างจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต โดยใช้การ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยได้สังเกตและบันทึกผลการจัดการเรียนรู้แล้วนำมา 
สรุปไว้ ดังนี้ 
 1. ปรากฏการณ์ที่ผู้วิจัยนำเสนอแก่ผู้เรียน   
    ปรากฏการณ์ที ่ผู ้ว ิจัยนำเสนอแก่ผู ้เรียนในหน่วยการเรียนรู ้ที ่ 1 เรื ่อง ย้ายถิ่น  
เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา ผู้วิจัยเลือกปรากฏการณ์ที่คิดว่ามีความใกล้ตัวผู้เรียนมากที่สุด เนื่องจาก
นักเรียนส่วนใหญ่เป็นคนต่างถิ่น อาจทำให้มีความเข้าใจในสถานการณ์หรือปรากฏการณ์มากขึ้น ซึ่งใน
ช่วงแรกของการอ่านปรากฏการณ์ผู้เรียนค่อนข้างสับสน เนื่องจากตัวปรากฏการณ์ที่นำเสนอมีเนื้อหา
ค่อนข้างยาว ทำให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากปรากฏการณ์ได้ยาก ผู้วิจัยจึงต้องคอย
กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการคิดตั้งคำถามจากปรากฏการณ์ที่กำลังศึกษาเพื่อให้เห็นแนวทางในการอ่าน
บทความอย่างมีจุดมุ่งหมาย นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันหลังจากได้ศึกษาปรากฏการณ์
ไปแล้วหนึ่งรอบ ทำให้บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นกันเองมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงทำหน้าที่เป็นเพียงผู้ที่
คอยฟัง แนะนำ โดยไม่มีการตัดสินว่าถูกหรือผิด ทำให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นมากขึ้น ส่งผล
ไปยังหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ผู้วิจัยนำเสนอปรากฏการณ์ พิษโควิด เศรษฐกิจเจ๊ง ซึ่งปรากฏการณ์นี้
นักเรียนทุกคนในห้องเรียนมีความคุ้นชินและเคยอยู่ในสถานการณ์ดังกล่าวมาแล้ว ทำให้การศึกษา
ปรากฏการณ์เป็นเรื ่องง่ายต่อการทำความใจเนื ่องจากนักเรียนเคยผ่านการเรียนรู ้มาแล้วจาก
ประสบการณ์จริง และผู้วิจัยสังเกตเห็นว่านักเรียนมีความสนใจมากข้ึน กระตือรือร้นมากขึ้น และรู้สึก
มีส่วนร่วมมากข้ึน ทำให้การจัดการเรียนรู้มีความสนุกสนาน ผ่อนคลาย และมีความน่าสนใจมากขึ้น 

 2. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  ในช่วงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ 1 
นักเรียนยังไม่คุ้นชินกับลักษณะการเรียนที่ต้องเริ่มจากการสังเกตปรากฏการณ์ และเริ่มตั้งคำถาม
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษาแล้วลงมือหาคำตอบด้วยตนเอง ทำให้ในช่วงแรกผู้วิจัยต้องเข้าไปช่วยให้
คำแนะนำ คอยกระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถามออกมาให้ได้มากที่สุด ซึ่งเป็นคำถามอะไรก็ได้ที่นักเรียน
สงสัย อยากรู้ อยากหาคำตอบเกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ผู้วิจัยพบว่าการตั้งคำถามนี้ตัวนักเรียนเอง
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ช่วยกันระดมสมองระดมความคิดกันภายในกลุ่ม แล้วช่ วยกันคัดเลือก
คำถามที่ทุกคนในกลุ่มสนใจจริงๆ ทำให้บรรยากาศในการลงมือปฏิบัติหาคำตอบดูมีชีวิต และสนุก  
มากขึ้น ซึ่งในแต่ละขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้
โดยใช้องค์ความรู ้ที ่หลากหลาย แสดงให้เห็นถึงความสามัคคีร ่วมมือร่วมใจกัน กระตือรือร้น  
ในการเรียน ผู้วิจัยพบว่าเมื่อนักเรียนมีความเข้าใจและคุ้นชินกับรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้หรือ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ 2 ยิ่งทำให้ผู้เรียนร่วมมือและกระตือรือร้น
ในการเรียน เพราะผู้เรียนอาจรู้สึกว่ากำลังเรียนรู้ในสิ่งที่เกี่ยวข้องกับตนเอง โดยเฉพาะการเรียนรู้ที่
เป็นเรื่องที่ผู้เรียนเคยพบเจอในชีวิตด้วยตนเอง  
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 3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน 
  ในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ 1 ผู้วิจัยพบว่า ระหว่างการเรียนรู้ผู้เรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กันค่อนข้างดี สังเกตได้จากการที่ผู้เรียนร่วมมือกันคิดตั้งคำถามจากการศึกษาปรากฏการณ์ 
สามารถพูดคุยกันได้อย่างราบรื่น ซึ่งในแต่ละกลุ่มอาจมีนักเรียนบางคนไม่ค่อยมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน
เท่าไรนัก ผู้วิจัยจึงต้องเข้าไปช่วยพูดคุย สอบถามสาเหตุและคอยแนะนำให้นักเรียนพยายามเข้าไปมี
ส่วนร่วมกับกิจกรรมกลุ่ม เสนอแนวความคิดตามที่เราเข้าใจ อย่างน้อยจะได้ร่วมกันปฏิบัติงานกลุ่มให้
สำเร็จอาจจะช่วยได้มากหรือได้น้อยก็จะเป็นความสำเร็จของกลุ่ม นอกจากนี้ผู้วิจัยยังคอยพูดกระตุ้น
นักเรียนทั้งชั้นเรียนให้มีการแลกเปลี่ยน อภิปรายกันภายในกลุ่ม ทุกคนสามารถเสนอความคิดเห็นได้
อย่างอิสระ เมื่อถึงขั้นตอนของการลงมติในการเลือกเกณฑ์ที่จะนำมาใช้ในการแก้ปัญหานักเรียนทุก
คนมีส่วนร่วมในการลงคะแนนเสียงตามที่ตนคิดว่าเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม พร้อมกัน
แลกเปลี่ยนอภิปรายแนวทางนั้นให้เพื่อนในกลุ่มฟัง แสดงให้เห็นถึงความสนใจและการโต้ตอบในกลุ่ม 
ต่อมาในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ 2 นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน พูดคุย แสดงความคิดเห็นกัน
มากขึ้นอย่างเห็นได้ชัดเจน มีการโต้ตอบแลกเปลี่ยนความรู้กันระหว่างกลุ่ม ในช่วงขั้นตอนการนำเสนอ
แผนปฏิบัติการแก้ปัญหาอนาคตของแต่ละกลุ่มนักเรียนกลุ่มที่นำเสนอมีการโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับกลุ่มเพื่อนที่เป็นผู้ฟังอย่างเป็นกันเอง แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีขั้นตอน
การทำกิจกรรมเป็นกลุ่มและมีการแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างนักเรียน
มากยิ่งขึ้น  
 4. ความสามารถในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  นักเรียนมีความสามารถในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน โดยสามารถดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ตามข้ันตอนได้ สามารถสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตและ
เว็บไซต์ต่างๆได้ โดยเฉพาะในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่ 2 เนื่องจากนักเรียนมีความคุ้นชินกับ
ขั้นตอนการศึกษามาแล้วในแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที ่ 1 ทำให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรม และเรียนรู้ข้อผิดพลาดในการดำเนินกิจกรรมในครั้งก่อนมาปรับใช้ในแผนการเรียนรู้ที่ 2 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ ของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้การจัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ 
  การวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบวัดความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย เรื ่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน จำนวนแบบทดสอบ 30 ข้อ โดยการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคตในภาพรวมด้วยการทดสอบทางสถิติ Dependent sample t-test และวิเคราะห์โดยการแบ่ง
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 ความสามารถในการทำ
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ความเข้าใจปัญหา ด้านที ่ 2 ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื ่อแก้ปัญหา และ ด้านที ่ 3 
ความสามารถในการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา ดังตารางที่ 19 

ตารางที่ 19 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
พัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ 

ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต 

จำนวน
นักเรียน 

(N) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย  
(𝑥̅ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

t p 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 34 30 16.24 3.20 
3.95 0.00 

หลังการจัดการเรียนรู้ 34 30 19.06 4.53  

**นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 19 สรุปได้ว่า คะแนนเฉลี่ยรวมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตก่อน
และหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน หลังจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้
โดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 โดยนักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
หลังจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  = 19.06, S.D. = 4.53 ) สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  = 16.24, S.D. = 3.20) 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย   

  เมื ่อแยกพิจารณาตามองค์ประกอบย่อยของการคิดแก้ปัญหาอนาคตทั ้ง  3 ด้าน ได้แก่  
1) ด้านความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา 2) ด้านความสามารถในการสร้างแนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา และ 3) ด้านความสามารถในการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา พบว่า ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ก่อนจัดการเรียนรู้และหลังจัดการเรียนรู้
แตกต่างกัน โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี ่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแต่ละด้าน  
ดังตารางที่ 20 ดังนี้ 
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ตารางที่ 20 เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามองค์ประกอบ 
3 ด้านก่อนจัดการเรียนรู้และหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต คะ

แน
นเ

ต็ม
 ก่อนจัดการเรียนรู้ หลังจัดการเรียนรู้ 

ร้อ
ยล

ะ 
ที่เ

พิ่ม
ขึ้น

 

ลำ
ดับ

ที่ 

𝑥̅  S.D. 
ร้อย
ละ ลำ

ดับ
ที่ 

𝑥̅  S.D. 
ร้อย
ละ ลำ

ดับ
ที่ 

1.ทำความ
เข้าใจปัญหา 

10 5.53 1.69 55.30 2 6.65 1.74 66.50 1 11.20 1 

2. สร้าง
แนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา 

10 4.97 1.42 49.70 3 5.85 1.64 58.50 3 8.80 2 

3.วางแผน
ดำเนินการ
แก้ปัญหา 

10 5.74 1.75 57.40 1 6.56 2.20 65.60 2 8.20 3 

ระดับความสามารถ พอใช้ ดี   

 จากตารางที่ 20 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้
สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ โดยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับดี 
และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตก่อนจัดการเรียนอยู่ในระดับพอใช้ และเมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้แยกตามองค์ประกอบโดย
เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย พบว่า ลำดับที่ 1 ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา มีคะแนน
ค่าเฉลี่ยสูงสุด โดยค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนจัดการเรียนรู้  𝑥̅  = 5.53 , S.D. = 1.69 หลังจัดการเรียนรู้  
𝑥̅  = 6.65 , S.D. = 1.74 ลำดับที่ 2 ความสามารถในการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา มีคะแนน
ค่าเฉลี่ยรองลงมา โดยค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนจัดการเรียนรู้ 𝑥̅  = 5.74 , S.D. = 1.75 หลังจัดการเรียนรู้ 
𝑥̅  = 6.56 , S.D. = 2.20 และลำดับที่ 3 ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา โดยค่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนจัดการเรียนรู้ 𝑥̅  = 4.97 , S.D. = 1.42 หลังจัดการเรียนรู้  𝑥̅  = 5.85 , S.D. = 
1.64  เมื่อพิจารณาค่าร้อยละของคะแนนที่เพ่ิมข้ึนภายหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตจากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด ได้ดังนี้  
อันดับหนึ่ง นักเรียนมีความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหาคิดเป็นร้อยละ 11.20 รองลงมา
ตามลำดับคือ ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 8.80 และ ความสามารถ
ในการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 8.20 
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีรายละเอียดในแต่ละตอน ดังนี้  
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน จำนวน 34 คน จากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน ที ่เป็นกลุ ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้  1) ด้าน
บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  2) ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับ
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยคำนวณหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และนำผล
มาสรุปดังตารางที่ 21 

ตารางที่ 21 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

รายการประเมิน 
ค่าเฉล่ีย

(𝑥̅ ) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ลำดับ
ที่ 

ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

1. ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ เตรียมแหล่งข้อมูลท่ี
น่าเชื่อถือ และเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

4.24 0.75 
ระดับ
มาก 

3 

2. บรรยากาศในการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งคำถามหรือ
กำหนดปัญหา ท่ีต้องการหาคำตอบจากปรากฏการณ์ได้อย่างอิสระ 

4.33 0.85 
ระดับ
มาก 

1 

3. บรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ร่วมกัน
สังเกตปรากฏการณ์แห่งโลกความเป็นจริงในมุมมองท่ี
หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่าง
ครูผู้สอนและนักเรียน 

4.27 0.80  
ระดับ
มาก 

2 

4. บรรยากาศการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้นใน
การสืบเสาะหาความรู้ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.03 0.68 
ระดับ
มาก 

4 

5. บรรยากาศในการเรียนรู ้กระตุ ้นให้นักเรียนสนใจ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวมากยิ่งขึ ้น และ
อยากเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น 

3.97 0.77 
ระดับ
มาก 

5 

รวมด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.17 0.77 
ระดับ
มาก 

(3) 
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รายการประเมิน 
ค่าเฉล่ีย

(𝑥̅ ) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ลำดับ
ที่ 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิด การ
อภิปราย และลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน 

4.42 0.66 
ระดับ
มาก  

1 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสร ิมให้นักเร ียนสามารถระบุและลำดับ
ความสำคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ 

4.15 0.80 
ระดับ
มาก  

4 

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันหาแนวทางแก้ปัญหา
ได้อย่างหลากหลาย 

4.33 0.74 
ระดับ
มาก  

2 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีระบบ  
เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาที่ดีและสามารถทำได้จริง 

4.12 0.82 
ระดับ
มาก  

5 

10. กระบวนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ
ท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นองค์รวม 

4.18 0.77 
ระดับ
มาก  

3 

รวมด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 4.24 0.76 
ระดับ
มาก 

(2) 

ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

11. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการฝึกคิดแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน 

4.18 0.77 
ระดับ
มาก  

4 

12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับผู ้อื่น  
มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อื่น
ท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกับนักเรียน 

4.36 0.74 
ระดับ
มาก  

2 
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รายการประเมิน 
ค่าเฉล่ีย

(𝑥̅ ) 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ลำดับ
ที่ 

13. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการวางแผน การเสนอ
แนวทางการแก ้ป ัญหาที ่ เหมาะสม นำไปส ู ่การ
แก้ปัญหาอนาคต 

4.24 0.79 
ระดับ
มาก  

3 

14. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคาดการณ์ปัญหา
ที ่อาจเกิดขึ ้น หรือผลที ่จะตามมาของปัญหา และ
วางแผนเพื่อแก้ปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต 

4.12 0.82 
ระดับ
มาก  

5 

15. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการคาดการณ์
และแก้ปัญหาอนาคตในชีวิตประจำวัน 

4.39 0.75 
ระดับ
มาก  

1 

รวมด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4.26 0.77 
ระดับ
มาก 

(1) 

รวมทั้งหมด 4.22 0.77 
ระดับ
มาก 

 

 
  จากตารางที่ 21 พบว่า ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เ ร ี ยนร ู ้ ตามแนวค ิดปรากฏการณ ์ เป ็นฐาน ในภาพรวมม ี ค ่ า เฉล ี ่ ยอย ู ่ ในระด ับมาก    
(𝑥̅  = 4.22 , S.D.= 0.77) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงลำดับจากมากไปหาน้อยตามลำดับ ดังนี้  
ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (𝑥̅  = 4.26 , S.D.= 0.77) ด้านกิจกรรม
การจ ัดการเร ียนรู้   (𝑥̅  = 4.24 , S.D.= 0.76) ด ้านบรรยากาศในการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้   
(𝑥̅  = 4.17 , S.D.= 0.77) และเม่ือนำแต่ละด้านมาวิเคราะห์รายละเอียดรายข้อ ปรากฏว่า 

 ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก 
เรียงลำดับรายละเอียดได้ดังนี้ ลำดับที่ 1 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการคาดการณ์และแก้ปัญหาอนาคตในชีวิตประจำวัน   (𝑥̅  = 4.39 ,  
S.D.= 0.75) ลำดับที่ 2 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียน
ได้ทำงานร่วมกับผู้อื่น มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อื่นที่มีความคิดเห็นแตกตา่ง
กับนักเรียน (𝑥̅  = 4.36 , S.D.= 0.74) ลำดับที่ 3 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์
เป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการวางแผน การเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสม นำไปสู่การ
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แก้ปัญหาอนาคต  (𝑥̅  = 4.24 , S.D.= 0.79) ลำดับที ่ 4 คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน  
(𝑥̅  = 4.18 , S.D.= 0.77) และลำดับสุดท้าย คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคาดการณ์ปัญหาที่อาจเกิดขึ้น หรือผลที่จะตามมาของปัญหา 
และวางแผนเพื่อแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (𝑥̅  = 4.12 , S.D.= 0.82) 

 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงลำดับรายละเอียดได้ดังนี้ 
ลำดับที่ 1 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน
การคิด การอภิปราย และลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน (𝑥̅  = 4.42 , S.D.= 0.66) ลำดับ 
ที่ 2 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันหาแนวทาง
แก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย  (𝑥̅  = 4.33 , S.D.= 0.74) ลำดับที่ 3 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นองค์รวม 
(𝑥̅  = 4.18 , S.D.= 0.77) ลำดับที่ 4 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถระบุและลำดับความสำคัญของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ (𝑥̅  = 4.15 , S.D.= 
0.80) และลำดับสุดท้าย คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีระบบ เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาที่ดีและสามารถทำได้จริง (𝑥̅  = 4.12 , 
S.D.= 0.82)  

 ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงลำดับ
รายละเอียดได้ดังนี้ ลำดับที่ 1 คือ บรรยากาศในการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งคำถาม หรือกำหนด
ปัญหา ที่ต้องการหาคำตอบจากปรากฏการณ์ได้อย่างอิสระ (𝑥̅  = 4.33 , S.D.= 0.85) ลำดับที่ 2 
คือ  บรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ร่วมกันสังเกตปรากฏการณ์แห่งโลกความเป็นจริงใน
มุมมองที่หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่างครูผู้สอนและนักเรียน   (𝑥̅  = 4.27 , 
S.D.= 0.80) ลำดับที่ 3 คือ ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ เตรียมแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และเตรียม
ความพร้อมของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐาน  (𝑥̅  = 4.24 , S.D.= 0.75) ลำดับที ่ 4 คือ บรรยากาศการเรียนรู ้ ส่งเสริมให้นักเร ียน
กระตือรือร้นในการ  สืบเสาะหาความรู้ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้   (𝑥̅  = 4.03 , S.D.= 
0.68) และลำดับสุดท้าย คือ บรรยากาศในการเรียนรู้กระตุ้นให้นักเรียนสนใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่
เกิดข้ึนรอบตัวมากยิ่งข้ึน และอยากเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน (𝑥̅  = 3.97 , S.D.= 0.77) 
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 สำหรับแบบสอบถามปลายเปิดจำนวน 1 ข้อ ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ในภาพรวมดังนี้  

ด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในการวางแผนการแก้ปัญหาไม่กดดัน ทำให้ลด
การผิดพลาดได้ มีความสนุกสนานได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดแก้ปัญหา
ที่หลากหลายจากมุมมองที่แตกต่างกันภายในกลุ่ม  

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดี อาจจะมีบางขั้นตอนที่เกิดความ
สับสนในวิธีการแก้ปัญหา ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความคิดเป็นของตนเอง ร่วมกันวางแผนหาแนวทาง
แก้ปัญหาที่หลากหลาย 

ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถรับรู้และแก้ปัญหาได้
อย่างเป็นระบบ สามารถจัดการกับปัญหาได้ดียิ่งขึ้นในอนาคตหรือคาดการณ์เหตุการณ์ ในอนาคตได้ 
สามารถนำความรู้เรื่องการวางแผน การคิดแก้ปัญหาไปใช้ในชีวิตประจำวันและอนาคตได้ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่มทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน (The One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัย  
3 ประการ คือ 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 3 ระหว่างจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์  
เป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ที่เรียนรายวิชา ส23101 สังคมศึกษา  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ อำเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จำนวน 
34 คน ได้มาด้วยการสุ ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) ด้วยวิธ ีการจับสลากโดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1.แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้รายหน่วย จำนวน 2 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เศรษฐกิจพอเพียงภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 2. แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย จำนวน 1 ฉบับ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-
1.00 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ จำนวน 
1 ฉบับ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก แบ่งออกเป็นความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 3 ด้าน คือ  
1) ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา 2) ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา และ 
3) ความสามารถในการวางแผน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 และ  
4. แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยใช้
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่1) ด้าน
บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียน
ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.67-1.00 สามารถ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระ
ต่อกัน (t-test dependent) เพ่ือเป็นการตอบวัตถุประสงค์และข้อคำถามการวิจัย 
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สรุปผลการวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับ
การพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยภาพรวมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตอยู่ใน
ระดับปานกลาง (𝑥̅  = 2.35, S.D. = 0.16)  
 2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาแยกตามองค์ประกอบย่อย
ของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตทั้ง 3 องค์ประกอบ พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้นักเรียนมีความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา การสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา และ  
การวางแผนแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และเมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลัง
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละองค์ประกอบย่อยของการคิดแก้ปัญหาอนาคตท้ัง 3 องค์ประกอบพบว่า 
คะแนนความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหามีค่าเฉลี่ยสูงสุด การวางแผนแก้ปัญหามีค่าคะแนน
เฉลี่ยรองลงมาและความสามารถด้านการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหามีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐานมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (𝑥̅  = 4.22, S.D.= 0.77)  เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่า ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅  = 4.26, 
S.D.= 0.77) ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้รองลงมา (𝑥̅  = 4.24, S.D.= 0.76) และด้านบรรยากาศ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ำสุด (𝑥̅  = 4.17, S.D.= 0.77)  

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื ่องเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยได้ทำการอภิปรายผลจากข้อค้นพบในการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 1. จากผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตระหว่างจัดการเรียนรู้
ของผู้เรียนอยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้วิจัยได้มีการ
ปรับปรุงขั้นตอนการสอนตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานให้สอดคล้องกับหลักสูตรโรงเรียน และ
นำมาจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนได้ศึกษาปรากฏการณ์ที่น่าสนใจเป็นจุดเริ่มต้นในการกระตุ้น
ให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ ทำให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ในการหาคำตอบหรือแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ พงศธร มหาวิจิตร (2562) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์
เป็นฐาน (Phenomenon base learning) เป็นการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่น่าสนใจเป็น
จุดเริ ่มต้นของการเรียนรู ้ โดยอาศัยแนวคิดพื้นฐานคือการที่ผู ้เรียนสร้างองค์ความรู ้ด้วยตนเอง  
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(Constructivism) นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ผ่านกระบวนการลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง  
จากการเชื่อมโยงองค์ความรู้หรือข้อมูลความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้พบเจอกับความรู้ของ
ผู้เรียนที่มีอยู่เดิม แล้วสร้างเป็นองค์ความรู้ความเข้าใจของตนเอง นอกจากนี้  อรพรรณ บุตรกตัญญู 
(2561, pp. 353-355) ยังกล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานอยู่บนพื้นฐานแนวคิด 
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้นไปที่การประเมินเชิงวิพากษ์ในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากกว่า
เนื ้อหาที ่ได้รับการถ่ายทอดจากผู ้สอน ดังนั ้นครูจึงมีหน้าที ่คอยอำนวยความสะดวกและสร้าง
บรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ส่งเสริมให้
ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และการลงมือปฏิบัติของผู้เรียนเอง เช่น การระดมสมอง  
การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การนำเสนอผลงาน ซึ่งแต่ละ
ขั้นตอนของการเรียนรู้สามารถส่งเสริมการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาอนาคตในระหว่างการเรียนรู้
แต่ละข้ันตอน อภิปรายดังนี้ 
 1.1 ขั้นสังเกตปรากฏการณ์ ในขั้นนี้ผู้สอนได้นำเข้าสู่บทเรียนโดยการให้ผู้เรียนได้สังเกตปรากฏการณ์
ที่น่าสนใจร่วมกัน คือปรากฏการณ์ “อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์” และปรากฏการณ์ “พิษโควิด เศรษฐกิจ
เจ๊ง” ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ท่ีนักเรียนสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน โดยผู้สอนตั้งคำถามกระตุ้นผู้เรียนเพ่ือ
เชื่อมโยงเข้าสู่สถานการณ์ปัญหา และให้นักเรียนได้ช่วยกันยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงในชีวิตประจำวันของ
นักเรียนที่เกิดจากอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์ และสถานการณ์โควิด ทั้งนี้คำถามที่ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ
อาจมีความยาก ครูจึงต้องคอยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้องค์ความรู้ในการบูรณาการกับรายวิชาอื่นๆ รวมทั้ง
ครูผู้สอนมีการใช้สื่อที่มีความหลากหลาย เช่น ภาพถ่าย หรือวีดีทัศน์ เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจปรากฏการณ์ใน
เบื้องต้นร่วมกับการอธิบายเพ่ิมเติมของครู จากนั้นครูให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอย่างอิสระโดยครูคอย
กระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่ม ร่วมกันแสวงหาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง  ๆและร่วมกันวางแผน
เพื่อหาคำตอบหรือข้อคำถามที่อยากรู้จากปรากฏการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ Silander (2015), Daehler K. and 
Folsom (2016) และKompa and Witkowska (2017) อ้างถึงใน ชลาธิป สมาหิโต (2562, pp. 116-117)  
กล่าวว่า การจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที ่ใช้
ปรากฏการณ์ในชีวิตจริงหรือบริบทจริงเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ โดยมีการผสมผสานองค์ความรู้จากหลาย
ศาสตร์แล้วนำมาเชื่อมโยงกับประเด็นที่จัดประสบการณ์อย่างเป็นธรรมชาติ ปรากฏการณ์ท่ีนำมาจัดการเรียนรู้
เป็นเรื่องใกล้ตัว และเป็นประเด็นที่มีความหมายกับผู้เรียน สามารถนำไปปรับใช้ได้ การเรียนรู้เกิดจากการลง
มือปฏิบัติ เน้นทักษะหรือวิธีการที่จะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากกว่าความรู้ที่ผู้เรียนจะได้รับ และการจัดการ
เรียนรู้เริ่มต้นจากข้อคำถามที่เป็นประเด็นปัญหาให้ชวนคิด กระตุ้นให้ผู้เรียนหาคำตอบ เพ่ือให้เกิดการแสวงหา
คำตอบร่วมกันและคำตอบที่ได้จะเกิดจากกระบวนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับพิมพ์ชนก แพง
ไตร (2558, p. 8) กล่าวถึงการคิดแก้ปัญหาอนาคตไว้ว่าเป็นการคิดอย่างเป็นระบบเพื ่อการแก้ปัญหา  
โดยเริ่มจากการสร้างการรับรู้เหตุการณ์ที่เป็นปัญหาในปัจจุบัน หรือปัญหาที่อย่างจะเกิดขึ้นในปัจจุบัน  
เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ จากสิ่งที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ และกฎเกณฑ์ต่าง  ๆสู่การการคิดเพ่ือแก้ปัญหาที่จะ
เกิดขึ้นหรือกำลังจะเกิดขึ้นในอนาคต เพ่ือให้ได้มาซึ่งแนวทางแก้ปัญหาที่ดีที่สุด  
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1.2 ขั้นตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา เป็นขั้นที่ครูผู้สอนให้ผู้เรียนในกลุ่มร่วมกันตั้งคำถามและ
อภิปรายร่วมกันถึงประเด็นปัญหาที่เกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที ่กำหนด  
ซึ่งผู้เรียนจะได้ทำการวิเคราะห์ปัญหาสำคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ โดยผู้เรียนจะมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่มของตนเองและกลุ่มเพ่ือน ครูคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น 
และมีการสำรวจแนวความคิดของตนเองและเพ่ือนในกลุ่มผ่านการอภิปราย โดยผู้เรียนมีการเชื่อมโยง
ความรู้ต่างๆ เพ่ือนำมาใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ หลังจากนั้นผู้เรียนจะต้องจัดกลุ่มของปัญหาที่มี
ลักษณะคล้ายกันแล้วเลือกประเด็นปัญหาที่ในกลุ่มคิดว่าสำคัญที่สุดจากประเด็นปัญหาทั้งหมด  
เพื่อค้นหาสาเหตุของปัญหานั้น และวางแผนดำเนินการแก้ไขปัญหาต่อไป สอดคล้องกับ Silander 
(2015), Daehler K. and Folsom (2016) และKompa and Witkowska (2017) อ้างถึงใน ชลาธิป 
สมาหิโต (2562, pp. 116-117) กล่าวว่า การเรียนการสอนเริ่มต้นจากข้อคำถามที่เป็นประเด็นปัญหา
ให้ชวนคิด กระตุ้นให้ผู้เรียนหาคำตอบ เพ่ือจะให้ผู้เรียนได้เกิดการแสวงหาคำตอบร่วมกัน และคำตอบ
ที่ได้จะเกิดจากกระบวนการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง คำถามหรือปัญหาที่เป็นประเด็นเริ่มต้นของ
การเรียนรู้จะเป็นกฎเกณฑ์ที่เกิดขึ้นจริงมีความซับซ้อนที่ต้องพิจารณาโดยใช้ความรู้หลายศาสตร์  
เน้นให้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกันในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือกัน
ในการแสวงหาคำตอบ ตลอดจนร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน สอดคล้องกับที่อรพรรณ 
บุตรกตัญญู (2561, pp. 353-355) และ Kompa (2017) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์  
เป็นฐานมีแนวคิดในการสร้างความร่วมมือและการทำงานร่วมกันของผู้เรียนเป็นเงื่อนไขสำคัญในการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง เริ่มต้นจากการกำหนดคำถามหรือปัญหาของผู้เรียนผ่านปรากฏการณ์ในโลกแห่ง
ความจริง ซึ่งการค้นปัญหามีความสำคัญมากเพราะถ้ารู้ว่าอะไรคือปัญหาที่แท้จริง จะสามารถค้ นหา
แนวทางการแก้ปัญหาได้ตรงมากยิ่งขึ ้น ตามที่ชมพูนุช จันทร์ตืน (2558, p. 36) และ Guilford 
(1967) ไว้ว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นกระบวนการที่นำสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและมี
แนวโน้มที่รุนแรงในอนาคตมากระตุ้นให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหา เพื่อนำไปสู่การคิดแก้ปัญหานั้นๆ ใน
อนาคต  

1.3 ขั้นสืบเสาะและลงมือปฏิบัติเพื่อหาคำตอบ ในขั้นนี้ผู้สอนใช้ภาพ ข่าว หรือสื่อต่างๆ  
มาอธิบายการเกิดปรากฏการณ์ โดยครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่กันทำงาน สืบค้นข้อมูล  
องค์ความรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา ผู้เรียนใช้กระบวนการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
โดยการสืบค้น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เสนอวิธีการแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธีการ โดยมีการระบุ
แนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหาจาก
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยบันทึกลงในใบกิจกรรม ผู้สอนคอยแนะนำและอำนวยความสะดวกให้ผู้เรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ร่วมกันตอบคำถามอย่างถูกต้องสมบูรณ์ เมื่อแต่ละกลุ่มทำความเข้าใจ  
ใบงานและตอบคำถามแล้วครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้สภาพปัญหา แนวทาง  
การแก้ปัญหาของกลุ่มอื่น สอดคล้องกับ Kompa (2017) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ปรากฏการณ์
เป็นฐานอยู่บนพื้นฐานแนวคิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวกและสร้าง
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บรรยากาศการเรียนรู้ ผ่านการสืบเสาะโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรู้แบบตื่นตัว ซึ่งความรู้ที่ได้
เกิดจากการปฏิบัติด้วยตนเองของผู้เรียน สอดคล้องกับ Lisa (2017) ได้อธิบายว่าการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานนักเรียนเห็นคุณค่าในทฤษฎีและข้อมูลที่ได้จากการศึกษาปรากฏการณท์ี่
น่าสนใจ รวมทั้งได้ใช้เครื่องมือ วิธีการ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย สอดคล้องกับที่ ฐิติพร พิชญกุล 
(2547, p. 29) กล่าวว่า การแก้ปัญหาอนาคตมีวิธีการแก้ปัญหาโดยเริ่มจากการรับรู้สถานการณ์ที่
เกิดขึ ้นในขนะนี้และสามารถมองเห็นภาพที่จะเกิดขึ ้นในอนาคตต่อไป เป็นลักษณะการนำเอา
สถานการณ์นั้นเข้าสู่ระบบการคิดแก้ปัญหาแล้วดำเนินการค้นหาคำตอบที่มีความแปลกใหม่ และมี
ความเป็นไปได้รวมทั้งมีความเหมาะสมกับสภาพการณ์นั้นๆ ด้วย เช่นเดียวกับที่หงส์สุนีย์ เอื้อรัตน
ร ักษา  (2536 , pp. 15-16 )  กล ่ าวถ ึ งองค ์ประกอบของการค ิดแก ้ป ัญหาอนาคตไว ้ ว่ า  
เป็นลักษณะการคิดแก้ปัญหาแบบกลุ ่ม ซึ ่งจะช่วยพัฒนาการคิดพื ้นฐานและการคิดแก้ปัญหา  
เป็นรายบุคคลด้วย โดยเน้นเทคนิคการระดมสมอง ตลอดจนการฝึกฝนทำกิจกรรม 

1.4 ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ  ในขั้นนี้ผู้เรียนระดมสมองทำการกำหนดเกณฑ์ในการเลือก
แนวทางการแก้ไขปัญหาตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ต้องการแก้ไข อย่างน้อย 5 เกณฑ์ที่ได้จาก
การพิจารณาภายในกลุ่ม จากนั้นผู้เรียนจะดำเนินการประเมินวิธีการแก้ปัญหา และนำเกณฑ์ที่ได้
คัดเลือกไว้มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด จัดอันดับแนวทางการแก้ปัญหา เลือกแนวทาง
การแก้ปัญหาที่ดีที่สุดและมีความเป็นไปได้มากที่สุด แล้วนักเรียนร่วมกันกำหนดขั้นตอนการแก้ปัญหา 
รายละเอียดในการปฏิบัติของวิธีการแก้ปัญหา หลังจากนั้นผู้เรียนนำเสนอแนวทางการแก้ ปัญหา
อนาคต เพื่อสะท้อนวิธีการแก้ปัญหาในอนาคตโดยทั้งครูและผู้เรียนร่วมกันประเมินสรุปองค์ความรู้ 
สอดคล้องกับ Silander (2015), Daehler K. and Folsom (2016) และKompa and Witkowska 
(2017) อ้างถึงใน ชลาธิป สมาหิโต (2562 , pp. 116-117) กล่าวว่า การเร ียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐานเ ผู้เรียนได้ร่วมกันแก้ปัญหาและทำงานเป็นทีม โดยครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในการค้นหาคำตอบ เน้นให้ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดและวิพากษ์ 
บนพื้นฐานของเหตุผล ซึ่งอาจทำให้มีองค์ความรู้เกิดขึ้นใหม่อีกก็ได้ เช่นเดียวกับที่Eysenck et al. 
(1972, p. 44) กล่าวถึงการคิดแก้ปัญหาไว้ว่าเป็นกระบวนการที่จำเป็นต้องอาศัยความรู้ในการ
พิจารณาสังเกตปรากฏการณ์และโครงสร้างของปัญหารวมทั้งต้องใช้กระบวนการคิดเพื่อให้บรรลุถึง
จุดมุ่งหมายที่ต้องการ เช่นเดียวกับท่ีสุกัญญา สีสาคร (2547, p. 19) กล่าวว่าการคิดแก้ปัญหาอนาคต
เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการระดมสมองเพื่อรวบรวม
วิธีการแก้ปัญหาที่มีลักษณะแปลกใหม่หรือเป็นไปได้ในการนำไปใช้ได้จริง นอกจากนี้ รัตน์ดา สุภาคำ 
(2556, p. 17) กล่าวว่า การส่งเสริมการคิดอนาคตจะต้องฝึกให้บุคคลได้ทำและเห็นตัวอย่างของ 
การวางแผนในอนาคต ฝึกการวางแผนเกี่ยวกับชีวิตและการทำงาน ฝึกการเขียนเรื่องราวต่างๆ เพ่ือให้
รู้จักการคาดการณ์เกี่ยวกับอนาคต 
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  นอกจากนี้ในระหว่างจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของ
ผู้เรียนตามแนวคิดปรากฏารณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยยังพบว่าในการเลือกปรากฏการณ์ที่นำมาใช้ในการ
จัดการเร ียนรู ้มีข ้อจำกัดในการเลือกปรากฏการณ์ คือ ปรากฏการณ์ที ่ เลือกมานั ้นต้องเป็น
ปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง และมีแนวโน้มว่าปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์นั้นอาจเกิดขึ้นได้อีกในอนาคต เป็นปรากฏการณ์ที่สร้างประโยชน์หรือสัมพันธ์กับ
ชีวิตประจำวันของผู้เรียนซึ่งการเลือกปรากฏการณ์ที่นำมาใช้ในการศึกษาที่ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเรียนรู้นั้นมีความสำคัญอย่างมากที่จะทำให้ผู้เรียนสนใจอยากศึกษาปรากฏการณ์ นำไปสู่การ 
ลงมือค้นหาคำตอบเพื่อนำมาแก้ปัญหาสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นจากปรากฏการณ์ได้ สอดคล้องกับที่  
Silander (2015), Daehler K. and Folsom (2016) และKompa and Witkowska (2017) อ้างถึง
ใน ชลาธิป สมาหิโต (2562 , pp. 116-117) ที ่กล่าวว่า ปรากฏการณ์ที ่เลือกมาใช้ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เป็นประเด็นที่ต้องมีความหมายต่อผู้เรียน ไม่ใช่เรื่องไกลตัว เพื่อที่ผู้เรียนนั้น
จะได้นำความรู้จากประสบการณ์และสามารถนำไปปรับใช้ได้ 
 2. จากผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
กับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยค่าทางสถิติมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ
สมมติฐานการว ิจ ัย เน ื ่องจากผู ้ว ิจ ัยได ้ใช้จ ัดการเร ียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
(Phenomenon Base Learning) ที่มีเป้าหมายสำคัญเพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจาก
การศึกษาปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในปัจจุบันและมีแนวโน้มที่อาจจะเกิดขึ้นอีก ได้ในอนาคตเป็น
จุดเริ่มต้นของการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา (พงศธร  มหาวิจิตร, 
2560) ผู้เรียนที่มีความรู้พ้ืนฐานแตกต่างกันสามารถเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเพ่ือตอบสนอง
ความหลากหลายของนักเรียนทุกคนได้ และสามารถนำความรู ้ที ่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้เมื ่อเจอ
สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยผลจากการพัฒนาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่าในภาพรวมนักเรียนมี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตสูงขึ ้น โดยมีคะแนนเฉลี ่ยรวมความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  = 19.06, S.D= 4.53) สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้ (𝑥̅  =16.24, 
S.D=3.20) มีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 เมื่อแยกพิจารณาตามองค์ประกอบย่อยของการคิด
แก ้ป ัญหาอนาคตท ั ้ ง  3 ด ้าน  ได ้แก่  1) ด ้านความสามารถในการทำความเข ้าใจป ัญหา  
2) ด้านความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา และ 3) ด้านความสามารถในการวางแผน
ดำเนินการแก้ปัญหา พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้แตกต่างกัน โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อนาคต ด้านที ่1 ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา มีคะแนนค่าเฉลี ่ยสูงสุด  ด้านที ่ 3 
ความสามารถในการวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา มีคะแนนค่าเฉลี ่ยรองลงมา และ ด้านที ่ 2 
ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา มีคะแนนค่าเฉลี่ยต่ำสุด  ทั้งนี้เป็นเพราะการจัด 
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การเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการนำปรากฏการณ์หรือปัญหาที่เกิดขึ้นจริงมาเป็น
จุดเริ่มต้นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนมี
การศึกษาและทำความเข้าใจปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัว ซึ่งจะใช้วิธีการหลากหลายในการทำความเข้าใจ
ปัญหาจากปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษา โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ มีการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ร่วมกันทำงานเป็นกลุ่ม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปรายร่วมกัน รวมทั้งบูรณาการความรู้จาก
ศาสตร์วิชาต่างๆ เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้กับสถานการณ์จริงได้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ Silander (2015) ที่กล่าวว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ตามประสบการณ์ที่เคยรับรู้พบเจอใน
ชีวิตจริง หรือเป็นสิ่งที่ได้รับรู้มาตามสภาพความเป็นจริง เป็นจุดเริ่มต้นในการเดินเรื่อง โดยมีการผสาน
องค์ความรู ้ ความคิดรวบยอดและทักษะในหลาย ๆ ศาสตร์แล้วนำมาเชื ่อมโยงบูรณาการกับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามประเด็นที่ต้องการอย่างเป็นธรรมชาติ ส่งผลให้การพัฒนาความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาอนาคตหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ตามองค์ประกอบที่
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากแนวคิดของโครงการสอนคิดแก้ปัญหาอนาคต (Future Problem Solving 
Program) The Future Problem Solving Program (2001, p. 17), Casinader (2012, p. 31),  
ฐิติพร พิชญกุล (2547, p. 33) ในภาพรวมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน มีการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตที่สูงขึ้น อภิปราย
ดังนี้ 
  การทำความเข้าใจปัญหา เป็นความสามารถที่ผู ้เรียนค้นหาปัญหาจากสถานการณ์หรือ
ปรากฏการณ์ที่กำหนดให้ ที่เกิดจากการฝึกปฏิบัติผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนวิเคราะห์
ปัญหาที่สำคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้ ฝึกการคิดแยกแยะ อธิบายสิ่งที่สำคัญ  
ที่เป็นประเด็นหลักของปัญหาที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาอนาคต  ดังตัวอย่างคำตอบของนักเรียนจาก
การสังเกตปรากฏการณ์ “ย้ายถิ่น เรื ่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา” ผู้เรียนได้ทำการระดมสมองค้นหา
ปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์ เช่น ปัญหาการว่างงาน ปัญหาด้านการเงิน ปัญหาอาชญากรรม 
ปัญหาการศึกษา ปัญหาขยะ และปัญหามลพิษ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผู้เรียนต้องทำการสืบค้น
ข้อมูลที่หลากหลายเพื่อนำมาใช้ในการตัดสินใจร่วมกันเพื่อเลือกประเด็นปัญหาที่คิดว่าสำคัญที่สุด
เพียงปัญหาเดียว พร้อมช่วยกันระบุสาเหตุของการเกิดปัญหา สอดคล้องกับ ศิริเพ็ญ ยังขาว (2549, 
p. 6) และชมพูนุช จันทร์ตืน (2558, p. 36) ที่อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นกระบวนการที่
นำสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและมีแนวโน้มที่รุนแรงในอนาคตมากระตุ้นให้ผู ้เรียนคิด
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยเริ่มจากการรับรู้สถานการณ์ที่เป็นปัญหาปัจจุบันหรือปัญหาที่ยังไม่
เกิดขึ้น แล้วนำความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์และหลักเกณฑ์ต่าง ๆ มาเข้าสู่กระบวนการ
แก้ปัญหาอนาคต 
  การสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา เป็นความสามารถที่ผู้เรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ 
น่าสนใจที ่มีความเกี ่ยวข้องกับสถานการณ์ที ่กำหนดให้หลาย ๆ วิธีและสามารถนำไปใช้ในการ
แก้ปัญหาที่ได้คัดเลือกไว้ได้ โดยมีการระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา และ
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หาข้อมูลสนับสนุนวิธีการแก้ปัญหานั้น โดยวิธีการแก้ปัญหาจะต้องสามารถทำได้จริง สร้างสรรค์และ
เป็นไปในทางบวก จากการทดลองผู้วิจัยพบว่าผู้เรียนสามารถบอกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็น ผู้สอนต้องให้คำแนะนำกระตุ้นความคิดในบางประเด็นที่ขาดความชัดเจน และนำเสนอข้อมูล
ที่จะส่งผลให้ผู ้เรียนเกิดการพิจารณาข้อมูลเพื่อนำมาใช้ประโยชน์และใกล้เ คียงกับความเป็นจริง 
นอกจากนี้การพิจารณาเชื่อมโยงข้อมูลในการสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหาเชื ่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมของผู ้เรียน คือ หากผู ้เรียนมีประสบการณ์เดิมใกล้เคียงกับปรากฏการณ์ หรือ
สถานการณ์ที่ผู้สอนกำหนดไว้ ผู้เรียนจะมีการอธิบายแนวทางการแก้ปัญหาและอธิบายกระบวนการ
ในการดำเนินการแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับแนวคิดของ Kay (n.d. อ้างถึงใน ดวงเดือน 
พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก, 2520, p. 36) ที่กล่าวว่าปัจจัยที่ความมั่นคงของสังคมและ
บุคคล ประสบการณ์ที่ผ่านมา การประสบความสำเร็จ การเรียนรู้ทางสังคมส่งเสริมความสามารถใน
การคิดอนาคต  
  การวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา เป็นความสามารถที่ผู้เรียนคิดพิจารณาเหตุผลที่จะ
นำมาช่วยในการตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาวิธีใดวิธีหนึ่ง โดยนำเกณฑ์ที่ได้มาจัด
อันดับความสำคัญแล้วคัดเลือกแนวทางที่มีความเป็นไปได้และดีที่สุด จากการทดลองพบว่า ผู้เรียน
สามารถประเมินและหาแนวทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด นำเสนอแผนปฏิบัติการได้ชัดเจน เห็นถึง
แนวทางการปฏิบัติที่มีความเป็นไปได้ในการดำเนินการและอาจประสบความสำเร็จในการแก้ปัญหา
โดยผู้สอนกระตุ้นผู้เรียนโดยใช้คำถามให้เกิดการคิดคาดการณ์สถานการณ์ในอนาคต  ซึ่งคำถามที่ครู
ใช้ในการกระตุ้นเป็นการจำลองกระบวนการคิดของผู้เรียนเพื่อให้เป็นแนวทางในการคาดการณ์  
วางแผนการแก้ปัญหาในอนาคตโดยใช้ข้อมูลที่ศึกษามาอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับสุกัญญา ศรี
สาคร (2547, p. 19) ที่กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหาอนาคตเป็นกระบวนการที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการระดมสมองเพื่อรวบรวมวิธีการแก้ปัญหาที่มีลักษณะ
แปลกใหม่หรือเป็นไปได้ในการนำไปใช้ได้จริง และยังสอดคล้องกับนงลักษณ์ มโนวลัยเลา et al. 
(2564, pp. 11-12) ที่กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ (Learning Process) ตามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน ผู้เรียนสามารถนำเสนอสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ ในหลายรูปแบบ แต่สิ่งที่สะท้อนผลสัมฤทธิ์
มากกว่าความรู้ที่ผุ้เรียนได้รับก็คือ ประสบการณ์ที่ผู้เรียนสามารถแก้ไขปัญหา พร้อมทั้งสร้างองค์
ความรู้ทีจ่ะทำให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการรับมือกับสถานการณ์ต่าง ๆ ไดใ้นอนาคตต่อไป  
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐาน พบว่า นักเรียนโดยภาพรวมเห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิด
ปรากฏการณ์เป็นฐานอยู่ในระดับมาก หากพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นในด้าน
ประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการจัดการตามแนวคิดฯ เป็นลำดับที่หนึ่ง รองลงมา
เห็นด้วยในด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้  และด้านบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดการ
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เรียนรู้ที่มีการเชื่อมโยงกันของทุกองค์ประกอบทั้งกระบวนการจัดการเรียนรู้ ที่ส่งเสริมให้นักเรียนมี
ส่วนในการสร้างและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อเทคโนโลยีทันสมัย พงศธร มหาวิจิตร (2560, p. 
45) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่นำเนื้อหาจากปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่มีความหลากหลายรอบตัว
ผู ้เร ียนมาเป็นจุดเริ ่มต้นความสนใจร่วมกัน นักเรียนได้มีการระดมสมองทุกขั ้นตอน ทำให้ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นการส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนได้มีการแสดง
ความคิดเห็นกันอย่างอิสระ กล้าคิด กล้าแสดงออกอย่างเต็มที่ อยู่บนพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง  นักเรียนได้ใช้เครื่องมือ วิธีการ และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย นักเรียนที่มีความรู้พ้ืนฐาน
แตกต่างกัน สามารถเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของการเรียนรู้ได้ตามศักยภาพ (Silander, 
2015) และ (Daehler K. & Folsom, 2016) สอดคล้องกับชลาธิป สมาหิโต (2562) ที่กล่าวว่า  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานจะสร้างข้อดีคือผู้เรียนมีความสุข ผู้เรียนจะสร้าง 
องค์ความรู้ที ่ได้รับตามความต้องการ ได้เรียนรู้ผ่านการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทำให้ผู ้เรียนเกิด
แรงจูงใจและตระหนักรู้ถึงสิ่งที่ได้เรียนมากขึ้น เพราะปรากฏการณ์ที่ได้ศึกษาเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
จริงและมีความหมายในชีวิตรู ้เรียนนำไปปรับใช้ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของพงศธร มหาวิจิตร 
(2562, p. 72) ทีไ่ด้ศึกษาการนำแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานมาประยุกต์ร่วมกับการ
เรียนแบบเชิงรุกในรายวิชาการประถมศึกษา เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัย
พบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกับ
การเรียนเชิงรุกมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับดีมาก 

สำหรับด้านกิจกรรมการเรียนรู้นั้นกระบวนการที่ใช้จัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการคิด การอภิปรายและลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถระบุปัญหาและลำดับความสำคัญของปัญหาที่เกิดขึ้นได้ รวมทั้ งการหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบและหลากหลาย ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปรากฏการณ์อย่าง
เป็นองค์รวม ซึ่งในในช่วงแรกผู้เรียนยังไม่คุ้นชินกับการเรียนที่ผู้เรียนต้องริเริ่มตั้งคำถามด้วยตนเอง
เกี่ยวกับสิ่งที่อยากรู้จากการศึกษาปรากฏการณ์ซึ่งปรากฏการณ์ไม่ได้มีเนื้อหาสาระวิชาเป็นตัวตั้งแบบ
ที่นักเรียนเคยพบเจอเหมือนที่ผ่านมา ดังนั้นผู้วิจัยจึงคอยช่วยกระตุ้นให้ผู ้เรียนคิดตั้งคำถามจาก
ปรากฏการณ์อย่างอิสระ โดยเน้นย้ำผู้เรียนว่า คำถามนั้นต้องเป็นคำถามที่ผู้เรียนสงสัย สนใจอยากรู้ 
อยากศึกษา และให้ช่วยกันระดมสมองคิดภายในกลุ่มพยายามคิดคำถามจากปรากฏการณ์ให้ได้มาก
ที่สุด กิจกรรมดังกล่าวทำให้เอื้อต่อการเรียนรู้ ผู้เรียนกล้าที่จะแสดงความคิดเห็นของตนเองต่อเพื่อน
สมาชิกกลุ่ม ซึ่งอาจทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถวางแผนกระบวนการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
เข้าใจบริบทของการแก้ปัญหาและสามารถเชื่อมโยงปรากฏการณ์กับปัญหาได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563, pp. 84-93) ทีศ่ึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานที่
มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 
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สภาพการจัดการเรียนรู้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศ ด้านปฏิสัมพันธ์ การให้
ความร่วมมือและกระตือรือร้น และการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน แสดงให้เห็นว่าสภาพการจัด 
การเรียนรู้สามารถช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้  

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานมีความแตกต่างจาก
การเรียนปกติที่นักเรียนเป็นผู้ฟังเพียงอย่างเดียว โดยบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้มีความแปลกใหม่ 
แต่ละแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้นั้นผู้เรียนมีอิสระในการตั้งคำถาม กำหนดปัญหาที่ต้องการหา
คำตอบได้อย่างอิสระ นอกจากนี้ผู้เรียนยังได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยมีกิจกรรมให้นักเรียนได้ลง
มือปฏิบัติด้วยตนเองทุกขั้นตอน สอดคล้องกับ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Rogers (1951) ที่กล่าวว่า
สภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ดีจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้  รวมถึงการจัดบรรยากาศ 
การเรียนรู้ที่ผ่อนคลาย และเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยครูผู้สอนทำหน้าที่ชี้แนะและอํานวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และการเรียนรู้จะเน้นกระบวนการเป็นสำคัญ 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผู้วิจัยมี
ข้อค้นพบและข้อเสนอแนะดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1.  จากผลการสังเกต ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มของนักเรียน พบว่านักเรียนบางส่วนไม่กล้า
ที่จะแสดงความคิดเห็นกับกลุ่มเพื่อน มีความวิตกกังวลกลัวคำตอบของตนเองจะไม่ถูกต้อง ดังนั้นครู
ควรสังเกตในกระบวนการระดมสมองของนักเรียน ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนกล้าที่จะแสดงความคิดเห็น
ของตนเอง โดยไม่ต้องกังวลว่าคำตอบจะผิดหรือถูก แต่ให้อยู่ในกรอบของความเป็นจริงและความ
เป็นไปได ้
 2.  จากผลการวิจัยและการสังเกต ตลอดจนผลการปฏิบัติงาน พบว่า นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติงานในการเขียนหรือสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นขั้นตอนสำคัญในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตได้อยู่ในระดับปานกลาง เพราะมีข้อจำกัดด้านเวลาการสืบค้น ดังนั้นครูอาจจะมีการ
มอบหมายงานให้นักเรียนไปสืบค้นวิธีการแก้ปัญหามาก่อนล่วงหน้าจากนั้นนำมาอภิปรายแลกเปลี่ยน
แนวทางการแก้ปัญหากับกลุ่มเพ่ือนในคาบเรียนถัดไป 
 3. ผลจากการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
มีคะแนนค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ควรมีการเสริม
เกมเพื่อเพิ่มความสนุก หรือการหาคลิปวีดีโอที่เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษามาให้นักเรียนดูเพื่อเพ่ิม
ความน่าสนใจรวมถึงให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบและเลือกปรากฏการณ์ที่สนใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ระหว่างจัดการเรียนรู้  
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น ขั้นตอนการเลือกปรากฏการณ์ที่นำมาใช้ในการศึกษาจะส่งผล
ต่อความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา คือ หากปรากฏารณ์ที่เลือกมานั้นมีความใกล้ตัว
และผู้เรียนเห็นประโยชน์จากการศึกษาปรากฏารณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตประจำวันของผู้เรียน จะทำ ให้
ผ ู ้ เร ียนเกิดความอยากรู ้ อยากสืบค้น  และมีการแก้ปัญหาสถานการณ์ได้ด ี ด ังนั ้นควรเลือก
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความจริง ปรากฏการณ์นั้นมีความสัมพันธ์กับผู้เรียน และมีแนวโน้ม
ว่าอาจจะเกิดขึ้นได้อีกในอนาคต  
  2.  จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน คำถามที่เป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนรู้มีความสำคัญอย่างมากที่จะ
ทำให้ผู้เรียนมีความสนใจในปรากฏการณ์ อยากสืบค้นหาความรู้เพื่อค้นหาคำตอบจากปรากฏการณ์  
ที่ศึกษา ครูควรตั้งคำถามที่หลากหลายเพื่อกระตุ้นความคิดของผู้เรียนให้กล้าอภิปรายอย่างอิสระ 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถคาดการณ์สถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตและ
มองเห็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาจากปรากฏการณ์ได้ 
 3. จากการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มจากการเลือกปรากฏการณ์ที่ใกล้
ตัวผู้เรียน มีความหมายกับผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและทำงานร่วมกับผู้อ่ืน จะทำให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการนำแนวคิดการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดของผู้เรียนในรูปแบบอื่นๆ เช่น การคิดเชิงระบบ หรือการคิดเชิงนวัตกรรม   
ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษที่21 การสืบเสาะแสวงหาความรู้และสามารถสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ จนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 2. ควรมีการส่งเสริมการนำคำถามมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน เพื่อกระตุ้นให้
ผู้เรียนสามารถคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา เพื่อสร้างแรงจูงใจและกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน 
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเลือกปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง  
ใกล้ตัวผู้เรียน มีประโยชน์และสัมพันธ์กับผู้เรียน สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ และ
ปรากฏการณ์ที่เลือกมานั้นควรมีแนวโน้มว่าอาจจะเกิดขึ้นได้อีกในอนาคต 
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ข้อจำกัดในงานวิจัยฉบับนี้ 
 1. จากการวิจัย พบว่า การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานเพื ่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เหมาะสำหรับการเรียนในรูปแบบ Onsite เนื ่องจาก 
ในแต่ละข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ผู้เรียนจำเป็นจะต้องมีการรวมกลุ่ม และระดมสมองกันทุกข้ันตอน 
 2. จากการวิจัย พบว่า ปรากฏการณ์ที่นำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรเป็นปรากฏการณ์  
ที่ใหม่และสามารถคาดการณ์แนวโน้มการเกิดในอนาคตได้ อาจเป็นปรากฏการณ์ที่เกี ่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อม หรือภัยธรรมชาติ ในสาระภูมิศาสตร์เพราะเป็นปรากฏการณ์ที่มีแนวโน้มเกิดขึ้นได้อีก 
ในอนาคต  
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ตารางที่ 22 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จาการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดประสบการณ์เร ียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยการเร ียนรู ้ที่ 1  
เรื่อง การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ΣR IOC 

1 2 3 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

 1.1 องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้
ครบถ้วนและมีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1 

 1.2 องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีลำดับ
ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

  2.1 สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีความ
ถูกต้อง ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหาสาระที่กำหนด 

+1 +1 +1 3 1 

  2.2 สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีความ
กะทัดรัด ความชัดเจนสมบูรณ์และสามารถพัฒนาความคิดรวบ
ยอดของนักเรียนได้ 

+1 +1 +1 3 1 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  3.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุความสามารถของนักเรียนที่
ต้องการพัฒนาชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 

4. สาระการเรียนรู้ 

  4.1 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  4.2 สาระการเรียนรู้มีเนื้อหาที่มีความชัดเจนและถูกต้อง +1 +1 +1 3 1 

  4.3 สาระการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของ
นักเรียน  

+1 +1 +1 3 1 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ΣR IOC 

1 2 3 

  5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีลำดับขั้นตอนที่ชัดเจนและ
สัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 

+1 +1 +1 3 1 

  5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1 

  5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  

+1 +1 +1 3 1 

  5.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและ
ศักยภาพของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

6. สื่อการเรียนรู้ 

  6.1 สื่อการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  6.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

  6.3 สื่อการเรียนรู้มีความน่าสนใจต่อนักเรียน +1 +1 +1 3 1 

7. การวัดและประเมินผล 

  7.1 การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  7.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  7.3 มีการกำหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3 1 

รวม 1.00 
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ตารางท่ี 23   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จาการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน หน่วยการเร ียนรู ้ที่  2  
เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงภายในกระแสโลกาภิวัตน์ 

รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ΣR IOC 

1 2 3 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

  1.1 องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้
ครบถ้วนและมีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1 

  1.2 องค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีลำดับ
ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3 1 

2. สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 

  2.1 สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีความ
ถูกต้อง ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหาสาระที่กำหนด 

+1 +1 +1 3 1 

  2.2 สาระสำคัญของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้มีความ
กะทัดรัด ความชัดเจนสมบูรณ์และสามารถพัฒนาความคิดรวบ
ยอดของนักเรียนได้ 

+1 +1 +1 3 1 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  3.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ระบุความสามารถของนักเรียนที่
ต้องการพัฒนาชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 

4. สาระการเรียนรู้ 

  4.1 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  4.2 สาระการเรียนรู้มีเนื้อหาที่มีความชัดเจนและถูกต้อง +1 +1 +1 3 1 

  4.3 สาระการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของ
นักเรียน  

+1 +1 +1 3 1 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ΣR IOC 

1 2 3 

  5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีลำดับขั้นตอนที่ชัดเจนและ
สัมพันธ์ต่อเนื่องกัน 

+1 +1 +1 3 1 

  5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1 

  5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นกระบวนการคิด การลงมือ
ปฏิบัติและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต  

+1 +1 +1 3 1 

  5.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและ
สักยภาพของนักเรียน 

0 +1 +1 3 1 

6. สื่อการเรียนรู้ 

  6.1 สื่อการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 

  6.2 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพของ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

  6.3 สื่อการเรียนรู้มีความน่าสนใจต่อนักเรียน +1 +1 +1 3 1 

7. การวัดและประเมินผล 

  7.1 การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  7.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

  7.3 มีการกำหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3 1 

รวม 1.00 
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ตารางท่ี 24  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตแบบอัตนัย  

ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต 

รายการ
ประเมิน

ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต 

ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ ΣR IOC 

องค์ประกอบ
การวัดข้อที่ 1  
ความสามารถ
ในการทำความ
เข้าใจกับปัญหา 

ระบุ ค้นหา 
สภาพหรือสิ่งที่
เป็นปัญหาจาก
ปรากฏการณ์ที่
อาจเกิดขึ้นให้
ได้มากท่ีสุด 

จากปรากฏการณ์ท่ี
กำหนด ให้นักเรียน
ช่วยกันระดมสมองค้นหา
ปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจาก
ปรากฏการณ์ให้ได้มาก
ที่สุด  

+1 +1 +1 3 1 

จากปัญหาในข้อที่ 1 ให้
นักเรียนช่วยกันระดม
สมองเลือกปัญหาหลักที่
คิดว่าสำคัญท่ีสุดมา 1 
ปัญหา และปัญหารองมา 
1 ปัญหา พร้อมระบุ
สาเหตุของการเกิด
ปัญหาให้ชัดเจนเป็นข้อๆ 

+1 +1 +1 3 1 

องค์ประกอบ
การวัดข้อที่ 2 
ความสามารถ
ในการสร้าง
แนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา 

ระบุแนวคิด
วิธีการ
แก้ปัญหา 
อธิบาย
กระบวนการ
แก้ปัญหา และ
หาข้อมูล
สนับสนุน
วิธีการ
แก้ปัญหา 

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันระดมสมองค้นหา
วิธีการแก้ไขปัญหาจาก
ปัญหาหลักที่นักเรียน
เลือกในข้อที่ 2 เพียงข้อ
เดียว โดยระบุวิธีการ
แก้ปัญหาให้ได้มากท่ีสุด 
โดยวิธีการแก้ปัญหานั้น
ต้องสามารถทำได้จริง 
สร้างสรรค์และเป็นไปใน
ทางบวก 

+1 +1 +1 3 1 

องค์ประกอบ
การวัดข้อที่ 3 

สร้าง เลือก 
หรือพิจารณา
เกณฑ์ที่มีความ

ให้นักเรียนช่วยกันระดม
สมอง กำหนดเกณฑ์เพ่ือ
ใช้เป็นแนวทางในการ

+1 +1 +1 3 1 
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ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต 

รายการ
ประเมิน

ความสามารถ
ในการคิด
แก้ปัญหา
อนาคต 

ข้อคำถาม 
ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ ΣR IOC 

ความสามารถ
ในการวาง
แผนการ
ดำเนินการ
แก้ปัญหา 

เหมาะสมกับ
ปัญหา เพ่ือ
ตัดสินใจเลือก
วิธีการ
แก้ปัญหาให้
เหมาะสมกับ
ปรากฏการณ์ 

 

ประเมินวิธีการแก้ปัญหา
ที่ดีที่สุด บอกเหตุผลใน
การเลือกมา อย่างน้อย 5 
เหตุผล   

 ประเมินวิธีการ
แก้ปัญหาที่คาด
ว่าจะเป็น
วิธีการ
แก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด และ
คัดเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด 

นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ระดมสมองร่วมกันนำ
เกณฑ์และวิธีการ
แก้ปัญหาจากใบงานที่ 
1.5 เขียนลงในตาราง 
พร้อมทั้งประเมินวิธีการ
แก้ปัญหาที่เหมาะสม
ที่สุด โดยให้ค่าน้ำหนัก
เป็นคะแนน 

+1 +1 +1 3 1 

 นำเสนอ
แผนปฏิบัติการ  
อธิบายแนวทาง
การปฏิบัติที่มี
ความเป็นไปได้
ในการ
แก้ปัญหา
อนาคตได้
ชัดเจน 

ให้นักเรียนระดมสมอง
อธิบายรายละเอียดใน
การปฏิบัติของวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุดจากผล
คะแนนการประเมิน โดย
อธิบายให้เห็นถึงวิธีการ
ปฏิบัติและการ
ดำเนินการแก้ปัญหานั้น
ให้ชัดเจน  

+1 +1 +1 3 1 

รวม 1.00 
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ตารางท่ี 25 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต (แบบปรนัย)  

ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต 

รายการประเมินความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ข้อ 
ระดับความ
คิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ΣR IOC 

องค์ประกอบการวัด
ข้อที่ 1  
ความสามารถในการ
ทำความเข้าใจกับ
ปัญหา 

ระบุ ค้นหา สภาพหรือสิ่งที่เป็น
ปัญหาจากปรากฏการณ์ที่อาจ
เกิดข้ึนให้ได้มากท่ีสุด 

1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 0 2 0.67 
11 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 0 2 0.67 
20 +1 +1 +1 3 1 
21 +1 +1 +1 3 1 
29 +1 +1 +1 3 1 

แยกแยะ อธิบาย ประเด็นปัญหา
หลัก ประเด็นปัญหารองจาก
ปรากฏการณ์ และการส่งผลต่อ
การแก้ปัญหาอนาคต 

3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 0 2 0.67 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 0 2 0.67 
22 +1 +1 +1 3 1 
23 +1 +1 +1 3 1 
30 +1 +1 +1 3 1 
31 +1 +1 +1 3 1 
32 +1 +1 +1 3 1 

องค์ประกอบการวัด
ข้อที่ 2  
ความสามารถในการ
สร้างแนวคิดเพ่ือ
แก้ปัญหา 

ระบุแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา 
อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา 
และหาข้อมูลสนับสนุนวิธีการ
แก้ปัญหา 
 
 

5 +1 +1 0 2 0.67 
6 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 
17 +1 +1 0 2 0.67 
18 +1 +1 0 2 0.67 
24 +1 +1 +1 3 1 
25 +1 +1 +1 3 1 
26 +1 +1 +1 3 1 
33 +1 +1 +1 3 1 

34 +1 +1 0 2 0.67 
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ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต 

รายการประเมินความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ข้อ 
ระดับความ
คิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ΣR IOC 

องค์ประกอบการวัด
ข้อที่ 3  
ความสามารถในการ
วางแผนการ
ดำเนินการแก้ปัญหา 

สร้าง เลือก หรือพิจารณาเกณฑ์ที่
มีความเหมาะสมกับปัญหา เพ่ือ
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาให้
เหมาะสมกับปรากฏการณ์ 

7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 
27 +1 +1 +1 3 1 
35 +1 +1 +1 3 1 
36 +1 +1 0 2 0.67 

ประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่คาดว่า
จะเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
และคัดเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด 

9 +1 +1 0 2 0.67 
28 +1 +1 +1 3 1 

37 +1 +1 +1 3 1 

นำเสนอแผนปฏิบัติการ  อธิบาย
แนวทางการปฏิบัติที่มีความ
เป็นไปได้ในการแก้ปัญหาอนาคต
ได้ชัดเจน 

10 +1 +1 +1 3 1 

38 +1 +1 +1 3 1 

รวม 0.91 
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ตารางที ่  26 ผลการวิเคราะห์ค ่าความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต โดยใช้ การหาสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) พิจารณาค่า p ค่าอำนาจจำแนก (r) สรุป 

1 0.60 พอเหมาะ 0.29 ใช้ได้ 
2* 0.17 ยากมาก -0.23 ใช้ไม่ได้ 
3* 0.31 ค่อนข้างยาก 0.06 ใช้ไม่ได้ 
4 0.34 ค่อนข้างยาก 0.23 ใช้ได้ 
5 0.46 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
6 0.66 พอเหมาะ 0.74 ใช้ได้ 
7 0.49 พอเหมาะ 0.63 ใช้ได้ 
8 0.37 ค่อนข้างยาก 0.40 ใช้ได้ 
9 0.40 พอเหมาะ 0.46 ใช้ได้ 
10 0.63 พอเหมาะ 0.34 ใช้ได้ 
11* 0.37 ค่อนข้างยาก 0.17 ใช้ไม่ได้ 
12 0.43 พอเหมาะ 0.40 ใช้ได้ 
13 0.46 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
14* 0.20 ค่อนข้างยาก 0.17 ใช้ไม่ได้ 
15 0.51 พอเหมาะ 0.69 ใช้ได้ 
16 0.46 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
17 0.26 ค่อนข้างยาก 0.40 ใช้ได้ 
18 0.46 พอเหมาะ 0.57 ใช้ได้ 
19* 0.69 ค่อนข้างง่าย 0.46 ใช้ได้ 
20* 0.23 ค่อนข้างยาก 0.34 ใช้ได้ 
21 0.60 พอเหมาะ 0.40 ใช้ได้ 
22 0.60 พอเหมาะ 0.29 ใช้ได้ 
23 0.43 พอเหมาะ 0.40 ใช้ได้ 
24 0.66 ค่อนข้างยาก 0.51 ใช้ได้ 
25 0.51 พอเหมาะ 0.34 ใช้ได้ 
26 0.66 ค่อนข้างง่าย 0.51 ใช้ได้ 
27 0.40 ค่อนข้างยาก 0.23 ใช้ได้ 
28 0.57 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
29 0.57 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
30* 0.34 ค่อนข้างยาก -0.11 ใช้ไม่ได้ 
31 0.49 พอเหมาะ 0.51 ใช้ได้ 
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ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) พิจารณาค่า p ค่าอำนาจจำแนก (r) สรุป 
32* 0.63 ค่อนข้างง่าย 0.69 ใช้ได้ 
33 0.40 พอเหมาะ 0.23 ใช้ได้ 
34 0.29 ค่อนข้างยาก 0.23 ใช้ได้ 
35 0.37 ค่อนข้างยาก 0.40 ใช้ได้ 
36 0.40 ค่อนข้างยาก 0.23 ใช้ได้ 
37 0.29 ค่อนข้างยาก 0.46 ใช้ได้ 
38 0.66 ค่อนข้างง่าย 0.29 ใช้ได้ 

 
 1. แบบทดสอบข้อที่ 2 มีค่าความยากง่าย (p) ไม่อยู่ในเกณฑ์ระหว่าง 0.20-0.80 จึงตัดออก 
 2. แบบทดสอบข้อที่ 2, 3, 11, 14, 30 มีค่าอำนาจจำแนก (r) น้อยกว่า 0.20 จึงเป็นข้อสอบ
ที่ไม่สามารถจำแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้ จึงตัดออก 
 3. เนื่องจากมีข้อสอบเดินจำนวนที่ต้องการจึงตัดออกแบบเจาะจง ได้แก่ข้อ 19. 20, 32 
 4. รวมตัดข้อสอบออกท้ังหมด 8 ข้อ และคงเหลือข้อสอบจำนวน 30 ข้อ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดแก้ป ัญหาอนาคต โดยใช ้การหาสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) ได้เท่ากับ 0.83 
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ตารางท่ี 27 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จาการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ΣR IOC 

1 2 3 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
1. ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ เตรียมแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
และเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมตาม
กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

+1 +1 +1 3 1 

2. บรรยากาศในการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งคำถาม หรือ
กำหนดปัญหา ที่ต้องการหาคำตอบจากปรากฏการณ์ได้อย่าง
อิสระ 

+1 +1 +1 3 1 

3. บรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ร่วมกันสังเกต
ปรากฏการณ์แห่งโลกความเป็นจริงในมุมมองที่หลากหลาย มี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่างครูผู้สอนและนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

4. บรรยากาศการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้นในการ 
 สืบเสาะหาความรู้ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 

5. บรรยากาศในการเรียนรู้กระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวมากยิ่งขึ้น และอยาก
เรียนรู้เพิ่มมากข้ึน  

+1 +1 +1 3 1 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิด การอภิปราย และลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถระบุและลำดับความสำคัญของ
ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

+1 +1 +1 3 1 

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันหาแนวทางแก้ปัญหาได้อย่าง
หลากหลาย 

0 +1 +1 2 0.67 
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รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ΣR IOC 

1 2 3 
9. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีระบบ เพ่ือหาแนวทาง
แก้ปัญหาที่ดีและสามารถทำได้จริง 

+1 +1 +1 3 1 

10. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างเป็น
องค์รวม 

+1 +1 +1 3 1 

ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

11. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เป็น
ขั้นตอน 

0 +1 +1 2 0.67 

12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกต่างกับ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 

13. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการวางแผน การเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาที่เหมาะสม นำไปสู่การแก้ปัญหาอนาคต 

+1 +1 +1 3 1 

14. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคาดการณ์ปัญหาที่อาจเกิดขึ้น หรือ
ผลที่จะตามมาของปัญหา และวางแผนเพื่อแก้ปัญหาที่จะ
เกิดข้ึนในอนาคต 

+1 +1 +1 3 1 

15. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการคาดการณ์และแก้ปัญหาอนาคต
ในชีวิตประจำวัน 

+1 +1 +1 3 1 

รวม 0.96 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 
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ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 

ตารางที ่ 28 เปรียบเทียบผลการเรียนรู ้ ก่อนและหลังการจัดการเร ียนรู้  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

คนที่ ก่อนการจัดการเรียนรู้ หลังการจัดการเรียนรู้ ผลต่าง 
1 15 21 6 
2 16 19 3 
3 14 23 9 
4 18 20 2 
5 16 20 4 
6 11 13 2 
7 16 21 5 
8 14 18 4 
9 14 25 11 
10 9 14 5 
11 13 14 1 
12 21 22 1 
13 12 11 -1 
14 20 26 6 
15 20 19 -1 
16 17 26 9 
17 23 18 -5 
18 19 19 0 
19 17 17 0 
20 16 19 3 
21 17 18 1 
22 17 19 2 
23 18 23 5 
24 16 17 1 
25 18 26 8 
26 16 11 -5 
27 11 13 2 
28 12 22 10 
29 19 22 3 
30 14 17 3 
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คนที่ ก่อนการจัดการเรียนรู้ หลังการจัดการเรียนรู้ ผลต่าง 
31 21 22 1 
32 15 18 3 
33 20 26 6 
34 17 9 -8 
รวม 552 648 96 

ค่าเฉลี่ย 16.24 19.06 2.82 
S.D. 3.20 4.53 1.33 
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ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 
ทดสอบค่าทีไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent) 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้รายหน่วย จำนวน 6 คาบเรียน  
2. ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต (แบบอัตนัย 
3. ต ัวอย ่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ป ัญหาอนาคต  (แบบปรนัย) 

  4. แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็น
ฐานแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แสดงความคิดเห็นใน 3 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศ 
การจัดการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
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- ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ - 

   แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง          

รหัสวิชา ส23101                        รายวิชาสังคมศึกษาฯ                         สาระเศรษฐศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3              ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา  2566          จำนวน  6 คาบเรียน           
 

1. สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 3.1 เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการบริโภคการใช้ทรัพยากรที่
มีอยู่จำกัดได้อย่างประสิทธิภาพ และคุ้มค่า รวมทั้งเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการดำรงชีวิตอย่างมีดุลย
ภาพ 
3. ตัวชี้วัด 
  ม.3/2  มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ม 3/3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ์ 
4. สาระสำคัญ 
 ปัญหาทางด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ในท้องถิ่นจำเป็นจะต้องรู้จักวิเคราะห์สาเหตุ
ของปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแก้ไขอย่างถูกต้อง เป็นแนวทางในการแก้ไขและพัฒนาซึ่งอยู่บนหลักความ
พอประมาณ ความมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         1. นักเรียนสามารถอธิบายสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในท้องถิ่นหรือชุมชนได้ (K) 
  2. นักเรียนสามารถบอกสาเหตุการเกิดปัญหาในท้องถิ่นหรือชุมชนที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนได้
อย่างเหมาะสม (K) 
 3. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แนวทางการแก้ไขปัญหาด้านต่าง ๆ ได้ (P) 

4. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสม (P) 
   5. นักเรียนเห็นความสำคัญของการทำความเข้าใจเรื่องปัญหาท้องถิ่นของไทยจากการทำ 
ใบงานมากข้ึน (A) 
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6. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
  1. ด้านการทำความเข้าใจปัญหา  
   1.1 การค้นหาปัญหา 
   1.2 การแยกแยะและระบุปัญหาสำคัญ 
  2. ด้านการสร้างแนวคิดเพ่ือแก้ปัญหา  
  2.1 การสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหา 
  3. ด้านการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา  
   3.1 การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา 
  3.2 การประเมินผลเพ่ือคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
  3.3 การพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา 
7. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร   
2. ความสามารถในการคิด   
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา   
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี   
8. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. อยู่อย่างพอเพียง 
 2. มุ่งม่ันในการทำงาน 
 3. มีวินัย 
 4. ใฝ่เรียนรู้  
9. สาระการเรียนรู้ 
 สภาพปัจจุบันของปัญหาท้องถิ่นทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
  การพัฒนาเศรษฐกิจของไทยที่ผ่านมาเป็นการพัฒนาที่ไม่สมดุลและไม่ยั่งยืน เป็นลักษณะ
การเติบโตที่เน้นเชิงปริมาณที่ยังมีความอ่อนแอในเชิงรากฐานของระบบเศรษฐกิจ อันมีเหตุผลจาก
ขาดการพึ่งพาตนเอง กระบวนการผลิตยังจำเป็นต้องพึ่งปัจจัยภายนอก ไม่ว่าจะเป็นด้านเงินลงทุน 
หรือเทคโนโลยี การออมของคนในประเทศค่อนข้างมีจำกัด นำไปสู่ปัญหาท้องถิ่นทางด้านสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
  จากปัญหาดังกล่าว รัฐบาลได้มีการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ซึ่งมีความมุ่งหมายพัฒนาบนหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ
มีภูมิคุ้มกันที่ดีของครอบครัว  ชุมชน สังคมและประเทศชาติ โดยการสร้างความเข้มแข็งในท้องถิ่น 
ร่วมกันผลิต ร่วมกันบริโภค เพื่อแก้ปัญหาเศรษฐกิจและสังคม ให้สมาชิกมีความอยู่ดีกินดีและมี
ความสุข 
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ปัญหาท้องถิ่นของไทย 
  1.1 ปัญหาทางด้านสังคม  เกิดจากการพัฒนาประเทศที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนา
ทางด้านเศรษฐกิจ ประกอบกับการได้รับอิทธิพลจากกระแสโลกาภิวัตน์ ทำให้สภาพความเป็นอยู่ของ
ประขากรในท้องถิ่นมีการเปลี่ยนแปลงไปและส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่น 
สภาพของปัญหา มีดังนี้ 
   1. ปัญหาความยากจน  เป็นปัญหาที่หลายท้องถิ่น
ต้องประสบ ซึ่งการที่คนในท้องถิ่นต้องประสบกับภาวะยากจนและ
มีหนี้สิน นำไปสู่ปัญหาสังคมอย่างอื่นตามมา เช่น การขาดโอกาส
ทางการศึกษา การรักษาสุขภาพ ส่งผลให้เกิดปัญหาลักขโมย การ
ว่างงาน ปัญหายาเสพติด ปัญหาความแตกแยกในครอบครัวตามมา  
   2. ปัญหาการอพยพย้ายถิ่น  เนื่องจากการประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมไม่
ประสบความสำเร็จหรือได้ผลตอบแทนน้อย คนที่อยู่ในวัยแรงงานส่วนหนึ่งอพยพย้ายถิ่นมาทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมทำให้ในชนบทขาดแคลนแรงงาน จนในที่สุดบางครัวเรือนเลิกทำเกษตรกรรม หรือ
การอพยพย้ายถิ ่นอีกแบบหนึ่งคือคนที่อยู ่ในวัยศึกษาเล่าเรียนได้เดินทางมาเรียนในเมืองใหญ่ 
เนื่องจากความพร้อมของสถาบันการศึกษา เมื่อเรียนจบก็ทำงานในเมืองใหญ่ ไม่ได้นำความรู้ที่เรียน
มาไปพัฒนาบ้านเกิด ทำให้ชนบทในปัจจุบันนี้ไม่ได้รับการพัฒนาอย่างยั่งยืนจริงๆ 
   3. ปัญหาการบริหารจัดการของท้องถิ่นเพื่อนำไปสู่การพึ่งตนเองยังไม่เข้มแข็ง  ใน
ปัจจุบันท้องถิ่นของไทยส่วนใหญ่ยังพ่ึงตนเองไม่ได้ การรวมกลุ่มและองค์กรต่างๆในท้องถิ่นยังทำได้ไม่
ทั ่วถึง ทำให้ต้องพึ่งพาสังคมภายนอกไม่ว่าจะเป็น ทุน ความรู้และบุคลากรในการเป็นผู้นำ ทำให้
องค์กรต่างๆ ขาดทักษะในการดำเนินงาน และการบริหารจัดการทางด้านการเงิน จนไม่สามารถรับ
ผลกระทบจากความผันผวนของภาวะธุรกิจที่เกิดขึ้นได้ดีเท่าที่ควร 
  สาเหตุของปัญหาทางด้านสังคม   
 1. การขาดแคลนที่ดินทำกิน  
 2. การทำการเกษตรต้องอาศัยสภาพภูมิอากาศเป็นหลัก  
 3. การทำการเกษตรในปัจจุบันมีค่าใช้จ่ายสูงไปกับค่าปุ๋ย สารเคมีทำให้ต้นทุนการผลิตสูง 
 4. ขาดแคลนวิทยาการสมัยใหม่มาใช้ในการประกอบอาชีพเพ่ือช่วยเพิ่มผลผลิต  
  จากป ัญหาด ังกล ่าวทำให ้คนในว ัยแรงงานต ้องอพยพย ้ายถ ิ ่น เพ ื ่อไปทำงานใน
ภาคอุตสาหกรรมตามเมืองใหญ่ ๆ ในชนบทจึงขาดแคลนแรงงาน 
  แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาทางด้านสังคม  มีดังนี้ 
 1. นำหลักการของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิตในระดับครอบครัว   
 2. ภาครัฐควรเข้ามาให้ความช่วยเหลือในการจัดสรรที่ดินทำกินแก่เกษตรกร    
 3. ลดต้นทุนการผลิตในการประกอบอาชีพ เช่น ปลูกผักปลอดสารพิษ ใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ 
ลดการใช้สารเคมี เป็นต้น 
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1.2 ปัญหาเศรษฐกิจ 
 สภาพปัญหา มีดังนี้ 
 1. ปัญหาความเหลื่อมล้ำของการกระจายรายได้ การพัฒนาประเทศไทยในช่วงเวลาที่ผา่น
มามีลักษณะของการขยายตัวและการเปลี ่ยนแปลงในโครงสร้างเศรษฐกิจที ่ไม่สมดุลกัน เช่น  
การขยายภาคการผลิตทางด้านอุตสาหกรรม  ทำให้คนในภาคอุตสาหกรรมมีรายได้เพิ ่มขึ ้น ใน
ขณะเดียวกันภาคเกษตรกรรมซึ ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของ
ประเทศต้องประสบปัญหาปริมาณผลผลิตที่ได้น้อย เนื่องจากสภาพ
ภูมิอากาศที่ไม่เอื้ออำนวย หรือผลผลิตในท้องตลาดมีมากเกินไป ทำ
ให้มีราคาถูกในขณะที่ต้นทุนการผลิตกลับสูงขึ้น 
  ในขณะที่การขยายการผลิตส่วนใหญ่จะอยู่ในภาคกลาง ส่วนภาคอื่นๆ ยังมีสภาพโครงสร้าง
ของเศรษฐกิจที่ล้าหลัง การกระจายการผลิตจากสาขาเกษตรกรรมไปยังสาขาการผลิตอื่นๆ มีน้อย  
ทำให้ความเป็นอยู่ รายได้ตลอดจนโอกาสในการมีงานทำของประชากรส่วนใหญ่ไม่มั ่นคงมากนัก 
เพราะข้ึนอยู่กับสภาพความไม่แน่นอนของการเกษตรที่ผลิตเฉพาะฤดูกาล  
 2. ปัญหาค่าครองชีพท่ีพุ่งสูงข้ึน ทำให้ค่าใช้จ่ายเพ่ิมสูงขึ้น ในขณะที่รายได้ของคนในท้องถิ่น
เท่าเดิมหรือลดน้อยกว่าเดิม ซึ่งภาวะค่าครองชีพที่สูงขึ้นนี้อาจมาจากการปรับขึ้น ค่าแรงขั้นต่ำ  การ
ประกาศข้ึนเงินเดือนของข้าราชการทำให้ราคาสินค้าปรับขึ้นราคาตาม หรืออาจมาจากต้นทุนการผลิต
ที่สูงขึ้นซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นภาระท่ีผู้บริโภคต้องแบกรับ 

 3. ปัญหาการว่างงาน ส่วนใหญ่เป็นปัญหาการว่างงานตามฤดูกาล ในช่วงที ่ไม่ได้ทำ
การเกษตร เช่น หลังฤดูทำนา เพาะปลูก ซึ่งการทำอาชีพเกษตรกรรมต้องขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ 
หลังจากการเก็บเกี ่ยวผลผลิตก็จะเกิดการว่างงาน นอกจากนี้หากในแต่ละปีต้องประสบกับภัย
ธรรมชาติได้ผลผลิตน้อย ก็ทำให้เกิดการว่างงานตามฤดูกาลด้วย แรงงานจึงพากันอพยพเข้ามาทำงาน
ในเมืองมากขึ้น แต่ถ้าเป็นช่วงเศรษฐกิจของประเทศไม่ดีปริมาณงานที่มีอยู่ในเมืองไม่ได้เพ่ิมขึ้นมากพอ
จึงทำให้อัตราการว่างงานมีมากขึ้น 
 สาเหตุของปัญหา มีดังนี้ 
 1. การพัฒนาทางเศรษฐกิจที่มุ่งความเติบโตทางการผลิตขยายฐานการผลิตแต่ไม่่ได้คำนึงถึง
คุณภาพ 
 2. มีการพึ่งพาปัจจัยภายนอกมากเกินไป เช่น พ่ึงพาเงินทุน เทคโนโลยี  
 3. โครงสร้างด้านการผลิตมาจากภาคการเกษตร มีการขยายการผลิตโดยอาศัยการขยาย
พ้ืนที่เพาะปลูกซ่ึงทำได้ในขอบเขตจำกัดเนื่องจากท่ีดินมีจำกัด  
  4. ความผันผวนของภาวะเศรษฐกิจโลก  
  5. การบริโภคท่ีฟุ่มเฟือย การมีค่านิยมที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการบริโภคนำมาซึ่งค่าใช้จ่ายที่
เพ่ิมข้ึน 
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  แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ  มีดังนี้ 
 1. สร้างชุมชนเข้มแข็ง มีการรวมกลุ่มคนในชุมชนเป็นผู้ผลิต เช่น จัดตั้งกลุ่มอาชีพ สหกรณ์  
 2. ลดการพึ่งพาจากภายนอก ทั้งการบริโภคและการผลิต 
 3. สร้างศักยภาพทางการแข่งขัน หรือ ยกระดับขีดความสามารถในการแข่งขันเพ่ือลดความ
เสียเปรียบ   
  4. ปรับเปลี่ยนค่านิยมในการบริโภคโดยการบริโภคสินค้าที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต  
 1.3 ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 
 สภาพของปัญหา มีดังนี้ 
  ปัญหาสิ่งแวดล้อมท ี่สำคัญของท้องถิ่นของไทยปัจจุบันได้แก่ปัญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติ จากการพัฒนาประเทศที่มุ่งการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจขยายการลงทุนทางด้านอุตสาหกรรม สิ่งเหล่านี้
ทำให้ต้องเพ่ิมการใช้วัตถุดิบในการผลิตต้องนำทรัพยากรมาใช้
มากเกินไป ส่งผลให้ทรัพยากรลดลง และจากการขยายตัวของ
ภาคการผลิตทำให้มีการปล่อยของเสียออกจากโรงงาน
อุตสาหกรรม เช่น ควันพิษ น้ำเสีย เกิดมลภาวะทางเสียง มีขยะสิ่งปฏิกูล สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นทั้งสิ้น 
  การขยายตัวของภาคการผลิตนอกจากจะมีการนำทรัพยากรมาใช้ในปริมาณที่มากจนส่งผล
ให้เกิดการขาดแคลนได้ในอนาคตแล้ว ยังมีปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ตามมา เช่น ความเสื่อมโทรมของแหล่งน้ำธรรมชาติ ความเสื่อมโทรมของป่า 
  สาเหตุของปัญหา มีดังนี้ 
 1. การพัฒนาเศรษฐกิจที่มุ่งขยายเชิงปริมาณไม่ได้คำนึงถึงสิ่งแวดล้อม 
 2. ค่านิยมการบริโภคของคนในสังคมที่เพ่ิมมากข้ึน ทำให้ต้องผลิตสินค้าต่างๆ เพ่ือตอบสนอง
ความต้องการสินค้าเพ่ิมมากข้ึน 
 3. การมุ่งใช้เครื่องจักรในการผลิตสินค้าแทนการใช้แรงงานคน ทำให้มีของเสียจากการใช้
พลังงานนั้นเช่น เกิดควันจากโรงงานอุตสาหกรรม การปล่อยน้ำทิ้ง เป็นต้น 
  แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม มีดังนี้ 
  1. พัฒนาแนวคิดเศรษฐกิจที่ประสานกับการพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้ความร่วมกันทั้งภาครัฐ
และเอกชน 
  2. สร้างค่านิยมในคุณภาพชีวิต ให้มีนิสัยรักความสะอาด ความเรียบร้อย ส่งเสริมให้
ประชาชนมีค่านิยมในการพัฒนาสุขนิสัย มีการบริโภคแบบพอดี 
  3. ใช้เครื่องจักรและเทคโนโลยีในการผลิตอย่างเหมาะสมและคำนึงถึงสิ่งแวดล้อมโดยใช้
เครื่องจักรกลที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม สร้างมลพิษให้สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด 
  4. ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมของสังคมให้ดีขึ้น 
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10. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
  คาบเรียนที่ 1-2  
 ขั้นที่ 1 สังเกตปรากฏการณ์  (20 นาที) 
 1.  ครูนำเสนอปรากฏการณ์ที่น่าสนใจ ซึ่งมีลักษณะปรากฏการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียนหรือมี
ความสำคัญกับผู้เรียน ในประเด็นปรากฏการณ์ “อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์” พร้อมกับตั้งคำถาม
กระตุ้นผู้เรียนว่า    
   - “นักเรียนคิดว่าปรากฏการณ์ที ่ครูนำมาเสนอนี้มีความเกี ่ยวข้องสัมพันธ์
อะไรบ้างกับชีวิตของนักเรียน”  

โดยครูให้นักเรียนร่วมกันศึกษาปรากฏการณ์และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในห้องเรียน
อย่างอิสระ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      2. ครูตั้งคำถามเพ่ิมเติมให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากขึ้น โดยใช้คำถามกระตุ้นว่า  
   - “นักเรียนคิดว่าอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์ทำให้เกิดปัญหาในท้องถิ่นหรือไม่ 
หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงในชีวิตประจำวันที่นักเรียนมีโอกาสได้พบเห็นหรือรับรู้จากสื่อต่าง ๆ 
หรือไม่” ให้นักเรียนลองยกตัวอย่างแล้วช่วยกันเขียนบนกระดานหน้าห้องเรียนให้ได้มากที่สุด 
หลังจากนั้นครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอ่านปัญหาที่ทุกคนร่วมกันสะท้อนในกระดานทุกปัญหา  
(Obj.1) 
(แนวการตอบ: อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง เช่น ด้านเศรษฐกิจ เป็น
ระบบทุนนิยมมากขึ้น ตลาดในระบบเศรษฐกิจกว้างขึ้น ปัญหาที่พบเช่น การกระจายรายได้ ความ
เหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจ กระแสการบริโภคนิยม ราคาสินค้าสูงขึ้น ทรัพยากรน้อยลง เป็นต้น) 
 3. นักเรียนดูภาพต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามปากเปล่าในคาบเรียนว่า “ในชีวิตจริงของนักเรียน
เคยเจอหรือพบเห็นสถานการณ์ตามภาพหรือไม่” พร้อมเล่าเหตุการณ์หรือยกตัวอย่างว่าเหตุการณ์
ดังกล่าวเกิดจากอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์อย่างไรให้เพ่ือนในห้องฟังโดยสังเขป 

ปรากฏการณ์ “อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์” 
  หลายทศวรรษท่ีกระแสโลกาภิวัตน์ทำให้ตลาดการค้าระหว่างประเทศเติบโต ผู้ผลิต
สามารถใช้ประโยชน์จากการแบ่งการผลิตระหว่างประเทศ โดยสร้างระบบห่วงโซ่อุปทานการผลิต
ให้กระจายอยู่ในหลายประเทศ ทำให้การผลิตมีประสิทธิภาพและมีส่วนช่วยในการเติบโตของ
ธุรกิจ  อย่างไรก็ดี มีการโจมตีว่ากระแสโลกาภิวัตน์กลับสร้างปัญหาในหลายด้านแก่ระบบ
เศรษฐกิจโดยเฉพาะปัญหาทางด้านความเหลื่อมล้ำ ส่วนหนึ่งเพราะเจ้าของกิจการได้ย้ายฐานการ
ผลิตไปยังประเทศที่เอ้ือต่อการผลิตได้ดีกว่า มีค่าแรงต่ำกว่า ซึ่งส่งผลเสียต่อการจ้างงานใน
ประเทศอย่างชัดเจน  ในทางกลับกันนักลงทุนและเจ้าของกิจการที่ออกไปลงทุนกลับได้ประโยชน์
จากการย้ายฐานการลงทุนอย่างมีนัยยะ 

ที่มา : http://www.setthasarn.econ.tu.ac.th/blog/detail/607 
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             ภาพ : ปัญหาความเหลื่อมล้ำของรายได้                 ภาพ : ปัญหาทรัพยากร 
    
 
 
 
 
       ภาพ: การปรับตัวของธุรกิจรายย่อย            ภาพ : การซื้อ-ขายสินค้าออนไลน์ 
 ขั้นที่ 2 ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหา (80 นาที) 
   3. หลังจากที ่น ักเรียนได้ร ่วมกันสังเกตเกี ่ยวกับปรากฏการณ์ “อิทธิพลของกระแส
โลกาภิวัฒน์” แล้ว นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาในกระดานแล้วช่วยกันจัดกลุ่มของปัญหา หรือ
ความสัมพันธ์ของปัญหาที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 
  (แนวการตอบ: กลุ่มปัญหาด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ปัญหาความไม่เท่าเทียม ปัญหาคนมีรายได้
น้อย ปัญหาการเงิน ปัญหาหนี้สิน ปัญหาเงินเฟ้อ ปัญหาค่าแรงขั้นต่ำ  กลุ่มปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 
(บูรณาการในวิชา ส5.2 ม.3/2-5 ระหว่างวิชา ว1.1 ม.3/6 ว1.3 ม.3/10-11) ได้แก่ ปัญหาการขาด
แคลนทรัพยากร ปัญหาทรัพยากรเสื่อมโทรม กลุ่มปัญหาด้านสังคม ได้แก่ ปัญหาความยากจน ปัญหา
การหลั่งไหลของวัฒนธรรม ปัญหาการพ่ึงพิงภายนอก เป็นต้น) 
      4. เมื่อนักเรียนจัดกลุ่มของปัญหาที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันได้แล้ว ครูให้นักเรียนช่วยกันเลือก
ประเด็นปัญหาที่คิดว่ามีความสำคัญที่สุดมา 1-5 ประเด็นปัญหาจากประเด็นปัญหาทั้งหมด  

5. ครูถามคำถามกระตุ้นนักเรียน ด้วยประเด็นคำถามว่า 
  - “ปัญหาด้านใดที่ชุมชนของนักเรียนต้องตระหนัก และร่วมมือกันแก้ไขปัญหา

อย่างเร่งด่วน เพราะเหตุใด” (Obj.1) 
  (แนวการตอบ: นักเรียนสามารถตอบได้อย่างหลากหลายขึ้นอยู่กับเหตุผล เช่น ปัญหายาเสพ
ติด เพราะ ขณะนี้ปัญหาเกี่ยวกับยาเสพติดแพร่กระจายไปทั่วไปเทศ มีเด็กและเยาวชนติดยาเสพติด
จำนวนมาก หรือปัญหาความยากจน ที่เกิดจากขาดโอกาสในการเข้าถึงการศึกษา รายได้น้อย ถูกเอา
รัดเอาเปรียบ  เป็นต้น) 
  หลังจากนั้นให้นักเรียนช่วยกันเลือกปัญหา ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาที่คิดว่ามีความสำคัญ
มากที่สุดที่ต้องรีบช่วยกันแก้ไขมา 1 ประเด็นปัญหา  



  151 

     6. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆกัน ตามความสมัครใจ หลังจากนั้นครูแจกใบ
งานให้นักเรียนศึกษาเกี่ยวกับปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาในท้องถิ่นของสังคมไทยภายใต้กระแส
โลกาภิวัตน์ ที่ครูเตรียมไว้คือ ปรากฏการณ์ “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา” 
     7. นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารับใบงาน และร่วมกันตอบคำถามในใบงานตาม
ประเด็น ดังนี้ (ใช้เวลาประมาณ 50 นาที) 
    1) เมื่อนักเรียนพิจารณาปรากฏการณ์แล้ว ให้นักเรียนบอกปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ให้ได้มากที ่สุด ตอบคำถามลงในใบงานที่ 1.1 (Obj.1, ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 1 ด้านการทำความเข้าใจปัญหา: การค้นหาปัญหา) 
  (แนวการตอบ : ปัญหาอาชญากรรม ปัญหามลพิษ ปัญหาขยะ ปัญหาการคมนาคม ปัญหา
การว่างงาน ปัญหาค่าแรงขั้นต่ำ ปัญหาโรคระบาด ปัญหาชุมชนแออัด ปัญหาด้านวัฒนธรรม ปัญหา
คนเร่ร่อน ปัญหาการศึกษา ปัญหาความยากจน ปัญหาค่าครองชีพ เป็นต้น)  
  2) ให้นักเรียนเลือกปัญหาที่ในกลุ่มคิดว่าสำคัญที่สุด เพียง 1 ปัญหา จากปัญหา
ทั้งหมดท่ีช่วยกันระดมสมองในข้อที่ 1 และอธิบายสาเหตุของปัญหานั้น ตอบคำถามลงในใบงานที่ 1.2 
(Obj.2, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 1 ด้านการทำความเข้าใจปัญหา: การ
แยกแยะและระบุปัญหาที่สำคัญ) 
 8. ครูใช้คำถามกระตุ้นหลังจากนักเรียนทำใบงานที่ 1.1-1.2 เสร็จแล้ว โดยให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มอธิบายสภาพปัญหาที่กลุ่มตนเองคิดว่ามีความสำคัญที่สุด และจะมีแนวทางในการแก้ไขปัญหา
อย่างไรบ้าง ด้วยคำถามดังนี้ 
   - “นักเรียนคิดว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียน มีปัญหาใดบ้างที่นักเรยีน
คิดว่ามีความสำคัญ และควรได้รับการแก้ปัญหาอย่างไร ลองยกตัวอย่างแนวทางแก้ไขปัญหาพอ
สังเขป (Obj.3) (บูรณาการในวิชา ส5.2 ม.3/2-5 ระหว่างวิชา ว1.1 ม.3/6 ว1.3 ม.3/10-11) 
  (แนวการตอบ: ปัญหาทางด้านสังคม เช่น ปัญหาความยากจน ปัญหาการจัดสรรที่ดินทำกิน 
โดยใช้แนวทางในการแก้ปัญหาเช่น 1. นำหลักการของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ 2. ภาครัฐควร
เข้ามาให้ความช่วยเหลือในการจัดสรรที่ดินทำกินแก่เกษตรกร 3. ลดต้นทุนการผลิตในการประกอบ
อาชีพ  
  ปัญหาเศรษฐกิจ เช่น ปัญหาความเหลื่อมล้ำของการกระจายรายได้   ปัญหาค่าครองชีพที่พุ่ง
สูงขึ้น  ปัญหาการว่างงาน โดยใช้แนวทางในการแก้ปัญหาเช่น 1. สร้างชุมชนเข้มแข็ง  2. ลดการ
พ่ึงพาจากภายนอก  
3. สร้างศักยภาพทางการแข่งขัน 4. ปรับเปลี่ยนค่านิยมในการบริโภค  
  ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้แนวทางในการแก้ปัญหาเช่น  1. พัฒนาแนวคิดการพัฒนา
เศรษฐกิจที่ประสานกับการพัฒนาสิ่งแวดล้อม  2. สร้างค่านิยมในคุณภาพชีวิต  3. ใช้เครื่องจักรและ
เทคโนโลยีในการผลิตอย่างเหมาะสม 4. ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมของสังคมให้ดีขึ้น)  
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 คาบเรียนที่ 3-4  
 ขั้นที่ 3 การสืบเสาะและลงมือปฏิบัติเพื่อหาคำตอบ (2 คาบเรียน)  
  1. ครูทบทวนเนื้อหาเดิม และประเด็นสำคัญจากคาบที่แล้ว เกี่ยวกับปรากฏการณ์ “อิทธิพล
ของกระแสโลกาภิวัตน์” ที่ได้ศึกษาไปก่อนหน้า 
 2. ครูนำภาพข่าวหรือสถานการณ์ที่เก่ียวกับประเด็นโลกในยุคโลกาภิวัตน์มาสนทนาพูดคุยกับ
นักเรียน เช่น กลุ่มผู้ใช้แรงงานเรียกร้องขอขึ้นค่าแรง กลุ่มเกษตรกรประท้วงขอขึ้นราคาผลผลิตทาง
การเกษตร เป็นต้น แล้วตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นนักเรียนว่า 
 
 
 
 
 
 
             ภาพ : กลุ่มผู้ใช้แรงงานเรียกร้องขอขึ้นค่าแรง              ภาพ : กลุ่มเกษตรกรประท้วง 
   - “นักเรียนคิดว่า ทำไมแรงงานส่วนใหญ่จึงไม่ทำงานในท้องถิ่นของตนเอง” 
  (แนวการตอบ: อาจเป็นเพราะท้องถิ่นหรือชนบทส่วนใหญ่ประสบกับปัญกาทางเศรษฐกิจ
ด้านต่าง ๆ มากมาย ทำให้ชีวิตความเป็นอยู่ยังไม่ดีเท่าที่ควร เมื่อเทียบกับชีวิตในชุมชนเมือง คนใน
ชนบทจึงหลั่งไหลเข้ามาหางานทำและคาดหวังคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น จึงอพยพเข้ามาทำงานในเมืองมาก
ขึ้น) 
   - “เพราะอะไร ปัญหาปากท้องของคนไทย จึงเป็นปัญหาสำคัญที่ทุกฝ่ายต้องรีบ
และร่วมมือกันแก้ไขปัญหาอย่างเร่งด่วน”  
  (แนวการตอบ: เพราะปัญหาดังกล่าวสามารถสะท้อนคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศ 
สภาพความเป็นอยู่และมีผลต่อเนื่องไปยังปัญหาอื่นๆ เช่น หากประชาชนในประเทศไม่มีอันจะกิน 
อาจก่อให้เกิดปัญหาอาชญากรรมในสังคมได้ นอกจากนี้ยังสะท้อนถึงการบริการจัดการของรัฐอีกด้วย 
เป็นต้น) 
   3. ครูตรวจสอบความก้าวหน้าและความถูกต้องของเนื้อหาในใบงานที่มอบหมายให้ผู้เรียน
ปฏิบัติในคาบก่อนหน้าคือใบงานที่ 1.1 และใบงานที่1.2 หลังจากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันคิดหาวิธีการ
แก้ไขปัญหา หรือแนวทางป้องกันปัญหา โดยให้ได้วิธีการแก้ปัญหาหรือแนวทางแก้ปัญหามากที่สุด
หลาย ๆวิธีการ โดยวิธีการหรือแนวทางนั้นต้องเป็นวิธีการแก้ปัญหาในทางบวกและสร้างสรรค์  แล้ว
ตอบคำถามลงในใบงานที่ 1.3 (Obj.3, Obj.4, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 2 
ด้านการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา) 
 4. นักเรียนแต่ละคนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม แบ่งหน้าที่กันทำงาน สืบค้นข้อมูลองค์ความรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ได้รับมอบหมาย จากช่องทางการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น เอกสารประกอบการสอน 
อินเตอร์เน็ต เป็นต้น โดยมีครูผู้สอนคอยแนะนำและอำนวยความสะดวกให้นักเรียนในชั้นเรียนตอบ
คำถามในใบงานได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ที่สุด 
 5. ผู้เรียนบันทึกประเด็นที่ได้จากการศึกษาลงในใบงานที่ได้รับมอบหมายให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
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6. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มทำความเข้าใจใบงาน และตอบคำถามในใบงานสมบูรณ์แล้วนั้น 
ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้สภาพปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาของกลุ่ม
อ่ืน ๆ ผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนต่างกลุ่ม โดยการนำเสนอหน้าชั้นเรียน โดยตัวแทนนักเรียน
แต่ละกลุ่มทั้ง 4 กลุ่ม ออกมานำเสนอปรากฏารณ์ที่ได้รับมอบหมาย โดยแต่ละกลุ่มจะต้องนำเสนอ
ประเด็นปัญหาครบทั้ง 3 ประเด็น คือ 1. มีปัญหาใดบ้างเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ 2. กลุ่มของตนคิด
ว่าปัญหาใดสำคัญที่สุด เพราะเหตุใด 3. มีแนวทางการแก้ปัญหาอย่างไรบ้าง โดยในแต่กลุ่มจะต้อง
ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ (กลุ่มละ 5 นาที) (Ojb.3, Obj.4, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 
ด้านที่ 2 ด้านการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา) 

- กลุ่มท่ี 1 นำเสนอปรากฏการณ์ กลุ่มท่ี 2 ซักถามข้อสงสัยหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- กลุ่มท่ี 2 นำเสนอปรากฏการณ์ กลุ่มท่ี 1 ซักถามข้อสงสัยหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- กลุ่มท่ี 3 นำเสนอปรากฏการณ์ กลุ่มท่ี 4 ซักถามข้อสงสัยหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- กลุ่มท่ี 4 นำเสนอปรากฏการณ์ กลุ่มท่ี 3 ซักถามข้อสงสัยหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
7. ครูเชื่อมโยงองค์ความรู้เรื่อง แนวทางการแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ PowerPoint ประกอบการสอน พร้อมตั้งประเด็นคำถามกระตุ้นนักเรียนว่า    
- “กิจกรรมทางเศรษฐกิจเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไรบ้าง” 

  (แนวการตอบ : ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่ชี้ถึงแนวทางการดำรงอยู่และ
ปฏิบัติตนของประชาชนตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ ให้ดำรงชีวิตอยู่บนรากฐาน
ทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยคำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกัน
ในตัวที่ดี  ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และ
การลงมือปฏิบัติ เป็นต้น) 
 คาบเรียนที่ 5-6  

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบความเข้าใจ (2 คาบเรียน) 
  1. ครูตรวจสอบความก้าวหน้าและความถูกต้องของเนื้อหาในใบงานที่มอบหมายให้ผู้เรียน
สืบค้นและปฏิบัติในคาบก่อนหน้าคือใบงานที่ 1.1 – 1.3 แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำการกำหนด
เกณฑ์ในการเลือกแนวทางในการแก้ไขปัญหา จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ เช่น ข้อเสนอแนะจากกลุ่ม
เพ่ือน เอกสาร หนังสือ และอินเตอร์เน็ต หรือห้องสมุดโรงเรียน 
 2. ครูตั้งคำถามกระตุ้นนักเรียน ด้วยคำถามว่า 
  “ในอนาคตหากเกิดปัญหาทางเศรษฐกิจเหล่านี้ขึ้นกับนักเรียนเอง นักเรียนจะมี
วิธีการวางแผนแก้ไขปัญหาอย่างไรบ้าง” (Obj.4) 
  (แนวการตอบ : พึ่งตนเอง ลดรายจ่าย ไม่สร้างหนี้ เก็บออมเงิน ลดการใช้ทรัพยากร เป็นต้น 
ครูพิจารณาคำตอบของนักเรียนแต่ละกลุ่ม พร้อมให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากคำตอบของนักเรียน) 
 3. นักเรียนร่วมกันระดมสมองกำหนดเกณฑ์ในการเลือกแนวทางการแก้ไขปัญหาตาม
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ต้องการแก้ไขให้บรรลุผลสำเร็จ อย่างน้อย 5 เกณฑ์ ที่ได้จากการ
พิจารณาภายในกลุ่ม หรือความรู้จากเอกสารประกอบ การค้นคว้าอินเตอร์เน็ต เพื่อนำข้อมูลที่ได้มา
กำหนดแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง แล้วเขียนบันทึกเกณฑ์ที่ได้เลือกมาแล้วนั้นลงในใบงานท่ี 1.4 เช่น  
  - เกณฑ์ท่ี 1 เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
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  - เกณฑ์ท่ี 2 นักเรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
  - เกณฑ์ท่ี 3 วิธีการแก้ปัญหามีความเป็นไปได้มากที่สุด 
  - เกณฑ์ท่ี 4 ประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด 
  - เกณฑ์ท่ี 5 ไม่เป็นอันตราย และปลอดภัยที่สุด  
(Obj.4, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 3 ด้านการวางแผนการดำเนินการ
แก้ปัญหา: การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา)  
 4. นักเรียนช่วยกันประเมินวิธีการแก้ปัญหา และจัดอันดับแนวทางการแก้ปัญหา โดยตอบ
คำถามในใบงานที่ 1.5 โดยการนำเกณฑ์ที่ได้สร้างขึ้นมาพิจารณาเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุด 
โดยการให้เกณฑ์ละ 10 คะแนน รวม 5 เกณฑ์ คะแนนเต็ม 50 คะแนน และทำการรวบรวมคะแนนที่
สูงที่สุดในการแก้ปัญหา (Obj.4, ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 3 ด้านการวาง
แผนการดำเนินการแก้ปัญหา: ประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด)  
 ตัวอย่าง “ในอนาคตเกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจขึ้นกับนักเรียน นักเรียนจะมีวิธีการแก้ปัญหา
อย่างไร” เมื่อเรากำหนดวิธีการแก้ปัญหาได้ 5 ข้อ ดังนี้  
  1. ทำบันทึกรายรับรายจ่ายทุกวัน 
  2. ลดการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย 
  3. ไม่สร้างหนี้สิน 
  4. จัดสรรที่ดินทำกิน 
  5. ลดการใช้ทรัพยากร 
 นำเกณฑ์ท่ีคิดไว้ 5 เกณฑ์มาพิจารณาวิธีการแก้ปัญหา โดยให้คะแนนเกณฑ์ละ 10 ตะแนน 
  - เกณฑ์ท่ี 1 เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
  - เกณฑ์ท่ี 2 นักเรียนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
  - เกณฑ์ท่ี 3 วิธีการแก้ปัญหามีความเป็นไปได้มากที่สุด 
  - เกณฑ์ท่ี 4 ประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด 
  - เกณฑ์ท่ี 5 ไม่เป็นอันตราย และปลอดภัยที่สุด  
ตารางประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 

วิธีแก้ปัญหา 
การลงคะแนน 

รวม 
(50) 

เกณฑ์
ที่ 1 

เกณฑ์
ที่ 2 

เกณฑ์
ที่ 3 

เกณฑ์
ที่ 4 

เกณฑ์
ที่ 5 

1. ทำบันทึกรายรับรายจ่ายทุกวัน 8 9 9 10 10 46 
2. ลดการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย 7 6 8 7 6 34 
3. ไม่สร้างหนี้สิน 10 9 5 4 4 32 
4. จัดสรรที่ดินทำกิน 4 2 5 1 1 13 
5. ลดการใช้ทรัพยากร 6 8 8 9 7 38 
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  เมื่อรวมคะแนนแล้ว พบว่าวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดจากการระดมสมองนักเรียนในกลุ่มคือ 
การทำบันทึกรายรับรายจ่ายทุกวัน เพราะว่าได้คะแนนมากที่สุด คือ 46 คะแนน จากการใช้เกณฑ์ใน
การพิจารณาทั้ง 5 ข้อ คือ เป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด นักเรียนมีส่วนร่วมมากที่สุด วิธีการแก้ปัญหา
มีความเป็นไปได้มากท่ีสุด ประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด ไม่เป็นอันตราย และปลอดภัยที่สุด  
 5. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามในใบงานที่ 1.4 และ 1.5 โดยมีครูผู ้สอนคอยแนะนำและ
กระตุ้นผู้เรียน  
 6. ครูอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่า การแก้ปัญหาต่างๆในอนาคตนั้นนักเรียนจำเป็นจะต้องทำ
ความเข้าใจปัญหานั้น ๆ อย่างแท้จริง วางเป้าหมายในการแก้ปัญหา หรือกำหนดขั้นตอนการแก้ปัญหา
อย่างเป็นลำดับขั้นตอน เพ่ือให้ง่ายต่อการแก้ปัญหาที่ตรงจุด ซึ่งปัญหาใหญ่ 1 ปัญหา แต่กลุ่มอาจจะมี
มุมมองในการแก้ปัญหาที่แตกต่างกันได้   
 7. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอธิบายรายละเอียดในการปฏิบัติของวิธีการแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุดจากผลคะแนนการประเมินในใบงานที่ 1.5 ของแต่ละกลุ่ม โดยเขียนอธิบายให้เห็นถึงวิธีการ
ปฏิบัติและการดำเนินการแก้ปัญหานั้นให้ชัดเจนในใบงานที่ 1.6 ดังนี้ (Obj.5, ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาอนาคต ด้านที่ 3 ด้านการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา: พัฒนาแผนปฏิบัติการ
แก้ปัญหา) 

  1) ชื่อกิจกรรมที่จะทำในการแก้ปัญหา ตามหัวข้อที่กลุ่มตนเองได้รับมอบหมายให้
ศึกษา 

 2) เป้าหมายของกิจกรรม เพ่ือให้บรรลุผลที่ตั้งไว้ 
 3) ขั้นตอนหรือแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม 
 4) เครื่องมือที่ใช้ และงบประมาณที่คาดว่าจะใช้ดำเนินการ 
 5) สิ่งที่คาดหวังจะได้รับจากกิจกรรม 
 8. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบการนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาอนาคต ในรูปแบบภาพ

โปสเตอร์ ในหัวข้อเรื่อง “การแก้ไขปัญหาในชุมชนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง”  
9. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอข้อมูลของกลุ่มตนเองและร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนสรุปแนว

ทางการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่มจากปรากฏการณ์ พร้อมทั้งร่วมกันสรุปประโยชน์ของการเรียนรู้การ
วางแผนการแก้ปัญหาในอนาคตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง (Obj.5) 
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11. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
   1 สื่อการเรียนรู้ 
   1) หนังสือเรียน เศรษฐศาสตร์ ม.3 
  2) แบบวัดและบันทึกผลการเรียนรู้ เศรษฐศาสตร์ ม.3 
  3) หนังสือค้นคว้าเพ่ิมเติม 
    - คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. (2544). ตามรอยพระยุคลบาทสู่

เศรษฐกิจ พอเพียง : มิติใหม่ของการพัฒนาเศรษฐกิจการเกษตร. กรุงเทพมหานคร : 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

       4)  ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  
        5)  ใบงานที่ 1.1 -1.6 

   2 แหล่งการเรียนรู้ 
    1) ห้องสมุด 
    2) แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
   - http://isc.ru.ac.th/data/Ps0002837.doc 
   - http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/๓._ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
กับบริบท 
    การพัฒนาประเทศ 
   - http://www.chaipat.or.th/chaipat/content/porpeing/porpeing.html 
12. ภาระงาน  
 ใบงานที่ 1.1 -1.6 ศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิเคราะห์และตอบคำถาม พร้อมเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาอนาคตได้อย่างเหมาะสม 
 
13. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งท่ีต้องการวัดและประเมินผล วิธีวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 

1. นักเรียนสามารถอธิบายสภาพ
ปัญหาที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นหรือ
ชุมชนได้ 

-ตรวจคำตอบจากการ
ตอบคำถามในใบงานที่
1.1-1.6 

แบบประเมินการ
ตอบคำถามใบ
งานที่1.1-1.6 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ขึ้นไปผ่าน
เกณฑ์ 

2. นักเรียนสามารถบอกสาเหตุ
การเก ิดปัญหาในท้องถิ ่นหรือ
ชุมชนได้อย่างเหมาะสม 

-ตรวจคำตอบจากการ
ตอบคำถามในใบงานที่
1.1-1.6 

แบบประเมินการ
ตอบคำถามใบ
งานที่1.1-1.6 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ขึ้นไปผ่าน
เกณฑ์ 

http://isc.ru.ac.th/data/Ps0002837.doc
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สิ่งท่ีต้องการวัดและประเมินผล วิธีวัด เครื่องมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมินผล 

3. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แนว
ทางการแก้ไขปัญหาด้านต่าง ๆ 
ได้ 

-ตรวจคำตอบจากการ
ตอบคำถามในใบงานที่
1.1-1.6 

แบบประเมินการ
ตอบคำถามใบ
งานที่1.1-1.6 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ขึ้นไปผ่าน
เกณฑ์ 

4. นักเรียนสามารถวิเคราะห์แนว
ทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนา
ท้องถิ่นตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่าง
เหมาะสม 

-ตรวจคำตอบจากการ
ตอบคำถามในใบงานที่
1.1-1.6 

แบบประเมินการ
ตอบคำถามใบ
งานที่1.1-1.6 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ขึ้นไปผ่าน
เกณฑ์ 

5. นักเรียนเห็นความสำคัญของ
การทำความเข้าใจเรื่องปัญหา
ท้องถิ่นของไทยจากการตอบ
คำถามในใบงาน 

-ตรวจคำตอบจากการ
ตอบคำถามในใบงานที่
1.1-1.6 
-สังเกตพฤติกรรม 

แบบประเมินการ
ตอบคำถามใบ
งานที่1.1-1.6 
 

ระดับ
คุณภาพ 2 
ขึ้นไปผ่าน
เกณฑ์ 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน    
1. ความสามารถในการสื่อสาร   
2. ความสามารถในการคิด   
3. ความสามารถในการแก้ปัญหา   
4. ความสามารถในการใช้ทักษะ
ชีวิต   
5. ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี   

-สังเกตพฤติกรรม -แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผู้เรียนได้
ระดับ ดี ขึ้น
ไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์    
1. อยู่อย่างพอเพียง 
2. มุ่งม่ันในการทำงาน 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 

-สังเกตพฤติกรรม -แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ผู้เรียนได้
ระดับ ดี ขึ้น
ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 



  158 

- ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต แบบอัตนัย – 

 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต (อัตนัย) 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
คำชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ สร้างขึ้นเพื่อวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
 2. แบบทดสอบฉบับนี้มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอัตนัย จำนวน 6 ใบงาน วัดความสามารถ
ในการคิดแก้ป ัญหาอนาคต 3 ด ้าน ค ือ 1) ความสามารถในการทำความเข ้าใจกับป ัญหา  
2) ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา 3) ความสามารถในการวางแผนการดำเนินการ
แก้ปัญหา 
 3. ให้นักเรียนอ่านปรากฏการณ์ที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
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ปรากฏการณ์ที่ 1 เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

คำสั่ง ให้นักเรียนศึกษาปรากฏการณ์ที่กำหนดให้แล้วระดมสมองในการตอบคำถามให้ถูกต้อง
สมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1.1 

     กรุงเทพมหานคร เมืองหลวงของประเทศ ปัจจุบัน
ประสบกับปัญหาเช่นเดียวกับเมืองใหญ่ๆในโลก ทั้งปัญหา
อาชญากรรม มลพิษต่างๆ รวมถึงปัญหาขยะ เป็นต้น การที่
เ ม ื อ ง ข ย า ย ต ั ว  ม ี ส ิ ่ ง อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ม า ก  
จึงดึงดูดให้ผู้คนหลั่งไหลเข้ามาอยู่อาศัย ทำมาหากินในเมือง
เป็นจำนวนมาก ประกอบกับอุตสาหกรรมในเมืองใหญ่นั้นมี
ความสามารถรองรับแรงงานจากชนบทเข้ามาทำงานด้วย
อัตราค่าจ้างที่สูงกว่า และยังเป็นแหล่งสถานศึกษา และ
สันทนาการ จึงเป็นแรงจูงใจทำให้คนย้ายถิ่นฐานเข้ามา เพ่ือ
เรียนหนังสือ และหางานทำ 

 

     การย้ายถิ่น ส่วนใหญ่เป็นการ ย้ายถิ่นภายในประเทศ (internal  migration) และส่วน
ใหญ่เป็นการย้ายถิ่นจากชนบทสู่เมือง  เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในเกือบทุกๆ ประเทศที่มี
การเปลี่ยนเศรษฐกิจจากเกษตรกรรมเป็นอุตสาหกรรม ข้อมูลจากสำมะโนประชากรและเคหะ
ใน 3 ทศวรรษที่ผ่านมา (พ.ศ. 2523 พ.ศ. 2533 และ พ.ศ. 2543) แสดงให้เห็นภาพการย้าย
ถิ่นในประเทศของคนไทยอย่างชัดเจน โดยส่วนใหญ่เป็นการย้ายจากภาคต่าง ๆ เข้ามาสู้เมือง
หลักและเมืองรอง และเป็นการย้ายถิ่นเข้ากรุงเทพมหานครมากที่สุด 

 

     ข้อมูลจากสำมะโนประชากรและเคหะสะท้อนให้เห็นภาพที่
น่าสนใจอย่างยิ่ง คือในรอบทศวรรษที่ผ่านมา ลักษณะการย้าย
ถิ่นของคนไทยเปลี่ยนไป แม้ว่ากรุงเทพฯ ยังคงเป็นศูนย์กลางรับ
ผู้ย้ายถิ่นจากทุกภาค แต่พบว่าประชากรย้ายเข้าภาคกลางมาก
ที่สุด ทั้งนี้ อาจเนื่อง มาจากถึงจุดอิ่มตัวของงานในกรุงเทพฯที่มี
ไม่เพียงพอกับความต้องการ ทำให้ต้องเบนเข็มไปยังเมืองที่เจริญ
รองลงมาซึ ่ง ได้รับการพัฒนา และมีศักยภาพในการจ้างงาน
เพียงพอ ประกอบกับ อาจจะ เป็นผลจากการที่รัฐบาลมีนโยบาย
การกระจายความเจริญไปสู ่ภ ูม ิภาค อื ่นๆ เพื ่อให้ม ีความ
สะดวกสบายทั้งในด้านการคมนาคมและสาธารณูปโภคด้วย 

ที่มา : สำนักงานสถิติแห่งชาติ สำมะโนประชากรและเคหะ 
https://shorturl.asia/vxtFC 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก................................................................................................................................. 
ทำความเข้าใจปัญหา : การค้นหาปัญหา 

1. จากปรากฏการณ์ที่กำหนด ให้นักเรียนช่วยกันระดมสมองค้นหาปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจาก
ปรากฏการณ์ให้ได้มากที่สุด (3 คะแนน) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ย้ายถิ่น  เรื่องธรรมดาที่
ไม่ธรรมดา 

ปัญหา 
..............................................

. 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก................................................................................................................................. 
ทำความเข้าใจปัญหา : การแยกแยะและระบุปัญหาสำคัญ 

2. จากปัญหาในข้อที่ 1 ให้นักเรียนช่วยกันระดมสมองเลือกปัญหาหลักที่คิดว่าสำคัญที่สุดมา 1 
ปัญหา และปัญหารองมา 1 ปัญหา พร้อมระบุสาเหตุของการเกิดปัญหาให้ชัดเจนเป็นข้อๆ 
ปัญหาหลัก คือ 
............................................................................................................................. ...................... 
ปัญหารอง คือ 
............................................................................................................................. ...................... 
สาเหตุของการเกิดปัญหา คือ  (3 คะแนน)
1............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6............................................................................................................................. ................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก................................................................................................................................. 
ด้านการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ไขปัญหา : การสร้างแนวคิดและหาวิธีการแก้ปัญหา 

3. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมสมองค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหาจากปัญหาหลักที่นักเรียน
เลือกในข้อที่ 2 เพียงข้อเดียว โดยระบุวิธีการแก้ปัญหาให้ได้มากที่สุด โดยวิธีการแก้ปัญหานั้นต้อง
สามารถทำได้จริง สร้างสรรค์และเป็นไปในทางบวก 

ปัญหาหลักจากใบงาน 1.2 คือ 
……………………………………………..…………………………………………………………. 

แนวทาง / วิธีการแก้ปัญหา จากสถานการณ์ดังกล่าว คือ  (3 คะแนน)
1............................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. .............................................................. 
2............................................................................................................................. .................................
............................................................................................................................. ................................... 
3............................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. .............................................................. 
4................................................................................................................................ ..............................
..................................................................................................... ........................................................... 
5............................................................................................................................. .................................
................................................................................................................................................................
6............................................................................................................................. .................................
............................................................................................................................................ ....................
7..................................................................... .........................................................................................
............................................................................................................................................ ....................
8............................................................................................................................. .................................
............................................................................................................................................ .................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก................................................................................................................................. 
ด้านการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา : การพัฒนาเกณฑ์ในการประเมินวิธีการแก้ปัญหา 
4. ให้นักเรียนช่วยกันระดมสมอง กำหนดเกณฑ์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการประเมินวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด บอกเหตุผลในการเลือกมา อย่างน้อย 5 เกณฑ ์(3 คะแนน) 
1............................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. .............................................................. 
2............................................................................................................................. .................................
.............................................................................................................................................................. .. 
3............................................................................................................................. .................................
.................................................................................................. .............................................................. 
4............................................................... ...............................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
5............................................................................................................................. .................................
................................................................................................. ...............................................................
6............................................................................................................................. .................................
............................................................................................................................................ ....................
7............................................................................................................................. .................................
............................................................................................................................................ .................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก.............................................................................................................................. 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่ม ระดมสมองร่วมกันนำเกณฑ์และวิธีการแก้ปัญหาจากข้อที่ 4 เขียนลงใน
ตาราง พร้อมทั้งประเมินวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด โดยให้ค่าน้ำหนักเป็นคะแนน (เกณฑ์ละ 
10 คะแนน)  

(ปัญหาหลักได้มาจาก ข้อที่ 2 ตามท่ีแต่ละกลุ่มระดมสมองเลือกมา) 
“นักเรียนจะปฏิบัติอย่างไรเพื่อแก้ปัญหา เรื่อง ........................................................................” 

 เกณฑ์ที่ใช้พิจารณา คือ 

 1. ………………………………………………………………. 
 2. ……………………………………………………………….. 
 3. ………………………………………………………………… 
 4. ………………………………………………………………… 
 5. …………………………………………………………………. 
ด้านการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา : การประเมินเพื่อคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
ตารางประเมินวิธีการแก้ไขปัญหา (3 คะแนน) 

วิธีการแก้ปัญหา  
(จากข้อที่ 3) 

การประเมิน 
รวม

คะแนน 
อันดับ
คะนน เกณฑ์ที่ 

1 
เกณฑ์ที่ 

2 
เกณฑ์ที่ 

3 
เกณฑ์ที่ 

4 
เกณฑ์
ที่ 5 

1 

 

       

2 

 

       

3 
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วิธีการแก้ปัญหา  
(จากข้อที่ 3) 

การประเมิน 
รวม

คะแนน 
อันดับ
คะนน เกณฑ์ที่ 

1 
เกณฑ์ที่ 

2 
เกณฑ์ที่ 

3 
เกณฑ์ที่ 

4 
เกณฑ์
ที่ 5 

4 

 

       

5 

 

       

เมื่อรวมคะแนนจากการระดมสมองแล้ว พบว่า วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและดีที่สุด คือ 

............................................................................................................................. ................................... 

เหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว คือ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  166 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รหัสสมาชิก.............................................................................................................................. 
ด้านการวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา : การพัฒนาแผนปฏิบัติการแก้ปัญหา 
6. ให้นักเรียนระดมสมองอธิบายรายละเอียดในการปฏิบัติของวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุดจากผล
คะแนนการประเมิน โดยอธิบายให้เห็นถึงวิธีการปฏิบัติและการดำเนินการแก้ปัญหานั้นให้ชัดเจน 
ดังนี้ (3 คะแนน) 

  1) ชื่อกิจกรรมที่จะทำในการแก้ปัญหา ตามหัวข้อที่กลุ่มตนเองได้รับมอบหมาย
ให้ศึกษา 

 2) เป้าหมายของกิจกรรม เพื่อให้บรรลุผลที่ตั้งไว้ 
 3) ขั้นตอนหรือแนวทางการปฏิบัติกิจกรรม 
 4) เครื่องมือที่ใช้ และงบประมาณที่คาดว่าจะใช้ดำเนินการ 
 5) สิ่งท่ีคาดหวังจะได้รับจากกิจกรรม 
ชื่อกิจกรรม ..................................................................................................................... 

เป้าหมายของ
กิจกรรม 

ขั้นตอนหรือแนวทางการปฏิบัติ
กิจกรรม 

เครื่องมือที่ใช้ และ
งบประมาณที่คาด
ว่าจะใช้ดำเนินการ 

สิ่งท่ีคาดหวังจะ
ได้รับจาก
กิจกรรม 
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต(แบบอัตนัย)  
เรื่อง “ย้ายถิ่น เรื่องธรรมดาที่ไม่ธรรมดา”  

รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

ข้อที่ 1 
การค้นหา
ปัญหา  

สามารถบอกปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ที่
ศึกษาได้อย่างชัดเจน อย่าง
น้อย 4 ปัญหาขึ้นไป 

สามารถบอกปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้
อย่างชัดเจน อย่างน้อย  
2-3 ปัญหา 

สามารถบอกปัญหาที่
เกี่ยวข้องกับ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้
อย่างชัดเจน อย่างน้อย  
1 ปัญหา 

ข้อที่ 2  
การแยกแยะ
และระบุ
ปัญหาสำคัญ  

สามารถระบุปัญหาสำคัญที่
จะเกิดขึ้นในอนาคตที่
เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ที่
ศึกษาได้ โดยการจัดอันดับ
และระบุสาเหตุได้ชัดเจน 
อย่างน้อย 4 สาเหตุขึ้นไป 

สามารถระบุปัญหา
สำคัญที่จะเกิดข้ึนใน
อนาคตที่เก่ียวข้องกับ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ 
โดยการจัดอันดับและ
ระบุสาเหตุได้ชัดเจน 
อย่างน้อย 2-3 สาเหตุ 

สามารถระบุปัญหา
สำคัญที่จะเกิดข้ึนใน
อนาคตที่เก่ียวข้องกับ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ 
โดยการจัดอันดับและ
ระบุสาเหตุได้ชัดเจน 
อย่างน้อย 1สาเหตุ 

ข้อที่ 3 
3. การสร้าง
แนวคิดและ
หาวิธีการ
แก้ปัญหา 

สามารถบอกแนวทางวิธีการ
แก้ปัญหาได้ตรงประเด็น 
ชัดเจน อย่าง อย่างน้อย 4 
วิธีขึ้นไป 

สามารถบอกแนวทาง
วิธีการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็น ชัดเจน อย่าง 
อย่างน้อย 2-3 วิธี 

สามารถบอกแนวทาง
วิธีการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็น ชัดเจน อย่าง
น้อย 1 วิธี 

ข้อที่ 4 
การพัฒนา
เกณฑ์ในการ
ประเมิน
วิธีการ
แก้ปัญหา 

สามารถกำหนดเกณฑ์ท่ี
เหมาะสมเกี่ยวข้องกับ
ปัญหา และเขียนรูปประโยค
ถูกต้องสมบูรณ์ 3 เกณฑ์ขึ้น
ไป 

สามารถกำหนดเกณฑ์ท่ี
เหมาะสมเกี่ยวข้องกับ
ปัญหา และเขียนรูป
ประโยคถูกต้องสมบูรณ์ 
2 เกณฑ์ 

สามารถกำหนดเกณฑ์ท่ี
เหมาะสมเกี่ยวข้องกับ
ปัญหา และเขียนรูป
ประโยคถูกต้องสมบูรณ์ 
1 เกณฑ์ 

ข้อที่ 5  
การประเมิน
เพ่ือคิดหาวิธี
แก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด 

เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุดพร้อมบอกเหตุผลใน
การเลือก สอดคล้องกับ
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ อย่างน้อย 3 
ข้อขึ้นไป 
 
 
 

เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
ดีที่สุดพร้อมบอกเหตุผล
ในการเลือก สอดคล้อง
กับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ อย่าง
น้อย 2 ข้อ 

เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่
ดีที่สุดพร้อมบอกเหตุผล
ในการเลือก สอดคล้อง
กับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ อย่าง
น้อย 1 ข้อ 
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รายการ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

ข้อที่ 6  
การพัฒนา
แผนปฏิบัติ
การแก้ปัญหา 

สามารถนำเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็นอย่างน้อย 4 หัวข้อ 
และมีผลนำไปใช้ได้จริง 
ผลกระทบที่เกิดข้ึนเป็นทาง
ลบน้อยที่สุด ยึดหลัก
มนุษยธรรมและขั้นตอนการ
แก้ปัญหาถูกต้องสมบูรณ์ 

สามารถนำเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็น อย่างน้อย 3 
หัวข้อ มีผลนำไปใช้ได้
จริง ผลกระทบที่เกิดข้ึน
เป็นทางลบน้อย 

สามารถนำเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาได้ตรง
ประเด็น อย่างน้อย 2 
หัวข้อมีผลนำไปใช้ได้
จริง 

 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ค่าเฉลี่ย ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50 – 3.00 คะแนน การคิดแก้ปัญหาอนาคตอยู่ในระดับ สูง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50 – 2.49 คะแนน การคิดแก้ปัญหาอนาคตอยู่ในระดับ ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.49 คะแนน การคิดแก้ปัญหาอนาคตอยู่ในระดับ ต่ำ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  169 

- ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต แบบปรนัย - 

 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 
คำชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ สร้างข้ึนเพื่อวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตก่อนและหลัง
เรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ใน 3 ด้าน คือ 1) ความสามารถใน
การทำความเข้าใจกับปัญหา 2) ความสามารถในการสร้างแนวคิดเพื่อแก้ปัญหา 3) ความสามารถใน
การวางแผนการดำเนินการแก้ปัญหา 
 2. แบบทดสอบฉบับนี้มีลักษณะ เป็นแบบทดสอบปรนัย จำนวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการทำ
แบบทดสอบ 50 นาที 
 3. ให้นักเรียนอ่านปรากฏการณ์ที่กำหนดให้ แล้วเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 คำตอบ 
แล้วทำเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคำตอบ  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต ก่อนและหลังเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระเศรษฐศาสตร์)  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ 
....................................................................... 

 
 
คำชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านปรากฏการณ์ต่อไปนี้ แล้วทำเครื่องหมาย (X) เลือกคำตอบท่ีถูกต้อง
ที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปรากฏการณ์ที่ 4 ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
  ปรากฏการณ์ สาหร่ายสะพรั่ง หรือ Eutrophication เป็นปรากฏการณ์ท่ีมักเกิดจาก
การความไม่สมดุลของทั้งสิ่งมีชีวิต และไม่มีชีวิต ในระบบนิเวศแหล่งน้ำ ที่ส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศแหล่งน้ำเป็นวงกว้าง สาหร่ายสะพรั ่ง คือ “มลภาวะจากธาตุอาหารพืช” 
(Nutrient Pollution) ที่เกิดขึ้นจากการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของแพลงก์ตอนพืชและ
สาหร่ายในแหล่งน้ำจืดต่าง ๆ เช่น ในแม่น้ำลำคลอง หนอง บึง ทะเลสาบ หรือในอ่างเก็บน้ำ 
รวมถึงตามน่านน้ำ และริมชายฝั่งทะเล ปรากฏการณ์สาหร่ายสะพรั่งนับเป็นอีกหนึ่งปัญหา
ม ล พ ิ ษ ท า ง น ้ ำ ท ี ่ เ ก ิ ด ข ึ ้ น แ ล ะ ส ่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ แ ห ล ่ ง น ้ ำ ต ่ า ง  ๆ  ท ั ่ ว โ ล ก  
ในธรรมชาติ การเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของสาหร่ายหรือ “การสะพรั่ง” (Bloom) ของ
แพลงก์ตอนพืชในแหล่งน้ำ คือหนึ่งในปรากฏการณ์ของการเปลี่ยนแปลงแทนที่ทางระบบ
นิเวศ (Ecological Succession) ซึ ่งใช้เวลาหลายสิบถึงหลายร้อยปีในการเปลี ่ยนแปลง
คุณสมบัติทั้งทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ ของแหล่งน้ำดังกล่าว แต่ในช่วงไม่กี่ทศวรรษที่
ผ่านมา กิจกรรมของมนุษย์กลายเป็นปัจจัยสำคัญที่เร่งให้ปรากฏการณ์สาหร่ายสะพรั ่งใน
แหล่งน้ำทั่วโลกเกิดข้ึนบ่อยครั้ง และทวีความรุนแรง มากกว่าที่ผ่านมา 
 สาเหตุหลักเกิดจากมลภาวะจากธาตุอาหารพืช เนื่องจากมีธาตุอาหารหลักในแหล่ง
น้ำมากเกินไป โดยเฉพาะสารประกอบไนโตรเจน (Nitrogen) และฟอสฟอรัส (Phosphorus) 
ส่งผลให้สาหร่ายและแพลงก์ตอนพืชในแหล่งน้ำเจริญเติบโตและแพร่พันธุ์ได้อย่างรวดเร็ว  
รวมถึงภาวะการปนเปื้อนของสารประกอบเหล่านี้ในธรรมชาติที่เป็นผลมาจากกิจกรรมต่าง ๆ 
ของมนุษย์ เช่น การใช้ปุ ๋ยเคมีในภาคการเกษตร น้ำเสียจากภาคอุตสาหกรรมและภาค
ครัวเรือน การเติบโตและการขยายตัวของประชากรโลก นับเป็นอีกหนึ่งสาเหตุหลักของการ
เกิดปรากฏการณ์ยูโทรฟิเคชัน จากกระแสการบริโภคนิยมที่ส่งผลต่อการผลิตสินค้าและ
สารเคมีต่าง ๆ มากยิ่งข้ึน 
                            ที่มา : คัดคณัฐ ชื่นวงศ์อรุณ และณภัทรดนัย National Geographic 
Thailand และ https://ngthai.com/science/30735/eutrophication/ 

รหัสผู้เข้าร่วมโครงการ S   
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ให้นักเรียนอ่านปรากฏการณท์ี่ 4 แล้วตอบคำถามข้อที่ 23-30 
23. จากปรากฏการณ์ข้างต้น ปัญหาใดเป็นปัญหาสำคัญท่ีอาจจะเกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียนได้
ในอนาคต 
 1. ปัญหาน้ำเน่าเสีย    2. ปัญหาตะกอนดินทับถม 
 3. ปัญหากระแสน้ำเปลี่ยนทิศทาง   4. ปัญหาพืชเจริญเติบโตเร็วกว่าปกติ 
24. ข้อใดไม่ใช่ปัจจัยท่ีเป็นสาเหตุทำให้เกิดปรากฏการณ์ดังกล่าว 
   1. การใช้ปุ๋ยเคมีในภาคการเกษตร 
 2. การปล่อยน้ำเสียจากภาคอุตสาหกรรมและภาคครัวเรือน 

3. การตายและอัตราการลดลงอย่างต่อเนื่องของประชากรโลก 
 4. การมีสารประกอบไนโตรเจน (Nitrogen) และฟอสฟอรัส (Phosphorus) ในน้ำมาก
 เกินไป 
25. วิธีการที่จะช่วยในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้อย่างเหมาะสมมีหลายประการ ยกเว้นข้อใด  
   1. การใช้น้ำซักผ้าน้ำสุดท้ายไปรดน้ำต้นไม้ 
   2. การใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการเกษตร 
   3. การบำบัดน้ำเสียจากโรงงานก่อนปล่อยสู่แหล่งน้ำธรรมชาติ 
   4. การสร้างฝายเปลี่ยนทิศทางการไหลของน้ำเพ่ือเพ่ิมออกซิเจน 
26. ความไม่สมดุลของระบบนิเวศมักเกิดจากการกระทำของมนุษย์เป็นหลัก จากปรากฏการณ์  
“ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในชุมชน”ข้อใดไม่ใช่วิธีการแก้ปัญหาหรือลดปัญหาที่เกิดขึ้น
จากปรากฏการณ์ได้ในอนาคต 
 1. การแยกขยะเปียกมาทำปุ๋ย 
 2. การเลือกซื้อสินค้าออแกนิค 
 3. การปลูกต้นไม้ 1 ล้านต้นในพื้นที่ป่า 
 4. การติดตั้งเครื่องกรองไขมันในบ้านตนเอง 
27. จากปรากฏการณ์ข้างต้น นักเรียนคิดว่าใครสามารถดำเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม
ที่สุด 
   1. นิชามีบ้านอยู่ใกล้ลำคลองจึงนำสาหร่ายที่มีจำนวนมากในแหล่งน้ำมาผสมกับรำเป็นอาหาร
 ให้ไก่ที่ฟาร์มของหมู่บ้านเพ่ือลดต้นทุนการผลิต 
   2. นุชอาศัยอยู่ใกล้แหล่งน้ำธรรมชาติ เมื่อรับประทานอาหารเสร็จในแต่ละมื้อจะนำเศษ
 อาหารที่เหลือทั้งหมดโยนทิ้งลงในแหล่งน้ำเพ่ือเป็นอาหารของปลา 
    3. นิลเป็นสมาชิกชมรมผู้เลี้ยงปลาในกระชังของหมู่บ้านทุกวันเสาร์และอาทิตย์จะชวน 
 เพ่ือน ๆ นำหัวอาหารจำนวนมากมาให้ปลาในกระชังของหมู่บ้าน 
 4. นุ่นประกอบอาชีพเกษตรกรโดยบ้านของนุ่นติดกับลำธารธรรมชาติเมื่อมีเศษอาหารเหลือ
 จากการรับประทานจะนำไปหมักเพ่ือใช้เป็นปุ๋ยใส่ต้นไม้ในสวนแทนการใช้ปุ๋ยเคมี 
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28. หากแหล่งน้ำในบริเวณชุมชนของนักเรียนส่งกลิ่นเน่าเหม็นเป็นปัญหาต่อชุมชน จะทำอย่างไร
เพื่อให้แหล่งน้ำในชุมชนมีสภาพดีขึ้น   
 1. ไม่ทิ้งขยะลงในแหล่งน้ำ 
 2. ติดป้ายห้ามทิ้งขยะ และน้ำเสียลงแหล่งน้ำ 
 3. ชวนคนในชุมชนลอกคลองเพ่ือให้แหล่งน้ำสะอาด 
 4. ช่วยให้ความรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาแหล่งน้ำในชุมชน 
29. การกระทำของบุคคลใดเป็นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อปลูกฝังแนวคิดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงต่อตนเอง 
   1. ติวนำน้ำล้างจานไปรดต้นไม้ 
  2. แต๋วเปลี่ยนหลอดไฟเป็นหลอดประหยัดไฟฟ้า 
   3. ตุ๋นไม่ทิ้งขยะในที่สาธารณะและแหล่งน้ำชุมขน 
   4. แตนใช้ถุงผ้าแทนถุงกระดาษและถุงพลาสติกในการซื้อของ 
30. หน่วยงานภาครัฐจัดโครงการสอนการทำอีเอ็มบอลให้แก่คนในชุมชนเพื่อช่วยลดการเน่าเสีย
ของแหล่งน้ำในชุมชน ชาวบ้านจึงนำอีเอ็มบอลไปใช้แก้ปัญหา แต่ปรากฏว่าน้ำกลับเน่าเสียและ
ส่งกล่ินเหม็นมากกว่าเดิม ชาวบ้านควรมีการปรับเปลี่ยนแผนการอย่างไรเพื่อแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสม 
 1. ยกเลิกการทำทันทีและให้แหล่งน้ำปรับสภาพเอง 
 2. ทำต่อไปเพราะเชื่อว่าสามารถแก้ปัญหาได้อย่างแน่นอน 
 3. ทำสูตรอีเอ็มบอลใหม่และทดลองจนกว่าจะแก้ปัญหาได้ 
 4. ศึกษาใหม่ว่าสาเหตุที่น้ำเน้าเสียเกิดจากสิ่งใดและหาวิธีแก้ปัญหาอ่ืนที่ดีกว่า 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 

คำชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  
 2. การตอบแบบสอบถามครั้งนี้ผู้วิจัยจะเก็บเป็นความลับ เนื่องจากนักเรียนเป็นบุคคลที่มี
คุณค่าต่อการวิจัย ข้าพเจ้าต้องการทราบความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อนำไปพัฒนาปรับปรุงการ
จัดการเรียนรู้ให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยนำผลจากการตอบแบบสอบถามนี้ไปวิเคราะห์ในภาพรวมและ
จะไม่ทำให้เกิดผลกระทบต่อตัวนักเรียนแต่ประการใด 
 3. แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  
   ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามปลายปิด ลักษณะตรวจสอบรายการ 5 ระดับ จำนวน 
15 ข้อ โดยวิธีการตอบแบบสอบถามฉบับนี้ ให้นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้อแล้วทำเครื่องหมาย 
 ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน โดยวัดความคิดเห็นภายหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 2. ด้านกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ และ 3. ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยมีเกณฑ์การตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็น ดังนี้ 

   5     หมายถึง   เห็นด้วยมากที่สุด    
4   หมายถึง    เห็นด้วยมาก 

   3     หมายถึง   เห็นด้วยปานกลาง  
   2   หมายถึง    เห็นด้วยน้อย 
   1     หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด  

  ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด จำนวน 1 ข้อ โดยให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น หรือข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐานด้านบรรยากาศ
ในการจัดการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ผู ้เรียนได้รับจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 1 ข้อ 
 4. หากต้องการเปลี่ยนคำตอบ ให้ขีดทับอันเดิมเสียก่อนแล้วจึงเลือกใหม่ตามต้องการ 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้      
1. ครูจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ เตรียมแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ และเตรียมความพร้อมของนักเรียนในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน 

     

2. บรรยากาศในการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งคำถาม 
หรือกำหนดปัญหา ที่ต้องการหาคำตอบจากปรากฏการณ์
ได้อย่างอิสระ 

     

3. บรรยากาศการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ร่วมกัน
สังเกตปรากฏการณ์แห่งโลกความเป็นจริงในมุมมองที่
หลากหลาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่าง
ครูผู้สอนและนักเรียน 

     

4. บรรยากาศการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้น
ในการสืบเสาะหาความรู้ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

     

5. บรรยากาศในการเรียนรู้กระตุ้นให้นักเรียนสนใจ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวมากยิ่งขึ้น และอยาก
เรียนรู้เพิ่มมากข้ึน 

     

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้      
6. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน
ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิด การอภิปราย และ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน 

     

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถระบุและลำดับความสำคัญของ
ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

     

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันหาแนวทางแก้ปัญหาได้อย่าง
หลากหลาย 

     

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีระบบ เพ่ือหา
แนวทางแก้ปัญหาที่ดีและสามารถทำได้จริง 

     

10. กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่
เกิดข้ึนอย่างเป็นองค์รวม 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 
ด้านประโยชน์ที่ผู้เรียนได้รับจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

     

11. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการฝึกคิดแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ เป็นขั้นตอน 

     

12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  
มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนที่มี
ความคิดเห็นแตกต่างกับนักเรียน 

     

13. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการวางแผน การเสนอแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสม นำไปสู่การแก้ปัญหาอนาคต 

     

14. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐาน ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถคาดการณ์ปัญหาที่อาจ
เกิดข้ึน หรือผลที่จะตามมาของปัญหา และวางแผนเพ่ือ
แก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

     

15. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็น
ฐานสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการคาดการณ์และ
แก้ปัญหาอนาคตในชีวิตประจำวัน 

     

 

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก จ 
ภาพกิจกรรมในการทดลองวิจัย 
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ภาพกิจกรรมในการทดลองวิจัย 
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ภาพผลงานนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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ทักษิณ วิทยาเขตสงขลา 
ที่อยู่ปัจจุบัน 143 ม.1 ต.ชะอวด อ.ชะอวด จ.นครศรีธรรมราช 80180   

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย
	คำถามการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	1. หลักสูตรโรงเรียนรัตนาธิเบศร์ พุทธศักราช 2562 ตามหลักสูตรแกนกลางฯ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ
	1.1 โครงสร้างหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3
	1.2 โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนรัตนาธิเบศร์
	1.3 สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์

	2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.3 ทฤษฎีรากฐานของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.4 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.5 วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.6 ปัจจัยจูงใจในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน
	2.7 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน

	3. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.1 การคิดแก้ปัญหา
	3.2 ความหมายของการคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.3 ความสำคัญของการคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.4 คุณลักษณะของนักคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.5 หลักคาดการณ์ภาพอนาคต
	3.6 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.7 การส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต
	3.8 การวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต

	4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3  การดำเนินการวิจัย
	1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
	4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย
	5. แบบแผนการวิจัย
	6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	7. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ
	8. การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล
	9. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

	บทที่ 4
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคต เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้
	ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยมีรายละเอียดในแต่ละตอน ดังนี้

	บทที่ 5
	สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก
	ภาคผนวก ข
	ภาคผนวก ค
	ภาคผนวก ง
	ภาคผนวก จ

	ประวัติผู้เขียน

