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บทคัดย่อภาษาไทย 

630620149 : หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่, ความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ 

นางสาว สุพัฒนา เตชานุบาล: การพัฒนาความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : 
อาจารย์ ดร. สุวิมล สพฤกษ์ศรี 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ ดังน้ี 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้

ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่  3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 2) เพ่ือศึกษาพัฒนาการ
ความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่  3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่ และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบาง
เลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 29 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 แบบทดสอบความสามารถการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ สำหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3  แบบประเมินความสามารถในการคิดที่ เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่า
ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที ( t- test) แบบ dependent 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. เด็กชั้ นอนุบาลปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่   
มีความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  สูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05      

2. เด็กชั้ นอนุบาลปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่   
มีพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอน
เตสเซอรี่          

3. เด็กชั้ นอนุบาลปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่   
มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

630620149 : Major CURRICULUM AND INSTRUCTION 
Keyword : Montessori Approach/ Fundamental Thinking Skills in learning 

MISS Suputtana TECHANUBAL : The Development of Fundamental Thinking 
Skills for 3ndGrade - Preschool learning through Montessori concept Thesis advisor :  
Suwimon Saphuksri, Ph.D. 

The objectives of this research were: 1) to compare the Fundamental Thinking Skills in 
learning before and after of 3rd Grade - Preschool students by arranging learning experiences based on 
Montessori approach, 2) to study the development of Fundamental Thinking Skills in learning of 3rd 
Grade - Preschool students arranging learning experiences based on Montessori approach, and 3) to 
study the satisfaction of 3rd Grade - Preschool students in receiving arranged learning experiences based 
on Montessori approach. This study was experimental research. The sample group used in the research 
was 29 students in 3/2 from 3rd Grade - Preschool from Wat Bangluang School, Bang Len District, Nakhon 
Pathom Province, in the first semester of the 2023 academic year obtained through cluster random 
sampling using classrooms as sampling units. The research instruments included lesson plans of arranging 
learning experiences based on the Montessori approach for 3rd Grade - Preschool students, a test of 
basic thinking skill in learning of 3rd Grade - Preschool students, an assessment of basic thinking skill in 
learning, and a questionnaire on satisfaction with arranged learning experiences based on the Montessori 
approach. The data analysis used percentage (%), mean (M), standard deviation (S.D.), and t – test 
dependent. 

The research results found that: 

1. 3rd Grade - Preschool students who received learning experience arrangement based on 
the Montessori approach had significantly higher Fundamental Thinking Skills in learning at the .05 level 
after receiving the learning experience arrangement compared to before. 

2. 3rd Grade - Preschool students who received learning experience arrangement based on 
the Montessori approach had developed basic thinking skill in learning after receiving the learning 
experience arrangement based on the Montessori approach. 

3. 3rd Grade - Preschool students who received learning experience arrangement based on 
the Montessori approach had a high level of average satisfaction with the learning experience 
arrangement based on the Montessori approach. 
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บทที่ 1  

บทนำ 

  
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

 ในศตวรรษท่ี 21 เทคโนโลยีและนวัตกรรมต่างๆ ได้ถูกนำมาใช้ในการดำรงชีวิตมากขึ้น
นวัตกรรมและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง
เทคโนโลยีอย่างฉับพลัน ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจแล้ว ยังส่งผลกระทบต่อการ
ดำรงชีวิตของประชาชนในประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกท่ีต้องเผชิญกับเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจำวัน
มากมาย (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2560 :18) เด็กสามารถรับข้อมูลข่าวสารจากช่องทาง
ต่างๆได้ง่าย เด็กในยุคศตวรรษท่ี 21 เติบโตท่ามกลาง การพัฒนาด้านเทคโนโลยี จากวิถีชีวิตท่ี
เปล่ียนแปลงไปมีผลให้เด็กในศตวรรษท่ี 21 มีทักษะชีวิตและความคิดแตกต่างไปจากเด็กยุคก่อน   
การจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปล่ียนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการพัฒนา
กำลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้ได้
ท้ังความรู้และทักษะท่ีจำเป็นต้องใช้ในการดำรงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปล่ียนแปลง (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2560 
:16) ดังท่ีแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 กล่าวว่า หลักการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน 
(Education for All) เป็นการจัดการศึกษาเพื่อให้ประชาชนทุกคน ทุกช่วงวัย ต้ังแต่เด็กปฐมวัย       
วัยเรียน วัยทำงาน และผู้สูงวัยมีโอกาสในการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้แต่ละบุคคล     
ได้พัฒนาตามความพร้อมและความสามารถให้บรรลุขีดสูงสุด มีความรู้ทักษะ และคุณลักษณะ          
ท่ีพึงประสงค์ในการดำรงชีวิต และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคม รวมท้ังมีสมรรถนะในการทำงาน       
เพื่อการประกอบอาชีพตามความถนัดและความสนใจ อันจะนำไปพัฒนาตนเอง ครอบครัว สังคม 
และประเทศชาติ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2560: 76)  

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 และมาตรา 
24 ระบุไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องขีดหลักผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 
และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ การจัดการเรียนรู้จะต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น เพื่อฝึกทักษะกระบวนการคิด และ        
การเผชิญสถานการณ์เพื่อแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ 2560: 26) ซึ่งหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพและ       
มีความพร้อม ในการเรียนรู้ต่อไป จึงกำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
คือ มีทักษะการคิด การใช้ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย มีคุณลักษณะ      
ท่ีพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ 2560: 27) โดยกำหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
จำนวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วยพัฒนาการด้านร่างกาย 2 มาตรฐาน พัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ          
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3 มาตรฐาน พัฒนาการด้านสังคม 3 มาตรฐานและพัฒนาการด้านสติปัญญา 4 มาตรฐาน กำหนด   
ตัวบ่งช้ีซึ่งเป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะ          
ท่ีพึงประสงค์และมีการกำหนดสภาพท่ีพึงประสงค์ซึ่งเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยท่ีจำเป็น
สำหรับทุกคนบนพื้นฐานพัฒนาการหรือความสามารถในแต่ละระดับอายุ คือ อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี 
และอายุ 5 - 6 ปี อีกท้ังนำไปใช้ในการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้เพื่อกำหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้
ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการเด็ก นอกจากสภาพท่ีพึงประสงค์ท่ีกำหนด        
ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ผู้สอนจำเป็นต้องทำความเข้าใจพัฒนาการของเด็กอายุ 3 - 6 ปี        
เพื่อนำไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม อันจะส่ังสมเป็นทักษะ
พื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการเรียนรู้และสามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้น ประสบการณ์สำคัญท่ีช่วย
ส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม  และสติปัญญาของเด็กนั้น พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดู
จำเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรง ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า การเคล่ือนไหว   
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การสร้างความรัก ความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและ     
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว และการรู้จักใช้ภาษาส่ือความหมาย ดังนั้น การฝึกทักษะต่างๆ ต้องให้เ ด็กมี
ประสบการณ์ สำคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน และการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการ
เลียนแบบ ลองผิดลองถูก สำรวจ ทดลอง และลงมือกระทำจริง การปฏิสัมพันธ์กับวัตถุส่ิงของบุคคล 
และธรรมชาติรอบตัวเด็ก ตามบริบทของสภาพแวดล้อม จำเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์ สำคัญ
แบบองค์รวมท่ียึดเด็กเป็นสำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ 2560: 15) ขณะเดียวกันจะต้องสังเกต       
เด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อนำข้อมูลไปช่วยพัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถ 
ในกรณีสภาพท่ีพึงประสงค์ของเด็กไม่เป็นไปตามวัย ผู้สอนจำเป็นต้องหาจุดบกพร่องและรีบแก้ไข   
โดยจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็ก ถ้าเด็กมีสภาพท่ีพึงประสงค์สูงกว่าวัยผู้สอนควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ให้เด็กมีพัฒนาการเต็มตามศักยภาพ สภาพท่ีพึงประสงค์เกิดขึ้นตามวัยมากน้อยแตกต่างกันไปใน     
แต่ละบุคคลท้ังนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม การอบรมเล้ียงดูและประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับ นอกจากนี้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 สำหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปี เป็นการจัดการศึกษา         
ในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาเด็กได้รับการพัฒนาท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ
สังคมและสติปัญญาตามวัย และความสามารถของแต่ละบุคคล (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560: 26) 
สอดคล้องกับเยาวพา เดชะคุปต์ (2542 : 14) ท่ีกล่าวว่า การจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีลักษณะพิเศษท่ี
แตกต่างไปจากระดับอื่นๆ ท้ังนี้เพราะเด็กในวัยนี้เป็นวัยท่ีสำคัญต่อการวางรากฐานของบุคลิกภาพ
และการพัฒนาทางสมอง 

จากการประชุมพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของคณะครูปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง 
ในวันศุกร์ท่ี 26 พฤษภาคม 2566 เกี่ยวกับประเด็นปัญหาจากการจัดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้
ให้กับเด็กปฐมวัยของแต่ละห้อง เมื่อมาร่วมพูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์ และความคิดเห็น ได้ผล
สรุป คือ เด็กอนุบาลมีทักษะ การคิดรวบยอด การคิดแก้ปัญหา และการคิดเชิงเหตุผล ต่ำกว่าระดับ
คุณภาพ โดยพิจารณาจากผลการประเมินพัฒนาการด้านต่างๆของนักเรียนตามการบันทึกพัฒนาการ
เด็กในปีการศึกษา 2565 – 2566 มีผลการประเมินในมาตรฐานท่ี10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ตัวบ่งช้ีคือ ตัวบ่งช้ีท่ี 10.1 ความสามารถในการคิดรวบยอด 
ดังนี้ มีผลการประเมินในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 92.31 และร้อยละ 92.86 ตามลำดับ และมีผล
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การประเมินในระดับควรส่งเสริม คิดเป็นร้อยละ 7.69 และร้อยละ 7.14 ตามลำดับ ตัวบ่งช้ีท่ี 10.2 
ด้านความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ดังนี้ มีผลการประเมินในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 84.62 
และร้อยละ 75.00 ตามลำดับ และมีผลการประเมินในระดับควรส่งเสริม คิดเป็นร้อยละ 15.39 และ
ร้อยละ 25.00 ตามลำดับ และตัวบ่งช้ีท่ี 10.3 ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ 
ดังนี้ มีผลการประเมินในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 88.46 และร้อยละ 85.71 ตามลำดับ และมีผล
การประเมินในระดับควรส่งเสริม คิดเป็นร้อยละ 11.54 และร้อยละ 14.29 ตามลำดับ เมื่อสรุปผล
การประเมินด้านสติปัญญาในภาพรวม พบว่า มีผลการประเมินในระดับพอใช้ คิดเป็นร้อยละ 84.61 
และร้อยละ 78.57 ตามลำดับ และมีผลการประเมินในระดับควรส่งเสริม คิดเป็นร้อยละ 15.39 และ
ร้อยละ 21.43 ตามลำดับ ซึ่งผลการประเมิน 2 ปีย้อนหลัง เด็กมีผลการประเมินด้านสติปัญญาไม่ถึง
ร้อยละ 85 (SAR โรงเรียนวัดบางหลวง 2565: 6) จากมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ัง 12 ข้อ
นั้น ในข้อท่ี 10     อันได้แก่ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ถือว่าเป็นหัวใจ
สำคัญในการจัดการศึกษาและใช้เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนเพราะเด็กปฐมวัย
เป็นวัยเริ่มต้นของการพัฒนาทุกด้าน เด็กควรได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนให้ใช้ความคิดและแสดง
ความคิด หากเด็กไม่ได้รับโอกาสให้คิดและแสดงความคิดเห็นบ่อยๆ เด็กก็ย่อมคิดได้ช้ามีความคิดน้อย  

อรุณี  หรดาล(2563) กล่าวว่า การสอนท่ีมุ่งสร้างเสริมความสามารถในการคิดเป็นเรื่องสำคัญ
ท่ีควรเริ่มต้ังแต่ช่วงปฐมวัย เนื่องจากเป็นช่วงวัยท่ีสมองกำลังพัฒนาเต็มท่ีและธรรมชาติของวัยท่ีช่าง
สังเกต ชอบสำรวจ ช่างซักช่างถาม และอยากรู้อยากเห็น การพัฒนาการคิดให้แก่เด็กปฐมวัยช่วยให้
เด็กสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน และยังเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีช่วยให้
สามารถแก้ไขปัญหาและตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล ท้ังยังเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้และ
การคิดในระดับท่ีสูงขึ้น การมีความคิดรวบยอด จะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในหลักการของส่ิงท่ีเรียน 
สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นำไปใช้ใน สถานการณ์ใหม่ได้ (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 
2545: 62) การคิดแก้ปัญหา ถือว่าเป็นพื้นฐานท่ีสำคัญท่ีสุดของการคิด และเป็นส่ิงสำคัญต่อวิธีการ
ดำเนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซึ่งจะต้องใช้การคิดเพื่อแก้ปัญหาส่ิงท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา ทักษะการคิด
แก้ปัญหา เป็นทักษะท่ีเกี่ยวข้องและมีประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตท่ีวุ่นวาย สับสนได้เป็นอย่างดี ผู้ท่ีมี
ทักษะการคิดแก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคมท่ีเคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง ทักษะการ
แก้ปัญหา จึงไม่ใช่เป็นเพียงการรู้จักการคิดและรู้จักการใช้สมอง ยังเป็นทักษะท่ีมุ่งพัฒนาทางด้าน
สติปัญญา เด็กจะต้องได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในด้านสติปัญญาอย่างมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2541 : 142)  

การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีของมอนเตสเซอรี่ (Mckenzie, K.G. and Zascavage, 
Z. V. 2012) เป็นการมุ่งเน้นการให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการ
สังเกต และการสำรวจด้วยตนเอง หรือสนับสนุนผู้เรียนให้เรียนรู้ด้วยตนเอง (Montessori, 1956, 
cited in Carey, 2012) นอกจากนี้ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีมอนเตสเซอรี่นั้น        
ยังให้ความสำคัญกับการพัฒนาหลากหลายด้านไม่ว่าจะเป็นทางด้านภาษา ด้านคณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ (Montessori, 1974,cited in Carey, 2012) ผ่านทางการให้โอกาสผู้เรียนได้สัมผัส    
กับโลกแห่งความเป็นจริง (Montessori, 1973, cited in Carey, 2012) อีกท้ังการจัดการเรียน     
ตามทฤษฎีของมอนเตสเซอรี่ยังมุ่งให้ความสำคัญกับการพัฒนาทักษะการรับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัส 
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และการพัฒนาทางสังคมท้ังทางด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ หรือท่ี สังคมยอมรับ และกฎระเบียบ
ต่างๆ ของสังคม (Montessori, 1966, cited in Carey, 2012) โดยท่ีบทบาทของครู ผู้สอนนั้น       
เป็นเพียงแค่ผู้กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ (Montessori, 1964, cited in Carey, 2012) การจัด
กิจกรรมตามแนวมอนเตสชอรี่ (ธนพล จึงศิรกุลวิทย์  และพิชญา ตันธนวิกรัย , 2556) เป็นการจัด
กิจกรรมท่ีมีหลักการสอนคือ เด็กต้องได้รับการยอมรับนับถือ ในสภาพท่ีแตกต่างจากผู้ใหญ่ ยอมรับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็กในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ เด็กจะใช้จิตในการหาความรู้ ซึมซาบเอา  
ส่ิงต่างๆ เข้าไปในจิตของตนเอง โดยเด็กทุกคนมีช่วงเวลาสำคัญสำหรับการเรียนรู้ในระยะแรกท่ีครู
จะต้องเป็นผู้สังเกตเพื่อให้เด็กแต่ละคนมีโอกาสในการเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับตนเอง และเด็กจะ
เรียนได้ดีท่ีสุดในสภาพการจัดส่ิงแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมอย่างมีจุดมุ่งหมาย เด็กสามารถเรียนได้ด้วย
ตนเองจากการท่ีเด็กมีอิสระในส่ิงแวดล้อมท่ีจัดเตรียมไว้อย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ การเรียนการสอน
แบบมอนเตสเซอรี่นั้น ยังคำนึงถึงความต้องการของเด็กในการเรียน ได้จัดระบบไว้เพื่อให้เด็กได้พัฒนา
ตนเอง การท่ีเด็กได้เรียนรู้ตามความต้องการด้วยตนเองและ การเรียนรู้จากส่ิงแวดล้อม จะทำให้เด็ก
ได้ในส่ิงท่ีต้องการจากการเรียนรู้ เด็กจะได้รับเสรีภาพในขอบเขตท่ีจำกัด จากส่ิงแวดล้อมท่ีได้เตรียม
เอาไว้ให้ และจะทำให้เด็กได้รับผลสำเร็จตามความต้องการของเขา (จีระพันธุ์ พูลพัฒน์, 2540) จึง
เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาท และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน หรือ การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ท่ีมุ่งเน้นส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และ มี
บทบาทในการเรียนรู้จากกิจกรรมมากท่ีสุด เป็นการฝึกฝนหรือพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตาม
บรรลุวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายท่ีกำหนด 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ก่อน
และหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ และศึกษาความพึงพอใจของเด็ก
ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ หมายถึง การเรียนรู้แบบเน้นการ

เรียนรู้เป็นรายบุคคล ให้เกิดขึ้นโดยการท่ีเด็กสังเกตและคิด ในขณะท่ีครูช่วยสนับสนุนและแนะนำ 
เมื่อเด็กทำผิด ประกอบกับการกระตุ้นให้เด็กคิดแก้ปัญหาของตนเอง ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กโดย
มุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการพัฒนาตนเองจากส่ิงแวดล้อมท่ีครูจัดให้ แล้วมีการสนทนาอย่างมี
ลำดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์ เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนาปัญญา ซึ่ง
ส่ิงแวดล้อมท่ีจัดนั้นจะต้องให้เด็กได้แสดงออกไม่เกิดความกดดัน ซึ่งสอดคล้องกับ Hainstock (1968), 
ธนพล จึงศิรกุลวิทย์ และพิชญา ตันธนวิกรัย (2556), กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551), จีรพันธุ์  พูลพัฒน์ 
(2551), สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550), เยาวพา เดชะคุปต์ (2542) 
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 การเรียนการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ประกอบไปด้วยวิธีการสอน 3 ขั้นตอน (The Tree-
Period Lesson) เป็นวิธีการท่ีใช้สำหรับสอนความคิดรวบยอดใหม่ด้วยการทำซ้ำ เพื่ อช่วยให้เด็ก
เข้าใจในแบบฝึกหัดท่ีครูสาธิตให้ดูได้ดีขึ้น การสอนนี้ยังช่วยให้ครูสังเกตเห็นว่าเด็กสามารถเข้าใจและ
ซึมซาบส่ิงท่ีสาธิตให้เด็กดูได้ว่องไวแค่ไหน เมื่อเด็กไม่เข้าใจขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งจะต้องเริ่มสาธิตให้  
ดูใหม่ ครูต้องแน่ใจว่า เด็กเข้าใจในส่ิงท่ีทำให้ดูแล้ว จึงจะดำเนินการขั้นต่อไป 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับข้ันตอนในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ออกมาเป็นขั้นตอน ดังต่อไปนี้  

1. การเตรียมความพร้อมและการให้ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ช้ีแจงจุดประสงค์  
การเรียนรู้ ช้ีแจงคำส่ัง ข้อตกลงในการร่วมกิจกรรม  

2. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
                ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จากการ
นำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเด็ก
สัมผัส และพูดตาม   

          ขั้นที่  2 ความสามารถในการเชื่องโยง  เด็กสัมผัสอุปกรณ์  สังเกต จำแนก
เปรียบเทียบ เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครูใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

          ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบความรู้
จากการปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้ครูถามซ้ำ  
 2.แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการคิดรวบยอด  
การคิดเชิงเหตุผล และการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 
 2.1 แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดรวบยอด 

การคิดรวบยอด หมายถึง การสังเกตความสัมพันธ์ของส่ิงของ เหตุการณ์ ประสบการณ์ โดย
ใช้คุณลักษณะท่ีมีร่วมกันเป็นเกณฑ์ในการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง นำมา
เรียงลำดับและจัดอยู่ในหมวดหมู่เดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับกู๊ด (Good. 1973 : 56 ; อ้างถึงใน สุคนธ์ 
สินธพานนท์และคณะ. 2552 : 104), มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ์ (2541), สุรางค์  โค้วตระกูล (2552) และ 
วิชัย  วงษ์ใหญ่ และมารุต  พัฒผล (2562)  

การคิดรวบยอดของเด็กปฐมวัยนั้น เกิดจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ต่างๆ ดังนั้นในการ
ส่งเสริมให้เกิดความคิดรวบยอดควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยการจัด
กิจกรรมให้เด็กมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ แยกแยะความคล้ายคลึง และความแตกต่างของ
วัตถุส่ิงของท่ีพบใหม่  จัดหมวดหมู่ของส่ิงต่างๆรวมกัน หรือแยกหมวดหมู่ของส่ิงต่างๆออกจากกัน 
สร้างจินตนาการในการเช่ือมประสบการณ์ ส่งเสริมความสามารถทางภาษาและการส่ือสาร เพื่อให้
สามารถส่ือสารหรืออธิบายความคิดรวบยอดท่ีเกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและชัดเจน การส่งเสริมความคิด
รวบยอดในช้ันปฐมวัยนั้น มีความสำคัญมาก เนื่องจากเด็กมีความไวต่อการรับรู้และจดจำได้ดีกว่า
ผู้ใหญ่ เพราะเซลล์ประสาทอยู่ในระยะท่ีกำลังเจริญเติบโต เด็กจะสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม  
สู่ประสบการณ์ใหม่ๆได้ดียิ่งขึ้น 
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จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการคิดรวบยอด ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ออกมาได้ดังนี้  

ความสามารถในการคิดรวบยอด คือ ความสามารถในการบอกลักษณะของส่ิงต่างๆจากการ
สังเกต บอกส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลง ความสัมพันธ์ของส่ิงของ เหตุการณ์ จับคู่เปรียบเทียบ
ความเหมือน ความแตกต่าง จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ตาม
ประสบการณ์ โดยเด็กจะสามารถเกิดความคิดรวบยอดจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ท่ีครูจัดขึ้น 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. จัดบรรยากาศในการจัดประสบการณ์และสถานการณ์ในประสบการณ์ให้เหมาะสมกับช่วง
วัยของเด็ก จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กสังเกตและรับรู้ข้อมูลท่ีหลากหลาย  

2. ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กกำหนดหลักเกณฑ์บางอย่างเพื่อการจำแนก
ความแตกต่างเกี่ยวกับข้อมูลนั้นด้วยตนเอง เพื่อนำไปสู่การเกิดความคิดรวบยอด 

3. เปิดโอกาสให้เด็กสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในช้ัน
เรียน 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 

การคิดเชิงเหตุผล หมายถึง การนำความคิดรวบยอดและประสบการณ์มาใช้สร้างข้อสรุปหรือ
ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายถึงเหตุผลท่ีเป็นหลักการท่ีใช้ในการสร้างข้อสรุป
หรือแก้ปัญหานั้น เหตุผลท่ีนำมาใช้แก้ปัญหาจะแสดงความเช่ือมโยงหรือลำดับเหตุการณ์ระหว่าง
สาเหตุหรือข้อเท็จจริงย่อยไปสู่ผลท่ีสัมพันธ์กับสาเหตุโดยอาศัยการให้เหตุผลแบบอุปนัยหรือนิรนัย ซึ่ง
สอดคล้องกับ อารมณ์ สุวรรณปาล (2551 : 25), ประภานิช เพียรไพฑูรย์ (2553: 12), ฆนัท ธาตุทอง 
(2554: 28), นิฤมล สุวรรณศรี (2556: 37) และกันตวรรณ มีสมสาร (2560: 12-14) 

การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยนั้น เริ่มจากการคิดเหตุผลแบบรูปธรรม เด็กปฐมวัยยัง      
ไม่รู้ จักใช้เหตุผลท่ีสมบูรณ์ ตัดสินใจทุกอย่างขึ้นอยู่กับการรับรู้ทางสายตา และประสาทสัมผัส             
ลงความเห็นด้วยการใช้มโนภาพ ซึ่งต้องมีข้อมูลพื้นฐานในการคิด จากส่ิงท่ีมองเห็นเมื่ออายุ 4-5 ปี 
เด็กสามารถแยกแยะความเหมือน ความต่างของส่ิงต่างๆได้ มีลักษณะใช้เหตุผลเปรียบเทียบ เน้นการ
คิดท่ีเช่ือมโยงส่ิงต่างๆ มากกว่า 2 ส่ิงเข้าด้วยกันอาจเช่ือมโยงเหตุการณ์กับการกระทำ และสรุปข้อมูล
เป็นความรู้ใหม่โดยมีการเช่ือมโยงกับข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่ใช้ความคิดตามหลักการและเหตุผล ซึ่งได้รับจาก
ประสบการณ์เพื่อหาเหตุผลในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ออกมาได้ดังนี้  

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล คือ ความสามารถในการอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ี
เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำต่างๆด้วยตนเอง คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้น และลงความเห็นได้
อย่างมีเหตุผลจากข้อมูลท่ีได้รับ โดยเด็กจะสามารถเกิดความคิดเชิงเหตุผลจากการเรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ท่ีครูจัดขึ้นด้วยการรับรู้ผ่านการมอง การใช้ประสาทสัมผัสรับข้อมูล การใช้มโนภาพใน
การคาดคะเน เช่ือมโยง สรุปข้อมูล และใช้ทักษะการส่ือสารในการอธิบาย ลงความเห็น การ จัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ควรมีลักษณะดังนี้ 



 7 
 

 
 

1. จัดส่ือและสภาพแวดล้อมท่ีมีความเหมาะสม และกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้เด็กได้คิดอยู่เสมอ
รวมท้ังให้เด็กได้ค้นคว้าจากประสบการณ์ตรง จัดประสบการณ์ท่ีพยายามให้เด็กค้นหาคําตอบต่างๆ
ด้วยตนเอง 

2. ใช้คําถามกระตุ้นให้เกิดการคิด โดยครูเป็นผู้ต้ังปัญหา ท่ีอาจเป็นคําถามกรณีตัวอย่าง    
การเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาเมื่อเด็กมีปัญหา 

3. จัดส่ือ อุปกรณ์ ของเล่นประเภทต่างๆ ท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได้ 
4. จัดประสบการณ์ท่ีเน้นการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การส่ือสาร การสรุป     

การถ่ายโยง โดยให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และช่ืนชมเม่ือเด็กสามารถทำได้ดี 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
การคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการรวบรวม หรือเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม มา

คิดพิจารณาไตร่ตรองการตัดสินใจแก้ปัญหาหรือเปล่ียนแปลงสภาวะท่ีไม่น่าพอใจท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน ให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้หมดไป ซึ่งสอดคล้องกับ กัลยา ตากูล (2550: 
20), กู๊ด (Good. 1973 : 53 ; อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ. 2552 : 104), โควาลสกี้
และเวสเทน (Kowalski and Westen. 2009 : 235), ดวงพร ผกามาศ (2554: 12) และประพันธ์ศิริ     
สุเสารัจ (2556 : 161) 

วิธีการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย จะมีพัฒนาการตามอายุ โดยเริ่มใช้ความจําและจินตนาการ
ในการแก้ปัญหา จะไม่มีการไตร่ตรองหาเหตุผลไม่มีการพิจารณาส่ิงแวดล้อม เป็นการจ ำและ
เลียนแบบพฤติกรรมท่ีเคยแก้ปัญหาได้ การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาควรทำโดยการจัด
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมตามข้ันตอนของกระบวนการแก้ปัญหา ฝึกคิดเกี่ยวกับปัญหา และทำนาย
ผลของวิธีการแก้ปัญหานั้น หรืออาจสร้างสถานการณ์ใหม่ๆเพื่อฝึกให้เด็กคิด เปิดโอกาสให้เด็กมี
ปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกันออกไป ฝึกให้เป็นคนช่างสังเกต ให้เด็กได้ฝึกเสนอความ
คิดเห็น และตัดสินใจด้วยตนเอง ให้เด็กได้ลองคิดในหลายรูปแบบ ผ่านการซักถามของเด็กและฝึกการ
ตอบคําถามของผู้ใหญ่ เพื่อนำไปใช้กับปัญหายุ่งยากซับซ้อนภายใต้สถานการณ์ท่ีไม่เข้มงวดกดดัน ให้
รางวัลหรือช่ืนชมเมื่อเด็กทำส่ิงท่ีดีในโอกาสอันเหมาะสมจะทำให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและ มี
กําลังใจท่ีจะทำในส่ิงท่ีดีงาม 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถการคิดแก้ปัญหาผู้วิจัยได้
สังเคราะห์ออกมาได้ดังนี้  

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ยอมรับผล
ท่ีเกิดขึ้น  ระบุปัญหาท่ี เกิด สร้างทางเลือกและวิธีในการแก้ปัญหา โดยเด็กจะสามารถเกิด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจากการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ท่ีครูจัดขึ้นด้วยการฝึกการสังเกต 
ฝึกการคิดแก้ปัญหาในหลายทิศทาง จากสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน ฝึกให้แสดงความคิดเห็นผ่านการ
ซักถาม และทำนายผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหานั้น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ควรมีลักษณะ
ดังนี้ 

1. การจัดบรรยากาศในการจัดประสบการณ์ควรเหมาะสมกับวัยของเด็ก บรรยากาศส่งเสริม
การเรียนรู้ไม่เกิดความกดดัน 
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2. สถานการณ์ในการเรียนรู้ ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ ต้องเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก และมีความ
หลากหลาย 

3. ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมการจัดประสบการณ์ต้องเน้นให้เด็กได้ฝึกฝนตามขั้นตอนการ
แก้ปัญหา ได้ฝึกคิด สังเกต และทำนายผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการกระทำ เปิดโอกาสให้เด็กได้ซักถามและ
มีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ ผ่านสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  

4. ให้รางวัลหรือช่ืนชมเมื่อเด็กสามารถทำได้ดี เพื่อให้เด็กเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และมี
กำลังใจ 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ ความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ ออกมาได้ดังนี้       
 ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการบอก
ลักษณะของส่ิงต่างๆจากการสังเกต บอกส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลง ความสัมพันธ์ของส่ิงของ 
เหตุการณ์ จับคู่ เปรียบเทียบ จัดจำแนก เรียงลำดับ อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้น 
คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้น ลงความเห็นได้อย่างมีเหตุผลจากข้อมูลท่ี ได้รับ ระบุปัญหา สร้าง
ทางเลือกและวิธีในการแก้ปัญหา ตัดสินใจในเรื่องต่างๆ และยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น  

โดยเด็กจะสามารถเกิดความสามารถในความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้
ผ่านประสบการณ์ท่ีครูจัดขึ้นด้วยการด้วยการรับรู้ผ่านการมอง การใช้ประสาทสัมผัสรับข้อมูล      
การสังเกต บอกการเปล่ียนแปลง ความสัมพันธ์ เปรียบเทียบ จัดจำแนก เรียงลำดับ ใช้มโนภาพใน
การคาดคะเน เช่ือมโยง สรุปข้อมูล ฝึกการคิดแก้ปัญหาในหลายทิศทาง จากสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน 
ฝึกให้แสดงความคิดเห็นผ่านการซักถาม ใช้ทักษะการส่ือสารในการอธิบาย ลงความเห็น และทำนาย
ผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหานั้น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. จัดบรรยากาศในการจัดประสบการณ์และสถานการณ์ในประสบการณ์ให้เหมาะสมกับช่วง
วัยของเด็ก จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กสังเกตและรับรู้ข้อมูลท่ีหลากหลาย จัดส่ือ อุปกรณ์ ของเล่น
ประเภทต่างๆ ท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได้ 

2. ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กกำหนดหลักเกณฑ์บางอย่างเพื่อการจำแนก
ความแตกต่างเกี่ยวกับข้อมูลนั้นด้วยตนเอง เพื่อนำไปสู่การเกิดความคิดรวบยอด เปิดโอกาสให้เด็ก
สรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในช้ันเรียน 

3. ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้ เด็กได้คิดอยู่ เสมอรวมท้ังให้ เด็กได้ค้นคว้าจาก
ประสบการณ์ตรง จัดประสบการณ์ท่ีพยายามให้เด็กค้นหาคําตอบต่างๆด้วยตนเอง โดยใช้คําถาม
กระตุ้นให้เกิดการคิด โดยครูเป็นผู้ต้ังปัญหา ท่ีอาจเป็นคําถามกรณีตัวอย่าง การเสนอแนะแนวทางใน
การแก้ปัญหาเมื่อเด็กมีปัญหา 

4. ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมท่ีเน้นให้เด็กได้ฝึกฝนตามขั้นตอนการแก้ปัญหา ได้ฝึกคิด สังเกต 
และทำนายผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการกระทำ เปิดโอกาสให้เด็กได้ซักถามและมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ 
ผ่านสถานการณ์ท่ีหลากหลาย 

5.  ให้รางวัลหรือช่ืนชมเม่ือเด็กสามารถทำได้ดี  
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คำถามในการวิจัย 

 1. ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้หรือไม่ 

2. มีพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ อยู่ในระดับใด 
 3. ความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่ อยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  

2. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาล
ปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์          
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

 1. ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สูงกว่าก่อน
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 2. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้หลัง
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากร 
     ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางหลวง  อำเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 2 ห้องเรียน คือ ช้ันอนุบาลปีท่ี 
3/1 และ 3/2 จำนวน 57 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอ
บางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 29 คน ท่ีได้มาจากการสุ่ม    
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
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3. ตัวแปรในการศึกษา  
   3.1 ตัวแปรต้น  

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
   3.2 ตัวแปรตาม  

(1) ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
    (1.1) ความสามารถในการคิดรวบยอด 
    (1.2) ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
    (1.3) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
(2) ความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

เนื้อหาการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เนื้อหาการวิจัยจากหลักสูตรสถานศึกษา ระดับปฐมวัย โรงเรียน     
วัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566 ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 โดยใช้สาระท่ีควร
เรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ 1 เรื่อง ร่างกายของเรา  

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว หน่วยการเรียนรู้ 1 เรื่อง ผักและผลไม้มีประโยชน์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัตว์โลกน่ารู้  

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 4 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง สีสันรอบตัว 
ระยะเวลาในการใช้ทดลอง  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ 10 ช่ัวโมง โดยปฏิบัติการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ทุกวัน วันละ 30 นาที ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  หมายถึง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการเรียนรู้เป็นรายบุคคล ให้เกิดขึ้นโดยการท่ีเด็กสังเกตและคิด ในขณะท่ีครูช่วยสนับสนุน
และแนะนำ ประกอบกับการกระตุ้นให้เด็กเกิดการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของตนเอง ผ่านการ
สนทนาอย่างมีลำดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์ ภายใต้ส่ิงแวดล้อมท่ีไม่เกิดความกดดัน 
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

     ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จากการนำเสนอ
ของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเด็กสัมผัส และ
พูดตาม   

      ขั้นที่ 2 ความสามารถในการเชื่อมโยง เด็กสัมผัสอุปกรณ์ สังเกต จำแนกเปรียบเทียบ 
เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครู   ใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

      ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบความรู้จาก
การปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้ครูถามซ้ำ  
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2. ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการคิดรวบ
ยอด การคิดเชิงเหตุผล และการคิดแก้ปัญหา ซึ่งประเมินได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้และแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ ประกอบด้วยการวัด
ความสามารถในการคิด 3 ด้าน และสร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ
เรียนรู้ เป็นแบบประเมินมาตรประมาณค่า 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ ใช้ในการประเมินเมื่อจบหน่วย
การเรียนรู้ ประกอบด้วยการประเมินความสามารถในการคิด 3 ด้าน ดังนี้  

   2.1 ความสามารถในการคิดรวบยอด หมายถึง การ สังเกตความสัมพันธ์ของส่ิงของ 
เหตุการณ์ ประสบการณ์ โดยใช้คุณลักษณะท่ีมีร่วมกันเป็นเกณฑ์ในการเปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่าง นำมาเรียงลำดับและจัดอยู่ในหมวดหมู่เดียวกัน  

   2.2 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล หมายถึง การนำความคิดรวบยอดและ
ประสบการณ์มาใช้สร้างข้อสรุปหรือใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายถึงเหตุผลท่ี
เป็นหลักการท่ีใช้ในการสร้างข้อสรุปหรือแก้ปัญหานั้น เหตุผลท่ีนำมาใช้แก้ปัญหาจะแสดงความ
เช่ือมโยงหรือลำดับเหตุการณ์ระหว่างสาเหตุหรือข้อเท็จจริงย่อยไปสู่ผลท่ีสัมพันธ์กับสาเหตุโดยอาศัย
การให้เหตุผลแบบอุปนัยหรือนิรนัย 

   2.3 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง การใช้ความรู้และประสบการณ์ของเด็กมา
ประกอบการตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และการแก้ปัญหาในการลองผิดลองถูกในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจำวัน  
 3. ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นและความรู้สึกของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3ท่ีมีต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสอบถามโดยใช้
รูปแบบมาตราส่วนประเมินค่า 3 ระดับ 

4. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 หมายถึง ผู้เรียนอายุระหว่าง 5 - 6 ปี ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1    
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  
สามารถทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเองได้และส่งเสริมความกล้าแสดงออก  

2. ครูผู้สอนปฐมวัยได้แนวทางการศึกษาค้นคว้า ท่ีนำการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่ ไปพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

3. ครูผู้สอนปฐมวัยและระดับช้ันใกล้เคียง สามารถใช้กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านต่างๆของเด็ก     
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บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

การศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน

การเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่

ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิด หลักการ ทฤษฎีจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นพื้นฐานในการ 

ดำเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 

   วัดบางหลวง  
    1.1 ปรัชญาและวิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง 
    1.2 พันธกิจ 
    1.3 หลักการ 
    1.4 จุดหมาย 
    1.5 โครงสร้างหลักสูตร 
 2. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับมอนเตสเซอรี่ 
     2.1 ความเป็นมาของแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
     2.2 ความหมายของการจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสเซอรี่ 
     2.3 ปรัชญาความเช่ือของการเรียนการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ 
     2.4 หลักการของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ 

    2.5 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการสอนแบบมอนเตสเซอรี่       
    2.6 บทเรียนสามขั้นตอนตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ (The three period lesson)     
    2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
3. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้

       3.1 ความหมายของการคิด  
       3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 

   3.3 การคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้
               3.3.1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดรวบยอด 
                         3.3.1.1 ความหมายของการคิดรวบยอด 
                         3.3.1.2 ประเภทของความคิดรวบยอด 
                         3.3.1.3 กระบวนการเรียนรูค้วามคิดรวบยอด 
                         3.3.1.4 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการสร้างความคิดรวบยอด 
                         3.3.1.5 หลักการสอนความคิดรวบยอด 
                         3.3.1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
               3.3.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
                         3.3.2.1 ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 
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    3.3.2.2 ความสำคัญของการคิดเชิงเหตุผล 
                         3.3.2.3 ลักษณะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
                         3.3.2.4 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
                         3.3.2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
               3.3.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
                         3.3.3.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
                         3.3.3.2 วิธีการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 
                         3.3.3.3 การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 
                         3.3.3.4 ข้อดี ข้อจำกัด ความสามารถการคิดแก้ปัญหา 
                         3.3.3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง 

1.1 ปรัชญาและวิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง 

 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง 
โรงเรียนวัดบางหลวงจัดการศึกษาเพื่อเด็กอายุ 4 – 6 ปีอย่างเป็นองค์รวม บนพื้นฐานการ

อบรมเล้ียงดูเพิ่มพูนประสบการณ์ ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตาม
วัยของเด็กแต่ละคนผ่านกระบวนการเล่นกับแต่ละกิจกรรมเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้และได้รับการ
พัฒนา ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนา
ไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง 
 สถานศึกษาระดับปฐมวัยของโรงเรียนวัดบางหลวง อบรม เล้ียงดู เพิ่มพูนประสบการณ์ 
ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้และจัดการศึกษาให้แก่เด็กปฐมวัยทุกคนอย่างท่ัวถึง รวมท้ังจัดให้มีการ  

ความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีเจตคติท่ีดีต่อบ้านเมืองมีจิตสำนึกในการทำหน้าท่ี
พลเมืองดี ยึดมั่นในการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข          
มีทักษะ ในการดำรงชีวิตในสังคมยุคใหม่ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยชุมชนมีส่วนร่วมมีระเบียบ
วินัยเป็นคนเก่ง ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รู้จักการแก้ปัญหา รักษ์พลังงานและส่ิงแวดล้อม ภูมิใจในท้องถิ่น        
ก้าวไกลด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทักษะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 ตามวิสัยทัศน์โรงเรียน    
วัดบางหลวง “เน้นให้เด็กเรียนดี มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานสากล และมีความสุขเมื่อมาโรงเรียน”   
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1.2 พันธกิจ 

โรงเรียนวัดบางหลวงจัดการเรียนการสอนเทียบเคียงมาตรฐานสากล มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และมีทักษะท่ีจำเป็นสำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
บริหารจัดการด้วยระบบวงจรคุณภาพ PDCA มุ่งเน้นคุณธรรม จริยธรรม ปลุกจิตสำนึกให้นักเรียน
ตระหนักถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ ดำรงตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม ส่งเสริมประชาธิปไตยประสานความร่วมมือของชุมชน องค์กรต่างๆ ร่วมพัฒนาการศึกษา
สู่ความเป็นเลิศ และสนองตอบต่อมาตรฐานสากล 
1.3 หลักการ 

 
 
1.4 จุดหมาย 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง มีจุดหมายให้เด็กมีพัฒนาการตามวัย เป็นไป
อย่างเต็มตามศักยภาพและมีความพร้อมสำหรับการเรียนรู้ต่อไป จึงกำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับเด็ก
เมื่อเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 
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1.5 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง 

 โรงเรียนวัดบางหลวงมีการจัดโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา โดยมีข้อกำหนดดังนี้ 
1.  การจัดช้ันเด็กปฐมวัยของโรงเรียนวัดบางหลวง มีดังนี้  

  -  ช้ันอนุบาลปีท่ี 3  อายุ  5 - 6 ปี 
 2.  ระยะเวลาเรียน ไม่น้อยกว่า 180 วันต่อปีการศึกษา 
 3.  สถานศึกษากำหนดสาระการเรียนรู้รายปี โดยยึดมาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค์   
ตัวบ่งช้ี สภาพท่ีพึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู้ ให้ครบท้ัง 12 มาตรฐาน 
ตามท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา และครอบคลุมทุกช่วงอายุหรือช่วงช้ันปีท่ีจัดการศึกษา และ
อาจเพิ่มเติมสาระท่ีควรเรียนรู้ได้ตามอัตลักษณ์ หรือเอกลักษณ์ของสถานศึกษา  
 โดยมีโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาระดับการศึกษาปฐมวัยปีการศึกษา 2566 ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 

โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
ระดับการศึกษาปฐมวัย ปีการศึกษา 2566  
ตารางท่ี 1 แสดงโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2566 
ช่วงอายุ อายุ 5 – 6 ปี 

สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
-  ด้านร่างกาย 
-  ด้านอารมณ์และจิตใจ 
-  ด้านสังคม 
-  ด้านสติปัญญา 
- การป้องกันการทุจริต 
- การป้องกันควบคุมโรคเพื่ อ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรค
โควิด - 19 

-  เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
-  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ
สถานท่ี 
แวดล้อมเด็ก 
-  ธรรมชาติรอบตัว 
-  ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

ระยะเวลา ไม่น้อยกว่า 180 วัน/ปีการศึกษา 
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ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสาระท่ีควรเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่คือ สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  1 ตัวเรา หน่วยการเรียนรู้ 1 เรื่อง ร่างกายของเรา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว หน่วยการเรียนรู้ 1 เรื่อง ผักและผลไม้มีประโยชน์ หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัตว์โลกน่ารู้ และสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 4 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
เรื่อง สีสันรอบตัว ดังตาราง 

 
ตารางท่ี 2 แสดงสาระท่ีควรเรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้ในการวิจัย 

 
2. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับมอนเตสเซอร่ี 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมาของมาเรีย     
มอนเตสเซอรี่ทฤษฎีและแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ มีรายละเอียดดังนี้ 
2.1 ความเป็นมาของแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 

 ธนพล จึงศิรกุลวิทย์ และพิชญา ตันธนวิกรัย (2556) กล่าวถึงประวัติดร.มาเรีย มอนเตสเซอรี่ 
(Dr. Maria Montessori) เป็นผู้ริเริ่มคิดวิธีการจัดการการเรียนการสอน  แบบมอนเตสเซอรี่ เกิดท่ี
เมือง (Chiaravalle) รัฐแอนโคนา (Ancona) ประเทศอิตาลี เมื่อวันท่ี 31 สิงหาคม ค.ศ.1870 เป็นลูก
สาวคนเดียวของ ชาวิเลียร์ อาลีโอ–ซานโดร มอนเตสเซอรี่ (Chavilier Aleo - Sandro Montessori) 
และ เรนิลด์ สต็อปปานี (RenildeStoppani) เมื่ออายุ12 ปี ครอบครัวได้ย้ายเข้าไปอาศัยท่ีกรุงโรม
เพื่อให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) ได้เรียนในโรงเรียนท่ีดี ครอบครัวของมอนเตสเซอรี่ต้ังความหวัง
ว่าเธอจะเป็นครูท่ีดี แต่มอนเตสเซอรี่ (Montessori) กลับสนใจวิชาคณิตศาสตร์และวิศวกรรมเป็น
พิเศษ ในปี ค.ศ. 1896 มาเรีย มอนเตสเซอรี่ (Maria Montessori) สำเร็จการศึกษาแพทย์หญิงคน
แรกของมหาวิทยาลัยแห่งกรุงโรม (University of Rome) และเป็นแพทย์หญิงคนแรกของอิตาลี 
 มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เข้าทำงานในภาควิชาจิตวิทยาคลินิคของคณะแพทย์ศาสตร์
มหาวิทยาลัยแห่งกรุงโรม เป็นผู้เช่ียวชาญด้านกุมารศาสตร์ และด้านจิตวิทยา มอนเตสเซอรี่  
(Montessori) ได้สอนท่ีมหาวิทยาลัยแห่งกรุงโรม และได้ทำงานท่ีคลินิคแบบไม่เสียค่าบริการทำให้ 
มอนเตสเซอรี่ (Montessori) มีโอกาสได้ใกล้ชิดเด็กท่ีอยู่ในชนช้ันแรงงานและเด็กยากจนมากขึ้นพร้อม
กับเกิดความคิดท่ีว่าเด็กเกิดมาบนโลกจะมาพร้อมกับศักยภาพของมนุษยชาติท่ีแสดงออกมาในอนาคต 
การทำงานของมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ช่วยส่งเสริมแนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ และยังสนับสนุนการ
เคล่ือนไหวปฏิรูปสังคมต่างๆ ในระยะแรกของการทำงานมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ได้พูดในเวที

สาระที่ควรเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ จำนวน(ชั่วโมง) 
สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา 2 ช่ัวโมง 30 นาที 

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 3  ธรรมชาติรอบตัว 
ผักและผลไม้มีประโยชน์ 2 ช่ัวโมง 30 นาที 
สัตว์โลกน่ารู้ 2 ช่ัวโมง 30 นาที 

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  4 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   2 ช่ัวโมง 30 นาที 
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สาธารณะท่ัวยุโรป ในหัวข้อต่างๆ เช่น ความก้าวหน้าของผู้หญิง ความพยายามเพื่อเสรีภาพและการ
ปฏิรูปกฎหมายแรงงานเด็ก เป็นต้น ทำให้ช่ือของมอนเตสเซอรี่ (Montessori) เป็นท่ีรู้จักไปท่ัวโลก 
 ในระหว่างปี ค.ศ. 1899 – 1901 มอนเตสเซอรี่ (Montessori) สอนเด็กปัญญาอ่อนทุกวัน
และสังเกตเด็กอย่างใกล้ชิด มอนเตสเซอรี่ (Montessori) ยังได้ทดลองสอนอ่านและเขียนให้แก่กลุ่ม
เด็กปัญญาอ่อนวิธีสอนและอุปกรณ์ของมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ทำให้เด็กกลุ่มนี้เรียนรู้และอ่าน
ออกเขียนได้จนมอนเตสเซอรี่  (Montessori) สามารถส่งเด็กเข้าสอบได้ประกาศนียบัตรประโยค
ประถมศึกษาทุกคน จนได้รับขนานนามว่า “ส่ิงมหัสจรรย์มอนเตสเซอรี่”มีการกล่าวถึงส่ิงมหัสจรรย์ท่ี
เกิดขึ้น จนมีการแนะนำให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) ใช้การสอนแบบนี้กับเด็กปกติด้วย 
 มอนเตสเซอรี่(Montessori)  กล่าวว่า“นอกจากอุปกรณ์การสอนท่ีเหมาะสมแล้ว ส่วนท่ี
สำคัญอีกประการหนึ่งคือ ความรัก ความนับถือ ในความเป็นมนุษย์ของเด็ก การให้กำลังใจเมื่อเด็กทำ
ได้เด็กได้เรียนรู้ ได้ศึกษา และมีกำลังใจท่ีจะศึกษาด้วยตนเอง” 
 ผลการเรียนรู้ของเด็กปัญญาอ่อนนี้ ทำให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) สนใจปัญหาการสอน
เด็กปกติว่า แม้เด็กปัญญาอ่อนยังสามารถเรียนรู้อย่างได้ผลในระยะเวลาเพียงสองปี แต่ทำไมเด็กปกติ
จึงยังมีปัญหาการเรียนรู้อย่างมาก มอนเตสเซอรี่ (Montessori) จึงสมัครเรียนวิชาจิตวิทยา มานุษ
วิทยา และปรัชญาการศึกษามหาวิทยาลัยแห่งกรุงโรม(University of Rome) ในปี ค.ศ.1900 พร้อม
กันกับท่ีทำการบำบัดรักษาเด็กและเขียนบทความอยู่ตลอดเวลา มอนเตสเซอรี่ (Montessori) สำเร็จ
การศึกษาด้านมนุษยวิทยาโดยได้รับคะแนนยอดเยี่ยมและได้รับการแต่งต้ังเป็นอาจารย์สาขา
มนุษยวิทยาท่ีมหาวิทยาลัยแห่งกรุงโรม (University of Rome) ในปีค.ศ. 1904 
 จีระพันธุ์  พู ลพัฒ น์  (2554) กล่าวถึ งประวั ติของ มาเรีย  มอนเตสเซอรี่  (Dr. Maria 
Montessori) ว่า เกิดเมื่อวันท่ี 31 สิงหาคม ค.ศ. 1870 (พ.ศ. 2413) และถึงแก่กรรมเมื่อวันท่ี 6 
พฤษภาคม ค.ศ. 1952 (พ.ศ. 2495) รับการศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยโรม ด้านการแพทย์และวรรณคดี 
เมื่อจบการศึกษาแล้วมีโอกาสทำงานกับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาและทางจิต ท่ีคลินิก
จิตแพทย์ของมหาวิทยาลัย เป็นผู้หญิงชาวอิตาลีคนแรกท่ีได้รับปริญญาแพทย์ศาสตร์บัณฑิต เกิดท่ี
เมืองกิอาราวาลเล จังหวัดอังโคนา (Chiaravalier, Ancona) ประเทศอิตาลี เป็นลูกสาวคนเดียว ของ 
กิอาราวาลเล อเลโอ-ซานโดร์ มอนเตสเซอรี่ (Chavalie Aleo-Sandro Montessori) และ เรนิลเด  
สท๊อปปานิ (Renilde Stoppani) จากการทำงานกับเด็กท่ีมีความบกพร่องเหล่านี้ ทำให้มอนเตสเซอรี่ 
(Montessori) เกิดแนวคิดและเข้าใจถึงการเรียนรู้ของเด็กว่า ถ้าเด็กมีบางส่ิงบางอย่างท่ีจับต้องและ
บิด-หมุนด้วยมือ สมองย่อมจะทำหน้าท่ีตอบสนองได้ ในปี ค.ศ. 1989 (พ.ศ. 2441) มอนเตสเซอรี่ 
(Montessori) บรรยายเกี่ยวกับการฝึกฝนทางด้านประสาทสัมผัสของเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง
สติปัญญา ในการประชุมการศึกษานานาชาติ ท่ี เมืองตูริน  (Turin Educational Congress) 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการทราบข่าวเรื่องนี้จึงแต่งต้ังให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เป็น
ผู้อำนวยการของ The Scuola Ortofrenica สถาบันท่ีสร้างขึ้นเพื่อดูแลและให้การศึกษาแก่เด็ก
ปัญญาอ่อน งานครั้งนี้นับว่าเป็นการท้าทายและเป็นโอกาสท่ีดีท่ีมอนเตสเซอรี่ (Montessori) จะได้
ทดลองทฤษฎีกสนสอนท่ีคิดขึ้นมา ผลงานของมอนเตสเซอรี่ (Montessori) ได้รับแรงบันดาลใจจาก
การศึกษางานของ เอ็ดเวิร์ด ซีควิน (Edward Seguin) ผู้ริเริ่มพัฒนาระบบการศึกษาสำหรับเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญา และงานของ ฌอง อิถาด (Jean Itard) ท่ีพัฒนาระบบการศึกษา        
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คนหูหนวก มอนเตสเซอรี่ (Montessori) นำวิธีการท่ีจะให้การศึกษาแก่เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง
สติปัญญามาใช้กับเด็กในสถาบันท่ีต้องเข้าไปดูแลและทำได้สำเร็จโดยส่งเด็กอายุ 8 ปี ไปสอบกับการ
สอบของรัฐ ซึ่งเป็นการสอบรวมกับเด็กปกติในด้านการอ่านและเขียนปรากฎว่าเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางสติปัญญากลุ่มนี้ประสบความสำเร็จ สามารถสอบผ่านไปได้อย่างดีจนได้รับการขนามนามว่า    
“ส่ิงมหัศจรรย์ของ มอนเตสเซอรี่” 
 ในปี ค.ศ. 1907 (พ.ศ. 2450) มอนเตสเซอรี่ (Montessori) มีโอกาสรับผิดชอบโรงเรียนแห่ง
แรกท่ี ซานโลเรนโซ (Sam Lorenzo) ท่ีกรุงโรม ช่ือ กาซ่า เดอี บัมบินิ (Casa dei Bambini) หรือ 
บ้านเด็ก (Childre’s House) ซึ่งรับดูแลเด็กอายุระหว่าง 3-7 ปี ในขณะท่ีพ่อแม่ไปทำงาน โรงเรียนนี้
เองทำให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) มีโอกานำแนวความคิดมาจัดการศึกษาให้แก่เด็กอย่างจริงจัง 
มอนเตสเซอรี่ (Montessori) ใช้วิธีการสอนกับเด็กปกติเหล่านี้ด้วยวิธีการเดียวกันกับท่ีใช้กับเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญา โดยให้เด็กจับต้องวัสดุอุปกรณ์และกระตุ้นให้เด็กแสดงออกโดยไม่มีการ
เร่ง การลงโทษ หรือการให้รางวัล ผลท่ีได้จากการใช้วิธีการดังกล่าวนับว่าบังเกิดผลดี ผล จากการใช้
วิธีการของมอนเตสเซอรี่ครั้งนี้ทำให้มอนเตสเซอรี่ (Montessori) เกิดความเข้าใจในตัวเด็กมากข้ึนและ
ปรับวิธีการสอนให้สมบูรณ์แบบมากขึ้นและ 2 ปี ต่อมามอนเตสเซอรี่ (Montessori)  ใช้เวลาส่วนใหญ่
นอกเหนือจากการดูแล กาซ่า เดอี บัมบีนี่ (Casa dei Bambini) ในการเขียนและจัดกลุ่มกิจกรรม
ต่างๆ ท่ีใช้สอนแล้วเผยแพร่หลักการไปท่ัวโลก ในปี ค.ศ. 1911 (พ.ศ. 2454) โรงเรียนรัฐบาลของสวิส
เซอรแลนด์หลายโรงเรียนใช้วิธีการสอนแนวมอนเตสเซอรี่ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติท่ีกรุงโรม โดย
มี ผู้ท่ีสนใจจากชาติต่างๆมาเรียนถึง 17 ชาติ จากการจัดอบรมครั้งนี้ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์กัน
โดยท่ัวไปท้ังในประเทศฝรั่งเศส อังกฤษและสหรัฐอเมริกา ท้ังท่ีเห็นด้วยและไม่เห็นด้วยกับวิธีการ 
นับว่าเป็นหัวข้อโต้แย้งอย่างมากและเริ่มมีการเขียนตำราท่ีเกี่ยวกับวิธีการสอนแนวมอนเตสเซอรี่ 
 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565) กล่าวว่า การสอนแบบมอนเตสเซอรี่ เป็นแนวคิด
ท่ีคำนึงถึงเด็กเป็นหลัก จัดการเรียนการสอนตามความสนใจ ความต้องการและการมุ่งมั่นต้ังใจในการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง เด็กมีโอกาสแก้ไขข้อผิดพลาด นำข้อผิดพลาดดังกล่าวมาพิจารณา และวิเคราะห์
เพื่อแสวงหาวิธีการท่ีดีท่ีสุดจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้ความมีอิสระ เด็กได้ใช้จิตของตนในการ
ซึมซับส่ิงแวดล้อมรอบตัวเกิดความอยากรู้อยากเห็น และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจนเด็กเกิดการ
พัฒนาการทุก ๆ ด้าน การสอนแบบมอนเตสเซอรี่สามารถพัฒนาเด็กต้ังแต่วัยทารกจนถึงระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายทุกกลุ่ม ท้ังเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ และเด็กปกติ 
 จากการศึกษา ผู้วิจัยพบว่า ทฤษฎีของมอนเตสเซอรี่เป็นท่ียอมรับกันท่ัวโลก เพราะวิธีการ
สอนตามแนวคิดนี้ทำให้เด็กได้รับการพัฒนาตามศักยภาพเป็นรายบุคคล ทำงานตามความสนใจและ
ตามความพร้อมของเด็ก และจากการพัฒนาทำให้เด็กสามารถเรียน อ่าน เขียน และคำนวณโดยวิธี
ธรรมชาติ เหมือนกับพัฒนาการด้านร่างกาย จึงทำให้ประสบการณ์ท่ีเกิดกับเด็กเป็นประสบการณ์
ตรงท่ีเด็กรับรู้และเกิดเป็นทักษะของเด็ก    
2.2 ความหมายของการจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสเซอร่ี 

 มีผู้กล่าวถึงความหมายของจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสเซอรี่เอาไว้ดังนี้ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่าเด็กท่ีมีความพร่องทางปัญญา ทำให้มอนเตสเซอรี่  
(Montessori) พบว่าในขณะท่ีเด็กสัมผัสและใช้มือหมุนจับอุปกรณ์ สมองตอบสนองเพื่อสร้างการ
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เรียนรู้ให้เกิดขึ้นการท่ีเด็กสังเกตและคิดในขณะท่ีครูช่วยสนับสนุนและแนะนำเมื่อเด็กทำผิดประกอบ
กับการกระตุ้นให้เด็กคิดแก้ปัญหาของตนเองนี้ เด็กมีการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้อย่างสังเกตเห็นได้
จากกระบวนการนี้แสดงให้เห็นว่าเด็กสามารถเรียนรู้ได้จากการสัมผัสและการจัดอุปกรณ์นั้นๆ มอน
เตสเซอรี่ (Montessori) จึงนำแนวคิดนี้มาพัฒนาเป็นอุปกรณ์และรูปแบบการสอนสำหรับเด็กปกติ
โดยมีพื้นฐานแนวคิดว่าการเรียนรู้ของเด็กต้องเกิดจากการเห็นอย่างเป็นรูปธรรม การสัมผัส การได้
หยิบจับและทดลองด้วยตนเองตามรูปแบบอย่างมีข้ันตอนและเป้าหมาย เด็กจะเรียนรู้อย่างเข้าใจจาก
การสัมผัส การใช้สมาธิและมีวินัยในตน ผลการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอนจะทำให้เด็กเกิดการพัฒนาใน
ทุกๆ ด้าน ท้ังการคิด การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น และการใช้กล้ามเนื้อ อุปกรณ์ เป็นส่ือการสอนท่ี
สำคัญท่ีทำให้เด็กพัฒนาความรู้และความคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผลไม่ว่าจะเป็นวิถีชีวิตท่ัวไปหรือ
วิชาการ เช่น คณิตศาสตร์ ภาษา หลักสูตรมอนเตสเซอรี่ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กโดยมุ่งให้เด็กใช้
ศักยภาพของตนในการพัฒนาตนเองจากส่ิงแวดล้อมท่ีครูจัดให้แล้วมีการสนทนาอย่างมีลำดับ
ประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนาปัญญา ซึ่ง
ส่ิงแวดล้อมท่ีจัดนั้นจะต้องให้เด็กได้แสดงออกไม่ใช่กับเด็กและโปรแกรมต้องจูงใจไม่ใช่กดดันเด็ก ฉนั้น
เด็กต้องพร้อมมาเรียนและเปิดโอกาสให้เด็ก 
  1) การเรียนรู้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
  2) การเรียนรู้และพัฒนาทักษะภาษาคณิตศาสตร์ 
  3) เรียนรู้ตามความสามารถของปัจเจกบุคคล 
  4) เรียนรู้จากประสบการณ์ชีวิตท่ีฝึกทักษะการดูแลและช่วยเหลือตนเอง 
  5) การศึกษาไม่เน้นอยู่ท่ีวิชาการ 
 ในการสอนเด็กให้เกิดการเรียนรู้ต้องให้เด็กได้สัมผัส หยิบ จับ คลำ ดม ลงมือปฏิบัติ การเล่น
กับอุปกรณ์และแก้ไขด้วยตนเอง การสังเกตครูสาธิต เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้โดยครูไม่จำเป็นต้องให้
ข้อความรู้ เพียงแต่เป็นผู้สาธิตแล้วให้เด็กทำกิจกรรมอย่างอิสระ หากมีปัญหาให้แนะนำหรือสาธิตซ้ำ
แล้วให้เด็กทำกิจกรรมต่อด้วยตนเอง การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากการซึมซับ การคิดและการกระทำท่ีมี
ลำดับข้ันในการเรียนรู้นี้ การสาธิตหรือการแนะแนวจากครูจะเป็นตัวเช่ือมสานการเรียนรู้ของเด็ก การ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลองปฏิบัติหลังสาธิตทำให้เด็กเลือกตัดสินใจด้วยตนเองและเกิดการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550) อธิบายความหมายของจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของ
มอนเตสเซอรี่ว่า เป็นการสอนแบบเน้นการเรียนรู้เป็นรายบุคคล โดยเด็กจะได้ฝึกสัมผัสวัสดุอุปกรณ์ท่ี
เตรียมไว้เป็นรายบุคคล โดยได้รับคำแนะนำการใช้แล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำกิจกรรมต่างๆ ด้วย
ตนเอง เพื่อเป็นการใช้ก่อนแล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง เพื่อเป็นการฝึกการคิด
ริเริ่ม ความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง การปฏิบัติกับส่ือการสอนของมอนเตสเซอรี่จะเปิด
โอกาสให้เด็กฝึกปฏิบัติ ลองผิด ลองถูก ไม่กลัวผิด กล้าเส่ียง และเมื่อเด็กทำได้เด็กจะรู้สึกพอใจและ
เป็นรางวัลภายในตนเอง จะไม่มีการให้คะแนน ดาวหรือขนม ซึ่งนับเป็นส่ิงเร้าภายนอก ทำให้เด็กเกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจ เช่ือมั่นท่ีทำได้เอง ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนก็จริง แต่บทบาทใน
การสังเกต อำนวยความสะดวก จัดอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับเด็กมากกว่า ในกรณีท่ีจะให้ความ
ช่วยเหลือแก่เด็กต้องให้เด็กช่วยเหลือตัวเองก่อนแล้วจึงเข้าช่วยวิธีการสอนนี้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง 
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 จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ (2554) กล่าวว่า กรอบแนวคิดของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ท่ีสำคัญๆ   
ประกอบด้วย 

1. การศึกษาของแต่ละบุคคลยาวนานมากกว่าช่ัวโมงเรียน และจำนวนปีท่ีแต่ละคนใช้         
ในห้องเรียนเพราะคนเราได้รับการกระตุ้นจากความอยากรู้อยากเห็นและใฝ่หาความรู้ตามธรรมชาติ
อยู่แล้ว 

2. สิทธิของเด็กในการพัฒนาบุคลิกภาพในการเรียน  การสำรวจโลกของตนเอง  และสิทธิท่ี
จะมีสภาพการทำงานท่ีเหมาะสม 

3. ระยะแรกของการจัดการศึกษาไม่ใช่การเอาความรู้ไปบอกเด็กแต่เน้นการปลูกฝังให้เด็กได้
เจริญเติบโตตามธรรมชาติของเด็ก 

4. จิตของเด็กเหมือนฟองน้ำท่ีซึมซับข้อมูลจากส่ิงแวดล้อม  เขาจะใช้ จิตของเขาแสวงหา
ความรู้แบบซึมซับเอาส่ิงต่างๆ  เข้าไว้ในจิตของเขา 

5. พลังอำนาจทางจิตของเด็กจะพัฒนาไปพร้อมๆกับสติปัญญาในช่วงอายุต้ังแต่เกิดจนถึง 6 ปี 
6. เด็กเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดจากสภาพแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายอย่างมีอิสระ

จากการควบคุมของผู้ใหญ่   
7. ไม่มีใครได้รับการศึกษาโดยคนอื่น ตัวเขาเองต้องทำให้เกิดขึ้นเอง การให้โอกาสเด็กได้

ค้นพบส่ิงต่างๆ  ด้วยตนเองจะทำให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด  
สำนักบริหารงานการศึกษาภาคบังคับ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ (2558) กล่าวว่า การสอนตามแนวคิดมอนเตสซอรี เป็นนวัตกรรมท่ีส่งเสริม
พัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เด็กเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ตามความสนใจ 
ความต้องการคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลอย่างเต็มศักยภาพ เรียนรู้จากรูปธรรมสู่นามธรรม
ด้วยสภาพแวดล้อมท่ีสมบูรณ์ ให้การยอมรับนับถือเด็ก การจัดช้ันเรียนแบบคละอายุ ซึ่งการนำการ
สอนแบบมอนเตสซอรีไปใช้ในโรงเรียน ทำให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น 
 โดยสรุปแล้ว การจัดประสบการณ์ตามทฤษฎีของมอนเตสเซอร์รี่ มุ่งเน้นการให้ความสำคัญ
กับเด็กเป็นรายบุคคล โดยกระตุ้นเด็กให้เกิดการสังเกต และการสำรวจด้วยตนเอง หรือสนับสนุนเด็ก
ให้เรียนรู้ด้วยตนเอง ครูมีหน้าท่ีในการสังเกตพฤติกรรมเด็ก อำนวยความสะดวก จัดเตรียมความ
พร้อมของสภาพแวดล้อม อันได้แก่ อุปกรณ์ วัสดุ และกระบวนการในการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดจาก
ความสนใจของตัวเด็กเอง 
2.3 ปรัชญาความเชื่อของการเรียนการสอนแบบมอนเตสเซอร่ี 

จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ (2554) กล่าวว่า พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่ (Dr. Maria Montessori) 
เขียนไว้ใน “The  Absorbent  Mind” ว่า ช่วงเวลาท่ีสำคัญท่ีสุดในชีวิตไม่ใช่ช่วงเวลาของการศึกษา
ในมหาวิทยาลัย แต่เป็นช่วงแรกเกิดจนถึง 6 ปี ช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงสำคัญท่ีมีการสร้างสมองและ
พัฒนาการทางจิตและไม่มีช่วงเวลาไหนของชีวิตท่ีเด็กๆ มีความต้องการท่ีจะใช้สมองในการเรียนรู้มาก
ไปกว่าช่วงนี้ และถ้ามีอุปสรรคในการใช้สมองเพื่อการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์ก็จะ
ลดลง 
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 จากการศึกษาวิจัยทางด้านจิตวิทยานับพันๆกรณีดร.เบนจามินบลูม (Dr. Benjamin Bloom)  
แห่งมหาวิทยาลัยชิคาโกได้ยืนยันทฤษฎีของ พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่ (Dr. Maria Montessori) 
และระบุไว้ใน“ความมั่นคงและการเปล่ียนแปลงของบุคลิกมนุษย์”   
 มนุษย์เมื่อแรกรับรู้ ถึงช่วงอายุ 4 ปี จะมีการพัฒนาตนเองถึง 50% ในเรื่องความฉลาด     
เป็นหลัก ต่อเมื่ออายุ 4 – 8 ปี ก็จะพัฒนาอีก 30% แสดงให้เห็นถึงความเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของ
สมองในช่วงวัยต้น และมีผลกระทบอย่างมากจากส่ิงแวดล้อมในพัฒนาการดังกล่าว เช่นเดียวกันกับ  
พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่ (Dr. Maria Montessori) ดร.เบนจามิน บลูม (Dr. Benjamin Bloom)   
เช่ือว่าส่ิงแวดล้อมจะมีผลกระทบอย่างมากในช่วงเวลาหนึ่งเวลาใด เมื่อพัฒนาการของเด็กในช่วงเวลา
ดังกล่าวมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ยกตัวอย่างเช่น การอดอาหารจะไม่มีผลต่อความสูงในเด็กอายุ 
18 ปี แต่จะมีผลให้เกิดภาวะปัญญาอ่อนอย่างรุนแรงในทารกวัน 1 ปี เนื่องจากพัฒนาการทางจิต
เกิดขึ้น 80% ก่อนท่ีเด็กจะอายุ 8 ปี ความสำคัญของเงื่อนไขระหว่างช่วงเวลาดังกล่าวจึงไม่ใช่เรื่อง
กล่าวเกินจริง และมีข้อคิดค้นของ พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่ (Dr. Maria Montessori) สนับสนุน
หลักการดังกล่าวคือ 

1. แนวโน้มความเป็นมนุษย์  (Human  Tendencies) 
แนวโน้มความเป็นมนุษย์  คือ พลัง (Power)  ในการสร้างตนเอง  เป็นการขับเคล่ือน ซึ่งเป็น

มรดกตกทอดตามสายพันธุ์ ท่ีจะนำให้เกิดพัฒนาการด้านการเรียนรู้ตลอดชีวิต  เป็นจิตไร้สำนึก  
(Unconscious)  เป็นส่วนท่ีช่วยให้เราตัดสินใจว่า  จะทำอะไร ซึ่งแนวโน้มของความเป็นมนุษย์นี้  จะ
อยู่ติดตัวเราไปตลอดชีวิต  ท้ังหมดนี้  พ.ญ.มาเรีย  มอนเตสเซอรี่  เรียกว่า Human  Tendencies  
เพราะเป็นส่วนสำคัญของความเป็นมนุษย์  ซึ่งแตกต่างจากสัตว์  โดยในสัตว์นั้นจะเดินหรือจะทำอะไร
อื่นๆ  โดยสัญชาตญาณ  ส่วนในเด็กทารกไม่มีสัญชาตญาณของการอยู่รอดมีพลัง (Power)  น้อยนิด  
แต่มีแนวโน้มความเป็นมนุษย์ซ่อนอยู่อย่างมหาศาลในจิตใต้สำนึกท่ีจะช่วยให้เด็กสามารถดำเนินชีวิต
ได้โดยไม่อาศัยจิตสำนึก  เด็กท่ัวโลกสามารถทำอะไรเหมือนๆ  กัน แตกต่างกันท่ีวิธีการเรียนรู้ซึ่งจะ
เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละคนเท่านั้น (กรรณิการ์  รักขุมแก้ว  บัต. 2549 อ้างถึงในจีระพันธุ์  พูลพัฒน์. 
2554) 

ความแตกต่างระหว่างมนุษย์เม่ือเทียบกับสัตว์ 
ในสัตว์ สัญชาตญาณแรกเกิด ก็จะเดินหรือทำอย่างอื่นได้โดยสัญชาตญาณ เช่น ลูกวัวควาย

เกิดในทุกภูมิภาคท่ัวโลก มีลักษณะเหมือนกันทุกท่ีแต่การส่ือสารระหว่างถิ่นไม่มีเหมือนมนุษย์ มนุษย์
จึงเป็นสัตว์ท่ีเจริญกว่าสัตว์อื่นและครองโลกไม่มีสัญชาตญาณของการอยู่รอดหรือเข้มแข็งอย่างสัตว์  
ส่วนท่ีทารกมี 

ในมนุษย์ (ทารก) ไม่มีสัญชาตญาณของการอยู่รอดมีพลัง  (Power) น้อยนิด แต่มีแนวโน้ม
ความเป็นมนุษย์ซ่อนอยู่อย่างมหาศาลในจิตใต้สำนึกท่ีจะช่วยให้เด็กสามารถดำเนินชีวิตได้โดยไม่อาศัย
จิตสำนึก  คือ Human Tendencies  ทำให้ทารกสามารถดำเนินชีวิตอยู่ได้เป็นมรดกตกทอดทางสาย
พันธุ์มนุษย์ต่อมนุษย์เด็กท่ัวโลกสามารถทำอะไรเหมือนๆกัน แตกต่างกันท่ีวิธีการเรียนรู้ซึ่งจะเป็น
เอกลักษณ์ของแต่ละคนเท่านั้น 

คุณลักษณะแนวโน้มของความเป็นมนุษย์ 
1. มีภาษา  (Language) เป็นภาษาของมนุษย์  ไม่ใช่ภาษาของสัตว์อื่น 
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2. มีจินตนาการ  (Imagination) ไม่เหมือนสัตว์อื่น 
สำหรับภาษา ไม่บอกเราว่าจะพูดภาษาอะไร ส่ิงท่ีบอกเราก็คือ ให้พูดภาษาเหมือนคนอื่นท่ีอยู่

ร่วม เช่น เด็กไทยพูดภาษาไทย เด็กสหรัฐอเมริกาพูดภาษาอังกฤษ ด้วยเหตุนี้ Human  Tendencies 
จึงมีมาต้ังแต่เกิดจนตลอดชีวิต แต่จะแตกต่างกันตามวัย มนุษย์มีวิวัฒนาการมาหลายล้านปี  สมัย
โบราณกับปัจจุบันจึงแตกต่างกัน 

3. ความคุ้นเคย (Orientation) 
4. ระบบระเบียบ (Order) 
5. การค้นคว้า (Exploration) 
6. การส่ือสาร (Communication) 
7. ความเท่ียงตรง  (Exactness) 
8. การปฏิบัติซ้ำ  (Repetition) 
9. ความสมบูรณ์เพียบพร้อม  (Self  Perfection) 
10. กิจกรรมการงาน (Activity Work) /ทำกับมือ...  มือคือครูของเด็ก 
11. มีสมาชิก  (Concentration) 
คุณลักษณะแนวโน้มความเป็นมนุษย์  คือ  มีภาษา  (Language)  ท่ีเป็นภาษามนุษย์ซึ่งจะ

แตกต่างกันไปตามเผ่าพันธุ์ไม่ใช่ภาษาของสัตว์อื่นๆ และมนุษย์มีจินตนาการ  ( Imagination)  ท่ี
แตกต่างจากสัตว์อื่นๆ 

2. เด็กมีจิตซึมซับ   
การเรียนรู้ผ่านส่ือของเด็กๆเป็นลักษณะเฉพาะท่ีแพทย์หญิงมอนเตสเซอรี่ เรียกว่า“จิตซึม

ซับ”  ในบทความต่างๆของพ.ญ .มาเรีย มอนเตสซอรี  (Dr. Maria Montessori) บ่อยครั้งจะ
เปรียบเทียบว่า จิตของเด็กเปรียบเสมือนกับ “ฟองน้ำ”ท่ีซึมซับข้อมูลรายละเอียดต่างๆ จาก
ส่ิงแวดล้อมหรือเป็นเสมือน“กล้องถ่ายรูป” ท่ีเก็บภาพทุกอย่าง เราจะสังเกตได้จากกระบวนการ
เรียนรู้ภาษาแม่ของเด็กในวัย 2 ขวบ เด็กพูดภาษาของตนเองโดยปราศจากโครงสร้างของประโยค
อย่างเป็นรูปแบบ ปราศจากจิตสำนึกท่ีต้องการจะพูดหรือแทบจะไม่ต้องใช้ความพยายามในการพูด
เหมือนกับท่ีผู้ใหญ่จำเป็นต้องพยายามอย่างมากในการเรียนภาษาอื่นให้เช่ียวชาญ 

จิตซึมซับ (Absorbent Mind) คือ องค์ประกอบการทำงานของสมองท่ีเกิดขึ้นจากการ
ประสานกายและจิตวิญญาณคงศักยภาพความสามารถและพลังของสมองไว้ ซึ่งการทำงานของเซลล์
สมองมีพัฒนาการเกิดขึ้นตั้งแต่ 25 วันแรกนับแต่ปฏิสนธิ เด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี มีคุณลักษณะของ
จิตซึมซับ (Absorbent Mind) ในภาษาแม่ การเคล่ือนไหวอย่างสมบูรณ์และการจัดระบบภายใน  
แยกลักษณะจิตซึมซับของแต่ละช่วงอายุได้ ดังนี้ (กรรณิการ์ รักขุมแก้ว บัต. 2549 อ้างถึงในจีระพันธุ์  
พูลพัฒน์. 2554) 

1.1 อายุ0 – 3 ขวบ เป็น Sensitive Periods ท่ีอาศัยการซึมซับแบบจิตไร้สำนึก (Unconscious  Mind) 
1.2 อายุ 3 – 6 ขวบ เป็น Sensitive Periods ท่ีอาศัยการซึมซับแบบจิตสำนึก (Conscious  

Mind)/ ศึกษาค้นคว้าวางแผน/กระบวนการสร้างสรรค์ด้วยตนเอง 
ในเด็กบางคนท่ีมีอายุ 3 – 6  ขวบ แล้วแต่ความพร้อมไม่เป็นไปตามวัยมีความพร่องไม่เป็นไป

ตามภาวะปกติ อาจมีการรับรู้ไว เป็นกึ่งจิตไร้สำนึก (Subconscious Mind)/มีอารมณ์/ความคิด/
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จินตนาการ/ความคิดรวบยอด/ความคิดสร้างสรรค์ แต่ในเด็กแต่ละคนจะมีองค์ประกอบของจิตซึมซับ
และการเสริมสร้างการทำงานของสมองของจิตซึมซับ  ดังนี้ 

องค์ประกอบของจิตซึมซับ 
1. รับไม่เลือก  โดยรับภาพท้ังหมด (Total  Image) เป็นการทำงานเช่นเดียวกับกล้องถ่ายรูป 

รับไม่แยก โดยไม่จัดกระทำกระบวนการใดๆ ท้ังส้ิน ซึ่งเป็นการรับแบบฟองน้ำดูดซับทุกอย่างเข้าสู่ตัว 
2. รับมาท้ังหมดโดยอาศัยกายภาพและวัตถุ ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง กระทำแบบไม่รู้ ตั ว 

(Unconscious Mind) 
การเสริมสร้างการทำงานของสมองของจิตซึมซับ 
1. ส่งเสริมการเคล่ือนไหว 
2. ส่งเสริมพัฒนาการการใช้กล้ามเนื้อมือ 
3. ส่งเสริมการเคล่ือนท่ีต่างๆ 
4. สามารถคงความรู้โดยการจำด้วยกล้ามเนื้อ 
5. สร้างและเรียนรู้ภาษาแม่ 
6. สร้างเจตจำนง (The  will) เกิดการเช่ือฟัง  รับรู้ได้ 
7. มีภาพลักษณ์ของความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมทางกายภาพและจิตวิญญาณ 
8. ทักษะต่างๆ  เฉพาะตัว  มีการพึ่งพาตนเองเป็นอิสระ 
9. ความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสังคม 
3. เด็กมีช่วงวิกฤต  หรือช่วงการรับรู้ไว  (Sensitive  Periods) 
ช่วงของการรับรู้ไวต่อการเรียนรู้ 
จากการสังเกตของ พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่  นำไปสู่การวิจัยในยุคปัจจุบัน ในเรื่อง

ความสำคัญของการรับรู้ไวต่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นช่วงเวลาท่ีเด็กๆ ลุ่มหลงต่อการเรียนรู้เรื่องใดเรื่อง
หนึ่งหรือทักษะใดทักษะหนึ่ง เช่น การเดินขึ้น – ลงบันได การเรียงส่ิงของ การนับหรือการอ่านจึงเป็น
การง่ายสำหรับเด็กๆที่จะเรียนรู้ทักษะเฉพาะเรื่องหนึ่งเรื่องใด สอดคล้องกับช่วงเวลาการรับรู้ไวต่อการ
เรียนรู้เรื่องนั้นๆ ดีกว่าช่วงอื่นๆในชีวิต  ห้องเรียนมอนเทสซอริได้ประโยชน์จากความจริงดังกล่าวโดย
การอนุญาตให้เด็กๆ มีอิสระในการเลือกกิจกรรมของตนเองสอดคล้องกับการรับรู้ไวในการเรียนรู้ใน
เรื่องนั้นๆ 

การรับรู้ไว  คือ  กฎของพัฒนาการท่ีเป็นช่วงของการเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีมีอยู่ในตัว
เด็กทุกคนท่ัวโลกท่ีเกิดจากพลังขับจากภายใน (Inner – Guide) และทำให้เด็กแต่ละคนมีศักยภาพ
เต็มตัวในการแสดงออกทางบุคลิกลักษณะต่างๆ เฉพาะตัวของแต่ละบุคคล เมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับ
ส่ิงแวดล้อม จะมีการตอบสนองตรงกับส่ิงเร้าภายใน คุณสมบัติในการรับรู้ไวเป็นพิเศษทำให้เด็กเกิด
ความรู้และทักษะอย่างรวดเร็ว ช่วงเวลาเหล่านี้จะมีในเด็กท่ัวโลก ทักษะและความรู้บางด้านสามารถ
พัฒนาได้สูงสุดในช่วงเวลานี้ ในขณะเดียวกันถ้าทักษะเหล่านี้ไม่ได้รับการส่งเสริมในเวลาและวิธีการท่ี
เหมาะสม  อัจฉริยภาพเหล่านี้ก็จะสูญส้ินไป  ช่วงรับรู้ไวมีองค์ประกอบและลักษณะการเรียนรู้ ดังนี้ 

องค์ประกอบของการรับรู้ไว 
1. รับเลือก 
2. แยกใช้ 
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3. เลือกทำงานบางส่วน 
ลักษณะการเรียนรู้ของเด็กในช่วงการรับรู้ไว 
1. จะอยู่ในกระบวนการเรียนตลอด 
2. หักห้ามตนเองไม่ได้ 
3. ทำซ้ำและทำนานๆ 
4. ลุ่มหลงในส่ิงนั้นอย่างยิ่ง 
5. มีความประณีต 
6. มีความสนุกในการทำงาน 
7. เมื่อทำเสร็จแล้วได้ผ่อนคลาย 
การรับรู้ในแต่ละช่วงของเด็กอยู่ในช่วงของจิตไร้สำนึก  (Unconscious  Absorbent Mind)  

ท่ีสร้างบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล  การสร้างบุคลิกภาพในแต่ละครั้งส่งผลให้เด็กฝึกฝนตนเองให้มี
จิตสำนึกท่ีควบคุมตนเองได้ 
ช่วงการรับรู้ไวต่างๆ นั้นสามารถเกิดขึ้นได้ในเวลาเดียวกันแต่จะมีเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีเด่นกว่า ช่วงการ
รับรู้ไวก่อให้เกิดระบบระเบียบเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง โดยอาศัยจิตซึมซับ (Absorbent  Mind)  
เป็นพื้นฐาน 

ช่วงการรับรู้ไว เป็นพลังของจิตและวิญญาณท่ีเลือกนำมาเฉพาะบางส่วนจากส่ิงแวดล้อมท่ีใช้
ภาพลักษณ์ซึ่งปรุงแต่งมาจากจิตซึมซับและนำมาใช้  โดยมีภาษาเป็นตัวเช่ือม และมีการเคล่ือนไหว  
ระบบ  ความประณีตเข้ามาเกี่ยวข้องโดยอาศัยการทำซ้ำและทำนานๆ สามารถแสดงการรับรู้ไวของ
เด็กแต่ละช่วงอายุดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงช่วงการรับรู้ไวของเด็ก 
ช่วงวิกฤตหรือช่วงรับรู้ไว ความรู้และทักษะที่พัฒนาได้สูงสุด 
แรกเกิด – 1 ½ ขวบ เรียนรู้จากการเคล่ือนไหวร่างกาย 
1 ½ - 3 ขวบ พัฒนาการทางภาษาพูด 
ช่วงวิกฤตหรือช่วงรับรู้ไว ความรู้และทักษะท่ีพัฒนาได้สูงสุด 
1 ½ - 4 ขวบ พัฒนาการทางกล้ามเนื้อประสาทสัมผัส 
2 – 4 ขวบ มีความสนใจเกี่ยวกับระเบียบในส่ิงแวดล้อมและในชีวิตประจำวัน 
2 – 6 ขวบ เรียนรู้ทางดนตรี 
2 ½ - 4 ขวบ มีความละเอียดในเรื่องของประสาทสัมผัสเรียนรู้ความรู้สึกและพฤติกรรม   

ท่ีควรมีต่อสังคม 
3 – 6 ขวบ มีความเข้าใจถึงส่วนเกี่ยวข้องท่ีผู้ใหญ่พึงมีต่อเด็ก 
3 ½ - 4 ½ ขวบ เรียนรู้ทางด้านการเขียน 
4 – 4 ½ ขวบ ประสาทสัมผัสในการจับต้อง 
4 ½ - 5 ½ ขวบ เรียนรู้ทางด้านการอ่าน 
 จากความเช่ือดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความเช่ือว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่จะทำให้เด็กได้รับการเรียนรู้อย่างเป็นระเบียบ ผ่านการส่ือสารท้ังในทางภาษา ท่าทาง 
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และเรียนรู้ผ่านจินตนาการ โดยการตอบคำถาม มีความเป็นมนุษย์อย่างสมบูรณ์หลังจากผ่านการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ได้ซึมซับจากกิจกรรมต่างๆ ส่งผลต่อการพัฒนาการทำงานของสมองในช่วง
อายุท่ีเหมาะสม 
 
2.4 หลักการของการสอนแบบมอนเตสเซอร่ี 

 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565) กล่าวว่า หลักการของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่
มีดังนี้ 

1. เด็กควรได้รับการยอมรับนับถือ (Respect for the Child) เด็กควรได้รับการยอมรับ     
นับถือในสภาพท่ีแตกต่างไปจากผู้ใหญ่และได้รับการยอมรับว่าเด็กแต่ละคนมีลักษณะเฉพาะ และ      
มีความแตกต่างกัน ดังนั้น ควรจัดการศึกษาให้เด็กแต่ละคนตามความสามารถ และความต้องการตาม
ธรรมชาติของเขา โดยการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับพัฒนาการและ
ความต้องการของเด็ก 

2. เด็กมีจิตท่ีซึมซับได้(Absorbent Mind) จิตของเด็กเปรียบเหมือนฟองน้ำ และสามารถซึม
ซับข้อมูลต่าง ๆ จากส่ิงแวดล้อมรอบตัวเข้าไปในจิตของตนเองได้ กระบวนการนี้จะเห็นได้ชัดจากการ
ท่ีเด็กสามารถซึมซับภาษาท่ีอยู่ในสภาพแวดล้อมของเด็กได้เองโดยไม่ต้องมีการสอนอย่างเป็นทางการ 

3. ช่วงวิกฤติแห่งการเรียนรู้(Sensitive Periods) เด็กในวัยปฐมวัยเป็นช่วงเวลาสำคัญสำหรับ
การเรียนรู้โดยเด็กสามารถเรียนทักษะเฉพาะอย่างได้ดีในช่วงเวลาดังกล่าว ดังนั้น ครูจึงควรสังเกตเด็ก 
และใช้ประโยชน์จากช่วงเวลานี้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับช่วงวิกฤติแห่ง     
การเรียนรู้ของเด็กแต่ละคน 

4 .ก าร เตรี ยม สภ าพ แวด ล้ อ ม  (Prepared Environment) เด็ ก เรี ยน รู้ ไ ด้ ดี ท่ี สุ ด ใน
สภาพแวดล้อมท่ีได้จัดเตรียมไว้อย่างมีจุดมุ่งหมาย และเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการทำกิจกรรมใน
สภาพแวดล้อมท่ีจัดเตรียมแล้วนั้น เด็กจะมีโอกาสทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจของตนเอง ซึ่งทำ
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในส่ิงท่ีทำ 

5. การศึกษาด้วยตนเอง (Self-Education) จากการมีอิสระในส่ิงแวดล้อมท่ีจัดเตรียมไว้แล้ว
อย่างสมบูรณ์เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และเรียนรู้ระเบียบวินัยของชีวิตผ่านการมีอิสรภาพใน
การทำงาน มีโอกาสแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง สามารถควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเอง และ
มองเห็นความสามารถในการศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองภายใต้สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ซึ่งจะ
นำไปสู่ความมั่นใจในตนเอง ตลอดจนการให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่าง ๆ ต่อไป 

จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ (2554) กล่าวว่า จากแนวคิด ปรัชญาและความเช่ือข้างต้น นำมาสู่
หลักการของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่  ดังนี้ 

1. การยอมรับนับถือเด็ก  (Respect  for  the  Child) 
การมีอิสระ  นับว่าเป็นความสำคัญอย่างยิ่งท่ีส่ิงแวดล้อมต้องให้อิสระเด็กในการเลือกทำงาน  

ในการทำงานนานเท่าท่ีต้องการในการเลือกไม่ทำงาน  ในการทำงานโดยไม่ถูกรบกวนจากเพื่อนหรือ
จากตารางสอน  ตราบใดท่ีงานของเด็กไม่รบกวนคนอื่น  เด็กทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพท่ีทำส่ิงเหล่านี้
ได้ทุกคน 
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การทำงานในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่  ของเด็กๆ  ในห้องเรียนจะทำงานคนเดียว  หรือ
ทำงานเป็นกลุ่มเล็กๆ  เงียบๆ  โดยไม่รบกวนผู้อื่นแต่อย่างใด อิสระในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่หมายถึง 
อิสระภายใต้ขอบเขตท่ีกำหนด (Freedom  within  Limits)  เด็กๆ มีอิสระท่ีจะเลือกทำงานท่ีตนเอง
ชอบแต่ไม่มีอิสระท่ีจะปฏิเสธการทำงาน มีอิสระท่ีจะพูดหรือเคล่ือนไหว ภายใต้ขอบเขตของการ
เคารพ  ซึ่งครูจะให้ความเคารพเด็กโดยการอนุญาตให้เด็กได้เลือกทำงานในส่ิงท่ีตนเองต้องการ รับฟัง
ความคิดเห็นของเด็กท่ีแตกต่าง 

นักเรียนเคารพตนเอง โดยการระมัดระวังไม่ให้ตนเองตกไปอยู่ในอันตราย หรือภาวะเส่ียงต่อ
อันตราย นักเรียนเคารพผู้อื่นโดยการไม่ทำร้ายผู้อื่นด้วยคำพูดหรือการกระทำ ไม่รบกวนเพื่อใน
ระหว่างท่ีเพื่อนทำงาน หรือพูดคุยเสียงดังรบกวน เคารพครู และเคารพส่ิงแวดล้อม คือรู้จักท่ีจะดูแล
รักษาส่ืออุปกรณ์ต่างๆ และร่วมดูแลสภาพแวดล้อมท้ังในและนอกห้องเรียน 

เมื่อเด็กๆ ทำผิด “ครู” จะไม่เข้าไปแก้ไขความผิดพลาดทันที แต่ “ครู” จะเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้ค้นพบด้วยตนเอง ด้วยการทำงานกับส่ือซ้ำๆ เนื่องจากส่ือมอนเตสเซอรี่เป็นส่ือท่ีสามารถตรวจสอบ
ความถูกต้องด้วยตนเองได้กระบวนการดังกล่าวนี้ จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
ของเด็กตามหลักการศึกษาแบบมอนเทสซอริ 

2. การตระเตรียมสิ่งแวดล้อม (The  Prepared Environment) 
การเตรียมการทางอ้อม ถึงแม้ว่ากิจกรรมท้ังหลายจัดเตรียมเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะสำหรับ

เป้าหมายในการพัฒนาต่างๆ ในเวลานั้นๆ ประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นยังมีผลต่อการพัฒนาอื่นๆ ท่ีจะตามมา
ในภายหลัง เช่น ความเข้าใจเชิงนามธรรมของคณิตศาสตร์หรือพัฒนาการทางคุณธรรมเมื่อเข้าสู่ระดับ
ประถมศึกษาจากอุปกรณ์ประสาทรับรู้ในระดับปฐมวัย 

3. การศึกษาด้วยตนเอง / พึ่งตนเอง  (Self  or  Auto – education) 
การพึ่งตนเอง สภาพส่ิงแวดล้อมต้องจัดเตรียมเพื่อให้เด็กไม่ต้องพึ่งผู้ใหญ่โดยเริ่มต้นจาก

กายภาพ เมื่อเด็กสามารถทำส่ิงต่างๆ ให้ตนเองได้จึงจะเริ่มเลือกตัดสินใจได้ด้วยตนเอง ส่ิงแวดล้อม
ต้องจัดโดยการเตรียมวัตถุและอุปกรณ์ต่างๆ ให้เด็กสามารถพึ่งตนเอง ประกอบกับวิธีการท่ีผู้ใหญ่ต้อง
ถือปฏิบัติเพื่อให้โอกาสเด็กได้ฝึกพึ่งตนเอง คืออนุญาตให้เด็กๆ ได้มีประสบการณ์ ต่ืนเต้นกับการ
เรียนรู้ท่ีตนเองเป็นผู้เลือก 

4. การสังเกตเด็ก 
“ครู”ในท่ีนี้จึงเป็น “ผู้สังเกต” ความสนใจและความต้องการเฉพาะบุคคลของเด็ก และ    

การทำงานของครูในแต่ละวันจึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ีครูสังเกตเด็กมากกว่าการเตรียมการ
สอนตามหลักสูตร 

“ครู” สาธิตวิธีการทำงานกับส่ือท่ีเด็กแต่ละคนเลือกมาอย่างถูกต้อง “ครู”  จะเฝ้าสังเกต
ความก้าวหน้าของเด็กแต่ละคนอย่างละเอียด  และบันทึกการทำงานกับส่ือของเด็ก 

“ครู”  จะได้รับการอบรมและมีความแม่นยำในเรื่องความพร้อมของเด็ก  ในบางครั้ง “ครู” 
จะดึงความสนใจเด็กไปยังงานอื่นเมื่อเห็นว่าเด็กเลือกงานท่ียากเกินไป และในขณะเดียวกัน “ครู”  จะ
กระตุ้นเด็กบางคนท่ีไม่กล้าเลือกงานท่ีท้าทายสำหรับตนเอง 

5. สอนแบบคละอายุ 
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ช่วงอายุคละกัน ส่ิงแวดล้อมท่ีมีสังคมสร้างโดยเด็กช่วงอายุคละกันสามปี เปิดโอกาสให้เด็ก
เรียนรู้จากกันและกัน ในบรรยากาศท่ีไม่แข่งขัน เป็นการเตรียมเด็กโดยตรงสำหรับการอยู่ร่วมกันใน
สังคมจริง 

ในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่จะมีส่ือมากมายให้เด็กเลือกทำตามลำดับ  เด็กพัฒนาตนเองตาม
ความสนใจซึ่งความต้องการท่ีจะเรียนรู้จะชักนำให้เด็กๆ  เรียนรู้เรื่องท่ียากขึ้นเป็นลำดับ การท่ี
ห้องเรียนมีนักเรียนอายุ 3 – 6 ขวบ  อยู่รวมกันจะทำให้เด็กเล็กได้เรียนรู้จากการเลียนแบบเด็กโตใน
ห้องและเด็กโตก็มีโอกาสท่ีจะเป็นตัวอย่าง และช่วยเหลือเด็กท่ีเล็กกว่าด้วยเช่นกัน 

6. พฤติกรรมการใช้เสียงเบาๆ 
ห้องเรียนมอนเทสซอริจะมีเสียงพูดเบาๆ ตลอดวลา เพราะว่าการเรียนรู้จากส่ือนั้นมีหลาย

องค์ประกอบ  เช่น  การเดิน  การถือ  การเท  การพูด  และส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดคือ  การทำงานด้วยมือ
ทุกกิจกรรมจะนำไปสู่การเคารพครู  การเคารพการทำงานของผู้อื่นและการเคารพต่อส่ือการเรียน
พ.ญ.มาเรีย  มอนเตสเซอรี่  ไม่เคยกล่าวว่า  เด็กท่ีเงียบและการนั่งอยู่กับท่ีเป็นเด็กดี แต่วินัยในตนเอง
ตามความหมายของ พ.ญ.มาเรีย มอนเตสเซอรี่นั้น เป็นสะสมจากการซึมซับในขณะท่ีเด็กทำงานอย่าง
มีจุดมุ่งหมาย  เมื่อเด็กสนใจกิจกรรมการเรียนในห้องอย่างมาก  เด็ก ๆ ก็จะมีความมั่นคงมีพฤติกรรม
ท่ีเหมาะสมตามวัย 
 จากหลักการการสอนตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ข้างต้น ผู้วิจัยได้นำไปวางแนวทางในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยเริ่มท่ีบทบาทของครู จากเดิมท่ีเป็นผู้สอน ครูจะเปล่ียนบทบาทเป็นผู้
สังเกต สาธิตการทำงาน กระตุ้นให้เด็กอยากลองทำ เตรียมความพร้อมจัดส่ิงแวดล้อมและส่ือต่างๆ 
ลดการใช้เสียงในการจัดกิจกรรม เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ ไม่รบกวนเด็กระหว่างเรียนรู้ รับฟังความ
คิดเห็นของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น 
 
2.5 ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการสอนแบบมอนเตสเซอร่ี 

หลักสูตรของมอนเตสเซอร่ี 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565) กล่าวว่าหลักสูตรการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ 

สำหรับเด็กปฐมวัย แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
1. กลุ่มประสบการณ์ชีวิต มีวัตถุประสงค์เพื่อฝึกกล้ามเนื้อมัดใหญ่ – มัดเล็ก และกล้ามเนื้อ

มือ ฝึกตา-มือประสานสัมพันธ์ ฝึกการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน ฝึกการดูแลส่ิงแวดล้อม
รอบตัว ฝึกสมาธิในการทำงาน และทำงานได้อย่างต่อเนื่องจนจบกระบวนการ ซึ่งถือเป็นการปูพื้นฐาน 
ในการเรียนระดับช้ันต่อไป 

2. กลุ่มประสาทสัมผัส มีวัตถุประสงค์เพื่อฝึกประสาทสัมผัสท้ัง 5 อุปกรณ์ต่าง ๆ ในกลุ่มนี้ 
จะช่วยให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัส ให้สัมพันธ์กันได้อย่างเหมาะสม เด็กจะได้สำรวจเพื่อค้นหาและทำ
ความเข้าใจกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว เป็นเส้นทางการเรียนรู้โลกภายนอกทำให้สามารถมองเห็นได้กว้าง
และไกลด้วยความเข้าใจยิ่งขึ้น 

3. กลุ่มวิชาการ (คณิตศาสตร์ ภาษา และเสริมทักษะประสบการณ์) มีวัตถุประสงค์เพื่อปูพื้น
ฐานความรู้ให้แก่เด็กเกี่ยวกับจำนวนตัวเลข การอ่าน การเขียน และการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อมรอบตัว เช่น 
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ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ พฤกษศาสตร์ โดยเด็กจะได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการอย่างเป็นขั้นตอนจาก
รูปธรรมสู่นามธรรม โดยใช้อุปกรณ์ของมอนเตสเซอรี่เป็นส่ือ 

กรรณิการ์ รักขุมแก้ว บัต (2549 อ้างถึงในจีระพันธุ์  พูลพัฒน์. 2554)  กล่าวว่า หลักสูตร
มอนเตสเซอรี่ระดับช้ันอนุบาล (3 – 6  ขวบ)  ว่าได้มีการจัดหมวดหมู่ของกิจกรรมไว้เป็น  4 หมวด  
ดังนี้ 

1. กิจกรรมหมวดชีวิตประจำวัน  (practical  life)  เป็นกิจกรรมท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานท่ีมีความจำเป็นต่อการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของมนุษย์  ได้แก่  ทักษะด้านการ
ควบคุมร่างกาย การเคล่ือนไหวและความสามารถเบื้องต้นในการใช้เครื่องมือท่ีเกี่ยวกับการดูแลตนเอง
และส่ิงแวดล้อม  สามารถแยกเป็นกลุ่มย่อยได้  ประกอบด้วย  

   1.1 กิจกรรมการเคล่ือนไหวเบื้องต้น  (Preliminary Movement) การเคล่ือนไหวพร้อม
วัสดุ เช่น การร้อย การตัก การเท การพับ  การม้วน การคล่ี การยก การถือ การเปิด การปิด เป็นต้น  
หน่วยการเรียนกิจกรรม  ได้แก่  การยกเก้าอี้ การตัก  การเท  และการพับ  ฯลฯ 

   1.2 กิจกรรมการดูแลตนเอง  (Care of the Person)  เช่น การล้างมือ การสวมและการ
ถอดถุงเท้ารองเท้า การแต่งตัว ติดกระดุม รูดซิบ ผูกโบ ขัดรองเท้า การใช้เข็มเย็บผ้า การหวีผม  
หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้ ได้แก่  การล้างมือ การใช้ชุดกรอบไม้แต่งตัว  การขัดรองเท้า  ฯลฯ 

   1.3 กิจกรรมดูแลส่ิงแวดล้อม  (Care of Environment)  เช่น การเช็ด การกวาด การปัด  
การซัก การล้าง การขัด  การถู การจัดส่ิงของบนช้ัน การดูแลต้นไม้ สัตว์ การจัดดอกไม้ การใช้มีด  
กรรไกรเล่ือย ค้อน เสียม  เป็นต้น หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้ ได้แก่ การล้างโต๊ะ การขัดมันโต๊ะ      
การขัดทองเหลือง การรดน้ำต้นไม้ ฯลฯ 

   1.4 กิจกรรมทักษะพื้นฐานกีฬาและกีฬาพื้นบ้าน เพื่อการอนุรักษ์การละเล่นของเด็กไทย
และส่งเสริมความสามารถด้านกีฬาให้เหมาะสมกับสภาพห้องเรียนและความต้องการของสังคมไทย  
หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้ ได้แก่ การเล่นหมากเก็บ  การเล่นอีตัก  และเล่นตาเขย่ง ฯลฯ 

   1.5 กิจกรรมมารยาทสังคม หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้ ได้แก่ การต้อนรับแขกและการ   
เชิญแขก 

   1.6 กิจกรรมวงรี  เป็นกิจกรรมในเบ้ืองต้นของของวันเช้าทำกิจกรรมจิตศึกษา  กำกับสติมี
การเคล่ือนไหวในวงรี  ใน  3 ระดับ คือ ล่าง กลาง ต่ำ หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้ ได้แก่ หน่วยการเล่า
เรื่องจริงจากชีวิตประจำวัน  ฯลฯ 

   1.7 กิจกรรมเกมเงียบ  เป็นกิจกรรมฝึกให้เด็กสังเกตความเงียบสามารถกำหนดทิศทางของ
เสียง  ให้เด็กหลับตา  ครูวางส่ิงกระทบพื้นให้เด็กช้ีบอกตำแหน่งทิศทางของเสียงในขณะท่ีหลับตา    
หน่วยการเรียนกิจกรรมนี้  ขึ้นอยู่กับครูเป็นผู้กำหนด 

2. กิจกรรมหมวดส่งเสริมประสาทรับรู้ (Sensorial  Life)  เป็นกิจกรรมท่ีมีวัตถุประสงค์
เพื่อสนองความต้องการของมนุษย์วัย  3 – 6 ปี  ท่ีมีความไวต่อประสาทรับรู้ด้านความเป็นระเบียบ  
(Sensitive  Period  of  Order)  ในขณะท่ีกิจกรรมชีวิตประจำวัน ช่วยให้ ผู้ เรียนได้ เรียนรู้
กระบวนการ (Process)  กิจกรรมส่งเสริมประสาทรับรู้ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจส่ิงต่างๆ  โดยเฉพาะ  เมื่อ
เด็กรู้และสามารถจัดระบบของส่ิงนั้นๆ  ได้  กิจกรรมจะครอบคลุมการทำงานของประสาทรับรู้ด้าน
ต่างๆ  ดังนี้ 
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   2.1 ประสาทรับรู้ด้านการมองเห็น  (Visual Sense)  ประกอบด้วยการมองเห็นคุณสมบัติ
ของวัตถุด้านขนาดใหญ่ เล็ก ยาวส้ัน กว้างแคบ หนาบาง มิติ ระดับ พื้น ท่ี เนื้อท่ี รูปทรง  สี          
การมองเห็นสัมพันธ์กับมิติสัมผัส(Visual  Sense Combined  with  Stero Genostic) เช่น การใช้
มือจับต้องวัตถุในขณะเปิดหรือปิดตา และเลือกซื้อหรือจัดวัตถุท่ีมีพื้นผิว สี ขนาด รูปทรงต่างกันเข้ า
พวก การมองเห็นส่ิงท่ีประทับใจ (Visual  Sense :  Mixed  Impression)  ในความหลากหลาย  
คุณลักษณะของวัตถุ  เช่น การนำรูปสามเหล่ียมหลายมิติมาต่อกันให้เกิดเป็นรูปทรงเรขาคณิต     
แบบต่างๆ หรือภาพลักษณ์ภายในของลูกบาศก์ปริมาตร (a + b)3 หรือ (a + b + c)3 เป็นต้น 

   2.2 ประสาทรับรู้จากการฟัง (Auditory  Sense) เป็นคุณสมบัติของนักฟังเสียงของความ
ดัง  ความค่อยสลับกันไป  การจับคู่  การจัดลำดับอุปกรณ์ กล่องเสียงและการเล่นระฆังโน้ตดนตรี (C  
Major  Scales) 

   2.3 ประสาทรับรู้จากการสัมผัสด้วยนิ้วมือและมือ  (Tactile  Sense) เรียนรู้เกี่ยวกับความ
ล่ืนผิวขรุขระ นุ่ม กระด้าง ร้อนเย็น หนักเบา รสท่ีปราศจากกล่ิน เป็นต้น 

   2.4 ประสาทรับรู้จากการชิมรส  (Gustatory  Sense)  รับรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับรส ได้แก่    
รสหวานขม เปรี้ยวเค็ม รสอาหารจากธรรมชาติ รสท่ีปราศจากกล่ิน  เป็นต้น 

   2.5 ประสาทรับรู้จากการดมกล่ิน (Olfactory  Sense)  เป็นการรับรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
คุณสมบัติและช่ือของกล่ินพื้นฐานท่ีได้จากธรรมชาติและควรรู้  เช่น กล่ินสมุนไพร เครื่องเทศ กล่ิน
ดอกไม้ กล่ินผลไม้ โดยสามารถแยกกล่ิน จับคู่ จัดพวก จำกล่ิน ได้ 

   2.6 ประสาทรับรู้เกี่ยวกับพื้นฐานทางชีววิทยา  (Biology on the  Sensorial  Level)  
จากการจับคู่รูปร่างของใบไม้  14  แบบ มาตรฐานท่ีสามารถพบได้ในโรงเรียนและชุมชนท่ัวโลก  และ
ภาพต่อส่วนต่างๆ  ของสัตว์หรือพืช 

   2.7 ประสาทรับรู้ เกี่ยวกับพื้ นฐานวิชาภูมิศาสตร์กายภาพ  (Geography on the  
Sensorial  Level)  เป็นคุณสมบัติทางภูมิศาสตร์กายภาพของโลกซึ่งประกอบไปด้วยดินและน้ำ  
(Formation  on Land  and Water)  รูปทรงต่างๆ  จากลูกโลก  พื้นดินทราย  ลูกโลกสีแสดงทวีป  
ตำแหน่งและรูปทรงของประเทศในทวีปต่างๆ  เส้นแสดงอาณาเขตทางภูมิศาสตร์ 

3. กิจกรรมด้านดนตรี (Exercises of  Music)  มนุษย์ไม่ได้เกิดพร้อมกับทักษะทางดนตรี
มาแต่กำเนิดแต่ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมของมนุษย์ เพื่อแสดงอารมณ์ ความรู้สึก ผู้มีดนตรีจึง
เป็น มนุษย์ ท่ี สมบู รณ์  (Music is a Means of Human Expression. To be Human is to be  
Musical) หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งดนตรีเป็นภาษาของอารมณ์เพื่อสนองพัฒนาการและทักษะด้าน
ดังกล่าว มีกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้อง  4  กิจกรรมคือการร้องเพลง  (Singing) ความซาบซึ้งในดนตรี (Music 
appreciation) สัญลักษณ์ของเสียงของดนตรี (Notation – Bells)  และจังหวัด  (Rhythm) 

4. กิจกรรมแสดงอารมณ์ (Exercises of Expression) เป็นทักษะพื้นฐานเพื่อเป็นกุญแจสู่
โลกกว้าง (the Keys to the World of Art) ซึ่งงานศิลปะในเด็ก 3 – 6 ขวบ คือการถ่ายเทพลังกาย
ในท่ีเด็กสะสมกลับสู่โลกรอบตัวในรูปแบบงานศิลป์ (Abstract) ของเส้น ลายขยุกขยิก งานระบาย 

ในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ผู้วิจัยได้เลือกจัด
กิจกรรมโดยใช้หมวดชีวิตประจำวันและหมวดประสาทการรับรู้เป็นหลักเพื่อพัฒนาเด็กตามแนวคิด
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มอนเตสเซอรี่ โดยใช้กิจกรรมเพื่อให้เด็กเกิดประสบการณ์นการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อส่งผลต่อการ
พัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
2.6 บทเรียนสามข้ันตอนตามแนวคิดของมอนเตสเซอร่ี (The three period lesson)  

มอนเตสเซอรี่  (Montessori. 1964: 177-178) กล่าวถึง การค้นพบว่าสามขั้นตอนท่ีเป็น
องค์ประกอบบทเรียนตามแบบซีควิน (Seguin) เป็น ส่ิงท่ีน่ าใช้มากท่ีสุดสำหรับเด็กปกติ ซึ่ ง
ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนแรก คือ การเช่ือมโยงระหว่างประสาทสัมผัสกับช่ือของวัตถุ เช่น ครูจะให้เด็กเห็นสี
สองสีคือสีแดงและสีน้ำเงิน เมื่อ ครูยกให้เด็กเห็นสีแดง ครูจะพูดว่า ”นี่คือสีแดง” และ 

เมื่อครูยกส่ิงท่ีเป็นสีน้ำเงิน ครูก็จะบอก “นี่คือสีน้ำเงิน” และครูจะวางส่ิงนั้นบนโต๊ะท่ีเด็ก
สามารถมองเห็นได้  

ขั้นตอนท่ีสองคือ การรู้จักส่ิงของให้ตรงกับช่ือของส่ิงนั้น ครูจะบอกกับเด็กว่า  
“เอาสีแดงมาให้หน่อย” และ “หยิบสีน้ำเงินมาให้หน่อย”  
ขั้นตอนท่ีสาม คือ การจดจำช่ือของส่ิงของให้ตรงกับส่ิงนั้น ครูถามเด็กโดยท่ียกส่ิงหนึ่งขึ้นแล้ว

พูดว่า “นี่คืออะไร” และเด็กจะต้องตอบว่า “สีแดง” 
เฮนสโตค (Hainstock. 1997b: 7 อ้างถึงในจีรพันธุ์ พูลพัฒน์, 2554) กล่าวถึง เป้าหมายของ

บทเรียนสามขั้นตอนคือ การสอนแนวคิดใหม่ๆ โดยวิธีการซ้ ำ ซึ่งเป็นการช่วยเหลือเด็กให้เข้าใจ
บทเรียนได้ดีขึ้นวิธีการนี้ยังช่วยให้ครูสังเกตความเข้าใจและการซึมซับของเด็กในส่ิงท่ีแสดงให้เขาเห็น 
เราต้องใช้สามขั้นตอนนี้ในการสอนวิชาคณิตศาสตร์และภาษา โดยท่ัว ไปในช่วงเวลาหนึ่งเรามักจะใช้
วัตถุสามถึงส่ีอย่าง ถ้าหากว่าเด็กคนหนึ่งดูเหมือนว่าไม่เข้าใจขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง จะต้องเริ่มต้นใหม่ 
และพยายามให้เด็กเข้าใจแต่ละขั้นตอนอย่างครบถ้วนก่อนท่ีจะไปข้ันตอนต่อไป โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 สังเกตเห็นลักษณะเฉพาะของส่ิงนั้น (Recognition of Identity) ทำให้เช่ือมโยงส่ิงท่ี
ครูสาธิตให้ดูกับช่ือของส่ิงนั้นได้ “นี่คือ...” 

ขั้นท่ี 2 สังเกตเห็นความแตกต่าง (Recognition of Contrasts) มั่นใจว่าเด็กเข้าใจเมื่อบอก
เด็กว่า “หยิบ...” 

ขั้นท่ี 3 เห็นความแตกต่างระหว่างส่ิงท่ีมีความคล้ายคลึงกัน (Discrimination Between 
Similar Objects) ขั้นตอนนี้เพื่อจะได้ทราบว่า เด็กจำช่ือส่ิงต่างๆท่ีครูสาธิตให้ดูได้หรือเปล่า เช่น ช้ีท่ี
ส่ิงของหลายๆส่ิง แล้วถามว่า “อันไหนคือ...”  

กระทรวงศึกษาธิการ (2556: 16 – 18)  กล่าวว่า การจจัดประสบการณ์กรเรียนรู้แบบมอน
เตสเซอรี่ เป็นการปจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กจากอุปกรณ์แต่ละชนิด เรียกว่า การให้บทเรียน โดย
การให้บทเรียนจะแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงเริ่มงาน (Initiation) ช่วงเรียนรู้บทเรียน (Lesson) ดังนี้ 

ช่วงเริ่มงาน (Initiation) 
การเริ่มงานในการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ จะเป็นการสร้างความคุ้นเคยกับอุปกรณ์ให้แก่เด็ก 

การสร้างข้อตกลงร่วมกับเด็ก และการให้บทเรียนแก่เด็ก สรุปได้ ดังนี้ 
1) การสร้างความคุ้นเคยกับอุปกรณ์ เป็นกิจกรรมช่ัวโมงแรกของการเรียนการสอนแบบมอน

เตสเซอรี่ ซึ่งครูเริ่มโดยการนำเด็กสำรวจอุปกรณ์ในห้องเรียน 
2) การสร้างข้อตกลงร่วมกับเด็ก 
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3) การให้บทเรียนแก่เด็ก เป็นการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กจากอุปกรณ์แต่ละชนิด ซึ่ง
ระยะแรกควรเป็นอุปกรณ์กลุ่มประสาทสัมผัส ครูต้องให้เด็กสนใจต่อวัตถุในบทเรียนเท่านั้น โต๊ะหรือ
พื้นท่ี ท่ีใช้เสนอบทเรียนจะต้องไม่มีวัตถุอื่นท่ีไม่เกี่ยวข้องกับบทเรียนอยู่บริเวณนั้น ครูสาธิตวิธีปฏิบัติ
หนึ่งหรือสองครั้งด้วยอาการแสดงออกถึงความน่าสนใจและเร้าให้เด็กสนใจปฏิบัติ ขณะเด็กใช้อุปกรณ์
ครูต้องปอ้งกันการใช้อุปกรณ์ผิด ถ้าครูเห็นเด็กใช้อุปกรณ์ไม่เป็นประโยชน์ต่อพัฒนาการของสติปัญญา 
ครูควรระงับไม่ให้เด็กทำต่อด้วยอาการท่ีทำให้เด็กรู้สึกว่าครูมีความสงบและอารมณ์ดี แต่ถ้าเด็กมี
แนวโน้มของพฤติกรรมไม่เหมาะสม ครูต้องใช้คำพูดท่ีเด็ดเด่ียว จริงจัง แต่ไม่ใช่ด้วยน้ำเสียงของการ
เอาผิดหรือลงโทษ แต่ให้เป็นการแสดงอำนาจตามหน้าท่ีของครู เพราะเด็กบางคนครูจำเป็นต้องใช้
อำนาจเพื่อช่วยให้เด็กบังคับตัวเองได้ ความเข้มงวดจริงจังของครูในกรณีท่ีเด็กบังคับตนเองไม่ได้นี้ 
เปรียบเหมือนกับมือท่ีแข็งแรงช่วยพยุงบุคคลท่ีอ่อนแอให้ช่วยเหลือตนเองให้ได้ 

บทเรียน (The Lessons) 
ช่วงนี้ครูตรวจสอบความคิดรวบยอดของเด็กจากแบบฝึกหัดท่ีเด็กได้ปฏิบัติไปมากมาย 

บทบาทของครู คือให้ช่ือเฉพาะของส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กใช้ทำงาน เพื่อช่วยให้เด็กพูดช่ือได้ถูกต้อง โดยครูพูด
ออกเสียงปกติ ถูกต้องชัดเจน ไม่เน้นเสียงเกินธรรมชาติ ซึ่งจะเป็นการให้บทเรียนด้วยการสอน 3 
ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้น ท่ีหนึ่ ง : การเช่ือมโยงประสาทรับรู้กับช่ือวัตถุ (The Association of the Senses 
Perception with Names) ครูออกเสียงคำนาม หรือคุณศัพท์ โดยไม่เติมเสียงอื่นๆมากกว่านั้น ครู
ออกเสียงดังพอท่ีเด็กได้ยินพยางค์ต่างๆชัดเจน เช่น เมื่อครูให้เด็กสัมผัสกระดานเรียบและกระดาน
ขรุขระในแบบฝึกหัดแรกของการเรียนการรับรู้ ครูพูดว่า “เรียบ” “ขรุขระ” ครูทวนคำเหล่านั้น
หลายๆครั้ง ด้วยน้ำเสียงชัดเจนปกติ “เรียบ เรียบ เรียบ” หรือ “ขรุขระ ขรุขระ ขรุขระ” หรือการให้
เด็กรับรู้เรื่องความร้อน ครูพูดว่า “เย็น” “ร้อน” และต่อด้วย “เย็นเจ๊ียบ” “อุ่น” “ร้อนจัด” หลังจาก
นั้นจึงใช้คำพรรณนา “ร้อน” “ร้อนกว่า” “ร้อนน้อยกว่า” เป็นต้น  บทเรียนนี้ใช้สร้างคำเฉพาะท่ี
สัมพันธ์กับวัตถุหรือกับความคิดรวบยอดทางนามธรรมให้เด็กเข้าใจได้ทันที ดังนั้นคำอื่นๆไม่จำเป็นจึง
ไม่นำมาเกี่ยวข้อง 

ขั้ น ท่ี สอ ง  : การจดจำวั ตถุ ท่ี สอดค ล้อ งกั บ ช่ื อ  (The Recognition of the Object 
Corresponding the Name) ครูควรทดสอบว่าบทเรียนนั้นๆ มีความสำเร็จหรือไม่ โดยทดสอบว่าคำ
ท่ีสอนไปนั้นเด็กทำได้บ้างหรือไม่ โดยให้เวลาในขั้นท่ีหนึ่งตามสมควรจึงเข้าสู่ขั้นท่ีสอง โดยครูใช้
คำถามช้าๆ และชัดๆ ถึงคำนามและคำคุณศัพท์ท่ีสอนแล้ว “แผ่นไหนเรียบ” “แผ่นไหนขรุขระ” เด็ก
ช้ีนิ้วไปท่ีวัตถุท่ีเด็กเข้าใจ ซึ่งขั้นนี้เป็นขั้นท่ีสำคัญท่ีสุดของบทเรียน เนื่องจากเป็นการช่วยจดจำและ
เป็นการเช่ือมโยง เมื่อครูเห็นว่าเด็กพอเข้าใจครูถามซ้ำๆ เพื่อให้จำขึ้นใจ แต่ในกรณีท่ีครูสังเกตว่าเด็ก
ไม่เอาใจใส่ตอบผิดๆ ถูกๆ ไม่ต้องการทำให้ดี แทนท่ีครูจะแก้ไขเด็กหรือพยายามชักจูงต่อไป ครูควร
เล่ือนบทเรียนนั้นออกไปสอนภายหลัง การท่ีเด็กมีความผิดพลาดในการเช่ือมโยงคำและวัตถุคือช่วงท่ี
ประสาทรับรู้ไม่พร้อมกับการเช่ือมโยงของจิต จึงจำเป็นที่จะต้องนำเสนอบทเรียนใหม่ในครั้งต่อไป ถ้า
พยายามแก้ไขเด็กในโอกาสนั้น เช่น กล่าวว่า “ไม่ใช่ หนูทำผิด ท่ีถูกคืออันนี้” คำเหล่านี้จะประทับอยู่
ในใจเด็กมากกว่า “เรียบ” “ขรุขระ” และขัดขวางการเติมเต็มในจิตสำนึกของเด็กในบทเรียนครั้ง
ต่อไปรวมทั้งมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กในอนาคตด้วย 
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ขั้ น ท่ี ส า ม  : ก า ร จ ด จ ำ ช่ื อ ท่ี ส อ ด ค ล้ อ งกั บ วั ต ถุ  (Remembering of the Name 
Corresponding to the Objective) ขั้นนี้เป็นขั้นรวบรัดตรวจสอบความถูกต้องของขั้นท่ีหนึ่ง ครู
ถามเด็กว่า “นี่คืออะไร” เด็กพร้อมตอบคำถามได้ว่า “นี่คือเรียบ” “นี่คือขรุขระ” เมื่อเด็กยังไม่มั่นใจ
ในการออกเสียงเนื่องจากเป็นคำใหม่ ครูถามซ้ำได้อีกหนึ่งหรือสองครั้งเพื่อให้เด็กมั่นใจ ถ้าเด็กแสดง
ความบกพร่องในการออกเสียง ครูบันทึกความต้องการพิเศษเพื่อจัดบทเรียนแก้ไขการออกเสียงใน
คราวต่อไป 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2565: 31) กล่าวว่า การสอน 3 ขั้นตอน มีวัตถุประสงค์
เพื่อช่วยให้เด็กสามารถทำความเข้าใจกับส่ิงท่ีเด็กกำลังเรียนรู้นั้นได้ดียิ่งขึ้นขณะเดียวกันครูสามารถรู้
ได้ว่าเด็กเข้าใจในส่ิงท่ีกำลังเรียนรู้นั้นหรือไม่ ครูมักจะใช้กระบวนการสอน 3 ขั้นตอน เพื่อแนะนำ
แนวคิดและคำศัพท์ให้กับเด็ก การสอนท้ัง 3 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู"นี่คือ..." 
ตัวอย่างเช่น ครูต้องการนำเสนอ "ใหญ่" กับ "เล็ก" ให้กับเด็กครูนำหอคอยสีชมพู  2 ช้ิน ท่ีมี

ขนาดต่างกันให้เด็กสัมผัสและพูดตามทีละช้ิน "นี่คือใหญ่" "นี่คือเล็ก" 
ขัน้ท่ี 2 ความสามารถในการเช่ือมโยง/จำแนกของเด็ก"อันไหน” 
ตัวอย่างเช่น วางหอคอยท้ัง 2 ช้ินไว้ด้านหน้าเด็ก ให้เด็กสัมผัสและเปรียบเทียบ พร้อมบอก

ได้ว่าอันไหนใหญ่ และอันไหนเล็ก เมื่อครูถาม 
ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำและบอกได้"อันไหน.." 
ครูจะเข้าสู่ขั้นท่ี 3 เมื่อครูมั่นใจแล้วว่าเด็กสามารถเช่ือมโยงหรือจำแนกในขั้นท่ี 2 ได้ โดยครู

จะช้ีไปท่ีหอคอยท่ีวางอยู่ด้านหน้าเด็ก แล้วถามทีละช้ินว่า "อันไหนใหญ่" "อันไหนเล็ก"และให้เด็กตอบ
ครู 
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ในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ผู้วิจัย สามารถสรุป
แนวคิดได้ว่า การเรียนรู้ของเด็กต้องเกิดจากการเห็นอย่างเป็นรูปธรรม สังเกตครูสาธิตแล้วให้เด็กทำ
กิจกรรมอย่างอิสระ ผ่านการสัมผัส การได้หยิบจับและทดลองด้วยตนเองตามรูปแบบอย่างมีขั้นตอน
และเป้าหมาย มุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการพัฒนาตนเองจากส่ิงแวดล้อมท่ีครูจัดให้แล้วมีการ
สนทนาอย่างมีลำดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์โดยส่ิงแวดล้อมท่ีจัดนั้นจะต้องให้เด็กได้
แสดงออกโดยมีแรงจูงใจไม่กดดัน หากมีปัญหาให้แนะนำหรือสาธิตซ้ำแล้วให้เด็กทำกิจกรรมต่อด้วย
ตนเอง ระหว่างนั้นครูทำการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการลงมือทำกิจกรรม ในกรณีท่ีจะให้ความ
ช่วยเหลือแก่เด็กต้องให้เด็กช่วยเหลือตัวเองก่อนแล้วจึงเข้าช่วย บทบาทหน้าท่ีหลักของครูคือเตรียม
กิจกรรม อำนวยความสะดวก จัดบรรยากาศและจัดอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับเด็ก  

สำหรับกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกกิจกรรมเสริมประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ตามความรู้และทักษะท่ีพัฒนาได้สูงสุดในช่วงรับรู้ไว ของเด็ก
ปฐมวัยช่วยอายุ 4 – 6 ปี โดยมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ดังนี้ ส่งเสริมพัฒนาการทางกล้ามเนื้อ ประสาท
สัมผัส ประสาทสัมผัสในการจับต้อง ระเบียบในส่ิงแวดล้อมและในชีวิตประจำวัน ความรู้สึกและ
พฤติกรรมท่ีควรมีต่อสังคม เรียนรู้ทางด้านการเขียน  เรียนรู้ทางด้านการอ่าน และผู้วิจัยกำหนดสาระ
ท่ีควรเรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ สำหรับเด็ก
ปฐมวัย ครอบคลุมท้ัง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มประสบการณ์ชีวิต กลุ่มประสาทสัมผัส และกลุ่มวิชาการ      
จากตารางแสดงการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดกิจกรรมจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่      
ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมจัดประสบการณ์ ผู้วิจัยได้นำบทเรียนสามขั้นตอนตามแนวคิดของ         
มอนเตสเซอรี่ไปใช้ในขั้นการจัดกิจกรรม ดังนี้     

1. การเตรียมความพร้อมและการให้ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ช้ีแจงจุดประสงค์  
การเรียนรู้ ช้ีแจงคำส่ัง ข้อตกลงในการร่วมกิจกรรม  

2. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
   2.1 ขั้นนำ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูกระตุ้นความสนใจของเด็ก เพื่อเช่ือมเข้าสู่

เนื้อหาในกิจกรรม  
   2.2 ขั้นจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี โดยใช้บทเรียนสาม

ขั้นตอนตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
ดังนี้ 

        ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จากการ
นำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเด็ก
สัมผัส และพูดตาม   

        ขั้นที่ 2 ความสามารถในการเชื่อมโยง เด็กสัมผัสอุปกรณ์ สังเกต จำแนกเปรียบเทียบ 
เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครูใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

        ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบความรู้
จากการปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้ครูถามซ้ำ  

   2.3 เด็กและครูทบทวนความรู้ท่ีได้รับอีกครั้งเพื่อสรุปบทเรียน ครูกล่าวชมเชยและให้
กำลังใจเด็ก  
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2.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

     2.7.1 วิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ  
กรรณิการ์ คำต๊ะ (2558) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสเซอรี่ ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านสวนเมี่ยง สำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาปรถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา 2557 จำนวน 13 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่ และ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความมีนัยสำคัญทางสถิติ t-test แบบ dependent ผลการวิจัย 
พบว่า 1.กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่ ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด และแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสเซอรี่ ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาตร์ของเด็กปฐมวัย มีความเหมาะสมระดับ
มากท่ีสุด และเมื่อนำไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง พบว่า มีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.5422 คิดเป็น
ร้อยละ 54.22 2.เด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางคณิตศาสตร์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

พัทธนิตย์ คุ้มครอง (2560) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา
ของเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอรี่ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบมอนเตสเซอรี่ กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 4 – 5 ปี ซึ่งกำลัง
ศึกษาอยู่ในอนุบาลช้ันปีท่ี 2 ของโรงเรียนบ้านตะเคียนงาม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 2 จำนวน 12 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัยได้แก่ 1.แผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอรี่ จำนวน 12 แผน 2.แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีลักษณะคำถามปลายเปิด จำนวน 8 ข้อ 3.แบบประเมินพฤติกรรม
เด่ียว คู่ และกลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลด้วย ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test ผลการวิจัยพบว่า    
1.ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช้รูปแบบมอนเตสเซอรี่ พบว่า 
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โดยใช้รูปแบบมอนเตสเซอรี่หลังเรียน
เพิ่มขึ้นอย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2.ผลการพัฒนาพฤติกรรมการทำงานเด่ียว ของ
เด็กปฐมวัยในการแก้ปัญหาโดยใช้การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอรี่ พบว่า มีพัฒนาการ
พฤติกรรมการทำงานเด่ียวสูงขึ้น ร้อยละ 100 ผลการศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานคู่สูงขึ้น 
ร้อยละ 66.66 และผลการศึกษาพัฒนาการพฤติกรรมการทำงานกลุ่มสูงขึ้น  ร้อยละ 100                 
3.ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรวมจากการประเมินพฤติกรรมการทำงานเด่ียว คู่ และกลุ่ม ของเด็ก
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ปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอรี่ พบว่า พฤติกรรมการทำงานเด่ียว คู่ 
และกลุ่ม ล้วนมีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับดี 

มลฤดี  วิชาศรี (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาการจัดประสบการณ์ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่สำหรับเด็กปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการจัดประสบการณ์ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่และศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  
กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 207 คน โดยกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามตารางเครจซีและมอร์แกน โดยใช้
การเลือกแบบแบ่งช้ัน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
และแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
วิเคราะห์แบบสัมภาษณ์โดยการวิเคราะห์เนื้อหาแบบพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า ระดับการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่สำหรับเด็กปฐมวัยโดยรวมอยู๋ในระดับมาก ซึ่งเรียงลำดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 1) หมวดชีวิตประจำวัน 2) หมวดประสาทรับรู้ 3) หมวดภาษา 4) หมวด
คณิตศาสตร์ ตามลำดับ และแนวทางการพัฒนาการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ของ
สถานศึกษา ควรจัดกิจกรรมในหมวดคณิตศาสตร์ให้ต่อเนื่องสม่ำเสมอ ส่งเสริมและพัฒนาการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ค่าจำนวน หลักเลข การบวก การลบ การนับเลขข้ามด้วยส่ืออุปกรณ์ท่ีเป็น
รูปธรรมไปสู่นามธรรม เด็กได้ฝึกปฏิบัติซ้ำๆ เด็กได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างง่ายๆ รอบตัวก่อนเริ่มจาก
ง่ายไปหายากพร้อมท้ังส่งเสริมการผลิตส่ือท่ีหลากหลาย ประยุกต์ใช้ให้ เข้ากับบริบท ควรจัด
ประสบการณ์จากส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก และท่ีสำคัญผู้บริหาร ต้องให้การสนับสนุน โดยมี
ผู้เช่ียวชาญติดตามพร้อมให้คำแนะนำ 

มุนินทร์ นวลเนตร และคณะ(2564) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ5-6 ปีด้วยการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ5–6 ปีจากการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี 
และเพื่อเปรียบเทียบการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรีระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรีทักษะการคิดวิเคราะห์โดย
รวมอยู่ในระดับดีและมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ.01  
 ปัณฑ์ชนิตษ์ จงแย้มเหมือน (2565) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ท่ีมีต่อทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงบริหารโดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยส่ือ
ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ ของเด็กปฐมวัยท่ีมีความพร้อมมาก พร้อมปาน
กลาง และพร้อมน้อย และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือ
ประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ เด็กปฐมวัย
ระดับช้ันปฐมวัยปีท่ี 1-3 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ท่ีโรงเรียนสังกัดเอกชน
แห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร จำนวน 52 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือประสาทสัมผัส จำนวน 
4 แผน 2) แบบประเมินพัฒนาการด้านการคิดเชิงบริหาร (EF) ในเด็กวัยก่อนเรียน จำนวน 32 ข้อ มี
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และ 3) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของเด็กปฐมวัยท่ีมี
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ต่อการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิจัยพบว่า 1) เด็กปฐมวัยท่ีได้เรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยส่ือประสาทสัมผัสในระบบการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ มีค่าเฉล่ียของผลการประเมิน
ทักษะการคิดเชิงบริหารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อวิเคราะห์ความแปรปรวนของผลการประเมิน
พัฒนาการด้านการคิดเชิงบริหารในเด็กวัยก่อนเรียน พบว่า ระดับความพร้อมของเด็กท่ีแตกต่างกัน
ระหว่างกลุ่มพร้อมน้อย พร้อมปานกลาง และพร้อมมาก ทำให้ผลการประเมินทักษะการคิดเชิงบริหาร
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และ 2) เด็กปฐมวัยแสดงความคิดเห็นท้ังชอบและไม่ชอบ
กับการทำงานประสาทสัมผัส แต่เด็กสามารถทำงานได้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงบริหารของตนเอง 
และเด็กมีทักษะการคิดเชิงบริหารท่ีดีขึ้นหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือประสาทสัมผัสในระบบการ
สอนแบบมอนเตสเซอรี่ 

จุฬินฑิพา นพคุณ และขวัญใจ จริยาทัศน์กร (2566) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้ชุด
นิทานกาพย์ฉบัง 16 สองภาษาในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของเด็ก
ปฐมวัย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวัยในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่  
ศึกษาพัฒนาการคุณธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวัยในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่ก่อนและหลังการใช้ชุด
นิทานกาพย์ฉบัง 16 สองภาษา กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายหญิงท่ีกำลัง
ศึกษาอยู่ในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสุนทรวัฒนา 1 
ห้องเรียน จำนวน 27 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) นิทานกาพย์
ฉบัง 16 สองภาษาเพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมสำหรับเด็กปฐมวัยในห้องเรียน มอนเตสเซอรี่  
จำนวน 8 เรื่อง 2) คู่มือและแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน กาพย์ฉบัง 16 สองภาษา เพื่อส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมสำหรับเด็กปฐมวัยในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่ จำนวน 8 แผน 3) แบบประเมิน
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรม 8 ประการ สำหรับเด็กปฐมวัยในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่ จำนวน 8 
พฤติกรรม ผลการวิจัย พบว่า คุณธรรมจริยธรรมของเด็กปฐมวัยหลังการใช้ชุดนิทานกาพย์ฉบัง 16 
สองภาษาสูงกว่าก่อนการใช้ ชุดนิทานกาพย์ฉบัง 16 สองภาษา โดยหลังการใช้ชุดนิทานกาพย์ฉบัง 16 
สองภาษาเด็กปฐมวัยมีคุณธรรมจริยธรรมภาพรวมปฏิบัติได้มาก และโดยภาพรวมเด็กปฐมวัยมีร้อยละ
ของคะแนนพัฒนาการ 60.12 อยู่ในระดับสูง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่
เป็นวิธีการท่ีช่วยให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการครบทุกด้าน พัฒนาการท้ังหมดนี้เกิดขึ้นได้เพราะ การ
เรียนรู้แบบมอนเตสเซอรี่เป็นการเรียนรู้ท่ีเริ่มต้นจากง่ายไปหายาก เรียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม
เรียนรู้ผ่านวัสดุและประสบการณ์ตรง และจัดกิจกรรมซ้ำๆสม่ำเสมอ  จึงทำให้เด็กเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ สร้างองค์ความรู้ และเกิดพัฒนาการ  
   2.7.2 วิจัยที่เก่ียวข้องต่างประเทศ  

คายิลิ และอะรี (Kayili and Ari, 2011) ได้ทำการศึกษา ผลของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่
ของโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาในระดับเตรียมความพร้อมก่อนวัยเรียนถึงระดับประถมศึกษาในเมือง  
คอนยา ประเทศตุรกี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสำรวจผลของการใช้กระบวนการสอนแบบมอนเตสเซอรี่
ในโรงเรียนเตรียมความพร้อมถึงระดับประถมศึกษา โดยใช้วิธีการทดสอบก่อนเรียน และทำการ
ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มควบคุม โดยเว้นระยะเวลา 6 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า การสอนแบบมอน
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เตสเซอรี่ทำให้ผลการรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็กโรงเรียนเตรียมความพร้อมมีค่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีทักษะทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า การสอนแบบมอนเตสเซอรี่ มีประสิทธิภาพมากในการช่วย
เตรียมความพร้อมเด็ก เพื่อเข้าสู่การเรียนในระดับประถมศึกษา และวัสดุของมอนเตสเซอรี่ท่ีถูก
จัดเตรียมไว้ช่วยให้เด็กสามารถค้นหาและแก้ไขข้อผิดพลาดได้ด้วยตนเอง 

อัสการ์ และอับดุล (Asghar Abbas, Abdul Ghaffar Tahir, 2013) ได้ทำการศึกษาการใช้
แนวคิดมอนเตสเซอรี่และระบบการศึกษาระดับอนุบาลในการพัฒนาทักษะทางสังคมและภาษาของ
เด็ก โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของเด็กท้ัง 2 ระบบ ในด้านทักษะ
ทางสังคมและภาษา การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรคือ โรงเรียนเอกชนในราวัลปินดี
ท่ีมีเด็กก่อนวัยเรียน กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยโรงเรียน 10 แห่งและนักเรียน 100 คน เก็บข้อมูลโดย
การสังเกตการได้รับการพัฒนาทักษะทางสังคมและภาษาของเด็ก ใช้การทดสอบไคสแควร์เพื่อ
ตรวจสอบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ ใช้เทคนิคค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างของท้ังสอง
ระบบ ผลการศึกษาสรุปได้ว่า การศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนสำคัญท่ีสุดของวัยประถมศึกษา ท้ังสองระบบ
มีบทบาทในการส่งเสริมการศึกษาก่อนวัยเรียน ผลการศึกษาพบว่าเด็กท่ีได้รับการศึกษาผ่านระบบ
การศึกษาระดับอนุบาลมีทักษะทางสังคมดีขึ้น เด็กท่ีได้รับการศึกษาผ่านระบบมอนเตสเซอรี่มีทักษะ
ทางภาษาท่ีดีกว่า ท้ังสองระบบส่งเสริมการศึกษาก่อนวัยเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้พื้นฐานและช่วย
ให้เด็กมีประสิทธิภาพการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีดีขึ้น 
 สเตฟานี่ (Stephanie M. Van Fleet, 2015) ได้ทำการวิจัยเรื่องการซึมซับปลูกฝังคุณธรรม
ด้วยวัสดุของมอนเตสเซอรี่ผ่านกระบวนการ Grace and Courtesy การวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้เป็น
การศึกษาผลกระทบของบทเรียน Grace and Courtesy ในสภาพแวดล้อมการสอนในช้ันเรียน 
ทำการศึกษากับห้องเรียนมอนเตสเซอรี่ส่วนตัวในระดับประถมศึกษา (6 – 9 ปี) กับผู้เรียน 18 คน 
ได้รับการเรียนบทเรียน Grace and Courtesy จำนวน 20 บทเรียน ในช่วงเวลา 4 สัปดาห์ โดยการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากรูปภาพ การประเมินสภาพแวดล้อม การสังเกตและประเมินผู้เรียน การใช้
บทเรียน Grace and Courtesy ส่งผลต่อการประเมินสภาพแวดล้อมของห้องเรียน โดยลดบทบาท
การแทรกแซงของครูลง เมื่อมีการใช้วัสดุของมอนเตสเซอรี่ช่วยและเพิ่มปฏิสัมพันธ์กับครู ผู้เรียนเริ่ม
เข้าสู่กระบวนการหรือวิธีการทำงานในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่ จากการเตรียมพื้นท่ีทำงานให้นักเรียน
นำวัสดุกลับไปไว้ท่ีเดิม บทเรียน Grace and Courtesy มีผลกระทบเชิงบวกต่อสภาพแวดล้อมใน
ห้องเรียน เด็กท่ีอยู่ในช้ันเรียนมอนเตสเซอรี่ ทำกิจกรรมต่างๆด้วยความมั่นใจภายใต้สภาพแวดล้อมท่ี
เด็กเป็นศูนย์กลางมากกว่าการให้ผู้ใหญ่นำ เด็กเลือกกิจกรรม เด็กเลือกวัสดุ การเตรียมพื้นท่ีการ
ทำงานของตนเอง ท้ังบนพื้นบนโต๊ะเล็ก เล่น ทำกิจกรรมของตนเอง เก็บและทำความสะอาดพื้นท่ี
ทำงานของตนเอง น้อยครั้งท่ีเด็กสนใจในส่ิงเดียวกัน เด็กในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่มีอิสระในการ
เคล่ือนไหว และมีอิสระในการเลือกพื้นท่ีทำงาน และเรียนรู้การทำงานของส่ิงต่างๆ ท่ีสำคัญเด็กเรียนรู้
ด้วยการลงมือทำด้วยตนเองกับวัสดุมอนเตสเซอรี่  

ซู (Haimingrong Zou, 2016) ได้ทำการศึกษาการออกแบบโรงเรียนอนุบาลร่วมสมัยตาม
ทฤษฎีการศึกษาของมอนเตสเซอรี่ ในคุนหมิง ประเทศจีน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ นำทฤษฎีและ
แนวคิดการศึกษาแบบมอนเตสเซอรี่ไปใช้การออกแบบโรงเรียนอนุบาล ผลการศึกษาพบว่า การ
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จัดการศึกษาตามแนวคิดแบบมอนเตสเซอรี่ให้ความสำคัญเกี่ยวกับเด็ก พัฒนาการตามธรรมชาติของ
เด็ก การศึกษาในช่วงเวลาท่ีละเอียดอ่อน การศึกษาทางประสาทสัมผัส สำหรับการออกแบบโรงเรียน
อนุบาล ควรเน้นการจัดส่ิงแวดล้อมทางการศึกษา โรงเรียนควรจัดเตรียมส่ิงแวดล้อมท่ีเตรียมไว้
สำหรับเด็กโดยการสร้างสภาพแวดล้อมในร่มและกลางแจ้งท่ีเหมาะสมและเหมาะสม โรงเรียนอนุบาล
ซึ่งมีพื้นท่ีใช้งานท่ีมากขึ้น มีการออกแบบสีท่ีเหมาะสมและมีการออกแบบท่ียั่งยืน 
 ไกส์ ฟาร์ยาดี (Qais Faryadi, 2017) ได้ทำการวิจัยการประยุกต์วิธีมอนเตสเซอรี่ในการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ วัตถุประสงค์หลักของการวิจัยนี้คือเพื่อตรวจสอบว่าวิธีการเรียนรู้แบบมอนเตสเซอ
รี่ช่วยให้นักเรียนช้ันอนุบาลพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ การคิดเชิงวิพากษ์ และทักษะการ
แก้ปัญหา นอกเหนือจากการฝึกให้พวกเขาเป็นผู้เรียนท่ีมีความรับผิดชอบหรือไม่ ใช้วิธีการเชิงปริมาณ 
คุณภาพ และการสังเกตในการวิจัย กลุ่มตัวอย่างสำหรับการศึกษาประกอบด้วยนักเรียนช้ันอนุบาล
จำนวน 180 คน จาก ตาดีกา เบสตารี อัลฮิดายะห์ ซึ่งต้ังอยู่ในเมืองบันดาเสรี ดามานซารา ประเทศ
มาเลเซีย เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกต
ภาคสนาม ผลจากการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียนพบว่านักเรียนท่ีใช้วิธีมอนเตสเซอรี่ 
เช่น กลุ่มทดลอง ได้ผลดีกว่า (ผ่าน 72.2%) เพื่อนๆ ท่ีไม่ได้ใช้วิธี มอนเตสเซอรี่  (ผ่าน 39%) 
ผลการวิจัยพบว่าวิธีมอนเตสเซอรี่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ได้อย่างแท้จริง 
งานวิจัยนี้นำเสนอแนวทางแก่นักวิจัยในอนาคตเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้ทางเลือก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
สำหรับ     เด็กเล็ก ผลการวิจัยเชิงประจักษ์นี้สามารถนำไปเป็นต้นแบบการเรียนรู้วิชาอื่นๆ 

จากการศึกษางานวิจัยสรุปได้ว่า การสอนแบบมอนเตสเซอรี่ช่วยให้เด็กมีพัฒนาการในด้าน
ต่างๆ ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบมอนเตสเซอรี่ โดยต้องเตรียมความพร้อมด้านส่ิงแวดล้อม ส่ือ วัสดุ 
อุปกรณ์ เนื่องจากเป็นส่ิงสำคัญในกรจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมอนเตสเซอรี่ และจำเป็นต่อการ
เรียนรู้ตามพัฒนาการของเด็ก วัสดุอุปกรณ์ต้องเหมาะสมตามช่วงวัยของเด็ก เมื่อสภาพแวดล้อมและ
ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์มีความพร้อมเด็กจะสามารถสร้างองค์รู้ได้ด้วยตนเองและเกิดพัฒนาการในด้านต่างๆ 
 
3. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

3.1 ความหมายของการคิด  

กิลฟอร์ด (Guildford. 1967: 225 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ, 2553) กล่าวว่า การคิด  
เป็นการค้นหาหลักการโดยการแยกแยะคุณสมบัติของส่ิงต่างๆ หรือข้อความจริงท่ีได้รับแล้วทําการ
วิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปอันเป็นหลักการของข้อความจริงนั้ นๆ รวมถึงการนําหลักการไปใช้ใน
สถานการณ์ท่ีต่างไปจากเดิม  

ไอแซงค์และคณะ (Eysenck; & others. 1972: 317 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ, 2553) 
ได้ให้ความหมายของการคิดว่า การคิด หมายถึง การจัดระบบของความสัมพันธ์ ระหว่างวัตถุส่ิงของ
ต่างๆ และการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างภาพหรือตัวแทนของวัตถุส่ิงของนั้น  

รักกีโร (Ruggiero. 1988: 2-3) ซึ่งกล่าวว่า การคิดคือ การดำเนินไปของกิจกรรมทางสมองท่ี
ช่วยพัฒนาหรือแก้ไขปัญหานํามาซึ่งการตัดสินใจ หรือการทำความเข้าใจ ความสามารถด้านการคิด
เป็นการค้นหาคําตอบอย่างมีวัตถุประสงค์  
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โคเฮน (Cohen. 2001: 26-27) ได้ให้ความหมายของการคิดว่า การคิดมีความคล้ายหรือ
เหมือนคําว่าการใช้ปัญญาท่ีประกอบด้วยการสร้างสรรค์การได้รู้และการประยุกต์ความรู้ ท่ีทำให้เข้าใจ
โลก และรู้การปรับตัวเปล่ียน 

จํานง วิบูลยศรี (2536: 29 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ, 2553) ใหคําจํากัดความของการคิด
ไววา หมายถึง กระบวนการทํางานของจิตใจมนุษยในขณะท่ีพยายามหาคําตอบหรือทางออกเกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน การคิดเพื่อตอบปญหาตางๆ การคิดเพื่ออธิบายคําศัพทยากๆ หรือการคิดเพื่อ
แกปญหา ในชีวิตประจำวัน 

สาโรช บัวศรี (2539: 287 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ, 2553) ใหความหมายของการคิดว่า
เป็นกิจกรรมทางจิตอยางหนึ่งซึ่งประกอบไปด้วยลักษณะ 3 ประการ ท่ีแบงแยกออกจากกันไมไดคือ 
  1. ความรูสึก (Feeling หรือ Sensation) 
  2. ความจํา (Memory) 
  3. จินตนาการ (Imagination) 

ศรีสุรางค์ ทีนะกุล (2542: 8) กล่าวว่า การคิดเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในสมอง ซึ่งมี
ความสำคัญต่อการดำรงชีวิตมนุษย์เป็นอย่างมาก  

สมศักด์ิ สินธุระเวชญ์ (2542: 55) ได้กล่าวถึงความหมายของการคิด ว่า การคิดช่วยให้คนมี
ประสิทธิภาพเป็นผู้ท่ีคิดอย่างมีเหตุผลสามารถแก้ปัญหาชีวิตประจำวัน ตลอดจนแก้ปัญหาของสังคม
ได้อย่างเหมาะสม  

ธัญลักษณ์ ลีชวนเค้า (2544: 9) ได้ให้ความหมายของการคิดว่า การคิดเป็นปฏิกิริยาทาง
สมองท่ีสัมพันธ์กับกระบวนการทำงานของจิตใจมนุษย์เป็นท้ังกระบวนการและผลผลิตมีลักษณะ
ต่อเนื่องกันในการคิดอาจมีการวางแผนการจัดระบบความสัมพันธ์ การค้นหาหลักการความจริงต่างๆ 
หรืออาจใช้ประสบการณ์เดิมเพื่อให้เกิด การรับรู้และตอบสนองโดยต้องอาศัยส่ิงแวดล้อมเป็นตัวช่วย
และในขณะเดียวกันก็จะต้องผ่านการวิเคราะห์เปรียบเทียบ สังเคราะห์และการประเมินเพื่อให้ได้
แนวทางในการนําไปใช้ การแก้ปัญหาขจัดความสงสัย สามารถนําไปประยุกต์ใช้ให้ได้เกิดผลสัมฤทธิ์ท่ี
ต้องการและในการคิดนี้ สามารถ พัฒนาความคิดในระดับง่ายๆจากวัยเด็กไปสู่ระดับท่ีซับซ้อนในวัย
ผู้ใหญ่ 

ชาติ แจ่มนุช (2545: 20) กล่าวว่า การคิดเป็นกระบวนการทำงานของสมอง โดยใช้
ประสบการณ์มาสัมพันธ์กับส่ิงเร้าและข้อมูล หรือส่ิงแวดล้อม เพื่อแก้ปัญหาแสวงหาคําตอบ ตัดสินใจ 
หรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ซึ่งชาติแจ่มนุช ได้สรุปธรรมชาติของการคิดไว้ดังนี้ 

1. การคิดเป็นกระบวนการทางสมองท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา 
2. การคิดเป็นกระบวนการท่ีมีความต่อเนื่อง 
3. การคิดเป็นความสามารถทางสมองท่ีปรากฏได้ในลักษณะของพฤติกรรมท่ีกำหนด 
4. การคิดแต่ลักษณะ มีจุดมุ่งหมาย มีวิธีและขั้นตอนในการคิดของตนเองการคิดเป็น

ความสามารถท่ีเรียนรู้และพัฒนาได้ 
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กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 44-45) ได้ให้ความหมายของการคิดว่า การคิดเป็นกลไกสําคัญ
ของสติปัญญา ท่ีสร้างความเจริญงอกงามขององค์ความรู้และผลิตผลทางปัญญาท่ีเกิดคุณอนันต์     

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 3) ได้ให้ความหมายของการคิดว่า การคิดเป็นกลไกทางสมองท่ี
เกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา ซึ่งเป็นธรรมชาติของมนุษย์ การคิดเป็นผลท่ีเกิดจากการท่ีสมองถูกรบกวน
จากส่ิงแวดล้อม สังคมรอบตัว และประสบการณ์ส่วนตัวดั้งเดิมของมนุษย์เอง 

สรุปได้ว่า การคิด หมายถึง กระบวนการทำงานของสมองท่ีมีความสัมพันธ์กับจิตใจมนุษย์ 
เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและตลอดเวลา เพื่อใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษย์ 
อาจจะเป็นในด้านการแก้ปัญหา แสวงหาคําตอบ ตัดสินใจ หรือสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ซึ่งการคิดจะช่วยให้
สามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นผู้ท่ีคิดอย่างมีเหตุผล สามารถแก้ปัญหาของตนเอง 
ตลอดจนแก้ปัญหาของสังคมได้อย่างเหมาะสม 
3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ 
พีอาเจท์ หรือฌอง พีอาเจท์ (Jean Piaged) (อ้างถึงในสมชาย รัตนทองคำ, 2556: 21)    

เกิดเมื่อ ค.ศ.1896 ในประเทศสวิตเซอร์แลนด์และเสียชีวิตเมื่อ ค.ศ. 1980 เป็นนักทฤษฎีคนสำคัญท่ี
ได้รับการยอมรับอย่างมากในเรื่องพัฒนาการทางสติปัญญา ท้ังนี้ พีอาเจห์เช่ือว่า มนุษย์เกิดมาพร้อม
วุฒิภาวะซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามระดับอายุประสบการณ์ท่ีได้รับ และค่านิยมท่ีถ่ายทอดมาจากสังคม ท้ังนี้ 
พีอาเจท์เช่ือว่า สกี่มา (Schema) คือโครงสร้างความรู้ของมนุษย์เราท่ีมีการพัฒนาเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา การรับเอาความรู้ใหม่เข้ามาในโครงสร้าง (Assimilation) และปรับโครงสร้างความรู้เดิม
ให้เข้ากับความรู้ใหม่(Accommodation) เพื่อให้เกิดความสมดุล (Equilibrticn) กระบวนการนี้จะ
นำไปสู่การพัฒนาทางสติปัญญาจากขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่ง ซึ่งการพัฒนาทางสติปัญญาของทุกคนมี
ลักษณะเดียวกันในช่วงอายุท่ากัน และแตกต่างกันในช่วงอายุท่ีต่างกัน ได้เริ่มจากการสัมผัส ต่อมาเกิด
ความคิดทางรูปธรรม และพัฒนามาเรื่อย ๆ จนถึงนามธรรมเป็นการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามลำดับช้ัน
(อรุณี หรดาล, 2548, หน้า 2-11) 

พัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีของพีอาเจท์แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นประสาท
สัมผัสและการเคล่ือนไหว (แรกเกิดถึง 2 ปี) ขั้นความคิดก่อนปฏิบัติการ (อายุ 2 - 7 ปี) ขั้นปฏิบัติการ
คิดแบบรูปรรรม (อายุ 7-11 ปี) และขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (อายุ 11 ปีขึ้นไป) สำหรับใน
เรื่องนี้จะกล่าวเฉพาะขั้นท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย 2 ข้ันตอนแรก ดังนี้  

1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor Stage) เด็กอายุแรกเกิดถึง 2 ปี
เป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ได้แก่ ตา หู ปาก จมูก ผิวสัมผัส และการเคล่ือนไหว
เรียนรู้ส่ิงแวดล้อมรอบตัว ระยะนี้เด็กยังไม่สามารถเช่ือมระหว่างอดีต ปัจจุบัน และอนาคตได้จะเห็น
ได้จากเด็กยังไม่สามารถติดตามมองหาวัตถุท่ีหายไปจากสายตา แต่จะเริ่มมองตามส่ิงของท่ีตกจากมือ 
(Object permanence) ได้ในช่วงปลายของช้ันนี้ (นิตยา คชภักดี, 2553, หน้า 33)ตลอดท้ังขั้นนี้เด็ก
ยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง 

2. ขั้นความคิดก่อนปฏิบัติการ (Preoperational stage) เด็กอายุ 2-7 ปี แบ่งลักษณะการ
เตรียมการรู้คิดของเด็กเป็น 2 ระยะ คือ (จิตตินันท์ เดชะคุปต์, 2555)  
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ช่วงอายุ 2- 4 ปี เด็กจะเริ่มพัฒนาการใช้ภาษาได้ดีขึ้นและเรียนรู้การใช้สัญลักษณ์(ภาษา) 
หรือสัญญาณ (ท่าทาง) ในการส่ือความหมายเพิ่มมากขึ้น ความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ ของเด็กเกิดจากการ
เลียนแบบบุคคลและสภาพแวดล้อมใกล้ตัว ทำให้เกิดเป็นภาพในใจท่ีเด็กแสดงออกมาจากส่ิงท่ีเด็ ก
รับรู้ทางกายภาพหรือส่ิงท่ีมองเห็นมากกว่าการรู้คิดด้วยตนเอง ในระยะนี้เด็กปฐมวัยจึงไม่สามารถคิด
อย่างมี เหตุผลหรือ คิดย้อนกลับได้  (Irreversibilitg) และยึดตนเองเป็น ศูนย์กลางของทุกส่ิง 
(Egocentrism) โดยเช่ือว่าความคิดของตนเองเป็นใหญ่ท่ีสุด ไม่เข้าใจความคิดของผู้อื่นท่ีอาจแตกต่าง
จากความคิดของตนเองได้ 

ช่วงอายุ 4 - 7 ปี เด็กจะเริ่มเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและวัตถุในสภาพแวดล้อมได้ดี
ขึ้น รู้ จักใช้ส่ิงท่ีเป็นตัวแทน (Representation) ในการส่ือความคิดภายในจากจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ต่าง ๆ อันนำไปสู่การทำความเข้าใจในความหมายของส่ิงต่าง ๆ ตามความเป็นจริง
มากขึ้น ในระยะนี้เด็กจะเรียนรู้และจดจำส่ิงต่างๆ รอบตัวได้ดีขึ้น สามารถเช่ือมโยงภาพในใจและ
คาดการณ์สถานการณ์บางอย่างถ่วงหน้า (Intuitive Though!) จากประสบการณ์ซ้ำ ๆ ท่ีเกิดได้รับ 
แม้ว่าเหตุผลจะยังไม่สมจริงนักรู้จักแยกประเภทและจัดหมวดหมู่ส่ิงของ (Classification) เริ่มเข้าใจ
สภาพเดิมของส่ิงต่างๆ (Transfommation) เมื่ออายุมากขึ้นเด็กจะเรียนรู้และสามารถทำความเข้าใจ
ต่อส่ิงต่าง ๆ ด้วยเหตุและผลตามหลักความเป็นจริงได้มากขึ้นทีละเล็กละน้อย 

สรุปได้จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ ซึ่งมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัย และจากทฤษฎีได้นำไปสู่การปฏิบัติโดยเช่ือว่า การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการ และ
ธรรมชาติการเรียนรู้ ตามความสามารถและความสนใจของเด็ก และเปิดโอกาสให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์
กับส่ิงแวดล้อมต้ังแต่แรกเกิด กระตุ้นให้เด็กเรียนรู้จากการกระทำผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลายจะช่วย
พัฒนาการคิดของเด็กปฐมวัย แนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพอีาเจท์ช้ีแนะใหเ้ห็นว่าการ
เสริมสร้างทักษะชีวิตในด้านการคิดให้เด็กปฐมวัยนั้นต้องสร้างส่ิงแวดล้อมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม และจัดประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้ า ซึ่งเป็น
ประสบการณ์ขั้นต้นของพัฒนาการในด้านการคิดของเด็กปฐมวัยถือเป็นหัวใจสำคัญของการเรียนรู้
ทักษะชีวิต 

1.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของไวกอตสกีไวกอตสกี  หรือ เลฟ ไวกอตสกี              
(Lev Vygotsky) เกิดเมื่อ ค.ศ. 1896 เป็นนักจิตวิทยาขาวรัสเซีย และเสียชีวิตเมื่อ ค.ศ. 1934 ไวกอต
สกีได้พัฒนาทฤษฎีทางสติปัญญา ช่ือว่า ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคมโดยมีความเช่ือว่า ความสามารถ
ทางสติปัญญาของเด็กเป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและบริบทของสังคม ท้ังนี้ โครงสร้าง
ทางสติปัญญาของเด็กจะพัฒนาขึ้นเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมในสังคม ถึงแม้แต่ละสังคมจะมี
ลักษณะแตกต่างกัน แต่ส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้จากสังคมเหมือน ๆ กันหมด คือ ทักษะการใช้ภาษา กฎ
กติกาของสังคม วัฒนธรรมและประเพณี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ทักษะทางภาษามีความสำคัญ
อย่างมากต่อการพัฒนาทางสติปัญญา (Wardle, 2003, pp. 277-278 อ้างถึงใน อรุณี หรดาล, 2548, 
หน้า 2-12)  

ในมุมมองของไวกอตสกี (Lev Vygotsky) การท่ีเด็กมีโอกาสใช้ภาษาพูดคุยกับผู้ใหญ่เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในชีวิตประจำวันทุกวันมีความสำคัญต่อเด็กมาก เพราะไม่เพียงแต่สร้างความรู้ทางภาษา
เท่านั้นแต่ยังทำให้เด็กตระหนักในความคิดและการแปลความหมายของประสบการณ์ท่ีตนเองได้รับ 
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ท้ังนี้ ไวกอตสกีเช่ือว่า การสนทนาพูดคุยกันนั้นมีความจำเป็นทำให้เกิดความชัดเจนในประเด็นสำคัญ
และยังช่วยให้คนเราเรียนรู้จากการติดต่อส่ือสารมากขึ้น เด็กแก้ปัญหาโดยใช้คำพูดช่วยเช่นเดียวกับใช้
ตาและมือ   ส่ิงสำคัญในความคิดของไวกอตสกี คือ ความคิดท่ีว่าเด็กสังเกตการสนทนาก็คือ ความ
กลมกลืนกันของการรับรู้ คำพูด และการกระทำ ซึ่งทำให้เด็กเข้าใจในสถานการณ์นั้น หรือกล่าวได้ว่า
เด็กแปลบริบท การแสดงออกทางสีหน้า และภายาร่างกายเพื่อเข้าใจความหมาย นอกจากนี้ ไวกอต
สกีได้พัฒนาแนวคิดสำคัญท่ีควรกล่าวถึง คือ สภาวะการเรียนรู้ของเด็ก (Zone of proximal 
developmen) ซึ่งไวกอดสกีอธิบายว่า เป็นระยะห่างระหว่างส่ิงท่ีเด็กสามารถทำได้ด้วยตนเองตาม
ลำพังกับการท่ีเด็กสามารถทำได้โดยการช่วยเหลือจากบางคนท่ีมีทักษะและประสบการณ์มากกว่าอาจ
เป็นผู้ใหญ่หรือเด็กอื่น ท้ังนี้ไวกอตสกเีช่ือว่า ปัจจัยสำคัญมิใช่เด็กเกิดความรู้หรือความเข้าใจเทำนั้นแต่
เป็นความสามารถของเด็กท่ีจะเรียนรู้ได้ ได้รับการช่วยเหลือ ตัวอย่างเช่น เด็กสองคนมีความสามารถ
ในระดับเหมือนกัน แค่ระดับความสำเร็จต่างกันเพราะความสามารถท่ีจะได้รับความสำเร็จจากการ
ช่วยเหลือหรือการสอนจากผู้ใหญ่ต่างกันจากเหตุผลนี้ ไวกอตสกีจึงคิดค้นการวัดความสามารถของเด็ก
ด้วยแบบทดสอบทางสติปัญญาแต่เช่ือว่าผู้ใหญ่สามารถสังเกตว่าเด็กเรียนรู้อย่างไรในงานท่ีทำ ซึ่ง
การสังเกดแสดงให้เห็นความสามารถของเด็กได้มากเช่นเดียวกับคะแนนจากแบบทดสอบ (Pound, 
2005.p.40 อ้างถึงใน อรุณี หรดาล, 2548, หน้า 2-12) 

โดยสรุป ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของไวกอตสกีนั้นว่า สติปัญญาของเด็กจะพัฒนาขึ้น
จากการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะสนับสนุนให้เด็กเรียนรู้ภาษาซึ่งกระบวนการ
เรียนรู้ภาษาจะพัฒนาตามลำดับขั้นจากการเลียนแบบเสียงท่ีได้ยิน ซึ่งการพูดการช้ีแนะและ
ปฏิสัมพันธ์ของผู้ใหญ่จึงมีความหมายกับการเรียนรู้ภาษาจะสนับสนุนให้เด็กเรียนรู้ทักษะชีวิตด้านการ
ส่ือสารดียิ่งขึ้น 
3.3 การคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้กำหนดการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ในมาตรฐานท่ี 10 
มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ประกอบด้วย 2 ตัวบ่งช้ี คือ มีความสามารถใน
การคิดรวบยอด มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ  

ซึ่งผู้วิจัยได้นำการคิดท้ัง 3 ประเภท คือ ความสามารถในการคิดรวบยอด ความสามารถใน
การคิดเชิงเหตุผล และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มาดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ และศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
      3.3.1 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถในการคิดรวบยอด 
              3.3.1.1 ความหมายของการคิดรวบยอด 

กู๊ด (Good. 1973 : 56 ; อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ. 2552 : 104) ได้ให้
ความหมายของความคิดรวบยอดไว้ 3 ลักษณะ คือ 

1. ความคิดหรือสัญลักษณ์ของส่วนประกอบหรือลักษณะร่วมท่ีสามารถจำแนกออก          
เป็นพวกๆ ได้ 

2. สัญลักษณ์เชิงความคิดท่ัวไป หรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ์ กิจการ หรือวัตถุ 
3. ความรู้สึกนึกคิด ความเห็น หรือภาพความคิด 
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มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ์ (2541)  ให้ความหมายของความคิดรวบยอด ว่าหมายถึง  กระบวนการ
ความคิดท่ีมีต่อส่ิงเร้า หรือเหตุการณ์ท่ีมีลักษณะเฉพาะร่วมกัน  โดยการแบ่งหรือเช่ือมโยง ประเภท 
การกระทำ  ความคิด  และลักษณะท่ีสำคัญของส่ิงเร้านั้น ๆ ได้อย่างชัดเจน 

สุรางค์  โค้วตระกูล (2552)  กล่าวว่า ความคิดรวบยอดเป็นคำท่ีเป็นนามธรรม  ใช้แทน  
สัตว์  วัตถุ  ส่ิงของ  ท่ีได้จัดไว้ในจำพวกเดียวกันโดยถือลักษณะ (attribute)  ท่ีสำคัญหรือวิกฤติเป็น
เกณฑ์ 

วิชัย  วงษ์ใหญ่ และมารุต  พัฒผล (2562) กล่าวว่า ความคิดรวบยอด หรือ Concept      
เป็นความรู้ความเข้าใจท่ีลึกซึ้ง (Deep knowledge & understanding) ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของ
ผู้เรียน ท่ีสามารถนำไปเช่ือมโยงกับความคิดรวบยอดอื่นๆ และนำไปสู่การต่อยอดองค์ความรู้และ
นวัตกรรม การเรียนรู้เพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรมดังกล่าวมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจ Concept ของการ
เรียนรู้มากกว่าการท่องจำเนื้อหาสาระจำนวนมาก 

สรุปได้ว่า ความคิดรวบยอด หมายถึง ความเข้าใจท่ีมีต่อส่ิงต่างๆ หรือสถานการณ์อย่างใด
อย่างหนึ่ง เป็นความคิดท่ีรับรู้ลักษณะร่วมหรือลักษณะท่ีเป็นตัวแทนของส่ิงนั้นๆ และนำไปต่อยอดสู่
องค์ความรู้อื่นๆได้ 
              3.3.1.2 ประเภทของความคิดรวบยอด 

บรุนเนอร์ (Brunner, 1963:1-54 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ. 2552)  ได้แบ่ง
ประเภทของความคิดรวบยอดออกเป็น 3 ชนิด คือ 

1. ความคิดรวบยอดร่วมลักษณะ (Conjunctive Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีเกิดจาก
การมีส่วนร่วมกันของลักษณะเฉพาะ (attribute) ต้ังแต่ 2 ลักษณะขึ้นไป เช่น สมุดสีเขียว ดอกไม้    
สีแดง สุนัข แมว และส่ิงท่ีเราพบเห็นเป็นส่วนใหญ่ ลักษณะร่วมกัน ได้แก่ รูปร่าง ขนาด สี เป็นต้น 

2. ความคิดรวบยอดแยกลักษณะ (Disjunctive Concept) เป็นความคิดรวบยอดบ่งถึง
คุณลักษณะท่ีสังเกตได้ เป็นส่วนของวัตถุแต่ละช้ินในกลุ่ม เช่น กลุ่มท่ีจัดสัตว์ส่ีเท้าทุกชนิดไว้ด้วยกัน  
หรือเส้ือผ่าทุกช้ินท่ีมีลายเส้นในแนวตั้งไว้ด้วยกัน เป็นต้น 

3. ความคิดรวบยอดสัมพันธ์ลักษณะ (Relational Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีเกิด
จากความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก หรือส่วนประกอบของกลุ่ม ความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ สภาวะหรือ
ส่ิงเร้าต้ังแต่ 2 อย่างขึ้นไป เช่น การจัดกลุ่มให้ผู้ชาย ผู้หญิง และเด็ก อยู่ด้วยกัน การนำไม้ขีดไฟ       
ไปสัมพันธ์กับบุหรี่ เป็นต้น 

รัสเซล (Russell. 1965 : 124-155 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552) ได้แบ่งความคิด
รวบยอดออกเป็น 8 ลักษณะ  คือ 

1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Concept) คือความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับตัวเลข การวัด ซึ่งมีอยู่ในชีวิตประจำวัน 

2. ความ คิดรวบยอดใน เรื่อ งเวลา (Concept of Time) เป็น ความ คิดรวบยอดท่ีมี               
ความสัมพันธ์กับความคิดรวบยอดในเรื่องท่ีว่าง (Concept of Space) คือความคิดรวบยอดในเรื่อง
เวลา เป็นนามธรรมมากกว่า เช่น กลางวัน กลางคืน เช้า บ่าย และฤดูต่างๆ เป็นต้น 

3. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตนเอง (Self Concept) คือการท่ีบุคคลมีความรู้สึกว่าตัวเขาเอง
คือใคร เป็นอะไร เป็นอย่างไร 
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4. ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Concept) เป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวพัน
กับเวลาและท่ีว่างรวมอยู่ด้วย 

5. ความคิดรวบยอดทางสังคม (Social Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีเกี่ ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ชุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม 

6. ความคิดรวบยอดทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concept) เป็นความคิดรวบยอดซึ่ง
สัมพันธ์กับความคิดรวบยอดท่ีเกี่ยวกับความสวยงาม และขึ้นอยู่กับความคิดรวบยอดทางสังคม เช่น 
สุนทรียภาพในห้องเรียน รูปภาพ ดนตรี เป็นต้น 

7. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความขบขัน (Humoristic Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ี
อยู่ในข่ายของสังคมท่ีบุคคลนั้นได้ประสบเป็นประจำ ซึ่งบางส่ิงเป็นของขบขันในสังคมหนึ่ง แต่อาจไม่
ขบขันในอีกสังคมหนึ่งก็ได้ 

8. ความ คิดรวบยอดเกี่ ย วกับ เรื่ อ งอื่ นๆ  (Miscellaneous Concept) เช่น  เกี่ ย วกับ                
ความตาย เพศ สงคราม เป็นต้น 

ในการจัดกิจกรรมต่างๆ หากผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวความคิดรวบยอดประเภท
ต่างๆ จะสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมได้สอดคล้องตามความคิดรวบยอดท่ีต้องการส่งเสริม หรือ
สามารถส่งเสริมความสามารถในการคิดรวบยอดให้แก่เด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
              3.3.1.3 กระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอด 

ออซุเบล (Ausubel, 1968  อ้างถึงในสุรางค์  โค้วตระกูล, 2552) ได้นำเสนอกระบวนการ
เรียนรู้ความคิดรวบยอดแบ่งออกได้ 2 อย่าง คือ Concept Formation กับ Concept Assimilation  
มีรายละเอียดการเรียนรู้แต่ละอย่างดังนี ้

1. Concept Formation หมายถึง  การเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากประสบการณ์ของ   
การเรียนรู้  เป็นการเรียนรู้โดยการค้นพบหรือใช้วิธีอุปมาน (Inductive Process)  ตัวอย่างเช่น  เด็ก
ท่ีเรียนรู้ความคิดรวบยอดของเครื่องใช้ประจำวัน  เช่น  “หมวก”  “รองเท้า”  โดยการมี
ประสบการณ์ว่าถ้าจะออกไปข้างนอกจะต้องสวมหมวกท่ีศีรษะ  สวมรองเท้าท่ีเท้า  เป็นต้น  เด็กรับรู้
รูปร่าง “หมวก” และคำว่า “หมวก” แทนส่ิงท่ีตนรับรู้และมีมโนภาพ 

2. Concept Assimilation  เป็นกระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอดแบบอนุมาน 
(Deductive Process)  โดยทราบคำจำกัดความของความคิดรวบยอด  พร้อมกับตัวอย่างของ
ความคิดรวบยอดและคุณลักษณะวิกฤติ (Critical Attributes)  ของความคิดรวบยอดนั้น  เด็กโตและ
ผู้ใหญ่ใช้กระบวนการ Concept Assimilation)  

โพเดล (Podell, 1958: 1-20 อ้างถึงใน มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ์, 2541)  ได้แบ่งกระบวนการ
สร้างความคิดรวบยอดเป็น 2 กระบวนการ คือ 

1. การมองเห็นลักษณะร่วม (composition photograph) คือ การท่ีผู้เรียนสามารถมองเห็น
หรือเข้าใจลักษณะร่วมของวัตถุ หรือสถานการณ์กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  โดยท่ีผู้เรียนมิได้ทำกิจกรรมเพื่อ
ค้นหาความคิดรวบยอดมากมายนัก  เช่น  เด็กสามารถเห็นสุนัขบ่อย ๆ ท้ัง ๆ ท่ีสุนัขเหล่านั้นเป็นชนิด
ท่ีแตกต่างกันหลายชนิดด้วยกัน  เด็กท่ีสามารถเห็นลักษณะของสุนัขได้  เช่น มีส่ีขา  มีปากยาว  มีหาง 
ฯลฯ  ครั้งต่อไปถ้าเขาเห็นสัตว์เช่นนี้อีก  เขาก็ทราบว่ามันเป็นสัตว์ประเภทเดียวกัน 
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2. การทำกิจกรรมเพื่อค้นหาความคิดรวบยอด  (active search)  คือ  การท่ีผู้เรียนต้องทำ
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อค้นหาความคิดรวบยอด  โดยท่ีผู้เรียนคาดการณ์ไว้ล่วงหน้าว่าลักษณะร่วมของส่ิง
ต่าง ๆ เหล่านั้นคืออะไร  แล้วจึงค่อยทำกิจกรรม  เพื่อเป็นการทดสอบการสร้างความคิดรวบยอด  
แบบนี้ผู้เรียนไม่ได้อยู่เฉย  แต่ต้องมีการกระทำกิจกรรมอยู่เสมอ 

จากกระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอดดังกล่าวข้างต้น  เป็นประโยชน์สำหรับครูผู้สอนใน
การเป็นนำไปใช้เป็นแนวทางวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ความคิดรวบยอดแก่ผู้เรียนได้  ท้ังนี้  การ
จะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ความคิดรวบยอด จำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องจัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบให้
ผู้เรียนได้กระทำกิจกรรม 
              3.3.1.4 ปัจจัยที่มีผลต่อการสร้างความคิดรวบยอด 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อการสร้างความคิดรวบยอด  มีดังนี้ (ปริยา  ศุภวงศ์, 2543) 
1. ส่ิงเร้า  ถ้าส่ิงเร้ามีความชัดเจนสมบูรณ์  จะช่วยให้บุคคลสามารถแยกแยะความคล้ายคลึง 

และความแตกต่างของวัตถุส่ิงของท่ีพบใหม่  เพื่อจัดให้อยู่รวมหมวดหมู่ หรือแยกออกจากกันได้
สะดวก 

2. ความสามารถในการรับรู้  ตีความหมาย  และการบันทึกความจำ  บุคคลท่ีสามารถรับรู้  
และตีความหมายได้รวดเร็ว  จำได้แม่นยำ  จะสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้เร็ว  ลักษณะของ
บุคคลท่ีสามารถเช่ือมโยงเข้ากับประเด็นนี้ได้ ได้แก่  อายุ กล่าวคือ  เด็กมีความไวต่อการรับรู้และ
จดจำได้ดีกว่าผู้ใหญ่  เพราะเซลล์ประสาทอยู่ในระยะท่ีกำลังเจริญเติบโต  ส่วนอีกลักษณะหนึ่งคือ 
ประสบการณ์  กล่าวคือ ผู้ใหญ่มีประสบการณ์มากกว่าเด็ก  สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์ให้เกิด
ความคิดรวบยอดได้ง่ายกว่าเด็ก 

3. ความสามารถในการจำแนกแยกแยะเหตุการณ์ หรือส่ิงเร้า  บุคคลท่ีมีระดับสติปัญญาสูง  
มีความเฉลียวฉลาดย่อมมองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ ได้รวดเร็วกว่า 

4. ความสามารถในการสร้างจินตนาการ  บุคคลท่ีมีความสามารถในการสร้างจินตนาการได้ดี  
จะสามารถสร้างความคิดรวบยอดได้ง่าย  เพราะของบางส่ิงเป็นนามธรรมไม่อาจมองเห็นได้ 

5. ความสามารถในการใช้ภาษา  บุคคลท่ีมีความสามารถทางภาษาดีจะสามารถส่ือสาร 
ความคิดรวบยอดได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

จากปัจจัยท่ีมีผลต่อการสร้างความคิดรวบยอดดังกล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่าความคิด           
รวบยอดมีระดับความยากง่าย  ละเอียด  ลึกซึ้ง  สำหรับคนแต่ละคนแตกต่างกัน  คนในวัยเดียวกัน
อาจมีการรับรู้ความคิดรวบยอดอย่างเดียวกันแตกต่างกันได้  และคนต่างวัยก็มีการรับรู้ความคิดรวบ
ยอดแตกต่างกันด้วย  ท้ังวัย  วุฒิภาวะ  ความรู้  และประสบการณ์  ล้วนมีผลต่อการรับรู้ความคิด
รวบยอดของคนเราให้แตกต่างกันไป  
              3.3.1.5 หลักการสอนความคิดรวบยอด 

 ออซุเบล (Ausubel, 1968  อ้างถึงในสุรางค์  โค้วตระกูล, 2552) ได้เสนอหลักการสอนท่ี
เรียกว่าท่ีรู้จักโดยท่ัวไปว่า “Top – Down”  ซึ่งเช่ือว่าถ้าผู้เรียนได้เรียนความคิดรวบยอดท่ีมี
ความหมายกว้างครอบคลุมความคิดรวบยอดย่อยหลาย ๆ อย่างก่อน  โดยรู้คุณลักษณะท่ีสำคัญ หรือ
วิกฤติของความคิดรวบยอดนั้น  ก็จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถจัดความคิดรวบยอดย่อยท่ีมีคุณลักษณะ
ร่วมให้อยู่ภายใต้ได้ ท้ังนี้ยังได้เสนอหลักการสอนดังนี้              
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   1.1 เริ่มด้วยความคิดรวบยอดท่ีมีความหมายกว้างและมีคุณลักษณะวิกฤติท่ีสามารถคลุม
ความคิดรวบยอดท่ีย่อยออกไปหลายๆ ชนิด 

1.2 เน้นให้ผู้เรียนทราบถึงคุณลักษณะวิกฤติของความคิดรวบยอด 
1.3 จัดกลุ่มส่ิงเร้าท่ีมีคุณลักษะวิกฤติร่วมกับความคิดรวบยอดท่ีได้บอกผู้เรียนในข้อหนึ่ง 
1.4 ให้ตัวอย่างเฉพาะส่ิงเร้า ซึ่งอาจจะเป็น  สัตว์ วัตถุ ส่ิงของ ท่ีมีคุณลักษะเหมือนกับ

ความคิดรวบยอด 
1.5 สรุปลักษณะท่ีเด่นหรือวิกฤติของความคิดรวบยอดย่อย พร้อมกับให้ตัวอย่าง 
กานเย่ (Gange, 1974:121-136 อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 2552)  ได้เสนอรูปแบบการ

สอนท่ีเรียกว่า Bottom – up Model  ซึ่งเป็นวิธีท่ีตรงข้ามกับอาซุเบล มีหลักการในการสอนความคิด
รวบยอด  ท่ีเริ่มสอนจากความคิดรวบยอดท่ีเฉพาะและง่ายก่อน  โดยให้ผู้เรียนทราบคำจำกัดความ
และคุณลักษณะของความคิดรวบยอดเพื่อจะได้ใช้เป็นพื้นฐานท่ีจะสร้างกฎ หรือหลักการท่ีจะเรียนรู้
ความคิดรวบยอดท่ีกว้างหรือสูงขึ้น โดยมองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดเฉพาะกับความคิด
รวบยอดรวม 

คลอดสไมเออร์และเฟรเยอร์ (Klausmeir& Frayer, 1969 : 68 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล
, 2552) แบ่งการสอนความคิดรวบยอดเป็น 3 รูปแบบ คือ 1) การสอนขั้นรูปธรรมและขั้นเหมือน        
2) การสอนความคิดรวบยอดประเภทการจัดกลุ่มขั้นต้น และ 3) การสอนความคิดรวบยอดขั้นท่ีมี    
วุฒิภาวะและขั้นสูง โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้น ดังนี้ 

3.1 หลักการสอนความคิดรวบยอดขั้นรูปธรรมและขั้นเหมือน (Concrete / Indentify 
Level Process) 

   1) แสดงตัวอย่างซึ่งอาจจะเป็นของจริงหรือรูปภาพ  พร้อมกับมีของท่ีเหมือนกับตัวอย่างไว้
หลาย ๆ อย่าง  

   2) ในขณะท่ีแสดงตัวอย่างให้ผู้เรียนดู  ครูจะต้องบอกช่ือความคิดรวบยอดพร้อม ๆ กับ
ตัวอย่าง 

   3) ครูจะต้องบอกข้อมูลย้อนกลับให้ผู้เรียนทันทีว่าคำตอบของผู้เรียนถูกหรือผิด  การบอก
ให้ผู้เรียนทราบทันทีว่าคำตอบของผู้เรียนถูกหรือผิดจะช่วยให้ผู้เรียนจำส่ิงท่ีเรียนได้ดีขึ้น 

   4) ครูควรจะแสดงรูปภาพท่ีมีขนาดต่างกันไป หรือสีต่างกันไปให้ผู้เรียนดูและถามให้ผู้เรียน
บอกว่าคืออะไร 

   5) ถ้ามีความจำเป็นท่ีจะต้องสอนผู้เรียนซ้ำต้ังแต่ขั้นหนึ่ งถึงขั้นส่ีก็ควรจะทำ เพื่อความ
แน่ใจว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ความคิดรวบยอดท่ีครูต้ังใจจะสอน  

3.2 หลักการสอนความคิดรวบยอดประเภทการจัดกลุ่มข้ันต้น (Beginning Classificatory 
Level) 

   1) ครูยกตัวอย่างความคิดรวบยอดท่ีต้องการจะเสนอพร้อมกับส่ิงท่ีไม่ใช่ตัวอย่างสัก 2-3 
ชนิด 

   2) ช่วยหรือแนะให้ผู้เรียนใช้วิธีอนุมานหรืออุปมาน  เพื่อจะหาคุณลักษณะพิเศษของรูป
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

   3) ให้ผู้เรียนให้คำจำกัดความของ ส่ีเหล่ียมจัตุรัส ด้วนตนเอง 
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   4) ให้นักเรียนช้ีรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสท่ีอยู่กับรูปส่ีเหล่ียมด้านไม่เท่าอื่น ๆ โดยใช้คุณลักษณะ
วิกฤติท่ีนักเรียนค้นพบในขั้นที่ 2 เป็นเกณฑ์ 

3.3 หลักการสอนความคิดรวบยอดขั้นที่มีวุฒิภาวะและขั้นสูง (Mature Classificatory and 
Formal Level) 

   1) เตรียมผู้เรียนให้มีความสนใจและใส่ใจความคิดรวบยอดท่ีจะเรียนรู้ โดยบอกช่ือ
ความคิดรวบยอดท่ีจะเรียน 

   2) ให้ตัวอย่างและส่ิงท่ีไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดรวบยอดท่ีให้นักเรียนเรียนรู้พร้อมกับส่ิงท่ี
ไม่ใช่ตัวอย่าง โดยให้ดูรูปภาพหรือของนั้น 

   3) ช่วยนักเรียนให้ต้ังคำถามท่ีจะทำได้ สามารถบอกช่ือความคิดรวบยอดท่ีจะเรียนรู้ได้ 
ตัวอย่างคำถามท่ีจะใช้ทายช่ือของความคิดรวบยอด “ส่ีเหล่ียมจัตุรัส” มีดังต่อไปนี้ 

-  เป็นรูปหน้าราบใช่ไหม 
- เป็นรูปปิดทุกด้านใช่ไหม 
- เป็นรูปท่ีเรียบง่ายใช่ไหม 
- มี 4 ด้านใช่ไหม 
- ด้านท้ัง 4 ด้านมีความเท่ากันไหม 
- มุมท้ัง 4 มุมเท่ากันหรือไม่ 
   4) ให้ผู้เรียนใช้คำจำกัดความของความคิดรวบยอดและคุณลักษณะท่ีสำคัญหรือวิกฤตของ

ความคิดรวบยอด โดยคำพูดของนักเรียนเอง 
   5)  ครูควรพยายามให้ผู้เรียนมีโอกาสใช้ความคิดรวบยอดท่ีเรียนรู้แล้วแก้ปัญหาต่อไป 
   6) ครูควรบอกให้ผู้เรียนทราบความคิดรวบยอดท่ีเรียนมานั้นผิดหรือถูก 
มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ์ (2541) ได้นำหลักการสอนความคิดรวบยอดของนักจิตวิทยาหลายท่าน

มากำหนดเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอด         
มีข้ันตอนของกิจกรรม ดังนี้ 

1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  เป็นขั้นที่แจ้งให้ผู้เรียนทราบว่าจะเรียนเรื่องอะไรเพื่อเป็นการกระตุ้น
ให้เกิดความสนใจและทราบว่าจะเรียนอะไร  ในขั้นนี้ครูควรแสดงคำท่ีเป็นช่ือความคิดรวบยอดท่ีสอน
โดยใช้บัตรคำหรือเขียนบนกระดานดำ  เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ  จึงควรบอกประโยชน์ของ
ความคิดรวบยอดท่ีจะเรียน 

2. ขั้นแสดงตัวอย่าง  ขั้นนี้มีความสำคัญมาก  ครูอาจำของจริงหรือรูปภาพให้ผู้เรียนดู  
เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอดอย่างชัดเจน  ครูควรแสดงตัวอย่างท้ังท่ีใช่และไม่ใช่ตัวอย่างท่ีมีลักษณะ
คล้ายคลึงจะยิ่งดี 

3. ขั้นสรุปรวบยอด  หลังจากครูแสดงตัวอย่างให้ผู้เรียนดูแล้ว  ก็ให้ผู้เรียนพยายามสรุป
ความคิดรวบยอดด้วยตนเองว่าตัวอย่างท่ีครูแสดงมีลักษณะอย่างไร  ซึ่งผู้เรียนต้องพยายาม
ต้ังสมมติฐานและทดสอบสมมติฐานในใจ  ครูจึงเป็นผู้ท่ีบอกว่าท่ีผู้เรียนสรุปนั้นถูกหรือผิด  ครูจะไม่
เป็นผู้สรุปแต่เป็นผู้แนะนำในบางครั้งเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอด 

4. ขั้นทดสอบ  เมื่อผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอดได้แล้ว  ครูจะต้องทดสอบความเข้าใจของ
ผู้เรียน เพื่อให้เกิดความถูกต้อง  แม่นยำ และละเอียดพอ  ในความเข้าใจความคิดรวบยอดของผู้เรียน 
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นาตยา  ปิลันธนานนท์ (2542) ได้จัดกลุ่มการสอนใหญ่ ๆ ของการสอนสามารถจัดได้เป็น 2 

 
   2.1 ไม่บอกความคิดรวบยอดและอธิบายความหมายของความคิดรวบยอดแก่ผู้เรียนก่อน 
   2.2 ให้ผู้เรียนดูตัวอย่าง แล้วให้คัดเลือกว่าตัวอย่างเหล่านี้มีอะไรท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกันได้

และอะไรท่ีไม่เข้ากลุ่มกัน 
   2.3 ใหผู้้เรียนสังเกตลักษณะท่ีมีอยู่ร่วมกันในตัวอย่างท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกันนั้น 
   2.4 ให้ผู้เรียนคิดต้ังช่ือคำหรือกลุ่มคำจากตัวอย่างเหล่านี้ 
   2.5 ให้ผู้เรียนสรุป อธิบาย ความหมายของคำหรือกลุ่มคำท่ีต้ังขึ้นว่าหมายความว่าอย่างไร 
วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562) กล่าวว่า กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดมี 5 

ขั้นตอน และการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความคิดรวบยอด ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ไปตาม
ขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นสังเกต / รับรู้  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนสังเกตและรับรู้ข้อมูลท่ี
หลากหลาย ซึ่งเป็นความหลากหลายท่ีเมื่อมีการจัดกลุ่มหรือลักษณะร่วมแล้ว จะทำให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดเช่น การให้ผู้เรียนสังเกตดอกไม้หลายๆ ชนิด เป็นต้น 

2. ขั้นจำแนกความแตกต่าง  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนกำหนดหลักเกณฑ์
บางอย่างเพื่อการจำแนกความแตกต่างเกี่ยวกับข้อมูลนั้นด้วยตนเอง ซึ่งกฎเกณฑ์ดังกล่าวจะนำไปสู่
การเกิดความคิดรวบยอดเช่น การให้ผู้เรียนกำหนดหลักเกณฑ์เกี่ยวกับความแตกต่างของลักษณะ
ดอกไม้แต่ละชนิด เป็นต้น 

3. ข้ันหาลักษณะร่วม  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนสังเคราะห์ลักษณะร่วมหรือ
องค์ประกอบร่วมกันของข้อมูลท่ีได้จำแนกไว้แล้วในขั้นที่ 2 ซึ่งเป็นคุณสมบัติของความคิดรวบยอด คือ 
การมีลักษณะร่วมท่ีสาสามารถสรุปอ้างอิง (Generalization) ได้เช่น การให้ ผู้เรียนสังเคราะห์
ลักษณะร่วมของดอกไม้กลุ่มต่างๆ ท่ีจำแนกไว้ ว่าดอกไม้กลุ่มต่างๆ มีลักษณะร่วมอะไร เป็นต้น 
คำตอบท่ีได้จะเป็นความคิดรวบยอดของดอกไม้ 

4. ขั้นระบุความคิดรวบยอด  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสรุปความคิดรวบยอด
ด้วยตนเอง ผู้สอนมีบทบาทให้คำช้ีแนะให้กับผู้เรียนคิดจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง เช่น ให้ผู้เรียนคิดว่า
ความคิดรวบยอดของดอกไม้คืออะไร เป็นต้น ลักษณะร่วมของดอกไม้ ไม่ว่าจะเป็นดอกไม้ประเภทใด
ก็ตาม ส่ิงนั้นคือความคิดรวบยอดของดอกไม้(คำตอบคือ กลีบดอก เกสร และก้านดอก) 

5. ขั้นทดสอบและนำไปใช้  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนนำความคิดรวบยอดท่ี
ได้จากขั้นท่ี 4 ไปปฏิบัติหรือนำไปใช้ เพื่อให้ผู้เรียนGeneralize ความคิดรวบยอดท่ีเรียนออกไปอย่าง
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กว้างขวาง เช่น การให้ผู้เรียนออกไปสำรวจดอกไม้นอกช้ันเรียน และวาดรูปดอกไม้ท่ีสังเกตพบ และ
นำมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในช้ันเรียน 

สรุปได้ว่า การสอนความคิดรวบยอดเป็นส่ิงสำคัญมาก ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมให้เด็ก
มองเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ แยกแยะความคล้ายคลึง และความแตกต่างของวัตถุ  ส่ิงของ     
จัดหมวดหมู่ของส่ิงต่างๆได้ สร้างจินตนาการในการเช่ือมประสบการณ์ ส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาและการส่ือสาร เพื่อให้สามารถส่ือสารหรืออธิบายความคิดรวบยอดท่ีเกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและ
ชัดเจน โดยคำนึงถึงธรรมชาติของเนื้อหาท่ีสอน วัยและพัฒนาการของผู้เรียนเป็นสำคัญ  
              3.3.1.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          วิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ 

ลักษณา มีทาทอง (2556) ได้ทำการศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใช้
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดท่ีมีต่อความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในการศึกษา
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาจำนวนของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใช้
กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ของเด็กปฐมวัย ก่อนและ หลังการ
จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยใชกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด ผลการวิจัยพบว่า เด็ก
ปฐมวัยร้อยละ80 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด 
ท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์โดยรวมทุกด้าน และแยกเป็นรายด้าน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์โดยใช้กระบวนการสร้างความคิดรวบยอดท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์เฉล่ียรวมทุก
ด้าน และแยกเป็นรายด้าน มีคะแนนเฉล่ียหลังจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 ศศิญา สุจริต (2565) ได้ทำการศึกษาการใช้รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ร่วมกับเทคนิค
ผังกราฟิกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดรวบยอดสำหรับเด็กอนุบาล การศึกษาในครั้งนี้        
มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการเรียน   
การสอนมโนทัศน์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 2)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดรวบยอดของ      
เด็กอนุบาลก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัย พบว่า 1) เด็กอนุบาลมีการพัฒนาความสามารถใน
การคิดรวบยอดเพิ่มขึ้น 2) เด็กอนุบาลมีความสามารถในการคิดรวบยอดหลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

รัศมี ตันเจริญ และคณะ (2566) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดรวบยอดของนักเรียนช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ
ความคิดรวบยอดของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยา (ปฐมวัย) ก่อนและหลังท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา กลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
กลุ่มท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
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(ปฐมวัย) สังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จำนวน 14 คน โดยใช้วิธีการสุ่มเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดความคิดรวบยอด และ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่ม
เดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า ความคิดรวบยอดของนักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ี
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
อยู่ในระดับดีมาก (M = 36.79, คิดเป็นร้อยละ 91.98, S.D.=1.89) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 และอยู่ในระดับดีมากทุกด้าน ท้ังด้าน 1) การบอกลักษณะ 
ส่วนประกอบ การเปล่ียนแปลงหรือความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ (M =8.86, คิดเป็นร้อยละ 88.60, 
S.D.=0.86) 2) การจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของส่ิงต่าง ๆ (M =9.50, คิด
เป็นร้อยละ 95.00 , S.D.=0.76) 3) การจำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่าง ๆ (M =9.36, คิดเป็นร้อยละ 
93.60, S.D.=0.63) และ 4) การเรียงลำดับส่ิงของและเหตุการณ์  (M =9.07, คิดเป็นร้อยละ 90.70, 
S.D.=1.00) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาความคิดรวบยอด ผู้วิจัย
จำต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ พฤติกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดการคิดรวบยอด เช่นการ
จำแนกเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ การหาความสัมพันธ์ โดยจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องในระยะเวลา
หนึ่ง เพื่อให้เด็กเกิดพฤติกรรมและส่งเสริมให้เกิดความคิดรวบยอด 

วิจัยที่เก่ียวข้องต่างประเทศ 
วิลเลียม (Williams, 1998) ศึกษาการใช้แผนผังมโนทัศน์ในการประเมินความคิดรวบยอด

ทางคณิตศาสตร์เรื่องฟังก์ชัน เพื่อเปรียบเทียบแผนผังมโนทัศน์ท่ีจัดทำโดยนักศึกษาและแผนผังมโน
ทัศน์ท่ีจัดทำโดยผู้เช่ียวชาญ กลุ่มอย่างท่ีใช้คือนักศึกษามหาวิทยาลัยท่ีเรียนวิชาแคลคูลัส จำนวน 28 
คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มทดลอง กลุ่มทดลองท่ี 1 เป็นนักศึกษาท่ีเรียนวิชาแคลคูลัสหลักสูตรเก่า
จำนวน 14 คน กลุ่มทดลองท่ี 2 เป็นนักศึกษาท่ีเรียนวิชาแคลคูลัสหลักสูตรปรับปรุงจำนวน 14 คน
และอาจารย์ผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ 8 คน จากการศึกษาพบว่าแผนผังมโนทัศน์ท่ีสร้างโดยนักศึกษาท้ัง
สองกลุ่มและอาจารย์ผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์มีความแตกต่างกันและพบว่าแผนผังมโนทัศน์เป็น
เครื่องมือท่ีสามารถประเมินความเข้าใจต่อมโนทัศน์ในเนื้อหาบทเรียนของนักศึกษาได้ 

จากงานวิจัย ท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การคิดรวบยอดจะสามารถเกิดขึ้นได้จาก
การส่งเสริมในการฝึกทักษะ และเปิดโอกาสให้เด็กได้รับการฝึกอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ ภายใต้
สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมดังกล่าว จึงจะทำให้เด็กเกิดความสามารถการคิดรวบยอดได้ 
     3.3.2 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
    3.3.2.1 ความหมายของการคิดเชิงเหตุผล 

อารมณ์ สุวรรณปาล (2551 : 25) ได้ให้ความหมายการคิดถึงเหตุผลของเด็กปฐมวัยว่า    
เป็นความสามารถนึกถึงเหตุและผลเด็กจะนำประสบการณ์และความคิดรวบยอดเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน
เพื่อเปรียบเทียบสาเหตุและผลในการกระทำส่ิงหนึ่งส่ิงใด การให้เหตุผลของเด็กจัดให้ตามท่ีพบเห็น
หรือมีประสบการณ์ท่ีเกี่ยวโยงกับการรับรู้ การสังเกต การเปรียบเทียบ และความคิดรวบยอดตาม
ระดับของเด็ก 
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 ประภานิช เพียรไพฑูรย์ (2553: 12) กล่าวว่า เป็นความสามารถในการอาศัยข้อมูลและท่ี
เป็นหลักการและข้อเท็จจริงเพี่อท่ีจะสรุปเป็นกฎหรือหลักการ เพี่อการตัดสินใจและวิเคราะห์ ใน
เรื่องราวต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยในการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ ได้ดีและจำเป็นต่อการดำรงชีวิต 
ดังนั้นจึงควรพัฒนาเด็กให้มีทักษะใบการคิดเชิงเหตุผลเพี่อให้เด็กมีพื้นฐานการคิดท่ีดี 

ฆนัท ธาตุทอง (2554: 28) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลเป็นความสามารถในการจำแนก
ข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็นอย่างเป็นระบบและเช่ือมโยงกันระหว่างสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้น 

นิฤมล สุวรรณศรี (2556: 37) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผล หมายถึง การคิดท่ีต้องใช้หลักการ 
ข้อเท็จจริง เป็นข้อมูลในการคิดเพี่อใช้ในการหาทางออกของปัญหาหรือผลสรุป เกี่ยวข้องกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง จัดเป็นพื้นฐานของการคิดขั้นสูงและจำเป็นต้องใช้ในการดำรงชีวิต และการคิดเชิงเหตุผลใน
เด็กปฐมวัยจะเป็นการใช้เหตุผลในส่ิงท่ีพบหรือมีประสบการณ์ ดังนั้น จึงควรพัฒนาเด็กให้มีทักษะใน
การคิดเชิงเหตุผลเพี่อให้เด็กมีพื้นฐานการคิดท่ีดีและเพียงพอ ในการพัฒนาการคิดขั้นสูงเพี่อดำรงชีวิต
ท่ีดีต่อไป 

กันตวรรณ มีสมสาร (2560 : 12-14) กล่าวว่าการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยเป็น
ความสามารถในการทำความเข้าใจความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ สามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์จากเหตุ
ไปหาผล และสามารถคิดหาคำตอบท่ีเป็นเหตุและเป็นผลโดยใช้หลักการหรือข้อมูลท่ีมาจาก
ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่มาเป็นฐานข้อมูลในการคิด  

สรุปได้ว่า การคิดเชิงเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการนำข้อมูล ข้อเท็จจริงหลักการและ
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่มาแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และทำความเข้าใจความสันพันธ์ของ
ส่ิงต่างๆ เพื่อท่ีจะใช้ในการคิดหาคำตอบสรุป ตัดสินใจ เช่ือมโยงสัมพันธ์กันเพื่อหาเหตุและผลของการ
กระทำ 

   3.3.2.2 ความสำคัญของการคิดเชิงเหตุผล 
ประภานิช เพียรไพฑูรย์ (2553) ได้กล่าวว่า ทักษะการคิดพื้นฐานทางเหตุผลมีความสำคัญต่อ

การดำเนินชีวิตเนื่องจากต้องใช้ทักษะหลากหลาย ได้แก่ 
1) การสังเกต โดยจัดประสบการณ์ให้ เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ     

หลายอย่าง ได้แก่ การมองเห็น การได้ยิน การได้กล่ิน การรับรส และการสัมผัส เข้าสัมผัสกับวัตถุหรือ 
เหตุการณ์เพื่อให้ทราบและรับรู้ข้อมูล รายละเอียดของส่ิงเหล่านั้น โดยปราศจากความคิดเห็นส่วนตัว 
เพื่อประกอบการตัดสินใจและให้เหตุผลได้ 

2) การเปรียบเทียบ โดยการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้ใช้เหตุผลเปรียบเทียบระหว่างสองส่ิง 
หรือหลายส่ิง 

3) การตีความ โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กได้พิจารณา ทำความรู้จักและอธิบายความหมาย 
ของส่ิงนั้น ๆ 

4) การสรุปความ โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กได้นำข้อมูลท่ีได้จากการพิจารณาส่ิงต่าง ๆ มา 
คิดข้อสรุป 

5) การจำแนกหมวดหมู่  โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กนำประสบการณ์จากการสังเกต
เปรียบเทียบ สรุปแล้วนำมาจัดเป็นหมวดหมู่ด้วยเกณฑ์ความแตกต่าง หรือความสัมพันธ์อย่างใด  
อย่างหนึ่ง 
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6) การอุปมาอุปไมย โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กวิเคราะห์และเรื่องราวแล้วขยายหลักการนั้น 
ออกไปสู่ส่ิงอื่น ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์ในลักษณะเดียวกัน 

7) การเรียงลำดับ โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กได้กำหนดมิติและทิศทางในการจัดเรียงส่ิงต่างๆ 
8) การคาดคะเน โดยจัดประสบการณ์ให้เด็กพิจารณาข้อมูล หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดแล้วระบุ

เหตุการณ์ท่ีมีความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดขึ้นต่อไป 
 รวีวรรณ สุวรรณเจริญ (2554 : 12) ได้กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลนั้นเป็นส่ิงท่ีควรให้

ความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ประสบการณ์ด้านต่าง ๆ อีกท้ังการคิดยังเป็น
ทักษะท่ีเด็กมีความสามารถในการสังเกต การจำแนก การเปรียบเทียบ การคำนวณ การจัดกระทำ
ข้อมูล การลงสรุปและส่ือความหมาย ฉะนั้นจึงควรให้ความสำคัญต่อการคิดเชิงเหตุผล โดยการ
ปลูกฝังฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ให้เด็กได้เกิดทักษะและกระบวนการคิดต่อไป 

วรัญชลี รอตเรือง (2554 : 16) ได้กล่าวว่า ความสำคัญของการคิดเชิงเหตุผลมีความสำคัญ
สำหรับเด็กในการดำเนินชีวิต เพราะสามารถทำให้รู้จักการจำแนก เปรียบเทียบเพื่อหาคำตอบให้กับ
ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยวิธีการตามความสามารถ และเหมาะสมกับตนเองเพื่อนำไปใช้เป็นแนวทางต่อไป 

นิฤมล สุวรรณศรี (2556: 38) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลเป็นส่ิงสำคัญต่อการดำเนินชีวิต
เพราะการคิดโดยการอาศัยข้อมูลและข้อเท็จจริงมาช่วยในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหา ช่วยให้เกิดการ
แสดงออกในส่ิงท่ีดีงามและนำไปสู่การดำเนินชีวิตอย่างมีความสุข รวมท้ังเป็นพื้นฐานการเรียนรู้
ประสบการณ์ด้านอื่น ๆ ซึ่งประเทศท่ีมีประชากรท่ีมีความสามารถด้านการคิดเชิงเหตุผลจะสามารถ
พัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้าต่อไปในอนาคต 

สรุปได้ว่า การคิดเชิงเหตุผลเป็นส่ิงท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นพื้นฐานการเรียนรู้    
เป็นพื้นฐานของประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวันและยังอยู่ในการดำเนินชีวิตของเด็ก  
ในแต่ละช่วงวัยตามพัฒนาการ โดยการฝึกให้ เด็กรู้ จักคิด สังเกต เปรียบเทียบ แสดงออกมี
ความสามารถในการจัดเรียง เรียงลำดับและส่ือความหมายให้เข้าใจและใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  

3.3.2.3 ลักษณะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
จากการศึกษามีผู้กล่าวถึงลักษณะของการคิดเชิงเหตุผลไว้ดังนี้ 
พีอาเจท์ หรือฌอง พีอาเจท์ (Jean Piaged) (อ้างถึงในสมชาย รัตนทองคำ, 2556: 21) 

กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลเป็นการคิดท่ีซับซ้อน ซึ่งพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ (Piaget) 
เริ่มจากการคิดเหตุผลแบบรูปธรรม ซึ่งอยู่ในช่วงอายุ 2-7 ปี เด็กจะคิดจําแนกตามส่ิงท่ีเห็นส่งผ่านเข้า
สู่การคิดแบบนามธรรมเมื่ออายุ 7 ปี ขึ้นไป นั่นคือ เด็กจะเริ่มใช้เหตุผลเปรียบเทียบลงความเห็นด้วย
การใช้มโนภาพได้ สามารถคิดกลับไปกลับมาได้ ซึ่ งการคิดเชิงเหตุผลนี้ ต้องอาศัยหลักการ หรือ
ข้อเท็จจริงท่ีถูกต้องมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ 

นิตยา คชภักดี (2543: 36 อ้างถึงในอารมณ์ สุวรรณปาล 2551: 23) ได้กล่าวถึงการคิด         
เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยว่า เด็กปฐมวัยยังไม่รู้จักใช้เหตุผลท่ีสมบูรณ์ ตัดสินใจทุกอย่างขึ้นอยู่กับการ
รับรู้ทางสายตา และประสาทสัมผัส เมื่ออายุ 4-5 ปี เด็กสามารถแยกแยะความเหมือน ความต่างของ
ส่ิงต่างๆได้ แต่ความคิดและความจํายังอยู่ในขอบเขตจํากัด และมีลักษณะเฉพาะตัวเด็กเช่ือว่าทุกส่ิง
ทุกอย่างมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นตุ๊กตา เก้าอี้  ดวงอาทิตย์ เป็นส่ิงมีชีวิต เด็กในช่วงวัยนี้ จะเช่ือมโยง
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ปรากฏการณ์ 2 อย่างท่ีเกิดขึ้นพร้อมกันมาเป็นเหตุเป็นผลซึงกันและกัน เช่น ใส่เส้ือสีแดงแล้วหกล้ม
เด็กคิดว่าหกล้มเพราะใส่เส้ือสีแดง  

สายสุรี จุติกุล (2542 อ้างถึงในอารมณ์ สุวรรณปาล 2551: 23) กล่าวว่าการคิดเชิงเหตุผล
เน้นการคิดท่ีเช่ือมโยงส่ิงต่างๆ มากกว่า 2 ส่ิงเข้าด้วยกันอาจเช่ือมโยงเหตุการณ์กับการกระทำ เช่น 
เมื่อฝนตกก็เข้าอยู่ในร่ม เพราะกลัวเปียก ปลูกต้นไม้เล็กๆไว้ เมื่อเห็นเหี่ยวแห้งเด็กรดน้ำแสดงการ
เช่ือมโยงให้ทราบว่า เมื่อรดน้ำแล้วต้นไม้จะเจริญเติบโตสดช่ืนขึ้นไม่เห่ียวแห้ง ไม่แย่งของเพื่อนเพราะ
เพื่อนจะตีเอาหรือเพื่อนจะร้องไห้ 

สามารถสรุปได้ว่าลักษณะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย จะอยู่ในรูปแบบการใช้เหตุผลใน
การเปรียบเทียบส่ิงต่างๆ ตัดสินใจและออกความเห็นด้วยการใช้นึกภาพ จำลองสถานการณ์ผ่าน
ความคิดและมโนภาพ ซึง่ในการคิดนั้นเด็กจะต้องมีข้อมูลเพื่อเป็นพื้นฐานในการคิด โดยคิดตามจากส่ิง
ท่ีมองเห็น และสรุปข้อมูลเป็นความรู้ใหม่โดยมีการเช่ือมโยงกับข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่ ใช้ความคิดตาม
หลักการและเหตุผล ซึ่งได้รับจากประสบการณ์เพื่อหาเหตุผลในการตัดสินใจและแก้ปัญหา 

3.3.2.4 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
กิลฟอร์ด และออฟเนอร์ (Guilford & Hoepfner 1971: 28-32 อ้างถึงในชนาธิป บุบผามาศ 

2553: 16) ให้ความเห็นว่า การส่งเสริมพัฒนาเด็กให้มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลต้องเริ่มจาก
การจัดประสบการณ์ หรือสร้างสถานการณ์ต่างๆท่ีเหมาะสม เนื่องจากความสามารถในการคิด และ
การให้เหตุผล เป็นทักษะต้องใช้การฝึก และฝึกจากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย และควรได้รับการฝึก
อย่างต่อเนื่อง โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้มีส่วนร่วม และแสดงพฤติกรรมในการสืบค้นคาดการณ์ ค้นหา
วิธีการพิสูจน์ สังเกตรูปแบบ ช้ีแจงเหตุผลของแนวคิดโดยการอธิบายรูปแบบแสดงด้วยภาพหรือ
จําลองแบบ และตอบคําถามต่างๆ ท่ีก่อให้เกิดการคิด การสร้างข้อคาดเดาการกำหนดรูปแบบ และ
การอธิบาย ซึ่งเป็นการให้เหตุผลเกี่ยวสถานการณ์ 

โรแมน และมอร์โรว์ (Roman & Morrow, 1993 อ้างถึงในชนาธิป บุบผามาศ 2553: 16)    
ให้ข้อคิดว่า บรรยากาศในช้ันเรียน เป็นส่ิงสำคัญมาก ครูต้องจัดบรรยากาศท่ีแสดงให้นักเรียน เห็นว่า 
การให้เหตุผลเป็นส่ิงท่ีสำคัญกว่าการได้เพียงคําตอบท่ีถูกต้อง บรรยากาศในช้ันเรียนต้องไม่ทำให้เด็ก
รู้สึกหวาดกลัว เป็นบรรยากาศท่ีสนับสนุนและส่งเสริมให้นักเรียนได้พูด อธิบาย และแสดงเหตุผลของ
แนวคิดได้กระทำและสรุปพร้อมท้ังการยืนยันข้อสรุปของแนวคิดนั่นๆ 

อรพรรณ พรสีมา (2543: 23) ได้กล่าวว่า พัฒนาการของเด็กนั่นก็เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีช่วยในการ
ส่งเสริมการคิด เมื่อเด็กเข้าสู่โรงเรียน สภาพแวดล้อมต่างๆ ภายในโรงเรียนจะช่วย ในการส่งเสริม
พัฒนาการ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน และห้องเรียนสะอาดเป็นระเบียบ ปลอดภัย ร่มรื่ น 
สวยงาม มีส่ิงต่างๆ ท่ีจะส่งเสริมพัฒนาการทุกๆ ด้าน 

จิตตินันท์ เดชะคุปต์ (2555: 23) ได้เสนอแนวทางส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล ดังนี้ 
1. จัดกิจกรรมให้เด็กรู้จักสังเกตส่ิงรอบตัว สนับสนุนให้เด็กรู้จักใช้ประสาทสัมผัสในการ

จําแนกความแตกต่างและความสัมพันธ์ของสิÉงต่างๆ ในชีวิตประจำวันโดยการซักถาม และเปล่ียน
ความคิดเห็นด้วยกิจกรรมในวงกลม เช่น การฟังนิทาน การทดลอง  การแสดงผลงาน การดู
ภาพประกอบ การชมภาพยนตร์ การ์ตูน ทัศนศึกษาและการเล่นตามมุมต่างๆ ให้เด็กเล่าประสบการณ์
ทำให้ทราบถึงความเข้าใจ ความจำและความสนใจของเด็กต่อส่ิงเหล่านั้น กิจกรรมการใช้เหตุผล    
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การเปิดโอกาสให้เด็กใช้ความคิดของตนเองในการตัดสินใจส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือแก้ปัญหาสถานการณ์
หนึ่งด้วยตนเอง โดยมีผู้ช่วยเหลือแนะนําเมื่อจำเป็น 

2. ส่งเสริมการเล่น จัดสภาพแวดล้อมสำหรับการเล่นตามความสนใจของเด็ก เช่น มุมเล่น 
บรรยากาศอุปกรณ์และของเล่น และให้โอกาสเด็กเล่นอย่างเสรีแต่ละช่วงเวลาของวัน ท้ังในร่มและ
กลางแจ้ง จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

3. จัดกิจกรรม พัฒนาภาษา สนทนา พูดคุย ซักถามด้วยภาษาท่ีสุภาพสละสลวยกับเด็กตาม
โอกาสอย่างสม่ำเสมอ พร้อมกับการรับฟังด้วยความสนใจ จะช่วยเพิ่มความเช่ือมั่นของเด็ก ในการพูด
หรือเล่าเรื่องต่างๆ ซึ่งสะท้อนถึงความสามารถในการถ่ายทอดความนึกคิด ของเด็ก นิทาน และการ
เล่านิทานประกอบภาพช่วยส่งเสริมการส่ือความหมายทางความคิดของเด็กในรูปแบบต่างๆได้ 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551: 40-41) ได้กล่าวถึง แนวทางการส่งเสริมการคิดอย่างมีเหตุผล
ของเด็กปฐมวัยไว้ ดังนี้ 

1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการแก้ปัญหา ต้องเริ่มท่ีครูเป็นผู้ต้ังปัญหา ท่ีอาจเป็นคําถาม
กรณีตัวอย่าง ครูใช้ส่ิงเหล่านี้เป็นตัวจุดประเด็นให้เด็กคิดและหาข้อสรุป 

2. จัดกิจกรรมการใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการใช้กระบวนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เด็กอาจมีการทดลอง ต้ังสมมติฐาน และทดสอบงานจนครบวงจร 

3. จัดกิจกรรมการใช้หลักการสืบค้น เป็นกระบวนการจัดประสบการณ์ท่ีพยายามให้เด็ก
ค้นหาคําตอบต่างๆด้วยตนเอง เช่น การเล่นตัวต่อเป็นรูปท่ีครูกำหนดจากอุปกรณ์หลายๆชนิด 

4. จัดกิจกรรมการใช้ทักษะกระบวนการ เป็นการจัดประสบการณ์ ท่ี เน้นการสังเกต           
การเปรียบเทียบ การจัดประเภท การส่ือสาร การถ่ายโยงการสรุป โดยให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ปราณี อุปฮาด (2550: 40) การจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมการคิด และการคิดเชิงเหตุผลมี
หลากหลายวิธี เช่น การฝึกการรับรู้ทางประสาทสัมผัส การใช้คําถาม การสังเกต เปรียบเทียบ และใช้
ความคิด เป็นต้น หลักสำคัญในการจัดกิจกรรมนั้นจะต้องคำนึงถึงส่ือและสภาพแวดล้อมท่ีมีความ
เหมาะสม สอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก ซึ่งกิจกรรมอาจจัดในรูปแบบของกิจกรรม
กลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก ถ้าเป็นกลุ่มใหญ่ครูและเด็กจะสนทนาซักถามกัน หรือถ้าเป็นกลุ่มเล็กอาจใช้
กิจกรรมในรูปแบบการเล่นเกม  

สรุปได้ว่า แนวทางส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผล ควรเป็นการจัดประสบการณ์ท่ีให้เด็กได้
แสดงออกโดยการปฏิบัติ โดยให้มีการกระทำท่ีสอดคล้องกับพัฒนาการ ตามความสนใจของเด็ก      
ฝึกการรับรู้ทางประสาทสัมผัส การใช้คําถาม การสังเกต เปรียบเทียบ และใช้ความคิด ให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ และค้นพบด้วยตนเอง ซึ่งจะส่งผลให้เด็กมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เช่ือมโยงสาเหตุ
และผลจากการกระทำ คาดคะเนส่ิงท่ีจะเกิดขึ้น และร่วมลงความคิดเห็น สามารถใช้เหตุผลใน       
การแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.3.2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          วิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ  

ชนาธิป บุบผามาศ (2553) ได้ทำการศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานอีสปประกอบคำถาม การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิง
เหตุผลของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอีสปประกอบคำถาม กลุ่มตัวอย่างท่ี
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ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุระหว่าง 5–6 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2552 โรงเรียนไผทอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร จำนวน 15 คน ซึ่งได้มา
โดยวิธีการสุ่มแบบหลายข้ันตอน ผู้วิจัยเป็นผู้ดำเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยทำการทดลองเป็นเวลา 
8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ3วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอีสปประกอบคำถามและแบบทดสอบวัดการคิดเชิง
เหตุผล ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่น .86 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยแบบ One – Group 
Pretest – Posttest Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ t-test for Dependent samples 
ผลการวิจัยพบว่า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองจัดกิจกรรมการเล่านิทานอีสป
ประกอบคำถามสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
แล้ว พบว่า การคิดเชิงเหตุผลด้านการเปรียบเทียบ และด้านการสรุปความ สูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และด้านการจัดประเภท สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

สมคิด ศรไชย (2557) ได้ทำการศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับและเปรียบเทียบ
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างท่ี
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชายหญิง อายุ 5-6 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนพัทธยาอรุโณทัย อำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรีได้มาโดยวิธีการจับ
สลาก 1 ห้องเรียนจาก 2 ห้องเรียน และจับสลากนักเรียน มาจำนวน 15 คน ระยะเวลาในการทดลอง 
8 สัปดาห์ๆ ละ 3 วันๆ 20 นาที รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัด
กิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย สำหรับ
แบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 
.49-.89 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – Posttest Design สถิติท่ี
ใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูลคือ ใช้t – test สำหรับ dependent samples และขนาดส่งผลด้วยสูตร
ของ Cohen ผลการวิจัยพบว่า หลังได้รับการจัดกิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์คะแนนการ
คิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยโดยรวม (M=27.00) อยู่ในระดับดีมาก ส่วนรายด้านทุกด้านอยู่ในระดับ
ดีมากเรียงตามลำดับ ด้านการจำแนกประเภท (M=8.47) ด้านอนุกรม (M=9.07) และด้านการจัด
ประเภท (M=9.47) และหลังการจัดกิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ระดับการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายด้านมีค่าสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (D=8.93, 1.93, 3.20 ,2.20 และ1.60) ตามลำดับ 

สุปราณี งามหลอด (2557) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้นท่ีมีต่อทักษะ  
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับของทักษะการคิด  
เชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้น และเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิง
เหตุผลของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
เป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา2555 โรงเรียนแอ๊ดเวนตีสเอกมัย จำนวนเด็กปฐมวัย 15 คน เพื่อรับการจัดกิจกรรมศิลปะ
การปั้นเป็นเวลา 8 สัปดาห์ๆ ละ 3 วันๆ ละ 45 นาที เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  
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แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผล ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่น .79 และแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการ
ปั้นโดยใช้แผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest Design สถิติท่ีใช้ในการเคราะห์ 
ข้อมูลคือ ใช้ t–test สำหรับ dependent samples ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของ
เด็กปฐมวัยหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้น ท้ังโดยภาพรวม จำแนกเป็นรายด้าน และ
รายบุคคลอยู่ในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการทดลอง พบว่าสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01 แสดงว่ากิจกรรมศิลปะการปั้นส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีทักษะการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น 

เพ็ญประภา แผ้วพลสง (2564) ได้ทำการศึกษาการส่งเสริมทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ช้ันอนุบาล ปีท่ี  2/3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบไฮสโคป โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการส่งเสริมทักษะการคิดเชิงเหตุผล
ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบไฮสโคป โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหว่าง 4 - 
5 ปี ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ จำนวน 35 คน โดยเป็นวิจัยเชิงทดลองแบบ 
(One – Group Pretest – Posttest Design) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย จำนวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัยจำนวน 2 ชุด สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (M) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D) ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 2/3 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบไฮสโคป โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองโดยด้านการเปรียบเทียบเท่ากับ 5.61 ด้านจำแนก หมวดหมู่ เท่ากับ 
5.76 และด้านการเรียงลำดับเท่ากับ 5.87 

จุฬาพร พลรักษ์ และคณะ (2566) ได้ทำการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็กปฐมวัย  โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ทดลองใช้ร่างรูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เสริม สร้างความสามารถ
การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็กปฐมวัย และ2) เสนอผลการใช้รูปแบบการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัย การวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา ระยะท่ี 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบ และกลุ่ม
ควบคุมท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติ โรงเรียนเทศบาล 3 (พินิจพิทยานุสรณ์) ท่ีได้มาจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้จัดเก็บข้อมูลในระยะท่ี 3 ได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
แบบประเมินความสามารถการแก้ปัญหา และแบบประเมินการคิดอย่างมีเหตุผล สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบด้วย t-test การทดสอบด้วยสถิติ 
One way MANOVA และ  Univariate Test ผลการวิ จั ย  พ บว่ า  ผลการใช้ รูป แบ บ การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีเหตุผลของเด็ก
ปฐมวัย พบว่า (1) นักเรียนท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบ มีความสามารถการแก้ปัญหา
และการคิดอย่างมีเหตุผล หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 (2) นักเรียน
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กลุ่มท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบ มีความสามารถการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีเหตุผล 
หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า การส่งเสริมให้เกิดการคิดเชิงเหตุผล 
ผู้วิจัยต้องวางแผนจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพเหมาะสม โดยดำเนินกิจกรรม
ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลาหนึ่ง แล้ววัดทักษะการคิดเชิงเหตุผลผ่านเครื่องมือท่ีมีคุณภาพ เครื่องมือท่ีใช้
ควรเป็นคำถาม หรือแบบทดสอบวัดทักษะท่ีสอดคล้องกับพฤติกรรมการคิดเชิงเหตุผล  

วิจัยที่เก่ียวข้องต่างประเทศ  
ฟาติมาและคณะ (Fozia Fatima; et al. 2021: 173-182) ได้ทำการศึกษาผลของการเรียนรู้

ด้วยการเล่นต่อการพัฒนาการใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการศึกษาปฐมวัย การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อพิจารณาผลของการเรียนรู้ด้วยการเล่นต่อการพัฒนาเหตุผลเชิงตรรกะในการศึกษาปฐมวัยในกรุง
อิสลามาบัด ใช้การศึกษากึ่งทดลองเชิงปริมาณและกระบวนทัศน์ก่อนและหลังการทดลอง ประชากร
ของการศึกษาปัจจุบันรวมถึงนักเรียนจากโรงเรียน Headstart ซึ่งต้ังอยู่ในกรุงอิสลามาบัด ต้ังแต่เดือน
มีนาคม 2020 ถึงเดือนกันยายน 2020 คัดเลือกประชากรด้วยเทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
พิจารณาขนาดตัวอย่างของนักเรียน 80 คน กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองอย่างละ 40 คน ท้ังสองกลุ่ม
ได้รับการสอนหลักสูตร 'การจำแนกสัตว์มีกระดูกสันหลัง ' ในวิชาวิทยาศาสตร์ผ่านการเล่น (กลุ่ม
ทดลอง) หรือวิธีปกติ (กลุ่มควบคุม) ในเซสช่ัน 45 นาที 5 วันเป็นเวลาส่ีสัปดาห์ แบบทดสอบพัฒนา
ตนเองแบบรูปภาพประกอบด้วยคำถาม 6 ข้อ ใช้สถิติพรรณนา และสถิติเชิงอนุมานสำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูล ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการสอน                  
มีพัฒนาการใช้เหตุผลเชิงตรรกะสูงขึ้นและ ไม่พบว่าเพศส่งผลต่อการพัฒนาเหตุผลเชิงตรรกะของ
นักเรียนท้ังในกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

เซย์ลัน เซน และคณะ (Ceylan Sen & Gürsel GulerYozgat Bozok U . 2022: 1894-
1915) ได้ทำการศึกษาทักษะการใช้เหตุผลของเด็กอายุระหว่าง 4 ถึง 6 ปี โดยการใช้แบบรูป           
ในการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทักษะการใช้เหตุผลของเด็กอายุ 4 ถึง 6 ปีท่ีปรากฏในรูปแบบ
กลุ่มทดลอง เป็นเด็ก 55 คนท่ีเรียนในช้ันเรียนก่อนวัยเรียน การทดลองสอนเพื่อตรวจสอบการพัฒนา
ทักษะการใช้เหตุผลของเด็กโดยใช้แบบรูป เก็บรวบรวมท้ังข้อมูลเชิงคุณภาพและข้อมูลเชิงปริมาณ 
ข้อมูลเชิงคุณภาพประกอบด้วยการบันทึกวิดีโอและช้ินงาน ทำการประเมินโดยใช้รูปแบบท่ีเสนอโดย 
คลีเมน และซารามา (Clements and Sarama, 2009) วิเคราะห์ระดับการให้เหตุผลของเด็กโดยใช้
ซอฟต์แวร์ Winsteps Rasch จากการศึกษาพบว่า ทักษะการใช้เหตุผลของเด็กๆพัฒนา เด็กสามารถ
ทำกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง มีทักษะการให้เหตุผลอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถสรุปได้ว่าทักษะการให้
เหตุผลของเด็กเล็กท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาโดยใช้แบบรูป 

จากงานวิจัย ท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การคิดเชิงเหตุผลจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กได้รับ
การพัฒนาผ่านการฝึกทักษะด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม และต่อเนื่องสม่ำเสมอ ซึ่งทักษะการคิดเชิงเหตุผล
นั้นสามารถพัฒนาได้ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมดังกล่าว  
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         3.3.3 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
    3.3.2.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 
          ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  

กู๊ด (Good. 1973 : 53 ; อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์และคณะ. 2552 : 104) อธิบายว่า 
การคิดแก้ปัญหาเป็นแบบแผนหรือวิธีการซึ่งอยู่ในสภาวะท่ีมีความยุ่งยากลำบาก หรืออยู่ในสภาวะท่ี
พยายาม ตรวจข้อมูลท่ีทำมาได้ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับปัญหา มีสมมติฐานและการตรวจสอบ
สมมติฐานภายใต้การควบคุม มีการเก็บข้อมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธ์นั้นว่าจริงหรือไม่  

โควาลสกี้และเวสเทน (Kowalski and Westen. 2009 : 235 ; อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพา
นนท์และคณะ. 2552 : 104) ได้กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการแปลงสถานการณ์หนึ่งไปสู่
อีกสถานการณ์หนึ่งเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะเคล่ือนย้ายจากสภาพปัจจุบันซึ่งเป็น
สภาวะท่ีไม่น่าพอใจไปยังสภาวะท่ีทำให้ปัญหาได้รับการแก้ไขโดยใช้การปฏิบัติต่าง ๆ  

กัลยา ตากูล (2550: 20) ได้ให้ความหมายว่า การคิดแก้ปัญหา คือความสามารถในการคิด 
รวบรวม หรือเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาเข้าด้วยกัน เพื่อหาทางแก้ไข
อุปสรรค ท่ีเกิดขึ้นให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้หมดไป  

ดวงพร ผกามาศ (2554: 12 ) ได้กล่าวถึง การคิดแก้ปัญหา คือความสามารถในการใช้
ความคิดและประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากสถานการณ์ต่างๆท่ีเป็นอุปสรรคขัดขวางไม่
ได้มาซึ่งความต้องการบุคคลจึงพยายามขจัดปัญหาด้วยความคิดจากประสบการณ์ตรงและทางอ้อม
เพื่อไปยังจุดมุ่งหมาย  

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถการคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถใน
การรวบรวม หรือเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม มาคิดพิจารณาไตร่ตรองการตัดสินใจแก้ปัญหาหรือ
เปล่ียนแปลงสภาวะท่ีไม่น่าพอใจท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้
หมดไป 
             3.3.3.2 วิธีการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 

หนึ่งฤทัย เพ็ญสมบูรณ์ (2552) กล่าวว่าในการแก้ปัญหาของมนุษย์นั้นมีวิธีการแตกต่างกัน
ออกไป ซึ่งผู้ประสบกับปัญหาจะต้อง รู้จักสังเกตและพิจารณาให้เข้าใจข้อเท็จจริงและรู้จักคิดอย่างมี
เหตุผล ตลอดจนการนําประสบการณ์เดิม มาประกอบการใช้แก้ปัญหาจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปัญญาของ เพียเจท์ (อ้างถึงในสมชาย รัตนทองคำ, 2556 : 21) พบว่า ความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาขึ้นตามระดับอายุ ซึ่งหลังจากอายุ 2 ขวบ เด็กจะเริ่มใช้ ความจํา
และจินตนาการในการแก้ปัญหา เมื่อเด็กอายุมากขึ้นก็จะเข้าใจส่ิงต่างๆ ดีขึ้น เด็กปฐมวัยจะมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกัน ซึ่งอาจเป็นผลมาจากปัจจัยสำคัญต่างๆ เช่น ระดับ
สติปัญญา ฐานะทางสังคม เศรษฐกิจ ตลอดจนการอบรมเล้ียงดูและประสบการณ์ท่ีเด็กแต่ละคนได้รับ 
เนื่องจาก เด็กในวัยนี้ ยังมีประสบการณ์น้อยความสามารถในการแก้ปัญหา จึงมีขีดจํากัด เพราะการท่ี
เด็กจะ แก้ปัญหาได้ดีหรือไม่นั้น เด็กจะต้องเข้าใจปัญหาและมองเห็นแนวทาง ในการแก้ปัญหาท่ี
จำเป็นต้องอาศัย ความรู้ ความคิดและความเข้าใจส่ิงสำคัญอีกประการ คือ เด็กมีความสามารถในการ
คิดเชิงวิเคราะห์ วิจารณ์น้อย ทำให้ไม่สามารถสรุปลักษณะ และคุณสมบัติท่ีเกี่ยวข้อง สัมพันธ์กับ
ปัญหามาตัดสินใจ แก้ปัญหาได้  
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สมารท และรุสเซล (Smart; & Russell, n.d. อ้างถึงในหนึ่งฤทัย เพ็ญสมบูรณ์, 2552, หน้า 
22) ได้ช้ีใหเห็นถึงลักษณะการคิดของเด็กปฐมวัยดังนี้ 

 
สรุปได้ว่า วิธีการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยนั้น เด็กต้องรู้จักปัญหาเข้าใจปัญหา จึงจะหา

วิธีการ แก้ปัญหาได้เหมาะสม ครูจะต้องเข้าใจพัฒนาการของเด็กและความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถในการแก้ปัญหา ครูจึงจำเป็นต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
เป็นการเตรียมความพร้อมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และสามารถนําประสบการณ์ท่ีได้รับไป
ใช้แก้ปัญหาได้ 
              3.3.3.3 การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย 

นักการศึกษาหลายท่านได้ กล่าวถึงวิธีการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 
เจษฎา  สุภางคเสน (2530 อ้างถึงใน บุญสุพร เพ็งทา, 2544, หน้า 16) ได้เสนอแนะวิธีการ

ส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 
1. ฝึกฝนให้เด็กทำตามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหา คือ รวบรวมข้อมูลต้ังสมมติฐาน 

รวบรวมวิธีแก้ปัญหาและทดสอบสมมติฐาน 
2. ควรเน้นในเรื่องการรวบรวมข้อมูลให้มาก 
3. ฝึกให้รู้จักใช้ทักษะในการแก้ปัญหา คือ ฝึกให้คิดเกี่ยวกับปัญหา การแก้ปัญหาด้วยวิธีการ

ต่างๆ และการทำนายผลของวิธีการแก้ปัญหานั้น 
4. ใช้วิธีการช้ีแจงอธิบายเหตุผลหลีกเล่ียงวิธีการเข้มงวดกับเด็ก 
5. เปิดโอกาสให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ 
6. ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับเด็กเพราะมีความสัมพันธ์กับการแก้ปัญหา 
7. ให้โอกาสเด็กได้ตัดสินใจด้วยตนเอง 
8. กระตุ้นให้เด็กคิดในหลายทิศทางเพื่อนำไปใช้กับปัญหายุ่งยากซับซ้อน 
สมจิต สวธนไพบูลย์ (2541 อ้างถึงใน อรกช อุดมสาลี, 2555, หน้า 16) กล่าวว่า สภาพการ

เรียนการสอนท่ีมุ่งให้นักเรียนคิดแก้ปัญหานั้น อาจจะส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา
แตกต่างกัน ซึ่งอาจจะขึ้นอยู่ กับปัจจัยทางสติปัญญา ความรู้พื้นฐาน สภาพสังคม ประสบการณ์ 
ฉะนั้นครูจึงควรอย่างยิ่งท่ีต้องจัด สภาพการณ์ท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหา ดังนี้ 

1. จัดสภาพแวดล้อมท่ีเป็นสถานการณ์ใหม่ๆ และวิธีการแก้ปัญหาได้หลายๆ วิธี มาให้
นักเรียนฝึกฝนให้มากๆ  
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2. ปัญหาท่ีหยิบยกมาให้นักเรียนฝึกฝนนั้น ควรเป็นปัญหาใหม่ท่ีนักเรียนไม่เคย ประสบมา
ก่อนแต่ต้องอยู่ในวิสัยท่ีเด็กจะแก้ได้  

3. การฝึกแก้ปัญหานั้น ครูควรแนะให้นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาให้ชัดเจนก่อนว่า เป็นปัญหา
เกี่ยวกับอะไร และถ้าเป็นปัญหาใหญ่ ก็ให้แตกเป็นปัญหาย่อย แล้วคิดปัญหาย่อยแต่ละปัญหา และ
เมื่อแก้ปัญหาย่อยได้หมดทุกข้อก็เท่ากับแก้ปัญหาใหญ่ได้นั่นเอง  

4. จัดบรรยากาศของการเรียนการสอนหรือจัดส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็นสภาพภายนอก ของ
นักเรียน ให้เป็นไปในทางท่ีเปล่ียนแปลงได้ไม่ตายตัว นักเรียนก็จะเกิดความรู้สึกว่าเขาสามารถคิดค้น 
เปล่ียนแปลงอะไรได้บ้าง ในบทบาทต่างๆ  

5. ให้โอกาสนักเรียนได้คิดอยู่เสมอ  
6. การฝึกฝนการแก้ปัญหาหรือการแก้ปัญหาใดๆ ก็ตาม ครูไม่ควรจะบอกวิธีการ แก้ปัญหา

ให้ตรงๆ เพราะถ้าบอกให้แล้วนักเรียนอาจไม่ได้ใช้ยุทธศาสตร์ของการคิดของตนเองเท่าท่ีควร 

 

 
ฉันทนา ภาคบงกช (2528 อ้างถึงใน อรกช อุดมสาลี, 2555, หน้า 15) ได้กล่าวถึงหลักการ

จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา ดังนี้  
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1. การจัดกิจกรรมควรมีความยากง่ายเหมาะสมกับวัย มีลักษณะเป็นรูปธรรมส่ือ เพื่อง่ายต่อ
การเรียนรู้และมีช่วงเวลาส้ันๆ เหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็กปฐมวัย  

2. จัดกิจกรรมท่ีมีความหมายต่อเด็ก ควรให้เด็กได้เรียนรู้แล้วนําไปปฏิบัติได้ กิจกรรม ควรอยู่
ในความสนใจของเด็ก เด็กจะภูมิใจและเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีได้เรียนรู้  

3. ควรมีการส่งเสริมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ เช่น การชมเชย การให้รางวัล เป็นต้น  
4. จัดสภาพแวดล้อมให้ เหมาะสมกับกิจกรรม จัดบรรยากาศท่ี เอื้ อ ต่อการเรียนรู้                 

ไม่เคร่งเครียด  
5. สร้างทัศนคติท่ีดีต่อตัวครู ครูควรปรับบุคลิกภาพให้เหมาะสมและควรสร้างสัมพันธภาพ 

กับเด็กเป็นอย่างดี เพื่อให้เกิดบรรยากาศของการยอมรับ      
สรุปได้ว่า การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา ระดับปฐมวัย ครูควรจัดประสบการณ์ 

หรือกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติของเด็ก จัดประสบการณ์ท่ีมีความหลากหลาย เปิดโอกาสให้เด็ก 
ได้ฝึกกระทำและคิดให้มากท่ีสุด เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดการฝึกทักษะการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงทำการ
วิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
              3.3.3.4 ข้อดี ข้อจำกัด ความสามารถการคิดแก้ปัญหา 
          ข้อดี 

1. ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาด้วยตัวเอง  
2. ผู้เรียนได้ฝึกปัญหาด้วยวิธีการท่ี หลากหลาย  
3. ผู้เรียนได้ฝึกสังเกต วิเคราะห์ การหาเหตุผล ใช้ข้อมูลในการตัดสินใจ  
4. ผู้เรียนได้ฝึกการทำงาน หรือแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีความคิดกว้างไกล  
5. สร้างความมั่นใจ ความภูมิใจ 
6. ช่วยให้เกิดความรู้ ความเข้าใจท่ีถาวรจากประสบการณ์ตรง  
7. ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น สนใจ และรู้วิธีการหาคําตอบอย่างเป็นระบบ  
8. ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  
9. ช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนการสอน และการฝึกการทำงานเป็นทีม  
10. ช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความมั่นคงทางอารมณ์ หนักแน่น ใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็น

ซึ่งกันและกนั  
     ข้อจำกัด 

1. ปัญหาท่ีเสนอต้องน่าสนใจ และเหมาะสมกับระดับทักษะเชาว์ปัญญาของผู้เรียน  
2. ผู้เรียนต้องมีความพร้อมท้ังสภาพภายใน คือ ความฉับไวทางปัญญา มีความรวดเร็ว ใน

การต้ังสมมติฐาน  
3. ผู้สอนต้องมีความสามารถในการช่วยให้คำแนะนําในการแก้ปัญหาให้ผู้เรียนและ ใช้ภาษา

ท่ีเข้าใจง่าย มีทักษะในการใช้คําถาม  
4. ผู้เรียนต้องเป็นผู้ท่ีกล้าแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
จากข้อดี ข้อจำกัด ความสามารถการคิดแก้ปัญหา สรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหามีข้อดีต่อเด็ก

คือ เด็กได้ฝึกคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย มีการรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาใช้
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พิจารณาในการตัดสินใจแก้ปัญหา ได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ทำให้เด็กเกิดความภูมิใจในตนเอง เกิดความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์
ตรงและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น แต่ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการคิดแก้ปัญหานั้น ครูจะต้อง
ใช้ปัญหาท่ีน่าสนใจ ท้าทายเด็ก และต้องจัดให้เด็กมีความพร้อม ครูทำหน้าท่ีเป็นผู้ให้คำแนะนำ      
เมื่อเด็กมีข้อซักถาม และรับฟังความคิดเห็นของเด็ก  
              3.3.3.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          วิจัยที่เก่ียวข้องในประเทศ  

วรัตถ์พัชร์ ทวีเจริญกิจ (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
ส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ การวิจัย
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของ
นักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี1 ปีการศึกษา 2559 ของวิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ จำนวน 34 
คน ได้กลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ รูปแบบการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู้แบบทดสอบความคิดในแก้ปัญหาการเรียนรู้ สถิติท่ี
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และค่าที (t-test) ผลการวิจัย
พบว่า 1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตาม
แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้มีองค์ประกอบ คือ หลักการแนวคิด ทฤษฎี จุดมุ่งหมาย เนื้อหา 
กระบวนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 2. ทักษะการคิดในแก้ปัญหาของนักเรียน
อาชีวศึกษา หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

สุพัตรา แอระหีม (2563) ได้ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยโดยใช้
ชุดเกมการศึกษา การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)เพื่อเปรียบเทียบผลการใช้ชุดเกมการศึกษาของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ 2)เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ชุดเกมการศึกษา กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ปี ท่ี
กำลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 ของโรงเรียนวัดเสาธงนอก อำเภอ
บางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ จำนวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วย 1)แผนการจัด
ประสบการณ์การพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยโดยใช้ชุดเกมการศึกษา จำนวน 4 แผน 8 เรื่อง 
2) แบบทดสอบเกมการศึกษาก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 3) ชุดเกมการศึกษาท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้น วิเคราะห์ข้อมูลโดยการนำคะแนนมานำเสนอข้อมูลโดยใช้ตารางประกอบคำบรรยาย 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าเฉล่ียและร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1.ผลจากการเปรียบเทียบ
ทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์พบว่า หลังจากได้รับการจัด
ประสบการณ์การพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้ชุดเกมการศึกษาเด็กปฐมวัย มีทักษะการคิด สูงกว่าก่อน
การได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อยู่ในระดับ ดี โดยมีค่าเฉล่ียคะแนนของการทำแบบทดสอบ
เพิ่มขึ้นจาก 21.5 คะแนน เป็น 34.56 คะแนน 2. ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้ชุดเกม
การศึกษาอยู่ในระดับดี 
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นราภรณ์ สอดสี (2564) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมตามแนวปรัชญาสำหรับ
เด็กท่ีมีต่อการคิดแก้ปัญหาในเด็กปฐมวัย การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการคิดแก้ปัญหาใน
เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมตามแนวปรัชญาสำหรับเด็ก กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษา คือ 
เด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี จำนวน 29 คน ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 3/5 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับ
การจัดกิจกรรมตามแนวปรัชญาสำหรับเด็กมีการคิดแก้ปัญหาท้ังโดยรวม และรายด้านสูงกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรม ขั้นท่ีมีคะแนนเฉล่ียหลังการทดลองมากท่ีสุด คือ การลงมือแก้ปัญหา และลงข้อสรุป การ
ค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา การระบุปัญหา และการเปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกแนวทาง
แก้ปัญหา ตามลำดับ 

ภรภัทร นิยมชัย และธนาวรรณ รักษาพงษ์พานิช (2566) ได้ทำการวิจัยเรื่อง โปรแกรมการ
จัดกิจกรรมวิทยาการคำนวณเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับเด็กปฐมวัย โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้     
1) เพื่อสร้างโปรแกรมการจัดกิจกรรมวิทยาการคำนวณเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับเด็ก
ปฐมวัย และ 2) เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการจัดกิจกรรม
วิทยาการคำนวณก่อนและหลังการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับเด็กปฐมวัย 
ผลการวิจัย พบว่า 1) โปรแกรมการจัดกิจกรรมวิทยาการคำนวณเพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับ
เด็กปฐมวัยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.91/81.09 2) เด็กปฐมวัยมีการคิดแก้ปัญหาหลังการจัด
โปรแกรมการจัดกิจกรรมวิทยาการคำนวณ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับเด็กปฐมวัย สูงขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยข้างต้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะในการคิด
แก้ปัญหา ควรประกอบด้วย ชุดเกม กิจกรรม โปรแกรม หรือรูปแบบต่างๆท่ีส่งเสริมประกอบด้วยขัน
ตอนหรือลำดับขั้นในการดำเนินกิจกรรมท่ีส่งเสริมกระบวนการคิดแก้ปัญหา และควรมีการฝึกอย่าง
ต่อเนื่องสม่ำเสมอ เพื่อให้เด็กเกิดทักษะการแก้ปัญหา   
         วิจัยที่เก่ียวข้องต่างประเทศ  

เชลคลี (Shaklee. 1985: 2915) ได้ศึกษา ผลการสอนเทคนิคการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองเช้า กลุ่ม
ควบคุมเช้า กลุ่มทดลองบ่าย และกลุ่มควบคุมบ่าย กลุ่มทดลองได้รับการสอนแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ จํานวน 18 บทเรียน บทเรียนละ 30 นาที ในขณะท่ีกลุ่มควบคุม เรียนตามหลักสูตรปกติ 
ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่ากลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง
บ่ายมีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงท่ีสุด 

   วีส (Weiss 1991: 119-A) ได้ศึกษาเรื่องการเรียนเพื่อท่ีจะคิดและการคิดเพื่อท่ีจะเรียน
โดยใช้เทคนิคการแก้ปัญหาเพื่อปรับปรุงการคิดของนักศึกษาวิทยาลัย ผลการทดลองพบว่า เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมท่ีไม่ ได้ เข้ารับการอบรม The Whim bey and Lock head Pair 
Problem Solving นักศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเข้าอบรมสามารถตอบคําถามได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังพบว่า
นักศึกษากลุ่มทดลองสนใจเรียนมากขึ้นอีกด้วย 

 ฮอลล์ (Hall. 1995) ได้ศึกษาวิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ของผู้ดูแลเด็กท่ีมีต่อ
ความสามารถทางภาษาและการแก้ปัญหาของเด็ก โดยศึกษา ว่าวิธีการท่ีผู้ดูแลเด็กใช้ในการลดปัญหา
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ต่างๆ เช่น การลงโทษทางกาย จะมีผลบวกต่อภาษาของเด็ก เช่น เดียวกับการแก้ปัญหาหรือไม่ และ
วิธีการใช้เหตุผลท่ีมุ่งเน้นการใช้ภาษาและวิธีการแก้ปัญหาจะมี ผลต่อเด็กหรือไม่ ผลการศึกษา พบว่า 
เด็กท่ีผู้ดูแลใช้วิธีการลงโทษทางกายภาพ ในการแก้ปัญหาจะมี ความก้าวร้าว และปฏิเสธท่ีจะ
แก้ปัญหาของตนเองมากกว่าเด็กท่ี ผู้ปกครองใช้วิ ธีการแบบให้ เหตุผล แต่ไม่มีผลโดยตรงต่อ
ความสามารถทางภาษาของเด็ก 
  อะห์เรนซ์ และคนอื่น ๆ (Ahrens; et al. 1997: 160-162) ได้ศึกษาทักษะทางสังคมและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนระดับกลางท่ี อยู่ในการดูแลของมหาวิทยาลัย
เซนต์ซาเวียร์ โดยใช้แนวกลยุทธ์การแก้ปัญหา  ผลการศึกษาพบว่า เพื่อนและครูได้สนับสนุนให้
นักเรียนแสดงความสามารถเพิ่มข้ึนในการนําความรู้ออกมาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีขัดแย้งและส่ือสาร ัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมท้ังนักเรียนได้แสดงความรู้สึกว่ามีคุณค่าในตัวเองมากขึ้น 

วิลเล่ียม (Williams, 2004: Abstract) ได้ศึกษาบุคลิกภาพของผู้บริหารโรงเรียนในด้าน 
ความฉลาดทางอารมณ์มีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา ระเบียบวินัยและการปรับตัวเข้ากับ
ส่ิงแวดล้อมของผู้บริหารโรงเรียน โดยใช้วิธีสัมภาษณ์ โดยใช้คําถาม ปลายเปิดและแบบสอบถาม ซึ่ง
จะเป็นผลในการแสดงความเป็นผู้นําและการตัดสินใจในการแก้ปัญหา พบว่า ความฉลาดทางอารมณ์
มีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา ความเป็นผู้นําและการจัดการ ท่ีมีคุณภาพในการทำงานของ
ผู้บริหารโรงเรียน 

จากงานวิจัย ท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ทักษะการแก้ปัญหาจะสามารถเกิดขึ้นได้
จากการเรียนรู้ การรับการสอน และการฝึกประสบการณ์ ในการฝึกทักษะการแก้ปัญหาต้องใช้หลัก
เหตุผล และเปิดโอกาสให้เด็กได้รับการฝึกอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ จึงจะช่วยพัฒนาความสามารถการ
คิดแก้ปัญหาของเด็กได้ 
 
สรุป  

จากการได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร และผลงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ รวมท้ังทฤษฏีเกี่ยวกับการความสามารถในการคิดท่ี
เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของนักวิชาการท้ังในประเทศและ ต่างประเทศ ทำให้ได้ทราบว่า การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นแนวทางในการส่งเสริม
พัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ในห้องเรียน
แบบมอนเตสซอรี เด็กๆจะเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ และอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีจัดเตรียมความพร้อม
โดยครูจะมีกระบวนการเสนอกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย เพื่อส่งเสริมการพัฒนาความสามารถในการ
คิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ตามศักยภาพสูงสุดของเด็ก ซึ่งจากการศึกษาผู้วิจัยได้สรุปข้ันตอนในการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ดังนี้ 

ขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
1. การเตรียมความพร้อมและการให้ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ช้ีแจงจุดประสงค์  

การเรียนรู้ ช้ีแจงคำส่ัง ข้อตกลงในการร่วมกิจกรรม  
2. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
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   2.1 ขั้นนำ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูกระตุ้นความสนใจของเด็ก เพื่อเช่ือมเข้าสู่
เนื้อหาในกิจกรรม  

   2.2 ขั้นจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี โดยใช้บทเรียนสามข้ันตอน
ตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ดังนี้ 
            ขั้นที่  1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จากการ
นำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเ ด็ก
สัมผัส และพูดตาม    

      ขั้นที่ 2 ความสามารถในการเชื่อมโยง เด็กสัมผัสอุปกรณ์ สังเกต จำแนกเปรียบเทียบ 
เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครู   ใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

      ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบความรู้จาก
การปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้ครูถามซ้ำ  

   2.3 เด็กและครูทบทวนความรู้ท่ีได้รับอีกครั้งเพื่อสรุปบทเรียน ครูกล่าวชมเชยและให้
กำลังใจเด็ก  

ในระหว่างการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ผู้วิจัย ออกแบบการดำเนินกิจกรรมท่ีส่งเสริม
การรับรู้ผ่านการมอง การใช้ประสาทสัมผัสรับข้อมูล การสังเกต บอกการเปล่ียนแปลง ความสัมพันธ์ 
เปรียบเทียบ จัดจำแนก เรียงลำดับ ใช้มโนภาพในการคาดคะเน เช่ือมโยง สรุปข้อมูล ฝึกการคิด
แก้ปัญหาในหลายทิศทาง จากสถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน ฝึกให้แสดงความคิดเห็นผ่านการซักถาม ใช้
ทักษะการส่ือสารในการอธิบาย ลงความเห็น และทำนายผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการแก้ปัญหานั้น โดยการ
จัดบรรยากาศในการจัดประสบการณ์และสถานการณ์ในประสบการณ์ให้เหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กสังเกตและรับรู้ข้อมูลท่ีหลากหลาย จัดส่ือ อุปกรณ์ ของเล่นประเภท
ต่างๆ ท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดการคิดหรือดัดแปลงได้ ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้เด็กกำหนด
หลักเกณฑ์บางอย่างเพื่อการจำแนกความแตกต่างเกี่ยวกับข้อมูลนั้นด้วยตนเอง เพื่อนำไปสู่การเกิด
ความคิดรวบยอด เปิดโอกาสให้เด็กสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อน
ในช้ันเรียน ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้เด็กได้คิดอยู่เสมอรวมท้ังให้เด็กได้ค้นคว้าจาก
ประสบการณ์ตรง จัดประสบการณ์ท่ีพยายามให้เด็กค้นหาคําตอบต่างๆด้วยตนเอง โดยใช้คําถาม
กระตุ้นให้เกิดการคิด โดยครูเป็นผู้ต้ังปัญหา ท่ีอาจเป็นคําถามกรณีตัวอย่าง การเสนอแนะแนวทางใน
การแก้ปัญหาเมื่อเด็กมีปัญหา ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมท่ีเน้นให้เด็กได้ฝึกฝนตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 
ได้ฝึกคิด สังเกต และทำนายผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการกระทำ เปิดโอกาสให้เด็กได้ซักถามและมี
ปฏิสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ ผ่านสถานการณ์ท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ี เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก          

ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  เป็นการวิจัย         
เชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่ 2. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  ผู้วิจัย
ดำเนินการวิจัยตามลำดับต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
 3. แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัย 
 4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 5. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 6. การดำเนินการทดลอง 
 7. การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล 
ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียน   
วัดบางหลวง  อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 2 ห้องเรียน 
คือ ช้ันอนุบาลปีท่ี 3/1 และ 3/2 จำนวน 57 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 โรงเรียนวัดบางหลวง 
อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2566 จำนวน 29 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก  
 
2. ตัวแปรที่ศึกษา  

ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  
1. ตัวแปรต้น ได้แก่  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.1 ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
        2.1.1 ความสามารถในการคิดรวบยอด 
        2.1.2 ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
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        2.1.3 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
   2.2 ความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

เนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง 
 เนื้อที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้อยู่ในกลุ่มสาระการศึกษาสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 1 ตัวเรา หน่วยการ
เรียนรู้ 1 เรื่อง ร่างกายของเรา สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 3 ธรรมชาติรอบตัว หน่วยการเรียนรู้ 1 เรื่อง       
ผักและผลไม้มีประโยชน์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สัตว์โลกน่ารู้ และ สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี 4 ส่ิงต่างๆ 
รอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง สีสันรอบตัว นำมาจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด  
มอนเตสเซอรี่เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 เป็นระยะเวลา 4 
สัปดาห์ รวมทั้งหมด 10 ช่ัวโมง (ไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจำนวน 2 ช่ัวโมง) 

 

3. แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ี เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก           
ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ใช้แบบแผนการวิจัย 3 
รูปแบบ(มาเรียม  นิลพันธุ์, 2558) ตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้  
ตารางท่ี 5 แสดงแบบแผนการวิจัย 

วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย คำอธิบาย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ของเด็กชั้นอนุบาลปี
ที่ 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

One-group Pretest – 
Posttest Design 

 
O1  X   O2   

O1   หมายถึง ผลการทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐาน
ก่อนเรียน 
X    หมายถึง การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
O2   หมายถึง ผลการทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐาน
หลังเรียน 

2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการ
ความสามารถในการคิดที่เป็น
พ้ืนฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3 ด้วยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตส
เซอรี่ 

One-group Time Series 
Design 

 
O1  X   O2  X   O3  X   O4      

X    หมายถึง การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
Oi   ห ม า ย ถึ ง  ผ ล ก า ร ป ร ะ เมิ น
ความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐาน
ในการเรียนรู้ที่วัดได้ ณ จุดเวลา i  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของเด็ก
ชั้นอนุบาลปีที่ 3 ในการรับการจัด
ประสบการณ์         การเรียนรู้
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

One – Short Case Study 
 

X   O   

X    หมายถึง การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
O   หมายถึง ความพึงพอใจในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่ เพ่ือพัฒนความสามารถ
การคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 
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4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
4.1 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 

จำนวน  4 แผน คือ 1) ร่างกายของเรา 2) ผักและผลไม้มีประโยชน์ 3) สัตว์โลกน่ารู้ 4) สีสันรอบตัว 
โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 4 สัปดาห์ วันละ 30 นาที สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 30 นาที รวม
ท้ังส้ิน 10 ช่ัวโมง  โดยไม่รวมระยะเวลาในการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  
 4.2 แบบทดสอบความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ สำหรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 
3 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ มีคำตอบท่ีถูกต้องเพียง
คำตอบเดียว โดยการเลือกภาพท่ีสอดคล้องกับความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 4.3 แบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นแบบประเมินหลัง
จบกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ชนิดเป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ 

4.4 แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 จำนวน 1 ฉบับ  
 
5. การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือท้ัง 4 ชนิดท่ีกล่าวมานั้น 
โดยได้รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ท้ังนี้แสดงรายละเอียดของการดำเนินการสร้างเครื่องมือแต่ละชนิด
นั้นโดยมีลำดับ ดังนี้  

1. แผนการจัดประสบการณ์ ในการศึกษานี้ ผู้วิจัยได้จัดทำแผนการจัดประสบการณ์ โดยใช้
ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 4 สัปดาห์ วันละ 30 นาที สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง 30 นาที รวมทั้งส้ิน 
10 ช่ัวโมง และมีการทดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลังเรียน  

    1.1 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2   
ในระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3 รวมถึงศึกษาเอกสารประกอบการใช้หลักสูตรเพื่อศึกษาจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    1.2 ศึกษาเอกสารตำรา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  

    1.3 ออกแบบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ให้ตรงกับ
มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 6 แสดงการวิเคราะห์เนื้อหาในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่ สาระที่ควรเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ที่ 
1 สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  1  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
ร่างกายของเรา 1 – 5 

2 สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  3  
ธรรมชาติรอบตัว 

ผักและผลไม้มีประโยชน์ 6 – 10 

3 สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  3  
ธรรมชาติรอบตัว 

สัตว์โลกน่ารู้ 11 – 15 

4 สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี  4  
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

สีสันรอบตัว 16 – 20 

ตารางท่ี 7 แสดงเนื้อหาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้รายวัน 
แผนการจัด

ประสบการณ์
การเรียนรู้ที่ 

สาระที่ควรเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา กล่องเสียง 
2 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา การล้างมือ 
3 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา การแปรงฟัน 
4 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา การชิมรส 
5 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา การดมกล่ิน 
6 ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มีประโยชน์ ตักเมล็ดถั่ว 
7 ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มีประโยชน์ ล้างผักและผลไม้ 
8 ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มีประโยชน์ ปอกส้มด้วยมือ 
9 ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มีประโยชน์ ค้ันน้ำผลไม้ 
10 ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มีประโยชน์ หั่นผักและผลไม้ 
11 ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ ไม้จำนวน 
12 ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ เกมจำตัวเลข 
13 ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ การจัดกลุ่มสัตว์ 
14 ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ ชุดบัตรภาพสัตว์ 
15 ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ การคีบสัตว์ 
16 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   หอชมพู 
17 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   บันไดน้ำตาล 
18 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   พลองแดง 
19 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   ร้อยลูกปัด 
20 ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   การเทน้ำ 
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    1.4 สร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดท่ี เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ซึ่งแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้จะ
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 

1) การเตรียมความพร้อมและการให้ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ช้ีแจง
จุดประสงค์  การเรียนรู้ ช้ีแจงคำส่ัง ข้อตกลงในการร่วมกิจกรรม  

2) การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีขั้นตอน
ดังนี้ 

              2.1) ขั้นนำ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูกระตุ้นความสนใจของเด็ก เพื่อเช่ือม
เข้าสู่เนื้อหาในกิจกรรม  

              2.2) ขั้นจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี โดยใช้บทเรียน  
สามขั้นตอนตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี ่เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ดังนี้ 
                         ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จาก
การนำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเด็ก
สัมผัส และพูดตาม   

                  ขั้นที่ 2 ความสามารถในการเชื่องโยง เด็กสัมผัสอุปกรณ์ สังเกต จำแนก
เปรียบเทียบ เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครูใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

                  ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบ
ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้            
ครูถามซ้ำ  

             2.3) เด็กและครูทบทวนความรู้ท่ีได้รับอีกครั้งเพื่อสรุปบทเรียน ครูกล่าวชมเชย
และให้กำลังใจเด็ก  

    1.5 นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จำนวน 4 หน่วยการเรียนรู้ 20 แผน เสนออาจารย์
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความ  ถูกต้อง ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นปรับปรุงตาม
ข้อแนะนำ 
    1.6 นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 
จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ปฐมวัยด้วยการจัดประสบการณ์
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ และด้านการวัดผลและประเมินผล ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา    
หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item Objective Congruence) 
 โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
ให้คะแนนเท่ากับ    +1  เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ     -1  เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 



 75 
 

 
 

    จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

     IOC =    N
ΣR______ 

  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ∑ R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N     หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 
โดยค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 (รายละเอียด
ในภาคผนวก ค หน้า 147-166) และผู้เช่ียวชาญเสนอแนะปรับปรุงแก้ไขมีดังนี้ 1) ปรับภาษาในหัว
แผนให้ใช้คำว่า แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 2) ปรับภาษาในแผนให้ส่ือสารได้ชัดเจนมากขึ้น  

   1.7 นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ
เพื่อให้แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
    1.8 นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ
แล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

จากขั้นตอนดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพท่ี 2 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

 
 
 
 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

สร้างแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

เสนอแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์          
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

เสนอแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรูต้่อผู้เชี่ยวชาญ 
จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและ

หาค่าดัชนีความสอดคล้องIOC 

ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้แผนการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

นำแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช้จริง 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน แก้ไขปรับปรุง 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นข้อสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
     2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนวัดบางหลวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในระดับช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ 
     2.2 ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และวิธีสร้างเครื่องมือวัดผล เพื่อวัดความสามารถใน
การคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
     2.3 วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี ท่ีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้  ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 8 แสดงการวิเคราะห์เนื้อหาแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน 

   ในการเรียนรู้  

สาระที่ควรเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 

จำนวนข้อแบบทดสอบวัด
ความสามารถ     ในการคิดที่เป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้ 

รวม 
คิดรวบ
ยอด 

คิดเชิง
เหตุผล 

คิด
แก้ปัญหา 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ร่างกายของเรา 1 1 1 3 
ธรรมชาติรอบตัว ผักและผลไม้มี

ประโยชน์ 
 1 1 2 

ธรรมชาติรอบตัว สัตว์โลกน่ารู้ 1  1 2 
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สีสันรอบตัว   1 1 1 3 

รวม 3 3 4 10 
 

    2.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็น
แบบทดสอบ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ เพื่อนำมาคัดเลือกข้อสอบท่ีมี
คุณภาพจำนวน 10 ข้อ มาใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
     2.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามการใช้ภาษา จากนั้นปรับปรุง 
และแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
     2.6 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้วตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน       
ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดียวกับท่ีตรวจแผนการจัดการเรียนรู้  ตรวจสอบการใช้ภาษา ความถูกต้องของ
ข้อคำถาม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ดังนี้ 
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ให้คะแนนเท่ากับ    +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ     -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
นำผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) 
 จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

    
R

IOC
N

=


 

  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
  ∑ R  หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N     หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 

โดยค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบแต่ละข้อมีค่าเท่ากับ 0.67 – 1.00 และมี
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ คือ 1 ) ปรับภาษาในบางคำถามให้ชัดเจน เหมาะสมกับวัยของเด็ก       
2) เพิ่มคำอธิบายในการใช้แบบทดสอบ 

    2.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Tryout) กับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน จากการนำแบบทดสอบไปทดลองใช้พบว่า     
เด็กมีความสนใจ ต้ังใจ มีความกระตือรือร้นในการทำแบบทดสอบ เด็กส่วนใหญ่สามารถทำ
แบบทดสอบได้ถูกต้อง มีแบบทดสอบบางข้อท่ีรูปไม่ชัดเจนเท่าท่ีควร ผู้วิจัยแก้ไขโดยการเปล่ียนรูปให้
มีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
     2.8 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาประสิทธิภาพรายข้อ โดยหาค่าความ
ยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) โดยคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีความยากง่ายระหว่าง 0.32-0.72 
และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.20-0.93 จำนวน 10 ข้อ และตรวจสอบค่าความเช่ือมั่น KR-20 
(ปรนัย) มีค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.47 และค่าสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาคเท่ากับ 0.45 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 167-170) 
     2.9 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์แล้ว
ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ทดสอบก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้  
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    จากขั้นตอนดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังแผนภาพท่ี 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 

 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง  

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี ท่ีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้แบบปรนัยเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 

เสนอแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่ออาจารย์    
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญเพื่อใหแ้บบทดสอบ         
วัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ไปใช้จริง 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน แก้ไขปรับปรุง 
เสนอแบบทดสอบความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐาน 

ในการเรียนรู้ ต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิงเน้ือหา และหาค่า 

ดัชนีความสอดคล้องIOC 
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3. แบบประเมินความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นแบบประเมินหลัง
จบกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ชนิดเป็นมาตราประมาณค่า 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ มีข้ันตอน
ในการสร้างดังนี้ 
     3.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนวัดบางหลวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในระดับช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ
เรียนรู้ 
     3.2 ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และวิธีสร้างเครื่องมือวัดผล เพื่อวัดความสามารถใน
การคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
     3.3 วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี ท่ีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้  

    3.4 สร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นชนิดเป็น
มาตราประมาณค่า 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ ประกอบด้วย ด้านความสามารถในการคิดรวบยอด, ด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหา จำนวนด้านละ 5 ข้อ 

    3.5 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามการใช้ภาษา จากนั้นปรับปรุง และ
แก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

    3.6 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไข
แล้วตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน  ซึ่งเป็น
ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม ตรวจสอบการใช้ภาษา ความถูกต้องของข้อคำถาม ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้ว
หาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

ใหค้ะแนนเท่ากับ    +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้อง 
ให้คะแนนเท่ากับ      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้อง 
ให้คะแนนเท่ากับ     -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้อง 
นำผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177) 
 จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

    

R
IOC

N
=


 
  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับความสามารถ 

        ในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
  ∑ R  หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N     หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ โดย

ค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินแต่ละข้อมีค่าเท่ากับ 0.67 – 1.00 (รายละเอียดใน
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ภาคผนวก ค หน้า 171) และมีข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ คือ เพิ่มคำอธิบายในการใช้แบบประเมิน
และปรับภาษาใช้ชัดเจนขึ้น 

    3.7 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงแก้ไข
แล้ว ไปทดลองใช้ (Tryout) กับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน จากการนำแบบประเมินไปทดลองใช้พบว่า แบบ
ประเมินมีความชัดเจน สามารถประเมินแต่ละด้านได้อย่างสะดวก และเกณฑ์ประเมินสอดคล้องกับ
พฤติกรรมของเด็ก 
     3.8 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมิน มีค่า
ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.96 (รายละเอยีดในภาคผนวก ค หน้า 172) 
     3.9 นำแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท่ีสมบูรณ์แล้วไป
ใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้ 

    จากขั้นตอนดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังแผนภาพท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
 

ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง  

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐาน ตัวบ่งช้ี ท่ีเกี่ยวกับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้

สร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้  
เป็นชนิดเป็นมาตราประมาณค่า 3 ระดับ จำนวน 15 ข้อ  

เสนอแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่ออาจารย์     
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

 

ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญเพื่อใหแ้บบประเมิน
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

นำแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ไปใช้จริง 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน แก้ไขปรับปรุง 
เสนอแบบประเมินความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐาน 

ในการเรียนรู้ ต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิงเน้ือหา และหาค่า 

ดัชนีความสอดคล้องIOC 
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4. แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีข้ันตอนดังนี้  

   4.1 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากเอกสาร ตำราท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อทราบ
รูปแบบโครงสร้าง และหลักการในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิด     
มอนเตสเซอรี่ เป็นมาตราประมาณค่า 3 ระดับ คือ  

น้อย    ใช้สัญลักษณ์                 
ปานกลาง  ใช้สัญลักษณ์             
มาก   ใช้สัญลักษณ์                

จำนวน 5 ข้อ ประกอบด้วยความคิดเห็นของเด็ก 3 ด้าน คือ 1) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ ซึ่งคำถามท่ีใช้ในการกำหนดค่าความ    
พึงพอใจ 3 ระดับ ดังนี้  
   น้อย   1 คะแนน 
  ปานกลาง  2 คะแนน 
  มาก   3 คะแนน 

สำหรับการให้ความหมายของค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีวัดได้ ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการให้
ความหมาย (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2543: 107-108) โดยพิจารณาค่าระดับความคิดเห็น ดังตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9 แสดงการให้ความหมายของค่าเฉล่ียความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย ระดับความคิดเห็น 
1.00 - 1.49 น้อย 
1.50 – 2.49 ปานกลาง 
2.50 – 3.00 มาก 

  
   4.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตส
เซอรี่ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม จากนั้นปรับปรุง
แก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  4.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตส
เซอรี่ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 
ท่าน ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
คำถามกับวัตถุประสงค์ในการถาม ซึ่งมีเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 

ให้คะแนนเท่ากับ    +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนนเท่ากับ     -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
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    จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

    
R

IOC
N

=


 

  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
  ∑ R  หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N     หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

 ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได้  โดยค่าเฉล่ียดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจแต่ละข้อ มีค่าเท่ากับ 
0.67 – 1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 173) และมีข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ คือ ปรับ
ภาษาในแบบสอบถามให้เป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย เหมาะสมกับวัยของเด็ก  

    4.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอน
เตสเซอรี่ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Tryout) กับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนวัดบางหลวง 
อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 25 คน จากการนำแบบสอบถามไป
ทดลองใช้พบว่า แบบสอบถามมีความชัดเจน สามารถประเมินความพึงพอใจแต่ละข้อได้อย่าง
เหมาะสม และคำถามท่ีใช้ในการสอบถามสอดคล้องกับพฤติกรรมของเด็ก 
     4.6 นำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความ
พึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.73 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 174) 

  4.7 นำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตส
เซอรี่ท่ีปรับปรุงไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

จากขั้นตอนดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังแผนภาพท่ี 4 
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แผนภาพท่ี 5 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
6. การดำเนินการทดลอง  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองดังนี้ 
6.1 ทำการทดสอบก่อนเรียน โดยให้เด็กทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 

ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี ่

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้สอบถามความพึงพอใจในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

นำแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่           
ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญเพื่อให้             
แบบสอบถามความพึงพอใจ สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

นำแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปใช้จริง 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 
แก้ไขปรับปรุง 

เสนอแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ต่อผู้เชีย่วชาญ จำนวน 3 ท่าน  

ตรวจสอบความเที่ยงตรง เชิงเน้ือหา และหาค่า 
ดัชนีความสอดคล้องIOC 
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คะแนน โดยนำมาทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 จำนวน 29 คน ใช้เวลาในการ
ทำแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง  

6.2 ดำเนินการทดลอง โดยผู้วิจัยดำเนินการด้วยตนเอง โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ จำนวนแผนการจัดประสบการณ์ 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 30 นาที โดย
ปฏิบัติการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทุกวัน วันละ 30 นาที ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ รวม
ช่ัวโมงในการดำเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท้ังส้ินจำนวน 10 ช่ัวโมง แต่ละแผนการจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ดำเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยใช้เวลา 30 
นาที ตามข้ันตอนดังนี้   

    1. การเตรียมความพร้อมและการให้ความรู้ในการจัดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ ช้ีแจงจุดประสงค์  
การเรียนรู้ ช้ีแจงคำส่ัง ข้อตกลงในการร่วมกิจกรรม  

    2. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
        2.1 ขั้นนำ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูกระตุ้นความสนใจของเด็ก เพื่อเช่ือมเข้าสู่

เนื้อหาในกิจกรรม  
       2.2 ขั้นจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี โดยใช้บทเรียนสาม

ขั้นตอนตามแนวคิดของมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
                  ขั้นที่ 1 การนำเสนอของครู เด็กดูอุปกรณ์ต่างๆ และพิจารณาอุปกรณ์ จากการ
นำเสนอของครู พร้อมท้ังฟังครูออกเสียงช่ืออุปกรณ์ หรือลักษณะเฉพาะของอุปกรณ์ จากนั้นเด็ก
สัมผัส และพูดตาม   

            ขั้นที่  2 ความสามารถในการเชื่องโยง  เด็กสัมผัสอุปกรณ์  สังเกต จำแนก
เปรียบเทียบ เช่ือมโยง และจดจำ จากนั้นครู   ใช้คำถามเพื่อตรวจสอบการเรียนรู้ของเด็ก  

            ขั้นที่ 3 ความสามารถในการจำแนก เด็กและครูร่วมกันสนทนา ตรวจสอบ
ความรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม จากการต้ังคำถามของครู หากพบว่าเด็กยังมั่นใจในคำตอบให้ครูถาม
ซ้ำ 

    2.3 เด็กและครูทบทวนความรู้ท่ีได้รับอีกครั้งเพื่อสรุปบทเรียนครูกล่าวชมเชยและให้
กำลังใจเด็ก 

6.3 ระหว่างการทดลองผู้วิจัยดำเนินการทำการประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้กับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 จำนวน 29 คน โดยทำการประเมินจำนวน 4 ครั้ง เมื่อจบ
หน่วยการเรียนรู้ ทดสอบหลังเรียนโดยให้เด็กทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้ และสอบถามความพึงพอใจในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอน
เตสเซอรี่ และบันทึกผล  

6.4 รวบรวมคะแนนจากการทดสอบท่ีได้ไปหาค่าทางสถิติ โดยรวบรวมคะแนนการจากทำ
แบบทดสอบก่อนเรียนและคะแนนจากการประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
เพื่อหาค่าคะแนนท่ีเพิ่มขึ้นของคะแนนความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก     
ช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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7. การวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือสำหรับการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 
    1.1 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  

   1.2 ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ หาค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนกและค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

   1.3 ตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
ซึ่งถ้าข้อคำถามของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ หาค่าความ
เช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

   1.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
 2. การวิเคราะห์ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จากแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้และแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ ใช้ค่าสถิติดังนี้ 
    2.1 ค่าเฉล่ีย (M)  
    2.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 

   2.3 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ก่อนและหลังได้รับ
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยพิจารณาเปรียบเทียบจากค่าเฉล่ียและ
ร้อยละของผลการประเมิน โดยใช้ t – test แบบ dependent 

   2.4 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยพิจารณาจาก
โดยใช้ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ของผลการประเมิน จากแบบประเมิน
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยทำการประเมินจำนวน 4 ครั้ง เมื่อเสร็จส้ินการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
    2.5 วิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจจากผลการประเมินด้วยแบบความพึงพอใจ แบบสำรวจ
รายการ (Rating Scale) 3 ระดับ โดยใช้ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
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สรุป 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก          
ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นการวิจัย         
เชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้  
วัตถุประสงค์การวิ จัยข้อท่ี  1 ใช้แบบแผนการวิจัย One Group Pretest – Posttest Design 
วัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2 ใช้แบบแผนการวิจัย One-group Time Series และวัตถุประสงค์     
การวิจัยข้อท่ี 3 ใช้แบบแผนการวิจัย One – Shot case study มีเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 โรงเรียน  
วัดบางหลวง จำนวน 29 คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยดำเนินการทดลองจัดการประสบการณ์         
การเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง จากนั้นนำมาเปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย จากผลการทดสอบก่อนเรียนและ   
หลังเรียน ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
จากผลการประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จากการหาค่าเฉล่ียและร้อยละ
ของผลการประเมิน และศึกษาความพึงพอใจโดยวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
โดยใช้การวิเคราะห์ค่าร้อยละ (%) จากความคิดเห็น 3 ระดับ โดยใช้ค่าเฉล่ีย (M) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D)   
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บทที่ 4  

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก          

ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ มีวัตถุประสงค์ เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ของ

เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ และ

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตาม

แนวคิดมอนเตสเซอรี่ แบบทดสอบความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ สำหรับเด็กช้ัน

อนุบาลปีท่ี 3 แบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ และแบบสอบถาม

ความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ผู้วิจัยเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลัง

การจัดประสบการณ์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก

ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์         

การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการ

จัดประสบการณ์ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 

 นำเสนอผลการเปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่ โดยใช้สถิติ t – test แบบ 
Dependent ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 
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ตารางท่ี 8 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

(N = 29) 
 Mean S.D. ค่าเฉลี่ย

ของ
ผลต่าง 

S.D.
ค่าเฉลี่ย
ผลต่าง 

t df Sig  
1 tailed 

ก่อนเรียน 2.90 1.08 5.10 0.90 30.53 28 0.00 
หลังเรียน 8.00 1.44 
 จากตาราง 8 พบว่าระดับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ัน

อนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่เฉล่ียก่อนเรียน 2.90 

คะแนน (M = 2.90, S.D. = 1.08) และระดับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ

เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่เฉล่ียหลังเรียน 

8.00 คะแนน (M = 8.00, S.D. = 1.44) ผลต่างระหว่างระดับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน

การเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

เท่ากับ 3.67 จากคะแนนแบบทดสอบเต็ม 10 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลัง

เรียนพบว่า ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 หลังการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แนวคิดมอน เตสเซอรี่ อย่ างมีนั ยสำคัญ ทางสถิ ติ ท่ี ระ ดับ  .05 (P-Value = 0.00) แสดงว่ า 

ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 

 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้น

อนุบาลปีที่ 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 

 นำเสนอผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก

ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของแต่ละด้าน และค่าเฉล่ียรวม และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวมของแต่ละด้าน ได้ผลการ

วิเคราะห์ดังนี้ 
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ภาพท่ี 6  กราฟแสดงพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาล 
 ปีท่ี 3 หลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่ในแต่ละรายสัปดาห์ 

 
ตารางท่ี 9 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 หลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่ 

ผลการประเมินความสามารถ 
ในการคิดที่เป็นพื้นฐาน 

ในการเรียนรู้ 
ค่าเฉลี่ย 

(M) 

ส่วนเบี่บงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
ค่าเฉลี่ยรวม 

(M) 

ส่วนเบี่บงเบน
มาตรฐานรวม 

(S.D.) 
ด้านการคิดรวบยอด ครั้งท่ี 1 2.04 0.42 

2.54 0.35 
ครั้งท่ี 2 2.56 0.54 
ครั้งท่ี 3 2.69 0.51 
ครั้งท่ี 4 2.85 0.40 

ด้านการคิดเชิงเหตุผล ครั้งท่ี 1 2.03 0.41 

2.32 0.24 
ครั้งท่ี 2 2.23 0.55 
ครั้งท่ี 3 2.41 0.56 
ครั้งท่ี 4 2.60 0.56 

ด้านการคิดแก้ปัญหา ครั้งท่ี 1 2.09 0.47 

2.44 0.28 
ครั้งท่ี 2 2.36 0.59 
ครั้งท่ี 3 2.60 0.52 
ครั้งท่ี 4 2.71 0.49 

 จากภาพท่ี 6 และตาราง 9 พบว่า เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีพัฒนาการความสามารถในการ
คิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 หลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่ เมื่อ
พิจารณาจากภาพท่ี 6 พบว่า กราฟแท่งแสดงพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ
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2.56

2.23
2.36

2.69

2.41
2.6

2.85
2.6

2.71

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

ด้านการคิดรวบยอด ด้านการคิดเชิงเหตุผล ด้านการคิดแก้ปัญหา

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 คร้ังที่ 4



 92 
 

 
 

เรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปี ท่ี 3  ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสเซอรี่  มีการ
เปล่ียนแปลงในทุกๆด้าน โดยแต่ละด้านจะมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มสูงขึ้นจากการประเมินในแต่ละครั้ง นั่น
คือมีพัฒนาการแต่ละระยะก้าวหน้าไปเรื่อยๆ เมื่อพิจารณาจากผลการประเมินความสามารถในการคิด
ท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้รายด้าน พบว่า ด้านการคิดรวบยอด ผลการประเมินครั้งท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 
2.04 (M = 2.04, S.D. = 0.42)  ผลการประเมินครั้งท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 2.56 (M = 2.56, S.D. = 0.54) 
ผลการประเมินครั้งท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย 2.69    (M = 2.69, S.D. = 0.51) และผลการประเมินครั้งท่ี 4 มี
ค่าเฉล่ีย 2.85 (M = 2.85, S.D. = 0.40) และมีค่าเฉล่ียด้านการคิดรวบยอดโดยรวม เท่ากับ 2.54 (M 
= 2.54, S.D. = 0.35) ด้านการคิดเชิงเหตุผล ผลการประเมินครั้งท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 2.03 (M = 2.03, 
S.D. = 0.41) ผลการประเมินครั้งท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 2.23 (M = 2.23, S.D. = 0.55) ผลการประเมินครั้ง
ท่ี 3      มีค่าเฉล่ีย 2.41 (M = 2.41, S.D. = 0.56) และผลการประเมินครั้งท่ี 4 มีค่าเฉล่ีย 2.60 (M 
= 2.60, S.D. = 0.56) และมีค่าเฉล่ียด้านการคิดเชิงเหตุผลโดยรวม เท่ากับ 2.32 (M = 2.32, S.D. = 
0.24) ด้านการคิดแก้ปัญหา ผลการประเมินครั้งท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 2.09 (M = 2.09, S.D. = 0.47) ผล
การประเมินครั้งท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 2.36 (M = 2.36, S.D. = 0.59) ผลการประเมินครั้งท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย 
2.60 (M = 2.60, S.D. = 0.52) และผลการประเมินครั้งท่ี 4 มีค่าเฉล่ีย 2.71 (M = 2.71, S.D. = 
0.49) และมีค่าเฉล่ียด้านการคิดเชิงเหตุผลโดยรวม เท่ากับ 2.44 (M = 2.44, S.D. = 0.28) จะเห็นว่า 
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีระดับผลการประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น
ทุกครั้งในแต่ละด้าน เมื่อพิจารณาผลการประเมินตามค่าเฉล่ียรวมในแต่ละด้าน พบว่าด้านท่ีเด็กช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 มีผลการประเมินโดยรวมมากท่ีสุดคือ ด้านการคิดรวบยอด มีค่าเฉล่ียรวม 2.54 (M = 
2.54, S.D. = 0.35) รองลงมาคือ ด้านการคิดแก้ปัญหา มีค่าเฉล่ียรวม 2.44 (M = 2.44, S.D. = 
0.28) และด้านการคิดเชิงเหตุผล มีค่าเฉล่ียรวม 2.32 (M = 2.32, S.D. = 0.24) 
 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กชั้นอนบุาลปีที่ 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 

 นำเสนอระดับความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่โดยนำเสนอข้อมูลร้อยละของจำนวนเด็กท่ีแสดงความพึงพอใจ แสดง
ความพึงพอใจของเด็กเป็นค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแต่ละข้อคำถาม และค่าเฉล่ียรวม 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานรวมของแบบสอบถามท้ังฉบับ 
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ตารางท่ี 10 แสดงร้อยละและจำนวนของระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(M) 

ส่วนเบี่บงเบน
มาตรฐาน 
(S.D.) 

ระดับ 
ความพึง
พอใจ ลำดับ 

1. เด็กๆได้ทำกิจกรรมทุกกิจกรรมด้วย
ตัวเอง 

3.00 0.00 มาก 1 

2. กิจกรรมท่ีเด็กๆทำมีความน่าสนใจ 
 

2.90 0.31 มาก 5 

3. กิจกรรมท่ีเด็กๆทำเป็นกิจกรรมท่ีสนุก 3.00 0.00 มาก 1 
4. เด็กๆได้ทำกิจกรรมอย่างมีความสุข 3.00 0.00 มาก 1 
5. เด็กๆมีความภาคภูมิใจท่ีได้ทำกิจกรรม
ด้วยตนเองจนสำเร็จ 

2.93 0.26 มาก 4 

รวมเฉลี่ย 2.97 0.18 มาก  
 จากตาราง 10 พบว่า เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์        
การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่โดยเฉล่ีย 2.97 (M = 2.97, S.D. = 0.18) ซึ่งอยู่ในระดับมาก    
เมื่อวิเคราะห์รายข้อพบว่า เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงท่ีสุดคือ เด็กๆได้ทำ
กิจกรรมทุกกิจกรรมด้วยตัวเอง กิจกรรมท่ีเด็กๆทำเป็นกิจกรรมท่ีสนุก และ เด็กๆได้ทำกิจกรรมอย่าง
มีความสุข (M = 3.00, S.D. = 0.00) รองลงมา คือ เด็กๆมีความภาคภูมิใจท่ีได้ทำกิจกรรมด้วยตนเอง
จนสำเร็จ  (M = 2.93, S.D. = 0.26) และ  กิจกรรม ท่ี เด็กๆทำมีความน่ าสน ใจ  (M = 2.90,                 
S.D. = 0.31) ตามลำดับ  
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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็ก          

ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ มีวัตถุประสงค์เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ของ

เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ด้วยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ และ

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แนวคิดมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3/2 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2566 จำนวน 29 คน ท่ีได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 แบบทดสอบความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน

การเรียนรู้ สำหรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3  แบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ

เรียนรู้ และแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ

ค่าที ( t- test) แบบ dependent ได้ผลสรุป ดังนี้ 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่      

มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สูงกว่าก่อน

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่      

มีพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่   

3. เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่      

มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่โดยเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 

 ข้อค้นพบจากการวิจัยในครั้งนี้ สามารถอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

 1. ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 เมื่อ

เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลังเรียนพบว่า ระดับความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ

เรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีกำหนดไว้ในข้อ 1       

จากผลการศึกษาในครั้งนี้ 5 แสดงว่าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ช่วย

ส่งเสริมให้เด็กมีทักษะการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ท้ังนี้เนื่องจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เด็กจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเองผ่านอุปกรณ์ต่างๆ เรียนรู้ผ่านการสังเกต จดจำ 

เช่ือมโยงความคิด ตอบคำถามอย่างมีเหตุผล โดยครูเตรียมสถานการณ์และสถานท่ีพร้อมท้ังอุปกรณ์ท่ี

พร้อมในการเรียนรู้ นอกจากอุปกรณ์การสอนท่ีเหมาะสมแล้ว ส่วนท่ีสำคัญอีกประการหนึ่งคือ ใน

ระกหว่างการจัดกิจกรรม ครูจัดภายในบรรยากาศท่ีปลอดภัย สร้างความนับถือในความเป็นมนุษย์

ของเด็ก ให้ได้ลงมือปฏิบัติในทุกขั้นตอนด้วยตนเอง ให้เด็กจับต้องวัสดุอุปกรณ์และกระตุ้นให้เด็ก

แสดงออกโดยไม่มีการเร่ง ให้กำลังใจเมื่อเด็กทำได้เด็กได้เรียนรู้ และมีกำลังใจท่ีจะศึกษาด้วยตนเอง 

นอกจากนี้เครื่องมือในการวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้นโดยมีการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ มีการปรับแก้ และ นำไปทดลองใช้ นำผลท่ีได้

จากการทดสอบมาหาค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก และได้คัดเอาข้อสอบท่ีมีคุณสมบัติตรง

ตามเกณฑ์ท่ีได้ต้ังไว้ จึงทำให้แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้เป็น

แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ มาตรฐานเมื่อนำไปใช้ ในการวัดผลจึงมีความเท่ียงตรง และมีมาตรฐาน 

สอดคล้องกับข้อมูลจากการศึกษาพบว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ยัง

เป็นแนวคิดท่ีคำนึงถึงเด็กเป็นหลัก จัดการเรียนการสอนตามความสนใจ ความต้องการและการมุ่งมั่น

ต้ังใจในการเรียนรู้ด้วยตนเอง เด็กมีโอกาสแก้ไขข้อผิดพลาด นำข้อผิดพลาดดังกล่าวมาพิจารณา และ

วิเคราะห์เพื่อแสวงหาวิธีการท่ีดีท่ีสุดจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้ความมีอิสระ เด็กได้ใช้จิตของ

ตนในการซึมซับส่ิงแวดล้อมรอบตัวเกิดความอยากรู้อยากเห็น และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจนเด็ก

เกิดการพัฒนาการทุก ๆ ด้าน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2565) สอดคล้องกับกุลยา ตันติ

ผลาชีวะ (2551) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้ของเด็กต้องเกิดจากการเห็นอย่างเป็นรูปธรรม การสัมผัส การ

ได้หยิบจับและทดลองด้วยตนเองตามรูปแบบอย่างมีขั้นตอนและเป้าหมาย เด็กจะเรียนรู้อย่างเข้าใจ

จากการสัมผัส การใช้สมาธิและมีวินัยในตน ผลการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอนจะทำให้เด็กเกิดการพัฒนา
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ในทุกๆ ด้าน ท้ังการคิด การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น และการใช้กล้ามเนื้อ อุปกรณ์ เป็นส่ือการสอนท่ี

สำคัญท่ีทำให้เด็กพัฒนาความรู้และความคิดอย่างมีระบบ มีเหตุผลไม่ว่าจะเป็นวิถีชีวิตท่ัวไปหรือ

วิชาการ หลักสูตรมอนเตสเซอรี่ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กโดยมุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการ

พัฒนาตนเองจากส่ิงแวดล้อมท่ีครูจัดให้แล้วมีการสนทนาอย่างมีลำดับประกอบกับการใช้การสัมผัส

อุปกรณ์เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนาปัญญา ในการสอนเด็กให้เกิดการเรียนรู้ต้องให้

เด็กได้สัมผัส หยิบ จับ คลำ ดม ลงมือปฏิบัติ การเล่นกับอุปกรณ์และแก้ไขด้วยตนเอง การสังเกตครู

สาธิต เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้โดยครูไม่จำเป็นต้องให้ข้อความรู้ เพียงแต่เป็นผู้สาธิตแล้วให้เด็กทำ

กิจกรรมอย่างอิสระ หากมีปัญหาให้แนะนำหรือสาธิตซ้ำแล้วให้เด็กทำกิจกรรมต่อด้วยตนเอง การ

เรียนรู้ของเด็กเกิดจากการซึมซับ การคิดและการกระทำท่ีมีลำดับขั้นในการเรียนรู้นี้ สอดคล้องกับ
สำนั กบริห ารงานการศึกษาภาคบั ง คับ  สำนั ก งานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้ น ฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2558) กล่าวว่า การสอนตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นนวัตกรรมท่ีส่งเสริม
พัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เด็กเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ตามความสนใจ และ
ความต้องการคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลอย่างเต็มศักยภาพ โดยเด็กจะได้รับการเรียนรู้จาก
รูปธรรมสู่นามธรรมด้วยสภาพแวดล้อมท่ีสมบูรณ์ ในการจัดกิจกรรมเป็นการให้การยอมรับนับถือเด็ก 
มีการจัดช้ันเรียนแบบคละอายุ ซึ่งการนำการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ไปใช้ในโรงเรียน ทำให้เด็กมี
พัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กรรณิการ์ คำต๊ะ (2558) ท่ีได้ทำการศึกษา
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่  ท่ี ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยท่ีเรียนด้ วยกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสเซอรี่ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
มีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และพัทธนิตย์ คุ้มครอง (2560) ท่ีได้ทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอรี่ พบว่า คะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย โดยใช้รูปแบบมอนเตสเซอรี่หลังเรียนเพิ่มขึ้นอย่างมี

ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับคายิลิ และอะรี (Kayili and Ari, 2011) ได้

ทำการศึกษา ผลของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ของโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาในระดับเตรียมความ

พร้อมก่อนวัยเรียนถึงระดับประถมศึกษาในเมือง  คอนยา ประเทศตุรกี ผลการศึกษาพบว่า การสอน

แบบมอนเตสเซอรี่ทำให้ผลการรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็กโรงเรียนเตรียมความพร้อมมี

ค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจาก การสอนตามแนวคิดมอนเตสซอรี เป็น

นวัตกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการเด็กแบบองค์รวม เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เด็กเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 

ตามความสนใจ ความต้องการคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลอย่างเต็มศักยภาพ เรียนรู้จาก
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รูปธรรมสู่นามธรรมด้วยสภาพแวดล้อมท่ีสมบูรณ์ ให้การยอมรับนับถือเด็ก การจัดช้ันเรียนแบบคละ

อายุ ซึ่งการนำการสอนแบบมอนเตสซอรีไปใช้ในโรงเรียน ทำให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น (สำนัก

บริหารงานการศึกษาภาคบังคับ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 

2558) สอดคล้องกับกุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) ท่ีกล่าวว่า หลักสูตรมอนเตสเซอรี่ส่งเสริมพัฒนาการ

ของเด็กโดยมุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการพัฒนาตนเองจากส่ิงแวดล้อมท่ีครูจัดให้แล้วมีการ

สนทนาอย่างมีลำดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์เป็นการสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนา

ปัญญา นอกจากนี้ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และแบบทดสอบความสามารถการคิดท่ีเป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้ สำหรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ได้สร้างตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จากการ

วิเคราะห์หลักสูตรมาตรฐานและตัวช้ีวัดของเนื้อหา นอกจากนี้ยังมีการตรวจสอบคุณภาพ โดยการตรวจจาก

ผู้เช่ียวชาญ มีการปรับแก้ และ นำไปทดลองใช้ นำผลท่ีได้จากการทดสอบมาหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก และได้คัดเอาข้อสอบท่ีมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑ์ท่ีได้ต้ังไว้ จึง

ทำให้แบบทดสอบความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ สำหรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 เป็น

แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ มาตรฐานเมื่อนำไปใช้ ในการวัดผลจึงมีความเท่ียงตรง และมีมาตรฐาน 

 2. พัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ พบว่า 
เด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ มีพัฒนาการ
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิด
มอนเตสเซอรี่ เมื่อวิเคราะห์รายด้านในการประเมิน พบว่าเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีระดับผลการประเมิน
ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในระดับดี เป็นส่วนใหญ่ โดยด้านท่ีเด็กช้ันอนุบาลปี
ท่ี 3 มีผลการประเมินในระดับดีมากท่ีสุดคือ ด้านการคิดรวบยอด รองลงมาคือ ด้านการคิดแก้ปัญหา 
และด้านการคิดเชิงเหตุผล นั่นคือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ทำให้เด็ก
มีมีพัฒนาการความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ เนื่องจากการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นการสอนเด็กให้เกิดการเรียนรู้ต้องให้เด็กได้สัมผัส หยิบ จับ คลำ 
ดม ลงมือปฏิบัติ การเล่นกับอุปกรณ์และแก้ไขด้วยตนเอง การสังเกตครูสาธิต เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้
ได้โดยครูไม่จำเป็นต้องให้ข้อความรู้ เพียงแต่เป็นผู้สาธิตแล้วให้เด็กทำกิจกรรมอย่างอิสระ ทำให้เด็ก
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทำให้ระหว่างดำเนินกิจกรรมเด็กได้เกิดกระบวนการคิด สอดคล้องกับ      
ไอแซงค์และคณะ (Eysenck; & others. 1972: 317 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ, 2553) และ
สอดคล้องกับสาโรช บัวศรี (2539: 287 อ้างถึงใน ชนาธิป บุบผามาศ , 2553) ท่ีกล่าวว่า การคิด
ประกอบไปด้วยลักษณะ 3 ประการ คือ ความรูสึก ความจํา และจินตนาการ ซึ่งการจัดประสบการณ์
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การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ส่งเสริมในท้ัง 3 ด้านสอดคล้องกับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) ท่ี
กล่าวว่า ผลการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอนจะทำให้เด็กเกิดการพัฒนาในทุกๆ ด้าน ท้ังการคิด การมี
ปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น และการใช้กล้ามเนื้อ สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจท์ 
(อ้างถึงในสมชาย รัตนทองคำ, 2556: 21) ท่ีว่า ช่วงอายุ 4 - 7 ปี เด็กจะเริ่มเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและวัตถุในสภาพแวดล้อมได้ดีขึ้น รู้จักใช้ส่ิงท่ีเป็นตัวแทนในการส่ือความคิดภายในจาก
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ต่าง ๆ อันนำไปสู่การทำความเข้าใจในความหมายของส่ิงต่าง ๆ 
ตามความเป็นจริงมากขึ้น เด็กจะเรียนรู้และจดจำส่ิงต่างๆ รอบตัวได้ดีขึ้น สามารถเช่ือมโยงภาพในใจ
และคาดการณ์สถานการณ์บางอย่างถ่วงหน้า จากประสบการณ์ซ้ำ ๆ ท่ีเกิดได้รับ แม้ว่าเหตุผลจะยัง
ไม่สมจริงนัก รู้จักแยกประเภทและจัดหมวดหมู่ส่ิงของ เริ่มเข้าใจสภาพเดิมของส่ิงต่างๆ เมื่ออายุเพิ่ม
มากขึ้นเด็กจะเรียนรู้และสามารถทำความเข้าใจต่อส่ิงต่าง ๆ ด้วยเหตุและผลตามหลักความเป็นจริงได้
มากขึ้นทีละเล็กละน้อย สอดคล้องกับมุนินทร์ นวลเนตร และคณะ (2564) ท่ีได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ5-6 ปีด้วยการจัดประสบการณ์แบบมอนเตส  
เซอรี่ ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยอายุ 5–6 ปีท่ีได้รับการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสเซอรี่ มีทักษะ
การคิดวิเคราะห์โดยรวม อยู่ในระดับดีและมีทักษะการคิดวิเคราะห์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ.01 
เนื่องจากการจัดประสบการณ์ได้ส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แยกแยะจากการท่ี
เด็กได้ลงมือกระทำและปฏิบัติด้วยตนเอง เด็กใช้อุปกรณ์จริงและเป็นของท่ีเด็กได้พบเห็นใช้
ชีวิตประจำวัน เด็กสามารถมีอิสระเป็นของตัวเองเลือกเล่นได้ตามความสนใจ ฝึกการมีสมาธิ มีความ
เอื้ออาทร แบ่งปันของเล่นให้ผู้อื่น รู้จักนำส่ิงของใช้แล้วเก็บเข้าท่ีเดิมทุกครั้ง ฝึกการมีระเบียบวินัย 
รู้จักการรอคอย แสดงให้เห็นว่า การจัดประสบการณ์แบบนี้เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และจินตนาการอย่างเป็นอิสระ เกิดความกระตือรือร้นต้องใช้จินตนาการความคิด
สร้างสรรค์ ในการสร้างผลงานรวมท้ังการท่ีเด็กได้สรุปผลงานของตนเอง ครูควรนำส่ือหรือแหล่งการ
เรียนรู้ต่างๆ เช่น หนังสือ ภาพ วีดีโอ การออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน การเชิญวิทยากรภายนอกมาให้
ความรู้ เพื่อให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมในแต่ละเรื่อ งท่ีจะเรียนในโครงการนั้นๆ สอดคล้อง 
สอดคล้องกับ ไวกอตสกี ในทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม โดยมีความเช่ือว่า ความสามารถทางสติปัญญา
ของเด็กเป็นผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและบริบทของสังคม ท้ังนี้ โครงสร้างทางสติปัญญา
ของเด็กจะพัฒนาขึ้นเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมในสังคม ถึงแม้แต่ละสังคมจะมีลักษณะ
แตกต่างกัน แต่ส่ิงท่ีเด็กได้เรียนรู้จากสังคมเหมือน ๆ กันหมด คือ ทักษะการใช้ภาษา กฎกติกาของ
สังคม วัฒนธรรมและประเพณี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ทักษะทางภาษามีความสำคัญอย่างมาก
ต่อการพัฒนาทางสติปัญญา (Wardle, 2003, pp. 277-278 อ้างถึงใน อรุณี หรดาล, 2548, หน้า 2-
12) ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2565) คือ จัดการศึกษาให้เด็กแต่ละคนตามความสามารถ และความต้องการตามธรรมชาติของเขา 
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โดยการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับพัฒนาการและความต้องการของ
เด็ก ทำให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และเรียนรู้ระเบียบวินัยของชีวิตผ่านการมีอิสรภาพในการ
ทำงาน มีโอกาสแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง สามารถควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเอง และมองเห็น
ความสามารถในการศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองภายใต้สถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ซึ่งจะนำไปสู่ความ
มั่นใจในตนเอง ตลอดจนการให้ความร่วมมือในกิจกรรมต่าง ๆ ต่อไป สอดคล้องกับสำนักบริหารงาน
การศึกษาภาคบังคับ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2558) ท่ี
กล่าวว่า การนำการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ไปใช้ในโรงเรียน ทำให้เด็กมีพัฒนาการทุกด้านสูงขึ้น 

3. เด็กช้ันอนุบาลปี ท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิด         
มอนเตสเซอรี่มีความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่โดยเฉล่ียอยู่
ในระดับมาก เมื่อวิเคราะห์รายข้อพบว่าเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 มีความพึงพอใจเฉล่ียในระดับมากทุกข้อ
โดยข้อท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงท่ีสุดคือ คือ เด็กๆได้ทำกิจกรรมทุกกิจกรรมด้วยตัวเอง กิจกรรมท่ี
เด็กๆทำเป็นกิจกรรมท่ีสนุก และ เด็กๆได้ทำกิจกรรมอย่างมีความสุข รองลงมา คือ เด็กๆมีความ
ภาคภูมิใจท่ีได้ทำกิจกรรมด้วยตนเองจนสำเร็จ ซึ่งในระหว่างดำเนินกิจกรรมเด็กมีความกระตือรือร้น 
ต่ืนเต้นกับกิจกรรมในแต่ละวันท่ีมีความแตกต่างกัน และสนุกกับการเรียนได้เรียนรู้จากของจริง ได้
ลองดำเนินตามกิจกรรมด้วยตนเอง เนื่องจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยสังเกตเรียนรู้จากการสาธิตของครู เด็กได้หยิบ จับ 
และทำตามความคิดของตนในระหว่างทำกิจกรรม โดยไม่เกิดภาวการณ์เร่งหรือกดดัน ทำให้เด็กเกิด
ความสบายใจในการเรียนรู้ ได้หยิบ จับ อุปกรณ์ตามอิสระ เกิดความเช่ือมั่นและมั่นใจในตนเองในการ
ลงมือทำ ส่งผลให้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและพร้อมท่ีจะเรียนรู้ในระดับต่อๆไป สอดคล้องกับ    
จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ (2554) กล่าวว่า กรอบแนวคิดของการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ ท่ีสำคัญๆ   
ประกอบด้วย สิทธิของเด็กในการพัฒนาบุคลิกภาพในการเรียน  การสำรวจโลกของตนเอง  และสิทธิ
ท่ีจะมีสภาพการทำงานท่ีเหมาะสม ระยะแรกของการจัดการศึกษาไม่ใช่การเอาความรู้ไปบอกเด็กแต่
เน้นการปลูกฝังให้เด็กได้เจริญเติบโตตามธรรมชาติของเด็ก โดยจิตของเด็กเหมือนฟองน้ำท่ีซึมซับ
ข้อมูลจากส่ิงแวดล้อม เขาจะใช้จิตของเขาแสวงหาความรู้แบบซึมซับเอาส่ิงต่างๆ  เข้าไว้ในจิตของเขา 
และพลังอำนาจทางจิตของเด็กจะพัฒนาไปพร้อมๆกับสติปัญญาในช่วงอายุต้ังแต่เกิดจนถึง 6 ปี โดย
เด็กเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดจากสภาพแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายอย่างมีอิสระจากการ
ควบคุมของผู้ใหญ่ การให้โอกาสเด็กได้ค้นพบส่ิงต่างๆ  ด้วยตนเองจะทำให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด  
สอดคล้องกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550) ท่ีอธิบายความหมายของจัดประสบการณ์ตามแนวคิด
ของมอนเตสเซอรี่ว่า เป็นการสอนแบบเน้นการเรียนรู้เป็นรายบุคคล โดยเด็กจะได้ฝึกสัมผัสวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีเตรียมไว้เป็นรายบุคคล โดยได้รับคำแนะนำการใช้แล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำกิจกรรมต่างๆ 
ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการใช้ก่อนแล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำกิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง เพื่อเป็นการฝึก
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การคิดริเริ่ม ความเช่ือมั่นในความสามารถของตนเอง การปฏิบัติกับส่ือการสอนแบบมอนเตสเซอรี่จะ
เปิดโอกาสให้เด็กฝึกปฏิบัติ ลองผิด ลองถูก ไม่กลัวผิด กล้าเส่ียง และเมื่อเด็กทำได้เด็กจะรู้สึกพอใจ
และเป็นรางวัลภายในตนเอง จะไม่มีการให้คะแนน ดาวหรือขนม ซึ่งนับเป็นส่ิงเร้าภายนอก ทำให้เด็ก
เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ เช่ือมั่นท่ีทำได้เอง ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนก็จริง แต่บทบาท
ในการสังเกต อำนวยความสะดวก จัดอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับเด็กมากกว่า ในกรณีท่ีจะให้ความ
ช่วยเหลือแก่เด็กต้องให้เด็กช่วยเหลือตัวเองก่อนแล้วจึงเข้าช่วยวิธีการสอนนี้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง  
สอดคล้องกับ อัสการ์ และอับดุล (Asghar Abbas, Abdul Ghaffar Tahir, 2013) ได้ทำการศึกษาการ
ใช้แนวคิดมอนเตสเซอรี่และระบบการศึกษาระดับอนุบาลในการพัฒนาทักษะทางสังคมและภาษาของ
เด็ก ผลการศึกษาสรุปได้ว่า เด็กท่ีได้รับการศึกษาผ่านระบบมอนเตสเซอรี่มีทักษะทางภาษาท่ีดีกว่า 
สอดคล้องกับสเตฟานี่  (Stephanie M. Van Fleet, 2015) ได้ทำการวิจัยเรื่องการซึมซับปลูกฝัง
คุณธรรมด้วยวัสดุของมอนเตสเซอรี่ผ่านกระบวนการ Grace and Courtesy ผลการวิจัยพบว่า เด็กท่ี
อยู่ในช้ันเรียนมอนเตสเซอรี่ ทำกิจกรรมต่างๆด้วยความมั่นใจภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเด็กเป็นศูนย์กลาง
มากกว่าการให้ผู้ใหญ่นำ เด็กเลือกกิจกรรม เด็กเลือกวัสดุ การเตรียมพื้นท่ีการทำงานของตนเอง ท้ังบน
พื้นบนโต๊ะเล็ก เล่น ทำกิจกรรมของตนเอง เก็บและทำความสะอาดพื้นท่ีทำงานของตนเอง น้อยครั้งท่ี
เด็กสนใจในส่ิงเดียวกัน เด็กในห้องเรียนมอนเตสเซอรี่มีอิสระในการเคล่ือนไหว และมีอิสระในการเลือก
พื้นท่ีทำงาน และเรียนรู้การทำงานของส่ิงต่างๆ ท่ีสำคัญเด็กเรียนรู้ด้วยการลงมือทำด้วยตนเองกับวัสดุ
มอนเตสเซอรี่ 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำไปใช ้

  จากผลการวิจัย พบว่า ในระหว่างท่ีจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตศ

ซอรี่ ในครั้งแรกๆ เด็กยังไม่สามารถดำเนินกิจกรรมตามขั้นตอนได้ เด็กบางคนไม่ออกเสียงตามครู 

และทำกิจกรรมไม่ครบขั้นตอน ท้ังนี้เพื่อให้เด็กได้ทำกิจกรรมได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์เต็มตาม

ศักยภาพ ครูดำเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนอย่างช้าๆ พูดซ้ำรอจนเด็กออกเสียงตามครูครบทุกคนใน

ระหว่างดำเนินกิจกรรม จึงจะไปทำในขั้นตอนต่อไป เพื่อให้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้มีความ

สมบูรณ์มากท่ีสุด  

  1) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เป็นกระบวนการท่ีมี

ความละเอียดครูผู้สอน ควรศึกษา แนวคิด หลักการ เนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้และ

ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมและการประเมินผลโดยละเอียดก่อน เพื่อลำดับขั้นในการดำเนินกิจกรรม
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ได้อย่างสมบูรณ์ เพื่อให้ได้ผลการจัดกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพและเกิดผลกับเด็กมากท่ีสุด ในด้าน

อุปกรณ์และสถานท่ี ควรเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์และสถานท่ีให้สะดวกในการจัดกิจกรรม 

ตรวจสอบความปลอดภัยของอุปกรณ์ทุกชนิดเพื่อลดความเส่ียงในการเกิดอุบัติเหตุก่อนทำกิจกรรม  

  2) ควรเลือกอุปกรณ์ประกอบการดำเนินกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของเด็ก 

เหมาะสมกับวัยของเด็ก และไม่ก่อให้เกิดอันตรายในระหว่างการดำเนินกิจกรรม 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป  

  2.1 ควรศึกษาผลของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ ท่ีมีต่อ

ตัวแปรด้านอื่นๆ เช่น ความกล้าแสดงออก ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการคิดด้านคณิตศาสตร์ การคิด

อย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น 

  2.2 ควรนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ไปบูรณาการกับการ

สอนในรูปแบบอื่น เช่น แบบไฮสโคป แบบวอลดอร์ฟ แบบแมคโคร โมเดล เพื่อให้เกิดการพัฒนา

รูปแบบการสอนสำหรับเด็กปฐมวัยต่อไป 

  2.3 ควรศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ด้าน

คิดเชิงเหตุผล โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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วิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย, 2553. 
นิฤมล สุวรรณศรี. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4M เพื่อส่งเสริมทักษะ 

การคิดเชิงเหตุสำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพฯ : ปริญญาการศึกษาดุษฎีบัณฑิต  
ปัณฑ์ชนิตษ์ จงแย้มเหมือน. ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อประสาทสัมผัสในระบบการสอน 

แบบมอนเตสเซอร่ีที่มีต่อทักษะการคิดเชิงบริหารของเด็กปฐมวัย. วิทยานิพนธ์.  
ปทุมธานี: มหาวิทยาลัยรังสิต, 2565. 

บุญสุพร เพ็งทา. ความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ 
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตและการจัดประสบการณ์ตามปกติ. วิทยานิพนธ์.  
นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2544. 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ. การพัฒนาการคิด.กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2551. 
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_______ . การพัฒนาการคิด (หน้า 292-296). กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วนจำกัด 9119  
เทคนิค พริ้นต้ิง, 2556. 

ประภานิช เพียรไพฑูรย์. ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่เล่นเกมการศึกษา 
อนุกรมมิติ. วิทยานิพนธ์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2553. 

ปราณี อุปฮาด. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามรูปแบบ 
พหุปญญาเพื่อการเรียนรู้. วิทยานิพนธ์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2550. 

พัทธนิตย์ คุ้มครอง. การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช้ 
การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบมอนเตสเซอร่ี. วิทยานิพนธ์. กรุงเทพฯ:  
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต, 2560. 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์. วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. (พิมพ์ครั้งท่ี 7).  
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2543. 

เพ็ญประภา แผ้วพลสง. การส่งเสริมทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2/3 
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบไฮสโคป โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบุรีรัมย์. วิทยานิพนธ์. บุรีรัมย์: มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, 2564. 

ภรภัทร นิยมชัย และธนาวรรณ รักษาพงษ์พานิช. โปรแกรมการจัดกิจกรรมวิทยาการคำนวณเพื่อ
ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาสำหรับเด็กปฐมวัย . วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์  ปี ท่ี  8 ฉบับท่ี 2 
(พฤษภาคม-สิงหาคม 2566): 399-407.  
มลฤดี  วิชาศรี. แนวทางการพัฒนาการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 

มอนเตสเซอร่ีสำหรับเด็กปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2. วิทยานิพนธ์. มหาสารคาม:  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2561. 

มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ์. การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา เร่ือง “ทรัพยากรธรรมชาติ 
ของไทย” โดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน. วิทยานิพนธ์ (สาขาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต).  
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2541. 

มาเรียม นิลพันธุ์. วิธีวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 8. นครปฐม: 
โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2558. 

มุนินทร์ นวลเนตร และคณะ. การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอายุ 
5-6 ปี ด้วยการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอรี. วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์.  
ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2564: 229-299. 

เยาวพา เตชะคุปต์. กิจกรรมสำหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพ ฯ : เอพี  กราฟฟิกส์  ดีไซน์, 2542. 
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รวีวรรณ สุวรรณเจริญ. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
ด้วยแป้งโดกับลูกกลิ้งหลายลาย. วิทยานิพนธ์. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  
2554. 

รัศมี ตันเจริญ และคณะ. ความคิดรวบยอดของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ บ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ปฐมวัย) ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้แบบสตีมศึกษา. วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา. ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2566): 221-234. 

ระพินทร์  โพธิ์ศรี. สถิติเพื่อการวิจัย ( Statisties for Research). กรุงเทพฯ:   
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2549. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  
7 รอบ 5 ธันวาคม 2554. กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน, 2556. 

โรงเรียนวัดบางหลวง. รายงานการประชุมพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ของคณะครู 
ปฐมวัยโรงเรียนวัดบางหลวง. นครปฐม: โรงเรียนวัดบางหลวง, 2565. 

______. รายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา (SAR) ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนวัดบางหลวง. นครปฐม: โรงเรียนวัดบางหลวง, 2565. 

______. (2564). หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566. 
นครปฐม: โรงเรียนวัดบางหลวง, 2566. 

ลักษณา มีทาทอง. ผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชกระบวนการสราง 
ความคิดรวบยอดที่มีตอความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย.  
ว.มรม.(มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2556:  
121-130. 

วรรณรัตน์ ศรีกนก. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน.  
วารสารพยาบาลทหารบก. ปีท่ี 19 ฉบับท่ี 3 กันยายน - ธันวาคม 2561: 10-18. 

วรัญชลี รอตเรือง. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
โดยใช้กากมะพร้าว. วิทยานิพนธ์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2554. 

วรัตถ์พัชร์ ทวีเจริญกิจ. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะในการคิด 
แก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้. ดุษฎีนิพนธ์ (สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน). ชลบุร:ี มหาวิทยาลัยบูรพา, 2561. 

วิชัย  วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล. การจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความคิดรวบยอด.  
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กรุงเทพฯ: ศูนย์ผู้นำนวัตกรรมหลักสูตรและการเรียนรู้, 2562. 
วิเชียร วิทยอุดม. พฤติกรรมองค์การ. กรุงเทพฯ: ธีระฟิล์มและไซเท็กซ์, 2549. 
ศศิญา สุจริต. การใช้รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน์ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดรวบยอดสำหรับเด็กอนุบาล.  
วารสารครุศาสตร์ปีท่ี 50 ฉบับท่ี 3 (กรกฎาคม-กันยายน2565): 1-13. 

ศรีสุรางค์ ทีนะกุล. การคิดและการตัดสินใจ. กรุงเทพฯ: เธิร์คเวฟ เอ๊ดดูเคช่ัน, 2542. 
สมคิด ศรไชย. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจดกิจกรรมทักษะพื้นฐาน 

ทางวิทยาศาสตร์. ปริญญานิพนธ์. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2557 
สมชาย รัตนทองคำ. เอกสารประกอบการสอน 475 788 การสอนทางกายภาพบำบัด.  

ขอนแก่น: คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2556. 
สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์. ยุทธศาสตร์การสอน. กรุงเทพฯ: วิชาการ, 2542. 
สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์. การศึกษาปฐมวัย. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, 2550. 
สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ. การจัดกระบวนการเรียนรู้: เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ.  

กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์, 2545. 
______. พัฒนาทักษะการคิด...พิชิตการสอน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เล่ียงเชียง, 2552. 
สุปราณี งามหลอด. ผลของการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้นที่มีผลต่อทักษะการคิดเชิงเหตุผล 

ของเด็กปฐมวัย. ปริญญานิพนธ์. กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2557. 

สุพัตรา แอระหีม. การพัฒนาทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยโดยใช้ชุดเกมการศึกษา.  
สมุทรปราการ: โรงเรียนวัดเสาธงนอก, 2563. 

สุรางค์  โค้วตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา. (พิมพ์ครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ:  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2552. 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579. กรุงเทพฯ: 
พริกหวานกราฟฟิคจำกัด, 2560. 

______. แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายในสถานพัฒนา 
เด็กปฐมวัยตามบริบทไทย : แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสเซอร่ี  
(Montessori Approach). นนทบุรี: บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จำกัด, 2565. 

สำนักบริหารงานการศึกษาภาคบังคับ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ. คู่มือการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัยตามแนวคิด 
มอนเตสซอรี ในบริบทสพฐ. เล่ม 1 รู้และเข้าใจมอนเตสซอรี : ทฤษฎีสู่การปฏิบัติ.  

 



  

 
 

107 

 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด, 2558. 
หนึ่งฤทัย เพ็ญสมบูรณ์. ทักษะการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ทำกิจกรรมเล่นทราย. 

ปริญญานิพนธ์. กรงุเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2552. 
อรุณี หรดาล. หน่วยที่ 2 แนวการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย ใน  

ประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กปฐมวัย. หน่วยที่ 1-6.  
(พิมพ์ครั้งท่ี 1).นนทบุรี: สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2548. 

อรกช อุดมสาลี. พฤติกรรมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการใช 
สถานการณจําลอง. วิทยานิพนธ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2555. 

อรพรรณ พรสีมา. การคิด. กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาทักษะการคิด, 2543.  
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
ตารางท่ี 11 รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ท่ี รายชื่อ ตำแหน่ง ผู้ช่ียวชาญด้าน 
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ชนาธิป  บุบผา

มาศ 
อาจารย์ประจำสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี 
 

เนื้อหา  
การจัดการเรียนรู้
ปฐมวัยด้วยการจัด
ประสบการณ์ตาม
แนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
การวัดผลและ
ประเมินผล 

2 อาจารย์อรกานต์  เพชรคุ้ม อาจารย์ โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(ปฐมวัยและ
ประถมศึกษา) 

เนื้อหา  
การจัดการเรียนรู้
ปฐมวัย  
การวัดและประเมินผล 

3 อาจารย์ธนาภา  สงค์สมบัติ  อาจารย์ โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(ปฐมวัยและ
ประถมศึกษา) 

เนื้อหา  
การจัดการเรียนรู้
ปฐมวัย  
การวัดและประเมินผล 
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4. 
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1. 

คร
ูช้ีแ

จง
จุด

ปร
ะส

งค์
กา

รเร
ียน

รู้ ช้ี
แจ

งค
ำส่ั

ง แ
ละ

ข้อ
ตก

ลง

ใน
กา

รร
่วม

กิจ
กร
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2. 
คร

ูจัด
กิจ

กร
รม

ฝึก
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

รคิ
ดท่ี

เป็
นพ

ื้นฐ
าน

   

ใน
กา

รเร
ียน

รู้ ต
าม

ข้ัน
ตอ

นดั
งน

ี ้

   
2.

1 
ขั้น

นำ
  

   
เด็

กต
อบ

คำ
ถา

มจ
าก

กา
รท่ี

คร
ูยก

มือ
ขึ้น

มา
ท้ัง

สอ
งข

้าง
 ก

าง
มือ

ออ
กแ

ล้ว
ถา

มว
่า อ

วัย
วะ

นี้เ
รีย

กว
่าอ

ะไ
ร ใ

ช้ท
ำอ
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ด้บ
้าง

 

จา
กน

ั้นค
รูเอ

าม
ือไ

ปว
าง

ใน
ถา

ดแ
ป้ง

ผส
มสี

 ให
้มือ

เล
อะ

 แ
ล้ว

ถา
ม

เด็
กว

่า ถ
้าค

รูจ
ะไ

ปห
ยิบ

ขน
มร

ับป
ระ

ทา
นใ

นต
อน

นี้ไ
ด้ห

รือ
ไม

่ ค
รู

คว
รท

ำอ
ย่า

งไร
  

 

1. 
ถา

ดใ
ส่แ

ป้ง

ผส
มสี

 1
 ถ

าด
 

2. 
ขว

ดน
้ำย

าล้
าง

มือ
 ห

รือ
สบ

ู่เห
ลว

ล้า
งม

ือ 
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ขว
ด 

3. 
เพ

ลง
 ล้

าง
มือ

บ่อ
ยๆ

 

4. 
รูป

ภา
พก

าร

ล้า
งม

ือ 
7 

ขั้น
ตอ

น 
1 

ชุด
 

 

1. 
กา

รบ
อก

อธ
ิบา

ย

เก
ี่ยว

กับ
สา

เห
ตุ 

   
 

ท่ีต้
อง

รัก
ษา
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าม
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อา
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2. 
บอ
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ี่ยว

กับ
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กา
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ระ
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น
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ะส
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าร
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์สำ
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สา
ระ

ที่ค
วร

เรีย
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ู ้
 

 
 

 

 
 

   
2.2

 ข
ั้นจั

ดป
ระ

สบ
กา

รณ
์กา

รเร
ียน

รู้ต
าม

แน
วค

ิดม
อน

เต
สเ

ซอ
รี่ 

 

   
ขั้น

ที่ 
1 

กา
รน

ำเส
นอ

ขอ
งค

รู 
 

   
1. 

เด็
กดู

อุป
กร

ณ์ท
ี่คร

ูหยิ
บจ

าก
อุป

กร
ณ์ท

ี่เต
รีย

มไ
ว้ 

คือ
 ข

วด
น้ำ

ยา

ล้า
งม

ือ 
หร

ือส
บู่เ

หล
วล

้าง
มือ

  

   
2. 

เด็
กพ

ิจา
รณ

าส
ิ่งท่ี

คร
ูทำ

 ค
รูเป

ิดเ
พล

งล
้าง

มือ
บ่อ
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 พ

ร้อ
ม

ทำ
ท่า
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งป
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กอ

บแ
ละ

ให
้เด็
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อน
 จ
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รบ

 7
 

ข้ัน
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ละ
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ูทำ
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ตา
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พล

งล
้าง

มือ
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 รอ
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รือ
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3. 
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4. 
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 11
9 

 

 
 

จุด
ปร

ะส
งค

์ 

กา
รเร

ียน
รู้ 

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู้ 

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู้ 
สื่อ

 
กา

รป
ระ

เมิ
น

พัฒ
นา

กา
ร 

ปร
ะส

บก
าร

ณ์
สำ

คัญ
 

สา
ระ

ที่ค
วร

เรีย
นรู้
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5. 
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็กแ
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รีย
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ตุก
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ขั้น
ตอ

นด
ังน

ี ้

   
2.1

 ข
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ดช้
ัดเ

จน
   

   
   

 

1. 
นิท

าน
เรื่อ
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เูป
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ขีย
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ี ้

   
2.1

 ข
ัน้น

ำ เ
ด็ก

ฟัง
เพ

ลง
 ก

ลิน่
 แ

ละ
ดูภ

าพ
ปร

ะก
อบ

เพ
ลง

 เม
ื่อฟ

ัง

แล
ะด

ูจบ
 ค

รูต
ั้งค

ำถ
าม

ว่า
 ม

ใีค
รเค

ยไ
ด้ก

ลิน่
ดอ

กไ
ม้ห

รือ
ไม

่ ใช
้อวั

ยว
ะ

ใด
ใน

กา
รด

มก
ลิ่น

 เม
ื่อไ

ด้ก
ลิน่

แล
้วร

ูส้ึก
อย่

าง
ไร

  

   
2.2

 ข้ั
นจั

ดป
ระ

สบ
กา

รณ
ก์า

รเร
ียน

รู้ต
าม

แน
วคิ

ดม
อน

เต
สเ

ซอ
รี่  

   
ข้ัน

ที่ 
1 

กา
รน

ำเ
สน

อข
อง

คร
ู  

   
1. 

เด
็กด

ูอุป
กร

ณ์ท่ี
คร

ูหยิ
บจ

าก
อุป

กร
ณ์ท่ี

เต
รีย

มไ
ว้ ค

ือ 
   

 ถ
ุงผ

้าใ
ส่

ดอ
กม

ะล
ิ ถ

ุงผ
้าใ

สด่
อก

กุห
ลา

บ 
ถุง

ผ้า
ใส

่สบู่
หอ

ม 
   

   
  

 

1. 
เพ

ลง
 ก

ลิน่
 

2. 
ถุง

ผ้า
ใส

ด่อ
ก

มะ
ลิ 

1 
ถุง

 

3. 
ถุง

ผ้า
ใส

ด่อ
ก

กุห
ลา

บ 
1 

ถุง
 

4. 
ถุง

ผ้า
ใส

่สบู่
หอ

ม 

1 
ถุง

 

5. 
ถุง

ผ้า
ใส

แ่ป้
ง

หอ
ม 

1 
ถุง

 

6. 
ถุง

ผ้า
ใส

่กา
รบู

ร 

1 
ถุง

 

7. 
ถุง

ผ้า
ใส

่เป
ลือ

ก

ส้ม
  1

 ถ
ุง 

1. 
กา

รบ
อก

อธิ
บา

ย

เก
ี่ยว

กับ
อวั

ยว
ะท่ี

ใช
้

ใน
กา

รด
มก

ลิ่น
 

2. 
กา

รบ
อก

อธิ
บา

ย

เก
ี่ยว

กับ
กล

ิ่นต
่าง

ๆ 

3. 
กา

รจ
ับค

ูแ่ล
ะ

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
วา

ม 

แต
กต

่าง
หร

ือค
วา

ม

เห
มือ

นข
อง

กล
ิน่ 
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7 

 

 
 

จุด
ปร

ะส
งค์

 

กา
รเร

ียน
รู ้

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู ้

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู ้
สื่อ

 
กา

รป
ระ

เมิ
น

พัฒ
นา

กา
ร 

ปร
ะส

บก
าร

ณ
์สำ

คัญ
 

สา
ระ

ที่ค
วร

เรีย
นร

ู ้
 

 
 

 

 
 

ถุง
ผ้า

ใส
่แป้

งห
อม

 ถ
ุงผ

้าใ
ส่ก

าร
บูร

 ถ
ุงผ

้าใ
ส่เ

ปล
ือก

ส้ม
 ถ

ุงผ
้า  

 ใส
เ่ก

ลือ
 

ถุง
ผ้า

ใส
่กร

ะเท
ียม

 

   
2. 

เด
็กพ

ิจา
รณ

าส
ิ่งท่ี

คร
ูทำ

 โด
ยค

รูห
ยิบ

ถุง
ผ้า

ใส
ด่อ

กม
ะล

ิ แ
ล้ว

พดู

ว่า
 ถ

ุงท่ี
 1

  ใ
ห้เ

ด็ก
พดู

ตา
ม 

จา
กน

ั้นค
รูม

อง
สิ่ง

ท่ีอ
ยู่ใ

น 
ถุง

ผ้า
 ด

มก
ลิ่น

 

แล
้วพ

ดูว่
า ไ

ด้ก
ลิ่น

แล
้ว จ

าก
นัน้

 ห
ยิบ

ถุง
ผ้า

   
 ใบ

ต่อ
ไป

 แ
ล้ว

ทำ
แบ

บ

เด
ียว

กัน
จน

คร
บทุ

กช
นดิ

 

   
ข้ัน

ที่ 
2 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รเช่ื

อม
โย

ง  
 

   
3. 

เด
็กแ

ต่ล
ะค

นล
ุกม

าท
ำกิ

จก
รร

มโ
ดย

กา
รส

ัมผ
สัห

ยิบ
ถุง

ผ้า
แต

่ละ

ใบ
 ส

ังเก
ต 

แล
ะด

มก
ลิน่

 

   
4. 

เด
็กต

อบ
คำ

ถา
มข

อง
คร

ู ห
ลัง

จา
กล

ุกม
าท

ำกิ
จก

รร
ม 

   
 เส

ร็จ
แล

้ว 

โด
ยค

รใู
ชค้

ำถ
าม

เพ
ื่อต

รว
จส

อบ
ว่า

ได
ด้ม

กล
ิน่ค

รบ
  ทุ

กช
นิด

หร
ือไ

ม่ 

กล
ิ่นท่ี

ดม
จา

กแ
ตล่

ะช
นิด

เห
มือ

นห
รือ

ต่า
งก

ันอ
ย่า

งไร
 ข

อง
ใน

ถุง
ผ้า

แต
่

ละ
ใบ

คือ
อะ

ไร
บ้า

ง เ
มื่อ

ดม
กล

ิ่นแ
ต่ล

ะช
นดิ

แล
้วม

ีคว
าม

รู้ส
กึอ

ย่า
งไร

 

 

8. 
ถุง

ผ้า
ใส

่เก
ลือ

 1
 

ถุง
 

9. 
ถุง

ผ้า
ใส

่

กร
ะเ

ทีย
ม 

1 
ถุง
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จุด
ปร

ะส
งค์

 

กา
รเร

ียน
รู ้

สา
ระ

กา
รเร

ียน
รู ้

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู ้
สื่อ

 
กา

รป
ระ

เมิ
น

พัฒ
นา

กา
ร 

ปร
ะส

บก
าร

ณ
์สำ

คัญ
 

สา
ระ

ที่ค
วร

เรีย
นร

ู ้
 

 
 

 

 
 

   
   

ข้ัน
ที่ 

3 
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

รจ
ำแ

นก
  

   
5.เ

ด็ก
แล

ะค
รรู

่วม
กัน

สน
ทน

าเก
ี่ยว

กับ
กล

ิ่นท่ี
ดม

แต
ล่ะ

ชน
ดิ 

แล
ะค

รู

ตร
วจ

สอ
บก

าร
ดม

กล
ิ่นข

อง
เด

็กโ
ดย

ให
้เด

็กช
่วย

กนั
ตอ

บค
ำถ

าม
ว่า

ถุง

ผ้า
ใบ

ใด
บ้า

งท่ี
มีก

ลิน่
หอ

ม 
ใบ

ใด
ไม

่มีก
ลิน่

 แ
ละ

ใบ
ใด

มีก
ลิน่

ฉนุ
 แ

ล้ว

สอ
บถ

าม
อีก

ว่า
มีถ

ุงผ
้าใ

บใ
ดม

ีกล
ิน่เ

หม
ือน

กัน
หร

ือไ
ม ่

 ห
าก

ยัง
มีเ

ด็ก
ท่ี

ยัง
จำ

แน
กห

รือ
เป

รีย
บเ

ทีย
บก

ลิ่น
ไม

่ได
้ ค

รใู
ห้ด

มต
รว

จส
อบ

อีก
คร

ั้ง  

   
6. 

เด
็กพ

ิจา
รณ

าแ
ละ

ตร
วจ

สอ
บค

ำต
อบ

ขอ
งต

นเ
อง

 โด
ยเ

มื่อ
เด

็ก

ตอ
บไ

ด้แ
ล้ว

คร
ูอธิ

บา
ยก

ลิน่
ใน

รูป
แบ

บต
่าง

ๆ 
แล

ะอ
วัย

วะ
ท่ีใ

ช้ใ
นก

าร
ดม

กล
ิ่น 

แล
ะถ

าม
ว่า

ชอ
บก

ลิ่น
ใด

มา
กท่ี

สุด
 เพ

รา
ะอ

ะไ
ร 

   
2.3

 ค
รูก

ล่า
วช

มเ
ชย

แล
ะใ

ห้ก
ำล

ังใจ
เด

็ก 
แล

ะใ
ห้เ

ด็ก
สร

ปุค
วา

มร
ู้ว่า

 

วัน
นี้เ

รา
ดม

กล
ิ่นใ

ดไ
ปบ้

าง
 ใช

้อวั
ยว

ะใ
ดใ

นก
าร

ดม
กล

ิน่ 
กล

ิ่นแ
ตล่

ะช
นิด

มีค
วา

มเ
หม

ือน
หร

ือแ
ตก

ต่า
งก

ันอ
ย่า

งไร
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แบ
บป

ระ
เม

ินค
วา

มส
าม

าร
ถใ

นก
าร

คิด
ที่เ

ป็น
พื้น

ฐา
นใ

นก
าร

เรีย
นรู้

  ช้ั
นอ

นุบ
าล

ปีท
ี่ 3

 

เล
ขท

ี ่

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รคิ

ดท
ี่เป

็นพ
ื้นฐ

าน
ใน

กา
รเร

ียน
รู้ 

  

หม
าย

เห
ตุ 

กา
รคิ

ดร
วบ

ยอ
ด 

กา
รคิ

ดเ
ชิง

เห
ตุผ

ล 
กา

รคิ
ดแ

ก้ป
ัญ

หา
 

1.อธิบายลักษณะ ส่วนประกอบ
ความสัมพันธ์ ของสิ่งของ หรือ

เหตุการณ์ได้ 

2.เปรียบเทียบความ เหมือนและ 

ความแตกต่างได้ 

3.จัดและแยกประเภทสิ่งของให้อยู่ใน
หมวดหมู่เดียวกัน 

4.เรียงลำดับสิ่งต่างๆตามลักษณะได้ 

5.เรียงลำดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์
ตามช่วงเวลา 

1.สร้างข้อสรุปและบอกขอ้สรุปได้ 

2.อธิบาย เหตุผลที่เป็นหลักการ 
ที่ใช้ในการสร้างข้อสรุปได้ 

3.อธิบาย ความเชื่อมโยงของ
เหตุการณ์ได้ 

4.คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น 
ได้อย่างมีเหตุผล 

5.ร่วมลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
อย่างมีเหตุผล 

1.ระบุปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

2.สร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาได้ 

3.เลือกวิธีในการแก้ปัญหาได้ 

4.ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆได้ 

5.มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 
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เก
ณ

ฑ์ป
ระ

เม
ินค

วา
มส

าม
าร

ถใ
นก

าร
คิด

ที่เ
ป็น

พื้น
ฐา

นใ
นก

าร
เรีย

นร
ู้  

รา
ยก

าร
 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 
ระ

ดับ
ดี 

(3
) 

ระ
ดับ

ปา
นก

ลา
ง 

(2
) 

ระ
ดับ

คว
รส

่งเส
ริม

 (1
) 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิดร
วบ

ยอ
ด 

1.
อธิ

บา
ยล

ักษ
ณ

ะ 
ส่ว

นป
ระ

กอ
บ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ 
ขอ

งส
ิ่งข

อง
 ห

รือ
เห

ตุก
าร

ณ์
ได้

 

อธ
ิบา

ยล
ักษ

ณะ
 ส

่วน
ปร

ะก
อบ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

สิ่ง
ขอ

ง ห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ไ

ด้อ
ย่า

งถ
ูกต้

อง
ทั้ง

หม
ด 

อธ
ิบา

ยล
ักษ

ณะ
 ส

่วน
ปร

ะก
อบ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

สิ่ง
ขอ

ง ห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ไ

ด้อ
ย่า

งน้
อย

 2
 ช

นิด
หร

ือ
เห

ตุก
าร

ณ์ 
 

อธ
ิบา

ยล
ักษ

ณะ
 ส

่วน
ปร

ะก
อบ

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ข
อง

สิ่ง
ขอ

ง ห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ไ

ด้ถ
ูกต้

อง
เพี

ยง
อย่

าง
เดี

ยว
 

2.
เป

รีย
บเ

ทีย
บค

วา
มเ

หม
ือน

แล
ะ 

คว
าม

แต
กต่

าง
ขอ

งส
ิ่งท่ี

กำ
หน

ดใ
ห้ไ

ด้ 
เป

รีย
บเ

ทีย
บค

วา
มเ

หม
ือน

แล
ะค

วา
มแ

ตก
ต่า

งข
อง

 
สิ่ง

ที่ก
ำห

นด
ให

้ได้
ถูก

ต้อ
งท

ั้งห
มด

อย่
าง

ชัด
เจ

น 
แล

ะร
วด

เร็ว
 

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
วา

มเ
หม

ือน
แล

ะค
วา

มแ
ตก

ต่า
งข

อง
 

สิ่ง
ที่ก

ำห
นด

ให
้โด

ยต้
อง

ให
้เพ่ื

อน
หร

ือค
รูช

่วย
 

จึง
จะ

ถูก
ต้อ

ง  

เป
รีย

บเ
ทีย

บค
วา

มเ
หม

ือน
แล

ะค
วา

มแ
ตก

ต่า
งข

อง
 

สิ่ง
ที่ก

ำห
นด

ให
้ได้

ไม
่ถูก

ต้อ
ง  

3.
จัด

แล
ะแ

ยก
ปร

ะเ
ภท

สิ่ง
ขอ

งใ
ห้อ

ยู่
ใน

หม
วด

หม
ู่เดี

ยว
กัน

 
จัด

แล
ะแ

ยก
ปร

ะเ
ภท

สิ่ง
ขอ

งให
้อยู่

ใน
หม

วด
หม

ู่
เดี

ยว
กัน

ได้
ถูก

ต้อ
งท

ั้งห
มด

อย่
าง

ชัด
เจ

น 
แล

ะ
รว

ดเ
ร็ว

 

จัด
แล

ะแ
ยก

ปร
ะเ

ภท
สิ่ง

ขอ
งให

้อยู่
ใน

หม
วด

หม
ู่

เดี
ยว

กัน
ได้

อย่
าง

ถูก
ต้อ

ง  
จัด

แล
ะแ

ยก
ปร

ะเ
ภท

สิ่ง
ขอ

งให
้อยู่

ใน
หม

วด
หม

ู่
เดี

ยว
กัน

ได้
ไม

่ถูก
ต้อ

ง ต้
อง

ให
้เพ่ื

อน
หร

ือค
รูช

่วย
จึง

จะ
ถูก

ต้อ
ง 

4.
เรีย

งล
ำดั

บส
ิ่งต่

าง
ๆต

าม
ลัก

ษณ
ะ

ได้
 

เรีย
งล

ำดั
บส

ิ่งต่
าง

ๆต
าม

ลัก
ษณ

ะไ
ด้ถ

ูกต้
อง

ทั้ง
หม

ดอ
ย่า

งช
ัดเ

จน
 แ

ละ
รว

ดเ
ร็ว

 
เรีย

งล
ำดั

บส
ิ่งต่

าง
ๆต

าม
ลัก

ษณ
ะไ

ด้อ
ย่า

งถ
ูกต้

อง
 

  
เรีย

งล
ำดั

บส
ิ่งต่

าง
ๆต

าม
ลัก

ษณ
ะไ

ด้ไ
ม่ถ

ูกต้
อง

   
  

ต้อ
งให

้เพ่ื
อน

หร
ือค

รูช
่วย

จึง
จะ

ถูก
ต้อ

ง 

5.
เรีย

งล
ำดั

บกิ
จก

รร
มห

รือ
เห

ตุก
าร

ณ์
ตา

มช
่วง

เว
ลา

 

เรีย
งล

ำดั
บก

ิจก
รร

มห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ต

าม
ช่ว

งเว
ลา

 
ได้

ถูก
ต้อ

งท
ั้งห

มด
อย่

าง
ชัด

เจ
น 

แล
ะร

วด
เร็ว

 
เรีย

งล
ำดั

บก
ิจก

รร
มห

รือ
เห

ตุก
าร

ณ์ต
าม

ช่ว
งเว

ลา
 

ได้
อย่

าง
ถูก

ต้อ
ง แ

ต่ยั
งต้

อง
ใช

้เวล
า 

เรีย
งล

ำดั
บก

ิจก
รร

มห
รือ

เห
ตุก

าร
ณ์ต

าม
ช่ว

งเว
ลา

   
   

  
ได้

ค่อ
ยถ

ูกต้
อง

 ต้
อง

ให
้เพ่ื

อน
หร

ือค
รูช

่วย
จึง

จะ
ถูก

ต้อ
ง 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิดเ
ชิง

เห
ตุผ

ล 
1.

สร้
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ 
คำช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของ
เด็กอนุบาลปีท่ี 3 
 2. การดำเนินการทดสอบ ผู้วิจัยอธิบายวิธีการทำแบบทดสอบทีละข้อ และคอยดูแลให้เด็ก
ปฏิบัติอย่างถูกต้องตามข้ันตอน 
 3. การตรวจให้คะแนน ข้อท่ีตอบถูก ให้ 1 คะแนน ข้อท่ีตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน
กว่า 1 ข้อให้คะแนน 0 
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ชื่อ.................................................................................................................ชั้นอนุบาลปีที่ 3/...... 
ข้อที่ 1  ให้กากบาททับข้อที่ไม่เข้าพวก 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
ข้อที่  2  กากบาททับภาพที่มีความสัมพันธ์แบบเดียวกับภาพที่กำหนดให้ 

 

 

 

 

 

 
 

ก. ข. ค. 

ก. ข. ค. 
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ข้อที่  3  จากเหตุการณ์ข้างต้น ควรทำอย่างไร 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
ข้อที่  4  ผลไม้ชนิดใดมีรสเปร้ียว 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ข. ค. 

ก. ข. ค. 
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ข้อที่  5  โยงเส้นจับคู่ภาพที่มีความสัมพันธ์กับภาพที่กำหนดให ้

 
 
ข้อที่  6  ให้กากบาททับข้อที่ไม่เข้าพวก 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

• 
• 

• 

• 

ก. ข. ค. 
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ข้อที่  7  หลังจากภาพนี้แล้ว ต้องทำอย่างไร 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
ข้อที่  8  ให้กากบาททับข้อที่ต่างจากข้ออื่น 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ก. ข. ค. 

ก. ข. ค. 
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ข้อที่  9  เรียงลำดับเหตุการณ์ในการเกิดรุ้งกินน้ำ  

 
ข้อที่  10  จากสถานการณ์ ควรทำอย่างไร 
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แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี 
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 

 
คำช้ีแจง 
ลักษณะทั่วไปของแบบประเมิน 
 1. แบบสอบถามชุดนี้ใช้สำหรับสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      
ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ัน
อนุบาลปีท่ี 3 โดยเป็นแบบประเมินรายบุคคล 
 2. แบบสอบถามประกอบด้วยชุดคำถามจำนวนท้ังหมด 5 ข้อ และประเมินโดยให้ผู้รับการ
ประเมินตอบคำถามของผู้ดำเนินการประเมินซึ่งมคีำถามท้ังหมด 5 ข้อ 
 
การตรวจให้คะแนน 

แบบสอบถามความพึงพอใจ สำหรับเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3 นี้ได้มีการตรวจให้คะแนน         
ความคิดเห็น 3 ระดับ ดังนี้  
   น้อย    1 คะแนน 
 
  ปานกลาง   2 คะแนน 
   

มาก             3 คะแนน 
 
 
 
 
การเตรียมการประเมิน 
 1. ผู้ดำเนินการประเมินต้องศึกษาแบบสอบถามและคู่มือกระบวนการท้ังหมด โดยให้ใช้ภาษา
ท่ีชัดเจนและเป็นธรรมชาติในการพูดกับเด็ก รวมทั้งมีวิธีจูงใจ เร้าความสนใจให้เด็ก กระตือรือร้นใน
การทำแบบสอบถาม 
 2. จัดเตรียมสถานท่ี และแบบสอบถาม  ให้พร้อมก่อนเด็กจะเข้าทำการประเมินในแต่ละคน    
ซึ่ง 1 คนจะทำการประเมินท้ังหมดทุกข้อ 
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 3. สถานท่ีในการประเมินควรมีสภาพแวดล้อมท่ีเอื้ออำนวยต่อการประเมิน เช่น จัดโต๊ะเก้าอี้
ให้มีความเหมาะสมกับวัยของเด็ก สถานท่ีในการประเมินควรปราศจากส่ิงรบกวน มีแสงสว่างเพียงพอ 
 4. ก่อนเริ่มการประเมินควรให้เด็กทำธุระส่วนตัวก่อน เช่น ด่ืมน้ำ เข้าห้องน้ำ เพื่อให้เด็กมี
สมาธิในการประเมิน 
 
วิธีดำเนินการประเมิน 
 1. ผู้ดำเนินการประเมินสร้างความคุ้นเคยกับผู้รับการประเมินโดยทักทายพูดคุยเพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์ไมตรีท่ีดีกับผู้รับการประเมินเพื่อให้ผู้รับการประเมินคลายความวิตกกังวล เมื่อเห็นว่า
ผู้รับการประเมิน จึงเริ่มการประเมิน 
 2. ดำเนินการประเมินตามลำดับโดยในแต่ละข้อคำถามท่ีใช้การประเมิน เด็กจะเป็นผู้ตอบ
คำถามด้วยการระบายสีภาพใบหน้าตามความคิดเห็นด้วยตนเอง  ซึ่งดำเนินการดังนี ้
 2.1 ผู้ดำเนินการประเมินแนะนำอุปกรณ์ของข้อท่ีจะประเมิน และอธิบายแบบสอบถามใน
ข้อนั้น ๆ ให้ผู้รับการประเมินเข้าใจ โดยควรใช้คำพูดท่ีชัดเจนเข้าใจง่าย 
 2.2 ผู้รับการประเมินลงมือปฏิบัติตามคำส่ังของผู้ดำเนินการประเมิน 
 2.3 เมื่อผู้รับการประเมินปฏิบัติเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ดำเนินการข้อต่อไป 
 2.4 ในขณะทำการประเมินผู้วิจัยจะสังเกต และบันทึกคะแนนของเด็กแต่ละคนลงในแบบ
บันทึกคะแนน 
 2.5 ให้เวลาเด็กทำแต่ละข้อ 1 นาที หากเด็กทำเสร็จก่อนก็ให้เริ่มทำแบบสอบถามข้อต่อไ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการประเมิน 

1.  แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  
       เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กช้ันอนุบาลปีท่ี 3  
 2. อุปกรณ์ท่ีกำหนดไว้ในแต่ละข้อของแบบสอบถาม 
 3. แบบบันทึกคะแนน 
 4. นาฬิกาจับเวลา 
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แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอร่ี  
เพื่อพัฒนาความสามารถการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 

 
คำช้ีแจง ให้เด็กระบายสีทับใบหน้าคนตามความรู้สึกของตนเอ 

 
รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 
มาก ปานกลาง น้อย 

1. เด็กๆได้ทำกิจกรรมทุกกิจกรรมด้วย
ตัวเอง 
 

   

2. กิจกรรมที่เด็กๆทำมีความน่าสนใจ 
 
 

   

3. กิจกรรมที่เด็กๆทำเป็นกิจกรรมที่สนกุ 
 
 

   

4. เด็กๆได้ทำกิจกรรมอย่างมีความสุข 
 
 

   

5. เด็กๆมีความภาคภูมิใจที่ได้ทำกจิกรรม
ด้วยตนเองจนสำเร็จ 
 

   

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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ภาคนวก ค   

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือและคะแนนผลการทดสอบ 
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การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือและคะแนนผลการทดสอบ 
 

 1. ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ แสดงดังตารางท่ี 14 
 2. ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ แสดงดังตารางท่ี 15 
 3. ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น จากสูตร KR-20 ของ Kuder–Richardson ค่าความ
ยากง่าย และอำนาจจำแนก (โดยใช้เทคนิคร้อยละ 33) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ี
เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จำนวน 10 ข้อ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน แสดงดังตารางท่ี 16 
 4. ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบ
ประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญแสดงดังตารางท่ี 17 
 5. ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน
ในการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน แสดงดังตารางท่ี 18 
 6. ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้ อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่  โดย
ผู้เช่ียวชาญแสดงดังตารางท่ี 19 
 7. ผลการวิ เคราะห์ ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึ งพอใจในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน แสดงดังตารางท่ี 20 
 8. ผลการหาค่าคะแนน (t-test) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการ
เรียนรู้ ก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ แสดงดังตารางท่ี 
21 
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ตารางท่ี 12 แสดงผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดท่ี
เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ    
วัดความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญท้ังฉบับ มีค่าเท่ากับ 0.93 
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ตารางท่ี 13 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น จากสูตร KR-20 ของ Kuder–Richardson ค่า
ความยากง่าย และอำนาจจำแนก (โดยใช้เทคนิคร้อยละ 33) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
คิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จำนวน 10 ข้อ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน 
 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก แปลผล ค่าความเที่ยง 
1 0.56 0.93 ใช้ได้ 0.47 
2 0.72 0.53 ใช้ได้ 
3 0.64 0.40 ใช้ได้ 
4 0.44 0.40 ใช้ได้ 
5 0.44 0.57 ใช้ได้ 
6 0.52 0.37 ใช้ได้ 
7 0.68 0.47 ใช้ได้ 
8 0.32 0.20 ใช้ได้ 
9 0.48 0.30 ใช้ได้ 
10 0.48 0.47 ใช้ได้ 

 
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดท่ีเป็น

พื้นฐานในการเรียนรู้เท่ากับ 0.45 
 
ตารางท่ี 14 แสดงผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบ
ประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อ รายการประเมิน 

ความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ
คนที ่ ผลการ

ประเมิน 
ความหมาย 

1 2 3 
1. แบบประเมินสอดคล้องกับประสบการณ์สำคัญ 

และสาระที่ควรเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2. แบบประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. แบบประเมินสอดคล้องกับความสามารถใน   
การคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4 รายการประเมินของด้านการคิดรวบยอด        
มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. รายการประเมินของด้านการคิดเชิงเหตุผล      
มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการประเมิน 

ความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ
คนที ่

ผลการ
ประเมิน 

ความหมาย 
1 2 3 

6. รายการประเมินของด้านการคิดแก้ปัญหา       
มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7. รายการประเมินเหมาะสมกับพัฒนาการตาม  
ช่วงวัยของเด็ก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. แบบประเมินใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสม +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

10. เกณฑ์การประเมินเหมาะสมกับพัฒนาการตาม
ช่วงวัยของเด็ก +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

รวม 10 10 8 0.93  

 
ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมิน

ความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญท้ังฉบับ มีค่าเท่ากับ 0.93 
 
ตารางท่ี 15 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน 
 

ข้อที ่ ค่าอำนาจจำแนก แปลผล ค่าความเชือ่มั่น 
1 0.46* ผ่านเกณฑ์ 0.96 

2 0.76* ผ่านเกณฑ์ 
3 0.81* ผ่านเกณฑ์ 
4 0.96* ผ่านเกณฑ์ 
5 0.86* ผ่านเกณฑ์ 
6 0.60* ผ่านเกณฑ์ 
7 0.94* ผ่านเกณฑ์ 
8 0.96* ผ่านเกณฑ์ 
9 0.93* ผ่านเกณฑ์ 
10 0.96* ผ่านเกณฑ์ 
11 0.78* ผ่านเกณฑ์ 
12 0.96* ผ่านเกณฑ์ 
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ข้อที ่ ค่าอำนาจจำแนก แปลผล ค่าความเชือ่มั่น 
13 0.39* ผ่านเกณฑ์ 
14 0.96* ผ่านเกณฑ์ 
15 0.37* ผ่านเกณฑ์ 

 
ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ มีค่า

เท่ากับ 0.96 
 
ตารางท่ี 16 แสดงผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดย
ผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อ รายการประเมิน 

ความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ผลการ

ประเมิน 
ความหมาย 

1 2 3 
แบบประเมินข้อที่ 1      
1.1 ใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.2 ข้อคำถามสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.3 ข้อคำถามเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
แบบประเมินข้อที่ 2      
1.1 ใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.2 ข้อคำถามสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.3 ข้อคำถามเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
แบบประเมินข้อที่ 3      
1.1 ใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.2 ข้อคำถามสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.3 ข้อคำถามเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
แบบประเมินข้อที่ 4      
1.1 ใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
1.2 ข้อคำถามสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.3 ข้อคำถามเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
แบบประเมินข้อที่ 5      
1.1 ใช้ภาษาได้ชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.2 ข้อคำถามสอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
1.3 ข้อคำถามเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 15 13 15 0.96  
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ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ โดยผู้เช่ียวชาญท้ังฉบับ มี
ค่าเท่ากับ 0.96 
 
ตารางท่ี 17 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจในการรับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ กลุ่มตัวอย่าง 25 คน 
 

ข้อที ่ ค่าอำนาจจำแนก แปลผล ค่าความเชือ่มั่น 
1 0.50* ผ่านเกณฑ์ 0.73 

2 0.43* ผ่านเกณฑ์ 
3 0.43* ผ่านเกณฑ์ 
4 0.66* ผ่านเกณฑ์ 
5 0.45* ผ่านเกณฑ์ 

 
ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจในการรับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ มีค่าเท่ากับ 0.73 
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ตารางท่ี 18 แสดงผลการหาค่าคะแนน (t-test) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน
การเรียนรู้ก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน D D2 

1 3.00 7.00 4.00 16.00 
2 3.00 7.00 4.00 16.00 
3 2.00 7.00 5.00 25.00 
4 1.00 6.00 5.00 25.00 
5 3.00 8.00 5.00 25.00 
6 4.00 10.00 6.00 36.00 
7 3.00 6.00 3.00 9.00 
8 5.00 10.00 5.00 25.00 
9 3.00 7.00 4.00 16.00 
10 3.00 10.00 7.00 49.00 
11 2.00 7.00 5.00 25.00 
12 3.00 9.00 6.00 36.00 
13 4.00 10.00 6.00 36.00 
14 2.00 8.00 6.00 36.00 
15 3.00 9.00 6.00 36.00 
16 2.00 8.00 6.00 36.00 
17 2.00 8.00 6.00 36.00 
18 3.00 8.00 5.00 25.00 
19 2.00 8.00 6.00 36.00 
20 3.00 8.00 5.00 25.00 
21 0.00 4.00 4.00 16.00 
22 3.00 7.00 4.00 16.00 
23 3.00 7.00 4.00 16.00 
24 2.00 7.00 5.00 25.00 
25 1.00 6.00 5.00 25.00 
26 3.00 8.00 5.00 25.00 
27 4.00 10.00 6.00 36.00 
28 3.00 6.00 3.00 9.00 
29 5.00 10.00 5.00 25.00 

ค่าเฉลี่ย 2.90 8.00 5.10 26.83 
S.D. 1.08 1.44 0.90 9.08 
ค่า t 30.53* 
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ภาคนวก ง   

หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจเคร่ืองมือวิจัย และขอทดลองใช้เคร่ืองมือ 
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ภาคนวก จ   

ประมวลภาพกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 175 
 

 
 

    
 
 
 

  
 
 
 

  
 

ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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         ครูจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ตามแนวคิดมอนเตสเซอรี่ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวสุพัฒนา เตชานุบาล 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2552  สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   

               จาก โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ในพระราชูปถัมภ์  
               อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม   
พ.ศ. 2559  สำเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย   
               มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   
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