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กัมพูชา 2. ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ได้แก่ 2.1) ศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
หลังเรียน 2.2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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ดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ แผนจัดการเรียนรู้ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบวัดการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบวัดผลการเรียนรู้ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติในการวิจัย ได้แก่ แบบวิเคราะห์เน้ือหา ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแบบทดสอบค่าที T-test 
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ผลการวิจัยพบว่า 

1. หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา มีองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ คือ 
1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เน้ือหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการ
เรียนรู้ 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผล ประกอบด้วยข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 6 ข้ันตอน คือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพ่ือ
พิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดสอบสมมติฐาน 5) สรุปผล และ6) การประเมินผล พร้อมทั้งหาคุณภาพของหลักสูตรโดย
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน พบว่า หลักสูตรน้ีมีความสอดคล้องและความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด 

2. ประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์มีดังน้ี 2.1) นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ในระดับ
ดี 2.2) ผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.3) 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
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Mr. Sophann MAY : THE DEVELOPMENT OF PHYSICS CURRICULUM BY USING 
INQUIRY-BASED LEARNING METHOD TO ENHANCE CRITICAL THINKING FOR STUDENTS 
IN GRADE 7, KOB HIGH SCHOOL, CAMBODIA Thesis advisor : Assistant Professor Siriwan 
Vanichwatanavorachai, Ph.D. 

The purposes of this research were to 1. Develop a physics curriculum by using an 
inquiry-based learning method to enhance critical thinking for students in grade 7, Kob High 
School, Cambodia, 2. Study the effectiveness of the physics curriculum, including 2.1) Study 
students' critical thinking after studying, 2.2) Compare students' learning outcomes in physics 
course before studying and after studying, And 2.3) Study students’ satisfaction towards the 
inquiry-based learning method. The research procedures were 4 steps as follows: Step 1) 
Studying fundamental data, Step 2: Curriculum development, Step 3: Implementation of the 
physics curriculum, and Step 4: Evaluating and developing the physics curriculum. The sample 
group was twenty-six students in grade 7 at Kob High School, Cambodia, Semester 2, academic 
year 2023. The instruments of this research were comprised of a physics curriculum, lesson plans, 
questionnaires, interviews, critical thinking tests, learning outcome tests, and the students’ 
satisfaction questionnaires. Data were analyzed using research statistics, including content 
analysis, percentage, mean, and standard deviation, and the T-test Dependent. 

The results of this research were 1. The physics curriculum has 7 components: 1) 
Curriculum aims 2) Curriculum objectives 3) Course content 4) Course structure 5) Learning 
activities 6) Media and learning resources and 7) Measurement and Evaluation that consist of six 
inquiry-based learning steps as 1) Defining a problem or asking a question 2) Setting a hypothesis 
3) Designing an experiment to prove the hypothesis 4) Testing the hypothesis 5) Result and 6) 
Evaluation. The quality of this physics curriculum was determined by 5 experts to be consistent 
and appropriate at the highest level. 2. The effectiveness of the physics curriculum was found 
that 2.1) the students had a good critical thinking level, 2.2) learning outcomes in physics after 
studying were higher than before studying with statistical significance at the .05 level, and 2.3) 
students’ satisfaction was at a high level. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

  

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 จากการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา ท้ังการเปล่ียนแปลงของ
ประชากร เทคโนโลยี รวมไปถึงการเปล่ียนแปลงของตลาดแรงงาน ซึ่งส่งผลให้บทบาทของการจัดการ
เรียนรู้และการศึกษาก็มีการเปล่ียนแปลงไปเช่นกัน เพราะฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนของครู
จำเป็นต้องค้นคว้าเนื้อหา เทคนิค วิธีสอน และส่ือใหม่ๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ 
ทักษะ และเจตคติท่ีดี พร้อมท้ังสามารถนำผู้เรียนให้ปรับตัวเท่าทันกับยุคโลกาภิวัตน์นี้ วิวัฒนาการ
อย่างรวดเร็วดังท่ีกล่าวมาเป็นแรงบันดาลใจทำให้นักวิชาการท่ัวโลกได้กำหนดและสร้างทักษะร่วมใน
ศตวรรษท่ี 21 (21th century skills) ขึ้นประโยชน์สำหรับนำไปพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย
และความต้องการของตลาดแรงงานในยุคปัจจุบันนี้ (Ravenscroft et al., 2012: 4-5) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งประเทศท่ีกำลังพัฒนาสามารถนำทักษะนี้ไปปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรแกนกลาง หลักสูตร
ท้องถิ่น และหลักสูตรสถานศึกษาของแต่ละประเทศให้สอดคลองกับทักษะอาชีพท่ีคาดหวังในศตวรรษ
ท่ี 21 (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2557: 145-150) ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 (21th 
century skills) ประกอบด้วย 3 ส่วนสำคัญ คือ ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career skills) 
ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 4Cs (Learning and Innovation Skills) ทักษะสารสนเทศ ส่ือ และ
เทคโนโลยี (Information, Media, and Technology Skills) ในส่วนของทักษะการเรียนรู้และ
นวัตกรรมมี 4 องค์ประกอบหลัก ท่ีครอบคลุมกระบวนการเรียนรู้ คือ การสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
(Creative and Innovation) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving )  การส่ือสาร (Communication) และความร่วมมือในการทำงานเป็นทีม
(Collaboration) (StudyCorgi, 2023, April 12)  จากการอธิบายข้างต้นอาจกล่าวได้ว่าทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะหนึ่งท่ีต้องส่งเสริมให้กับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 โดยความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสมรรถนะสำคัญท่ีคาดหวังในช่วงศตวรรษท่ี 21 (Alsaleh, 2020) 
นอกจากนี้การสร้างแรงจูงใจและพัฒนาสมรรถนะสำคัญของผู้เรียนท่ีจะทำให้เกิดผลการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ต่อการดำรงชีวิตอยู่ในกระบวนการดำเนินการอันดับแรก คือการทำให้นักเรียนสามารถ
คิดวิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามกระบวนการคิด
แบบวิทยาศาสตร์ (Trilling &  Fadel, 2009: 26-27) รวมไปถึง Resnick & Hall (1998: 12-13) 
เป็นนักวิชาการด้านการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และการสอน (The Cognitive Science Of Learning 
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and Instruction) ได้อธิบายว่าระบบการวิจัยและการรับรู้ความรู้แบบวิทยาศาสตร์ ต้องดำเนินการ
ตามหลักการการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการเรียนรู้ การแก้ปัญหา และการค้นคว้าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  ส่ิงเหล่านี้ต้องใช้การคิดเป็นหลักสำคัญ ( Thinking ahead) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การทำ
ให้ผู้เรียนสามารถรับความรู้ได้ คือต้องสร้างให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดและสืบเสาะหาความรู้      
อีกท้ังในการจัดการเรียนการสอนปัจจุบันโรงเรียนหรือสถาบันศึกษาส่วนใหญ่ได้คำนึงถึงการจัดการ
เรียนการสอนตามขั้นตอนของ Bloom’s Taxonomy เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้จากการคิด
เบ้ืองต้นไปถึงการคิดระดับสูง ทุกกิจกรรมมีส่วนสนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดแก้ปัญหา คิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดสร้างสรรค์ตามลำดับขึ้นไป (Cannon &  Feinstein, 2005) 
นอกจากนี้ Bloom et al. (1956: 144-145) ได้อธิบายว่าผู้เรียนท่ีมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สามารถวิเคราะห์ส่วนต่างๆของวัตถุ และทำให้นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบของ
วัตถุท่ีสามารถนำไปสู่การกำหนดเนื้อหาและใจความ รวมทั้งยังช่วยขยายความรู้ความเข้าใจ และสร้าง
ให้มีการปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดในการดำเนินการเรียนรู้  
 ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรกัมพูชา (1993) ฉบับปรับปรุง (2015) มาตราท่ี 67 รัฐ
ปฏิบัติตามหลักสูตรและหลักเกณฑ์ครุศาสตร์ทันสมัยร่วมกับเทคโนโลยีและภาษาต่างประเทศ รัฐเข้า
บริหารสถาบันการศึกษาและสถานศึกษาสาธารณะ รวมท้ังสถาบันศึกษาเอกชนทุกแห่ง ในมาตรานี้
ตีความได้ว่ารัฐต้องสร้างหลักสูตร ยุทธศาสตร์ และกลวิธี ท่ีทันสมัย เพื่อพัฒนาในด้านของครู 
คณาจารย์ นักเรียน นักศึกษาและบุคลากรทางการศึกษาให้ปรับเปล่ียนความรู้ ทักษะ ทัศนคติ และ
การคิดระดับสูงเพื่อให้ทันต่อความก้าวหน้าในช่วงศตวรรษท่ี 21 (สมัชชาแห่งชาติ, 2015: 29) และ 
พระราชบัญญัติด้านการอนุมัติแผนยุทธศาสตร์พัฒนาชาติ 2019-2023 (2019, 25 กรกฎาคม: 233-
237) ได้อนุมัติแผนยุทธศาสตร์พัฒนาชาติของประเทศกัมพูชา 2019-2023  ตามจตุนโยบาย
ยุทธศาสตร์ของรัฐบาลประเทศกัมพูชาครั้งท่ี  4 ในส่วนหนึ่งของยุทธศาสตร์นี้  คือ การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะสนับสนุนให้ครูมีวุฒิการศึกษาระดับสูง และเพิ่มอัตรากำลังของครูไปยัง
สถานศึกษาท่ีมีครูไม่เพียงพอ รัฐบาลได้ออกนโยบายให้สร้างการพัฒนาศาสตร์การสอนโดยเน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลาง ตามระยะการสร้างให้มีโรงเรียนรุ่นใหม่ ท่ีเน้นการจัดการเรียนการสอนแบบ STEM 
(Science, Technology, Engineering and Mathematics)  การจัดให้มีศูนย์ศึกษาและศูนย์ศึกษา
วิทยาศาสตร์ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการค้นคว้าและวิจัยตลอดชีวิต อีกท้ังรัฐบาลมีวิสัยทัศน์สร้าง
เยาวชนให้มีทักษะประกอบอาชีพอย่างน้อยหนึ่งอย่างพร้อมท้ังมีคุณธรรมและจริยธรรมในการ
ดำรงชีวิตอยู่ อีกท้ังกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2019a: 46-60) ได้สร้าง แผนยุทธศาสตร์ด้าน
อบรม 2019-2023 ท่ีมี เป้าหมายมุ่งเสริมสร้าง ขยายการศึกษาวิทยาศาสตร์แบบ STEM และ
ภาษาต่างประเทศ เพื่อตอบสนองตามทักษะการเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 และการพัฒนาเยาวชนด้าน
ทักษะดิจิทัล ช่วยส่งเสริมความรู้ในการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมเทคโนโลยี และ
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คณิตศาสตร์  โดยมีการสร้างโรงเรียนรุ่นใหม่ซึ่งมีเป้าหมาย เพื่อให้การเกิดการปฏิบัติการสอนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นหลักสำคัญ ใช้การเรียนการสอนแบบเชิงรุก และแก้ไขปัญหาร่วมกับเทคนิควิธีสอนใหม่ ๆท่ี
สามารถตอบสนองความต้องการในยุคปฏิรูปอุตสาหกรรม  4.0 ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระทรวงอบรม
ยังมีหลักนโยบายส่งเสริมให้เยาวชนพัฒนานวัตกรรม สร้างสรรค์ และแบ่งปันทัศนวิสัย เพื่อการพัฒนา
ประเทศชาติต่อไป  
 คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2016: 1 -16) ได้สร้าง กรอบ
หลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค มีวิสัยทัศน์ทำให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองท่ีมีคุณลักษณะท่ีสมบูรณ์ และมี
ความก้าวหน้าทุกด้านประกอบด้วยความสมดุล ท้ังความรู้ ทักษะ จริยธรรม และความรักชาติ รวมทั้ง
ความเป็นมนุษย์ เพื่อทำให้เกิดการพัฒนาและสามารถยกระดับประเทศกัมพูชาสู่สังคมโลก  ใน
หลักสูตรนี้ มุ่งพัฒนาทักษะ 3 ด้าน คือ 1) ด้านทักษะส่ือสารและทำงานเป็นทีม 2) ด้านทักษะการ
ปฏิบัติและทักษะความรู้ และด้านสุดท้าย 3) ด้าน ทักษะการคิด นอกจากนี้หลักสูตรยังส่งเสริมทักษะ
อันพึงประสงค์ต่อผู้เรียน 8 ด้านคือ 1) ด้านอักษรศาสตร์และคณิตศาสตร์  2) ด้านภาษาต่างประเทศ  
3) ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 4) ด้านการส่ือสารและทำงานเป็นทีม 5) ด้านการคิด
วิเคราะห์และสร้างสรรค์ 6) ด้านการปฏิบัติความรู้ 7) ด้านการพัฒนาส่วนบุคคล ครอบครัวและสังคม  
และ 8) ด้านความเป็นผู้ประกอบการและความเป็นผู้นำ  ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นส่วน
หนึ่งของทักษะสำคัญของนักเรียน เพราะว่าทักษะนี้ทำให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์และประเมิน
ข้อมูล  คาดการณ์ปัญหา  และวิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาทางแก้ไขปัญหาได้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ยังเป็นส่วนหนึ่งท่ีขาดมิได้ในวิสัยทัศน์ของหลักสูตรในประเทศกัมพูชาและบรรดาประเทศท่ัวโลก   
อาจกล่าวได้ว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับกลุ่มสาระเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เป็นอย่างมากโดยเฉพาะรายวิชาฟิสิกส์ สาเหตุนี้กระทรวงได้สร้างกรอบหลักสูตรนี้โดย
กำหนดเวลาเรียนในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-ม.3) ให้มีเวลาเรียน 6 
ช่ัวโมงต่อสัปดาห์  และกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2018 , 4 มิถุนายน: 3) ได้อนุมัติให้มีการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ของประเทศกัมพูชา กำหนดเวลาเรียนวิชาฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ม.1- ม.3) ให้มีเวลาเรียน 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ และ 70 ช่ัวโมงต่อหนึ่งปีการศึกษา (38 
สัปดาห์)  เพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนทุกคนสามารถฝึกปฏิบัติการเรียนรู้และส่งเสริมความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 โดยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสมรรถนะสำคัญท่ีคาดหวังในช่วง
ศตวรรษท่ี 21  ในขณะเดียวกันหลักสูตรก็มีความสำคัญในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุ
สมรรถนะตามท่ีคาดหวังเช่นกัน การเรียนการสอนจะดำเนินการไปตามวัตถุประสงค์และมี
ประสิทธิภาพได้หรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับผู้บริหารและครูผู้สอนจะต้องรู้ถึงหลักการของหลักสูตร เพราะว่า
หลักสูตรเป็นตัวกำหนดทิศทางในการศึกษาของผู้เรียนตามแผนและนโยบายของการพัฒนาชาติ      
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(D. G. Armstrong, 2003: 5-6) รวมท้ังหลักสูตรเป็นกรอบแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ีดี ซึ่งสามารถบำเพ็ญประโยชน์
ต่อสังคมได้ อนึ่งหลักสูตรเป็นการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ตามความเปล่ียนแปลงของสังคม 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังหลักสูตรมีความสำคัญมากในองค์กรหรือ
สถาบันการศึกษาท่ีสามารถสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีประสิทธิภาพ (Yunitasari et al., 2023) ดังท่ี 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-10) ได้สร้างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
(2551) สำหรับสถานศึกษานำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการ
เรียนการสอน เพื่อให้เด็กและเยาวชนทุกคนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานมีคุณภาพ ความรู้และทักษะ
ท่ีจำเป็น พร้อมท้ัง สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557: 15) ได้สร้างแนวทางการนำ 
ASEAN Curriculum Sourcebook สู่การปฏิบัติ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามบริบท
ต่างประเทศ โดยสถานศึกษาสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้วยการวิเคราะห์หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ตามบริบทความพร้อมของสถานศึกษา และ 
คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2016: 1-5) ได้สร้าง กรอบหลักสูตรความรู้
ท่ัวไปและเทคนิค เพื่อจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องตามสภาพการอบรมในประเทศอาเซียน และส่งเสริม
ให้การจัดการศึกษามีประสิทธิภาพมากขึ้นตามแผนนโยบายพัฒนาชาติเช่นกัน 
 เมื่อพิจารณาความสำคัญเกี่ยวกับหลักสูตรและการคิดอย่างมีวิจารณญาณข้างต้น ใน
ขณะเดียวกันปัญหาในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในประเทศกัมพูชานั้นก็มีค่อนข้างมาก
เช่นกัน ตามรายงานผลเกี่ยวกับสถานภาพการศึกษาของวิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อน
เตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา ประจำปีการศึกษา 2021-2022  ได้เสนอการประเมินผลการศึกษา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 138 คนว่า หลังจากการเรียนรู้ต่อปีการศึกษา นักเรียนท่ีมี
ผลการศึกษาระดับเกรดดีเลิศ (A) มีจำนวน 1 คน ระดับเกรดดีมาก (B) มีจำนวน 7 คน ระดับเกรดดี 
(C) มีจำนวน 38 คน ระดับเกรดปานกลาง (D) มีจำนวน 24 คน ระดับเกรดอ่อน (E) มีจำนวน 50 คน 
และระดับเกรดอ่อนมาก (F) มีจำนวน 16 คน รวมท้ังนักเรียนท่ีลาออกการศึกษามีจำนวน 2 คน 
สามารถสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีมีผลการศึกษาดี มีจำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 50.73% และนักเรียน
จำนวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 49.27% มีผลการศึกษาค่อนข้างอ่อน (วิทยาลัยกูบ, 2021) รายงานนี้
ช้ีให้เห็นว่า การศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของวิทยาลัยกูบ ค้นพบปัญหาด้านการจัดการ
เรียนการสอนและการคิดอย่างมีวิจาณญาณของนักเรียนค่อนข้างมาก ซึ่งเป็นสารเหตุท่ีทำให้นักเรียน
มีผลการศึกษาลดลงแบบนี้ ยังมีรายงานผลของ กระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2021 , 28-29 
เมษายน: 48-74) ท่ีได้สรุปผลลัพธ์การอบรม เยาวชนและกีฬาของประเทศกัมพูชา 2019-2020 และ
ทิศทาง 2020-2021 ร่วมท้ังหลักนโยบายแห่งชาติด้านการอบรมตลอดชีวิตของประเทศกัมพูชา 
(กระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา, 2019b: 2-3) พบว่า นักเรียน นักศึกษา และบุคลากรส่วนใหญ่มี
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ปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเช่นกัน เนื่องจากบ้างโรงเรียนยังไม่มีความพร้อมเพียงพอ ขาด
ครูท่ีจบตรงตามสาขา ขาดวัสดุ อุปกรณ์และส่ือสำหรับการเรียนการสอน สถานศึกษาไม่มีห้องทดลอง
ตามมาตรฐาน และความยากจนของนักเรียน พร้อมท้ังกระทรวงศึกษาธิการยังไม่ได้เผยแพร่วิธีสอน
แบบ STEM ให้เป็นท่ีกว้างขวาง ซึ่งส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนสอนและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณอย่างยิ่งใหญ่   อีกท้ังจากการประเมิน National Report Summary Education in 
Cambodia ตาม PISA-D ของ (MoEYS, 2018: 4-7) ผลลัพธ์ของการประเมินการศึกษาของนักเรียน
ในประเทศกัมพูชามีเพียงแค่ 5% ในด้านวิทยาศาสตร์เท่านั้น ซึ่งหมายความว่า นักเรียนในประเทศ
กัมพูชามีปัญหาในการเรียนทางวิทยาศาสตร์และต้องมีการปรับปรุงเพิ่มเติม สาเหตุของปัญหามาจาก
การดำเนินการจัดการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ในห้องเรียนเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางและการคิดอย่างมี 
วิจาณญาณของนักเรียนอยู่ในระดับต่ำมาก และจากผลการประเมินของ OECD (2023, December 
05) พบว่า นักเรียนของประเทศกัมพูชาก็มีปัญหาด้านการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากเช่นกัน โดยนักเรียนมีคะแนนรายวิชาฟิสิกส์เพียง 347 คะแนน โดยผลการประเมินนี้
ช้ีให้ทราบว่า นักเรียนในประเทศกัมพูชาแค่ 10% เท่านั้นท่ีสามารถถึงลำดับท่ี 2 (ได้ 76% ในค่าเฉล่ีย
ของ OECD) เนื่ องจากนักเรียนมีความสามารถด้านการกำหนดประเด็นปัญหา การอธิบาย
ปรากฎการณ์ และการนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ง่ายๆได้น้อยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศ
อื่นๆท่ีเป็นสมาชิก ซึ่งถือว่า อยู่ในระดับต่ำท่ีสุด  
 อีกประเด็นท่ีสำคัญท่ีมีผลกระทบต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ของวิทยาลัยกูบคือปัญหาด้านหลักสูตร ดังท่ีประเทศกัมพูชามีกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) รวมถึงการแจกแจงรายละเอียดวิชาเป็นกรอบในการจัดการเรียนการสอน (Syllabus) 
แต่ยังไม่ได้จำแนกออกเป็นหลักสูตรท้องถิ่น หลักสูตรสถานศึกษา และหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเป็นการเรียนจากหนังสือเรียนท่ีสร้างโดยกระทรวงอบรมเยาวชนและ
กีฬาประเทศกัมพูชา ตามท่ีระบุรายละเอียดวิชาเท่านั้น และยังมิอาจปรับเปล่ียนบทเรียนตาม
สถานภาพของนักเรียนได้เพียงพอและทันเวลา ครูและผู้บริหารบางคนยังขาดความเช่ียวชาญด้านการ
พัฒนาหลักสูตรเช่น การประเมินหลักสูตร การสร้างเครื่องมือในการประเมิน และการวิเคราะห์ผลของ
หลักสูตรดังท่ี ชยานันต์ คงทรัพย์ & ประเสริฐ อินทร์รักษ์ (2019: 745-754) ได้อธิบายว่า การจัดทำ
หลักสูตรราชอาณาจักรกัมพูชา ยังไม่มีการสร้างหลักสูตรสถานศึกษาสำหรับการจัดการเรียนการสอน
ในสถานศึกษา การจัดการเรียนการสอนต้องยึดการแจกแจงรายละเอียดวิชา (Syllabus) และการ
แจกแจงรายละเอียดวิชานี้ต้องยึดตามกรอบหลักสูตร (Curriculum Framework) ของประเทศ 
ดังนั้นแม้จะการสร้างหลักสูตรแกนกลาง เช่น หลักสูตรการอบรมความรู้พื้นฐานท่ัวไป (2006) รวมท้ัง
กรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) แม้จะมีการสร้างสมรรถนะท่ีท่ีคาดหวังตามหลักสูตร
อาเซียน รวมท้ังสอดคล้องตามสมรรถนะของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 แต่ไม่สามารถนำไปใช้ให้
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เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ใน วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว 
จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ยประเทศกัมพูชา สาเหตุว่า สถานศึกษานี้อยู่ในชนบทใกล้ชายแดนและ
นักเรียนมีความรู้พื้นฐานไม่เพียงพอ รวมท้ังสภาพแวดล้อมรอบตัว ครอบครัว ถนน ระยะทาง ไม่ เอื้อ
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้นปัจจัยดังกล่าวส่งผลให้การเรียนรายวิชาฟิสิกส์เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณต้องปรับปรุงเพิ่มเติม หลังจากการสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนวิทยาลัยกูบ ณ 
วันท่ี 19 เดือน กันยายน พ.ศ 2565 ผู้อำนวยการโรงเรียนได้เสนอว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี
ความรู้พื้นฐานในการคิดน้อยลงและมีทักษะการปฏิบัติด้านวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ  เนื่องจาก
สถานศึกษาไม่มีห้องทดลองท่ีได้มาตรฐาน จำนวนครู  และวัสดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ พร้อมท้ัง
ผู้อำนวยการได้อธิบายเพิ่มเติมว่า เพื่อป้องกันการลาออกของนักเรียนสถานศึกษามีกฎเกณฑ์ไม่ให้
นักเรียนเรียนซ้ำคือต้องเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ในกรณีนักเรียนท่ีไม่เข้าเรียนตามปกติหรือ
นักเรียนท่ีมีผลการศึกษาไม่ผ่านเกณฑ์ก็อนุญาตให้เข้าสอบอีกครั้งได้ท่ีสามารถเรียนในช้ันต่อไปได้ ซึ่ง
การดำเนินการดังกล่าวส่งผลให้คุณภาพการศึกษาลดลงไป  
 เพื่อให้ได้ประสิทธิผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนมากกว่านี้ ผู้วิจัยเห็นว่า ควรมีการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียน เพราะอาจกล่าวได้ว่าหลักสูตรเป็นเครื่องมือกำหนดทิศทางในการศึกษา
ของผู้เรียนตามแผนและนโยบายพัฒนาของชาติ  การวางแผนให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์
และเป็นกรอบแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความ
ประพฤติและเจตคติท่ีดีท่ีสามารถบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมได้ อีกท้ังหลักสูตรเป็นการจัดเนื้อหาวิชา 
ประสบการณ์ ตามความเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้ควบคู่กับคุณธรรม 
และจริยธรรม รวมท้ังจากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานในการดำเนินการวิจัย พบว่า ผู้เช่ียวชาญ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู้ผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ และนักเรียนมีความคิดเห็นและความต้องการให้มีการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชามากขึ้น เพื่อ
พัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความสามารถท่ีสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียน 
สถานศึกษา ตลาดแรงงาน และบริบทสังคมตามเป้าหมายท่ีกำหนด ท่ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ธัญรัศม์ แพงภูงา (2561) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง 
วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม 
จังหวัดบุรีรัมย์ งานวิจัยนี้สร้างขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาผลหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักเรียนมีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน
สูงกว่าก่อนเรียน อีกท้ังนักเรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี ยังทำให้นักเรียนมีความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเช่นกัน และสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
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พัชรพร ศุภกิจ (2562) ได้ดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา ใน
การดำเนินการวิจัยนี้พบว่า การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษามีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นโดยนักศึกษาได้เรียนรู้และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สองภาษา พร้อมท้ังการ
พัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักศึกษามีความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สองภาษาอยู่ในระดับดีมาก โดยนักศึกษาสามารถบูรณาการเนื้อหาและภาษา และนักศึกษาสามารถ
ส่ือสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ถูกต้องเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน  ศิริวิภา เคียงพิมาย et al. 
(2564) ได้พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีเพื่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างหลักสูตรท้องถิ่นโดยนำสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานมาออกแบบ
หลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานี โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยผบว่า 
การนำสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานมาออกเป็นหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีสามารถสร้างให้
นักเรียนมีการเรียนรู้ตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ สืบเสาะหาความรู้ด้วยต้นเองนักเรียนมี
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาและมีการปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย Rosina et al. (2021) ได้วิจัย 
เรื่อง หลักสูตรอบรมวิชาชีพ: ระหว่างการอบรมวิชาชีพกับความต้องการของอุตสาหกรรม การ
ศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษาตามความก้าวหน้าของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและความต้องการของโลกอุตสาหกรรม โดยใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรมจาก
บทความทางวิทยาศาสตร์ในรอบ 10 ปี (ต้ังแต่ปี 2011 ถึง 2021) ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียน
อาชีวศึกษาในอินโดนีเซียต้องการสร้างบัณฑิตท่ีมี Soft Skills และ Hard Skills ท่ีตรงหรือสอดคล้อง
กับธุรกิจและอุตสาหกรรม ดังนั้นการใช้หลักสูตรอาชีวศึกษาสามารถนำผู้สำเร็จการศึกษาระดับ
อาชีวศึกษาเข้าสู่โลกแห่งความเป็นจริงโดยไม่มีปัญหาในการปรับตัวให้เข้ากับการพัฒนาเทคโนโลยี
ของอุตสาหกรรมนอกจากนี้ Mashoko (2022) ได้วิจัย เรื่อง วัฒนธรรมเดิมกับหลักสูตรฟิสิกส์: การ
สอนวิทยาศาสตร์เป็นวิธีทางวัฒนธรรมการเรียนรู้ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการบูรณาการวัฒนธรรมเดิมของผู้เรียนกับหลักสูตรฟิสิกส์ในโรงเรียน
ซิมบับเว ในการดำเนินการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเช่ือมโยงวิธีการออกแบบ
วิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลกับการปฏิบัติทางวัฒนธรรมพบว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ของโรงเรียนควรได้รับการสอนเป็นวิธีการทางวัฒนธรรมในการเรียนรู้ไม่ควรสอนโดยแยกวัฒนธรรม
ของผู้เรียน 
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 นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นส่ิงท่ีสำคัญช่วยสนับสนุน   
การสอนรายวิชาฟิสิกส์ เพื่อให้นักเรียนเกิดมีการคิดวิจารณญาณ ตามนักวิชาการหลายท่านเช่น  
Firman et al. (2019); Wale & Bishaw (2020); เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ (2560: 36); กนกกาญจน์ 
บุดดี (2561: 48); กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2564: 51); จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562: 44); ธัญลักษณ์ 
ละอองแก้ว (2561: 22) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ด้วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้
การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนโดยตนเองตามหลักเหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อ
สร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย และประเมินประเด็นหรือ
ปัญหาโดยตนเอง การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญมากเพราะเป็น
กระบวนการท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้และค้นหาข้อมูลโดยตนเองหรือมี เมตา
คอกนิชัน พร้อมท้ังผู้เรียนสามารถสร้างทักษะทางปัญญา ทักษะทางการคิด และทักษะทางการส่ือสาร 
อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนนี้เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางด้วยครู เป็นเพียงผู้ช้ีแนะและผู้
อำนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติการเรียนรู้จริงอย่างอิสระ อีกท้ังสามารถนำนักเรียน
ปรับตัวตามทักษะท่ีต้องการในศตวรรษท่ี 21 ได้ ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยงานวิจัยของ กานดา จีนสุกแสง 
(2562) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
และความทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่า ผลของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  นักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังเรียนรู้สูงกว่าอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ .05 กระบวนการนี้ทำให้นักเรียนพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในการเรียนรู้ ค้นหาความรู้
จากประสบการณ์ และแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562) ได้วิจัย เรื่อง การ
พัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสตีมผ่าน
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 
พัฒนาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการสตีมผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  พบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ ทำให้การศึกษาของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนนี้ทำให้มีการเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง จิตลดา รักน้อย (2563) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ เพื่อ1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนรู้โดยโดยใช้กระบวนการเรียนรู้
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แบบสืบเสาะหาความรู้ ในงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำ
ให้นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์ มีความรู้ และยังมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม  นักเรียนสามารถสร้าง
กระบวนการทางการคิด วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นได้  จากงานวิจัยเหล่านี้สรุปได้ว่า การ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นปัจจัยสำคัญท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนมีกระบวนการศึกษา 
ความพึงพอใจ และการทำงานอย่างมีส่วนร่วมท่ีดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะการมีทักษะการคิดวิเคราะห์ การ
สังเกต และระบุแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีได้เรียนรู้ รวมท้ังนักเรียนสามารถสังเคราะห์และ
อภิปรายผลท่ีเกิดขึ้นรอบตัวโดยใช้เหตุผลได้ดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีสอดคล้องกับ Hifarianti 
(2019) ได้วิจัย เรื่อง การวิเคราะห์นักเรียนในการพัฒนาใบงานของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ตามยุทธศาสตร์คอนสตรัคติวิสต์สำหรับการเรียนฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 12 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อวิเคราะห์นักเรียนในการพัฒนาใบงานของนักเรียนโดยใช้รูปแบบการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามยุทธศาสตร์คอนสตรัคติวิสต์สำหรับการเรียนฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 12   และผลของการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถส่งเสริม
ผู้เรียนระดับ 12 ให้มีศักยภาพในการศึกษา สร้างแรงบันดาลใจต่อผู้เรียน และกระตุ้นให้ผู้เรียน
ค้นคว้าความรู้ในการศึกษาวิทยาศาสตร์   
 จากปัญหาและการแก้ไขปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอน จึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา  

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 

 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 

 จากการสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ของนักวิชาการทางการศึกษาหลายท่าน 
ได้แก่ Tyler, 1949, as cited in Print (1993: 64-65); Taba (1962: 454); Wheeler, 1967, as 
cited in Print (1993: 70-71); Saylor and Alexander, 1974, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์  
(2561: 83); Skilback, 1976, as cited in Print (1993: 77-80); Beauchamp, 1981, อ้างถึงใน 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 86-87); ธำรง บัวศรี (2531: 151-152); ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 94-96); 
ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 153-155) ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร มีขั้นตอนหลัก 
7 ขั้นตอนดังนี้ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เป็นการวิเคราะห์กรอบหลักสูตร หลักสูตรละเอียด 
ความต้องการของโรงเรียน และความต้องการของนักเรียน   2) การร่างหลักสูตร เป็นการกำหนด
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โครงสร้างหลักสูตร ด้วยการกำหนดหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การเลือกและจัดเนื้อหา 
และการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การกำหนด
ขอบข่ายและลำดับเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนและสังคม พร้อมท้ังการจัดทำ
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ และกำหนดแนวทางในการจัดการกิจกรรมเรียนรู้ และ
แนวทางในการพัฒนาและใช้ส่ือท่ีทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้ท่ีกำหนดไว้ อนึ่งการกำหนดแนวทางการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่  3) การ
ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตร ไปตรวจสอบโดย
ผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ  ด้วยนำผลการตรวจสอบคุณภาพและตัดสินว่า หลักสูตร มีความ
เหมาะสม ถูกต้อง สอดคล้องแค่ไหน  4) การปรับปรุงหลักสูตร โดยนำผลลัพธ์ท่ีได้จากผู้เชียวชาญ
หรือผู้ทรงคุณวุฒิ มาปรับปรุงแก้ไขโครงร่างหลักสูตรให้ดีขึ้น เพื่อให้เป็นหลักสูตรท่ีสมบูรณ์ก่อน
นำไปใช้จริง  5) การนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตรท่ีตรวจสอบคุณภาพโดย
ผู้เช่ียวชาญ ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนต่อไป โดยมีการอนุมัติการใช้หลักสูตร การ
วางแผนการใช้หลักสูตร และการดำเนินการใช้และบริหารหลักสูตร  6) การประเมินหลักสูตร เป็นการ
ประเมินหลักสูตรระหว่างการใช้หลักสูตร (Formative evaluation) และหลังจากการใช้หลักสูตร 
(Summative evaluation) โดยตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรการใช้หลักสูตร ท้ังแยกส่วนและภาพรวม
ของหลักสูตรโดยใช้เครื่องมือและวิธีต่างๆ  และ7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร เป็นการนำผลหลังจาก
การประเมินหลักสูตรมาดำเนินการปรับปรุงในกรณีพบข้อบกพร่องเล็กน้อย หรือดำเนินการ
เปล่ียนแปลงหลักสูตรหากพบข้อบกพร่องหรือปัญหามากมาย 

 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์  

 จากการศึกษาแนวคิดจากนักวิชาการหลายท่าน ได้แก่ Taba (1962: 10);กาญจนา คุณารักษ์ 
(2527: 15); ธำรง บัวศรี (2531: 8-9); สุนีย์ ภู่พันธ์ (2546: 17); บุญเล้ียง ทุมทอง (2554: 15); 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 7); ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 47) ผู้วิจัยได้ดำเนินการสังเคราะห์แนวคิด
เหล่านี้ออกเป็นกระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา  
โดยสรุปองค์ประกอบท่ีสำคัญของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ประกอบด้วย 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 
เป็นการกำหนดวัตถุประสงค์หรือจุดหมายปลายทางท่ีทำให้นักเรียนบรรลุถึงตามแผนพัฒนาหรือ
ยุทธศาสตร์ของชาติท่ีว่างไว้ 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นพฤติกรรมหลักตามกรอบหลักสูตรท่ี
ต้องการให้เกิดแก่นักเรียนหลังจากการเรียนจบหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา เป็นคำอธิบายรายวิชาท่ี
สะท้อนภาพรวมของคุณภาพผู้เรียนท่ีแสดงออกด้านความรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่กับคุณธรรม 
คุณลักษณะและค่านิยมหลังจากผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละปีหรือแต่ละภาคเรียน ร่วมกับโครงสร้าง
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เนื้อหาและเวลาเรียนของนักเรียน ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4) โครงสร้างรายวิชา เป็น
การกำหนดขอบเขตรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 
พฤติกรรมบ่งช้ีตามวัตถุประสงค์ท่ีพึงประสงค์และเวลาเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  5) กิจกรรมการ
เรียนรู้ เป็นแนวทางในการนำหลักสูตรไปใช้ เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ตาม
หลักเกณฑ์ของหลักสูตร 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ หมายถึง เอกสารส่ิงพิมพ์ แผ่นฟิล์ม แถบวีดิทัศน์ 
วัสดุอุปกรณ์ ต่างๆอุปกรณ์ โสตทัศนศึกษา และเทคโนโลยีการศึกษาร่วมท้ังอาคารสถานท่ี 
ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ท่ีช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีความสะดวกและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาตัดสินใจเกี่ยวกับ
คุณภาพท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิพลของหลักสูตร รวมถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากการใช้หลักสูตรนั้นใน
อนาคต 

 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ 

 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ด้วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนโดยตนเองตามหลัก
เหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย 
และประเมินประเด็นหรือปัญหาโดยตนเอง การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญมาก 
สาเหตุว่าเป็นกระบวนการท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้และค้นหาข้อมูลโดยตนเอง
หรือมีเมตาคอกนิชัน พร้อมท้ังผู้เรียนสามารถสร้างทักษะทางปัญญา ทักษะทางการคิด และทักษะ
ทางการส่ือสาร อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนนี้เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางด้วยครู เป็นเพียงผู้
ช้ีแนะและผู้อำนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติการเรียนรู้จริงอย่างอิสระ (Firman et al., 
2019; Wale &  Bishaw, 2020; เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์, 2560: 36; กนกกาญจน์ บุดดี, 2561: 48; กุ
ลิสรา จิตรชญาวณิช, 2564: 51; จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์, 2562: 44; ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว, 2561: 
22; วิวรรณ ศรีคร้ามครัน, 2552: 122; สสวท, 2561: 69; สุคนธ์ สินรพานนท์ et al., 2562: 77) 
และจากการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ของนักวิชาการทาง
การศึกษาหลายท่าน ได้แก่ Chususiyah & Prastiti (2020); So (2018: 29); เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ 
(2560: 36-37); กนกกาญจน์ บุดดี (2561: 56); กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2564: 52); จันทร์ทิพย์ มีแสง
พันธ์ (2562: 48-49); จิตลดา รักน้อย (2563: 40); ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561: 29-30); สสวท 
(2561: 11-12); สุคนธ์ สินรพานนท์ et al. (2562: 77-78) ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีขั้นตอนหลัก 6 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ัง
คำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา 
และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับ
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บทเรียนหรือประสบการณ์ ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มาจากการสอนของครู ขั้นตอนท่ี 2) การ
ต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ี
กำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม ขั้นตอนท่ี 3) การ
ออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหาวิธีท่ีจะทำให้ได้ผลตามสมมติฐานท่ี
กำหนดไว้ ขั้นตอนท่ี 4) การทดลอง เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับนักเรียน เป็น
การปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ ขั้นตอนท่ี 5) สรุปผล เป็นกระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการ
ทดสอบสมมติฐาน ด้วยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของ
ผู้เรียน และขั้นตอนท่ี 6) การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ ความรู้ 
ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการจัดการ
เรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง 

 แนวคิดเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ท่ีมีคำศัพท์ “Critical” มีรากศัพท์มาจาก
ภาษากรีกจำนวนสองคำคือ “Kritikos” หมายถึง สามารถพิจารณาและตัดสินใจได้ “Able to judge 
or discern”ร่วมกับคำศัพท์ “Kriterion” ท่ีมีความหมายว่า การกำหนดเกณฑ์หรือมาตรฐานก่อน
ตัดสินใจ “A law-case before an arbiter” ในกรณีนี้เราสามารถผสมความหมายของคำศัพท์ท้ัง
สองนี้ได้ว่า การพิจารณาตัดสินใจตามขั้นตอนของเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีกำหนดไว้ (Bible Hub, 
2011) ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็นการคิดตัดสินใจตามมาตรฐานเพื่อ
ประเมินและหา คุณค่า ความดีเลิศหรือค่าแท้จริงของส่ิงต่างๆ  อีกหนึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ
วิธี (Mode) ในการคิดเกี่ยวกับ วิชา เนื้อหา หรือปัญหาใดๆ ด้วยมีกระบวนการการช้ีนำ(Self-direct) 
การมีวินัย(Self-disciplined) การตรวจสอบ(Self-monitored) และการแก้ไข(self-corrective) ของ
ตนเองด้วย (Paul &  Elder, 2006) และมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณดังต่อไปนี้ Bassham et al. (2011: 1) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือทักษะ
และกิจกรรมในการแปลความหมาย (Interpretation) และการประเมิน (Evaluation) ในดำเนินการ
สั ง เกต  (Observation) การ ส่ื อ สาร  (Communication) ร่ ว มกั บ ก าร ให้ ข้ อ มู ลส ารสน เท ศ 
(Information) และการโต้แย้ง (Argumentation) Fisher (2013: 15) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นประเภทในการคิดท่ีเกิดขึ้นเมื่อค้นพบการตัดสินใจหรือยอมรับหลักฐาน ยังเป็น
กิจกรรมท่ีเช่ียวชาญ (Skillful) ในการใช้มาตรฐานด้านปัญญา การคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องการให้มี
การแปลความหมายและการประเมินท่ีได้มาจากการสังเกต การส่ือสาร การสารสนเทศ และการใช้
เหตุผล ร่วมท้ังการต้องการให้มีในการสันนิษฐาน การต้ังคำคาม การวาดภาพดำเนินการตามหลัก
เหตุผลท่ีเหมาะสม Cohen (2015: 10-11) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นขอบเขตของ
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ทักษะการเข้าใจสถานการณ์โดยใช้เหตุผลและการโต้แย้ง ร่วมกับการสันนิษฐาน Cottrell (2017: 1) 
ได้เสนอความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นกิจกรรมทางปัญญาและรวมผสมกับ
สติปัญญาในการเรียนรู้ตามวิธีวิเคราะห์และการประเมินโดยใช้เหตุผล ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 
92-93) ได้กำหนดไว่ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวานการการคิดเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ี
เป็นปัญญา ประกอบด้วยทักษะย่อยหลายอย่างคือ ทักษะความรู้และแสวงหาความรู้ ทักษะสรุป
อ้างอิง ทักษะการประเมิน และทักษะการคิดวิเคราะห์ เพื่อตัดสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ส่ิง
ใดควรทำหรือไม่ควรทำ บรรจง อมรชีวิน (2556: 2) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ
ความสามารถในการท่ีจะคิดได้อย่างกระจ่างแจ่มแจ้งและอย่างมีเหตุผล และยังรวมถึงความสามารถ
ในการท่ีจะคิดได้อย่างอิสระและสะท้อนคิด การคิดอย่างไตร่ตรอง   
 จากความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากนักวิชาการหลายคน สามารถสรุปได้ว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาโดยวิเคราะห์ ประเมิน และสันนิษฐานโดย
หลักการใช้เหตุผลและการโต้แย้งท่ีเหมาะสม เพื่อพัฒนาการคิดของผู้เรียนจากการคิดระดับต่ำไปถึง
การคิดระดับสูง และหลังจากการสังเคราะห์รูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักวิชาการทาง
การศึกษาหลายท่าน ได้แก่ Fisher (2013: 8); Cottrell (2017: 17); ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 
101); บรรจง อมรชีวิน (2556: 28-30); Ennis, 1985, อ้างถึงใน สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562: 65)   
ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีข้ันตอนหลัก 6 ขั้นตอนดังนี้ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนด
ประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดกำหนดประเด็น
ปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ ขั้นตอนท่ี 
2 กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดให้
เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร และข้อมูล
สารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา ขั้นตอนท่ี 3 การดำเนินการแสวงหาข้อมูล เป็น ความสามารถ
ของผู้เรียนในการคิดแสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และ
การเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาดแผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 
ขั้นตอนท่ี 4 มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดการเอาข้อมูล
จัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ ความ
เหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับ
อย่างไร ขั้นตอนท่ี 5 การสังเคราะห์ข้อมูล  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการ
ข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็น
เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   และขั้นตอนท่ี 6 การประเมิน หมายถึง การ
ตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดยนักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัยและอุปนัย
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เพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์
ท่ัวไป 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการต่างๆท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยสังเคราะห์เป็นกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
สรุปได้ดังแผนภาพท่ี 1 
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หลักการ แนวคิด เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
Tyler, 1949, as cited in Print (1993: 64-65); Taba (1962: 454); 
Wheeler, 1967, as cited in Print (1993: 70-71); Saylor and 
Alexander, 1974, อ้างถงึใน ชยัวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 83); Skilback, 
1976, as cited in Print (1993: 77-80); Beauchamp, 1981, อ้างถึง
ใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 86-87); ธำรง บัวศรี (2531: 151-152); 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 94-96); ชนสิทธิ์ สทิธิ์สูงเนิน (2564: 153-
155) 
1.วิเคราะห์รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 
2.การร่างหลักสูตร 
3. การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช ้
4.การปรับปรุงหลักสูตร 
5.การนำหลักสูตรไปใช ้
6.การประเมินหลักสูตร 
7.การปรับปรุงเปลีย่นแปลงหลักสูตร 
หลักการ แนวคิด เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบสีบเสาะหา
ความรู้ 
Chususiyah & Prastiti (2020); So (2018: 29); เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ 
(2560: 36-37); กนกกาญจน์ บุดดี (2561: 56); กุลิสรา จิตรชญาวณิช 
(2564: 52); จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562: 48-49); จิตลดา รักน้อย 
(2563: 40); ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561: 29-30); สสวท. (2561: 11-
12); สุคนธ์ สินรพานนท์ et al. (2562: 77-78) 
1. การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม  
2. การต้ังสมมติฐาน  
3. การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน  
4. การทดลอง  
5. สรุปผล  
6. การประเมินผล 
หลักการ แนวคิด เก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
Cottrell (2017: 17); Fisher (2013: 8); บรรจง อมรชีวิน (2556: 28-
30); ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 101); Ennis, 1985, อ้างถึงใน 
สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562: 65) 
1. การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา 
2. กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเก่ียวกับประเด็น 
3.การแยกแยะความแตกต่างของข้อมูล 
4. มิติเหตุผลเก่ียวกับแนวคิด 
5. การสังเคราะห์ข้อมูล 
6. การประเมิน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  เพื่ อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณ ญ าณ  สำหรับนัก เรียนชั้ น
มัธยมศึกษาปี ท่ี  1  ประเทศกัมพูชา 
ป ร ะ ก อ บ โ ด ย อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ  7 
องค์ประกอบ คือ 
1. เป้าประสงคข์องหลักสูตร  
2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
3. เน้ือหาวิชา  
4. โครงสร้างรายวิชา  
5. กิจกรรมการเรียนรู้ ตามกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ประกอบด้วย  

5.1) การกำหนดปัญหาหรือ
ต้ังคำถาม  

5.2) การต้ังสมมติฐาน  
5.3) การออกแบบทดลอง

เพื่อพิสูจน์สมมติฐาน  
5.4) การทดลอง  
5.5) สรุปผล  
5.6) การประเมินผล 

6. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
7. การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 

1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
3. ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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 คำถามการวิจัย  

 1.  หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชามี
องค์ประกอบอะไรบ้าง และมีคุณภาพอยู่ในระดับใด 
 2.  ประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
เพื่ อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  1  วิทยาลัยกูบ        
ประเทศกัมพูชา ได้แก่ 
  2.1 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา อยู่ในระดับใด 
  2.2 ผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
  2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้อยู่ใน
ระดับใด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

  1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา  
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา ได้แก่ 
   2.1 เพื่อศึกษาสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาหลังเรียน 
  2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

สมมติฐานการวิจัย 

 1. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ  
ประเทศกัมพูชา อยู่ในระดับพอใช้ขึ้นไป 
 2. ผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้อยู่ในระดับมากขึ้นไป  

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน  3 ห้องเรียน รวมท้ังส้ิน 
120 คน ในวิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา  
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน  1 ห้องเรียนมีจำนวน 
26 คน ใน วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา ด้วยการสุ่ม  
อย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
 2. เนื้อหา เนื้อหาท่ีใช้ในการทดลองหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) การวัดและ
ขนาด 3) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 4) การแปลงหน่วย 5) ไฟฟ้า 6) แม่เหล็ก 7) การ
ขยายตัวของสาร 8) ความหนาแน่น และ 9) ความดัน 
 3. ระยะเวลา  ผู้วิจัยนำหลักสูตรนี้ไปทดลองใช้กับนักเรียนในวิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จัง
หวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชาท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2566  จำนวน 32 
ช่ัวโมง 
 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรต้น ได้แก่ 
   หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยการจัดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  2. ตัวแปรตาม ประกอบด้วย 
   2.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
   2.2 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
   2.3 ความพึงพอใจของนักเรียน    

นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย   

 1. การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง กระบวนการปรับปรุงหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่ให้ดีและสมบูรณ์
ขึ้น  โดยมีการกำหนด จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผล เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี ลักษณะดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียน 
สถานศึกษา และบริบทสังคมตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ ท่ีประกอบด้วยกระบวนการ 7 ขั้นตอนคือ 1) 
วิเคราะห์รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อน
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นำไปใช้ 4) การปรับปรุงหลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมินหลักสูตร และ7) การ
ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 
 2. หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ หมายถึงมวลประสบการณ์รายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบคือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่ง
เรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร และมีเนื้อหาประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1) 
วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) การวัดและขนาด 3) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 4) การแปลง
หน่วย 5) ไฟฟ้า 6) แม่เหล็ก 7) การขยายตัวของสาร 8) ความหนาแน่น และ 9) ความดัน 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมโดยเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนด้วยตนเองตามหลัก
เหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างให้ผู้เรียนสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย และประเมินประเด็น
หรือปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งมีขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2 ) การ
ต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดสอบสมมติฐาน 5) สรุปผล และ
6) การประเมินผล 
 4. ผลการเรียนรู้ของนักเรียน หมายถึง คะแนนด้านความรู้และความเข้าใจของนักเรียน
เกี่ยวกับหน่วยการเรียนรู้และเนื้อหารายวิชาฟิสิกส์ท่ีนำไปใช้กับหลักสูตรเป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีสร้างขึ้นตามการสังเคราะห์เนื้อหา มีจำนวน 32 ข้อ  
 5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง คะแนนท่ีเกิดจากการตัดสินใจของนักเรียนเกี่ยวกับ
ปัญหาโดยวิเคราะห์ ประเมิน และสันนิษฐานโดยหลักการใช้เหตุผลและการโต้แย้งท่ีเหมาะสม เป็น
ข้อสอบแบบอัตนัยท่ีสร้างขึ้นจากสถานการณ์ 1 สถานการณ์มีจำนวน 6 ข้อ ท่ีประกอบด้วย  
  5.1 การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการคิดกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัย ข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียน
หรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ 
  5.2 กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการคิดให้ เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร 
ประสบการณ์อะไร และข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 
  5.3 การดำเนินการแสวงหาข้อมูล เป็น ความสามารถของผู้เรียนในการคิดแสวงหา
คำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการ
วาดแผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 
  5.4 มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดการ
เอาข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ 
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ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือ
เรียงลำดับอย่างไร 
  5.5 การสังเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการ
ข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็น
เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   
  5.6 การประเมิน หมายถึง การตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุน
ประเด็นโดยนักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัยและอุปนัยเพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสากล ท่ี
สอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป 
 6. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียน
การสอนรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ ส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ 1) ด้าน
เนื้อหา 2) ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 3) ด้านบรรยากาศเรียนรู้ และ 4) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ โดยใช้
แบบสอบถามลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five Rating Scales)  
 7. นักเรียน หมายถึง ผู้ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ของ วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์
เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. นักเรียน 
  มีความรู้ด้านการแก้ไขปัญหาตามขั้นตอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ี
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันและดำเนินการเรียนรู้ในรายวิชาอื่นๆได้ 
  มีความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและสามารถใช้ความสามารถนี้ใน
แก้ไขปัญหาในการเรียนรู้และชีวิตประจำวันได้ 
  มีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 
 
 2. ครูผู้สอน 
  ได้แนวทางทางการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
   มีความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
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  เน้นความรู้ ความเข้าใจ และความสนใจด้านหลักสูตรแกนกลางของประเทศ เช่น 
หลักสูตรการอบรมความรู้พื้นฐานท่ัวไป (2006) กรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) 
 3. โรงเรียนและหน่วยงาน 
  ได้เอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ การจัดการเรียนการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  เน้นการปฏิบัติเกี่ยวกับกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) 
  ป้องกันการลาออกการศึกษาของนักเรียน  
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บทที่  2 

วรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ        
สืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ผู้วิจัยได้ทบทวนเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
1. กรอบหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา (2016)  
2. การแจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์ (Syllabus) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2018)  
3. การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
  3.1 ความหมายของหลักสูตร  
  3.2 ความสำคัญของหลักสูตร 
  3.3 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
  3.4 ขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร 
  3.5 องค์ประกอบของหลักสูตร 
  3.6 การประเมินหลักสูตร  
  3.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการพัฒนาหลักสูตร 
4. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้    
  4.2 ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  4.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  5.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  5.2 ความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  5.3 กระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1. กรอบหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา (2016) 

 คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2016: 3 -22) ได้สร้างกรอบ
หลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค โดยมีประเด็นสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ดังต่อไปนี้ 
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 1.1 วิสัยทัศน์  
 กรอบหลักสูตรนี้มีวิสัยทัศน์ เพื่อพัฒนาพลเมืองของประเทศกัมพูชาทุกคนให้มีคุณสมบัติ
อย่างสมบูรณ์ ประกอบด้วยความก้าวหน้าทุกด้านอย่างสมดุลท้ังด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ พฤติกรรม 
และความรักชาติและมนุษยชาติ ซึ่งสามารถพัฒนาและบูรณาการประเทศกัมพูชาไปสู่ภูมิภาคและ  
ท่ัวโลกได้ 
 1.2 เป้าประสงค์ของกรอบหลักสูตร 
 กรอบหลักสูตรนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนา: 
 1) ความสามารถด้านภาษาเขมรและภาษาต่างประเทศบนพื้นฐานทักษะทัง 4 ด้าน (การฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน) เพื่อใช้ในการศึกษา ค้นคว้า และส่ือสารในชีวิตประจำวัน 
 2) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร (ICT) เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาอย่างต่อเนื่อง และการส่ือสารในชีวิตประจำวัน 
 3) ทักษะด้านวิชาศิลปะ สุขภาพ กีฬา ความงาม นวัตกรรม การประกอบการ และพลเมือง 
เพื่อสามารถใช้ในชีวิตประจำวันในลักษณะเป็นปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
 4) ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัย การคิดเชิงวิพากษ์ การส่ือสารและการแก้ปัญหาด้วย
ใช้ความรู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง 
 5) ความสามารถในการประเมินและการตัดสินใจอย่างซื่อสัตย์ และมีความรับผิดชอบด้วย
ศักด์ิศรี เมตตา และกรุณาทุกกิจกรรมของตนเองในฐานะเป็นปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และ
สังคม 
 6) ความเข้าใจในการปฏิบัติหน้าท่ีและการใช้สิทธิมนุษยชนด้วยมีความรับผิดชอบในฐานะ
เป็นปัจเจกบุคคล และสมาชิกในครอบครัว ชุมชน สังคม ภูมิภาค และโลก 
 7) ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นพื้นฐานส่งเสริมคุณค่าและความรู้ ท่ีกว้างขึ้นในด้าน
เศรษฐศาสตร์ การเมือง ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เอกลักษณ์ประจำชาติและส่ิงแวดล้อมของชาติ 
ภูมิภาค และโลก เพื่ออบรมและพัฒนาเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือร้นประกอบด้วยความยั่งยืนและความ
รักกับมนุษยชาติ 
 8) ความรัก การคุ้มครอง และการสร้างชาติและเผ่าพันธุ์ท่ีเกี่ยวข้องด้วยปฏิบัติหลักการ
ประชาธิปไตย เสรีและหลักการทางการเมืองท่ีหลากหลาย และการเคารพกฎหมายระดับชาติและ
นานาชาติท่ียึดหลักสิทธิมนุษยชน 
 1.3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ในกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา ได้กำหนดสมรรถนะสำคัญ
ของนักเรียนออกเป็น 8 ด้านดังนี้ 
   1) อักษรศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
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   2) ภาษาต่างประเทศ 
   3) เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) 
   4) การส่ือสารและการทำงานเป็นทีม 
   5) การวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ 
   6) การปฏิบัติความรู้ 
   7) การพัฒนาส่วนบุคคล ครอบครัว และสังคม 
   8) การเป็นผู้ประกอบการและภาวะผู้นำ 
 1.4 จุดหมายของวิชาวิทยาศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์เป็นการผสมผสานของวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ อนึ่งวิชาวิทยาศาสตร์นี้มี
จุดมุ่งหมายสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้
แน่ใจว่าผู้เรียนมีความรู้ท่ีแม่นยำ ท่ีสามารถใช้ในการศึกษาและใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันได้อย่าง
ต่อเนื่อง ประเทศกัมพูชาได้กำหนดว่า วิชาวิทยาศาสตร์มีรายวิชา 4 รายวิชาคือรายวิชาฟิสิกส์ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์โลกและส่ิงแวดล้อม รายวิชาเคมี และรายวิชาชีววิทยา  ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อให้
แน่ใจว่าผู้เรียนจะ: 
 1) รับความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์พื้นฐานท่ีชัดเจน ท่ีสามารถใช้ในด้านเทคโนโลยีเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน 
 2) มีความสามารถในการแก้ปัญหา คำนวณ วิเคราะห์ บรรยาย และอธิบายอย่างรวดเร็วและ
ถูกต้องตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 3) ปฏิบัติความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาและการดำรงชีวิตประจำวัน 
 4) รับทราบและช่ืนชมคุณค่าของวิชาวิทยาศาสตร์และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ในการ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศชาติ 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1) สมรรถนะอันพึงประสงค์ 
 หลังจากสำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว ผู้เรียนจะได้พัฒนา: 
 ความรู้ 
 - มีความรู้พื้นฐานแข็งแรงท้ังด้านภาษาเขมร สังคมศาสตร์ คณิตศาสตร์ และมีการพัฒนาด้าน
สุขภาพ ร่างกาย และคุณธรรม 
 -รับความรู้พื้นฐานด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ( ICT) และ
ภาษาต่างประเทศ 
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 ทักษะ 
 - มีทักษะพื้นฐานแข็งแรงและกว้างขวางในด้านภาษาเขมร (การอ่าน การเขียน การพูด และ
การฟัง) 
 - มีทักษะพื้นฐานแข็งแรงและกว้างขวางใน ด้านวิชาคณิตศาสตร์ (การคำนวณ การ
เปรียบเทียบ การอธิบาย และการแก้ปัญหา) 
 - มีทักษะในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร (ICT) พื้นฐาน 
 - มีทักษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาพื้นฐานในกระบวนการเรียนรู้และ
สังคม 
 - มีทักษะการส่ือสารอย่างกว้างขวาง ในการศึกษาและชีวิตประจำวัน 
 - มีทักษะในการป้องกันและดูแลสุขภาพเบ้ืองต้น 
 - มีความสามารถในการตัดสินหรือแยกแยะถูกผิด 
 เจตคติ 
 - รักและเห็นคุณค่าของการศึกษาท้ังในระบบและนอกระบบ 
 - รู้จักและเห็นคุณค่า มีจิตเมตตาและกรุณาต่อครอบครัว เพื่อนฝูง และคนอื่นๆ 
 - รู้จัก รัก อนุรักษ์ และปกป้องวัฒนธรรม ประเพณี และศิลปะของชาติ ภูมิภาค และ
นานาชาติ 
 - รักและเห็นคุณค่าของส่ิงแวดล้อม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 - รักความงามและความสะอาดท้ังร่างกาย โรงเรียน บ้าน และสถานท่ีสาธารณะ 
 - บ่มเพาะนิสัยและแนวปฏิบัติการดำรงชีวิตอยู่ประกอบด้วยสุขภาพแข็งแรงผ่านการออก
กำลังกายและการเล่นกีฬา 
 - รับผิดชอบต่อทุกการกระทำของตนเองในการศึกษาและชีวิตประจำวัน 
 2) วิชาที่ศึกษา   

 วิชาท่ีจัดดำเนินการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมีรายละเอียด
ดังนี้ คือ 

 1) วิชาภาษาเขมร (การเขียน การเขียนตามคำบอก การเขียน ไวยากรณ์ การบรรยาย และ
การอ่านข้อความ) 2) วิชาคณิตศาสตร์ 3) วิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์โลกและส่ิงแวดล้อม 
วิทยาศาสตร์ เคมี และชีววิทยา) 4) วิชาสังคมศึกษา (ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศีลธรรม-พลเมือง 
คหกรรมศาสตร์) 5) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) 6) วิชาภาษาต่างประเทศ 7) วิชา
ศิลปะ 8) วิชาพลศึกษาและกีฬา 9) วิชาสุขศึกษา และ10) วิชาทักษะชีวิตท้องถิ่น 
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 3) โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ในกรอบหลักสูตรได้กำหนดให้มดีำเนินการจัดการเรียนการสอนจำนวณ 35 สัปดาห์ต่อปแีละ
แต่ละสัปดาห์มีจำนวน 40 ช่ัวโมง ดังนี้ 

 ตารางท่ี 1 โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ลำดับ วิชา เวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ชั้นที่ 7 ชั้นที่ 8 ชั้นที่ 9 

1 ภาษาเขมร 7 7 7 
2 ภาษาต่างประเทศ 6 6 6 
3 คณิตศาสตร์ 7 7 7 
4 วิทยาศาสตร์ 6 6 6 
5 สังคมศึกษา 7 7 7 
6 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 2 2 2 
7 พลศึกษาและกีฬา 2 2 2 
8 ศิลปะ 1 1 1 
9 สุขศึกษา 1 1 1 
10 ทักษะชีวิตท้องถิ่น 1 1 1 
 จำนวนช่ัวโมงสรุป 40 40 40 

  
 1.6 หลักการสอน 
 1) หลักการท่ี 1 
  การสอนเป็นกิจกรรมท่ีอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ ทักษะ และเจตคติด้วยผ่านวิธีการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 2) หลักการท่ี 2 
 การสอนเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองท่ีมี
ประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 3) หลักการท่ี 3 
 การสอนต้องขยายความรู้ ประสบการณ์ ทักษะ และสร้างแรงจูงใจของนักเรียน เพื่อให้
นักเรียนรักและให้คุณค่ากับการศึกษา 
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 4) หลักการท่ี 4 
 การสอนต้องเช่ือมโยงนักเรียน/กิจกรรมการเรียนรู้กับโลกแห่งความเป็นจริงผ่านการใช้
เครื่องมือท่ีเหมาะสม รวมถึง ITC 
 1.7 การประเมินการเรียนรู้และการสอน 
 ครูประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีนักเรียนได้รับ พร้อม
ท้ังครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างสม่ำเสมอ และเก็บรวบรวมข้อมูลในการประเมินมาวิเคราะห์
และสะท้อนความสามารถของผู้เรียนหลังจากผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อสำรวจข้อมูลและหลักฐานของประเมิน อีกท้ังการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียน การประเมินนี้มีหลักการดังนี้ 
 1) หลักการท่ี 1: การประเมินสมรรถนะของนักเรียนด้าน 
  - ความรู้ 
  - ทักษะ 
  - เจตคติ 
 2) หลักการท่ี 2: การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของระบบการอบรม 
  - ทรัพยากร (มนุษย์และวัสดุ) 
  - การจัดการและความเป็นผู้นำ 
 3) หลักการท่ี 3: แหล่งการประเมิน 
  - คณะกรรมการรับรองระบบงานของกัมพูชา (ACC) 
  - ภาควิชาพัฒนาหลักสูตร 
  - โรงเรียน (ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู ผู้เรียน) 
  - หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 4) หลักการท่ี 4: ระดับการประเมิน 
  4.1) การประเมินระดับภูมิภาคและระหว่างประเทศ 
   การประเมินระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติดำเนินการเพื่ อเปรียบเทียบ
ความสามารถของนักเรียนประเทศกัมพูชากับผู้เรียนในภูมิภาคและในโลก การประเมินประเภทนี้
เกิดขึ้นเฉพาะในบางวิชาและเกรด 
  4.2) การประเมินระดับชาติ 
   การประเมินระดับชาติใช้เพื่อประเมินความสามารถของนักเรียนในระดับหรือระดับ
ท่ีเฉพาะเจาะจง การประเมินประเภทนี้ใช้กับนักเรียนบางวิชาเท่านั้น (เช่น เขมร คณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์) 
  4.3) การประเมินระดับโรงเรียนและช้ันเรียน 
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    การประเมินโรงเรียนและการประเมินห้องเรียนจะดำเนินการในแต่ละโรงเรียนเพื่อ
วัดการดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรในระดับโรงเรียน การประเมินประเภทนี้
ดำเนินการโดยผู้จัดการโรงเรียนและครู เพื่อปรับปรุงคุณภาพงานของตนเอง 
  4.4) การประเมินระดับช้ันเรียน 
   การประเมินประเภทนี้ดำเนินการโดยครูแต่ละคน เพื่อประเมินนักเรียนของตนเอง 
การประเมินประเภทนี้มุ่งเน้นไปด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีนักเรียนได้รับจากแต่ละบทเรียน 
วิธีการประเมินนี้มีหลายแบบ เช่น แบบทดสอบ แบบฝึกหัด การบ้าน การอภิปรายในช้ันเรียน การ
สังเกตพฤติกรรม การทดสอบรายเดือน การทดสอบรายเทอม โครงการวิจัยขนาดเล็ก และอื่นๆ 
ครูผู้สอนจะนำผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมจัดการเรียนรู้ และสามารถใช้เป็นการประเมินระดับ
โรงเรียนด้วย 
 5) หลักการท่ี 5: การใช้ผลการประเมิน 
 ผลการประเมินจะนำไปใช้โดยหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อปรับปรุงคุณภาพการศึกษาในทุก
ระดับ ผลการประเมินนี้ใช้สำหรับ: 
  5.1) สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียนรู้ต่อไป และแก้ไขจุดอ่อนของนักเรียน 
  5.2) เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานและหลักฐานเพื่อเปรียบเทียบมาตรฐานการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและนโยบายการอบรม 
  5.3) ใช้เป็นข้อมูลให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครอง หน่วยงาน และสาธารณชนท่ี
เกี่ยวข้องทราบ เพื่อปรับปรุงและตัดสินประสิทธิภาพของโรงเรียนและนักเรียน 
 1.8 การพัฒนาสมรรถนะครู 
 เพื่อให้การประยุกต์ใช้กรอบหลักสูตรนี้มีประสิทธิภาพสูง จะต้องพัฒนาจุดสำคัญของ
ครูผู้สอนดังนี้: 
 1) เน้นสมรรถนะของครูผู้สอนให้มีความรู้อย่างลึกซึ้ งด้านหลักสูตร วิชาท่ีสอน และ
ยุทธศาสตร์การสอน 
 2) เน้นสมรรถนะของครูทุกคนให้มีทักษะในการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนท้ัง
ระดับโรงเรียนและดับช้ันเรียน เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การสอนและสามารถสอนบทเรียนท่ีสอดคล้อง
กับความต้องการของผู้เรียน 
 3) ยอมรับ สนับสนุน และให้กำลังใจต่อครูท้ังด้านเทคนิคและส่ือการสอนท่ีจำเป็น เพื่อให้
ครูผู้สอนสามารถปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 4) บ่มเพาะให้ครูมีการสร้างสรรค์ ค้นคว้าและวิจัย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 1.9 การปฏิบัติกรอบหลักสูตร 
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 1) การนำหลักสูตรมาตรฐานหรือกรอบหลักสูตรและรายละเอียดหลักสูตรในการฝึกปฏิบัติ
ทุกสถานท่ี เช่นสถาบันการศึกษาครุศาสตร์ประจำจังหวัด สถาบันการศึกษาครุศาสตร์ประจำภูมิภาค 
และสถาบันศึกษาแห่งชาติ ด้วยบูรณาการเป็นกรอบหลักสูตรในสถาบันการศึกษาเหล่านั้น 
 2) ส่งเสริมการฝึกอบรมหลักสูตรมาตรฐานหรือกรอบหลักสูตรและรายละเอียดหลักสูตรครู
หลักในโรงเรียน สถานศึกษา อำเภอ และจังหวัด 

2. การแจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์ (Syllabus) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2018)  

 กระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2018 , 4 มิถุนายน) ได้สร้างและอนุมัติการแจกแจง
รายละเอียดวิชาฟิสิกส์ (Syllabus) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมี  
 2.1 วิสัยทัศน์ของการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
 1) ส่งเสริมความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
 2) ส่งเสริมสมรรถนะในด้านการสังเกต ทดลอง และการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ และทักษะใน
การปฏิบัติการศึกษา 
 3) พัฒนาความรู้ และทักษะท่ีสอดคล้องตามความต้องการในศตวรรษท่ี 21 
 4) เน้นการวิเคราะห์และตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม
และคณิตศาสตร์ ต่อพลเมืองท่ัวไป 
 5) เน้นด้านเจตคติและคุณธรรมต่อพลเมืองท่ัวไปท่ีสอดคล้องกับคุณค่าของนักวิทยาศาสตร์ 
 6) พัฒนาความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ประกอบด้วยทัศนคติ และเจตคติท่ีดี 
  2.2 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 การศึกษารายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนได้ 
 1) รับความรู้ และทักษะรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ่ง เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาใน
ช้ันต่อไปได้และสามารถใช้ในวิสัยต่างๆท่ีสอดคล้องตามความต้องการของตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 
21 
 2) พัฒนาความสามารถในด้านการคิด ทดลอง วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการค้นหา 
 3) ปฏิบั ติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่ อแก้ ไขปัญหาท่ี เกี่ ยวกับด้านวิทยาศาสตร์ และพัฒนา
ความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 
 4) รู้การพัฒนาความสามารถพิเศษ และสมรรถนะของตนเองเพื่อกลายเป็นช่างฝีมือ
ประกอบด้วยความฉลาด อารมณ์ และร่างกายแข็งแรง 
 5) มีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
 6) เสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผลหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
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 2.3 การจัดเวลาเรียน 
 การจัดเวลาเรียนรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ตารางท่ี 2 การจัดเวลาเรียนรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ช้ันท่ี จำนวนช่ัวโมงท่ีศึกษารายวิชาฟิสิกส์ 
7 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  

8 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  
9 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  

 
 2.4 การแจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 วัตถุประสงค์วิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อพัฒนาการศึกษาพื้นฐาน
ด้าน  
 ความรู้ 
 -การวัดและขนาด:  ความยาว พื้นท่ี มวล ปริมาตร ความหนาแน่น และเวลา 
 -อุณหภูมิ: ความร้อนและอุณหภูมิ การขยายตัวตามความร้อนและปริมาณความร้อน 
 -ไฟฟ้า: ประจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า ความต่างศักย์ไฟฟ้า ความต้านทาน แหล่งจ่ายไฟฟ้า และ
        วงจรไฟฟ้า 
 -แม่เหล็ก: แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก 
 ทักษะ  
 -อธิบาย บรรยาย ถ่ายทอด และปฏิบัติตามบทเรียนและส่วนต่างๆได้อย่างชัดเจน 
 -ทดลองตามแบบเชิงปริมาณและคุณภาพในแต่ละบทเรียน และใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์
ด้วยปลอดภัยและถูกต้องบนวิธีวิทยาศาสตร์ 
 -อธิบายปรากฎการณ์ฟิสิกส์ท้ังด้านทฤษฎีและชีวิตประจำวันได้อย่างชัดเจน 
 -ตอบคำถามได้อย่างรวดเร็วและถูกต้องตามทฤษฎีวิทยาศาสตร์ 
 -คำนวณด้วยใช้สูตรได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
 เจตคติ 
 -บ่มเพาะนิสัยให้นักเรียนทำกิจกรรมสะเต็มศึกษา และสร้างอุปกรณ์อย่างง่ายท่ีเกี่ยวกับการ
ดำรงชีวิตประจำวัน 
 -บ่มเพาะนิสัยให้นักเรียนดูแลวัสดุและอุปกรณ์ท่ีทดลอง และสนใจการค้นคว้า 
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 ตารางท่ี 3 โครงสร้างรายวิชา 
หน่วยที่ เนื้อหา จำนวน

ชั่วโมง 
 ภาคเรียนที่ 1  
1 การวัดและขนาด 18 
 1.1) ความยาวและการวัดความยาว 3 

1.2) พื้นท่ีและการวัดพื้นท่ี 3 
1.3) ปริมาตรและการวัดปริมาตร 3 
1.4) มวลและการวัดมวล 3 
1.5) ความหนาแน่น  3 
1.6) เวลาและการวัดเวลา 3 

2 ความร้อน 15 
 2.1) อุณหภูมิ  4 

2.2) การขยายตัวของสาร 4 
2.3) ปริมาณความร้อน 7 

 ภาคเรียนที่ 2  
3 ไฟฟ้า 31 
 3.1) ประจุไฟฟ้า  6 

3.2) กระแสไฟฟ้า  6 
3.3) ความต่างศักย์ไฟฟ้า  5 
3.4) ความต้านทาน  5 
3.5) แหล่งจ่ายไฟฟ้า  3 
3.6) วงจรไฟฟ้า 6 

4 แม่เหล็ก 6 
 4.1) แม่เหล็ก 3 

4.2) สนามแม่เหล็ก 3 

 สรุป 70ช่ัวโมง/ป ี
 
 จากการวิเคราะห์กรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา (2016) และ
การแจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (2018) ผู้วิจัยสามารถสร้างเป้าประสงค์ 
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จุดมุ่งหมาย คำอธิบายรายวิชา และโครงสร้างรายวิชาของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา ดังนี้ 
 เป้าประสงค ์
 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีวิสัยทัศน์เพื่อ: 
 1) พัฒนาความรู้และทักษะท่ีสอดคล้องตามความต้องการของตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 21 
 2) ส่งเสริมความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ใน
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 3) พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัย การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การส่ือสารและ
การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง 
 4) ส่งเสริมสมรรถนะในด้านการสังเกต ทดลอง และการปฏิบัติในดำเนินการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง 
 5) ความสามารถในการประเมินและการตัดสินใจด้วยใช้หลักเหตุผลตามขั้นตอนวิทยาศาสตร์ 
 7) เน้นด้านเจตคติและคุณธรรมต่อนักเรียน เพื่อสอดคล้องกับคุณค่าของนักวิทยาศาสตร์ 
 8) พัฒนาความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ประกอบด้วยทัศนคติ และเจตคติท่ีดี 
 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีเป้าหมาย เพื่อให้
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้ 
 1) รับความรู้ และทักษะด้านฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ้ง เพื่อทำให้นักเรียนสามารถศึกษาในช้ัน
ต่อไปได้ 
 2) พัฒนาความสามารถในด้านการทดลอง การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 3) ปฏิบัติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ไขและค้นคว้าปัญหาในด้านวิทยาศาสตร์และชีวิตประจำวัน 
 4) ส่งเสริมความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 
 5) ทดลองวิทยาศาสตร์โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ง่ายๆในชีวิตประจำวัน 
 6) พัฒนาสมรรถนะด้านคณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่อง 
 7) มีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
 8) เสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผลหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
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 คำอธิบายรายวิชา 
รายวิชาฟิสิกส์  

ชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 1 ภาคเรียนที่ 1+2  เวลา 70 ช่ัวโมง 
 ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์และสมรรถนะของผู้เรียนด้วยหลักการขั้นตอนวิธี
วิทยาศาสตร์ ท่ีทำให้นักเรียนสามารถบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ ทดลอง และปฏิบัติการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ไขปัญหาท่ีค้นพบในการเรียนรู้และชีวิตประจำวัน 
 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งมีกระบวนการทางวิธีวิทยาศาสตร์ เพื่อ
พัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีท่ีสอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษา 
สังคม และตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 21 เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด การส่ือสาร และการ
ทำงานเป็นทีมท่ีสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันประกอบด้วยคุณธรรมและจริยธรรม  
 ตารางท่ี 4 โครงสร้างรายวิชาของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                               เวลา 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ รวม 70 ช่ัวโมง 
ท่ี ชื่อหน่วยและการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เวลา คะแนน 

ภาคเรียนที่ 1 
1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต  6 10 
2 การวัดและขนาด  10 15 
3 ไฟฟ้า  18 25 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 36 100 

ภาคเรียนที่ 2 

4 ความหนาแน่น  4 5 
5 การขยายตัวของสาร  6 10 
6 แม่เหล็ก  4 5 
7 ความดัน  6 10 
8 ค ณิ ต ศ าส ต ร์ พื้ น ฐ า น

สำหรับศึกษาฟิสิกส์ 
 6 10 

9 การแปลงหน่วย  6 10 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 34 100 
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 ในดำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้นำหน่วยการเรียนรู้ในภาคเรียนท่ี  2 ท้ัง 6 หน่วยการเรียนรู้ไป
ทดลองใช้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   

3. การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

 3.1 ความหมายของหลักสูตร 
 คำว่า “หลักสูตร” แปลมาจากภาษาอังกฤษว่า “Curriculum” ซึ่งมีรากศัพท์มาจากภาษา
ลาตินว่า “Currere” หมายถึง “Running course” หรือเส้นทางท่ีใช้วิ่งแข่งต่อมาได้นำคำศัพท์นี้มา
ใช้ในการศึกษาว่า ประสบการณ์ในการเรียนรู้ (Learning experience) และหลักสูตรคือการตัดสินใจ
ท้ังหลายท่ีเกี่ยวกับ การเลือก การจัดลำดับ การเน้น และการกำหนดขอบเขตในรายวิชานำมาเสนอ
และประเมินระดับคุณภาพของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ (D. G. Armstrong, 2003: 4) ยังหลักสูตร
เป็นส่ิงสำคัญในการวางแผน เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีความสะดวก ซึ่งทำให้นักเรียนบรรลุ
คุณลักษณะ ทักษะ และความรู้ตามความต้องการของโรงเรียน สถานศึกษาและสังคม เพราะฉะนั้นมี
นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 Tyler, 1949, as cited in Kelly (2004: 14-15) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า คือทุก
การศึกษาของผู้เรียนท่ีสร้างและจัดขึ้นโดยโรงเรียนเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้   
 Taba (1962: 10) ได้ให้ความหมายว่า หลักสูตรคือแผนสำหรับการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วย 
วัตถุประสงค์ เนื้อหาวิชา กระบวนการเรียน และการประเมินผล 
 Saylor & Alexander (1974: 6) ได้ให้ความหมายหลักสูตรว่า เป็นการวางแผนและสร้าง
โอกาสเรียนรู้ให้เกิดกับผู้เรียน 
 Print (1993: 9) ได้ให้ความหมายว่า หลักสูตรคือการจัดกิจกรรมครบด้านท่ีสร้างจากนัก
อบรมเพื่อให้เกิดความรู้ต่อนักเรียนในรูปแบบเป็นเอกสาร การสร้างกิจกรรมนี้มีความสัมพันธ์กับ 
นักเรียน ทรัพยากร ครู และบรรยากาศเรียนรู้ 
 Allan & Hunkins (1993: 9) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า คือแผนท่ีสร้างขึ้นสำหรับทุก
กิจกรรมท้ังหลายของโรงเรียน สถานศึกษาและองค์กรต่างๆ หรือเป็นเอกสารท่ีสร้างโดยมี กลวิธี และ
ยุทธศาสตร์ ท่ีจะทำให้ได้รับผลลัพธ์ตามทิศทางท่ีคาดหวัง 
 กาญจนา คุณารักษ์ (2527: 1-3) และ ธำรง บัวศรี (2542: 7) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ
หลักสูตรโดยมีความหมายเดียวกันว่า หลักสูตรเป็นโครงการหรือแผนท่ีสร้างขึ้นประกอบด้วย หลักการ 
จุดหมาย โครงสร้าง กิจกรรม และวัสดุอุปกรณ์ต่างๆท่ีจะช่วยให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการ
เรียนรู้ตามโปรแกรมของโรงเรียนและสถานศึกษา  
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  วิชัย วงษ์ใหญ่ & มารุต พัฒผล (2554: 42), มาเรียม นิลพันธุ์ (2555: 19) และชัยวัฒน์ สุทธิ
รัตน์ (2561: 3) ได้ให้ความหมายตามทิศทางเดียวกันว่า หลักสูตรคือมวลประสบการณ์ท้ังหลายท่ีจัด
ขึ้นตามแผนของโรงเรียน สถานศึกษาและองค์กร เพื่อทำให้นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาคุณลักษณะ
ของตนเองตามทิศทางท่ีกำหนดอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคม 
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554: 8-11) และชาญณรงค์ ศรีจันทร์ (2562: 17-18) ได้ให้ความหมาย
เกี่ยวกับ หลักสูตรว่า เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยมี เนื้อหา ประสบการณ์ กิจกรรม และการ
ประเมินตามท่ีโครงการกำหนดด้วยมีลักษณะเป็นเอกสารลายลักษณ์อักษรภายใต้การบริหารและ
ดำเนินงานของสถานศึกษา 
  สุรวีร์ เพียรเพชรเลิศ (2561: 2) และชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 31-32) ได้ให้ความหมาย
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรโดยมีทิศทางรวมกันว่า หลักสูตรเป็นโครงสร้างเนื้อหาวิชา หรือโปรแกรม
การศึกษา หรือมวลประสบการณ์ต่างๆโดยมีแนวทางการจัดการศึกษาประกอบด้วยประมวลวิชา 
สาระ และประสบการณ์ต่างๆให้แก่นักเรียน เพื่อพัฒนานักเรียนให้ได้รับคุณลักษณะด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติ ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการของโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553: 8) ได้ให้ความหมายว่าหลักสูตรเป็นประมวล
ความรู้ และประสบการณ์ท่ีจัดขึ้น เพื่อพัฒนานักเรียนให้มี ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และ
คุณลักษณะตามท่ีกำหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้  
  คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2016: 26) ได้ให้ความหมายว่า
หลักสูตรเป็นกรอบปฏิบัติความรู้และประสบการณ์ เพื่อพัฒนานักเรียนให้มี ความรู้ ทักษะ และ
ลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีกำหนดไว้ตามมาตรฐาน  
  จากการรวบรวมความหมายจากนักวิชาการหลายท่าน ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายได้ว่า 
หลักสูตร เป็นโครงสร้างการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท้ังหลายให้แก่ผู้เรียน เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มี ความรู้ เจตคติ ทักษะ และสมรรถนะต่างๆให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนดไว้และ
สอดคล้องกับสภาพความต้องการของสังคมประกอบด้วยคุณธรรม จริยธรรมและศักยภาพในการ
เรียนรู้  
 3.2 ความสำคัญของหลักสูตร 
  การเรียนการสอนจะดำเนินการไปตามวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพได้หรือไม่ นั้นขึ้นอยู่
กับผู้บริหารและครูผู้สอนจะต้องรู้ถึงหลักการของหลักสูตร ดังท่ี  
 D. G. Armstrong (2003: 5-6) หลักสูตรเป็นส่ิงท่ีสำคัญในการวางรากฐานทางความคิดและ
ความประพฤติของผู้เรียน เพื่อให้บรรลุผลตามเป้าหมาลของแผนการศึกษาแห่งชาติ ยังหลักสูตรมี
ความสำคัญอย่างยิ่งต่อสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เพราะถ้าประเทศชาติต้องการให้ประชาชนมี
คุณลักษณะประเภทใด รัฐบาลก็สามารถกำหนดจุดมุ่งหมายและเนื้อหาวิชาตามท่ีชาติต้องการได้ 
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 ธำรง บัวศรี (2542: 9-10) ได้เสนอความคิดเกี่ยวกับความสำคัญของหลักสูตรว่า หลักสูตรมี
ความสำคัญและมีส่วนร่วมต่อการศึกษาโดยสามารถจัดการศึกษาให้ประชาชนได้รับผลการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ตามแผนและนโยบายของการพัฒนาชาติโดยเสมอภาค อนึ่งหลักสูตรมี
ความสำคัญต่อการเรียนการสอนโดยการนำหลักสูตรท่ีสร้างขึ้นโดยมี วิสัยทัศน์ จุดมุ่งหมาย และ
ลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนไปสู่ภาคปฏิบัติจริงโดยมีการจัดกิจกรรม ประสบการณ์ และ
เนื้อหาวิชา ให้แก่ผู้เรียน 
 ใจทิพย์ เช้ือรัตนพงษ์ (2539: 11-13) และสุนีย์ ภู่พันธ์ (2546: 16) ได้เสนอว่า หลักสูตรมี
ความสำคัญมากโดยผู้สอนสามารถนำไปใช้เป็นกรอบแนวทางการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ ทักษะ และเจตคติตามท่ีต้องการ 
 วิชัย วงษ์ใหญ่ & มารุต พัฒผล (2554: 1-20) และ บุญเล้ียง ทุมทอง (2554: 13-14) ได้
กล่าวถึงความสำคัญของหลักสูตรว่า เป็นเครื่องมือช้ีให้เห็นหรือทำนายสภาพการของสังคมในอนาคต
ว่าจะเป็นอย่างไร เพื่อให้รัฐบาล ผู้บริหาร และครูสามารถกำหนดจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีจะ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถ ความประพฤติ ทักษะ และเจตคติอยู่ร่วมกันในสังคม และสามารถ
บำเพ็ญตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมด้วย  
 กาญจนา คุณารักษ์ (2527: 4) และชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 5) ได้อธิบายว่า การสร้าง
หลักสูตรมีความสำคัญในการใช้เป็นแนวทางปฏิบัติต่อครูและผู้เรียน ร่วมท้ังหลักสูตรเป็นมาตรฐาน
ของการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ครูสามารถจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ให้แก่เด็กด้วยทำให้มีความ
สะดวกและมีการประหยัดเวลาด้วย      
 นอกจากนี้หลักสูตรมีความสำคัญมากในองค์กรหรือสถาบันอบรม เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษ์
ให้มีประสิทธิภาพ ดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-10) ได้สร้างหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานพุทธศักราช (2551) สำหรับท้องถิ่นและสถานศึกษา สามารถนำไปใช้เป็นกรอบและทิศทางใน
การจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน เพื่อให้เด็กและเยาวชนทุกคนในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานมีคุณภาพ ความรู้และทักษะท่ีจำเป็น พร้อมท้ัง สำนักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2557: 15) ได้สร้างแนวทางการนำ ASEAN Curriculum Sourcebook สู่การปฏิบัติ เพื่อ
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามบริบทต่างประเทศ โดยสถานศึกษาสามารถนำไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ตาม
บริบทความพร้อมของสถานศึกษา และ คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา 
(2016: 1-5) ได้สร้าง กรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค เพื่อจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องตาม
สภาพการอบรมในประเทศอาเซียน และส่งเสริมให้การอบรมมีประสิทธิภาพมากขึ้นตามแผนนโยบาย
พัฒนาชาติเช่นกัน 
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  จากความสำคัญของหลักสูตรดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า หลักสูตร มีความสำคัญมากในการ
พัฒนาระบบการอบรม เพราะว่าหลักสูตรเป็นการกำหนดทิศทางในการศึกษาของผู้เรียนตามแผนและ
นโยบายของการพัฒนาชาติ  การวางแผนพฤติกรรมให้เกิดมีต่อผู้เรียน รวมทั้งหลักสูตรเป็นกรอบแนว
ทางการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ี
ดีท่ีสามารถบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมได้ อนึ่งเป็นการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ตามความ
เปล่ียนแปลงของสังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3.3 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นการวางแผนหรือการจัดมวลประสบการณ์ให้แก่ ผู้เรียน หลักสูตรมีความ
แปรปรวนตามบริบท ความต้องการ และยุคสมัยของสังคม อีกท้ังในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรมี
ปัจจัยหลายอย่างท่ีมีอิทธผิลต่อการพัฒนาหลักสูตรเช่น สังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง การ
ปกครอง การพัฒนาการทางเทคโนโลยี  และประวัติศาสตร์ ปัจจัยเหล่านี้มีการแปรปรวน เปล่ีบน
แปลงและปรับปรุงตลอดเวลา ซึ่งทำให้หลักสูตรต้องมีการพัฒนาเหมือนกัน เพื่อตอบสนองความ
ต้องการและความจำเป็นของสังคมและสภาพแวดล้อมท่ีดำรงชีวิตอยู่ (Gouëdard et al., 2020: 23-
24)  ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรเป็นส่ิงสำคัญท่ีต้องกระทำโดยขาดมิได้ เพราะเป็นส่ิงท่ีสร้างขึ้น เพื่อ
พัฒนาคุณภาพของครูและผู้เรียนด้วย นอกจากนี้มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการ
พัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้  
 Taba (1962: 454) ได้กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การเปล่ียนแปลงและปรับปรุง
หลักสูตรเดิมให้ได้ผลดียิ่งขึ้น ท้ังในด้านการวางจุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหา การเรียนการสอน การวัด
และประเมินผลอื่นๆ  เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายใหม่ทีวางไว้   การเปล่ียนแปลงหลักสูตรเป็นการ
เปล่ียนแปลงท้ังระบบหรือเปล่ียนแปลงท้ังหมด ต้ังจุดมุ่งหมายและวิธีการ  และการเปล่ียนแปลง
หลักสูตรนี้จะมีผลกระทบทางความคิดและความรู้สึกของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย   ส่วนการปรับปรุง
หลักสูตร หมายถึง การเปล่ียนแปลงหลักสูตรเพียงบางส่วนโดยไม่เปล่ียนแปลงแนวความคิดพื้นฐาน
หรือรูปแบบของหลักสูตร 
 Saylor & Alexander (1974: 86) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า หมายถึง 
การจัดทำหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้ดีขึ้น หรือเป็นการสร้างหลักสูตรใหม่โดยไม่มีหลักสูตรเดิมอยู่ก่อน 
และการพัฒนาหลักสูตรอาจรวมถึงการสร้างเอกสารอื่นๆสำหรับนักเรียนด้วย 

   วิชัย วงษ์ใหญ่ (2523: 9) ได้ให้ความหมายของการพัฒนาหลักสูตรว่า การพัฒนาหลักสูตร
คือการวางโครงการท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ตรงตามจุดหมายท่ีกำหนดไว้ ยังการพัฒนาหลักสูตร
และการสอนเป็น ระบบโครงสร้างของการจัดโปรแกรมการศึกษาของโรงเรียนโดยมีการกำหนด
จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ  ประสบการณ์ คู่มือและส่ือการจัดการเรียนการสอนต่างๆ ตลอดจนการวัด
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และประเมินผลการใช้หลักสูตร การปรับปรุงแก้ไข และการจัดการอบรมครูผู้ใช้หลักสูตรให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ตามท่ีต้องการ 
  กาญจนา คุณารักษ์ (2527: 310-312) การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการการวางแผนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ทุกประเภท เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้เป็นไปตามจุดประสงค์
ของการเรียนการสอนและความมุ่งหมายของหลักสูตร อีกท้ังการพัฒนาหลักสูตรเป็นการวางแผนการ
ประเมินผลเพื่อให้ทราบชัดเจนว่าการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนนั้นบรรลุตามจุดประสงค์จริง
หรือไม่ อย่างไร จะได้เป็นข้อมูลสำหรับผู้ดำเนินการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

  มาเรียม นิลพันธุ์ (2555: 15) การพัฒนาหลักสูตรรวมถึงผลงานต่างๆทางด้านหลักสูตรต่างๆ
ท่ีได้สร้างขึ้นมาใหม่อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าหลักสูตรเดิม 
  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 75) การรพัฒนาหลักสูตรมีความหมายอยู่ 2 ลักษณะคือ ลักษณะ
แรกเป็นการพัฒนาหลักสูตรเดิมอยู่แล้วให้ดีขึ้น และลักษณะท่ีสองเป็นการจัดทำหลักสูตรใหม่ท่ีไม่มี
หลักสูตรเดิมอยู่ก่อนเลย เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีลักษณะดีขึ้น สอดคล้องกับสภาพสังคม และบรรลุตาม
จุดหมายท่ีกำหนดไว้  
  ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 114) การพัฒนาหลักสูตรเป็นกระบวนการของการสร้าง
หลักสูตรอาจจะเป็นการพัฒนาหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้ดียิ่งขี้น หรือเป็นการสร้างหลักสูตรใหม่โดย
ไม่มีพื้นฐานของหลักสูตรเดิมอยู่เลย ในการพัฒนาหลักสูตรต้องมีจุดมุ่งหมายใหม่ท่ีกำหนดให้ชัดเจน 
โดยต้องมีการเปล่ียนแปลงอย่างเป็นระบบในการกำหนด จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 
  ดังนั้นผู้วิจัยสามารถสรุปความหมายได้ว่า การพัฒนาหลักสูตร เป็นกระบวนการปรับปรุง
หลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่ให้ดีและสมบูรณ์ขึ้น โดยมีการกำหนด จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีลักษณะดีขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับความต้องการของโรงเรียน สถานศึกษา และบริบทสังคมตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ 
 3.3 ขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร 
 การศึกษาขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรมีนักวิชาการหลายท่านได้ออกมานำเสนอรูปแบบ
ของการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้ 
 3.3.1 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของTyler  
  Tyler, 1949, as cited in Print (1993: 64-65) ได้อธิบายแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร
และการสอนเป็นรูปแบบเส้นทางตรง (Rational Model) ท่ีตอบคำถามท่ีสำคัญ 4 ประการคือ  
  1. จุดหมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบ้างท่ีโรงเรียนจะต้องการให้เกิดมีต่อผู้เรียน  
  2. ประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างท่ีโรงเรียนจะต้องจัดให้เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมาย 
  3. จัดประสบการณ์อย่างไรจึงจะทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
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  4. ประเมินประสิทธิภาพของจุดหมุ่งหมายอย่างเพื่อให้ทราบว่าผู้เรียนบรรลุจุดหมุ่งหมาย
ทางการศึกษาเพียงไร 
  ในการตอบคำถามตามหลักสำคัญ 4 ประการนี้สามารถกำหนดขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร
ของ Tyler มี การกำหนดจุดหมุ่งหมาย เลือกประสบการณ์เรียนรู้ จัดประสบการณ์เรียนรู้ และการ
ประเมินผล ในกระบวนการของ Tyler สามารถแสดงเป็นแผนภาพท่ี 2  
 
 
 
   
 
  

 
 
 
 

                
  
แผนภาพท่ี 2 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของTyler, 1949, as cited in Print (1993) 
  ตามแผนภาพของกระบวนการการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler นี้เห็นว่า กระบวนการมี
ความหมายและใจความ 3 ขันตอนดังนี้คือ 
   ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ท่ีแยกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนแรก เป็นการ
กำหนดจุดมุ่งหมายช่ัวคราว ในจุดนี้มีการนำข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เช่น การนำข้อมูลมาจาก
เนื้อหาวิชา ผู้เรียน สังคมและหลักสูตร  ในส่วนท่ี 2 หลังจากการได้รับข้อมูลและจุดมุ่งหมายช่ัวคราว
แล้วนักปรัชญา นักจิตวิทยา และผู้เช่ียวชาญกล่ันกรองข้อมูลท่ีเหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียน 
สังคม และสร้างจุดมุ่งหมายท่ีแท้จริง 
  ขั้นตอนท่ี 2  เป็นการออกแบบหลักสูตรโดยมีการเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
และจัดเรียงลำดับของเนื้อหา 
  ขั้นตอนท่ี 3 เป็นการประเมินหลักสูตร โดยพิจารณาการจัดการเรียนการสอนได้บรรลุ
จุดมุ่งหมายตามท่ีกำหนดไว้หรือไม่ หลักสูตรมีการพัฒนาผู้เรียนแค่ไหน และต้องปรับปรุงใดบ้าง 

จุดมุ่งหมาย 
ชั่วคราว 

เน้ือหาวิชา 

สังคม 

ผู้เรียน 

แหล่งขอ้มูล กลั่นกรอง จุดมุ่งห
มาย 
ที่

แท้จริง 
 

ปรัชญา 

จิตวิทยา 

การประเมินผล จัดประสบการณ ์การเลือกประสบการณ ์
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 3.3.2 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Taba 
 Taba (1962: 10) เป็นนักวิชาการท่ียอมรับและพัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler 
ท่ีเป็นกระบวนการในการพัฒนารูปแบบเส้นตรง (Rational Model) โดย Taba เสนอว่า การพัฒนา
หลักสูตรต้องมีการวิเคราะห์ปัจจัยหลายอย่าง อาทิเช่น ปัจจัยสังคม วัฒนธรรม และผู้เรียน พร้อมท้ัง
การวิเคราะห์ธรรมชาติของเนื้อหาวิชาท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของโรงเรียน และการดำเนินการ
เรียนรู้ของผู้เรียนตามบริบทในสังคมด้วยดังนั้น Taba ได้แบ่งกระบวนการพัฒนาหลักสูตรออกเป็น 7 
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์ความต้องการ (Diagnosis of needs) วิธีการสำรวจความต้องการ สภาพ
ปัญหา และความจำเป็นของผู้เรียนและสังคม โดยเฉพาะการสำรวจว่าผู้เรียนอยากและต้องการเรียน
อะไร 
 2. การกำหนดจุดมุ่งหมาย (Formula of objective) โดยนำข้อมูลท่ีได้ในขั้นตอนท่ี 1 สร้าง
เป็นส่ิงสำคัญสำหรับการกำหนดจุดมุ่งหมายตามความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชนและ
สังคม  
 3. การคัดเลือกเนื้อหา (Selection of content) การคัดเลือกและสร้างเนื้อหา เพื่อให้เกิด
ความรู้ต่อผู้เรียนตามจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
 4. การจัดลำดับเนื้อหา (Organization of content) เนื้อหาสาระท่ีเลือกต้องจัดลำดับ
ขั้นตอนโดยคำนึงถึง ความต่อเนื่องและความยากง่ายของเนื้อหา ร่วมทั้งวุฒิภาวะของผู้เรียน 
 5. ก ารเลือกประสบการณ์ การเรียน รู้  (Selection of Learning Experience) เลือก
ประสบการณ์เรียนรู้ต่างๆ ท่ีสามารถจัดการเรียนการสอน หรือ นำมาส่งเสริมเนื้อหาสาระในการเรียน
ให้มีความสมบูรณ์ และสอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร  
 6. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (Organization of Learning Experience) จัดระเบียบ 
จัดลำดับ ขั้นตอนและแก้ไขปรับปรุงประสบการณ์เรียนรู้ต่างๆ ด้วยคำนึงถึงความต่อเนื่องและเนื้อหา
สาระเพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและมีความสะดวกในการเรียนรู้ 
 7. กำหนดวิธีการวัดและประเมินผล (Determination of what to evaluate and the 
ways and means of doing) เป็นการกำหนดวิธีประเมิน เครื่องมือประเมิน และกำหนดการตัดสิน
ว่า การเลือกและจัดเนื้อหาสาระ การเลือกและจัดประสบการณ์เรียนรู้ตรงกับวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้
หรือไม่เพียงใด ดังแผนภาพท่ี 3 
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แผนภาพท่ี 3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Taba (1962)  
 
 3.3.3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Wheeler 
 Wheeler, 1967 , as cited in Print (1993: 70-71) ได้อธิบายเหตุผลสำหรับผู้พัฒนา
หลักสูตรท่ีจะใช้กระบวนการวงจร ซึ่งแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กันและกัน ขั้นตอนและ
วิธีการสร้างหลักสูตรของ Wheeler คือการขยายความคิดของ Tyler และ Taba ท่ีเป็นรูปแบบ
เส้นตรง(Rational model) ไปเป็นกระบวนการวงจร หรือ วัฏจักร (Cyclical model) โดยมีการ
พัฒนาขั้นตอนอย่างต่อเนื่องและมีเหตุผล หลังจากการใช้ดำเนินการขั้นตอนของ Wheeler มีการ
ประเมินหาประสิทธิภาพในแต่ละขั้นตอน ยังสามารถปรับปรุงและแก้ไขได้ตลอด เพื่อให้ได้
กระบวนการการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพสูงขึ้นท่ีมีข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. การเลือกเป้าหมาย จุดมุ่งหมาย และจุดประสงค์ (Aims goals and objectives) 
  2. การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้  เพื่อช่วยให้ประสบความสำเร็จตามเป้าหมาย 
จุดมุ่งหมาย และจุดประสงค์ (Selection of learning experiences) 
  3. การเลือกเนื้อหาสาระการเรียนรู้ โดยอาจจะนำเสนอประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเป็นท่ี
แน่ใจ (Selection of content) 
  4. การจัดและบูรณาการประสบการณ์การเรียนรู้กับเนื้อหาสาระ โดยอาศัยกระบวนการ
เรียน  การสอน (organization and integration of learning experience and content) 
  5. การประเมินผล ทุกระยะขั้นตอน และการประเมินผลเพื่อหาประสิทธิภาพในการปฏิบัติท่ี
บรรลุตามเป้าประสงค์ (Evaluation) ดังแผนภาพท่ี 4 
 
 

การวิเคราะห์ความต้องการ 

การประเมินผล 

การกำหนดจุดมุ่งหมาย การเลือกเน้ือหา 

การจัดลำดับเน้ือหา การเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้

การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้
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แผนภาพท่ี 4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Wheeler, 1967, as cited in Print (1993) 
 
 3.3.4 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Saylor and Alexander 
 Saylor and Alexander, 1974, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์  (2561: 83) ได้นำเสนอ
รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไว้มี 4 ขั้นตอนสัมพันธ์กันดังไปนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดเป้าหมาย จุดประสงค์ และขอบเขต (Gold, Objective and 
Domains) ในหลักสูตร ในแต่ละเป้าหมายควรบ่งบอกถึงขอบเขตของหลักสูตร อนึ่งการกำหนด
เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และขอบเขต โดยกำหนดขอบเขตของเป้าหมายไว้  4 ประการ คือ 
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย พัฒนาการของบุคคล ความสามารถทางสังคม ทักษะการ
เรียนรู้ และความชำนาญเฉพาะด้าน 
 ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบหลักสูตร (Curriculum design) คือการวางแผนเพื่อตัดสินใจ
เกี่ยวกับการเลือกและจัดเนื้อหาสาระ รวมท้ังการจัดประสบการณ์เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ เป้าหมาย 
วัตถุประสงค์  

2. การเลือก
ประสบการณ์การ
เรียนรู้(selection of 

learning 
experiences)

3.การเลือกเน้ือหา
สาระการเรียนรู้ 

(Selection of 
content)

5. การประเมินผล 
(evaluation) 
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 ขั้นตอนท่ี 3 การนำหลักสูตรไปใช้ (Curriculum Implement) ครูต้องเป็นผู้วางแผน จัดทำ
แผนการสอน และจัดทำการสอนในรูปแบบต่างๆ รวมท้ังการจัดทำส่ือการเรียนการสอน เพื่อช่วย
ได้รับความรู้ตามท่ีกำหนดไว้  
 ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลหลักสูตร (Curriculum Evaluation) ครูเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การเลือกการวัดหลายอย่างท่ีมีคุณภาพ และตัดสินใจความสำเร็จของหลักสูตรว่า ควรปรับปรุงแก้ไข 
ตัดท้ิง สร้างใหม่ หรือยังคงท่ีสามารถใช้หลักสูตรต่อไป ดังแผนภาพท่ี 5 
 
 
(1) 
 
 
(2) (3) (4) 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Saylor and Alexander, 1974, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์ (2561)  
 3.3.5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Skilback 
 Skilback, 1976, as cited in Print (1993: 77-80) ได้เสนอรูปแบบของหลักสูตรในลักษณะ
เป็น ทางเลือก หรือ พลวัต (Alternative or Dynamic model) ท่ีอธิบายว่า การพัฒนาหลักสูตรโดย
โรงเรียนเป็นผู้พัฒนาหลักสูตรต้นเอง (School-base curriculum development หรือ SBCD) เป็น
วิธีท่ีสามารถนำไปปฏิบัติให้สอดคล้องกับความเป็นจริงได้ ด้วย Skilback ได้ยอมรับและเสริม
กระบวนการทางเส้นตรง (Rational model) ของ Tyler ว่า เพื่อให้มีความความรู้และความสำเร็จ
ของวัตถุประสงค์ท้ังนี้ต้องวิเคราะห์สถานการณ์ (Situation analysis) ท่ีเกี่ยวข้อง และแนวคิดการ
พัฒนาหลักสูตรของสกิลเบ็กมี 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี  

เป้าหมาย จุดประสงค ์
และขอบเขต 

การประเมิน
หลักสูตร 
-ครูเป็นผู้มีส่วน
เก่ียวข้องเลือกวิธี
ประเมินที่มี
ประสิทธิภาพ
-นำข้อมูลที่ใช้จาก
การประเมินมา
ปรับปรุงหลักสูตร  

ให้ข้อมูลย้อนกลับและปรับปรุง 

การนำหลักสูตรไป
ใช้ 
-ครูเป็นผู้วางแผน
จัดทำแผนการสอน 
-จัดทำสื่อการเรียน
การสอน 

การออกแบบหลักสูตร 
-ออกแบบโดยย
นักพัฒนาหลักสูตร 
-เลือกเน้ือหาสาระและ
ประสบการณ์เรียนรู้ที่
เหมาะสมกับผู้เรียน 
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 ขั้นตอนท่ี 1 การวิเคราะห์สถานการณ์ (Situation analysis) คือการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีทำให้
เกิดการเปล่ียนแปลงต่อหลักสูตร ปัจจัยท้ังนี้มีปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน 
  1. การวิเคราะห์ปัจจัยภายนอก ได้แก่  
   1.1 การเปล่ียนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมและความแปรปรวนความสัมพันธ์
ระหว่างคุณค่าของชุมชนกับผู้เรียน ความคาดหวังของผู้ปกครอง อีกท้ังความต้องการของสถานศึกษา
และสังคม 
   1.2 ความต้องการในระบบอบรม และความท้าทาย  (Educational-system 
requirement and challenges) เช่น นโยบายการศึกษา ระบบการสอน อำนาจของการตัดสินใจ
ของท้องถิ่น และการเปล่ียนแปลงระบบการศึกษาและหลักสูตร 
   1.3 ความแปรปรวนธรรมชาติของเนื้อหาวิชาท่ีสอนกับยุคสมัย 
   1.4 การเผยแพร่ศักยภาพในระบบท่ีสนับสนุนการสอนของครู 
   1.5 การนำทรัพยากรไปใช้ในโรงเรียน  
 2. การวิเคราะห์ปัจจัยภายใน ได้แก่ 
   2.1 ผู้เรียน: เจตคติ ความสามารถและความต้องการของผู้เรียน 
   2.2 ครู: คุณค่า เจตคติ ทักษะ ความรู้ ประสบการณ์ จุดเด่นจุดด้อย และหน้าท่ี 
   2.3 ความคาดหวังของโรงเรียน โครงสร้างบริหารงาน การกระจายอำนาจ การ
บริหารการศึกษา และวิธีจัดประสบการณ์ให้นักเรียน  
   2.4 การจัดทรัพยากรในดำเนินการจัดการเรียนการสอน 
   2.5 การยอมรับและการรับรู้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการนำหลักสูตรมาใช้ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างเป้าหมาย (Goal formulation) เป็นกิจกรรม และผลลัพธ์ ท่ีคาดหวัง
ว่า จะเกิดอะไรขึ้นต่อครูและผู้เรียน เป้าหมาย(Goals) ได้มาจากการวิเคราะห์สถานการณ์ในขั้นตอนท่ี 
1  ท่ีปฏิบัติและถ่ายทอดคุณค่าและดุลพินิจตามทิศทางกิจกรรมทางการศึกษาท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียน 
 ขั้นตอนท่ี 3 การสร้างโปรแกรม (Program building) เป็นการออกแบบการจัดการเรียนการ
สอนท่ีมีข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น เนื้อหา โครงสร้าง วิธีศาสตร์ 
ขอบเขตและการจัดลำดับกิจกรรม  
   2. จัดวัสดุ อุปกรณ์ท่ีใช้ 
   3. เลือกแหล่งเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  
   4. แต่งต้ังคณะทำงาน 
   5. จัดทำตารางและกิจกรรมในการปฏิบัติงาน 
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  ขั้นตอนท่ี 4 การนำหลักสูตรไปใช้ (Interpretation and implementation) เป็นการนำ
หลักสูตรสถานศึกษาไปปฏิบัติ รูปแบบของการพัฒนานี้มีการแปรปรวนตามปัญหาและประสบการ ท่ี
ค้นพบ อนึ่งมีความสัมพันธ์กับการวิจัยและทฤษฎีนวัตกรรมต่างๆด้วย  
  ขั้นตอนท่ี 5 การตรวจ การให้ข้อมูลย้อนกลับ การวัด และการปฏิรูปหลักสูตร (Monitoring, 
feedback, assessment, reconstruction) เป็นการประเมินหลักสูตรท่ีช่วยนำมาตัดสินคุณค่า
เกี่ยวกับหลักสูตรท่ีมีข้ันตอน ดังต่อไปนี้  
   1. การออกแบบระบบตรวจและส่ือสารของหลักสูตร  
    2. จัดตารางเวลาในการวัดหลักสูตร  
   3. การวัดปัญหาต่อเนื่องของหลักสูตร   
   4. การปฏิรูป (สร้างใหม่) หรือความคงทนหลักสูตร ดังแผนภาพท่ี 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 6 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรของ Skilback, 1976, as cited in Print (1993) 
   

(5) การตรวจ การให้ข้อมูลย้อนกลับ การวัด และการ
ปฏิรูปหลักสูตร (Monitoring, feedback, assessment) 
reconstruction) 

(1) การวิเคราะห์สถานการณ์ 
(Situation analysis) 

 (2) การสร้างเป้าหมาย 
 (Goal formulation) 

(3) การสร้างโปรแกรม  
(Program building) 

(4) การนำหลักสูตรไปใช้ 
 (Interpretation and implementation) 
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 3.3.6 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ Beauchamp (1981) 
 Beauchamp, 1981, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 86-87) ได้เสนอรูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตรเชิงระบบ (Model of Curriculum System) ซึ่งระบบประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ
สำคัญคือ 1) ตัวป้อน (Input) 2) เนื้อหาและกระบวนการ (Content and Process) และ3) ผลผลิต 
(Output) ดังแผนภาพท่ี 7 ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี 7 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Beauchamp, 1981, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
(2561) 
    
 3.3.7 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของธำรง บัวศรี 
 ธำรง บัวศรี (2531: 151-152) ได้นำเสนอการพัฒนาประกอบด้วยกระบวนการ 4 ด้านคือ  
 1. การสร้างหลักสูตรต้นแบบ เป็นการยกร่างหลักสูตรครั้งแรกก่อนนำไปทดลองใช้ ใน
กระบวนการการสร้างหลักสูตรนี้ประกอบด้วย 
   1.1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน  
   1.2 การกำหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
   1.3 การกำหนดรูปแบบและโครงสร้างหลักสูตร  
   1.4 การกำหนดจุดประสงค์ของวิชา 
    1.5 การเลือกเนื้อหา 

ตัวป้อน 
(Input) 

-วิเคราะห์พ้ืนฐานทางการศึกษา 
-วิเคราะห์ลักษณะของชุมชน 
-วิเคราะห์ลักษณะและ
บุคลิกภาพของบุคคล 
-วิเคราะห์หลักสูตรที่มีอยู่ 
-วิเคราะห์ความรู้ของมนุษย์และ
เน้ือหาวิชาแต่ละวิชา 
-วิเคราะห์คุณค่าทางสังคมและ
วัฒนธรรม 
-วิเคราะห์ความสนใจของผู้เรียน 

 

เน้ือหาและกระบวนการ 
(Content and Processes) 

-เลือกขอบเขตในการทำหลักสูตร 
-เลือกบุคลากร 
-เลือกลำดับการดำเนินงานและ
วิธีการดำเนินงาน 
-เลือกวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
-เลือกรูปแบบของหลักสูตร 
-วางแผนและเขียนหลักสูตร 
-จัดวิธีในการนำหลักสูตรไปใช ้
-จัดวิธีการในการประเมินผลและ
การปรับปรงุหลักสูตร 

 

ผลผลิต 
(Output) 

-ได้หลักสูตรที่
ประกอบด้วย
เน้ือหาที่เพ่ิมข้ึน 
โดยผู้ที่มีส่วน
เก่ียวข้อง 
-เปลี่ยนแปลงเจต
คติ 
-ได้ข้อคิดเห็นใน
การนำหลักสูตร
ไปสู่การปฏิบัติ 
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   1.6 การกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.7 การกำหนดประสบการณ์เรียนรู้ 
   1.8 การกำหนดยุทธศาสตร์การเรียนการสอน 
   1.9 การประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.10 การจัดทำวัสดุหลักสูตรและส่ือการเรียนการสอน 
 2. หลักสูตรแม่บท เป็นกระบวนการ  
  2.1 การวางแผนการเรียนการสอนเพื่อทดลองและทดสอบหลักสูตร  
  2.2 การทดลองและทดสอบหลักสูตรต้นแบบ 
 3. การนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการสนับสนุนการใช้หลักสูตร และการกำกับดูแลเพื่อควบคุม
คุณภาพหลักสูตร  
 4. การประเมินหลักสูตร เป็นการประเมินผลระหว่างดำเนินการและเสร็จส้ินดำเนินการใช้
หลักสูตร โดยใช้รูปแบบการประเมินหลายอย่าง เพื่อตัดสินใจและปรับปรุงหลักสูตร ดังแผนภาพท่ี 8 
ต่อไปนี้ 
 

 
 
 
แผนภาพท่ี 8 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ธำรง บัวศรี (2531) 
                             
 

(1) การจัดท าหลักสูตรต้นแบบ

(2) การจัดท าหลักสูตรแม่บท

(3) การน าหลักสูตรไปใช้

(4) การประเมินหลักสูตร
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 3.3.8 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 94-96) ได้นำเสนอรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรมีขั้นตอนสัมพันธ์
ต่อเนื่องกันดังไปนี้ 
  1. ระบบการร่างหลักสูตร จะเริ่มจากการนำข้อมูลพื้นฐานท่ีจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตร 
ซึ่งได้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้มาวิเคราะห์ กำหนดจุดมุ่งหมายและกรอบของหลักสูตร อีกท้ังการ
เลือกและจัดเนื้อหา การเลือกและจัดประสบการณ์เรียนรู้ หลังจากการร่างหลักสูตรแล้วต้อง
ตรวจสอบหลักสูตรโดยผู้เช่ียวชาญและทดลองใช้หลักสูตร (Try out) เพื่อปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  2. ระบบการนำหลักสูตรไปใช้ การขออนุญาตอนุมัติการใช้หลักสูตรจากหน่วยงานท่ีมี
อำนาจ อีกท้ังการนำหลักสูตรไปใช้ประกอบด้วย การวางแผนการใช้หลักสูตร การดำเนินงานใช้
หลักสูตร และการบริหารการใช้หลักสูตรเพื่อให้สำเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรท่ีคาดหวัง 
  3. ระบบการประเมินหลักสูตร ประกอบด้วยการกำหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนการ
ประเมินหลักสูตรว่าต้องประเมินอะไร แค่ไหน หลังจากนั้นต้องสร้างเครื่องมือในการประเมินและการ
ประเมินเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลและตัดสินว่าหลักสูตรบรรลุจุดมุ่งหมายแค่ไหน และนำเสนอผลการ
ประเมินเพื่อปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเดิมให้ดีขึ้น ดังแผนภาพท่ี 9 ต่อไปนี้ 
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   แผนภาพท่ี 9 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) 

ข้อมูลพื้นฐานที่จำเป็น
ต่อการพัฒนาหลักสูตร 

ระบบการร่างหลักสูตร ระบบการนำหลักสูตรไปใช้ ระบบการประเมินหลักสูตร 

วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 

การปรับปรงุแก้ไข 

การกำหนดวิธีการวัดและ
ประเมินผล 

การตรวจสอบและทดลองใช้ 
(Try out ) 

การเลือกและจัด
ประสบการณ์เรียนรู ้

การเลือกและการจัดเน้ือหา 

การกำหนดจุดมุ่งหมาย
หลักสูตร 

การขออนุมัติใช้หลักสูตร การวางแผนประเมิน
หลักสูตร 

การดำเนินการประเมิน
หลักสูตร 

การเตรียมการใช้หลักสูตร 

การวางแผนการใช้หลักสูตร 
 

การสร้างเครื่องมือประเมิน
หลักสูตร 

การนำเสนอผลการประเมิน
หลักสูตร 

 

การบริหารการใช้หลักสูตร 

การดำเนินการใชหลักสูตร การวิเคราะห์ข้อมูลผลการ
ประเมินหลักสูตร 

การปรับปรุง / เปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
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 3.3.9 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน 
 ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 153-155) ได้กำหนดขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้  
  1. การวิเคราะห์และการรวบรวมข้อมูลพื้นฐาน การวิเคราะห์ปรัชญาการศึกษา จิตวิทยาการ
เรียนรู้ เนื้อหาความรู้ และความต้องการของผู้เรียนและสังคม เพื่อนำมาใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนา
หลักสูตร 
  2. การกำหนดหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดยนำข้อมูลในขั้นตอนท่ี 1 มากำหนด
เป็นหลักการและจุดมุ่งหมาย หลักการจะแสดงถึงปรัชญาและเป้าหมายของหลักสูตร ส่วนจุดมุ่งหมาย
จะบอกคุณลักษณะของผู้เรียนเมื่อจบหลักสูตรว่าจะมีความรู้ ทักษะ และเจตคติอย่างไร แค่ไหน 
สามารถทำอะไรท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมใดบ้าง 
   3. การเลือกและจัดเนื้อหา และการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จะต้องสอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การกำหนดขอบข่ายและลำดับเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมกับความต้องการ
ของผู้เรียนและสังคม รวมทั้งการจัดทำหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ การกำหนดแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และแนวทางในการพัฒนาและใช้ส่ือ ท่ีสามารถทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้ท่ี
กำหนดไว้ 
  4. การกำหนดแนวทางการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่ 
   5. การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตร ไป
ตรวจสอบโดยผู้เชียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิแล้วนำผลการตรวจสอบคุณภาพและตัดสินว่า หลักสูตร มี
ความเหมาะสม ถูกต้อง สอดคล้องแค่ไหน และผลลัพธ์ท่ีได้นี้  ต้องนำมาปรับปรุงแก้ไขโครงร่าง
หลักสูตรให้ดีขึ้นก่อนนำไปใช้จริง 
  6. การนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตรท่ีได้หลังจากการตรวจสอบคุณภาพ
โดยผู้เช่ียวชาญ ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนต่อไป โดยใช้เทคนิคและวิธีการต่างๆ 
  7. การประเมินหลักสูตร เป็นการประเมินหลักสูตรหลังจากการใช้หลักสูตรโดยตรวจสอบ
คุณภาพหลักสูตรท้ังแยกส่วนและภาพรวมของหลักสูตร 
  8. การปรับปรุงเปล่ียนแปลงหลักสูตร เป็นการนำผลหลังจากการประเมินหลักสูตรมา
ดำเนินการปรับปรุงในกรณีพบข้อบกพร่องเล็กน้อย หรือดำเนินการเปล่ียนแปลงหลักสูตรหากพบ
ข้อบกพร่องหรือปัญหามากมาย ดังแผนภาพท่ี 10 ต่อไปนี้ 
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 แผนภาพท่ี 10 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564) 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์รวบรวมข้อมูล
พ้ืนฐาน

ก าหนดหลักการและ
จุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร

เลือกและจัดเน้ือหา
หลักสูตร

ก าหนดแนวทาง ประเมิน
ผลสัมฤธิ์ทางการเรียน 

ประเมินหลักสูตร

ตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตร ปรับปรุงก่อน

น าไปใช้

น าหลักสูตรไปใช้

ประเมินหลักสูตร
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 ตารางท่ี 5 การสังเคราะห์กระบวนการของการพฒันาหลักสูตร   
 
 
ป ระ เด็ น ก ารพั ฒ น า
หลักสูตร 
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1. วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม
ต้ อ ง ก ารข อ ง ผู้ เรี ย น 
สถานศึกษา และชุมชน  

 √   √ √ √ √ √ 1.การวิเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐาน 

2. ก า ร ก ำ ห น ด
จุ ด มุ่ ง ห ม า ย ข อ ง
หลักสูตร 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 2. การร่าง
หลักสูตร 
2.1 การกำหนด
จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 
2.2 การเลือก
และจัดเนื้อหา 
2.3 การเลือก
และจัด
ประสบการณ์ 

3. ก า ร เลื อ ก แ ละ จั ด
เนื้อหา 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 

4. ก า ร เลื อ ก แ ละ จั ด
ประสบการณ์ 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 

5. การกำหนดวิธีการวัด
และประเมินหลักสูตร 

      √ √ √ 

6.การตรวจสอบคุณภาพ
ข อ ง ห ลั ก สู ต ร โ ด ย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

    √  √ √ √ 3. การตรวจสอบ
คุณภาพของ
หลักสูตรก่อน
นำไปใช้ 

7. การปรับปรุงหลักสูตร
ก่อนนำไปใช้ 

      √ √ √ 4. การปรับปรุง
หลักสูตร 

8. ก ารอ นุ มั ติ ก า ร ใ ช้
หลักสูตร 

     √ √ √  5. การนำ
หลักสูตรไปใช้ 
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 ตารางท่ี 5 การสังเคราะห์กระบวนการของการพฒันาหลักสูตร (ต่อ)  
 
 
ป ระ เด็ น ก ารพั ฒ น า
หลักสูตร 
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9. การวางแผนการใช้
หลักสูตร 

   √ √ √ √ √   

10. ก า ร เ ต รี ย ม ใ ช้
หลักสูตร 

   √ √ √ √ √  

11. การดำเนินการใช้
หลักสูตร 

   √ √ √ √ √ √ 

12. ก า ร ว า ง แ ผ น
ประเมินหลักสูตร 

 √  √ √ √ √ √ √ 6. การประเมิน
หลักสูตร 

13. การสร้างเครื่องมือ
ประเมินหลักสูตร 

 √  √ √ √ √ √ √ 

14. ก า ร ด ำ เนิ น ก า ร
ประเมินหลักสูตร 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 

15. ก ารวิ เค ราะห์ ผ ล
จ า ก ก า ร ป ร ะ เ มิ น
หลักสูตร 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 

16. ก า ร ป รั บ ป รุ ง
หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 

  √ √ √ √ √ √ √ 7. การปรับปรุง
แก้ไขหลักสูตร 

 จากการศึกษารูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรจากแนวคิดของนักวิชาการดังกล่างข้างต้น 
ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนรูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรมี 7 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) การวิเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐาน เป็นการวิเคราะห์กรอบหลักสูตร หลักสูตรละเอียด ความต้องการของโรงเรียน และ
ความต้องการของนักเรียน  2)การร่างหลักสูตร เป็นการกำหนดโครงสร้างหลักสูตร ด้วยการกำหนด
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หลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การเลือกและจัดเนื้อหา และการเลือกและจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การกำหนดขอบข่ายและลำดับเนื้อหาสาระท่ี
เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนและสังคม พร้อมท้ังการจัดทำหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการ
เรียนรู้ และกำหนดแนวทางในการจัดการกิจกรรมเรียนรู้ และแนวทางในการพัฒนาและใช้ส่ือท่ีทำให้
ผู้เรียนได้รับความรู้ท่ีกำหนดไว้ อนึ่งการกำหนดแนวทางการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน เพื่อ
ตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่  3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร
ก่อนนำไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตร ไปตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ ด้วยนำผล
การตรวจสอบคุณภาพและตัดสินว่า หลักสูตร มีความเหมาะสม ถูกต้อง สอดคล้องแค่ไหน  4) การ
ปรับปรุงหลักสูตร โดยนำผลลัพธ์ท่ีได้จากผู้เชียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ มาปรับปรุงแก้ไขโครงร่าง
หลักสูตรให้ดีขึ้น เพื่อให้เป็นหลักสูตรท่ีสมบูรณ์ก่อนนำไปใช้จริง  5) การนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการนำ
โครงร่างหลักสูตรท่ีตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
ต่อไป โดยมีการอนุมัติการใช้หลักสูตร การวางแผนการใช้หลักสูตร และการดำเนินการใช้และบริหาร
หลักสูตร  6) การประเมินหลักสูตร เป็นการประเมินหลักสูตรระหว่างการใช้หลักสูตร (Formative 
evaluation) และหลังจากการใช้หลักสูตร  (Summative evaluation)โดยตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตรการใช้หลักสูตร ท้ังแยกส่วนและภาพรวมของหลักสูตรโดยใช้เครื่องมือและวิธีต่างๆ  7) การ
ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร เป็นการนำผลหลังจากการประเมินหลักสูตรมาดำเนินการปรับปรุงในกรณีพบ
ข้อบกพร่องเล็กน้อย หรือดำเนินการเปล่ียนแปลงหลักสูตรหากพบข้อบกพร่องหรือปัญหามากมาย ดัง
แผนภาพท่ี 11 ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพท่ี 11 การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ของผู้วิจัย (2566) 

2. การร่างหลักสูตร 

4. การปรับปรุงหลักสูตร 

3. การตรวจสอบคุณภาพ
ของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ 

1.การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 

7.การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 

6. การประเมินหลักสูตร 5.การนำหลักสูตรไปใช้ 

หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 
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3.5 องค์ประกอบของหลักสูตร 
  องค์ประกอบหลักสูตร เป็นความสำคัญอย่างยิ่งท่ีจะทำให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์ เพราะว่า
องค์ประกอบหลักสูตรเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา การเรียงลำดับเนื้อหา การบริหารหลักสูตร 
การวัดและประเมินผล และการปรับปรุงหลักสูตร หากไม่มีองค์ประกอบของหลักสูตรทำให้มีความ
ลำบากในสร้างหลักสูตร หรือทำให้หลักสูตรท่ีสร้างขึ้นไม่มีความงอกงามพอ  ซึ่งมีนักวิชาการหลาย
ท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตร ดังต่อไปนี้  
 Taba (1962: 10) ได้กล่าวว่า หลักสูตรควรมีองค์ประกอบอยู่ 4 อย่างคือ  
  1. วัตถุประสงค์ท่ัวไปและวัตถุประสงค์เฉพาะวิชา  
  2. เนื้อหาวิชาและจำนวนช่ัวโมงสอนแต่ละวิชา 
  3. กระบวนการเรียนการสอนหรือการนำหลักสูตรไปใช้ 
  4. โครงการประเมินผลการสอนตามหลักสูตร     
 กาญจนา คุณารักษ์ (2527: 15) ได้กล่าวถึงว่าหลักสูตรมีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบคือ 
  1. ความมุ่งหมายของหลักสูตร  
  2. เนื้อหาวิชาและประสบการณ์ 
  3. วิธีสอนและการจัดดำเนินการ 
  4. วัสดุอุปกรณ์การสอน 
  5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
  6. การประเมิน 
 ธำรง บัวศรี (2531: 8-9) ได้กำหนดองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ 9 องค์ประกอบคือ 
  1. เป้าประสงค์และนโยบายการศึกษา 
  2. จุดหมายของหลักสูตร 
  3. รูปแบบและโครงสร้างหลักสูตร 
  4. จุดประสงค์ของวิชา  
  5. เนื้อหา  
  6. จุดประสงค์ของการเรียนรู้  
  7. ยุทธศาสตร์การเรียนการสอน  
  8. การประเมินผล  
  9. วัสดุหลักสูตรและส่ือการเรียนการสอน 
 สุนีย์ ภู่พันธ์ (2546: 17) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรมี 4 ประการด้วยกันคือ  
  1. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
  2. เนื้อหา 
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  3. การนำหลักสูตรไปใช้ 
  4. การประเมินหลักสูตร      
 บุญเล้ียง ทุมทอง (2554: 15) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบหลักสูตรว่าประกอบด้วย 
  1. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
  2. เนื้อหา  
  3. การนำหลักสูตรไปใช้ 
  4. การประเมินหลักสูตร 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 7) ได้เสนอว่าหลักสูตรมีองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบคือ  
  1. จุดมุ่งหมาย 
  2. จุดประสงค์ เนื้อหา และประสบการณ์  
  3. วิธีจัดประสบการณ์และวิธีสอน  
  4. การประเมินผล 
 ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 47) ได้กำหนดองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ดังนี้  
  1. หลักการ 
  2. วัตถุประสงค์  
  3. โครงสร้าง เนื้อหาและเวลา 
  4. แนวทางการจัดกิจกรรม  
  5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้  
  6. แนวการวัดและประเมินผล  
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 ตารางท่ี 6 การสังเคราะห์องค์ประกอบหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ของผู้วิจัย 
 
 Taba 
(1962: 10) 

กาญจนา 
คุณารักษ์ 
(2527: 15) 

ธำรง บัวศรี 
(2531: 8-9) 

สุนีย์ ภู่
พันธ์ 
(2546: 
17) 

บุญเล้ียง 
ทุมทอง 
(2554: 
15) 

ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์ 
(2561: 7) 

ชนสิทธิ์ 
สิทธิ์สูงเนิน 
(2564: 47) 

ผู้วิจัย
สังเคราะห์ 
(2566) 

1.วัตถุ  
ประสงค์
ท่ัวไปและ
วัตถุประสง
ค์เฉพาะ
วิชา  

1. ความ 
มุ่งหมาย
ของ
หลักสูตร  
                
   

1.        
เป้าประสงค์   
และ
นโยบาย
การศึกษา 
 

                
 

 
 
 

 

1.จุด      
มุ่งหมาย 
              
 
 

1. หลักการ 
    
 
 

1. เป้าประ 
สงค์ 
    
 
 

   2. จุด     
มุ่งหมาย
ของ
หลักสูตร 

1. จุด  
มุ่งหมาย
ของ
หลักสูตร  

1. จุดมุ่ง 
หมาย
ของ
หลักสูตร 

2. จุดประ 
สงค์ เนื้อหา 
และประสบ 
การณ์  

2. วัตถุ 
ประสงค์  
              
  

2. จุดมุ่ง 
หมาย 

2.เนื้อหา 
วิชาและ
จำนวน
ช่ัวโมงสอน
แต่ละวิชา 

2. เนื้อหา 
วิชาและ
ประสบการ
ณ์ 
               

3. รูปแบบ
และโครง 
สร้างหลัก 
สูตร 

 2.เนื้อหา  
              
 

2.เนื้อหา  
                
  

 2. จุดประ 
สงค์ เนื้อหา 
และประสบ 
การณ์       

3.โครง 
สร้าง 
เนื้อหา 
และเวลา 
             

3. เนื้อหา 
วิชา 
4. โครง 
สร้างราย 
วิชา 

3. กระบวน 
การเรียน
การสอน
หรือการนำ
หลักสูตรไป
ใช้ 

3. วิธีสอน
และการจัด
ดำเนินการ 
5. กิจกรรม
การเรียน
การสอน 

4. จุดประ 
สงค์ของวิชา  
5. เนื้อหา  
6. จุดประ 
สงค์ของการ
เรียนรู ้

3. การนำ
หลักสูตร
ไปใช้ 
              
  
 

3. การ
นำ
หลักสูตร
ไปใช้ 
               
 

3. วิธีจัด
ประสบการ
ณ์และวิธี
สอน  
              

 4. แนว
ทางการจัด
กิจกรรม  
 
 
 

5. กิจกรรม
การเรียนรู้  
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 ตารางท่ี 6 การสังเคราะห์องค์ประกอบหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 ของผู้วิจัย (ต่อ) 
 
 Taba 
(1962: 10) 

กาญจนา 
คุณารักษ์ 
(2527: 15) 

ธำรง บัวศรี 
(2531: 8-9) 

สุนีย์ ภู่
พันธ์ 
(2546: 
17) 

บุญเล้ียง 
ทุมทอง 
(2554: 
15) 

ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์ 
(2561: 7) 

ชนสิทธิ์ 
สิทธิ์สูงเนิน 
(2564: 47) 

ผู้วิจัย
สังเคราะห์ 
(2566) 

  7.ยุทธศาส 
ตร์การเรียน
การสอน 

     

 4. วัสดุ
อุปกรณ์
การสอน 

9. วัสดุ
หลักสูตร
และส่ือการ
เรียนการ
สอน 

   5. ส่ือและ
แหล่ง
เรียนรู้  

6. ส่ือและ
แหล่ง
เรียนรู ้
  
 

4. โครงการ
ประเมินผล
การสอน
ตาม
หลักสูตร 

 6. การ
ประเมิน 

  8. การ
ประเมินผล               

4. การ
ประเมิน
หลักสูตร      

4.การ
ประเมิน
หลักสูตร 

 4. การ
ประเมินผล 

6. แนวการ
วัดและ
ประเมินผล 

7. การวัด
และ
ประเมินผล 

 
  จากตารางสังเคราะห์ผู้วิจัยสามารถจัดองค์ประกอบหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี องค์ประกอบ 7 องค์ประกอบท่ีสร้างให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์คือ1) 
เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3 ) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้  และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร ท่ีมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป็นการกำหนดวัตถุประสงค์หรือจุดหมายปลายทางท่ีทำให้
นักเรียนบรรลุถึงตามแผนพัฒนาหรือยุทธศาสตร์ของชาติท่ีว่างไว้ 
  2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นพฤติกรรมหลักตามกรอบหลักสูตรท่ีต้องการให้เกิดแก่
นักเรียนหลังจากการเรียนจบหลักสูตร 
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  3) เนื้อหาวิชา เป็นคำอธิบายรายวิชาท่ีสะท้อนภาพรวมของคุณภาพผู้เรียนท่ีแสดงออกด้าน
ความรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่กับคุณธรรม คุณลักษณะและค่านิยมหลังจากผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ในแต่ละปีหรือแต่ละภาคเรียน ร่วมกับโครงสร้างเนื้อหาและเวลาเรียนของนักเรียน ท่ีสอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 4) โครงสร้างรายวิชา เป็นการกำหนดขอบเขตรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ พฤติกรรมบ่งช้ีตามวัตถุประสงค์ท่ีพึงประสงค์และเวลาเรียนในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ 
  5) กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการนำหลักสูตรไปใช้ เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์
ของการเรียนรู้ตามหลักเกณฑ์ของหลักสูตรโดยมีการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมี
ขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบ
ทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดลอง 5) สรุปผล 6) การประเมินผล 
  6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ หมายถึง เอกสารส่ิงพิมพ์ แผ่นฟิล์ม แถบวีดีทัศน์ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ
อุปกรณ์โสตทัศนศึกษา และเทคโนโลยีการศึกษาร่วมท้ังอาคารสถานท่ี ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ท่ี
ช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีความสะดวกและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมา
ตัดสินใจเกี่ยวกับคุณภาพท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิพลของหลักสูตร รวมถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากการใช้
หลักสูตรนั้นในอนาคต 
3.6 การประเมินหลักสูตร  
 ความหมายของการประเมินหลักสูตร 
  การประเมินหลักสูตรเป็นส่ิงท่ีสำคัญในดำเนินการปฏิบัติหลักสูตร เพื่อให้รู้ถึงคุณค่า 
คุณภาพและประสิทธิภาพของหลักสูตร ในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรเห็นว่าการประเมินเป็น
องค์ประกอบสำคัญท่ีขาดมิได้ เพราะว่าการประเมินนี้สามารถทำให้กระบวนการพัฒนามีความ
สมบูรณ์บรรลุถึงเป้าหมายตามท่ีต้องการของผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ดังนั้นมีนักวิทยาการหลายท่านได้ให้
ความหมายของการประเมินหลักสูตรดังต่อไปนี้ 
  ธำรง บัวศรี (2542: 155) การประเมินหลักสูตรเป็นกิจกรรมท่ีจะต้องกระทำต่อเนื่องกัน 
โดยเริ่มต้ังแต่การสร้างหลักสูตรต้นแบบ หลักสูตรแม่บท การนำหลักสูตรไปใช้ และการประเมิน
หลักสูตรท่ีเป็นการประเมินผลระหว่างดำเนินการและเสร็จส้ินดำเนินการใช้หลักสูตร โดยใช้รูปแบบ
การประเมินหลายอย่าง เพื่อตัดสินใจและปรับปรุงหลักสูตร 
  อภินภัศ จิตรกร et al. (2560: 22) ได้กำหนดเป้าหมายของการประเมินหลักสูตรว่า เป็น
กระบวนการพิจารณาอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ทราบถึงคุณภาพและประสิทธิภาพของหลักสูตร อีกท้ัง
การประเมินนี้ทำให้ทราบถึงข้อดีและข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นจะได้ทำการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร เพื่อให้
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ได้รับผลและมีประสิทธิผลท่ีดีทันต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมและสมรรถนะของผู้เรียนท่ีต้องการให้
เกิดขึ้นในปัจจุบัน 
 ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564: 304); ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 278) ได้กำหนดความหมาย
ของการประเมินหลักสูตรว่า เป็นกระบวนการพิจารณาคุณค่าของหลักสูตรท่ีมีอิทธิผลต่อผู้เรียนมาก
น้อยเพียงใด หลักสูตรสามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีได้กำหนดจริงหรือไม่ ซึ่ง
สามารถนำข้อมูลประเมินหลักสูตรไปตัดสินใจโดยใช้หลักเกณฑ์เหตุผลท่ีจะใช้ในการปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตรให้มีคุณภาพดีขึ้น  
 สุดารัตน์ อมรชาติ (2564: 45); สุรวีร์ เพียรเพชรเลิศ (2561: 37-38) ได้เสนอความหมาย
ของการประเมินหลักสูตรว่า เป็นวิธีการรวบรวมข้อมูลและพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับหลักสูตร อนึ่งการ
ประเมินหลักสูตรนี้เป็นกระบวนการนำหลักสูตรไปสู่การปรับปรุงและตรวจสอบระบบของหลักสูตร
ประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ ได้แก่ 1) การวางแผนตรวจสอบหลักสูตร 2) การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องการประเมินหลักสูตร 3) การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล 4) การใช้ข้อเสนอแนะเพื่อ
ปรับปรุงและพัฒนา และ 5) การทำแผนพัฒนาคุณภาพการใช้หลักสูตรบนฐานข้อเสนอแนะ 
  Allan & Hunkins (1993: 351) ได้ให้ความหมายของการประเมินหลักสูตรว่า เป็นรูปแบบ
การประเมินผลท่ีได้รับการตรวจสอบโดยมีขั้นตอนท่ีซับซ้อน รูปแบบของการประเมินเหล่านี้ แบ่ง
ออกเป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์และวิธีการทางมนุษยศาสตร์  (Scientific and humanistic 
approaches) ด้วยมีการกำหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน พร้อมท้ังสามารถเลือกระเบียบวิธีแก้ไขปัญหา
โดยมีการโต้แย้งด้วย 
  Kelly (2004: 137) ได้ให้ความหมายของการประเมินหลักสูตรว่า เป็นกระบวนการวัด
คุณค่าและประสิทธิผลของกิจกรรมเรียนรู้ท้ังระดับชาติและระดับสถานศึกษา 
  Fitzpatrick et al. (2011: 7) ได้ให้ความหมายของการประเมินหลักสูตรว่า เป็นวิธีการไต่
สวนและการตัดสิน ซึ่งรวมถึง 1) การกำหนดเกณฑ์และมาตรฐานสำหรับตัดสินคุณภาพ 2) การ
รวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง 3) การนำมาตรฐานไปกำหนดคุณค่า ประโยชน์ และประสิทธิภาพ เพื่อให้
ทราบว่าหลักสูตรต้องมีการปรับปรุงแก้ไขแค่ไหน 
  สรุปได้ว่า การประเมินหลักสูตรเป็นกระบวนการเก็บรวบรวม และการพิจารณาตัดสิน 
คุณค่า คุณภาพและประสิทธิผลของหลักสูตรว่า มีอิทธิผลต่อผู้เรียนมากน้อยเพียงใด หลักสูตร
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีได้กำหนดจริงหรือไม่  ซึ่งทำให้ทราบถึงข้อดีและ
ข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นจะได้ทำการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรให้มีประสิทธิผลท่ีดีทันต่อการเปล่ียนแปลง
ของสังคมและบรรลุสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนในปัจจุบันนี้ 
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 จุดมุ่งหมายของของการประเมินหลักสูตร 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 280); บุญเล้ียง ทุมทอง (2553: 293); สุรวีร์ เพียรเพชรเลิศ 
(2561: 38-40) ได้สรุปจุดมุ่งหมายของการประเมินหลักสูตรไว้ว่า 1) เพื่อหาคุณค่าของหลักสูตร โดยดู
ว่าหลักสูตรท่ีจัดทำขึ้นนั้นสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ของหลักสูตรต้องการหรือไม่ ตอบสนอง
ความต้องการของผู้เรียนและสังคมอย่างไร 2) เพื่ออธิบายและพิจารณาว่าลักษณะของส่วนประกอบ
ต่างๆของหลักสูตรมีความสอดคล้องกันหรือไม่ หรือตอบสนองความต้องการหรือไม่ 3) เพื่อตัดสินว่า
หลักสูตรมีคุณภาพอยู่ในระดับใด 4) เพื่อตัดสินว่า การบริหารด้านวิชาการและบริหารงานด้าน
หลักสูตรเป็นไปในทิศทางท่ีถูกต้องหรือไม่  5) เพื่อติดตามผลผลิดจากหลักสูตร 6) เพื่อช่วยในการ
ตัดสินว่าควรใช้หลักสูตรต่อไปหรือควรปรับปรุงพัฒนาในส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือยกเลิกการใช้หลักสูตร
ท้ังหมด 
 D. G. Armstrong (2003: 268); Kelly (2004: 137-138) ได้เสนอว่า การประเมินหลักสูตร
มีจุดมุ่งหมายทำให้ทราบ เป้าหมาย ทิวทัศน์ ทัศนคติ และความเข้าใจ ด้วยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล
และการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อแปลความหมายและตัดสินว่ามีกิจกรรมอะไรบางท่ีจะต้องทำต่อเนื่อง  
   Fitzpatrick et al. (2011: 16) ได้กล่าวว่า การประเมินหลักสูตรมีจุดมุ่งหมายในการ
กำหนดคุณความดี (merit) หรือคุณค่า (worth) ท่ีเหมาะกับทุกเป้าหมาย เช่น1) ช่วยในการตัดสินใจ 
2) ช่วยในการพัฒนาโปรแกรม 3) ช่วยในการปฏิบัติเพื่อตอบสนองนโยบาย 4) ช่วยในการส่งเสริมพื้น
ฐานความรู้ 
            จากจุดมุ่งหมายของการประเมินหลักสูตรดังกล่าวสรุปได้ว่า  การประเมินหลักสูตรมี
ความสำคัญมากสามารถทำให้ 1) ได้ข้อมูลสารสนเทศต่างๆ โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ประชากร ความต้องการของโรงเรียนและเป้าหมายของหลักสูตร ท่ีสามารถใช้ในการพัฒนาหลักสูตร 
2) ได้สารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงหลักสูตร 3) มีการประเมินความสำเร็จของหลักสูตร 
4) ผู้รับผิดชอบหลักสูตรทราบจุดเด่น จุดอ่อนและมีแรงจูงใจในการพัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร (อภินภัศ 
จิตรกร et al., 2560: 22) สอดคล้องกับ Subando et al. (2021) การประเมินหลักสูตรมี
จุดมุ่งหมายเป็นเครื่องมือช่วยทำให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตรท่ีกำหนดไว้  
 ขั้นตอนในการประเมินหลักสูตร 
  Tyler, 1962, อ้างถึงใน ภรณี ศิริวิศาลสุวรรณ (2562: 59) กล่าวว่าการประเมินหลักสูตรมี
ขั้นตอนดังต่อไปนี้  
  1. ขั้นกำหนดวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายในการประเมิน เป็นการกำหนดวัตถุประสงค์หรือ
จุดมุ่งหมายในการประเมิน ให้ชัดเจนก่อนว่า จะประเมินส่วนใดหรือเรื่องใดท่ีครอบคลุมตาม
วัตถุประสงค์และเป้าหมายของหลักสูตร 
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  2. ขั้นกำหนดเกณฑ์วิธีการท่ีจะใช้ในการประเมินผล เป็นวิธีการประเมินเปรียบเสมือนเข็ม
ทิศท่ีจะนำไปสู่เป้าหมายของการประเมิน เกณฑ์ในการประเมินเป็นเครื่องบ่งช้ีคุณภาพในส่วนของ
หลักสูตรท่ีถูกประเมิน การกำหนดวิธีการท่ีจะใช้ในการประเมินผล เพื่อทำให้เราสามารถดำเนินงานไป
ตามข้ันตอนอย่างราบรื่น 
  3. ขั้นสร้างเครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการวางแผนการประเมินตามกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีจะนำหลักสูตรไปใช้ และการกำหนดวิธิการท่ีเหมาะกับความคาดหวังระหว่างผู้วิจัยกับกลุ่ม
ตัวอย่างตามเป้าหมายท่ีต้องการวัด เพื่อให้มีความสะดวกในการรับข้อมูลตามเรียงลำดับอย่างชัดเจน 
  4. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการนำข้อมูลย้อนกลับจากกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้รูปแบบของ
เครื่องมือและวิธีการต่างๆ 
  5. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการกำหนดระบบ โดยจำแนกข้อมูลเป็นหมวดหมู่ และพิจารณา
เลือกสถิติมาวิเคราะห์ตามเหตุผลท่ีเหมาะสมกับเป้าหมายของผู้วิจัย  
  6.ขั้นสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการประเมิน เป็นการเสนอข้อมูลบ่งช้ีให้เห็น
ว่าหลักสูตรนี้นำไปปฏิบัติแล้วมีคุณภาพหรือไม่ สอดคล้องตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มีส่วนใดท่ีต้อง
แก้ไขปรับปรุงหรือยกเลิก 
  7. ขั้นนำผลท่ีได้จากการประเมินไปพัฒนาหลักสูตรในโอกาสต่อไป 
  ขั้นตอนของการประเมินหลักสูตรเหล่านี้สามารถทำให้การพัฒนาหลักสูตรมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะผู้วิจัยสามารถกำหนดคุณค่า คุณภาพ และประสิทธิผลของหลักสูตรท่ีปฏิบัติแล้วได้
อย่างชัดเจน  อนึ่งผู้วิจัยสามารถกำหนดจุดเด่นและจุดด้อยของกระบวนการพัฒนาหลักสูตรได้ ท่ีช่วย
เสริมให้มีความสะดวกในการตัดสินใจต่อหลักสูตรว่า หลักสูตรต้องแก้ไขปรับปรุงหรือยกเลิกจุดใดหรือ
ประเด็นใดบ้าง 
3.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องการพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นเครื่องมือกำหนดทิศทางในการศึกษาของผู้เรียนตามแผนและนโยบายพัฒนา
ของชาติ  การวางแผนให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์และกรอบแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ีดีท่ีสามารถบำเพ็ญ
ประโยชนต่์อสังคมได้ อีกท้ังหลักสูตรเป็นการจัดเนื้อหาวิชา ประสบการณ์ ตามความเปล่ียนแปลงของ
สภาพสังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้ควบคู่กับคุณธรรม และจริยธรรม ท่ีสอดคล้องกับงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ดังนี้  
 ธัญรัศม์ แพงภูงา (2561) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 
เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม 
จังหวัดบุรีรัมย์ งานวิจัยนี้สร้างขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาผลหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ผล
วิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักเรียนมีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชนสูงกว่า
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ก่อนเรียน อีกท้ังนักเรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี ยังทำให้นักเรียนมีความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเช่นกัน และสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
พัชรพร ศุภกิจ (2562) ได้ดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา ใน
การดำเนินการวิจัยนี้พบว่า การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษามีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นโดยนักศึกษาได้เรียนรู้และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สองภาษา พร้อมท้ังการ
พัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักศึกษามีความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สองภาษาอยู่ในระดับดีมาก โดยนักศึกษาสามารถบูรณาการเนื้อหาและภาษา และนักศึกษาสามารถ
ส่ือสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ถูกต้องเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน   
 พัชรพร ศุภกิจ (2562) ได้ดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา ใน
การดำเนินการวิจัยนี้พบว่า การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษามีประสิทธิภาพมาก
ขึ้นโดยนักศึกษาได้เรียนรู้และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สองภาษา พร้อมท้ังการ
พัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักศึกษามีความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สองภาษาอยู่ในระดับดีมาก โดยนักศึกษาสามารถบูรณาการเนื้อหาและภาษา และนักศึกษาสามารถ
ส่ือสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ถูกต้องเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน   
 ศิริวิภา เคียงพิมาย et al. (2564) ได้พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีเพื่อการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างหลักสูตรท้องถิ่นโดยนำสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์พื้นฐานมาสร้างออกเป็นหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานี  ในการวิจัยนี้ ผู้วิ จัยได้ใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยผบว่า การนำสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
พื้นฐานมาสร้างออกเป็นหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีสามารถสร้างให้นักเรียนมีการเรียนรู้ตาม
กระบวนการวิทยาศาสตร์ สืบเสาะหาความรู้ด้วยต้นเองนักเรียนมีความสามารถในการแก้ไขปัญหา
และมีการปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย  
 Rosina et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง หลักสูตรอบรมวิชาชีพ: ระหว่างการอบรมวิชาชีพกับ
ความต้องการของอุตสาหกรรม การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการพัฒนาหลักสูตร
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อาชีวศึกษาตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและความต้องการของโลกอุตสาหกรรม โดย
ใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรมจากบทความทางวิทยาศาสตร์ในรอบ 10 ปี (ต้ังแต่ปี 2011 ถึง 2021) 
ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนอาชีวศึกษาในอินโดนีเซียต้องการสร้างบัณฑิตท่ีมี Soft Skills และ Hard 
Skills ท่ีตรงหรือสอดคล้องกับธุรกิจและอุตสาหกรรม ดังนั้นการใช้หลักสูตรอาชีวศึกษาสามารถนำ
ผู้สำเร็จการศึกษาระดับอาชีวศึกษาเข้าสู่โลกแห่งความเป็นจริงโดยไม่มีปัญหาในการปรับตัวให้เข้ากับ
การพัฒนาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรม  
 Alicea-Muñoz et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง พัฒนาหลักสูตร: การเตรียมความพร้อมผู้ช่วย
สอนระดับบัณฑิตศึกษาฟิสิกส์ ในการวิจัยนี้อธิบายถึงการออกแบบและการนำหลักสูตรเตรียม GTAs 
ของฟิสิกส์ไปใช้ ซึ่งรวมเอากลยุทธ์การสอน ฟิสิกส์ และการพัฒนาวิชาชีพ(Pedagogy, Physics and  
Professional Development)เข้าไว้ด้วยกันอย่างสมบูรณ์ การสร้างหลักสูตรนี้สำหรับนักศึกษา
บัณฑิตศึกษาปีแรกท่ีมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาและประยุกต์การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง อธิบาย
แนวคิดฟิสิกส์และอำนวยความสะดวกในการแก้ปัญหา และการนำหลักการสอนมาประยุกต์ใช้กับการ
ปฏิบัติการสอนของพวกเขา ในการปฏิบัตินี้พบว่า หลักสูตรท่ีสร้างขึ้นโดยกรอบ 3P (การสอน, ฟิสิกส์, 
การพัฒนาวิชาชีพ) สามารถพัฒนาเป็นโปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพท่ีแข็งแกร่งและครอบคลุมซึ่งได้รับ
การตอบรับอย่างดีจากนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสาขาฟิสิกส์  
 Mashoko (2022) ได้วิจัย เรื่อง วัฒนธรรมเดิมกับหลักสูตรฟิสิกส์: การสอนวิทยาศาสตร์เป็น
วิธีทางวัฒนธรรมการเรียนรู้ การวิ จัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยการบูรณาการวัฒนธรรมเดิมของผู้เรียนกับหลักสูตรฟิสิกส์ในโรงเรียนซิมบับเว ในการ
ดำเนินการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเช่ือมโยงวิธีการออกแบบวิจัยและเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับการปฏิบัติทางวัฒนธรรมพบว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน
ควรได้รับการสอนเป็นวิธีการทางวัฒนธรรมในการเรียนรู้ไม่ควรสอนโดยแยกวัฒนธรรมของผู้เรียน 

4. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Approach) มีรากฐานจากฐาน
ปรัชญาการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ (learning by doing) ของ (Dewey, 1916, อ้างถึงใน วรรณดี สุทธิ
นรากร et al., 2564: 19-23) และคำศัพท์ “Inquiry” ในด้านอบรมมีความหมายว่า การสร้างให้
ผู้เรียนมอบฉันทะตัวเองโดยการสอบถามและการสำรวจข้อมูล เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายของการ
เรียนรู้โดยผ่านการคิด การปฏิบัติโดยตนเองมากกว่าการนำคำตอบโดยตรงมาจากครู (สสวท, 2561: 
69) ดังนั้นนักวิทยาการและนักศึกษาหลายคนได้กำหนดความหมายของของการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (Inquiry Based Learning) ดังนี้  
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 วิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552: 122); สุคนธ์ สินรพานนท์ et al. (2562: 77) ได้ใหค้วามหมาย
ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบการสอนท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถน าการ
แก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจำวันได้โดยตนเอง หรือเป็นการ สอนท่ีเน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนได้ค้นพบความจริงต่างๆตามวิธีวิทยาศาสตร์ (Scientific process) โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ี
เรียนรู้เข้ากับประสบการณ์โดยเน้นการปฏิบัติจริงเป็นกระบวนการขั้นนตอน 5E เป็นวัฏจักร 
 เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ (2560: 36) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า เป็นวิธีสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยเน้นกระบวนการฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะในการคิด
อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย และประเมินประเด็นหรือปัญหาโดย
ตนเอง 
 กนกกาญจน์ บุดดี (2561: 48); กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2564: 51); ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว 
(2561: 22) ได้สรุปความหมายความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า การจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีท่ีเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้สืบเสาะหาความรู้ หรือพัฒนา
ความรู้ ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิธี สอนนี้ เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญของ
กระบวนการเรียนรู้ หรือเป็นวิธีสอนท่ีฝึกให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตุผล ท่ีจะค้นพบความรู้หรือแนวทางท่ีถูกต้องด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวย
ความสะดวก และวางแผนค าถามและกระบวนการ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถใช้ความคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาได้  
 จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562: 44) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่าเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเริ่มต้นโดยมีการต้ังคำถาม พร้อมท้ังการกระตุ้นให้นักเรียน
อยากรู้ อยากเห็น พยายามหาคำตอบโดยตนเองมากกว่าการได้รับคำตอบจากครู ผู้เรียนสามารถ
ค้นหาคำตอบจากข้อมูล หลักฐาน และวิธีวิทยาศาสตร์ เพื่อนำไปแก้ปัญหาและสร้างความรู้ใหม่ 
 Firman et al. (2019) ได้เสนอว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรูปแบบของ
วิธีวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นตามเป้าหมายของหลักสูตรอบรมด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งสามารถพัฒนาให้
ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้ และนวัตกรรมตามข้ันตอนของวิทยาศาสตร์ 
 Wale & Bishaw (2020) ได้เสนอความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า 
เป็นวิธีการเรียนรู้เชิงรุกโดยมีการต้ังคำถามและการศึกษาสำรวจข้อมูล โดยเน้นการสืบเสาะและ
พัฒนาความรู้ตามคำถามท่ีสร้างขึ้น 
 หลังจากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ข้างต้นสามารถ
สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ ด้วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนโดยตนเองตามหลัก
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เหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย 
และประเมินประเด็นหรือปัญหาโดยตนเองด้วย 
4.2 ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561: 22) ได้กล่วถึงความสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ด้ังนี้  
  1. ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  2. ผู้เรียนได้รับความรู้ตามข้ันตอนโดยเสริมการจดจำได้นาน  
  3. เป็นวิธีการท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีความมันใจใน
การเรียน 
  4. ทำให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความคิดช้ันสูง (Higher order thinking skills) 
  5. พัฒนาการคิดของผู้เรียน เช่น การคิดริเริ่ม กาคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดตามข้ันตอนวิทยาศาสตร์  
 จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562: 46) ได้เสนอความสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้สามารถทำให้ผู้เรียนพัฒนาการกระทำตามกระบวนการสืบเสาะทางด้านวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
  1. ผู้เรียนมีความสามารถในการสังเกต บรรยายวัตถุและเหตุการณ์ 
  2. ผู้เรียนมีความสามารถในการตั้งคำถาม การซักถาม 
  3. ผู้เรียนมีความสามารถสร้างคำอธิบายของคำถามหรือปัญหา 
  4. ผู้เรียนมีความสามารถในการทดลอง 
  5. ผู้เรียนมีความสามารถในถ่ายทอด รายงานความคิดและความรู้ และสรุปผล  
 Chususiyah & Prastiti (2020) ได้สรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ความสำคัญต่อการศึกษาคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. เป็นกลวิธีท่ีใช้ในจัดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ผ่านการสังเกต วิจัย 
และอธิบายข้อมูล ท่ีได้รับและการส่ือสาร 
  2. ผู้เรียนเข้าใจแนวคิดพื้นฐานได้ดี 
  3. ช่วยให้ผู้เรียนมีความจำ และเปล่ียนความจำไปสร้างสถานการณ์เรียนรู้ใหม่ 
  4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดและทำงานโดยตนเอง 
  5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการคิดริเริ่ม และสามารถกำหนดสมมติฐานด้วยตนเองได้ 
  6. เป็นรูปแบบในการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ท่ีสอนให้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลท่ี
ต้องการด้วยตนเองอย่างอิสระ 
 Isnawati & Noer (2020) ได้สรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญ
ต่อการจัดการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังนี้  
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  1. เป็นกระบวนการท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนมีอิสระในการแก้ปัญหามาก
ขึ้น 
  2. สร้างให้บทบาทของครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะ และผู้อำนวยความสะดวก 
  3. ช่วยสร้างกิจกรรมเรียนรู้ของผู้เรียนมีความเข้มข้นมากขึ้น 
  4. เพิ่มความสามารถในการค้นหาและตรวจสอบอย่างเป็นระบบ โดยสร้างให้ผู้เรียน
มีการคิดวิเคราะห์และให้เหตุผล เพื่อให้พวกเขาสามารถกำหนดส่ิงท่ีค้นพบด้วยความมั่นใจ 
  5. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะทางปัญญา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 หลังจากการอธิบายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของนักวิทยาการและนักศึกษา
ท้ังนี้ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญมาก สาเหตุว่าเป็นกระบวนการ
ท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้และค้นหาข้อมูลโดยตนเองหรือมีเมตาคอกนิชัน พร้อม
ท้ังผู้เรียนสามารถสร้างทักษะทางปัญญา ทักษะทางการคิด และทักษะทางการส่ือสาร อีกท้ังการ
จัดการเรียนการสอนนี้เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางด้วยครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะและผู้อำนวยความ
สะดวก เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติการเรียนรู้จริงอย่างอิสระ 
4.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท, 2561: 11-12) ได้เสนอว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ผู้สอนและนักเรียนสามารถผ่านขั้นตอน 5 ขั้น
ตองดังนี้ 
 1. ต้ังคำถาม เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนรวมในการต้ังคำถามแบบวิทยาศาสตร์ท่ีสามารถ
นำไปสู่กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 2. เก็บข้อมูลหลักฐาน เป็นการแสวงหาคำตอบโดยมีข้อมูล หลักฐานและดำเนินการเชิง
ประจักษ์ท่ีเกิดจากการสังเกต ทดลอง หรือ สร้างประบวนการจำลองในช่วงท่ีครูกำหนด 
 3. อธิบาย เป็นการความสัมพันธ์ระหว่างคำตอบและคำถามโดยใช้หลักเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์ พยากรณ์ ต้ังสมมติฐานและข้อสรุป 
 4. ประเมิน เป็นการนำอธิบายมาเปรียบเทียบ ความสัมพันธ์ ความเช่ือมโยงกับเอกสาร 
ทฤษฎี หลักฐาน เพื่อนและผู้อื่นๆ เพื่อทำการตัดสินใจโดยหลักเหตุผลว่า ควรเพิกเฉยหรือนำ
คำอธิบายนั้นมาพิจารณาปรับปรุงรวมโดยมีการตีความ สรุปใจความ และการกำหนดหลักเกณฑ์
ความรู้ท่ัวไป 
 5. ส่ือสาร เป็นการส่ือสารและนำเสนอการค้นพบของผู้เรียนเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ  
 เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ (2560: 36-37) การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้มี 6 ข้ันตอน ดังนี้  
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 1. การต้ังปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัย
ข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มาจากการ
สอนของผู้สอน  
 2. การตั้งสมมติฐาน หมายถึงว่า การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น ความสามารถ
ในการให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร 
และข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา โดยการให้คำตอบของผู้เรียน  
 3. การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐานเป็นการออกแบบ คิดหาวิธีที่จะทำให้ได้ผลตาม
สมมติฐานท่ีกำหนดไว้  
 4. การทดลอง เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับนักเรียน เป็นการปฏิบัติจริง
ในหาคำตอบ  
 5. สรุปผล เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของ
นักเรียน  
 6. การนำไปใช้ เป็นการการตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดย
นักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัยและอุปนัยเพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสอดคล้องกับเนื้อหา 
สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป 
 กนกกาญจน์ บุดดี (2561: 56) ได้สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า มี 5 ขั้นตอน ดังนี้  
 1. ขั้นระบุประเด็นคำถาม เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัย ต้ังคำถาม หรือสามารถ
กำหนดปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ 
 2. ขั้นสำรวจ ค้นคว้าและต้ังสมมติฐาน เป็นการให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูลท่ีสงสัยท่ีเกี่ยวข้อง 
เพื่อตอบคำตอบเกี่ยวกับประเด็นปัญหาท่ีกำหนด 
 3. ขั้นรวบรวมข้อมูลและอธิบาย เป็นการรวบรวมข้อมูลและอธิบายข้อมูลท่ีได้ โดยมีการจัด
เนื้อหา ประเภท และลำดับของข้อมูล 
 4. ขั้นทบทวนข้อมูล เป็นการทบทวนข้อมูลโดยนำเสนอ แปลผล และอธิบายข้อมูล 
 5. ขั้นลงข้อสรุป เป็นการลงข้อสรุปแลกเปล่ียนความคิดเห็น ตัดสิน และขยายข้อมูลเดิม 
  จิตลดา รักน้อย (2563: 40); ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561: 29-30) ได้สังเคราะห์ขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า มี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
 1. ขั้นนำเสนอปัญหาหรือสร้างความสนใจ เป็นการกระตุ้นความสนใจและความต้องการใน
การสืบเสาะหาความรู้ การนำผู้เรียนไปเข้าสู่ปัญหา หรือสถาการณ์ท่ีเหมาะสมตามเป้าหมายของการ
เรียนรู้ท่ีกำหนดไว้โดยผู้สอน 
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 2. ขั้นสำรวจและค้นหา เป็นการรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องประเด็นหรือข้อคำถามท่ีศึกษา 
ข้อมูลเหล่านี้ได้มาจากเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่างๆ  
 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นท่ีนำข้อมูลท่ีได้มาจากการสำรวจแลค้นหามาทำการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และนำเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น แผนภาพ แผนผังความคิด ตาราง และ
ภาพประกอบ 
 4. ขั้นขยายความรู้ เป็นการนำข้อมูลท่ีได้การวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตรวจสอบ มาสร้างเป็น
ความรู้ใหม่หรือสถานการณ์ใหม่โดยเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้า 
 5. ข้ันประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ เพื่อให้ทราบว่านักเรียน
มีความรู้อะไรบ้าง บรรลุผลตามเป้าหมายของแผนการสอนหรือหลักสูตรท่ีกำหนดหรือไม่ มีคุณภาพ
อยู่ในระดับใด 
 กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2564: 52); จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562: 48-49); สุคนธ์ สินรพา
นนท์ et al. (2562: 77-78) ได้เสนอกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้
ใหม่ โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิม การจัดรูปแบบการสอนนี้เรียกว่า 
“Inquiry Base Learning: IBL” หรือ “5Es” มีข้ันตอนดังนี้  
 1. การสร้างความสนใจ (Engage) เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะนำเข้าสู่
บทเรียน จุดประสงค์ท่ีสำคัญของขั้นตอนนี้ คือ ทำให้ผู้เรียนสนใจ มีความรู้ในกิจกรรมท่ีจะนำเข้าสู่
บทเรียน ซึ่งทำให้ผู้เรียนสนใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลอง และสามารถต้ัง
คำถามเกี่ยวกับประเด็นเพื่อสืบเสาะข้อมูลต่อไป 
 2. การสำรวจและค้นหา (Explore) เป็นขั้นตอนท่ีสร้างให้ผู้เรียนค้นคว้าข้อมูล เพื่อตอบ
คำตอบเกี่ยวกับประเด็นปัญหาท่ีกำหนด ด้วยการให้เวลาและโอกาสแก่ผู้เรียนในการทำกิจกรรม การ
สำรวจและค้นหาส่ิงท่ีผู้เรียนต้องการเรียนรู้ตามความคิดเห็นของผู้เรียนแต่ละคน หลังจากนั้นผู้เรียน
แต่ละคนสามารถทำอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับการคิดรวมยอด กระบวนการ และ
ทักษะในระหว่างท่ีผู้เรียนทำกิจกรรม สำรวจ และค้นหา เพื่อเป็นโอกาสท่ีผู้เรียนจะได้ตรวจสอบหรือ
เก็บรวบรวมข้อมูลค้นพบท่ีสอดคล้องเกี่ยวกับประเด็น  
 3. การอธิบาย (Explain) เป็นขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนได้การอธิบายความคิดรวมยอดท่ีได้จากการ
สำรวจและค้นหา ครูให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
เรียนรู้ การอธิบายนั้นสร้างให้ผู้เรียนสามารถใช้ข้อสรุปร่วมกันในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ด้วยครู
ช้ีแนะผู้เรียนเกี่ยวกับการสรุปและการอธิบายรายละเอียด เพื่อให้ผู้เรียนมีศักยภาพในการเรียนรู้ และ
มีโอกาสอย่างเต็มท่ีในการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจและความคิดรวมยอดอย่างอิสระ 
 4. การขยายความรู้ (Elaborate) เป็นขั้นตอนท่ีให้ผู้เรียนได้ยืนยันและขยายหรือเพิ่มเติม
ความรู้ความ เข้าใจในความคิดรวมยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น และยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
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สามารถนำข้อมูลท่ีได้การวิเคราะห์ สังเคราะห์ ตรวจสอบ มาสร้างเป็นความรู้ใหม่หรือสถานการณ์
ใหม่โดยเช่ือมโยงกับความรู้หรือประสบการณ์เดิม เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดขั้นสูง 
 5. การประเมินผล (Evaluate) ขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้ 
ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการจัดการ
เรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง  
 So (2018: 29) ได้กำหนดกระบวนการของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี 6 
ขั้นตอนดังนี้  
 1. คำถามหลัก (Key question) เป็นการกำหนดคำถามเกี่ยวกับเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ใน
บทเรียน 
 2. สมมติฐาน (Hypothesize) เป็นการสร้างความคาดหวังเกี่ยวกับประเด็นคำถาม 
 3. การสืบสวน (Investigate) เป็นการสร้างการทดสอบหรือการค้นคว้าข้อมูล 
 4. วิเคราะห์ (Analyze) เป็นการวิเคราะห์ผลลัพธ์จากการทดสอบหรือการสืบสวน 
 5. รูปแบบ (Model) การวาดภาพระดมสมองเกี่ยวกับความคิดและผลลัพธ์ท่ีได้ ด้วยการ
วิเคราะห์ เปรียยเทียบ 
 6. การประเมิน  (Evaluate) เป็นการนำกฎเกณฑ์จากผลลัพธ์ ในการทดลองไปใช้ใน
สถานการณ์จริง 
 Chususiyah & Prastiti (2020) ได้สังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า มี 6 ขั้นตอนดังนี้  
 1. การปฐมนิเทศ (Orientation) เป็นขั้นตอนท่ีครูต้ังเงื่อนไขว่านักเรียนเตรียมความพร้อมท่ี
จะดำเนินการตามกระบวนการเรียนรู้  
 2. กำหนดปัญหา (Formulate the problem) เป็นขั้นตอนในการนำนักเรียนเข้าสู่การ
กำหนดประเด็นหรือข้อคำถามเกี่ยวกับปัญหา  
 3. เสนอสมมติฐาน (Propose a hypothesis) คือเป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหา
ท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้  
 4. รวบรวมข้อมูล (Collecting data) คือเป็นกิจกรรมในเก็บข้อมูลท่ีจำเป็นในการทดสอบ
สมมติฐานท่ีเสนอ  
 5. ทดสอบสมมติฐาน (Test the hypothesis) เป็นกระบวนการกำหนดคำตอบท่ีพิจารณา
แล้วจึงยอมรับได้ตามข้อมูล และสารสนเทศท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 6. การกำหนดข้อสรุป (Formulating conclusion) คือ กระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจาก
ผลการทดสอบสมมติฐาน  
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 ตารางท่ี 7 การสังเคราะห์ข้ันตอนกระบวนการของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้  
สสวท 
(2561: 
11-12) 

เบญจ
วรรณ กี่
สุขพันธ์ 
(2560: 
36-37) 

กนก
กาญจน์ 
บุดดี 
(2561: 
56) 

จิตลดา รักน้อย 
(2563: 40); 
ธัญลักษณ์ 
ละอองแก้ว 
(2561: 29-30) 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช 
(2564: 52); จันทร์ทิพย์ 
มีแสงพันธ์ (2562: 48-
49); สุคนธ์ สินรพานนท์ 
et al. (2562: 77-78) 

So 
(2018: 
29) 

Chusu
siyah 
& 
Prastiti 
(2020) 

ผู้วิจัย
สังเครา
ะห ์
(2566) 

1.ต้ัง
คำถาม 

1. การ
ต้ังปัญหา  
 
 

1. ขั้น
ระบุ
ประเด็น
คำถาม  
 

1. ขั้นนำเสนอ
ปัญหาหรือ
สร้างความ
สนใจ  

1. การสร้างความสนใจ 
(Engage)  
 

1. คำ 
ถาม
หลัก 
 
 

1. การ
ปฐม 
นิเทศ  
2. 
กำหนด
ปัญหา  

1. การ
กำหนด
ปัญหา
หรือตั้ง
คำถาม 

2. เก็บ
ข้อมูล
หลักฐาน 
 

2. การ
ต้ังสมมติ
ฐาน  
 

2. ขั้น
สำรวจ 
ค้นคว้า
และ
ต้ังสมมติ
ฐาน  

2. ขั้นสำรวจ
และค้นหา  
 

2. การสำรวจและค้นหา 
(Explore)  
 

2. สมม 
ติฐาน  
 
 

3.เสนอ
สมมติ 
ฐาน  
 

2. การ
ต้ังสมม
ติฐาน 

3. การ
ออกแบบ
ทดลอง
เพื่อ
พิสูจน์สม 
มติฐาน 

3.ขั้นรวบ 
รวม 
ข้อมูล 
และ   
อธิบาย  

3. ขั้นอธิบาย
และลงข้อสรุป 
 

3. การอธิบาย 
(Explain)  
 

3. การ
สืบสวน  
 
 

4. รวบ 
รวม
ข้อมูล  
 
 

3. การ
ออกแบ
บทด 
ลองเพื่อ
พิสูจน์ 
สมม 
ติฐาน 

4. การ
ทดลอง  
 
 

4. ขั้น
ทบทวน
ข้อมูล  
 

4. ขั้นขยาย
ความรู้  
 

4. การขยายความรู้ 
(Elaborate)  

4. 
วิเคราะ
ห์  
 

5.ทดส 
อบ
สมม 
ติฐาน  

4.ทด 
สอบ
สมม 
ติฐาน 
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 ตารางท่ี 7 การสังเคราะห์ขั้นตอนกระบวนการของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (ต่อ) 
 
สสวท 
(2561: 
11-12) 

เบญจ
วรรณ กี่
สุขพันธ์ 
(2560: 
36-37) 

กนก
กาญจน์ 
บุดดี 
(2561: 
56) 

จิตลดา รักน้อย 
(2563: 40); 
ธัญลักษณ์ 
ละอองแก้ว 
(2561: 29-30) 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช 
(2564: 52); จันทร์ทิพย์ 
มีแสงพันธ์ (2562: 48-
49); สุคนธ์ สินรพานนท์ 
et al. (2562: 77-78) 

So 
(2018: 
29) 

Chusu
siyah 
& 
Prastiti 
(2020) 

ผู้วิจัย
สังเครา
ะห ์
(2566) 

3.
อธิบาย 
4.    
ประเมิน 

5. สรุป 
ผล  
 

5. ขั้นลง
ข้อสรุป 

 
 

 
 

5. รูป 
แบบ  
 

6. การ
กำหนด
ข้อสรุป  

5. สรุป 
ผล 

5.ส่ือสาร 6. การ
นำไปใช้ 

 5. ขั้น
ประเมินผล 

5. การประเมินผล 
(Evaluate) 

6. การ
ประเมิ
น 

 6. การ
ประเมิน
ผล 

 
 จากการศึกษาขั้นตอนกระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีนักวิชาการ
ต่างๆ ข้างต้นผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการออกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 1. การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น 
อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อ
คำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มาจากการ
สอนของครู 
 2. การต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็น
หรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม 
 3. การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหาวิธีที่จะทำให้ได้ผลตาม
สมมติฐานท่ีกำหนดไว้  
 4. ทดสอบสมมติฐาน เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับนักเรียน เป็นการ
ปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ  
 5. สรุปผล เป็นกระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการทดสอบสมมติฐาน ด้วยมีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของผู้เรียน 
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 6. การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ ความรู้ ความเข้าใจ 
และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการจัดการเรียนการ
สอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง 
4.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสำคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาให้
นักเรียนบรรลุทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างสรรค์นวัตกรรม  ส่งเสริมทำให้ผู้เรียนใฝ่เรียนใฝ่
รู้ และนักเรียนสามารถปรับตัวตามทักษะในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยงานชาติและ
นานาชาติ ดังนี้  
 กนกกาญจน์ บุดดี (2561) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ
พัฒนาและศึกษาผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการ
เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ.
05 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับสูง 
จากผลลัพธ์ของงานวิจัยนี้เห็นว่าการจัดกระบวนการการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและแบบ
สืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญมากในการทำให้นักเรียนมีความเข้าใจ ความสามารถแก้ปัญหาและ
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังทำให้นักเรียนชอบเรียนรู้ และปฏิบัติการเรียนรู้ให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด  
 กานดา จีนสุกแสง (2562) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมี
ต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ พบว่าผลของการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังได้รับการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้สูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ.05 กระบวนการนี้ทำให้นักเรียนพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในการเรียนรู้ ค้นหาความรู้จาก
ประสบการณ์ และแก้ปัญหาท่ีถูกต้องด้วยตนเอง 
 จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562) ได้วิ จัย เรื่อง การพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสตีมผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ พัฒนาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสตีมผ่านกระบวนการสืบ
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เสาะหาความรู้ พบว่าการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ทำให้การศึกษาของนักเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและนักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติ อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนนี้ทำให้มีการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง    
 จิตลดา รักน้อย (2563) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ เพื่อ1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานโดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนรู้โดยโดยใช้กระบวนการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ในงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทำ
ให้นักเรียนมีการคิดสร้างสรรค์ มีความรู้ และยังมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม  นักเรียนสามารถสร้าง
กระบวนการทางการคิด วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นได้  จากงานวิจัยเหล่านี้สรุปได้ว่า การ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นปัจจัยสำคัญท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนมีกระบวนการศึกษา 
ความพึงพอใจ และการทำงานอย่างมีส่วนร่วมท่ีดียิ่งขึ้นขึ้น โดยเฉพาะการมีทักษะการคิดวิเคราะห์ 
การสังเกต และระบุแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีได้เรียนรู้ รวมท้ังนักเรียนสามารถสังเคราะห์และ
อภิปรายผลท่ีเกิดขึ้นรอบตัวโดยใช้เหตุผลได้ดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีสอดคล้องกับ  
 Hifarianti (2019) ได้วิจัย เรื่อง การวิเคราะห์นักเรียนในการพัฒนาใบงานของนักเรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามยุทธศาสตร์คอนสตรัคติวิสต์สำหรับการเรียนฟิสิกส์ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 12วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อวิเคราะห์นักเรียนในการพัฒนาใบงานของนักเรียน
โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามยุทธศาสตร์คอนสตรัคติวิสต์สำหรับการเรียน
ฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 12   และผลของการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ สามารถส่งเสริมผู้เรียนระดับ12 ให้มีศักยภาพในการศึกษา สร้างแรงบันดาลใจต่อผู้เรียน และ
กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นคว้าความรู้ในการศึกษาวิทยาศาสตร์  
  Chususiyah & Prastiti (2020) ได้วิจัย เรื่อง การวิเคราะห์การประยุกต์ใช้ส่ือการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้และประสิทธิผลต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในการแก้
โจทย์ปัญหาเศษส่วน  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
และค้นหาประสิทธิผลผลท่ีมีต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหา
เศษส่วน รวมท้ังการออกแบบการวิจัยโดยใช้วิธีการวิจัยแบบผสมระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ผลของการวิจัยสรุปได้ว่าการประยุกต์ใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถมี
อิทธิพลต่อทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนในการแก้ปัญหาเศษส่วน 
 Isnawati & Noer (2020) ได้วิจัย เรื่อง การปฏิบัติการดำเนินการศึกษาบทเรียนผ่านรูปแบบ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยการศึกษาวิจัยนี้มี
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วัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการปฏิบัติรูปแบบการสืบเสาะ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาของฟังก์ชันเชิงเส้น เทคนิคในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีรูปแบบการ
สัมภาษณ์ แบบทดสอบ และการจัดทำเอกสาร และผลการวิจัยนี้บ่งช้ีว่าทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาฟังก์ชันเชิงเส้นเพิ่มขึ้นโดยใช้การจัดการเรียนแบบการ
สืบเสาะ  

5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

5.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ท่ีมีคำศัพท์ “Critical” มีรากศัพท์มาจาก
ภาษากรีกจำนวนสองคำคือ “Kritikos” หมายถึง สามารถพิจารณาและตัดสินใจได้ “Able to judge 
or discern”ร่วมกับคำศัพท์ “Kriterion” ท่ีมีความหมายว่า การกำหนดเกณฑ์หรือมาตรฐานก่อน
ตัดสินใจ “A law-case before an arbiter” ในกรณีนี้เราสามารถผสมความหมายของคำศัพท์ท้ัง
สองนี้ได้ว่า การพิจารณาตัดสินใจตามขั้นตอนของเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีกำหนดไว้ (Bible Hub, 
2011) ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็นการคิดตัดสินใจตามมาตรฐานเพื่อ
ประเมินและหา คุณค่า ความดีเลิศหรือค่าแท้จริงของส่ิงต่างๆ  อีกหนึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือ
วิธี (Mode) ในการคิดเกี่ยวกับ วิชา เนื้อหา หรือปัญหาใดๆ ด้วยมีกระบวนการการช้ีนำ(Self-direct) 
การมีวินัย(Self-disciplined) การตรวจสอบ(Self-monitored) และการแก้ไข(self-corrective) ของ
ตนเองด้วย (Paul &  Elder, 2006: XX-XXI) และมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณดังต่อไปนี้ 
 Bassham et al. (2011: 1) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือทักษะและกิจกรรมใน
การแปลความหมาย (Interpretation) และการประเมิน  (Evaluation) ในดำเนินการสังเกต 
(Observation) การส่ือสาร (Communication) ร่วมกับการให้ข้อมูลสารสนเทศ ( Information) 
และการโต้แย้ง (Argumentation) 
 Fisher (2013: 15) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นประเภทในการคิดท่ีเกิดขึ้น
เมื่อค้นพบการตัดสินใจหรือยอมรับหลักฐาน ยังเป็นกิจกรรมท่ีเช่ียวชาญ (Skillful) ในการใช้มาตรฐาน
ด้านปัญญา การคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องการให้มีการแปลความหมายและการประเมินท่ีได้มาจาก
การสังเกต การส่ือสาร การสารสนเทศ และการใช้เหตุผล ร่วมท้ังการต้องการให้มีในการสันนิษฐาน 
การตั้งคำคาม การวาดภาพดำเนินการตามหลักเหตุผลท่ีเหมาะสม    
 Cohen (2015: 10-11) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นขอบเขตของทักษะการ
เข้าใจตรวจสถานการณ์โดยใช้เหตุผลและการโต้แย้ง ร่วมกับการสันนิษฐาน 
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 Cottrell (2017: 1) ได้เสนอความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นกิจกรรมทาง
ปัญญาและรวมผสมกับสติปัญญาในการเรียนรู้ตามวิธีวิเคราะห์และการประเมินโดยใช้เหตุผล 
 ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 92-93) ได้กำหนดไว่ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระ
บวานการการคิดเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญญา ประกอบด้วยทักษะย่อยหลายอย่างคือ ทักษะ
ความรู้และแสวงหาความรู้ ทักษะสรุปอ้างอิง ทักษะการประเมิน และทักษะการคิดวิเคราะห์ เพื่อ
ตัดสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ ส่ิงใดควรทำหรือไม่ควรทำ 
 บรรจง อมรชีวิน (2556: 2) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือความสามารถในการท่ี
จะคิดได้อย่างกระจ่างแจ่มแจ้งและอย่างมีเหตุผล และยังรวมถึงความสามารถในการท่ีจะคิดได้อย่าง
อิสระและสะท้อนคิด การคิดอย่างไตร่ตรอง 
 กานตพร เจาะล้ำลึก (2560: 40) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการการ
คิดขั้นสูงประกอบด้วยการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการตัดสินใจแก้ปัญหา เมื่อเผชิญกับ
สถานการณ์ปัญหาต่างๆ 
 จากความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากนักวิชาการหลายคน สามารถสรุปได้ว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาโดยวิเคราะห์ ประเมิน และสันนิษฐานโดย
หลักการใช้เหตุผลและการโต้แย้งท่ีเหมาะสม เพื่อพัฒนาการคิดของผู้เรียนจากการคิดระดับต่ำไปถึง
การคิดระดับสูง  
5.2 ความสำคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 Isnawati & Noer (2020: 2); สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562: 62-65) ได้เสนอว่า การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อผู้เรียนดังนี้ 
 1. สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีการทำงานอย่างมีหลักการและเหตุผล และทำให้ได้ผลลัพธ์
อย่างมี คุณภาพประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 
 2. มีสมรรถนะในการประเมินผลงาน และประเมินตนเองโดยใช้เกณฑ์อย่างสมเหตุสมผล 
พร้อมท้ังฝึกหัดการตัดสินใจ  
 3. ช่วยให้เกิดทักษะการใช้เหตุผลในการวิเคราะห์ ค้นหา วิพากษ์วิจารณ์ และแก้ปัญหาต่างๆ
ในดำเนินการเรียนรู้และสังคม 
 4. สามารถกำหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์ ค้นหาความรู้ ทฤษฎี หลักการ ต้ัง
ข้อสันนิษฐาน ตีความหมาย และให้ข้อสรุปท่ีชัดเจน 
 5. ช่วยให้เกิดการคิดอย่างชัดเจน คิดอย่างถูกต้อง คิดอย่างแจ่มแจ้ง คิดอย่างกว้างขวางและ
คิดอย่างลุ่มลึก ตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล และช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้
ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่อง 



  76 

 พัชราพร จามรี & ลฎาภา ลดาชาติ (2564) ได้เสนอว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณมี
ความสำคัญต่อการวางรากฐานการเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. ช่วยให้ผู้เรียนมีการตัดสินใจเกี่ยวกับดำเนินการเรียนรู้ด้วยใช้เหตุผล และผู้เรียนสามารถ
พัฒนาทักษะการคิดจากเหตุการณ์ต่างๆในกระบวนการเรียนรู้ เช่น การแก้ปัญหา การตรวจสอบ การ
สะท้อน และการวิพากษ์วิจารณ์ เพื่อให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ท่ีสอดคล้องตามทักษะในศตวรรษท่ี 21  
 2. ช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีการคิดประกอบด้วยคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 3. ช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการส่ือสารและทำงานร่วมกับผู้อื่น 
 Pawchit et al. (2021) ได้เสนอว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อวิธีการสอน
ดังนี้  
 1. สามารถพัฒนาการเรียนรู้ตามศักยภาพของผู้เรียนโดยจัดสถานการณ์ท่ีเหมาะสม 
 2. สามารถเปิดโอกาสให้ผู้เรียน เรียนรู้ทักษะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
 3. รู้จักวิธีการสอนหลายแบบและสามารถเลือกวิธีสอนท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ตามแผน
ท่ีกำหนด 
 4. สามารถนำความรู้ไปวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหาและคิดแบบมีเหตุผล เพื่อนำผลท่ีได้จากการ
คิดวิเคราะห์ไปใช้เป็นประโยชน์ต่อสังคม 
 ดังนั้นสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการท่ีสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนมีการตัดสินใจเกี่ยวกับดำเนินการเรียนรู้ด้วยใช้เหตุผล และผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิด
จากเหตุการณ์ต่างๆในกระบวนการเรียนรู้ เช่น การแก้ปัญหา การตรวจสอบ การสะท้อน การ
วิพากษ์วิจารณ์ และการสังเคราะห์ ในการดำเนินกระบวนการนี้ผู้เรียนและครูสามารถจัดการเรียน
การสอนด้วยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางท่ีเป็นรากฐานสำคัญในการเรียนรู้ 
5.3 กระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นความสามารถทางสมองท่ีสามารถแสดงให้เห็น ใน
ลักษณะของความสามารถในด้านต่าง ๆ ท่ีเรียกว่า องค์ประกอบท่ีทำให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่าง
ต่อเนื่องและสอดคล้องกับสถานการณ์ รวมท้ังการสร้างขั้นตอนนี้อันเป็นท่ีสะดวกต่อการจัดกิจกรรม
เรียนรู้ เพื่อวิวัฒน์การคิดของผู้เรียนเป็นการคิดช้ันสูงด้วยหลักเหตุผลตรรกะ การศึกษาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณพบว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วยกระบวนการต่างๆ ซึ่งมีนักวิทยาการและ
นักศึกษาได้เสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
 Ennis, 1985, อ้างถึงใน สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562: 65) ได้เสนอกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณประกอบด้วย  
 1. ความสามารถในการระบุปัญหา หมายถึง การกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม  
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 2. การรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา หมายถึง วิธีการรวบรวมข้อมูลท่ีจำเป็น
ได้แก่ การสังเกต และการรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตผู้อื่น เอกสาร การอ่าน การฟัง การดูร่วมกับ
ประสบการณ์ท่ีมีอยู่รอบตัว 
 3. การพิจารณาความน่าเช่ือถือของข้อมูล หมายถึง การพิจารณาถึงความถูกต้อง และความ
ผิดพลาดของข้อมูล 
 4. การแยกแยะความแตกต่างของข้อมูล หมายถึง การแยกแยะข้อมูล ตีความข้อมูล ประเมิน
ข้อมูล และการจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม 
 5. การหาข้อสรุป หมายถึง การเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมในการตรวจสอบ การสมมติฐาน และ
การหาข้อสรุปโดยพิจารณาจากข้อมูลท่ีอยู่อย่างสมเหตุสมผล 
 6. การนำไปใช้ หมายถึง การพิจารณาว่า สามารถนำข้อมูลท่ีสรุปได้นำมาใช้ประโยชน์ได้หรือ
ไม่ได้อย่างไร 
 Fisher (2013: 8) ได้เสนอกระบวนการของการคิดวิเคราะห์เป็น 9 ขั้นตอนดังนี้ 
 1. ระบุประเด็น กรณีท่ีอยากได้โดยการใช้เหตุผลและสรุป  
 2. ระบุและประเมินการสันนิษฐาน 
 3. ช้ีแจงและแปล การแสดงออกและความคิด 
 4. วัดคุณภาพและความเช่ือถือได้ 
 5. ประเมินในความแตกต่างโดยใช้เหตุผล 
 6. วิเคราะห์ ประเมิน และสร้างการอธิบาย 
 7. วิเคราะห์ ประเมิน และตัดสินใจ 
 8. ทำการอนุมาน 
 9.สร้างอาร์กิวเมนต์ 
 Cottrell (2017: 17) ได้กำหนดว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีพื้นฐานมาจากทักษะในการ
คิด (Thinking skills) ท่ีมี 5 ขั้นตอนคือ 
 1. การกำหนดประเด็นสำคัญในข้อมูล 
 2. การค้นหา และสืบเสาะข้อมูลท่ีเกี่ยวกับประเด็น 
  3. การหาความแตกต่างของข้อมูล ความเหมือน ความสอดคล้องและลำดับ 
 4. การเอาลักษณะข้อมูลมาจัดหมวด ประเภท ช้ันและกลุ่ม 
 5. การใช้ความเข้าใจเกี่ยวกับประเภท ช้ัน กลุ่ม มาสร้างเป็นปรากฎการณ์ใหม่และตัดสินใจ 
 ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2551: 101) ได้เสนอว่าทักษะกระบวนการของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณประกอบด้วยขั้นตอนประการดังนี้    
 1. การนิยาม/ทำความกระจ่างกับปัญหา มีการระบุปัญหาและความสำคัญ 
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 2. การวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลมีการเก็บรวบรวมข้อมูล สังเกตและจำแนกแยกแยะ
ข้อมูล เปรียบเทียบและจัดหมวดหมู่ข้อมูล  
 3. การสังเคราะห์ เป็นการนำข้อมูลมาสรุปเป็นความคิดไปได้ 
 4. การประเมินและพิจารณาตัดสินข้อมูล 
 บรรจง อมรชีวิน (2556: 28-30) ได้กำหนดว่า กระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณมี 
8  องค์ประกอบคือ 
 1. จุดมุ่งหมาย เป้าประสงค์ หรือมุมมอง การกำหนดเป้าประสงค์ จุดมุ่งหมาย ท่ีต้องศึกษา
โดยตนเอง ต้องการได้อะไรบ้าง 
 2. คำถามต่อประเด็น เป็นการตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องหรือส่ิงท่ีต้องทำ 
 3. มุมมองหรือกรอบอ้างอิง คือการให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร 
เอกสารอะไร และข้อมูลสารสนเทศอะไรบ้าง  
 4. มิติของเหตุผลเชิงประจักษ์ เป็นปัจจัยในการให้เหตุผล ซึ่งอาจเป็นประสบการณ์ ข้อมูล 
หลักฐานหรือวัตถุดิบต่างๆ 
 5. มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิดคือการใช้ความคิด และแนวคิดเกี่ยวกับปัญหา  
 6. ข้อสมมติฐาน คือการต้ังข้อสมมติฐาน การทดสอบความสามารถในการระบุสมมติฐาน
ต่างๆ  
 7. ข้อบ่งช้ีและผลสืบเนื่อง คือความสามารถในการระบุข้อบ่งช้ีท่ีสำคัญ ทำโดยการเลือกจาก
บัญชีรายการข้อบ่งช้ีท่ีเป็นไปได้ สามารถแยกแยะได้  
 8. การอนุมาน เป็นการประมาณว่าเพราะด้วยเหตุนี้จึงทำให้ได้ส่ิงนี้ตามมา หรือหากว่าเป็น
อย่างนี้ดังนั้นก็จะทำให้เกิดอย่างนั้น 
 กานตพร เจาะล้ำลึก (2560: 54 -55) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า
ประกอบด้วยกระบวนการ 4 ด้านดังนี้  
 1. การนิยามปัญหา หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการระบุปัญหา การกำหนดปัญหา 
และการกำหนดประเด็นท่ีเหมาะสม 
 2. การตัดสินข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการตัดสินว่า ข้อมูลมีความแท้จริง ความ
แตกต่าง ความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ สามารถออกเป็นข้อแท้จริงและข้อคิดเห็นได้ 
 3. การระบุสมมุติฐาน หมายถึง ความสามารถในการกำหนดแนวทางหรือพยากรณ์คำตอบ
โดยอาศัยข้อมูลและข้อตกลงเบื้องต้น รวมท้ังเลือกสมมติฐานท่ีเหมาะสมโดยโยงตามเหตุและผลของ
ปัญหา 
 4. การสรุปอ้างอิง หมายถึง ความสามารถในการสรุปอ้างอิง แบบนิรนัย อุปนัย จากข้อมูล
หรือสถานการณ์ท่ีกำหนดให้อย่างสมเหตุผล 
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 ตารางท่ี 8 การสังเคราะห์กระบวนการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 

Cottrell 
(2017: 17) 

Fisher 
(2013: 8) 

Ennis, 
1985, อ้าง

ถึงใน 
สุขุมาลย์ 

สงเคราะห์ 
(2562: 65) 

ประพันธ์
ศิริ สุ
เสารัจ 
(2551: 
101) 

บรรจง อมร
ชีวิน 

(2556: 28-
30) 

กานตพร 
เจาะล้ำลึก 

(2560: 
54-55) 

ผู้วิจัย
สังเคราะห์ 
(2566) 

 

1. การ
กำหนด
ประเด็น
สำคัญใน
ข้อมูล 
 
 

1. ระบุ
ประเด็น 
กรณีท่ีอยาก
ได้โดยการ
ใช้เหตุผล
และสรุป  
 

1. ความ 
สามารถใน
การระบุ
ปัญหา  
 
 
 

1. การ
นิยาม/ทำ
ความ
กระจ่าง
กับปัญหา 
 
 

1. จุดมุ่ง 
หมาย 
เป้าประสงค์ 
หรือมุมมอง  
2.คำถามต่อ
ประเด็น  

1. การ
นิยาม
ปัญหา 
 
 
 

1. การ
กำหนด
ประเด็น
สำคัญ หรือ
การระบุ
ปัญหา 

2. การค้นหา 
และสืบเสาะ
ข้อมูลท่ี
เกี่ยวกับ
ประเด็น 
 
 

2. ระบุและ
ประเมินการ
สันนิษฐาน 
3. ช้ีแจง
และแปล 
การ
แสดงออก
และ
ความคิด 

2. การ
รวบรวม
ข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้องกับ
ประเด็น
ปัญหา  
 
 
 
 

2. การ
รวบรวม
ข้อมูล  
การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 
  
 
 

3.มุมมอง
หรือกรอบ
อ้างอิง  
6.ข้อ
สมมติฐาน 
 
 
 

3. การ
ระบุ
สมมุติฐาน 
 
 
 
 

2. กรอบ
อ้างอิง การ
ค้นหา
ข้อมูล
เกี่ยวกับ
ประเด็น 
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 ตารางท่ี 8 ผลการสังเคราะห์กระบวนการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 

Cottrell 
(2017: 17) 

Fisher 
(2013: 

8) 

Ennis, 1985, 
อ้างถึงใน 
สุขุมาลย์ 

สงเคราะห์ 
(2562: 65) 

ประพันธ์
ศิริ สุ
เสารัจ 
(2551: 
101) 

บรรจง อมร
ชีวิน 

(2556: 28-
30) 

กานตพร 
เจาะล้ำลึก 
(2560: 54-

55) 

ผู้วิจัย
สังเคราะห์ 
(2566) 

 

3. การหา
ความ
แตกต่าง
ของข้อมูล 
ความ
เหมือน 
ความ
สอดคล้อง
และลำดับ 

4. วัด
คุณภาพ
และ
ความ
เช่ือถือได้ 
 
 
 
 

3. การ
พิจารณาความ
น่าเช่ือถือของ
ข้อมูล  
4.การแยกแยะ
ความแตกต่าง
ของข้อมูล  

 4. มิติของ
เหตุผลเชิง
ประจักษ์  
 
 
 
 

 3. การ
ดำเนินการ
แสวงหา
ข้อมูล  
 
 
 

 5.ประ 
เมินใน
ความ
แตกต่าง
โดยใช้
เหตุผล 

6. การนำไปใช้   5. มิติ
เหตุผล
เกี่ยวกับ
แนวคิด 
 
 

 4. มิติ
เหตุผล
เกี่ยวกับ
แนวคิด 

4. การเอา
ลักษณะ
ข้อมูลมาจัด
หมวด 
ประเภท 
ช้ันและกลุ่ม
ข้อ 

6. 
วิเคราะห์ 
ประเมิน 
และสร้าง
การ
อธิบาย 
 

5. การหา
ข้อสรุป 

3. การ
สังเคราะห์  
 
 
 
 
 

7.ข้อบ่งช้ี
และผล
สืบเนื่อง  
 
 
 
 
 

2. การ
ตัดสิน
ข้อมูล  
4. การสรุป
อ้างอิง 

5. การ
สังเคราะห์
ข้อมูล 
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 ตารางท่ี 8 ผลการสังเคราะห์กระบวนการการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 

Cottrell 
(2017: 17) 

Fisher 
(2013: 8) 

Ennis, 1985, 
อ้างถึงใน 
สุขุมาลย์ 

สงเคราะห์ 
(2562: 65) 

ประพันธ์
ศิริ สุ
เสารัจ 
(2551: 
101) 

บรรจง 
อมรชีวิน 
(2556: 
28-30) 

กานตพร 
เจาะล้ำลึก 

(2560: 
54-55) 

ผู้วิจัย
สังเคราะห์ 

(2566) 
 

5. การใช้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
ประเภท ช้ัน 
กลุ่ม มาสร้าง
เป็น
ปรากฎการณ์
ใหม่และ
ตัดสินใจ 

7. วิเคราะห์ 
ประเมิน 
และ
ตัดสินใจ 
8. ทำการ
อนุมาน 
9.สร้าง
อาร์กิวเมนต์ 

 4. การ
ประเมิน 

8. การ
อนุมาน 

 6. การ
ประเมินผล 

 
 จากการวิเคราะห์ทฤษฎีและแนวคิดของผู้เช่ียวชาญ ทางด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ี
กล่าวข้างต้น พบว่ากระบวนการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีหลายขั้นตอน และผู้วิจัยได้
สังเคราะห์กระบวนการเหล่านี้ออกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 1. การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
คิดกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์
ท่ีค้นพบ 
 2. กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ
คิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร และ
ข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 
 3. การดำเนินการแสวงหาข้อมูล เป็น ความสามารถของผู้เรียนในการคิดแสวงหาคำตอบ 
ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาด
แผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 
 4. มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดการเอาข้อมูล
จัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ ความ
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เหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับ
อย่างไร 
 5. การสังเคราะห์ข้อมูล  หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการข้อมูล
ออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็น
เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   
 6. การประเมิน หมายถึง การตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดย
นักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัยและอุปนัยเพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับ
เนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะท่ีต้องการ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามาถใน
การศึกษารายวิชาฟิสิกส์ในช่วงศตวรรษท่ี 21 นี้  ซึ่งสามารถสร้างให้ผู้เรียน มีการแข่งขันในปัจจุบัน
และอนาคต (Chususiyah &  Prastiti, 2020) ในกระบวนการท่ีสังเคราะห์จากนักศึกษาและนัก
วิทยาการหลายท่านเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการจัดการเรียนการสอนคือการ
กำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น การ
แยกแยะความแตกต่างของข้อมูล มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด การสังเคราะห์ข้อมูล และการสร้าง
อาร์กิวเมนต์ ดังนั้นเพื่อให้มีความสะดวกในการวัดและประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 
ผู้วิจัยได้สร้างเกณฑ์และเกณฑ์บ่งช้ีในการวัดดังนี้ 
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 ตารางท่ี 9 เกณฑ์บ่งช้ีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
เกณฑ์ที่ เกณฑ์(indicator) เกณฑ์บ่งชี้(Sub indicator) 

1 การกำหนดประเด็นสำคัญ 
หรือการระบุปัญหา   

สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม เก่ียวกับบทเรียนหรือ
สถานการณ์ 

2 กรอบอ้างอิง การค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูลเก่ียวกับ
ประเด็น 

ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเก่ียวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม
โดยอธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิง 

3 การดำเนินการแสวงหา
ข้อมูล 

การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูล 

4 มิติเหตุผลเก่ียวกับแนวคิด นำเสนอการความเชื่อถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความ
ผิดพลาดในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และ
การดำเนินการหาข้อมูล  

5 การสังเคราะห์ข้อมูล อธิบายสาเหตุที่เกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผล 

6 การประเมิน เขียนสรุปใจความของข้อมูล 

 
 จากองค์ประกอบการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 ข้อสามารถจำแนก
เป็นเกณฑ์การให้คะแนนโดยมีระดับคะแนน 3 หมายถึง ดี ระดับคะแนน 2 หมายถึง พอใช้ ระดับ
คะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง ซึ่งจะมีผลรวมคะแนนท้ังฉบับเต็ม 18 คะแนน กรณีท่ีนักเรียนทำไม่ได้
ต้องกำหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนคือได้ 1 คะแนน และครูปรับปรุงโดยให้นักเรียนทำการการทดลอง
และสังเกตปรากฎการณ์อีกครั้ง แต่ถ้านักเรียนยังทำไม่ได้ ต้องจัดให้มีกิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อนหรือครู
อธิบายเหตุผลท่ีกระตุ้นให้นักเรียนสามารถทำได้       
 จากการสังเคราะห์กระบวนการการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้วิจัย สามารถสร้างให้
นักเรียนพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ ดังนั้นผู้วิจัยนำขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบ  
สืบเสาะหาความรู้ท่ีสังเคราะห์ท้ัง 6 ด้าน มาเปรียบเทียบกับขั้นตอนกระบวนการการคิดอย่างมี
วิจารณญาณท้ัง 6 ขั้นตอน เพื่อเสนอด้วยความมั่นใจว่า การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ สามารถสร้างให้นักเรียนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
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 ตารางท่ี 10 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอนการสอนแบบ      

สืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นตอนของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

กระบวนจัดการเรียนการสอน 

1. การกำหนดปัญหาหรือต้ัง

คำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียน

มีความสนใจ อยากรู้ อยาก

เห็น อยากค้นคว้า และอยาก

ทดลองปัญหา และทำให้

ผู้ เรี ย น ส าม ารถ ก ำห น ด

ประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อ

คำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจ

เกี่ ย ว กั บ บ ท เรี ย น ห รื อ

ประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรือ

อาจจะได้มาจากการสอน

ของครู 

1. การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการ

ระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการคิดกำหนดประเด็นปัญหา 

ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจ

เกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ี

ค้นพบ 

 

 

 

1.ขั้นกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 

โดยผู้สอนนำสถานการณ์ ท่ีต้อง

สอนมาหนึ่งเรื่องหรือหนึ่งประเด็น 

และสร้างให้ ผู้เรียนมีความสนใจ 

อยากรู้  อยากเห็น อยากค้นคว้า 

แ ล ะ อ ย าก ท ด ลอ ง  ปั ญ ห า ท่ี

สอดคล้องกับ จุดประสงค์ขอ ง

แผนการสอน 

  ห ลั ง จ าก นั้ น ผู้ เรี ย น ต้ อ ง ใ ช้

ความสามารถของนักเรียนในการ

คิด เพื่อกำหนดประเด็นปัญหา ข้อ

สงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยาก

เข้ า ใจ เกี่ ย ว กั บ บ ท เรี ย น ห รื อ

ประสบการณ์ท่ีค้นพบว่า มีอะไรจะ

เกิดขึ้น ทำไมเกิดปรากฏการณ์นี้  

ปรากฎการณ์นี้เกิดอย่างไร เป็นต้น 
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 ตารางท่ี 10 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอนแบบ      

สืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นตอนของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

กระบวนจัดการเรียนการสอน 

2. การต้ังสมมติฐาน เป็นการ

กำหนดคำตอบช่ัวคราวของ

ปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ

ประเด็นหรือข้อคำถาม ท่ี

กำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหา

และสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับ

ประเด็นหรือข้อคำถาม 

2 . ก รอบ อ้ า งอิ ง  ก าร ค้น ห าข้ อมู ล

เ กี่ ย ว กั บ ป ร ะ เ ด็ น  ห ม า ย ถึ ง 

ความสามารถของนักเรียนในการคิดให้

เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มา

จ า ก ข้ อ มู ล อ ะ ไ ร  เอ ก ส า ร อ ะ ไ ร 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ อ ะ ไ ร  แ ล ะ ข้ อ มู ล

สารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

2 . ขั้ น ต้ั งสมม ติ ฐาน  ครู ผู้ สอน
กระตุ้นให้ ผู้เรียนกำหนดคำตอบ
ช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้น
เกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ี
กำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือ
ข้อคำถาม และช่วยอำนวยความ
สะดวกในการสร้างแรงจูงใจให้
ผู้เรียนโดยการคำถามง่ายๆเกี่ยวกับ
ประเด็น  การยกตัวอย่างง่ายๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตอบคำถาม
ได้ 
   ผู้เรียนใช้ความสามารถเรียนใน

การคิดให้ เห ตุผลภายใต้กรอบ

อ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร

เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร 

และข้อมู ลสารสน เทศอะ ไร ท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหา พร้อมท้ังเข้า

รวมกิจกรรมตอบคำถามช่ัวคราวนี้ 
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 ตารางท่ี 10 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอนแบบ     

สืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นตอนของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

กระบวนจัดการเรียนการสอน 

3. การออกแบบทดลองเพื่อ
พิ สูจน์สมมติฐาน เป็นการ
ออกแบบ คิดหาวิธีท่ีจะทำให้
ไ ด้ ผ ล ต าม ส ม ม ติ ฐ าน ท่ี
กำหนดไว้  
4 . ก ารทดลอง  เป็ น ก าร

ทดลองตามดำเนินการท่ีวาง

ไว้โดยครูกับนักเรียน  

3. การดำเนินการแสวงหาข้อมูล เป็น 

ความสามารถของผู้ เรียนในการคิด

แสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล 

การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และ

การเรียงลำดับข้อมู ล  ตามการวาด

แผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้อง

ทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 

3. ขั้นออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์

ส ม ม ติ ฐ าน  แ ละ ก าร ท ด ล อ ง 

ครูผู้สอนเป็นผู้จัดให้ ผู้เรียนเสนอ

กระบวนการ วิธีการ เพื่อทดสอบ

สมมติฐาน และให้โอกาสผู้เรียน

ปฏิบัติ เพื่อหาคำตอบท่ีถูกต้อง 
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 ตารางท่ี 10 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอน (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอนแบบ     

สืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นตอนของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

กระบวนจัดการเรียนการสอน 

5. สรุปผล เป็นกระบวนการ

อธิบายส่ิงท่ี ค้นพบจากผล

การทดสอบสมมติฐาน ด้วยมี

การเก็บ รวบรวมข้อมู ล ท่ี

ได้มาจากดำเนินการทดลอง

ตามระยะการสังเกตของ

ผู้เรียน 

4. มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด หมายถึง 

ความสามารถของนักเรียนในการคิดการ

เอาข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และ

การเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่า

ข้ อ มู ล เห ล่ านี้ ค ว าม เช่ื อ ถื อ  ค ว าม

เหมาะสม และความสัมพันธ์ และความ

ผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก 

คงทน หรือเรียงลำดับอย่างไร 

5. การสังเคราะห์ ข้อมู ล  หมายถึ ง 

ความสามารถของนักเรียนในการคิด

บูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ี

เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการ

จัดดำเนินการเรียนรู้ โดยเก็บไว้เป็น

เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่าง

ต่อเนื่อง   

4. ขั้นสรุปผล เป็นการจัดให้ผู้เรียน

คิดรวบรวมข้อมูลด้วยนักเรียนคิด

นำข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท 

และการ เรีย งลำดับข้อมู ล  ม า

วิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ ความ

เช่ื อถื อ  ความ เห ม าะสม  และ

ความสัมพันธ์ และความผิดพลาด

อย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน 

หรือเรียงลำดับอย่างไร และคิด

บูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่

ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้

ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บ

ไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ในการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้วยครูผู้สอน

เป็น ผู้อำนวยความสะดวก ช่วย

ปรับปรุงแก้ไข 
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 ตารางท่ี 10 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอน (ต่อ) 

ขั้นตอนการสอนแบบ     

สืบเสาะหาความรู้ 

ขั้นตอนของการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

กระบวนจัดการเรียนการสอน 

6. การประเมินผล เป็นการ

สร้างให้ ผู้เรียนได้รับข้อมูล

ย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้ 

ค ว าม เข้ า ใจ  แ ละ ระ ดั บ

คุณภาพในการเรียนรู้ของ

ตนเองระหว่างการเรียนการ

สอนและห ลังการจัดการ

เรียนการสอน ตามรูปแบบ

การประเมินหลายๆอย่าง

ของครูและตนเอง 

6. การประเมิน หมายถึง การตัดสินใจ

หลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุน

ประเด็นโดยนักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัย

และอุปนัยเพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูล

ให้มี ลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับ

เนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์

ท่ัวไป 

5. ขั้นประเมิน ครู ผู้สอนสร้างให้

ผู้ เรี ย น ไ ด้ รั บ ข้ อ มู ล ย้ อ น ก ลั บ

เกี่ยวกับการความรู้ ความเข้าใจ 

และระดับคุณภาพในการเรียนรู้  

ตามการคำถามเกี่ยวกับใจความ

ของเนื้อหา กระบวนการ และการ

นำไปใช้  

  ผู้เรียนคิดตัดสินให้คำตอบพร้อม

ท้ังให้เหตุผลเกี่ยวกับปรากฏการณ์ 

และสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสากล 

ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ 

และประสบการณ์ท่ัวไป 

 
 จากตารางแสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ สืบเสาะหาความรู้  ท่ีสอดคล้องกับ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นำไปสู่กระบวนการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัยได้ศึกษา พบว่าข้ันตอน
ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นฐานมีความสอดคล้องกับขั้นตอนของ
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้นการใช้กระบวนการจัดการเรียนการสอนนี้ มีความสำคัญ
มากในกาพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมายของผู้วิจัย และผู้วิจัยสามารถสรุป
กระบวนการการจัดการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีขั้นตอน 
ดังนี้ 
 1. ขั้นกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม โดยผู้สอนนำสถานการณ์ท่ีต้องสอนมาหนึ่งเรื่องหรือหนึ่ง
ประเด็น และสร้างให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลอง ปัญหาท่ี
สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแผนการสอน หลังจากนั้นผู้เรียนต้องใช้ความสามารถของนักเรียนในการ
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คิด เพื่อกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือ
ประสบการณ์ท่ีค้นพบว่า มีอะไรจะเกิดขึ้น ทำไมเกิดปรากฏการณ์นี้ ปรากฎการณ์นี้เกิดอย่างไร เป็น
ต้น 
 2. ขั้นต้ังสมมติฐาน ครูผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้น
เกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือ
ข้อคำถาม และช่วยอำนวยความสะดวกในการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนโดยการคำถามง่ายๆเกี่ยวกับ
ประเด็น การยกตัวอย่างง่ายๆ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตอบคำถามได้ ผู้เรียนใช้ความสามารถเรียนใน
การคิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไรเอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร 
และข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา พร้อมท้ังเข้ารวมกิจกรรมตอบคำถามช่ัวคราวนี้ 
 3. ขั้นออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน และการทดลอง ครูผู้สอนเป็นผู้จัดให้ผู้เรียน
เสนอกระบวนการ วิธีการ เพื่อทดสอบสมมติฐาน และให้โอกาสผู้เรียนปฏิบัติ เพื่อหาคำตอบท่ีถูกต้อง 
ผู้เรียนใช้ความสามารถในการคิดแสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม 
ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาดแผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุ
คำตอบตามท่ีครูกำหนดให้ 
 4. ขั้นสรุปผล เป็นการจัดให้ผู้เรียนคิดรวบรวมข้อมูลด้วยนักเรียนคิดนำข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม 
ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ ความเหมาะสม และ
ความสัมพันธ์ และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับอย่างไร และคิด
บูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดย
เก็บไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ด้วยครูผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก 
ช่วยปรับปรุงแก้ไข 
 5. ขั้นประเมิน ครูผู้สอนสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้ ความเข้าใจ 
และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ ตามการคำถามเกี่ยวกับใจความของเนื้อหา กระบวนการ และการ
นำไปใช้ ผู้เรียนคิดตัดสินให้คำตอบพร้อมท้ังให้เหตุผลเกี่ยวกับปรากฏการณ์ และสร้างข้อมูลให้มี
ลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป 
5.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 เกียรติพร สินพิบูลย์ (2560) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้คำถามเป็นฐานร่วมกับมัลติมีเดีย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 งานวิจัยนี้
สร้างขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
6 โดยใช้คำถามเป็นฐานร่วมกับมัลติมีเดีย ท่ีจะพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนให้สามารถค้นหาความรู้ แก้ปัญหา และสรุปแนวคิดได้ด้วยตนเองโดย 1) เปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการ



  90 

จัดการเรียนรู้โดยใช้คำถามเป็นฐานร่วมกับมัลติมีเดีย และ2)ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้คำถามเป็นฐานร่วมกับมัลติมีเดียเช่นกัน  หลังจากการนำเครื่องมือไปใช้กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนทวารวดี จำนวน 25 คน 
พบว่า การจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการการใช้คำถามเป็นฐานร่วมกับมัลติมีเดียทำให้นักเรียนมีการ
พัฒนาความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 รวมท้ังนักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการนี้อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562) ได้วิ จัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเรื่อง ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ในงานวิจัยนี้มีความคาดหวังว่า นักเรียนสามารถใช้การคิดอย่างมี
วิจารณญาณต่อการศึกษาเรื่อง ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย โดยจัดกระบวนการเรียนการ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ซึ่งสามารถสร้างให้นักเรียนได้ศึกษาสถานการณ์ ทำความเข้าใจกับปัญหา 
และสามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้ พร้อมท้ังงานวิจัยนี้ทำให้นักเรียนสามารถนำความรู้มา
อภิปราย สรุป และนำเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลาย โดยมีการกำหนดวัตถุประสงค์ 1) พัฒนาการ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในเรื่อง ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้เรื่อง ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ 3) ศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
หลังจากการนำเครื่องมือไปทดลองใช้กับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท่ี 5/12 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ พบว่า การนำเรื่องความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและทำให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 
 ณัฐนัน ท์ บุญเพ็ญ  (2563) ได้วิ จัยเรื่อง ผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบสืบสวนสอบสวนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความสามารถในการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ต่างกัน งานวิจัยนี้สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถในกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณอันเป็นทักษะการคิดช้ันสูง อนึ่งสร้างเป็นวิธีสอนท่ีเหมาะกับการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะ

ทำให้นักเรียนเกิดมีความพร้อม ความสนใจ และการศึกษาประกอบด้วยประสิทธิภาพยิ่งขึ้นใน

ดำเนินการเรียนรู้ อีกท้ังงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สำหรับสอน

รายวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการแบบสืบสวนสอบสวน (IBL) ของ เรื่อง ภาวะโลกร้อน ท่ีเน้น

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ซึ่งกำหนดโดย 1) การเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมี
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วิจารณญาณก่อนและหลังเรียน และ2) การเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน

ระหว่างนักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มต่ำ รวมท้ัง 3) การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) แบบสืบสวนสอบสวน (IBL) เรื่อง ภาวะโลก

ร้อน หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวัดราง

บัว จ.ราชบุรี อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 30 คน พบว่า นักเรียนได้พัฒนาการคิด

อย่างมีวิจารณญาณอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อีกท้ังนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) แบบสืบสวนสอบสวน (IBL) เรื่อง ภาวะโลกร้อนอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด 

 Kurniawan et al. (2020) ได้วิ จัย เรื่อง ความสัมพันธ์ของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนวิชาฟิสิกส์ วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือเพื่อ

ถ่ายทอดความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนอยู่วิทยาลัย Al-Fahah Islamic High School Jambi เรื่อง อุปกรณ์การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอ

นิกบริสุทธิ์ วิธีการในการดำเนินการวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานวิธี งานวิจัยนี้มีความสัมพันธ์

ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนโดยมีค่าสหสัมพันธ์

แบบเพียร์สันเท่ากับบวก 0.848 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ตามการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  XII MIPA ท่ีศึกษาอยู่ Al-Falah Islamic High School Jambi มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณยอดเยี่ยมมาก 

 Utaminingsih (2021) วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่าน

รูปแบบการเรียนรู้แบบค้นพบตาม Patiayam Site Ethnoscience วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบค้นพบตาม  Patiayam Site Ethnoscience การ

วิจัยประเภทนี้เป็นแบบ Quasy Experimental Design โดยมีรูปแบบการออกแบบกลุ่มควบคุม และ

กลุ่มทดลอง ผลการศึกษาหลังจากวิเคราะห์และอภิปรายตามทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องแล้ว สรุปได้ว่า ผล

ความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบค้นพบ

ตามเว็บไซต์ Estosains Patiayam สูงกว่าผลความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร

รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 

 หลักสูตร เป็นโครงสร้างการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท้ังหลายให้แก่ผู้เรียน 

เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี ความรู้ เจตคติ ทักษะ และสมรรถนะต่างๆ เพื่อให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ี

กำหนดไว้และสอดคล้องกับสภาพความต้องการของสังคมประกอบด้วยคุณธรรม จริยธรรม และ

ศักยภาพในการเรียนรู้ พร้อมท้ังหลักสูตรมีความสำคัญมากในการพัฒนาระบบการอบรม เพราะว่า

หลักสูตรเป็นการกำหนดทิศทางในการศึกษาของผู้เรียนตามแผนและนโยบายของการพัฒนาชาติ  

การวางแผนพฤติกรรมให้เกิดมีต่อผู้เรียน รวมท้ังหลักสูตรเป็นกรอบแนวทางการจัดการศึกษา เพื่อ

พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ีดีท่ีสามารถบำเพ็ญ

ประโยชน์ต่อสังคมได้ พร้อมท้ังเป็นการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ตามการเปล่ียนแปลงของ

สังคม ท่ีสามารถเสริมสร้างให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

เป็นมวลประสบการณ์รายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างขึ้นโดยมีการจัดเวลา

ในแต่ละสัปดาห์ 2 ช่ัวโมง รวมท้ังส้ิน 70 ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 

องค์ประกอบคือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) 

โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของ

หลักสูตร ร่วมกับเนื้อหาประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) การวัดและขนาด 

3) ไฟฟ้า 4) ความหนาแน่น 5) การขยายตัวของสาร 6) แม่เหล็ก 7) ความดัน 8) คณิตศาสตร์พื้นฐาน

สำหรับศึกษาฟิสิกส์ และ 9) การแปลงหน่วย ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 7 ขั้นตอน คือ 1) 

วิเคราะห์รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อน

นำไปใช้ 4) การปรับปรุงหลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมินหลักสูตร และ7) การ

ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเป็นการจัดการเรียนการสอน

โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ด้วยกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวน

โดยตนเองตามหลักเหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหา

เหตุผล วิเคราะห์ วิจัย และประเมินประเด็นหรือปัญหาโดยตนเอง ซึ่งมีข้ันตอนดำเนินการ 6 ขั้นตอน 

คือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์
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สมมติฐาน 4) การทดสอบสมมติฐาน 5) สรุปผล และ6) การประเมินผล อีกท้ังการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้นี้มีความสำคัญมาก เพราะเป็นกระบวนการทางวิธีวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนานักเรียน

ให้เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีท่ีสอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษา สังคม และ

ตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 21 และเสริมสร้างให้ผู้เรียนสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้และค้นหา

ข้อมูลโดยตนเองหรือมีเมตาคอกนิชัน พร้อมท้ังผู้เรียนสามารถสร้างทักษะทางปัญญา ทักษะทางการ

คิด และทักษะทางการส่ือสารท่ีเป็นรากฐานในการเสริมให้ผู้เรียนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีมี

กระบวนการ 6 ขั้นตอนดังนี้ 

 1) การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

คิดกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์

ท่ีค้นพบ 

 2) กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

คิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร และ

ข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

 3) การดำเนินการแสวงหาข้อมูล เป็น ความสามารถของผู้เรียนในการคิดแสวงหาคำตอบ 

ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาด

แผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 

 4) มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดการเอาข้อมูล

จัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ ความ

เหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับ

อย่างไร 

 5) การสังเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการข้อมูล

ออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็น

เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   
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 6) การประเมิน หมายถึง การตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดย

นักเรียน ยังใช้วิธีแบบนิรนัยและอุปนัยเพื่อปรับปรุงและสร้างข้อมูลให้มีลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับ

เนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป 
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ     
หาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ประชากร คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ อำเภอ โอ-จเริว จังหวัด บ็อนเตียเมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา จำนวน 
3 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 120 คน ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 และกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน  1 ห้องเรียน มีจำนวน 26 คน ใน 
วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา ด้วยการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม ซึ่งทางโรงเรียนได้มีการจัด
นักเรียนเข้าห้องเรียนแบบคละความสามารถ และผู้วิจัยได้กำหนดดำเนินการวิจัยไว้ในขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนา (Development: D1) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 ขั้นตอนท่ี 3 วิจัย (Research: R2) การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 ขั้นตอนท่ี 4 พัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 12 
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  แผนภาพท่ี 12 กรอบแนวคิดดำเนินการวิจัยและกระบวนการพฒันาหลักสูตร 
 
 

ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1) 
การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
(1. การวิเคราะห์รวบรวม

ข้อมูลพื้นฐาน ) 

1. วิเคราะห์กรอบหลักสูตร
ความรู้ทั่วไปและเทคนิค 
(2016) ของประเทศ
กัมพูชา รายวิชาฟิสิกส์ 
2. ศึกษาเอกสาร แนวคิด
ทฤษฎี และงานวิจัย
เก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
3. ศึกษาสภาพปัญหา 
ความต้องการ และความ
จำเป็นจากนักเรียนจำนวน 
58 คน และ ครผูู้สอน
รายวิชาฟิสิกส์จำนวน 5 คน 
สำหรับนำมาสร้างหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์  
4. ศึกษาความคิดเห็นจาก
บคุคลที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ มี ผู้อำนวยการ
โรงเรียนจำนวน 7 คน และ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน 
 

ขั้นตอนที่ 3 วิจัย 
(R2) การทดลองใช้
หลักสูตรรายวิชา

ฟิสิกส์ 
(5. การนำหลักสูตรไป

ใช้) 

1.การนำหลักสูตร
ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา ที่
กำลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2566 

ขั้นตอนที่ 4 
พัฒนา(D2) การ
ประเมินผลและ

ปรับปรงุหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ 
(6. การประเมิน

หลักสูตร) 

1.ประเมินผลการ
ใช้หลักสูตร 
-ผลการเรียนรู้
รายวิชาฟิสิกส์ 
-การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
-ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มี
ต่อหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์โดย
ใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา 
(D1) การพัฒนา

หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส ์
(2. การร่างหลักสูตร) 

1.วิเคราะห์รวบรวม
ข้อมูลพ้ืนฐาน 
2.การร่างหลักสูตร 
3. การตรวจสอบ
คณุภาพของหลักสูตร
ก่อนนำไปใช้ 
4.การปรับปรุงหลักสูตร 
5.การนำหลักสูตรไปใช้ 
6.การประเมินหลักสูตร 
7.การปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
 

(3. การตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตรก่อนนำไปใช้) 

ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร
จากแบบประเมินค่าดัชนี
ความสอดคล้องโดย
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน 
 

(4. การปรับปรุงหลักสูตร) 

ปรับปรุงหลักสูตร 

ผลการประเมิน 

(7. การปรับปรุงแก้ไข 
หลักสูตร) 

ปรับปรุงแก้ไข หลักสูตรฉบับสมบูรณ ์
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ขั้นตอนที่ 1 วิจัย (R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 ในขั้นตอนนี้ เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากแหล่งข้อมูลต่างๆ รวมท้ังการศึกษาสำรวจ
สภาพปัญหา ความต้องการ ความจำเป็น และความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา โดยมีกระบวนการ
รายละเอียด ดังนี้ 
 วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใชการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียน        
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 2. เพื่อศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 3. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความจำเป็นสำหรับนำมาสร้างหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
 4. เพื่อศึกษาความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์  
 วิธีดำเนินการ 
 1. วิเคราะห์กรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา และการ
แจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  เพื่อวิเคราะห์ในส่วนของ
วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ เป้าหมายของวิชาและรายวิชา โครงสร้าง เนื้อหาและเวลา เกณฑ์ในการสอน 
การวัดและประเมินการเรียนการสอน การพัฒนาสมรรถนะของครู และการปฏิบัติกรอบหลักสูตร โดย
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและการนำเสนอในรูปแบบพรรณนาความในส่วนท่ี เกี่ยวข้องการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์  
 2. ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 3. ศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร  
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จำนวน 3 คน ผู้อำนวยการโรงเรียนโรงเรียนจำนวน 7 คน ครูสอนรายวิชาฟิสิกส์จำนวน 5 คน และ
นักเรียนจำนวน 58 คน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสอบถาม (Questionnaire) จำนวน 2 ฉบับ ออกเป็นแบบสอบถามครูผู้สอน
รายวิชาฟิสิกส์จำนวน 1 ฉบับ และแบบสอบถามนักเรียนจำนวน 1 ฉบับ 
 1.1 แบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์  
 การดำเนินการสร้างแบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ ผู้วิจัยดำเนินการแบบสอบถามโดย
มีข้ันตอนกระบวนการในการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
 1.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักสูตร จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ การพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 1.1.2 สร้างแบบสอบถามครูสอนรายวิชาฟิสิกส์เกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ 
(Likert Five Rating Scales) ด้วยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ 
  คะแนน 5 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาท่ีพบ มากท่ีสุด   
  คะแนน 4 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาท่ีค้นพบ มาก   
  คะแนน 3 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาท่ีค้นพบ ปานกลาง   
  คะแนน 2 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาท่ีค้นพบ น้อย   
  คะแนน 1 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาท่ีค้นพบ น้อยท่ีสุด   
  เกณฑ์ในการแปลความหมายของความคิดเห็น/ปัญหาออกเป็น ระดับคือ 
  ช่วงคะแนน 4.51-5.00 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
  ช่วงคะแนน 3.51-4.50 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาอยู่ในระดับมาก 
  ช่วงคะแนน 2.51-3.50 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง 
  ช่วงคะแนน 1.51-2.50 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาอยู่ในระดับน้อย 
  ช่วงคะแนน 1.00-1.50 หมายถึง ความคิดเห็น/ปัญหาอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ลักษณะของแบบสอบถามครูสอนรายวิชาฟิสิกส์ 
  แบบสอบถามครูสอนรายวิชาฟิสิกส์เกี่ยวกับความคิดเห็นและปัญหาของนักเรียนใน
การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี 6 ข้อท่ีมีลักษณะสอบถามรายละเอียด
ดังนี้ 
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  1. สอบถามข้อมูลท่ัวไป เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ได้แก่ เพศ อายุ 
และประสบการณ์ในการสอนวิชาฟิสิกส์  
  2. สอบถามความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) และหลักสูตร
อบรมความรู้พื้นฐานท่ัวไป (2006) ของประเทศกัมพูชา 

3. สอบถามเกี่ยวกับปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์  
  4. สอบถามเกี่ยวกับปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 
  5. สอบถามความต้องการและความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  6. ข้อเสนอแนะจำนวน 1 ข้อ มีลักษณะเป็นคำถามปลายปิดเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1.1.3. นำแบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยพิจารณา
ตรวจสอบ 
 1.1.4. ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามตามอาจารย์ท่ีปรึกษา โดยปรับประโยคในรายการ
ประเมินด้านปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ท่ีมี 2 ข้อ คือ “ท่านมีปัญหาในด้านจัดการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์”และ“ท่านมีปัญหาในด้านเนื้อหาและการจัดเวลาเรียน” เป็นรายการประเมิน 4 ข้อ ได้แก่ 
“นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการปฏิบัติทำกิจกรรมโดยตนเอง” “นักเรียนของท่านมีปัญหาใน
ด้านการแปลงหน่วยต่างๆในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์” “นักเรียนของท่านมีปัญหาในการคำนวณ และ
การใช้คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์” และ“นักเรียนของท่านมีความพึงพอใจในการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์” เพื่อให้สมบูรณ์และมีความชัดเจนขึ้น 
 1.1.5. นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้าน
ปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่    
น้อยกว่า 5 ปี ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 
ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เหมาะสมของแบบสอบถาม และมีเกณฑ์การให้คะแนน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539, 
อ้างถึงในพิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2564: 166) ดังนี้ 

          IOC =  
∑𝑅

𝑁
 

 เมื่อ 
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  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถามในแบบสอบถาม 
  R     คือ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
         +1 แน่ใจว่า ข้อคำถามของแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
          0 ไม่แน่ใจว่า ข้อคำถามของแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
         -1 แน่ใจว่า ข้อคำถามของแบบทดสอบไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์  
  ∑R    คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
  N      คือ จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 เกณฑ์ในการแปลความหมาย 
  ถ้า IOC≥ 0.5 แสดงว่าแบบสอบถามมีความสอดคล้องสามารถนำไปใช้ได้ 
  ถ้า IOC< 0.5 แสดงว่าแบบสอบถามต้องปรับปรุงก่อนนำไปใช้ 
  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสอบถามครูสอนรายวิชาฟิสิกส์ 
มีค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
` 1.1.6. ปรับปรุงแบบสอบถามตามผู้เช่ียวชาญแนะนำและนำไปใช้ โดยการปรับการใช้ภาษาท่ี
เข้าใจง่าย เหมาะกับนักเรียน พร้อมท้ัง ตัดคำศัพท์ “ไม่” และ “ความต้องการ” ออก เพื่อให้
ครอบคลุมประเป็นท่ีต้องการ จากนั้นนำไปจัดพิมพ์เป็นเครืองมือฉบับสมบูรณ์ 
 1.2 แบบสอบถามนักเรียน 
 การดำเนินการสร้างแบบสอบถามนักเรียน ผู้วิจัยดำเนินการแบบสอบถามโดยมีขั้นตอน
กระบวนการในการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
 1.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักสูตร จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ การพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 1.2.2 สร้างแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ  
  ลักษณะของแบบสอบถามนักเรียน 
  แบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความคิดเห็นและปัญหาของนักเรียนเกี่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี 5 ข้อท่ีมีลักษณะสอบถามรายละเอียด
ดังนี้ 
  1. สอบถามข้อมูลท่ัวไป เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ได้แก่ เพศ อายุ 
และช้ันเรียน  
  2. สอบถามเกี่ยวกับปัญหาในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์  
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  3. สอบถามเกี่ยวกับปัญหาการคิดของนักเรียนท่ีค้นพบ 
  4. สอบถามความต้องการและความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
  5. ข้อเสนอแนะจำนวน 1 ข้อ มีลักษณะเป็นคำถามปลายปิดเกี่ยวกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 1.2.3. นำแบบสอบถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 
 1.2.4. ปรับปรุงและแก้ไขแบบสอบถามตามอาจารย์ท่ีปรึกษา โดยปรับแบบสอบถามข้อท่ี 3 
เกี่ยวกับความต้องการ และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ
เป็นแบบสอบถามแบบชนิดเลือกถูก-ผิด เพื่อให้มีความคลอบคลุมและนักเรียนเข้าใจง่าย 
 1.1.5. นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ จำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิ
ด้านปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่
น้อยกว่า 5 ปี ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 
ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เหมาะสมของแบบสอบถาม   
 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสอบถามนักเรียนมีค่า IOC ระหว่าง 
0.80 – 1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
` 1.1.6. ปรับปรุงแบบสอบถามตามผู้เช่ียวชาญแนะนำและนำไปใช้ โดยการปรับการใช้ภาษาท่ี
เข้าใจง่าย เหมาะกับนักเรียน พร้อมท้ัง ตัดคำศัพท์ “ไม่” และ “ความต้องการ” ออก เพื่อให้
ครอบคลุมประเป็นท่ีต้องการ จากนั้นนำไปจัดพิมพ์เป็นเครืองมือฉบับสมบูรณ์ 
 ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 13 
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 แผนภาพท่ี 13 การดำเนินการสร้างแบบสอบถาม 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยนำแบบสอบถามไปสอบถามกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จำนวน 6 โรงเรียน มีจำนวน 58 คน อยู่ในอำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียเมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา 
ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 รวมท้ังครูสอนรายวิชาฟิสิกส์จำนวน 5 คน รวม
ท้ังส้ิน 63 คน โดยผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามให้นักเรียนและครูผู้สอนคนละฉบับและอธิบายคำถามเพื่อ
ทำความเข้าใจในการตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
และแบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ในประเทศกัมพูชา มาวิเคราะห์ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (M) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อวิเคราะห์ปัญหา ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ  
 2. แบบสัมภาษณ์ (Interviews) จำนวน 2 ฉบับ เป็นแบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียน 
จำนวน 1 ฉบับ และแบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญจำนวน 1 ฉบับ เกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นต่อการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
 2.1 แบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียน 
 การดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียน  ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบ
สัมภาษณ์ ด้วยมีขั้นตอนกระบวนการในการดำเนินการ ดังต่อไปนี้ 

สร้างแบบสอบถาม 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

นำแบบสอบถามให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

ปรับปรุงและแก้ไข 

นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแบบสอบถามตามผู้เชี่ยวชาญและนำไปใช้ 
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 2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักสูตร จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2.1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นต่อการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
  ลักษณะของแบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียน 
  แบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นต่อการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี 6 ข้อท่ีมีลักษณะดังนี้ 
  1. สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ 
อายุ วุฒิการศึกษา และตำแหน่ง  
  2. สัมภาษณ์เกี่ยวกับกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิคประเทศกัมพูชา (2016) 
  3. สัมภาษณ์เกี่ยวกับเกี่ยวกับปัญหาในด้านรายวิชาฟิสิกส์  
  4. สัมภาษณ์เกี่ยวกับปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
  5. สัมภาษณ์เกี่ยวกับความต้องการและความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
  6. ข้อเสนอแนะจำนวน 1 ข้อ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 2.3 นำแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 
 2.4 ปรับปรุงและแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา โดยปรับประโยค
คำถามท่ีไม่ชัดเจน ไปเป็นประโยคคำถามท่ีชัดเจน คลอบคลุ่มและเหมาะกับการสัมภาษณ์
ผู้อำนวยการโรงเรียน เช่น “ปัญหาในด้านรายวิชาฟิสิกส์” เป็น “ในโรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาใน
ด้านรายวิชาฟิสิกส์อย่างไรบ้าง” “ปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน” เป็น “ใน
โรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอย่างไรบ้าง” ฯลฯ 
 2.5 นำแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้าน
ปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อย
กว่า 5 ปี ซึ่งประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 
ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ 
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 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนมีค่า IOC  
0.60-1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
 2.6 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามผู้เช่ียวชาญและนำไปใช้ โดยปรับปรุงการใช้คำศัพท์ “ท่านมี
ความต้องการ…..” เป็น “ท่านความคิดเห็น….” และปรับปรุงเป็นเครื่องมือฉบับสัมบูรณ์ 
 2.2 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
 การดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ ด้วยมี
ขั้นตอนกระบวนการในการดำเนินการ ดังต่อไปนี้ 
 2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักสูตร จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตร การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2.1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นต่อการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
  ลักษณะของแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
  แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นต่อการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา มี 5 ข้อ ท่ีมีลักษณะรายละเอียดดังนี้ 
  1. สัมภาษณ์เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ 
และตำแหน่ง  
  2. สัมภาษณ์เกี่ยวกับวัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
  3. สัมภาษณ์เกี่ยวกับการจัดเนื้อหาวิชา เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
  4. สัมภาษณ์เกี่ยวกับเทคนิคและวิธีสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศ
กัมพูชา 
  5. สัมภาษณ์เกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ประเทศกัมพูชา 
  6. สัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
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  7. ข้อเสนอแนะจำนวน 1 ข้อ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 2.3 นำแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 
 2.4 ปรับปรุงและแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา เช่น ข้อคำถามท่ี 
1 “ท่านคิดว่า องค์ประกอบของหลักสูตรครบถ้วนหรือไม่” ปรับปรุงเป็นข้อคำถามท่ี 1 “ท่านคิดว่า 
หลักสูตรนี้ควรมีวัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายอย่างไรท่ีสำคัญ” ข้อคำถามท่ี 2 “ท่านคิดว่าการสร้าง
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ท่ีมี 8 องค์ประกอบ
คือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร และมีเนื้อหา
ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1) บทนำ 2) การวัดและขนาด 3) ไฟฟ้า 4) ความหนาแน่น 5) การ
ขยายตัวของสาร 6) แม่เหล็ก 7) ความดัน 8) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ และ8) การ
แปลงหน่วย ควรปรับปรุงหรือเน้นจุดใดบ้าง” ปรับปรุงเป็นข้อคำถามท่ี 2 “ท่านคิดว่า การจัดเนื้อหา
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ควรจัดเนื้อหา/สาระการเรียนรู้อย่างไร” และ ข้อคำถามท่ี 3 “ท่านมีความต้องการและความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชาอย่างไรบ้าง” ปรับปรุงเป็นข้อคำถามท่ี 5 “ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาอย่างไรบ้าง” และเพิ่มข้อคำถาม
ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาจำนวนอีก 2 ข้อคือข้อท่ี 3 และข้อท่ี 4 
 2.5 นำแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้าน
ปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อย
กว่า 5 ปี ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 
ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ 
 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญมีค่า 0.80-1.00 ซึ่ง
สามารถนำไปใช้ได้ 
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 2.6 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามผู้เช่ียวชาญและนำไปใช้ โดยปรับปรุงการใช้คำศัพท์ ปรับ
ภาษาใหม่ เช่น การจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ฯลฯและปรับปรุงเป็นเครื่องมือฉบับ
สัมบูรณ์ 
 ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 แผนภาพท่ี 14 การดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยสัมภาษณ์กับ
ผู้อำนวยการโรงเรียนอยู่ในอำเภอ โอ-จเริว จังหวัด บ็อนเตียเมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา จำนวน 7 ท่าน 
และเก็บข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน รวมทั้งส้ิน 10 ท่าน 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ มาวิเคราะห์ ปัญหา ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ 
 
 
 
 
 

นำแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ 

สร้างแบบสัมภาษณ ์

ปรับปรุงและแก้ไข 

นำแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามผู้เชี่ยวชาญและนำไปใช้ 
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 ตารางท่ี 11 สรุปขั้นตอนท่ี 1 วิจัย (R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1.เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใชการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ประเทศกัมพูชา 

-วิเคราะห์กรอบ
หลักสูตรความรู้
ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) ของ
ประเทศกัมพูชา  
-วิเคราะห์เอกสาร
และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง 

-เอกสาร
หลักสูตร 
-แผนจัดการ
เรียนรู ้

-แบบ
วิเคราะห์
เนื้อหา 

-วิเคราะห์
เนื้อหาและการ
พรรณนาความ 

2. เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ความ
ต้องการสำหรับนำมาสร้าง
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้แก่ นักเรียน
จำนวน 58 คน และ ครูสอน
รายวิชาฟิสิกส์จำนวน 5 คน 

-การสอบถาม -นักเรียน
จำนวน 58 คน 
-ครูสอนรายวิชา
ฟิสิกส์จำนวน 5 
คน 

-แบบสอบถาม 
โดยใช้มาตรา
ส่วนประมาณ
ค่า (Rating 
scale) 

-ค่าร้อยละ (%)  
-ค่าเฉล่ีย (M) 
ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
(S.D) 
-วิเคราะห์ 
ปัญหา ความ
คิดเห็น และ
ข้อเสนอแนะ 
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 ตารางท่ี 11 สรุปขั้นตอนท่ี 1 วิจัย (R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นจาก
บุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ได้แก่ 
ผู้อำนวยการโรงเรียนโรงเรียน
จำนวน 7 ท่าน และผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 3 ท่าน 

-การสัมภาษณ์ -ผู้อำนวยการ
โรงเรียน
โรงเรียนจำนวน 
7 ท่าน 
-ผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 3 ท่าน  

-แบบ
สัมภาษณ์  

 -วิเคราะห์ 
ปัญหา ความ
คิดเห็น และ
ข้อเสนอแนะ 

 

ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา (Development: D1) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

 เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง โดยนำข้อมูลท่ีจากขั้นตอนท่ี  1 ท่ีผ่านการ
วิเคราะห์แล้วนำมาพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชาท่ีประกอบด้วย  1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2 ) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3 ) 
เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและ
ประเมินผลของหลักสูตร โดยใช้กระบวนการการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท้ัง 6 
ขั้นตอน คือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อ
พิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดลอง 5) สรุปผล 6) การประเมินผล พร้อมท้ังหน่วยการเรียนรู้ 9 หน่วย 
คือ1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) การวัดและขนาด 3) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 4) การ
แปลงหน่วย 5) ไฟฟ้า 6) แม่เหล็ก 7) การขยายตัวของสาร 8) ความหนาแน่น 9) ความดัน ดังนี้ 
 วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
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 2. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้          
แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
วัดผลการเรียนรู้  และการวัดความพึงพอใจของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 วิทยาลัยกูบ       
ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 1. สร้างหลักสูตรฉบับร่าง โดยการนำข้อมูลจากขั้นตอนท่ี 1 ท่ีผ่านการวิเคราะห์นำมาพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 2. ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
 3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 4. ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 5. สร้างเครื่องมือในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 6. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดการคิดอย่างมีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 7. สร้างเครื่องมือในการวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
 8. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 9. สร้างเครื่องมือในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชาท่ี
มีต่อการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 10. ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาท่ีมีต่อการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้  
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 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบประเมินหลักสูตรฉบับร่าง  
  วัตถุประสงค ์ 
  เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
  วิธีดำเนินการ 
  1.1 กำหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
  1.2 พัฒนาโครงร่างรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรประกอบด้วย 1) วิเคราะห์รวบรวม
ข้อมูลพื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ 4) การ
ปรับปรุงหลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมินหลักสูตร 7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 
  1.3 พัฒนาโครงร่างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา โดยกำหนดองค์ประกอบของหลักสูตรเป็น 8 องค์ประกอบ คือ 1) เป้าประสงค์ของ
หลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 
  1.4 นำโครงร่างหลักสูตร และแบบประเมินร่างหลักสูตร เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 
  1.5 นำโครงร่างหลักสูตร และแบบประเมินร่างหลักสูตร ท่ีตรวจสอบโดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษามาปรับปรุงแก้ไข เช่น แก้ไขเป้าประสงค์ของหลักสูตร คำอธิบายรายวิชา จำนวนช่ัวโมง และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ฯลฯ 
  1.6 นำโครงร่างหลักสูตร และแบบประเมินร่างหลักสูตร ท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ด้านเนื้อหาจำนวน 2 ท่าน และด้านการวัดและประเมินผล
จำนวน 1 ท่าน ร่วมท้ังส้ินจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้าน
หลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปี เพื่อตรวจสอบความสอดคล้อง
ของโครงร่างหลักสูตร ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้แบบประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five Rating 
Scales) ท่ีมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179)  
  คะแนน 5 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมมากท่ีสุด   
  คะแนน 4 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมมาก  



  111 

  คะแนน 3 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมปานกลาง   
  คะแนน 2 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมน้อย   
  คะแนน 1 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด   
 เกณฑ์ในการแปลความหมายของความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร การจัดการเรียนการ
สอน และการประเมินหลักสูตรระดับคือ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 179) 
 ช่วงคะแนนค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 ช่วงคะแนนค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
 ช่วงคะแนนค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
 ช่วงคะแนนค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
 ช่วงคะแนนค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง ร่างหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 พิจารณาค่าความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร พบว่า หลักสูตรมีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด M = 4.56 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. =0.29 ซึ่งโครงร่างหลักสูตรสามารถนำไปใช้ได้ 
 1.7 ปรับปรุงโครงร่างหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการประเมินหลักสูตรตาม
คำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญก่อนนำไปใช้ โดยปรับ เวลาบางหน่วยให้เท่ากัน ระบุ
พฤติกรรมแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน ปรับเนื้อหาให้ต่อเนืองกัน และเขียนให้เห็นกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  
 ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 15 
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 แผนภาพท่ี 15 ขั้นตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 
2. แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

6. ปรับปรุงโครงร่างหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการประเมินหลักสูตรตาม
คำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้ 

 

1. กำหนดกรอบแนวคิดเก่ียวกับหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

2. พัฒนาโครงร่างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ     

ประเทศกัมพูชา 

3. นำโครงร่างหลักสูตร และแบบประเมินร่างหลักสูตร เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ช่วยตรวจสอบ 

4. ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

5. นำโครงร่างหลักสูตร และแบบประเมินร่างหลักสูตรทีป่รับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญช่วย
พิจารณาตรวจสอบ 

7. นำหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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 วิธีดำเนินการ 
 2.1 ศึกษากรอบหลักสูตรท่ัวไปและเทคนิค (2016) และการแจกแจงรายละเอียดรายวิชา
ฟิสิกส์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (2018) 
 2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ        
สืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 2.3 สร้างแผนการสอน 
 ตารางท่ี 12 ตารางแสดงข้อมูลแผนจัดการเรียนรู้ 
 

ภาคเรียนท่ี 1 
หน่วยที ่ เรื่อง จำนวนแผน จำนวนช่ัวโมง 

1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต 1 2 
2 การวัดและขนาด 5 10 
3 คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 3 6 
4 การแปลงหน่วย  3 6 
5 ไฟฟ้า  5 10 

รวม 17 34 
ภาคเรียนท่ี 2 

5 ไฟฟ้า  4 8 
6 แม่เหล็ก  2 4 
7 การขยายตัวของสาร  3 6 
8 ความหนาแน่น  3 6 
9 ความดัน  4 8 

รวม 16 32 
สรุป 33 66 

  
 ลักษณะของแผนจัดการเรียนรู้ 
 ผู้วิจัยสร้างแผนจัดการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้สรุป 9 หน่วยการเรียนรู้ ซึ่งสรุปเป็นแผน
จัดการเรียนรู้จำนวน 33 แผน โดยมีการจัดเวลาจำนวน 66 ช่ัวโมง เนื่องจากการปรับปรุงเนื้อหาให้มี
ความสัมพันธ์กันตามการแนะนำของผู้เช่ียวชาญทำให้การนำแผนจัดการเรียนไปทดลองใช้มีการ
เปล่ียนบางลำดับเนื้อหา โดยผู้วิจัยได้นำหน่วยการเรียนรู้จำนวน 6 หน่วย คือ 1) แม่เหล็ก 2) การ
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ขยายตัวของสาร 3) ความหนาแน่น 4) ความดัน 5) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ และ 6) 
การแปลงหน่วย สรุป 16 แผนจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ทันเวลาในการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2566 อีกท้ังหลังจากการทดลองใช้หลักสูตร พบว่า เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ตามแบบสืบเสาะหา
ความรู้ได้ประสิทธิภาพ ควรจัดเวลาแต่ละแผนมีระยะเวลา 2 ช่ัวโมง และผู้วิจัยได้สร้างแผนจัดการ
เรียนรู้มีลักษณะดังต่อไปนี้ 
  2.3.1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับคาบเรียนเช่น ระดับช้ัน รายวิชา หน่วยการเรียนรู้  
บทเรียน หัวข้อ และระยะเวลา 
  2.3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นการกำหนดความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีจะให้เกิดมี
ต่อผู้เรียนโดยมีการกำหนดกริยาแสดงอาการ การกำหนดเกณฑ์และมาตรฐาน และสมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
  2.3.3 ส่ือและแหล่งเรียนรู้หมายถึง ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งท่ีช่วยให้ผู้เรียนมี
ความสะดวกพร้อมท้ังประสบความรู้ตามจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
  2.3.4 กระบวนการจัดการเรียนการสอน ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัยมี 5 
ขั้นตอน รายละเอียดดังนี้ 
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 ตารางท่ี 12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

ขั้นตอน ท่ี 1 การกำหนด
ปัญหาหรือตั้งคำถาม 

  นำสถานการณ์ท่ีต้องสอนมาหนึ่ง
เรื่องหรือหนึ่งประเด็น และสร้างให้
ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ อยาก
เห็ น  อยาก ค้น คว้ า  และอยาก
ทดลอง ปัญ หาท่ีสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ของแผนจัดการเรียนรู้ 

  ใช้ความสามารถของนักเรียน
ในการคิด เพื่อกำหนดประเด็น
ปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และ
จุ ด ท่ี อ ย าก เข้ า ใจ เกี่ ย ว กั บ
บทเรียนหรือประสบการณ์ ท่ี
ค้นพ บว่ า  มี อะ ไรจะ เกิ ดขึ้ น 
ท ำ ไม เกิ ด ป ร าก ฏ ก าร ณ์ นี้  
ปรากฎการณ์นี้เกิดอย่างไร เป็น
ต้น 

ขั้ น ต อ น ท่ี  2  ก า ร
ต้ังสมมติฐาน 

  กระตุ้นให้ผู้เรียนกำหนดคำตอบ
ช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้น
เกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ี
กำหนดไว้  ด้วยมีการค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือ
ข้อคำถาม และช่วยอำนวยความ
สะดวกในการสร้างแรงจูงใจให้
ผู้เรียนโดยการคำถามง่ายๆเกี่ยวกับ
ประ เด็น  การยก ตัวอย่ างง่ ายๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตอบคำถามได้ 

  ใช้ความสามารถเรียนในการ
คิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิง
บางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร
เอกสารอะไร ประสบการณ์
อะไร และข้อมูลสารสนเทศ
อะ ไร ท่ี เกี่ ย วข้ อ งกั บ ปั ญ ห า 
พร้อมท้ังเข้ารวมกิจกรรมตอบ
คำถามช่ัวคราวนี้ 
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 ตารางท่ี 12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบ
ทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 

  จัดให้ ผู้เรียนเสนอกระบวนการ 
วิธีการ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

  ใช้ความสามารถในการคิด
แสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยก
ข้อมูล การจัดข้อมูลเป็น ช้ัน 
ก ลุ่ ม  ป ร ะ เภ ท  แ ล ะ ก า ร
เรียงลำดับข้อมูล ตามการวาด
แ ผ น ภ า พ  ห รื อ อ ธิ บ า ย
ดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุ
คำตอบตามท่ีครูกำหนดให้ 

ขั้ น ต อ น ท่ี  4  ท ด ส อ บ
สมมติฐาน 

  ให้โอกาสผู้เรียนปฏิบั ติ เพื่อหา
คำตอบท่ีถูกต้อง 
  อำนวยความสะดวก และดูแล
นักเรียน 

  ปฏิบัติการดำเนินการหาข้อมูล
ด้วยเอาใส่ใจและรมัดระวัง 
  ปฏิบั ติการทำงาน เป็นกลุ่ม 
การช่วยเหลือคนอื่น 

ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผล   จัดให้ผู้เรียนคิดรวบรวมข้อมูลด้วย
ผู้เรียนคิดนำข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม 
ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล 
มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความ
เช่ื อ ถื อ  ค ว าม เห ม าะสม  แ ละ
ความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
อย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน 
หรือเรียงลำดับอย่างไร และคิด
บูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่
ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้
ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บ
ไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ในการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ด้วยครูผู้สอน
เป็น ผู้อำนวยความสะดวก ช่วย
ปรับปรุงแก้ไข 

  ใ ช้ ก า ร คิ ด  วิ เ ค ร า ะ ห์  
เปรียบเทียบ และตัดสินใจ 
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 ตารางท่ี 12 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผล   ส ร้ า ง ให้ ผู้ เรี ย น ไ ด้ รั บ ข้ อ มู ล
ย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้ ความ
เข้าใจ และระดับคุณภาพในการ
เรียนรู้  ตามการคำถามเกี่ยวกับ
ใจความของเนื้อหา กระบวนการ 
และการนำไปใช้ 

  คิดตัดสินให้คำตอบพร้อมท้ัง
ให้เหตุผลเกี่ยวกับปรากฏการณ์ 
และสร้างข้อมูลให้มี ลักษณะ
สากล ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา 
สถานการณ์ และประสบการณ์
ท่ัวไป 

  
  2.3.5 บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน (Record after teaching) เป็นการ
ประเมินและบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ ปัญหา /อุปสรรค และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงแผน 
กระบวนการและเทคนิคการสอน 
 2.4 นำแผนจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 
 2.5 ปรับปรุงแผนจัดการเรียนรู้ตามการแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษา โดยมีการปรับปรุงใน
ด้านจุดมุ่งหมาย ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และกระบวนการจัดการเรียนการสอน แล้วนำแผนจัดการเรียนรู้
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 ท่าน และ
ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน รวมท้ังส้ิน จำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้าน
ปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อย
กว่า 5 ปี เพื่อตรวจสอบหาความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้แบบประเมินค่า 5 
ระดับ (Likert Five Rating Scales)  
 จากการนำแผนจัดการเรียนรู้เสนอผู้เช่ียวชาญตรวจความสอด พบว่า แผนจัดการเรียนรู้มี
ค่าเฉล่ียรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด M = 4.51 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. =0.26 ซึ่งสามารถนำ
แผนจัดการเรียนรู้ไปใช้ได้ 
 2.6 ปรับปรุงแผนจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญก่อนนำไปใช้
จัดการเรียนการสอน โดยปรับการใช้คำศัพท์ และเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณให้ชัดเจน รวมท้ัง
ปรับการใช้กริยาด้านทักษะกระบวนการ (P) ในวัตถุประสงค์ของแผน 
 2.7 นำแผนจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
 ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 16 
 



  118 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพท่ี 16 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบแผนจัดการเรียนรู้ 
 

 3. แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา  
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 3.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

7. นำแผนจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

1. ศึกษากรอบหลักสูตรทั่วไปและเทคนิค (2016) และการแจกแจงรายละเอียดรายวิชาฟิสิกส์
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (2018) 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

3. สร้างแผนการสอน 

4. นำเสนอแผนต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 

5. เสนอแผนการสอนให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

6. ปรับปรุงแผนการสอนตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนนำไปใช้จัดการ
เรียนการสอน 
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 3.2 สร้างแบบทดสอบในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 หลังจากการสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีของนักวิชาการหลายท่าน ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ
วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยมีลักษณะเป็นข้อสอบแบบอัตนัยท่ีสร้างขึ้นจาก
สถานการณ์ 1 สถานการณ์มีจำนวน 6 ข้อ คือ 1) การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา  2) 
กรอบอ้างอิง การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น 3) การดำเนินการแสวงหาข้อมูล 4) มิติ
เหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด 5) การสังเคราะห์ข้อมูล และ 6) การประเมิน ซึ่งมีกระบวนการในการ
ดำเนินการพัฒนาแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ดังนี้ 
 
 ตารางท่ี 13 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อสอบแบบอัตนัยกับองค์ประกอบของการวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้วิจัย  
 

ทักษะ ข้อคำถามเก่ียวกับสถานการณ์ 
องค์ประกอบของ
การคิดอย่างมี    
วิจาณญาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ความสามารถใน
การ คิดอ ย่ างมี
วิจารณญาณ 
 
 
 
 

เร่ือง การขยายตัวของแก๊ส 

 การขยายตัวของสาร สสารโดยท่ัวไปมีท้ังสถานะท่ี
เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เมื่อสสารแต่ละสถานะ
ได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว จากสถานการณ์ให้  
นักเรียนจำลองดำเนินการทดลอง เพื่อถ่ายทอดการขยายตัว
ของแก๊สนี้ ในการทดลองเรามีวัสดุ อุปกรณ์ เช่น ขวดน้ำ 
ลูกโป่ง น้ำร้อน แก้วหรือกะละมัง ให้นักเรียนพิจารณา
กระบวนการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
1) นักเรียนสร้างคำถามเกี่ยวกับสถานการณ์นี้  เพื่อให้
นักเรียนสามารถดำเนินการทดลองได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1) การกำหนด
ประเด็นสำคัญ 
หรือการระบุ
ปัญหา   
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 ตารางท่ี 13 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อสอบแบบอัตนัยกับองค์ประกอบของการวัด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้วิจัย (ต่อ) 
 

ทักษะ ข้อคำถามเก่ียวกับสถานการณ์ 
องค์ประกอบของ
การคิดอย่างมี    
วิจาณญาณ 

ความสามารถใน
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

2) ใหน้ักเรียนลองตอบคำถามท่ีนักเรียนสร้างขึ้น และจาก
คำตอบนักเรียนอธิบายพร้อมด้วยอ้างอิงจากเอกสารอะไร 
หรือประสบการณ์อะไรบ้าง 

2) กรอบอ้างอิง 
การค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูล
เกี่ยวกับประเด็น 

3) นักเรียนคิดว่าต้องดำเนินการอย่างไรเพื่อหาคำตอบได้ 
โปรดเขียนดำเนินการนี้ 

3) การดำเนินการ
แสวงหาข้อมูล 

4) ก. หลังการทดลอง นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง โปรด
เขียนผลลัพธ์ที่สังเกตเห็นนี้ 
 ข. นักเรียนคิดว่าการดำเนินการทดลองของนักเรยีนมีความ
ผิดพลาดหรือไม่ และหากมีความผิดพลาดต้องสร้าง
สถานการณ์ใหม่ควรดำเนินการต่อไปอย่างไร 

4) มิติเหตุผล
เกี่ยวกับแนวคิด 

5) จงนักเรียนคิดและอธิบายว่า สาเหตุอะไรท่ีทำให้เกิดมีผล
ท่ีนักเรียนเห็นนี ้

5) การสังเคราะห์
ข้อมูล 

6) จงนักเรียนเติมคำในช่องว่าง  
แก๊ส เมื่อได้รับความร้อนจะเกิดการ…………….และเมื่อแก๊ส
สูญเสีย……………………จะเกิดการ………………….. 

6) การประเมิน 

 

 
 3.3 สร้างตารางแสดงเกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ผู้วิจัยได้นำองค์ประกอบของความสามารถการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีได้สังเคราะห์จากบท
ท่ี 2 มาใช้เป็นกรอบแนวคิดหลักในการสร้างประเด็นการวัด และกำหนดเกณฑ์บ่งช้ีพฤติกรรมด้ังนี้ 
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 1 การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา   
                   การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการคิดกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือ
ประสบการณ์ท่ีค้นพบ 
คีย์เวิร์ด: ① เมื่อ/ถ้าเรา     ②นำเอาวัสดุ/อุปกรณ์ ไป................③มีอะไรเกิดขึ้น/มีการแปรปรวน
อย่างไร/มีการเปล่ียนแปลงอย่าไร   ④ ทำไหมเกิดมีปรากฎการณ์นี้  
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามเกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม เกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้ 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม เกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้
ไม่ถูกต้อง  
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด)  
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 2  กรอบอ้างอิง การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเก่ียวกับประเด็น 
                    กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการคิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร 
และข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

คีย์เวิร์ด :  ①การท่ีเกิดมีการ........./การเกิดปรากฏการณ์........      ② เพราะว่า................... ③
อ้างอิงมาจาก...........  ④ ผมพบในสถานการณ์.................⑤ ผมได้จากข้อมูล...................... 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน  

3 
ดี 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้  
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด)  
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 3 การดำเนินการแสวงหาข้อมูล  
                      เป็นความสามารถของผู้เรียนในการคิดแสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การ
จัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาดแผนภาพ หรืออธิบาย
ดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 
คีย์เวิร์ด :  ①ภาพท่ี1 วาดภาพอุปกรณ์ท่ี 1       ②  ภาพท่ี 2  วาดภาพอุปกรณ์ท่ี 2      ③ภาพท่ี 3 
วาดภาพดำเนินการท้ังหมด     
  ① เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 1 (ตอนแรกเรานำเอา...........)    ② เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 2 
(จากนั้น/และ เรานำ......)  ③ เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 3 (สุดท้าย..........) 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ดี 
 (ม ี3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไปหรือมีรูปภาพ 3 ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ 
 (ม ี2 คีย์เวิร์ด หรือมีรูปภาพ 2) 

1 
ปรับปรุง 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ได้ไม่ถูกต้อง 
 (มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด หรือมีรูปภาพแค่ 1) 
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 4 มิติเหตุผลเก่ียวกับแนวคิด  
                     เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดการเอาข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท 
และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้มีความเช่ือถือ ความเหมาะสม ความสัมพันธ์ 
และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับอย่างไร 

คีย์เวิร์ด : ①  สังเกตเห็น............ ② ในดำเนินการนี้ไม่มีความผิดพลาด/มีความผิดพลาด  ③ เพราะ
ว่า........... ④ สามารถดำเนินการต่อไปได้   ⑤ เราต้องปรับปรุงในดำเนินการท่ี........    
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ดี 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 5 การสังเคราะห์ข้อมูล   
                    เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ี
เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   

คีย์เวิร์ด : ①  การเกิดมี สาเหตุนี้/ผลลัพธ์นี้/ปรากฎการณ์นี้ ②  โดยสาเหตุว่า........ ③ เพราะว่า
..........................④ เกิดมีการ......../มีการแปรปรวน........./มีการเปล่ียนแปลง........... 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผล 
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผล 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 
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 ตารางท่ี 14 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 6 การประเมิน 
                   เป็นการตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดยนักเรียนท่ี
สอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป ท่ีสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

คีย์เวิร์ด : ①  ความหมาย ②  เหตุผลสรุป ③ นำไปใช้ในชีวิต ④ การตัดสินใจ 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูล 
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูล 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 

 

                จากองค์ประกอบการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 ข้อสามารถ
จำแนกเป็นเกณฑ์การให้คะแนนโดยมีระดับคะแนน เป็น 3 ระดับ คือ ระดับคะแนน 3 หมายถึง ดี 
ระดับคะแนน 2 หมายถึง พอใช้ และระดับคะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง ซึ่งจะมีผลรวมคะแนนท้ัง
ฉบับเต็ม 18 คะแนน โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
  ระดับคะแนนระหว่าง    15-18   อยู่ในระดับดี 

  ระดับคะแนนระหว่าง 10-14 อยู่ในระดับพอใช้ 

  ระดับคะแนนต่ำกว่า   9   อยู่ในระดับปรับปรุง 

 3.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้อาจารย์ท่ีปรึกษา 
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
 3.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตาม คำแนะนำ
ของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ด้านการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 3.6 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา 
และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปี ซึ่งประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 
ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนจำนวน 2 ท่าน และ ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและ
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ประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบหาความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
 จากการนำแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเสนอต่อผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 
ท่านตรวจสอบหาความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า 
แบบทดสอบมีค่าดัชนี 0.80 -1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
 3.7 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามคำแนะนำ
ของผู้เช่ียวชาญ โดยปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนและคำศัพท์ให้ชัดเจน และปรับปรุงข้อคำถามท่ี 4 
มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด คือ “นักเรียนคิดว่าการดำเนินการทดลองของนักเรียนมีความผิดพลาด
หรือไม่ และหากต้องสร้างสถานการณ์ใหม่ควรดำเนินการต่อไปอย่างไร” 
 3.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการจัดการเรียนรู้   
 จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยสรุป
ขั้นตอนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแผนภาพท่ี 17 ดังนี้ 
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 แผนภาพท่ี 17 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ 
4. แบบวัดผลการเรียน รู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 วิทยาลัยกูบ       
ประเทศกัมพูชา 
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 4.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
 4.2 คึกษาเป้าหมายของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาสาระของ 
รายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

7. นำแบบทดสอดวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2. สร้างแบบทดสอบในการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา 

3. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 

4. ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามคำแนะนำของอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

5. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปให้ผู้เชี่ยวชาญความเที่ยงตรง เชิงเน้ือหา 
แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

6. ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามคำแนะนำผู้เชี่ยวชาญ 
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 4.3 สร้างแบบทดสอบในการวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
  ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
  ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิขาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบ    
สืบเสาะหาความรู้ท่ีสามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ตามหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ซึ่งมี
การพัฒนาขึ้นโดยมีหน่วยการเรียนรู้จำนวน 6 หน่วย คือ 1) ความหนาแน่น 2) การขยายตัวของสาร 
3) แม่เหล็ก 4) ความดัน 5) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ และ6) การแปลงหน่วย อนึ่ง
ผู้วิจัยได้สร้างเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 32 ข้อ มีคะแนนสรุปเป็น 32 
คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนกำหนดเป็น 1 คะแนนเมื่อผู้เรียนให้คำตอบถูก และได้ 0 คะแนน
เมื่อผู้เรียนให้คำตอบผิดหรือไม่ตอบ 
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 ตารางท่ี 15 โครงสร้างข้อสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ตามหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชาตาม Bloom’s 
Revised Taxonomy (2001) (P. Armstrong, 2010) 
 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

พฤติกรรมที่ต้องการวัด (จำนวนข้อ) 

รวม 

คว
าม

จำ
 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

กา
รน

ำไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ

เค
รา

ะห
์ 

กา
รป

ระ
เมิ

นผ
ล 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค์ 

1. ความ
หนาแน่น 

- กำหดความหมายของ
ความหนาแน่น 
- เปรียบเทียบความ
หนาแน่นกับปริมาตร 
- ปฏิบัติความหนาแนนใน
ชีวิตประจำวัน 

− 1 1 2 − 1 5 

2.การขยายตัว
ของสาร 

- ทดลองการขยายตัวของ
สาร 
- เปรียบเทียบการขยายตัว
ของเหลว การขยายตัวของ
แก๊ส และการขยายตัว
ของแข็ง 
- ปฏิบัติการขยายตัวของ
สารในชีวิตประจำวัน 

− 1 2 1 2 − 6 

3. แม่เหล็ก 

- กำหนดความหมายของ
แม่เหล็ก 
- เปรียบเทียบแรงกระทำต่อ
กันของขั้วแม่เหล็ก 
- ปฏิบัติการใช้แม่เหล็กใน
ชีวิตประจำวัน 

− 2 2 1 − − 5 
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 ตารางท่ี 15 (ต่อ) 
 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

พฤติกรรมที่ต้องการวัด (จำนวนข้อ) 

รวม 

คว
าม

จำ
 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

กา
รน

ำไ
ปใ

ช ้

กา
รวิ

เค
รา

ะห
์ 

กา
รป

ระ
เมิ

นผ
ล 

กา
รส

ร้า
งส

รร
ค์ 

4. ความดัน 

- กำหนดความหมายของ
ความดันอากาศ 
- เปรียบเทียบความดันกับ
ความสูง และความดันกับ
ความลึก 
- ปฏิบัติความดันใน
ชีวิตประจำวัน 

− 2 1 2 − 1 6 

5. คณิตศาสตร์
พื้นฐานสำหรับ
ศึกษาฟิสิกส์ 

- ปฏิบัติการบวก ลบ คูณ 
และหารจำนวนเต็ม 
- ปฏิบัติการเขียนเลขยก
กำลัง สมบัติของเลขยก
กำลัง 𝑎𝑛 × 𝑎𝑚 = 𝑎𝑛+𝑚 

− 1 − 3 − − 4 

6. การแปลง
หน่วย 

-ปฏิบัติการใช้คำอุปสรรค
และการแปลงหน่วย  

− 1 1 3 1 − 6 

รวม  − 8 7 12 3 2 32 
 
 4.4 นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิ สิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 
 4.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ โดยปรับขีด
คำศัพท์ ได้แก่ ข้อใด อะไรบ้าง ประเด็นใด  
 4.6 นำแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ประเทศกัมพูชาท่ีปรับปรุงแล้ว ไปเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมี
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ประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปี
ประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร จำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจำนวน 2 ท่านและ 
ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ ความเท่ียงตรง
เชิงเนื้อหา โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five Rating Scales) 
  จากการนำแบบทดสบวัดผลการเรียนรู้เสนอต่อผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 คนตรวจสอบหา
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบทดสบวัดผล
การเรียนรู้มีค่าดัชนี 0.60 -1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
 4.7 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ตามคำแนะนำขอองผู้เช่ียวชาญ โดยปรับปรุงการ
ถามมโนทัศน์คณิตศาสตร์ท่ีนำมาใช้ในการแบ่งหน่วยในบริบทของสถานการณ์ฟิสิกส์ และเพิ่มคำศัพท์
คำถามบ้างประโยค 
 4.8 นำแบบทดสบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 ประเทศ
กัมพูชาไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มเป้าหมาย และหาค่าความยากง่าย (p)และค่าอำนาจจำแนก(r) 
 ตารางท่ี 16 ความยากง่ายโดย (โชติกา ภามีผล, 2554, อ้างถึงใน สรัญญา จันทร์ชูสกุล, 
2560: 134) 

ค่าความยาก (p) ความหมาย 
ระดับความยาก 

คุณภาพข้อสอบ 
ร้อยละ สัดส่วน 
80-100 0.80-1.00 ง่ายมาก ไม่ดีต้องตัดท้ิงหรือปรับปรุง 
60-79 0.60-0.79 ค่อนข้างง่าย พอใช้ได้ 
40-59 0.40-0.59 ปานกลาง ดีมาก 
20-39 0.20-0.39 ค่อนข้างยาก พอใช้ได้ 
0-19 0.0-0.19 ยากมาก ไม่ดีต้องตัดท้ิงหรือปรับปรุง 

      
          ค่าอำนาจจำแนกโดย (โชติกา ภาษีผล 2554; ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556; สุวิมล ติรกานันท , 
2551, อ้างถึงใน สรัญญา จันทร์ชูสกุล, 2560: 135)  
    ค่าอำนาจจำแนก (r)  ความหมาย 
    0.40ขึ้นไป   ดีมาก 
    0.30-0.39   ดี 
    0.11-0.29   พอใช้ 
    0.00-0.10   ควรปรับปรุง 
    ค่าติดลบ  มีข้อผิดพลาดหรือข้อบกพร่องอื่นๆ 
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  จากการนำแบบทดสบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา ไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มเป้าหมาย พบว่า ข้อสอบจำนวน 27 ข้อ มี
ความยากง่าย (P) 0.20 - 0.68 ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.18 - 0.82 อยู่ในระดับพอใช้ขึ้นไป ซึ่งสามารถ
นำไปใช้ได้  
  3.7 นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้หาความเช่ืออมัน (Reliability) โดยใช้สูตร 
สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่ งพิจารณาจากเกณฑ์ดังนี้  
(Streiner et al., 2015: 85-88)  
    ค่าความเท่ียง   ความหมาย 
    0.90-1.00   ความเท่ียงมีระดับสูงมาก 
    0.70-0.89   ความเท่ียงมีระดับสูง 
    0.40-0.69   ความเท่ียงมีระดับปานกลาง 
    0.20-0.39   ความเท่ียงมีระดับต่ำ 
    0.00-0.19   ความเท่ียงมีระดับต่ำมาก 
  เนื่องจากการนำแบบทดสบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชาไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มเป้าหมาย พบว่า มีความเช่ือมัน 
0.70 อยู่ในระดับสูง 
  4.9 นำแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างหลังจากการใช้
หลักสูตร ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 18 
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 แผนภาพท่ี 18 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
 

2. คึกษาเป้าหมายของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ จุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาสาระของ รายวิชาฟิสิกส์
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

3. สร้างแบบทดสอบในการวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา 
 

4.นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 

5.ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

6. นำแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบ 

7. นำแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้ที่ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชาท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง 

8. นำแบบทดสอบมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าจำแนก (r) 

9. นำแบบแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์มาวิเคราะห์ห่าความเชื่อมั่น (Reliability)โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาค
รอนบาค 

10. นำแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชาท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 
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5. แบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา 
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวัดความพึงพอใจของนักเรียน         
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 5.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียน  
 5.2 สร้างแบบสอบถามในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
 ลักษณะของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน 
 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์โดย
ใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจประกอบด้วย
ด้านจำนวน 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 3) ด้านบรรยากาศเรียนรู้ และ 
4) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ เป็นแบบสอบถามลักษณะเป็น มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five 
Rating Scales) ด้วยมีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ 
  
 ตารางท่ี 17 เกณฑ์การกำหนดระดับความคิดเห็น (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2549: 40) 
 

ระดับคะแนน ระดับความคิดเห็น 
5 
4 
3 
2 
1 

มากท่ีสุด 
มาก 
ปานกลาง 
น้อย 
น้อยท่ีสุด 

 
 สำหรับการให้ความหมายค่าท่ีวัดได้ ผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์ของระดับความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ดังนี้ 
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 ตารางท่ี 18 เกณฑ์การแปลความหมายของระดับความพึงพอใจ (บุญชม ศรีสะอาด, 2539, 
อ้างถึงใน ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2549: 46) 
 

ค่าเฉลี่ย ระดับความคิดเห็น 
4.50-5.00 
3.50-4.49 
2.50-3.49 
1.50-2.49 
1.00-149 

มากท่ีสุด 
มาก 
ปานกลาง 
น้อย 
น้อยท่ีสุด 

 
 5.3 นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบ 
 5.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการ
สอนรายวิขาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ โดยตัดข้อคำถามข้อท่ี 1.4 คือ “เนื้อหาสามารถนำไปใช้ในช้ันต่อไปได้” 
 5.5 นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 
5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัด
และประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปีประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้าน
เนื้อหาจำนวน 2 ท่าน และ ผู้เช่ียวชาญด้านการวัด และประเมินผลจำนวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence: IOC) 
  จากการนำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 คน 
ตรวจสอบความถูกต้อง และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า แบบสอบถามจำนวน 18 ข้อ มีค่าดัชนี 
0.80 - 1.00 สามารถนำไปใช้ได้ และแบบสอบจำนวน 1 ข้อ มีค่าดัชนี 0.4 ต้องตัดท้ิง 
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 5.6 นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิขา
ฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างหลังจบการใช้
หลักสูตร ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังแผนภาพท่ี 19 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพท่ี 19 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบแบบสอบถามในการวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน  
 
 

2. สร้างแบบสอบถามในการวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

3. นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ช่วยตรวจสอบ 
 
 

4.ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

5. นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

6. นำแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างหลังจบการใชห้ลักสูตร 
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 ตารางท่ี 19 สรุปขั้นตอนท่ี 2 พัฒนา (D1) การพัฒนาหลักสูตร 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์
ข้อมูล 

1.เพื่อพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1   
วิทยาลัยกูบ         
ประเทศกัมพูชา 

-พัฒนาหลักสูตรฉบับ
ร่าง ประกอบด้วย 
1) เป้าประสงค์ 
2) จุดมุ่งหมาย 
3) โครงสร้าง เนื้อหา
และเวลา 
4) กิจกรรมการเรียนรู้  
5) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
6) คำอธิบายรายวิชา  
7) โครงสร้างรายวิชา  
8) การวัดและ
ประเมินผล 
-ตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตร 

- กรอบ
หลักสูตรท่ัวไป
และเทคนิค 
(2016) 
- การแจกแจง
รายละเอียด
วิชาฟิสิกส์ 
(Syllabus) 
ช้ัน
มัธยมศึกษา 
 ปีท่ี 1 (2018) 
-ผู้เช่ียวชาญ
จำนวน 5 คน 

-แบบ
วิเคราะห์
เอกสาร 
-แบบ
ประเมิน
หลักสูตร
ฉบับร่าง 

-วิเคราะห์
เนื้อหา 
-วิเคราะห์
แบบประเมิน
หลักสูตร ด้วย
ใช้แบบ
ประเมินค่า 5 
ระดับ (Likert 
Five Rating 
Scales) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  139 

 ตารางท่ี 19 สรุปข้ันตอนท่ี 2 พัฒนา (D1) การพัฒนาหลักสูตร (ต่อ) 
 
วัตถุประสงค์การ

วิจัย 
วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การ

วิเคราะห์
ข้อมูล 

2. เพื่อสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพ
ของแผนจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

-สร้างแผนจัดการเรียนรู้โดย
ใช้กระบวนการจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ประกอบด้วย 
  1) การกำหนดปัญหาหรือ
ต้ังคำถาม  
  2) การตั้งสมมติฐาน  
  3) การออกแบบทดลอง
เพื่อพิสูจน์สมมติฐาน  
  4) การทดลอง  
  5) สรุปผล  
  6) การประเมินผล  
-ตรวจสอบคุณภาพของแผน
จัดการเรียนรู้ 

-ผู้เช่ียวชาญ 
จำนวน 5 คน 
 

-แบบ
ประเมิน
ความ
เหมาะสม
ของแผน 

-วิเคราะห์
แบบ
ประเมิน
หลักสูตร 
ด้วยใช้แบบ
ประเมินค่า 
5 ระดับ 
(Likert 
Five 
Rating 
Scales 
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 ตารางท่ี 19 สรุปข้ันตอนท่ี 2 พัฒนา (D1) การพัฒนาหลักสูตร (ต่อ) 
 
วัตถุประสงค์การ

วิจัย 
วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 
3. เพื่อพัฒนาและ
ตรวจสอบคุณภาพ
ของเครื่องมือใน
การวัดการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ การ
วัดผลการเรียนรู้ 
และวัดความพึง
พอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 

-สร้างเครื่องมือในการวัด
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
วัดผลการเรียนรู้ และวัด
ความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา 
-ตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือในการวัดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ วัดผล
การเรียนรู้ และวัดความ
พึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา 

-ผู้เช่ียวชาญ 
จำนวน 5 คน 
-นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-แบบ   
ทดสอบ 
หาความ
เหมาะสม
ของ
เครื่องมือ 

-วิเคราะห์
เนื้อหา 
-วิเคราะห์ค่า
ดัชนีความ
สอดคล้อง 
(IOC) 
-วิเคราะห์หา
ค่าความ
อยากง่าย (p) 
ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 
-วิเคราะห์หา
ค่าความ
เช่ือมั่น 
(Reliability) 
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ขั้นตอนที่ 3 วิจัย (Research:R2) การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

 ในขั้นตอนท่ี 3 นี้ เป็นการนำหลักสูตรรายวิชาฟิ สิกส์ไปทดลองใช้ในช้ันเรียน  โดยใช้
กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ จังหวัดบ็อนเตียเมียน
เจ็ย จำนวน 26 คน ซึ่งการทดลองใช้หลักสูตรมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง 
(The one -group Pretest-Posttest) 
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ     
จังหวัดบ็อนเตียเมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 1. เสนอหนังสือถึงกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬาประเทศกัมพูชา เพื่อขอความอนุเคราะห์
ในการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ จังหวัดบ็อน
เตียเมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา 
 2. การดำเนินการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้กระบวนการการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จำนวน 1 ห้องเรียน มีจำนวน 26 คน ใน วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย 
ประเทศกัมพูชา ด้วยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของ
การสุ่มโดยมีดำเนินการ ดังนี้ 
  2.1 ทดสอบก่อนเรียน 
  2.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหน่วยและแผนจัดการเรียนรู้ โดยแต่ละแผนมี
ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีขั้นตอนกระบวนการของการจัดการเรียนรู้ 
6 ข้ันตอนดังนี้ 
   2.2.1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ 
อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็น
ปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรือ
อาจจะได้มาจากการสอนของครู 
   2.2.2) การต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะ
เกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น
หรือข้อคำถาม 
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   2.2.3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหา
วิธีท่ีจะทำให้ได้ผลตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว้  
   2.2.4) ทดสอบสมมติฐาน เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับ
นักเรียน เป็นการปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ  
   2.2.5) สรุปผล เป็นกระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการทดสอบ
สมมติฐาน ด้วยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของผู้เรียน 
   2.2.6) การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ 
ความรู้ ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการ
จัดการเรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง 
  2.3 ทดสอบย่อยเมื่อจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
  2.4 ทดสอบหลังการใช้หลักสูตร 
 
 ตารางท่ี 20 การดำเนินการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ การวิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบ
ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 144)  
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

𝑇1 X 𝑇2 
   

   𝑇1 แทน ทดสอบก่อนการใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
                                  X แทน การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

   𝑇2แทน ทดสอบหลังการใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Based 
Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 2. แผนจัดการเรียนรู้ 
 3. แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 4. แบบวัดผลการเรียนรู้  
 5. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 
  



  143 

 ตารางท่ี 21 สรุปขั้นตอนท่ี 3 วิจัย (Research:R2) การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การวิเคราะห์

ข้อมูล 
เพ่ือทดลองใช้หลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์          
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
วิทยาลัยกูบ        
ประเทศกัมพูชา 

1. ทดสอบก่อนการใช้
หลักสูตร 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามหน่วยและแผนโดย
จัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 
   2.1) การกำหนดปัญหา
หรือต้ังคำถาม  
   2.2) การต้ังสมมติฐาน
  
   2.3) การออกแบบ
ทดลอง เพ่ือพิสูจน์
สมมติฐาน  
   2.4) การทดลอง  
   2.5) สรุปผล  
   2.6) การประเมินผล 
3. ทดสอบย่อยเมื่อจบแต่
ละหน่วยการเรียนรู้ 
4. ทดสอบหลังการใช้
หลักสูตร 
5. การศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียน 

นักเรียน        
ชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 ที่กำลัง
ศึกษาอยู่ใน
วิทยาลัยกูบ 
อำเภอโอ-จเริว 
จังหวัด บ็อน
เตียย์เมียนเจ็ย 
ประเทศกัมพูชา 

1.หลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 
2.แผนจัดการ
เรียนรู้ 
3. แบบทดสอบ
วัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
แบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้ 
และ
แบบสอบถาม  
วัดความพึงพอใจ
ของนักเรียน 
 

-ร้อยละ(%) 
-ค่าเฉลี่ย (M) 
-ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน(S.D) 
- T-test 
Dependent 
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ขั้นตอนที่ 4 พัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 

 เป็นขั้นตอนในการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยพิจารณาตรวจสอบ
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการเรียนรู้ และความพึงพอใจของนักเรียน เพื่อประเมินและตัดสิน
คุณภาพของหลักสูตร อนึ่งปรับปรุงแก้ไขกระบวนจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
สามารถสร้างให้นักเรียนได้รับพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งทำให้หลักสูตรมีลักษณะสมบูรณ์
ขึ้นและสอดคล้องตามเป้าประสงค์ของหลักสูตร 
 วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อประเมินกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 2. เพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์โดย
ใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 4. เพื่อประเมินหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
 วิธีดำเนินการ 
 1. ประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
  1.1 ประเมินผลของคะแนนวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
  1.2 ประเมินผลของคะแนนวัดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
  1.3 ประเมินผลของคะแนนวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้กระบวนการแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2. ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 3. เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
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  4. ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา โดยพิจารณาจากการทดลองใช้หลักสูตร ผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อนำไปใช้ในการ
ขยายผลการวิจัย  
 ผู้วิจัยสามารถสรุปดำเนินการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ได้ ดังแผนภาพ
ท่ี 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 แผนภาพท่ี 20 การดำเนินการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

1. ผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน 
2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. ผลความพึงพอใจของนักเรียน  

ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส ์

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพ่ือพิจารณาและข้อเสนอแนะ 

ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์
ฉบับสมบูรณ ์
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 ตารางท่ี 22 สรุปขั้นตอนท่ี 4 พัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุง
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ 
การ

วิเคราะห์
ข้อมูล 

1. เพื่อประเมินการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ     
ประเทศกัมพูชา 

-ประเมินผลการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียน 

-นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-แบบทดสอบวัด
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-ร้อยละ(%) 
-ค่าเฉล่ีย 
(M) 
-ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน
(S.D) 

2. เพื่อประเมินผลการ
เรียนรู้ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ     
ประเทศกัมพูชา 

-ประเมินผลการ
เรียนรู้ก่อนและหลัง
การใช้หลักสูตร 

-นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-แบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้
ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 

-ร้อยละ(%) 
-ค่าเฉล่ีย 
(M) 
-ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน
(S.D) 
- t-test 
dependent 
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 ตารางท่ี 22 สรุปขั้นตอนท่ี 4 พัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุง
หลักสูตรรายวิชา ฟิสิกส์ (ต่อ) 
 

วัตถุประสงค์การ
วิจัย 

วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

3.เพื่อประเมินความ
พึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนการสอน
รายวิชาฟิสิกส์โดยใช้
กระบวนการแบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

-ประเมินความพึง
พอใจ 

-นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-แบบสอบถาม
วัดความพึง
พอใจของ
นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 
1 

-ร้อยละ(%) 
-ค่าเฉล่ีย (M) 
-ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน
(S.D) 

4.เพื่อประเมิน
หลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์สำหรับ
นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ   
ประเทศกัมพูชา 

-นำผลการประเมิน
ในด้านต่างๆ มา
ปรับปรุงแก้ไข 

-หลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์
ช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล           

 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ขั้นตอน ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย
คือ 1. ผลการการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research: R1) 2. ผลการพัฒนา การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ (Development: D1) 3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์(Research: R2)  และ 4. ผล
การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D2) ท่ีมีการวิเคราะห์แต่ละ
ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research: R1) 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชามีรายละเอียดดังนี้ 1.1) ผลการวิเคราะกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไป
และเทคนิคของประเทศกัมพูชา (2016) 1.2) ผลการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 1.3) 
ผลการศึกษาความคิดเห็นและความต้องการของผู้เช่ียวชาญ 1.4) ผลการศึกษาความคิดเห็นและความ
ต้องการของผู้อำนวยการโรงเรียน ครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ และนักเรียน 
 1.1 กรอบหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา (2016) 
 คณะกรรมการหลักสูตรกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬา (2016: 3 -22) ได้สร้างกรอบ
หลักสูตรความรู้ ท่ัวไปและเทคนิค  (2016: 3-22) โดยมีประเด็นสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
ดังต่อไปนี้ 
 1.1.1 วิสัยทัศน์  
 กรอบหลักสูตรนี้มีวิสัยทัศน์ เพื่อพัฒนาพลเมืองของประเทศกัมพูชาทุกคนให้มีคุณสมบัติ
อย่างสมบูรณ์  ประกอบด้วยความก้าวหน้าทุกด้านอย่างสมดุลท้ังด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ 
พฤติกรรม และความรักชาติและมนุษยชาติ ซึ่งสามารถพัฒนาและบูรณาการประเทศกัมพูชาไปสู่
ภูมิภาคและท่ัวโลกได้ 
 1.1.2 เป้าประสงค์ของกรอบหลักสูตร 
 กรอบหลักสูตรนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนา: 
 1) ความสามารถด้านภาษาเขมรและภาษาต่างประเทศบนพื้นฐานทักษะทัง 4 ด้าน (การฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน) เพื่อใช้ในการศึกษา ค้นคว้า และส่ือสารในชีวิตประจำวัน 
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 2) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร (ICT) เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาอย่างต่อเนื่อง และการส่ือสารในชีวิตประจำวัน 
 3) ทักษะด้านวิชาศิลปะ สุขภาพ กีฬา ความงาม นวัตกรรม การประกอบการ และพลเมือง 
เพื่อสามารถใช้ในชีวิตประจำวันในลักษณะเป็นปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
 4) ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัย การคิดเชิงวิพากษ์ การส่ือสารและการแก้ปัญหาโดย
ใช้ความรู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง 
 5) ความสามารถในการประเมินและการตัดสินใจอย่างซื่อสัตย์ และมีความรับผิดชอบด้วย
ศักด์ิศรี เมตตา และกรุณาทุกกิจกรรมของตนเองในฐานะเป็นปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และ
สังคม 
 6) ความเข้าใจในการปฏิบัติหน้าท่ีและการใช้สิทธิมนุษยชนด้วยมีความรับผิดชอบในฐานะ
เป็นปัจเจกบุคคล และสมาชิกในครอบครัว ชุมชน สังคม ภูมิภาค และโลก 
 7) ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นพื้นฐานส่งเสริมคุณค่าและความรู้ ท่ีกว้างขึ้นในด้าน
เศรษฐศาสตร์ การเมือง ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เอกลักษณ์ประจำชาติและส่ิงแวดล้อมของชาติ 
ภูมิภาค และโลก เพื่ออบรมและพัฒนาเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือร้นประกอบด้วยความยั่งยืนและความ
รักกับมนุษยชาติ 
 8) ความรัก การคุ้มครอง และการสร้างชาติและเผ่าพันธุ์ท่ีเกี่ยวข้องด้วยปฏิบัติหลักการ
ประชาธิปไตย เสรีและหลักการทางการเมืองท่ีหลากหลาย และการเคารพกฎหมายระดับชาติและ
นานาชาติท่ียึดหลักสิทธิมนุษยชน 
 1.1.3 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ในกรอบหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิคของประเทศกัมพูชา ได้กำหนดสมรรถนะสำคัญ
ของนักเรียนออกเป็น 8 ด้านดังนี้ 
   1) อักษรศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
   2) ภาษาต่างประเทศ 
   3) เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) 
   4) การส่ือสารและการทำงานเป็นทีม 
   5) การวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ 
   6) การปฏิบัติความรู้ 
   7) การพัฒนาส่วนบุคคล ครอบครัว และสังคม 
   8) การเป็นผู้ประกอบการและภาวะผู้นำ 
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 1.1.4 จุดหมายของวิชาวิทยาศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์เป็นการผสมของวิชาวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ อนึ่งวิชาวิทยาศาสตร์ มีจุดมุ่งหมาย
สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้แน่ใจว่า
ผู้เรียนมีความรู้ท่ีแม่นยำ ท่ีสามารถใช้ในการศึกษาและใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างต่อเนื่อง 
ประเทศกัมพูชาได้กำหนดว่า วิชาวิทยาศาสตร์มีรายวิชา 4 รายวิชา คือ รายวิชาฟิสิกส์ รายวิชา
วิทยาศาสตร์โลกและส่ิงแวดล้อม รายวิชาเคมี และรายวิชาชีววิทยา  ซึ่งมีเป้าหมายเพื่อให้แน่ใจว่า
ผู้เรียนจะ: 
 1) รับความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์พื้นฐานท่ีชัดเจน ท่ีสามารถใช้ในด้านเทคโนโลยี เพื่อ
ตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน 
 2) มีความสามารถในการแก้ปัญหา คำนวณ วิเคราะห์ บรรยาย และอธิบายอย่างรวดเร็วและ
ถูกต้องตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 3) ปฏิบัติความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาและการดำรงชีวิตประจำวัน 
 4) รับทราบและช่ืนชมคุณค่าของวิชาวิทยาศาสตร์และการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ในการ
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศชาติ 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 1) สมรรถนะอันพึงประสงค์ 
 หลังจากสำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นแล้ว ผู้เรียนจะได้พัฒนา: 
 ความรู้ 
 - ความรู้พื้นฐานแข็งแรงท้ังด้านภาษาเขมร สังคมศาสตร์ คณิตศาสตร์ และมีการพัฒนาด้าน
สุขภาพ ร่างกาย และคุณธรรม 
 -ความรู้พื้ นฐานด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ( ICT) และ
ภาษาต่างประเทศ 
 ทักษะ 
 - ทักษะพื้นฐานแข็งแรงและกว้างขวางในด้านภาษาเขมร (การอ่าน การเขียน การพูด และ
การฟัง) 
 - ทักษะพื้นฐานแข็งแรงและกว้างขวางในด้านวิชาคณิตศาสตร์ (การคำนวณ การเปรียบเทียบ 
การอธิบาย และการแก้ปัญหา) 
 - ทักษะในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร (ICT) พื้นฐาน 
 - ทักษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาพื้นฐานในกระบวนการเรียนรู้และ
สังคม 
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 - ทักษะการส่ือสารอย่างกว้างขวาง ในการศึกษาและชีวิตประจำวัน 
 - ทักษะในการป้องกันและดูแลสุขภาพเบ้ืองต้น 
 - ความสามารถในการตัดสินหรือแยกแยะถูกผิด 
 เจตคติ 
 - รักและเห็นคุณค่าของการศึกษาท้ังในระบบและนอกระบบ 
 - รู้จักและเห็นคุณค่า มีจิตเมตตาและกรุณาต่อครอบครัว เพื่อนฝูง และคนอื่นๆ 
 - รู้จัก รัก อนุรักษ์ และปกป้องวัฒนธรรม ประเพณี และศิลปะของชาติ ภูมิภาค และ
นานาชาติ 
 - รักและเห็นคุณค่าของส่ิงแวดล้อม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 - รักความงามและความสะอาดท้ังร่างกาย โรงเรียน บ้าน และสถานท่ีสาธารณะ 
 - บ่มเพาะนิสัยและแนวปฏิบัติการดำรงชีวิตอยู่ประกอบด้วยสุขภาพแข็งแรงผ่านการออก
กำลังกายและการเล่นกีฬา 
 - รับผิดชอบต่อทุกการกระทำของตนเองในการศึกษาและชีวิตประจำวัน 
 2) วิชาที่ศึกษา   

 วิชาท่ีจัดดำเนินการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมีรายละเอียด
ดังนี้ คือ 

 1) วิชาภาษาเขมร (การเขียน การเขียนตามคำบอก การเขียน ไวยากรณ์ การบรรยาย และ
การอ่านข้อความ) 2) วิชาคณิตศาสตร์ 3) วิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์โลกและส่ิงแวดล้อม 
วิทยาศาสตร์ เคมี และชีววิทยา) 4) วิชาสังคมศึกษา (ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศีลธรรม-พลเมือง 
คหกรรมศาสตร์) 5) วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT) 6) วิชาภาษาต่างประเทศ 7) วิชา
ศิลปะ 8) วิชาพลศึกษาและกีฬา 9) วิชาสุขศึกษา และ10) วิชาทักษะชีวิตท้องถิ่น 

 3) โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 ในกรอบหลักสูตรได้กำหนดว่า ในดำเนินการจัดการเรียนการสอนมีจำนวณ 35 สัปดาห์ต่อปี
และแต่ละสัปดาห์มีจำนวน 40 ช่ัวโมง ดังนี้ 
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 ตารางท่ี 23 โครงสร้างเวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ลำดับ วิชา 
เวลาเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ชั้นที่ 7 ชั้นที่ 8 ชั้นที่ 9 

1 ภาษาเขมร 7 7 7 
2 ภาษาต่างประเทศ 6 6 6 
3 คณิตศาสตร์ 7 7 7 
4 วิทยาศาสตร์ 6 6 6 
5 สังคมศึกษา 7 7 7 
6 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 2 2 2 
7 พลศึกษาและกีฬา 2 2 2 
8 ศิลปะ 1 1 1 
9 สุขศึกษา 1 1 1 
10 ทักษะชีวิตท้องถิ่น 1 1 1 

จำนวนช่ัวโมงสรุป 40 40 40 
 
 1.1.6 หลักการสอน 
 1) หลักการท่ี 1 
  การสอนเป็นกิจกรรมท่ีอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ ทักษะ และเจตคติโดยผ่านวิธีการเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
 2) หลักการท่ี 2 
  การสอนเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง
อย่างมีประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 3) หลักการท่ี 3 
  การสอนต้องขยายความรู้ ประสบการณ์ ทักษะ และสร้างแรงจูงใจของนักเรียน 
เพื่อใหน้ักเรียนรักและให้คุณค่ากับการศึกษา 
 4) หลักการท่ี 4 
  การสอนต้องเช่ือมโยงนักเรียน/กิจกรรมการเรียนรู้กับโลกแห่งความเป็นจริงผ่านการ
ใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสม รวมถึง ITC 
 



  153 

 1.1.7 การประเมินการเรียนรู้และการสอน 
 ครูประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีนักเรียนได้รับ พร้อม
ท้ังครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างสม่ำเสมอ และเก็บรวบรวมข้อมูลในการประเมินมาวิเคราะห์
และสะท้อนความสามารถของผู้เรียนหลังจากผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อสำรวจข้อมูลและหลักฐานของประเมิน อีกท้ังการให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียน การประเมินนี้มีหลักการดังนี้ 
 1) หลักการท่ี 1: การประเมินสมรรถนะของนักเรียนด้าน 
  - ความรู้ 
  - ทักษะ 
  - เจตคติ 
 2) หลักการท่ี 2: การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของระบบการอบรม 
  - ทรัพยากร (มนุษย์และวัสดุ) 
  - การจัดการและความเป็นผู้นำ 
 3) หลักการท่ี 3: แหล่งการประเมิน 
  - คณะกรรมการรับรองระบบงานของกัมพูชา (ACC) 
  - ภาควิชาพัฒนาหลักสูตร 
  - โรงเรียน (ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู ผู้เรียน) 
  - หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
 4) หลักการท่ี 4: ระดับการประเมิน 
  4.1) การประเมินระดับภูมิภาคและระหว่างประเทศ 
   การประเมินระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติดำเนินการเพื่ อเปรียบเทียบ
ความสามารถของนักเรียนประเทศกัมพูชากับผู้เรียนในภูมิภาคและในโลก การประเมินประเภทนี้
เกิดขึ้นเฉพาะในบางวิชาและบางระดับช้ัน 
  4.2) การประเมินระดับชาติ 
   การประเมินระดับชาติใช้เพื่อประเมินความสามารถของนักเรียนตามระดับหรือ
ระดับท่ีเฉพาะเจาะจง การประเมินประเภทนี้ใช้กับนักเรียนบางวิชาเท่านั้น (เช่น เขมร คณิตศาสตร์ 
และวิทยาศาสตร์) 
  4.3) การประเมินระดับโรงเรียนและช้ันเรียน 
    การประเมินโรงเรียนและการประเมินห้องเรียนจะดำเนินการในแต่ละโรงเรียนเพื่อ
วัดการดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรในระดับโรงเรียน การประเมินประเภทนี้
ดำเนินการโดยผู้จัดการโรงเรียนและครู เพื่อปรับปรุงคุณภาพงานของตนเอง 
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  4.4) การประเมินระดับช้ันเรียน 
   การประเมินประเภทนี้ดำเนินการโดยครูแต่ละคน เพื่อประเมินนักเรียนของตนเอง 
การประเมินประเภทนี้มุ่งเน้นไปด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีนักเรียนได้รับจากแต่ละบทเรียน 
วิธีการประเมินนี้มีหลายแบบ เช่น แบบทดสอบ แบบฝึกหัด การบ้าน การอภิปรายในช้ันเรียน การ
สังเกตพฤติกรรม การทดสอบรายเดือน การทดสอบรายภาคเรียน โครงการวิจัยขนาดเล็ก และอื่นๆ 
ครูผู้สอนจะนำผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมจัดการเรียนรู้ และสามารถใช้เป็นการประเมินระดับ
โรงเรียนด้วย 
 5) หลักการท่ี 5: การใช้ผลการประเมิน 
  ผลการประเมินจะนำไปใช้โดยหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อปรับปรุงคุณภาพการศึกษา
ในทุกระดับ ผลการประเมินนี้ใช้สำหรับ: 
  5.1) สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรียนรู้ต่อไป และแก้ไขจุดอ่อนของนักเรียน 
  5.2) เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานและหลักฐานเพื่อเปรียบเทียบมาตรฐานการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและนโยบายการอบรม 
  5.3) ใช้เป็นข้อมูลให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครอง หน่วยงาน และสาธารณชนท่ี
เกี่ยวข้องทราบ เพื่อปรับปรุงและตัดสินประสิทธิภาพของโรงเรียนและนักเรียน 
 1.1.8 การพัฒนาสมรรถนะครู 
 เพื่อให้การประยุกต์ใช้กรอบหลักสูตรนี้มีประสิทธิภาพสูง จะต้องพัฒนาจุดสำคัญของ
ครูผู้สอนดังนี้: 
  1) เน้นสมรรถนะของครูผู้สอนให้มีความรู้อย่างลึกซึ้งด้านหลักสูตร วิชาท่ีสอน และ
ยุทธศาสตร์การสอน 
  2) เน้นสมรรถนะของครูทุกคนให้มีทักษะในการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนท้ังระดับโรงเรียนและดับช้ันเรียน เพื่อพัฒนายุทธศาสตร์การสอนและสามารถสอนบทเรียนท่ี
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
  3) ยอมรับ สนับสนุน และให้กำลังใจต่อครูท้ังด้านเทคนิคและส่ือการสอนท่ีจำเป็น 
เพื่อให้ครูผู้สอนสามารถปฏิบัติการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  4) บ่มเพาะให้ครูมีการสร้างสรรค์ ค้นคว้าและวิจัย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 1.1.9 การปฏิบัติกรอบหลักสูตร 
 1) การนำหลักสูตรมาตรฐานหรือกรอบหลักสูตรและรายละเอียดหลักสูตรในการฝึกอบรมทุก
สถานท่ี เช่นสถาบันการศึกษาครุศาสตร์ประจำจังหวัด สถาบันการศึกษาครุศาสตร์ประจำภูมิภาค 
และสถาบันอบรมแห่งชาติ ด้วยบูรณาการเป็นกรอบหลักสูตรในสถาบันการศึกษาเหล่านั้น 
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 2) ส่งเสริมการฝึกอบรมหลักสูตรมาตรฐานหรือกรอบหลักสูตรและรายละเอียดหลักสูตรต่อ
ครูผู้สอนรายวิชาหลักในโรงเรียน สถานศึกษา อำเภอ และจังหวัด 
 1.1.10 การแจกแจงรายละเอียดวิชาฟิสิกส์ (Syllabus) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 (2018)  
 คณะกรรมการกระทรวงอบรมเยาวชนและกีฬาประเทศกัมพูชาได้สร้างการแจกแจง
รายละเอียดวิชาฟิสิกส์ (Syllabus) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 (2018) โดยม ี 
 1. วิสัยทัศน์ของการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
 1) ส่งเสริมความรู้ด้านวิทยาศาสตร์  
 2) ส่งเสริมสมรรถนะในด้านการสังเกต ทดลอง และการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ และทักษะใน
การปฏิบัติการศึกษา 
 3) พัฒนาความรู้ และทักษะท่ีสอดคล้องตามความต้องการในศตวรรษท่ี 21 
 4) เน้นการตัดสินและตรวจสอบความเช่ือมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม
และคณิตศาสตร์ ต่อพลเมืองท่ัวไป 
 5) เน้นด้านเจตคติและคุณธรรมต่อพลเมืองท่ัวไปท่ีสอดคล้องกับคุณค่าของนักวิทยาศาสตร์ 
 6) พัฒนาความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ประกอบด้วยทัศนคติ และเจตคติท่ีดี 
  2. เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
 การศึกษารายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนได้ 
 1) รับความรู้ และทักษะรายวิชาฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ้ง เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาใน
ช้ันต่อไปได้และสามารถประยุกต์ใช้ตามสถานการณ์ ต่างๆสอดคล้องตามความต้องการของ
ตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 21 
 2) พัฒนาความสามารถในด้านการคิด ทดลอง วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการค้นหา 
 3) ปฏิบั ติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่ อแก้ ไขปัญหาท่ี เกี่ ยวกับด้านวิทยาศาสตร์ และพัฒนา
ความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 
 4) พัฒนาความสามารถพิเศษ และสมรรถนะของตนเองเพื่อกลายเป็นช่างฝีมือประกอบด้วย
ความฉลาด อารมณ์ และร่างกายแข็งแรง 
 5) มีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
 6) เสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผล หรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. การจัดเวลาเรียน 
 การจัดเวลาเรียนรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีรายละเอียดดังนี้ 
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 ตารางท่ี 24 การจัดเวลาเรียนรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ช้ันท่ี จำนวนช่ัวโมงท่ีศึกษารายวิชาฟิสิกส์ 
7 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  

8 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  
9 2 ช่ัวโมง × 35สัปดาห์ =70ช่ัวโมง/ปี  

 
 1.2 ผลการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  
  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตร ของนักวิชาการทางการศึกษาหลายท่าน ได้แก่ Tyler (1949), Taba (1962) Wheeler 
(1967), Skilback (1976),  Saylor and Alexander (1974), Beauchamp (1981),  ธำรง บัวศรี 
(2531), ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) และชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564) ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่ารูปแบบการ
พัฒนาหลักสูตร มีข้ันตอนหลัก 7 ขั้นตอนดังนี้ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เป็นการวิเคราะห์กรอบ
หลักสูตร หลักสูตรละเอียด ความต้องการของโรงเรียน และความต้องการของนักเรียน  2) การร่าง
หลักสูตร เป็นการกำหนดโครงสร้างหลักสูตร ด้วยการกำหนดหลักการและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
การเลือกและจัดเนื้อหา และการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร การกำหนดขอบข่ายและลำดับเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนและ
สังคม พร้อมท้ังการจัดทำหน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ และกำหนดแนวทางในการจัดการ
กิจกรรมเรียนรู้ และแนวทางในการพัฒนาและใช้ส่ือท่ีทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้ท่ีกำหนดไว้ อนึ่งการ
กำหนดแนวทางการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรหรือไม่  3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตร 
ไปตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ  ด้วยนำผลการตรวจสอบคุณภาพและตัดสินว่า 
หลักสูตร มีความเหมาะสม ถูกต้อง สอดคล้องแค่ไหน  4) การปรับปรุงหลักสูตร โดยนำผลลัพธ์ท่ีได้
จากผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ มาปรับปรุงแก้ไขโครงร่างหลักสูตรให้ดีขึ้น เพื่อให้เป็นหลักสูตรท่ี
สมบูรณ์ก่อนนำไปใช้จริง  5) การนำหลักสูตรไปใช้ เป็นการนำโครงร่างหลักสูตรท่ีตรวจสอบคุณภาพ
โดยผู้เช่ียวชาญ ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนต่อไป โดยมีการอนุมัติการใช้หลักสูตร 
การวางแผนการใช้หลักสูตร และการดำเนินการใช้และบริหารหลักสูตร  6) การประเมินหลักสูตร เป็น
การประเมินหลักสูตรระหว่างการใช้หลักสูตร (Formative evaluation) และหลังจากการใช้หลักสูตร 
(Summative evaluation)โดยตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรการใช้หลักสูตร ท้ังแยกส่วนและภาพรวม
ของหลักสูตรโดยใช้เครื่องมือและวิธีต่างๆ  และ7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร เป็นการนำผลหลังจาก
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การประเมินหลักสูตรมาดำเนินการปรับปรุงในกรณีพบข้อบกพร่องเล็กน้อย หรือดำเนินการ
เปล่ียนแปลงหลักสูตรหากพบข้อบกพร่องหรือปัญหามากมาย  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยจากนักวิชาการหลายท่าน ได้แก่ Taba (1962),  
สุนีย์ ภู่พันธ์ (2546), กาญจนา คุณารักษ์ (2527), ธำรง บัวศรี (2531), บุญเล้ียง ทุมทอง (2554), 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) และชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564) ผู้วิจัยได้สรุปองค์ประกอบท่ีสำคัญของ
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-Based Learning 
:IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 
ประกอบด้วย  1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป็นการกำหนดวัตถุประสงค์หรือจุดหมายปลายทางท่ีทำ
ให้นักเรียนบรรลุถึงตามแผนพัฒนาหรือยุทธศาสตร์ของชาติท่ีวางไว้ 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็น
พฤติกรรมหลักตามกรอบหลักสูตรท่ีต้องการให้เกิดแก่นักเรียนหลังจากการเรียนจบหลักสูตร 3) 
เนื้อหาวิชา เป็นคำอธิบายรายวิชาท่ีสะท้อนภาพรวมของคุณภาพผู้เรียนท่ีแสดงออกด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการควบคู่กับคุณธรรม คุณลักษณะและค่านิยมหลังจากผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละปีหรือ
แต่ละภาคเรียน ร่วมกับโครงสร้างเนื้อหาและเวลาเรียนของนักเรียน ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 4) โครงสร้างรายวิชา เป็นการกำหนดขอบเขตรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ พฤติกรรมบ่งช้ีตามวัตถุประสงค์ท่ีพึงประสงค์และเวลาเรียนในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้  5) กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการนำหลักสูตรไปใช้ เพื่อให้บรรลุตาม
จุดประสงค์ของการเรียนรู้ตามหลักเกณฑ์ของหลักสูตรโดยมีการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมีขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ 5.1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 5.2) การต้ังสมมติฐาน 5.3) 
การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 5.4) การทดลอง 5.5) สรุปผล และ5.6) การประเมินผล 6) 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ หมายถึง เอกสารส่ิงพิมพ์ แผ่นฟิล์ม แถบวีดีทัศน์ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆอุปกรณ์โสต
ทัศนศึกษา และเทคโนโลยีการศึกษาร่วมท้ังอาคารสถานท่ี ห้องปฏิบัติการ ห้องสมุด ท่ีช่วยในการ
จัดการเรียนการสอนให้มีความสะดวกและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 
เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาตัดสินใจเกี่ยวกับคุณภาพท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิ
พลของหลักสูตร รวมถึงส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากการใช้หลักสูตรนั้นในอนาคต 
 จากการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ของนักวิชาการ
ทางการศึกษาหลายท่าน ได้แก่ สสวท.(2560), เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์ (2560), กนกกาญจน์ บุดดี 
(2561), ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว (2561), จันท์ทิพย์ มีแสงพันธ์ (2562) สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ 
(2562), จิตลดา รักน้อย (2563), กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2564), So (2018) และ Chususiyah, S., 
et al. (2020)  ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีขั้นตอนหลัก 6 
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1) การกำหนดปัญหาหรือตั้งคำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ 
อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็นปัญหา ข้อ
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สงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มา
จากการสอนของครู ขั้นตอนท่ี 2) การต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะ
เกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น
หรือข้อคำถาม ขั้นตอนท่ี 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหาวิธีท่ี
จะทำให้ได้ผลตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว้ ขั้นตอนท่ี 4) การทดลอง เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ี
วางไว้โดยครูกับนักเรียน เป็นการปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ ขั้นตอนท่ี 5) สรุปผล เป็นกระบวนการ
อธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการทดสอบสมมติฐาน ด้วยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการ
ทดลองตามระยะการสังเกตของผู้เรียน และขั้นตอนท่ี 6) การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับ
ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ ความรู้ ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการ
เรียนการสอนและหลังการจัดการเรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและ
ตนเอง 
 1.3 ผลการศึกษาความคิดเห็นและความต้องการของผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา 
 การเก็บรวบข้อมูล การศึกษาความคิดเห็นและความต้องการท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา จากผู้เช่ียวชาญด้านรายวิชา
ฟิสิกส์จำนวน 3 คน โดยแบบสัมภาษณ์ 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ความ
คิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
3) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม มีรายละเอียดดังนี้ 
  1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
 ตารางท่ี 25 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน ร้อยละ 
1. เพศ 
    1) ชาย 
    2) หญิง 

 
2 
1 

 
66.67 
33.33 

รวม 3 100.00 
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 จากตารางท่ี 25 ผู้เช่ียวชาญด้านรายวิชาฟิสิกส์มีจำนวน 3 คน เป็นชายมีจำนวน 2 คน คิด
เป็นร้อยละ 66.67 และเป็นหญิงมีจำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 โดยมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา ของผู้เช่ียวชาญด้าน
หลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผล 
 2) ความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
  1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายของหลักสูตร พบว่า หลักสูตรนี้
ควรมีวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจนและเช่ือมโยงทฤษฎีและการปฏิบัติจริงในชีวิตประจำวันตามการดำรงชีวิต
ของนักเรียนโดยการเสริมสร้างความรู้ความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาฟิสิกส์ ปลูกฝังความ ช่าง
สังเกต ความสงสัย การแก้ปัญหา และการหาแนวทางแก้ไขเพื่อสร้างทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม พร้อม
ท้ังสร้างให้นักเรียนเป็นผู้กล้าแสดงออก และช่ืนชมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดเนื้อหา/สาระการเรียนรู้ พบว่า เนื้อหาควรส้ัน 
เจาะจง มีความหมายชัดเจน และทุกบทเรียนควรมีรูปภาพท่ีเข้าใจง่าย น่าสนใจ และมีการทดลอง
ด้วย 
  3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า การจัดการเรียนรู้นี้ควรมีการกำหนดวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจน และ
ควรมีการใช้ข้อคำถามท่ีสามารถกระตุ๋นให้นักเกิดการคิดได้ โดยส่วนใหญ่ข้อคำถามเริ่มด้วยคำศัพท์ 
ทำไหม ระเบียบไหน (Why, How) แสดงปรากฏการณ์จริงแก่นักเรียนและสร้างเนื้อหาเบาๆ ท่ีเข้าใจ
ได้ไม่ยาก ให้นักเรียนสร้างคำถามสำคัญ  ออกแบบกระบวนการทดลอง วิเคราะห์ผลลัพธ์ด้วยตนเอง 
โดยครูเพียงแต่สังเคราะห์ ช้ี และเปล่ียนคำถามของนักเรียนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้  ยังสอนให้
นักเรียนสามารถเข้าใจปัญหา แก้ปัญหา และแบ่งปันปัญหาได้ด้วย ไม่ทำให้นักเรียนรู้สึกกลัว ซึ่งจะทำ
ให้นักเรียนมีความกล้าท่ีจะถามคำถามและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  
  4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการวัดผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ควรมีการวัดและประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพื่อเปรียบเทียบระดับความรู้ (Pre-test - Post-Test) การประเมินระหว่างเรียนโดยให้นักเรียน
ประเมินกันเพื่ออธิบายเหตุผลและแก้ไขความผิดพลาดเป็นกิจกรรมเรียนรู้ และ สามารถวัดผลตาม 
แบบทดสอบภาคเรียน รายปี และโครงการ(ถ้ามี) 
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  5. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า 5 การพัฒนาหลักสูตรนี้มีลักษณะดีมาก เพราะว่า เป็นการเพิ่ม
หรือเผยแพร่วิธีวิทยาศาสตร์ IBLท่ีแทรกกับชีวิตจริงเพื่อช่วยนักเรียนในพื้นท่ีชนบท การจัดเนื้อหามี
การต่อเรียงตามลำดับท่ีสามารถให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานด้านรายวิชาฟิสิกส์ มีวิธีการเรียนรู้รูปแบบ
ใหม่และมีทำงานเป็นทีม  
  6. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า มีการข้อเสนอให้พัฒนาหลักสูตรโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ IBL ในโรงเรียนประถมศึกษาด้วย เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการคิดและการทดลอง
ได้มาก และ ในการพัฒนาหลักสูตรนี้เสนอให้เพิ่มเนื้อหา มวล ในบทเรียนท่ี 2 พร้อมท้ังการจัดการ
เรียนรู้เกี่ยวกับเลขยกกำลังต้องกำหนดตามความต้องการของบทเรียนเท่านั้น  
 1.4 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นและความต้องการของผู้อำนวยการโรงเรียน ครูผู้สอน
รายวิชาฟิสิกส์ และนักเรียน 
 1.4.1 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและความคิดเห็นของผู้อำนวยการโรงเรียนเก่ียวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  การเก็บรวบข้อมูล การศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็น ท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา  จาก
ผู้อำนวยการโรงเรียนจำนวน 7 โรงเรียน มีจำนวน 7 คน โดยแบบสัมภาษณ์ 1) สถานภาพและข้อมูล
ท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ท่ีมีรายละเอียดดังนี้ 
 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
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 ตารางท่ี 26 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์
  
สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้อำนวยการโรงเรียน จำนวน ร้อยละ 
1. เพศ 
    1) ชาย 
    2) หญิง 

 
6 
1 

 
85.71 
14.29 

รวม 7 100.00 
 
 จากตารางท่ี 26  ผู้อำนวยการโรงเรียนมีจำนวน 7 คน เป็นชาย 6 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 
เป็นหญิง 1 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 โดยมีการศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา  
 2) ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
  1. ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา 
(วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป้าประสงค์ของรายวิชาฟิสิกส์) 
 
 ตารางท่ี 27 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของ
ประเทศกัมพูชา ของผู้อำนวยการโรงเรียน 
 

ประเด็นการสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียน เคยอ่าน ไม่เคยอ่าน ร้อยละ 
1. ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา (วิสัยทัศน์ 
เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป้าประสงค์ของ
รายวิชาฟิสิกส์ ) 

1  
6 

14.29 
85.71 

รวม 7 100 
 
  จากตารางท่ี 27  ผู้อำนวยการโรงเรียนสรุปมีจำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
ผู้อำนวยการโรงเรียนท่ีเคยอ่านหลักสูตรความรู้ ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา 
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(วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป้าประสงค์ของรายวิชาฟิสิกส์ ) มี่จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
14.29 ผู้อำนวยการท่ีไม่เคยอ่านมีจำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71  
  2. ปัญหาในด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิ สิกส์  จากการสัมภาษณ์
ผู้อำนวยการโรงเรียนจำนวน 7 คน พบว่า การจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ยังไม่ดีเพียงพอ โดย
บางโรงเรียนขาดครูรายวิชาฟิสิกส์ ไม่มีห้องทดลองตามมาตรฐานและมีวัสดุ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ 
พร้อมท้ังนักเรียนไม่เอาใส่ใจในการเรียนรู้   
  3. ปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  จากการสัมภาษณ์
ผู้อำนวยการโรงเรียนจำนวน 7 คน พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนยังไม่คอยดี โดย
นักเรียนบ้างคนใช้ความจำมากกว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
จากการสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนจำนวน 7 คน พบว่า การพัฒนาหลักสูตรนี้มีลักษณะดี 
เพราะว่า หลักสูตรนี้พัฒนาให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ได้และการจัดเนื้อหา
สาระและสามารถดำเนินการเรียนรู้สอดคล้องตามบริบทของนักเรียนท่ีสามารถพัฒนานักเรียนให้เกิด
มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสืบเสาะ การค้นคว้าโดยต้นเองได้ดี 
  5. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า ผู้อำนวยการโรงเรียนบางคน เสนอให้กระทรวงช่วยฝึกอบรม
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ IBL เพิ่มเติมสำหรับครู  
 1.4.2 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและความคิดเห็นของครูสอนรายวิชาฟิสิกส์เก่ียวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  การเก็บรวบข้อมูล การศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็น ท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา จากครูสอน
รายวิชาฟิสิกส์จำนวน 6 โรงเรียน มีจำนวน 5 คน โดยแบบสอบถาม 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไป
ของผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ท่ีมีรายละเอียดดังนี้ 
  1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
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 ตารางท่ี 28 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของครูสอนรายวิชา
ฟิสิกส์ 
  
สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้อำนวยการโรงเรียน จำนวน ร้อยละ 
เพศ 
 - ชาย 

 
5 

 
100.00 

รวม 7 100.00 
อายุ 
- ระหว่าง 35-44 ปี 
- ระหว่าง 45 ข้ึนไป 

 
4 
1 

 
80.00 
20.00 

รวม 5 100.00 
ประสบการณ์ในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ 
- ระหว่าง 5-9 ปี 
-ระหว่าง 10 ปี ขึ้นไป 

 
2 
3 

 
40.00 
60.00 

รวม 5 100.00 
 
 จากตารางท่ี 28  พบว่า ครูสอนรายวิชาฟิสิกส์ท่ีตอบแบบสอบถามมีจำนวน 5 คน เป็นชาย  
คิดเป็นร้อยละ 100.00 ตามลำดับ 
 ด้านอายุระหว่าง 35-44 ปี มีจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 และระหว่าง 45 ขึ้นไป มี
จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 ตามลำดับ 
 ด้านประสบการณ์ในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ พบว่า ส่วนใหญ่มีประสบการณ์สอนระหว่าง 10 
ปี ขึ้นไป มีจำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 และระหว่าง 5-9 ปี มี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
40.00 ตามลำดับ 
 2) ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
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 ตารางท่ี 29 แสดงปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นของครูสอนรายวิชาฟิสิกส์เกี่ยวกับ
การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 

ข้อ ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็น M S.D. ระดับ ลำดับ 
1. ความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา 
1.1 ท่านมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิ สัยทัศน์  

เป้าประสงค์ ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) 

2.60 0.89 ปานกลาง 2 

1.2 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านจุดมุ่งหมายทาง
วิทยาศาสตร์ ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) 

2.60 1.14 ปานกลาง 3 

1.3 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านสมรรถนะพึง
ประสงค์ของนักเรียนในหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) 

3.00 0.71 ปานกลาง 1 

สรุปด้านความรู้เก่ียวกับหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิค 
(2016) ของประเทศกัมพูชา 

2.73 0.86 ปานกลาง 4 

2. ปัญหาในการสอนรายวิชาฟสิิกส์ 
2.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการปฏิบั ติทำ

กิจกรรมโดยตนเอง 
2.80 1.10 ปานกลาง 4 

2.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆ
ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

3.20 1.10 ปานกลาง 2 

2.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการคำนวณ และการใช้
คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

2.80 0.84 ปานกลาง 3 

2.4 นักเรียนของท่านมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ 

3.40 1.52 ปานกลาง 1 

สรุปด้านปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ 3.05 0.81 ปานกลาง 3 
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 ตารางท่ี 29 (ต่อ) 
ข้อ ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็น M S.D. ระดับ ลำดับ 

3. ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
3.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อคำถาม 

เกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้ 
3.80 0.45 มาก 1 

3.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง 

3.60 0.89 มาก 3 

3.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการวาดแผนภาพเพื่อ
ดำเนินการหาข้อมูล 

3.80 0.84 มาก 2 

3.4 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุท่ี
ค้นพบจากการดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล 

3.80 0.45 มาก 1 

3.5 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการสรุปใจความของ
สถานการณ์ หลังจากการทดลอง 

3.40 0.89 ปาน
กลาง 

4 

สรุปด้านปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 3.68 0.46 มาก 2 
4. ความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
4.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญ

ต่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ ท่ีสามารถเน้นกิจกรรม
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในโรงเรียนของท่าน 

4.00 1.00 มาก 3 

4.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนของท่าน 

4.20 0.84 มาก 2 

4.3 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 มีประโยชน์สำหรับโรงเรียนและดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ของท่าน 

4.40 0.89 มาก 1 

สรุปด้านความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

4.20 0.84 มาก 1 
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 จากตารางท่ี 29 พบว่า ครูสอนรายวิชาฟิสิกส์มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.20, S.D. = 0.84) รองลงมา 
คือด้านปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 3.68 ,       
S.D. = 0.46) ด้านปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.05,   
S.D. = 0.81) และด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุดคือด้านความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) ของประเทศกัมพูชา มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.73, S.D. = 0.86) 
 เมื่อพิจารณารายละเอียดปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นของครูสอนรายวิชาฟิสิกส์
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นรายข้อในแต่ละด้าน มี
รายละเอียด ดังนี้ 
 ด้านความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา พบว่า 
ความรู้และความเข้าใจด้านสมรรถนะพึงประสงค์ของนักเรียนในหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) ของครูรายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.00, S.D. = 0.71) 
รองลงมา คือ ด้านความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไป
และเทคนิค (2016) ของครูรายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.60, S.D. = 0.89) 
และด้านความรู้และความเข้าใจด้านจุดมุ่งหมายทางวิทยาศาสตร์ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) ของครูรายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.60, S.D. = 1.14) 
 ด้านปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.40, S.D. =0.89) รองลงมา คือ นักเรียนมี
ปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง        
(M = 3.20, S.D. =1.10) ปัญหาในการคำนวณ และการใช้คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ของ
นักเรียนมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง คือ (M = 2.80, S.D. =0.84) และด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ 
นักเรียนมีปัญหาในด้านการปฏิบัติทำกิจกรรมโดยตนเองโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง           
(M = 2.80, S.D. =1.10) 
 ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  พบว่า นักเรียนมีปัญหาในด้านการสร้าง      
ข้อคำถามเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้ และนักเรียนมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด อยู่ในระดับมาก (M = 3.80, S.D. =0.45) รองลงมา 
คือ นักเรียนมีปัญหาในการวาดแผนภาพเพื่อดำเนินการหาข้อมูล มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก          
(M = 3.80, S.D. =0.84) นักเรียนของท่านมีปัญหาในการให้คำตอบจากสถานการณ์โดยมีการอ้างอิง
อยู่ในระดับมาก (M = 3.60, S.D. =0.89) และค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ นักเรียนมีปัญหาด้านการ       
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สรุปใจความของสถานการณ์ หลังจากการทดลอง ท่ีมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.40,         
S.D. =0.89) 
 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประโยชน์สำหรับโรงเรียนและดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ของครูสอนรายวิชาฟิสิกส์มีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดับมาก  (M = 4.40, S.D. =0.89) 
รองลงมา การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนครู
สอนรายวิชาฟิสิกส์ ท่ีมีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับมาก (M = 4.20, S.D. =0.84) และค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีความสำคัญต่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถเน้น
กิจกรรมผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในโรงเรียนของครูสอนรายวิชาฟิ สิกส์ท่ีมีค่าเฉล่ียอยู่ระดับมาก           
(M = 4.00, S.D. =1.00)   
 1.4.3 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  การเก็บรวบข้อมูล การศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นท่ี
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา จาก
นักเรียนจำนวน 7 โรงเรียน มีจำนวน 58 คน ด้วยแบบสอบถาม 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของ
ผู้ให้สัมภาษณ์ 2) ปัญหาของนักเรียนในดำเนินการเรียนรู้ 3) ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 4) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ท่ีมีรายละเอียด
ดังนี้ 
 1) สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของนักเรียน 
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 ตารางท่ี 30 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของนักเรียน  
 

สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้อำนวยการโรงเรียน จำนวน ร้อยละ 
เพศ 
 - ชาย 
 - หญิง 

 
20 
38 

 
34.48 
65.52 

รวม 58 100.00 
อายุ 
- 13 ปี 
- 14 ปี 
- 15 ปี 
- 16 ปีข้ึนไป 

 
19 
14 
15 
10 

 
32.76 
24.14 
25.86 
17.23 

รวม 58 100.00 
ช้ันมัธยมศึกษา 
- ปีท่ี 7 
- ปีท่ี 8 
- ปีท่ี 9 ขึ้นไป 

 
23 
20 
15 

 
39.66 
34.48 
25.87 

รวม 58 100.00 
  
 จากตารางท่ี 30 พบว่า นักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามมีจำนวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 
100.00 โดยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 65.52 เป็นเพศชาย จำนวน 20 คน 
คิดเป็นร้อยละ 34.48 ตามลำดับ 
 ด้านอายุ พบว่า ส่วนใหญ่นักเรียนมีอายุ 13 ปี มีจำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 32.76 
รองลงมา อายุ 15 ปี มีนักเรียนจำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 25.86  อายุ 14 ปี มีนักเรียนจำนวน 
14 คน คิดเป็นร้อยละ 24.14และสุดท้าย อายุ 16 ปีขึ้นไป มีนักเรียนจำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 
17.23 ตามลำดับ 
 ด้านช้ันเรียน พบว่า ส่วนใหญ่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 7 มีจำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 
39.6 รองลงมา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 8 มีจำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 34.48 และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 9 ขึ้นไป มีจำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 25.87 ตามลำดับ 
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 2) ปัญหาของนักเรียนในดำเนินการเรียนรู้ 
 
 ตารางท่ี 31 แสดงปัญหาของนักเรียนในดำเนินการเรียนรู ้
 

ข้อ ปัญหา  M S.D. ระดับ ลำดับ 
1. ปัญหาในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 
1.1 นักเรียนมีปัญหาในด้านปฏิบัติทำกิจกรรมโดยตนเอง 3.36 1.09 ปานกลาง 2 
1.2 นักเรียนมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆใน

บทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 
2.97 0.94 ปานกลาง 3 

1.3 นั ก เรี ยน มี ปั ญ ห าใน การคำน วณ  และการ ใช้
คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

2.84 1.07 ปานกลาง 4 

1.4 นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 4.02 0.83 มาก 1 
รวม 3.30 0.56 ปานกลาง 2 
2. ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
2.1 นักเรียนมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อคำถาม เกี่ยวกับ

สถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้ 
3.66 1.05 มาก 2 

2.2 นักเรียนมีปัญหาในการให้คำตอบจากสถานการณ์โดย
มีการอ้างอิง 

3.17 1.16 ปานกลาง 5 

2.3 นักเรียนมีปัญหาในการวาดแผนภาพเพื่อดำเนินการ
หาข้อมูล 

3.67 1.05 มาก 1 

2.4 นักเรียนมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุท่ีค้นพบจาก
การดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล 

3.36 0.97 ปานกลาง 4 

2.5 นักเรียนมีปัญหาด้านการสรุปใจความของสถานการณ์ 
หลังจากการทดลอง 

3.53 1.01 มาก 3 

รวม 3.48 0.75 ปานกลาง 1 
รวมทั้ง 2 ด้าน 3.39 0.52 ปานกลาง  

 
 จากตารางท่ี 31 พบว่า นักเรียนมีปัญหาในดำเนินการเรียนรู้โดยมี ค่าเฉล่ียสรุป อยู่ในระดับ
ปานกลาง (M = 3.39, S.D. =0.52) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนมีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.48, S.D. =0.75) และปัญหาในการเรียน
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รายวิชาฟิสิกส์ค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.30, S.D. =0.56) ท่ีรายละเอียดในแต่ละด้าน 
ดังนี้ 
 ปัญหาในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับมาก (M = 4.02, S.D. =0.83) รองลงมา นักเรียนมีปัญหาใน
ด้านปฏิบัติทำกิจกรรมโดยตนเอง มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.36, S.D. =1.09) นักเรียน
มีปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์  มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง     
(M = 2.97, S.D. =0.94) และนักเรียนมีปัญหาในการคำนวณ และการใช้คณิตศาสตร์ในบทเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 2.84, S.D. =1.07) ตามลำดับ 
 ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีปัญหาในการวาดแผนภาพ
เพื่อดำเนินการหาข้อมูล มีค่าเฉล่ียสูงสุด อยู่ในระดับมาก (M = 3.67 , S.D. =1.05) รองลงมา 
นักเรียนมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อคำถาม เกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้  มี
ค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับมาก (M = 3.66, S.D. =1.05) นักเรียนมีปัญหาด้านการสรุปใจความของ
สถานการณ์ หลังจากการทดลอง มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับมาก (M = 3.53, S.D. =1.01) นักเรียนมี
ปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุท่ีค้นพบจากการดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับ
ปานกลาง (M = 3.36, S.D. =0.97) และ ค่าเฉล่ียต่ำ คือ นักเรียนมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับปานกลาง (M = 3.17, S.D. =1.16) ตามลำดับ 
 3) ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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 ตารางท่ี 32 แสดงจำนวนและร้อยละเกี่ยวกับความต้องการ และความคิดเห็นของนักเรียน 
 

ความต้องการ และความคิดเห็น จำนวน 
ร้อยละตาม
รายด้าน 

ลำดับ 

3.1 นักเรียนต้องการ “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้” ท่ีส่งเสริมด้าน 
3.1.1 การคิด  
3.1.2 การปฏิบัติโดยตนเอง   
3.1.3 การทำกิจกรรมกลุ่ม  
3.1.4 การทดลอง   
3.1.5 การค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง   
3.1.6 อิสระในดำเนินการเรียนรู้  
3.1.7 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

 
 

50 
41 
45 
45 
44 
32 
56 

 
 

86.21 
70.69 
77.59 
77.59 
75.86 
55.17 
96.55 

1 
 
2 
5 
3 
3 
4 
6 
1 

3.2 นักเรียนต้องการ “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” ท่ีช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในด้าน 
3.2.1 การแก้ปัญหา   
3.2.2 การตรวจสอบ    
3.2.3 การสะท้อน    
3.2.4 การวิพากษ์วิจารณ์   
3.2.5 การสังเคราะห์   
3.2.6 การสรุปใจความ  

 
 

53 
45 
30 
51 
31 
41 

 
 

91.38 
77.59 
51.72 
87.93 
53.45 
70.69 

2 
 
1 
3 
6 
2 
5 
4 

3.3 นักเรียนคิดว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
และการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
3.3.1 มีประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์   
3.3.2 มีประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาอื่นๆ   
3.3.3 นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้    
3.3.4 อื่นๆ 

 
 

47 
49 
51 
20 

 
 

81.03 
84.48 
87.93 
34.48 

3 
 
3 
2 
1 
4 

 
 จากตารางท่ี 32 พบว่า นักเรียนต้องการ “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้” ท่ี
ส่งเสริม ด้านความพึงพอใจในการเรียนรู้ มีจำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 96.55 ด้านการคิดมีจำนวน 
50 คน คิดเป็นร้อยละ 86.21 ด้านการทำกิจกรรมกลุ่มและการทดลอง มีจำนวน 45 คน คิดเป็น    
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ร้อยละ 77.59 ด้านการค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง มีจำนวน 44 คน คิดเป็นร้อยละ 75.86 ด้านการ
ปฏิบัติด้วยตนเอง มีจำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 70.69 ด้านอิสระในการเรียนรู้มีจำนวน 32 คน คิด
เป็นร้อยละ 55.17 ตามลำดับ รองลงมา นักเรียนต้องการ “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” ท่ีช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะใน ด้านการแก้ปัญหา มีจำนวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 91.38 ด้านการ
วิพากษ์วิจารณ์ มีจำนวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 87.93 ด้านการตรวจสอบ มีจำนวน 45 คน คิดเป็น
ร้อยละ 77.59 ด้านการสรุปใจความ มีจำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 70.69 ด้านการสังเคราะห์ มี
จำนวน 31 คิดเป็นร้อยละ 53.45 ด้านการสะท้อน มีจำนวน 30 คน คิดเป็น   ร้อยละ 51.72 
ตามลำดับและนักเรียนคิดว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ มีจำนวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 87.93   มี
ประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาอื่นๆ มีจำนวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 84.48 มีประโยชน์ต่อการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ มีจำนวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 81.03 และมีประโยชน์อื่นๆ มีจำนวน 20 คน คิดเป็น
ร้อยละ 34.48 ตามลำดับ 
 จากผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research: R1) สรุปได้ว่า หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ มี
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร คือ 1) เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ และทักษะด้านฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ้ง 
เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาในช้ันต่อไปได้ 2) เพื่อพัฒนาความสามารถในด้านการคิด ทดลอง 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการค้นคว้า 3) เพื่อให้นักเรียนสามารถปฏิบัติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ไข
ปัญหาด้านวิทยาศาสตร์และชีวิตประจำวัน 4) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์
วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 5) เพื่อให้นักเรียนสามารถทดลองวิทยาศาสตร์โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ง่ายๆใน
ชีวิตประจำวัน 6) เพื่อพัฒนาสมรรถนะด้านคณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
อย่างต่อเนื่อง 7) เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 8) เพื่อให้นักเรียนเกิดความ
เข้าใจและเสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผลหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ พร้อมท้ังมีการจัดเวลาจำนวน 
70 ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา ร่วมกับเนื้อหาประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) 
การวัดและขนาด 3) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 4) การแปลงหน่วย 5) ไฟฟ้า 6) 
แม่เหล็ก 7) การขยายตัวของสาร 8) ความหนาแน่น และ 9) ความดัน ร่วมท้ังการพัฒนาหลักสูตรมี
ขั้นตอน 7 ขั้นตอนคือ 1) วิเคราะห์รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ 4) การปรับปรุงหลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมิน
หลักสูตร และ7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบคือ 1) 
เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร ร่วมท้ัง
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความมีขั้นตอน 6 ข้ันตอนคือ 1) การกำหนดปัญหาหรือตั้ง
คำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดสอบสมมติฐาน 
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5) สรุปผล และ6) การประเมินผล และ การศึกษาความคิดเห็นและความต้องการจากผู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย (Stakeholder) พบว่า มีความต้องการให้มีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับมากขึ้น
ไป  

2. ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D1) 

 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา เป็น
การดำเนินการสังเคราะห์ผลจากขั้นท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ 1) ผลการศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใชการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 2) ผลการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 3) ผลการศึกษาสภาพปัญหา 
ความต้องการ และความจำเป็นสำหรับนำมาสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ประเทศกัมพูชา 4) ผลการศึกษาศึกษาความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 2.1) ผลการพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง 2.2) ผลการ
ประเมินหลักสูตรฉบับร่าง และ 2.3) ผลการปรับปรุงหลักสูตรฉบับร่าง 
 2.1) ผลการพัฒนาหลักสูตรฉบับร่าง 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนท่ี 1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน นำมาพัฒนาหลักสูตร

ประกอบด้วย องค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัด

และประเมินผลของหลักสูตร ท่ีรายละเอียดดังนี้ 

 2.1.1 เป้าประสงค์ของหลักสูตร 

 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เพื่อส่งเสริม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีวิสัยทัศน์เพื่อ: 

 1) พัฒนาความรู้ และทักษะท่ีสอดคล้องตามความต้องการและตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 
21 
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 2) ส่งเสริมความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ใน
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 3) พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัย การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การส่ือสารและ
การแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง 
 4) ส่งเสริมสมรรถนะในด้านการสังเกต ทดลอง และการปฏิบัติในดำเนินการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง 
 5) ความสามารถในการประเมินและการตัดสินใจด้วยใช้หลักเหตุผลตามขั้นตอนวิทยาศาสตร์ 
 7) เน้นด้านเจตคติและคุณธรรมต่อนักเรียน เพื่อสอดคล้องกับคุณค่าของนักวิทยาศาสตร์ 
 8) พัฒนาความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ประกอบด้วยทัศนคติ และเจตคติท่ีดี 
 2.1.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีเป้าหมาย เพื่อให้
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้ 
 1) รับความรู้ และทักษะด้านฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ้ง เพื่อทำให้นักเรียนสามารถศึกษาในช้ัน
ต่อไปได้ 
 2) พัฒนาความสามารถในด้านการทดลอง การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 3) ปฏิบัติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ไขและค้นคว้าปัญหาในด้านวิทยาศาสตร์และชีวิตประจำวัน 
 4) ส่งเสริมความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 
 5) ทดลองวิทยาศาสตร์โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ง่ายๆในชีวิตประจำวัน 
 6) พัฒนาสมรรถนะด้านคณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่อง 
 7) มีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
 8) เสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผลหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 2.1.3 เนื้อหาวิชา 
  คำอธิบายรายวิชา  
  ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์และสมรรถนะของผู้เรียนด้วยหลักการ
ขั้นตอนวิธีวิทยาศาสตร์ ท่ีทำให้นักเรียนสามารถบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ ทดลอง และปฏิบัติการ
เรียนรู้ เพื่ อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ไขปัญหาท่ีค้นพบในการเรียนรู้และ
ชีวิตประจำวัน 



  175 

  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งมีกระบวนการทางวิธีวิทยาศาสตร์ 
เพื่อพัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีท่ีใช้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการคิด การส่ือสาร และการทำงานเป็นทีมท่ีสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันประกอบด้วย
คุณธรรมและจริยธรรม มีความมุ่งมั่นในการทำงาน มีความรอบคอบ และมีความสนใจในการศึกษา
วิทยาศาสตร์ 
 
   โครงสร้าง เนื้อหาและเวลาเรียน 
  1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 6 ช่ัวโมง 
   1. ความเป็นมา  2 ช่ัวโมง 
   2. วิธีวิทยาศาสตร์ 4 ช่ัวโมง 
  2) การวัดและขนาด จำนวน 10 ช่ัวโมง 
   1. ความยาว   2 ช่ัวโมง 
   2. พื้นท่ี   2 ช่ัวโมง 
   3. มวล   2 ช่ัวโมง 
   3. ปริมาตร  2 ช่ัวโมง 
   4. เวลา   2 ช่ัวโมง 
  3) ไฟฟ้า จำนวน 18 ช่ัวโมง 
   1. ประจุไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง    
   2. กระแสไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง 
   3. ความต่างศักย์ไฟฟ้า 3 ช่ัวโมง 
   4. ความต้านทาน  3 ช่ัวโมง 
   5. แหล่งจ่ายไฟฟ้า 3 ช่ัวโมง 
   6. วงจรไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง 
  4) ความหนาแน่น จำนวน 4 ช่ัวโมง 
   1. ความหมายของความหนาแน่น     2 ช่ัวโมง 
   2. สสารท่ีลอยอยู่ในน้ำ และสสารท่ีลงอยูใ่ต้น้ำ 2 ช่ัวโมง 
  5) การขยายตัวของสาร จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. การขยายตัวของแข็ง  2 ช่ัวโมง 
   2. การขยายตัวของเหลว  2 ช่ัวโมง 
   3. การขยายตัวของแก๊ส  2 ช่ัวโมง 
  6) แม่เหล็ก จำนวน 4 ช่ัวโมง 
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   1. ความหมายของแม่เหล็ก 2 ช่ัวโมง 
   2. สนามแม่เหล็ก   2 ช่ัวโมง 
  7) ความดัน จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. ความดันของแข็ง  2 ช่ัวโมง 
   2. ความดันของเหลว  2 ช่ัวโมง 
   3. ความดันอากาศ  2 ช่ัวโมง 
  8) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. จำนวนเต็ม   3 ช่ัวโมง 
   2. เลขยกกำลัง   3 ช่ัวโมง 
  9) การแปลงหน่วย จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. หน่วยฐาน   3 ช่ัวโมง 
   2. คำอุปสรรค   3 ช่ัวโมง 
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 2.1.4. โครงสร้างรายวิชา   
 ตารางท่ี 33 โครงสร้างรายวิชาของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                                เวลา 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ รวม 70 ช่ัวโมง 
 
ท่ี ชื่อหน่วยและการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เวลา คะแนน 

ภาคเรียนที่ 1 
1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต  6 10 
2 การวัดและขนาด  10 15 
3 ไฟฟ้า  18 25 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 36 100 

ภาคเรียนที่ 2 

4 ความหนาแน่น  4 5 
5 การขยายตัวของสาร  6 10 
6 แม่เหล็ก  4 5 
7 ความดัน  6 10 
8 ค ณิ ต ศ าส ต ร์ พื้ น ฐ า น

สำหรับศึกษาฟิสิกส์ 
 6 10 

9 การแปลงหน่วย  6 10 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 34 100 

 
 2.1.5. กิจกรรมการเรียนรู้  
 เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  1 ประเทศกัมพูชา
ประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้นตอน รายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ 
อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็นปัญหา ข้อ
สงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มา
จากการสอนของครู 
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 ขั้นตอนท่ี 2 การต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ
ประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม 
 ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหาวิธีที่จะทำให้
ได้ผลตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว้  
 ขั้นตอนท่ี 4 ทดสอบสมมติฐาน เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับนักเรียน 
เป็นการปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ  
 ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผล เป็นกระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการทดสอบสมมติฐาน ด้วยมี
การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของผู้เรียน 
 ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ ความรู้ 
ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการจัดการ
เรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง 
 2.1.6. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
 1. ภาพ, แผนภาพ  
 2. ใบความรู้ 
 3. ใบงาน 
 4. Google 
 5. YouTube  
 6. Website  
 2.1.7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 
 เป็นการประเมินด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของนักเรียนซึ่งออกเป็น 3 ระยะ
คือระยะท่ี 1 การวัดผลระหว่างการเรียนรู้ ระยะท่ี 2 การวัดผลหลังจบหน่วยการเรียนรู้ ระยะท่ี 3 
การวัดผลหลังจบหลักสูตรท่ีมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 2.2  ผลการประเมินหลักสูตรฉบับร่าง  

  2.2.1 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีและความเหมาะสมของหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  จากการนำโครงร่างหลักสูตรเสนอให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหารายวิชาฟิสิกส์จำนวน 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน ร่วมท้ังส้ินจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมี
ประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปี ช่วย
ตรวจสอบความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตร โดยใช้แบบประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five Rating 
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Scales) พบว่า ความสอดคล้องของหลักสูตรมีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.56, 
S.D.=0.29) 
  2.2.2 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนจัดการ
เรียนรู้  
  จากการนำโครงร่างหลักสูตรเสนอให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญ
ด้านหลักสูตรจำนวน 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหารายวิชาฟิสิกส์จำนวน 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญ
ด้านการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ท่าน ร่วมท้ังส้ินจำนวน 5 ท่านท่ีมีคุณวุฒิด้านปริญญาเอกและมี
ประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่น้อยกว่า 5 ปี  ช่วย
ตรวจสอบความสอดคล้องของแผนจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบประเมินค่า 5 ระดับ (Likert Five 
Rating Scales) พบว่า ความสอดคล้องของแผนจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมากท่ีสุด   
(M = 4.51, S.D.=0.26) 
 2.3 ผลการปรับปรุงหลักสูตรฉบับร่าง 

 จากการประเมินค่าดัชนีค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

ร่วมกับการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน พบว่า ต้องมีการปรับแก้ไขคำอธิบายรายวิชาให้มีความคลอบคลุม

หน่วยการเรียนรู้ต้องเรียงตามลำดับและมีความสัมพันธ์กัน เนื้อหาต้องปรับให้ ส้ัน กระชับ และชัดเจน 

รวมทั้งปรับปรุงแก้ไขเกณฑ์ในการวัดผลให้ชัดเจน   

3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Research: R2)   

 ผู้วิจัยได้นำหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

ไปทดลองใช้กับนักเรียนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาจำนวน 26 คน ณ 

วันท่ี 01 กันยายน 2566 ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

 1. ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัย

กูบ ประเทศกัมพูชา 
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 ตารางท่ี 34 แสดงผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา     
ปีท่ี 1 

ประเด็นประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  M S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
ลำดับ 

1. การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุ
ปัญหา 

2.54 0.71 ดี 4 

2. กรอบอ้างอิง การค้นหาและสืบเสาะข้อมูล
เกี่ยวกับประเด็น 

2.19 0.69 พอใช้ 5 

3. การดำเนินการแสวงหาข้อมูล 2.77 0.51 ดี 2 

4. มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด 2.65 0.63 ดี 3 

5. การสังเคราะห์ข้อมูล 2.04 0.53 พอใช้ 6 

6. การประเมินผล 2.96 0.20 ดี 1 

ภาพรวม 2.53 0.19 ดี  

  

 จากตารางท่ี 34 พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าเฉล่ียสรุป อยู่ในระดับดี   

(M = 2.53, S.D. =0.19) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีกำหนดไว้ในข้อท่ี 2.1 และแต่ละด้านมี

รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 ประเด็นการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ด้านการประเมินผล มีค่าเฉล่ียอยู่ใน

ระดับดี (M = 2.96, S.D. =0.20) รองลงมา ด้านการดำเนินการแสวงหาข้อมูล มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับ

ดี (M = 2.77, S.D. =0.51) ด้านมิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับดี (M = 2.65,    

S.D. =0.63) ด้านการกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับดี (M = 2.54, 

S.D. =0.71) ด้านกรอบอ้างอิง การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น มีค่าเฉล่ีย อยู่ในระดับ

พอใช้ (M = 2.19, S.D. =0.69) และด้านมี่ค่าเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ ด้านการสังเคราะห์ข้อมูล มีค่าเฉล่ีย 

อยู่ในระดับพอใช้ (M = 2.04, S.D. =0.53)  
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  2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการประเมินผล โดยใช้แบบทดสอบ มีผลปรากฏ
ดังต่อไปนี้ 
 ตารางท่ี 35 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน 

การทดสอบ N M S.D. t sig 
ก่อนเรียน 26 13.92 4.724 

-12.445 0.000** 
หลังเรียน 26 22.38 4.205 

 
 จากตารางท่ี 35 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา หลังเรียน มีค่าเฉล่ีย 
(M = 22.38 , S.D. =4.205) สูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียน (M=13.92 , S.D.=4.724) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.2  
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
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 ตารางท่ี 36 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียน ท่ีมีต่อหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

ความพึงพอใจของนักเรียน M S.D. 
ระดับความ

พึงพอใช ้
ลำดับ 

ด้านเนื้อหา 

1.1 เนื้อหามีความชัดเจน 4.38 0.70 มาก 1 

1.2 เนื้อหามีความเข้าใจง่าย 4.19 0.75 มาก 4 

1.3 เนื้อหามีการฝึกทักษะด้านการคิด ปฏิบัติ ใน
ดำเนินการเรียนรู้และชีวิตประจำวันได้ 

4.38 0.75 มาก 2 

1.4 เนื้อหาสามารถนำไปใช้ในช้ันเรียนและ
ชีวิตประจำวันได้ 

3.92 0.89 
มาก 5 

1.5 เนื้อหาทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ
คำนวณได้ 

4.31 0.79 
มาก 3 

รวม 4.24 0.42 มาก 3 

ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 

2.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น 

4.69 0.62 มากท่ีสุด 1 

2.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้
นักเรียนได้ปฏิบัติการทำกิจกรรมเป็นกลุ่มมากขึ้น 

4.38 0.64 มาก 2 

2.3 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้
นักเรียนใช้ความคิด ค้นคว้าโดยตนเองตามหลักเหตุผล
ของวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น 

4.23 0.71 มาก 3 
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 ตารางท่ี 36 (ต่อ) 
 

ความพึงพอใจของนักเรียน M S.D 
ระดับความ

พึงพอใช ้
ลำดับ 

2.4 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ส่งเสริม

ให้นักเรียนมีความรู้ ทักษะและเจตคติท่ีดีต่อการเรียน

รายวิชาฟิสิกส์ 

4.12 0.65 มาก 4 

2.5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้

นักเรียนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 

4.04 0.82 มาก 5 

รวม 4.29 0.38 มาก 2 

ด้านบรรยากาศเรียนรู้ 

3.1 นักเรียนเข้ารวมกิจกรรมโดยสบายใจ 4.42 0.81 มาก 1 

3.2 นักเรียนทำกิจกรรมโดยกระตือรือรน้ 3.88 0.91 มาก 5 

3.3 นักเรียนมีการช่วยเหลือคนอื่น 4.23 0.86 มาก 3 

3.4 นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น 3.92 0.89 มาก 4 

3.5 นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟสิิกส์ 4.38 0.70 มาก 2 

รวม 4.17 0.46 มาก 4 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

4.1 นักเรียนเกิดมีทักษะการปฏิบัติ วินัยและเจตคติท่ีดี 4.27 0.67 มาก 2 

4.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วย
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมากขึ้น 

4.27 0.72 มาก 3 
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 ตารางท่ี 36 (ต่อ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน M S.D 
ระดับความ

พึงพอใช ้
ลำดับ 

4.3 นักเรียนสามารถนำเนื้อหา และกระบวนการ

เรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียนและชีวิตประจำวันได้ 

4.42 0.76 มาก 1 

รวม 4.32 0.47 มาก 1 

รวมทั้ง 4 ด้าน 4.26 0.32 มาก  

 จากตารางท่ี 36 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา อยู่ในระดับมาก    (M = 4.26, S.D. =0.32) ซึ่งยอมรับสมมติฐาน
การวิจัยท่ีกำหนดไว้ในข้อท่ี 2.3 เมื่อพิจารณาเป็นแต่ละด้านจากลำดับสูงไปลำดับต่ำ มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 ด้านประโยชน์ท่ีได้รับมีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.32, S.D. =0.47) เมื่อพิจารณา
จากแต่ละด้าน พบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้านนักเรียนสามารถนำเนื้อหา และกระบวนการ
เรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียนและชีวิตประจำวันได้  มี่ ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.42 ,       
S.D. =0.76) รองลงมา คือ ด้านนักเรียนเกิดมีทักษะการปฏิบัติ วินัยและเจตคติท่ีดี มีค่าเฉล่ียอยู่ใน
ระดับมาก (M = 4.27, S.D. =0.67) และสุดท้ายด้านท่ีมี่ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับต่ำท่ีสุด คือ ด้านการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมากขึ้น  มี
ค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.27, S.D. =0.72)   
 ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.29, S.D. =0.38) เมื่อ
พิจารณาจากแต่ละด้าน พบว่า ความคิดเห็นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ด้านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ความรู้ทำให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด (M = 4.69, S.D. =0.62) 
รองลงมา คือ ด้านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้นักเรียนได้ปฏิบัติการทำกิจกรรมเป็น
กลุ่มมากขึ้น มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.38, S.D. =0.64) ด้านการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ช่วยให้นักเรียนใช้ความคิด ค้นคว้าโดยตนเองตามหลักเหตุผลของวิทยาศาสตร์ได้มาก
ขึ้น (M = 4.23, S.D. =0.71) ด้านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ 
ทักษะและเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ (M = 4.12, S.D. =0.65) และด้านท่ีมี่ค่าเฉล่ียอยู่ใน
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ระดับต่ำท่ีสุด คือ ด้านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้นักเรียนเกิดมีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมากขึ้นมีค่าเฉ่ียอยู่ในระดับมาก (M = 4.04, S.D. =0.82) 
 ด้านเนื้อหามีค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.29, S.D. =0.38) เมื่อพิจารณาจากแต่ละ
ด้าน พบว่า ค่าเฉล่ียแต่ละด้านอยู่ในระดับมากท่ีรายละเอียดจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ียน้อย คือ ด้าน
เนื้อหามีความชัดเจน (M = 4.38, S.D. =0.70) ด้านเนื้อหามีการฝึกทักษะด้านการคิด ปฏิบัติ ใน
ดำเนินการเรียนรู้และชีวิตประจำวันได้  (M = 4.38, S.D. =0.75) ด้านเนื้อหาทำให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคำนวณได้ (M = 4.31, S.D. =0.79) ด้านเนื้อหามีความเข้าใจง่าย (M = 4.19, 
S.D. =0.75) และด้าน เนื้อหาสามารถนำไปใช้ในช้ันเรียนและชีวิตประจำวันได้  (M = 3.92 , 
S.D.=0.89)  
 ด้านบรรยากาศเรียนรู้ค่าเฉล่ียรวมอยู่ในระดับมาก (M = 4.17, S.D. =0.46) เมื่อพิจารณา
จากแต่ละด้าน พบว่า ค่าเฉล่ียแต่ละด้านอยู่ในระดับมากท่ีรายละเอียดจากค่าเฉล่ียมากไปค่าเฉล่ีย
น้อย คือ ด้านนักเรียนเข้ารวมกิจกรรมโดยสบายใจ (M = 4.42, S.D. =0.81) ด้านนักเรียนมีความ   
พึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ (M = 4.38, S.D. =0.70) ด้านนักเรียนมีการช่วยเหลือคนอื่น        
(M = 4.23, S.D.=0.86) ด้านนักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น (M = 3.92, S.D. =0.89) และด้าน
นักเรียนทำกิจกรรมโดยกระตือรือร้น (M = 4.88, S.D.=0.91) 

4. ผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D2) 

 ผลการปรับปรุงหลักสูตรหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา 
 ผลการนำหลักสูตรหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ไปใช้ พบว่า หลักสูตรควรมีการเพิ่มระยะเวลาในบทเรียนท่ี 2 จำนวน 2 ช่ัวโมง เพื่อให้
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น และต้องปรับปรุงการใช้ภาษาในด้านการวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เพื่อให้นักเรียนเข้าใจง่าย สะดวก และใฝ่รู้ใฝ่เรียนยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการปรับปรุง
รายละเอียดตามเอกสารหลักสูตรท่ีอยู่ในภาคพนวกและแนบ 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา มีวัตถุประสงค์การวิจัย คือ 1) เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ได้แก่  2.1) เพื่อศึกษาสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาหลังเรียน  2.2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน  2.3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  โดยมีประชากร คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 3 ห้องเรียนจำนวน 120 คน และกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน  1 ห้องเรียน มีจำนวน 26 คน ท่ีศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2566 ใน วิทยาลัยกูบ อำเภอโอ-จเริว จังหวัดบ็อนเตียย์เมียนเจ็ย ประเทศกัมพูชา ด้วยการสุ่มอย่าง
ง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม ซึ่งเป็นการวิจัยและพัฒนา 
(Research and Development : R&D) ท่ีมีข้ันตอนการวิจัย 4 ข้ันตอน คือ 
 ขั้นตอนท่ี 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนา (Development: D1) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 ขั้นตอนท่ี 3 วิจัย (Research: R2) การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 ขั้นตอนท่ี 4 พัฒนา (Development: D2) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชา 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ แผนจัดการเรียนรู้
แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นของครูสอนรายวิชาฟิสิกส์และนักเรียน แบบสัมภาษณ์
เกี่ยวกับปัญหาและความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญและผู้อำนวยการโรงเรียน แบบประเมินการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน แบบวัดผลการเรียนรู้  และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลทุกขั้นตอน        
ด้วยตนเอง และผู้วิจัยได้นำข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้สถิ ติพื้นฐานโดยวิเคราะห์ ค่าความถี่ (f)          
ร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (M) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ข้อเสนอแนะและการวิเคราะห์เนื้อหา 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : 
R&D) ท่ีมีขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 วิจัย (Research: R1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนา (Development: D1) การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ขั้นตอนท่ี 3 วิจัย 
(Research: R2) การทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ และขั้นตอนท่ี 4 พัฒนา (Development: D2) 
การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research: R1) 
 ผลการศึกษาความคิดเห็นและความต้องผู้ของผู้ท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า มีความต้องการให้มีการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับมากขึ้นไป เพราะว่า หลักสูตรนี้เป็นการเพิ่มหรือเผยแพร่วิธี
วิทยาศาสตร์ IBLท่ีแทรกกับชีวิตจริงเพื่อช่วยนักเรียนในพื้นท่ีชนบท การจัดเนื้อหามีการต่อเรียง
ตามลำดับท่ีสามารถให้นักเรียนมีความรู้พื้นฐานด้านรายวิชาฟิสิกส์ ร่วมท้ังหลักสูตรนี้พัฒนาให้ครู
สามารถจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนให้เกิดมีทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ 
 2. ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D1) 
 ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ พบว่า หลักสูตรนี้ เป็นหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบคือ 1) 
เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) 
กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร โดยมีการจัด
เวลาสำหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 70 ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา ร่วมกับเนื้อหาประกอบด้วยหน่วย
การเรียนรู้ท่ี 1) วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2) การวัดและขนาด 3) คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ 
4) การแปลงหน่วย 5) ไฟฟ้า 6) แม่เหล็ก 7) การขยายตัวของสาร 8) ความหนาแน่น และ 9) ความ
ดัน ร่วมท้ังกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความมีขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ 1) การกำหนด
ปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 4) การ
ทดสอบสมมติฐาน 5) สรุปผล และ6) การประเมินผล  
 3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Research: R2)   
 1. ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าเฉล่ียสรุปอยู่ในระดับดี ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.1 
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 2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา หลังเรียน มีค่าเฉล่ีย สูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่ง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.2 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อหลักสูตรรายวิชา
ฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา อยู่ในระดับมาก ซึ่ง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.3 
 4. ผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D2) 
 หลังจากผู้วิจัยได้นำหลักสูตรหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 
ประเทศกัมพูชา ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 26 คน พบว่า หลักสูตรมี
องค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ คือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 3) 
เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและ
ประเมินผลของหลักสูตร โดยใช้กระบวนการการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้คือท้ัง 6 
ขั้นตอน คือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อ
พิสูจน์สมมติฐาน 4) การทดลอง 5) สรุปผล 6) การประเมินผล และหลักสูตรต้องมีการเพิ่มระยะเวลา
ในบทเรียนท่ี 2 จำนวน 2 ช่ัวโมง ต้องปรับปรุงการใช้ภาษาในด้านการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น เข้าใจง่าย สะดวก และใฝ่รู้ใฝ่เรียนยิ่งขึ้น 

อภิปรายผล 

 จากผลการสรุปการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

 1. จากการวิเคราะห์ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research: R1) พบว่า ผู้เช่ียวชาญ 
ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู้ผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์ และนักเรียนมีความต้องการให้มีการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาขึ้น  เพราะว่าหลักสูตรนี้มีการ
กำหนดทิศทางในการศึกษาของนักเรียนตามแผนและนโยบายของการพัฒนาชาติ มีการวางแผน
พฤติกรรมให้ เกิดมี ต่อนักเรียนตามทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ท่ีสอดคล้องความต้องการของ
ตลาดแรงงานและเป้าหมายของการศึกษาในยุคปัจจุบัน และสามารถนำไปใช้เพื่อช่วยสนับสนุน 
พัฒนา และแก้ไขปัญหาของนักเรียน ครูผู้สอน โรงเรียน และ สถานศึกษาได้ รวมท้ังหลักสูตรนี้มีการ
จัดเรียงลำดับเนื้อหา ประสบการณ์ และเวลาเรียนได้เหมาะสมกับนักเรียนท่ีทำให้การดำเนินการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ยังมีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
มีข้ันตอนดำเนินการ 6 ขั้นตอน ซึ่งสามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้กับการปฏิบัติจริงทีสอดคล้อง
กับบริบท ความต้องการ และความจำเป็นของโรงเรียนและสถานศึกษาท่ีเป็นแนวทางในการจัด
การศึกษา เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติ และเจตคติท่ีดีท่ี
สามารถบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมได้ สอดคล้องกับ Griffiths & Tennyson (1997: 1-13)  ได้ศึกษา
ความต้องการการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีความพิการและความต้องการการเรียนรู้พิเศษอื่นๆ เพื่อนำมา
พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องตามต้องการและสามารถขยายการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   เพราะว่า
หลักสูตรนี้เป็นกระบวนการปรับปรุงหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่ให้ดีและสมบูรณ์ขึ้น โดยมีการกำหนด 
จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีลักษณะดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียน สถานศึกษา และบริบทสังคมตาม
เป้าหมายท่ีกำหนดไว้ Taba (1962: 396-400) รวมท้ังหลักสูตรเป็นกรอบแนวทางการจัดการศึกษา 
เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ีดีท่ีสามารถบำเพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคมได้  (Armstrong, 2003: 5-6) อนึ่งหลักสูตรนี้พัฒนาให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ได้และสามารถดำเนินการเรียนรู้สอดคล้องตามบริบทของนักเรียนท่ีสามารถ
พัฒนานักเรียนให้เกิดมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การสืบเสาะ การค้นคว้าโดยต้นเองได้ดี 
พร้อมท้ังเป็นการเพิ่มหรือเผยแพร่วิธีวิทยาศาสตร์ IBLท่ีแทรกกับชีวิตจริงเพื่อช่วยนักเรียนในพื้นท่ี
ชนบท ดังนั้นสรุปได้ว่า การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเป็นปัจจัยแรกท่ีสำคัญในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 
ซึ่งสอดคล้องกับ Print (1993: 70-71) กล่าวว่า การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน เป็นส่ิงท่ีสำคัญอย่างยิ่ งใน
การพัฒนาหลักสูตร โดยสามารถนำข้อมูลจากแหล่งหรือด้านต่างๆ มากำหนดเป็น องค์ประกอบของ
หลักสูตร เนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับ Rosina et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง 
หลักสูตรอบรมวิชาชีพ: ระหว่างการอบรมวิชาชีพกับความต้องการของอุตสาหกรรม การศึกษาวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษาตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศ
และความต้องการของโลกอุตสาหกรรม โดยใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรมจากบทความทาง
วิทยาศาสตร์ในรอบ 10 ปี (ต้ังแต่ปี 2011 ถึง 2021) ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนอาชีวศึกษาใน
อินโดนีเซียต้องการสร้างบัณฑิตท่ีมี Soft Skills และ Hard Skills ท่ีตรงหรือสอดคล้องกับธุรกิจและ
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อุตสาหกรรม ดังนั้นการใช้หลักสูตรอาชีวศึกษาสามารถนำผู้สำเร็จการศึกษาระดับอาชีวศึกษาเข้าสู่
โลกแห่งความเป็นจริงโดยไม่มีปัญหาในการปรับตัวให้เข้ากับการพัฒนาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรม 
Alicea-Muñoz et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง พัฒนาหลักสูตร: การเตรียมความพร้อมผู้ช่วยสอนระดับ
บัณฑิตศึกษาฟิสิกส์ ในการวิจัยนี้อธิบายถึงการออกแบบและการนำหลักสูตรเตรียม GTAs ของฟิสิกส์
ไปใช้ ซึ่ งรวมเอากลยุทธ์การสอน ฟิ สิกส์ และการพัฒนาวิชาชีพ  (Pedagogy, Physics and  
Professional Development)เข้าไว้ด้วยกันอย่างสมบูรณ์ การสร้างหลักสูตรนี้สำหรับนักศึกษา
บัณฑิตศึกษาปีแรกท่ีมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาและประยุกต์การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง อธิบาย
แนวคิดฟิสิกส์และอำนวยความสะดวกในการแก้ปัญหา และการนำหลักการสอนมาประยุกต์ใช้กับการ
ปฏิบัติการสอนของพวกเขา ในการปฏิบัตินี้พบว่า หลักสูตรท่ีสร้างขึ้นโดยกรอบ 3P (การสอน, ฟิสิกส์, 
การพัฒนาวิชาชีพ) สามารถพัฒนาเป็นโปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพท่ีแข็งแกร่งและครอบคลุมซึ่งได้รับ
การตอบรับอย่างดีจากนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสาขาฟิสิกส์  Mashoko (2022) ได้วิจัย เรื่อง 
วัฒนธรรมเดิมกับหลักสูตรฟิสิกส์: การสอนวิทยาศาสตร์เป็นวิธีทางวัฒนธรรมการเรียนรู้ การวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการบูรณาการวัฒนธรรมเดิมของ
ผู้เรียนกับหลักสูตรฟิสิกส์ในโรงเรียนซิมบับเว ในการดำเนินการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้กระบวนการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยเช่ือมโยงวิธีการออกแบบวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลกับการปฏิบัติทางวัฒนธรรม พบว่า 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนควรได้รับการสอนเป็นวิธีการทางวัฒนธรรมในการ
เรียนรู้ไม่ควรสอนโดยแยกวัฒนธรรมของผู้เรียน 
 2. จากผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิ สิกส์ (Development: D1) พบว่า หลักสูตร
ประกอบด้วยองค์ประกอบสรุป 7 ด้าน คือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 7) การวัดและ
ประเมินผลของหลักสูตร เนื่องจากการกำหนดเป้าประสงค์และจุดมุ่งหมายของหลักสูตรทำให้
หลักสูตรมีทิศทางตามเป้าหมายของกระทรวงศึกษาและความต้องการของสถานศึกษาท่ีชัดเจนท่ีจะ
นำมาใช้ได้มากขึ้น และในส่วนของเนื้อหาวิชาสอดคล้องกับขอบขายในรายวิชาฟิสิกส์ท่ีเหมาะกับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ท่ี 1  พร้อมท้ังตัวโครงสร้างรายวิชาสะทอนให้เห็นการกำหนดลำดับเนื้อหา
ในรายวิชาท่ีจะนำมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรนี้ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นแนวทางในการนำหลักสูตรไป
ทดลองใช้ เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ตามหลักเกณฑ์ของหลักสูตรโดยมีการจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีข้ันตอน 6 ขั้นตอน ท่ีสามารถให้ผู้เรียนได้สืบเสาะ สืบค้น และ
เรียนรู้กับการปฏิบัติได้มากขึ้น  ส่ือและแหล่งเรียนรู้ สะท้อนการช่วยสนับสนุนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 
เพื่อให้นักเรียนและครูผู้สอนมีความสะดวก รวดเร็ว ชัดเจน และมีประสิทธิภาพ อีกท้ังในส่วนของการ
วัดและประเมินผลของหลักสูตร เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาตัดสินใจเกี่ยวกับ
คุณภาพท้ังประสิทธิภาพและประสิทธิพลของหลักสูตร เพื่อเป็นแนวท่างในการพัฒนาปรับปรุงการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้และหลักสูตรให้มีความถูกต้อง และความสมบูรณ์มากขึ้น  พร้อมท้ังหลักสูตรนี้มี
ความเหมาะสมกับนักเรียนมาก เนื่องจากได้ผลจากการพิจารณาตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญท่ีมีคุณวุฒิ
ด้านปริญญาเอกและมีประสบการณ์ในด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และด้านการวัดและประเมินผลไม่
น้อยกว่า 5 ปี โดยผู้วิจัยได้ปรับปรุงตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ ปรับปรุง
การเขียนคำอธิบายรายวิชา ปรับปรุงเวลาตามหน่วย ปรับปรุงเนื้อหาให้ต่อเนืองกัน ปรับปรุงเกณฑ์
การวัดผล และปรับปรุงการเขียนให้เห็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับ Rosina et 
al.,(2021) ได้วิจัย เรื่อง หลักสูตรอบรมวิชาชีพ: ระหว่างการอบรมวิชาชีพกับความต้องการของ
อุตสาหกรรม การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายการพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษาตาม
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและความต้องการของโลกอุตสาหกรรม โดยใช้วิธีการทบทวน
วรรณกรรมจากบทความทางวิทยาศาสตร์ในรอบ 10 ปี (ต้ังแต่ปี 2011 ถึง 2021) ผลการศึกษาพบว่า
โรงเรียนอาชีวศึกษาในอินโดนีเซียต้องการสร้างบัณฑิตท่ีมี Soft Skills และ Hard Skills ท่ีตรงหรือ
สอดคล้องกับธุรกิจและอุตสาหกรรม ดังนั้นการใช้หลักสูตรอาชีวศึกษาสามารถนำผู้สำเร็จการศึกษา
ระดับอาชีวศึกษาเข้าสู่โลกแห่งความเป็นจริงโดยไม่มีปัญหาในการปรับตัวให้เข้ากับการพัฒนา
เทคโนโลยีของอุตสาหกรรม Alicea-Muñoz et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง พัฒนาหลักสูตร: การเตรียม
ความพร้อมผู้ช่วยสอนระดับบัณฑิตศึกษาฟิสิกส์ ในการวิจัยนี้อธิบายถึงการออกแบบและการนำ
หลักสูตรเตรียม GTAs ของฟิสิกส์ไปใช้ ซึ่งรวมเอากลยุทธ์การสอน ฟิสิกส์ และการพัฒนาวิชาชีพ 
(Pedagogy, Physics and  Professional Development)เข้าไว้ด้วยกันอย่างสมบูรณ์ การสร้าง
หลักสูตรนี้สำหรับนักศึกษาบัณฑิตศึกษาปีแรกท่ีมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาและประยุกต์การสอนท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง อธิบายแนวคิดฟิสิกส์และอำนวยความสะดวกในการแก้ปัญหา และการนำ
หลักการสอนมาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติการสอนของพวกเขา ในการปฏิบัตินี้พบว่า หลักสูตรท่ีสร้าง
ขึ้นโดยกรอบ 3P (การสอน, ฟิสิกส์, การพัฒนาวิชาชีพ) สามารถพัฒนาเป็นโปรแกรมการพัฒนา
วิชาชีพท่ีแข็งแกร่งและครอบคลุมซึ่งได้รับการตอบรับอย่างดีจากนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสาขา
ฟิสิกส์ Mashoko (2022) ได้วิจัย เรื่อง วัฒนธรรมเดิมกับหลักสูตรฟิสิกส์: การสอนวิทยาศาสตร์เป็น
วิธีทางวัฒนธรรมการเรียนรู้ การวิ จัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพิจารณาการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยการบูรณาการวัฒนธรรมเดิมของผู้เรียนกับหลักสูตรฟิสิกส์ในโรงเรียนซิมบับเว ในการ
ดำเนินการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเช่ือมโยงวิธีการออกแบบวิจัย
และเก็บรวบรวมข้อมูลกับการปฏิบัติด้านวัฒนธรรมพบว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของ
โรงเรียนควรได้รับการสอนเป็นวิธีการทางวัฒนธรรมในการเรียนรู้ไม่ควรสอนโดยแยกวัฒนธรรมของ
ผู้เรียน 
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 3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Research: R2)   

  1) ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1     
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าเฉล่ียสรุปอยู่ในระดับดี 
ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.1 เนื่องจากผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความมี
ขั้นตอน 6 ขั้นตอนคือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม โดยผู้วิจัยนำสถานการณ์ท่ีต้องสอนหนึ่ง
เรื่องหรือหนึ่งประเด็น และกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยาก
ทดลองปัญหาท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแผนการสอนตามการถ่ายทอดภาพหรือปรากฎการณ์ 
และข้อคำถาม หลังจากนั้นให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของนักเรียนในการคิด เพื่อกำหนดประเด็น
ปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบว่า มีอะไร
จะเกิดขึ้น ทำไมเกิดปรากฏการณ์นี้  ปรากฎการณ์นี้ เกิดอย่างไร เป็นต้น โดยนักเรียคิดและ
ปรึกษาหารือกับสมาชิกกลุ่มและเขียนบันทึกลงในใบกิจกรรม ผู้วิจัยนำประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อ
คำถามจากทุกกลุ่มมาปรึกษากับนักเรียนทุกคนเพื่อปรับปรุง แนะนำ ให้ส้อดคล้องกับปรากฏการ์ 2) 
การต้ังสมมติฐาน ผู้วิจัยกระตุ้นให้ผู้เรียนกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ
ประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม 
และช่วยอำนวยความสะดวกในการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนโดยการคำถามง่ายๆเกี่ยวกับประเด็น การ
ยกตัวอย่างง่ายๆ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถตอบคำถามได้ ผู้เรียนใช้ความสามารถเรียนในการคิดให้
เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไรเอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร และข้อมูล
สารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา พร้อมท้ังเข้ารวมกิจกรรมตอบคำถามช่ัวคราวนี้  3) การ
ออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน และ4) การทดสอบสมมติฐาน ผู้วิจัยเป็นผู้จัดให้ผู้เรียนเสนอ
กระบวนการ วิธีการ เพื่อทดสอบสมมติฐาน และให้โอกาสผู้เรียนปฏิบัติ เพื่อหาคำตอบท่ีถูกต้อง 
ผู้เรียนใช้ความสามารถในการคิดแสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การจัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม 
ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาดแผนภาพ หรืออธิบายดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุ
คำตอบตามท่ีครูกำหนดให้ โดยปรึกษากันและดำเนินการทดลองหรือแสวงหาข้อมูล 5) สรุปผล เป็น
การจัดให้ผู้เรียนคิดรวบรวมข้อมูลด้วยนักเรียนคิดนำข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการ
เรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และ
ความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับอย่างไร และคิดบูรณาการข้อมูล
ออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็น
เนื้อหา ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ด้วยผู้วิจัยเป็นผู้อำนวยความสะดวก ช่วยปรับปรุง
แก้ไข 6) การประเมินผล ครูผู้สอนสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้ ความเข้าใจ 
และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ ตามการคำถามเกี่ยวกับใจความของเนื้อหา กระบวนการ และการ
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นำไปใช้ ผู้เรียนคิดตัดสินให้คำตอบพร้อมท้ังให้เหตุผลเกี่ยวกับปรากฏการณ์ และสร้างข้อมูลให้มี
ลักษณะสากล ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป อีกท้ังผู้วิจัยให้โอกาส
นักเรียนทำกิจกรรมโดยตนเองมากกว่า มีการเสริมแรงทางบวกไม่มีการลงโทษ ทำให้นักเรียนมั่นใจ 
กล้าแสดงความคิดเห็นและสามารถกำหนดประเด็นสำคัญหรือการระบุปัญหา  แสวงหากรอบอ้างอิง 
การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น การดำเนินการแสวงหาข้อมูล มิติเหตุผลเกี่ยวกับ
แนวคิด การสังเคราะห์ข้อมูล และการประเมินผลโดยตนเองท่ีเป็นพื้นฐานในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับ Chususiyah & Prastiti (2020) ได้วิจัย เรื่อง การวิเคราะห์การ
ประยุกต์ใช้ส่ือการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และประสิทธิผลต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วน  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์การใช้การเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้และค้นหาประสิทธิผลท่ีมีต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ผล
ของการวิจัยสรุปได้ว่าการประยุกต์ใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถมีอิทธิพลต่อทักษะการ
คิดวิเคราะห์ของนักเรียนในการแก้ปัญหาเศษส่วน Sutiani et al. (2021) ได้วิจัย เรื่อง การใช้รูปแบบ
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์พัฒนาชุดการเรียนรู้ตามแบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนด้านจลนศาสตร์เคมี พบว่าการจัดกิจกรรมชุด
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้สามารถพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับมาก  

  2) ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัย
กูบ ประเทศกัมพูชา หลังเรียนสูงกว่าผลการเรียนรู้ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.2 เนื่องจากผู้วิจัยวิเคราะห์เนื้อหา จากเอกสาร และงานวิจัยต่างๆ
ท่ีเหมาะกับนักเรียน ร่วมท้ังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ด้วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนโดยตนเองตามหลักเหตุผลของ
วิทยาศาสตร์ ท่ีสามารถสร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหาเหตุผล วิเคราะห์ วิจัย และ
ประเมินประเด็นหรือปัญหาด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ (learning by doing) Dewey 
(1916) ซึ่งสอดคล้องกับ Isnawati & Noer (2020); Sutiani et al. (2021) การจัดกิจกรรมเรียนรู้
แบบสืบเสาะความรู้สามารถทำให้ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา อยู่ในระดับมาก ซึ่ง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2.3 เนื่องจากผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้โดยมีการเสริมแรงทางบวกท่ีเสริม
ให้นักเรียนมีความมั่นใจ สบายใจ มีความรู้สึกอบอุ่นใจ กล้าแสงความคิดเห็น เนื้อหาท่ีใช้เขาใจง่าย 
การจัดเวลาได้เหมาะสม มีวัสดุและอุปกรณ์ในการดำเนินการเรียนรู้ พร้อมท้ังนักเรียนได้ทำกิจกรรม
เป็นกลุ่ม การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ ท่ีทำให้บรรยากาศในการเรียนรู้ดีขึ้น 

 4. ผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ (Development: D2) โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พบว่า หลักสูตรนี้อยู่ในระดับดีมากยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย เพราะว่า การพัฒนาหลักสูตรผ่านกระบวนการ 7 ขั้นตอนคือ 1) วิเคราะห์รวบรวมข้อมูล
พื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนนำไปใช้ 4) การปรับปรุง
หลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมินหลักสูตร และ7) การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ท่ีทำ
ให้หลักสูตรมีความถูกต้องและความสมบูรณ์ขึ้นสอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษาและ
นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ  Kindratt & Orcutt (2017) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริม
คุณภาพการศึกษาผู้ช่วยฟิสิกส์ ท่ีมีประสิทธิผลสามารถนำไปพัฒนาหลักสูตรได้ Caruana et al. 
(2021) ได้ทำการวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรท่ัวไปสำหรับการใช้นักการ
ศึกษาฟิสิกส์ชีวการแพทย์ (BMP) หลังจากการทดดลองใช้พบว่า หลักสูตรนี้เป็นส่ิงจำเป็นสำหรับการ
พัฒนาอย่างเป็นระบบและการท่ีเน้นการปฏิบัติจริง ธัญรัศม์ แพงภูงา (2561) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง วิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชน สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแคนดงพิทยาคม จังหวัดบุรีรัมย์ งานวิจัยนี้สร้างขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาและศึกษาผลหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ผลวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักเรียนมี
ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์กับวิถีชีวิตในชุมชนสูงกว่าก่อนเรียน อีกท้ังนักเรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์
อยู่ในระดับดี ยังทำให้นักเรียนมีความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีเช่นกัน และ
สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ พัชรพร ศุภกิจ (2562) ได้ดำเนินการวิจัยและพัฒนา
หลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษา
วิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาหาประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของหลักสูตรเสริมเพื่อสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษา
วิชาชีพครูสาขาวิชาการประถมศึกษา ในการดำเนินการวิจัยนี้พบว่า การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อ
สร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาสำหรับนักศึกษาวิชาชีพครูสาขาวิชาการ
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ประถมศึกษามีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยนักศึกษาได้เรียนรู้และออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์สองภาษา พร้อมท้ังการพัฒนาหลักสูตรนี้สร้างให้นักศึกษามีความสามารถในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสองภาษาอยู่ในระดับดีมาก โดยนักศึกษาสามารถบูรณา
การเนื้อหาและภาษา และนักศึกษาสามารถส่ือสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ถูกต้องเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน  ศิริวิภา เคียงพิมาย et al. (2564) ได้พัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีเพื่อการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างหลักสูตรท้องถิ่นโดยนำสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานมาออกแบบหลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานี โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผลการวิจัยผบว่า การนำสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พื้นฐานมาออกเป็น
หลักสูตรท้องถิ่นอ่าวปัตตานีสามารถสร้างให้นักเรียนมีการเรียนรู้ตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ สืบ
เสาะหาความรู้ด้วยต้นเองนักเรียนมีความสามารถในการแก้ไขปัญหาและมีการปฏิบัติจริงอย่าง
หลากหลาย 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยนี้ ดังนี้   
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

 1. จากการดำเนินการวิจัยผู้วิจัย พบว่า หน่วยการเรียนรู้ในหลักสูตรมีจำนวนมาก หากจะนำ
หลักสูตรนี้ไปใช้ควรจะพิจารณาเลือกใช้หน่วยการเรียนรู้ให้เหมาะสม 

 2. จากการการนำหลักสูตรนี้ไปทดลองใช้ พบว่า นักเรียนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี
การเรียนรู้กับการปฏิบัติได้มาก มีการสืบเสาะสืบค้นด้วยตนเอง มีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้มาก ผู้วิจัยควรจะนำหลักสูตรนี้ไปปฏิบัติการจัดการ
เรียนการสอน โดยบูรณาการกับส่ือเทคโนโลยีใหม่ๆ เพื่อให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 3. จากการดำเนินการวิจัย พบว่า หลักสูตรผ่านกระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบผ่าน
กระบวนการวิจัยทำให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน ชัดเจน สมบูรณ์ และนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนั้น หากผู้ท่ีสนใจในการพัฒนาหลักสูตรต่อไปอาจจะใช้
รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา
นี้ เป็นแนวทางพัฒนาหลักสูตรรายวิชาอื่นๆและหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อให้สอดคล้องกับความ
ต้องการและการเปล่ียนแปลงของสังคม 
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 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้กับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem-based learning )  หรือการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิด Active Learningต่างๆ เพื่อเปรียบเทียบวิธีสอนท่ีส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ท่ีดี 

 2. ควรมีการวิจัยศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้กับรายวิชาอื่นๆเช่น 
วิชาคณิตสาสต์และ วิชาทางสังคม เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนให้มี
ประสิทธิภาพ 

 3. ควรจะมีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในช้ันลำดับต่อไป  
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การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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 ตารางท่ี 37 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง
แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา  
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
∑ 𝑟 

IOC 
1 2 3 4 5 

1. ท่านคิดว่า หลักสูตรนี้ควรมีวัตถุประสงค์/
จุดมุ่งหมายอย่างไรท่ีสำคัญ 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

2. ท่านคิดว่า การจัดเนื้อหาเพื่อส่งเสริมการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ควรจัดเนื้อหา/สาระ
การเรียนรู้อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3. ท่านคิดว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4. ท่านคิดว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ควรมีการวัดและประเมินผลของนักเรียน
อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. ท่านมีความต้องการและความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาอย่างไรบ้าง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 38 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง
แบบสัมภาษณ์ผู้อำนวยการโรงเรียนเกี่ยวกับปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. ท่านมีความรู้เกี่ยวกับหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชาอย่างไรบ้าง 
(วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป้าประสงค์ของ
รายวิชาฟิสิกส์ ) 

0 +1 +1 0 +1 3 0.6 

2. ในโรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาในด้านการ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์อย่างไรบ้าง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3. ในโรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอย่างไรบ้าง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
อย่างไรบ้าง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 39 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง
แบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์เกี่ยวกับปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. ความรู้เก่ียวกับหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิค 
(2016) ของประเทศกัมพูชา 

       

 1.1 ท่านมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิสัยทัศน์ 
เป้า ประสงค์ ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและเทคนิค 
(2016) 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

 1.2 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านจุดมุ่งหมาย
ทางวิทยาศาสตร์ ของหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

 1.3 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านสมรรถนะพึง
ประสงค์ของนักเรียนในหลักสูตรความรู้ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

2. ปัญหาในการสอนรายวิชาฟสิิกส์        
 2.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการปฏิบัติทำ
กิจกรรมโดยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วย
ต่างๆในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 2.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการคำนวณ และ
การใช้คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.4 นักเรียนของท่านมีความพึงพอใจในการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3. ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน        
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 ตารางท่ี 39 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

 3.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อ
คำถาม เกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการ
เรียนรู ้

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 3.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 3.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการวาดแผนภาพ
เพื่อดำเนินการหาข้อมูล 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 3.4 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุ
ท่ีค้นพบจากการดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 3.5 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการสรุปใจความ
ของสถานการณ์ หลังจากการทดลอง 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

4. ความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

       

 4.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มี
ความสำคัญต่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถเน้น
กิจกรรมผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในโรงเรียนของท่าน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 4.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนของท่าน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 4.3 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประโยชน์สำหรับโรงเรียนและ
ดำเนินการจัดการเรียนรู้ของท่าน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 
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 ตารางท่ี 40 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบประเมินดัชนีความสอดคล้อง
แบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. ปัญหาในการเรียนรายวิชาฟิสิกส ์        
 1.1 นักเรียนมีปัญหาในด้านปฏิบัติทำกิจกรรมโดย
ตนเอง 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 1.2 นักเรียนมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆใน
บทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 1.3 นักเรียนมีปัญหาในการคำนวณ และการใช้
คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 1.4 นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2. ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน        
 2.1 นักเรียนมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อคำถาม 
เกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.2 นักเรียนมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.3 นักเรียนมีปัญหาในการวาดแผนภาพเพื่อ
ดำเนินการหาข้อมูล 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 2.4 นักเรียนมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุท่ีค้นพบ
จากการดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.5 นักเรียนมีปัญหาด้านการสรุปใจความของ
สถานการณ์ หลังจากการทดลอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 40 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

3. ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 (คำตอบสามารถเลือกได้มากกว่าหนึ่ง) 

       

 3.1 นักเรียนต้องการ “การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้” ท่ีส่งเสริมด้านใดบ้าง 

□ การคิด□ การปฏิบัติโดยต้นเอง □ การทำกิจกรรม

กลุ่ม □ การทดลอง □ การค้นหาข้อมูลด้วยตนเอง□ 

อิสระในดำเนินการเรียนรู ้□ ความพึงพอใจในการ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3.2 นักเรียนต้องการ “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” ท่ี
ช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในด้านใดบ้าง 

□ การแก้ปัญหา □ การตรวจสอบ  □ การสะท้อน 

□ การวิพากษ์วิจารณ์  □ การสังเคราะห์  □ การ
สรุปใจความ  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 3.3 นักเรียนคิดว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้และการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี
ประโยชน์อย่างไร 

□ มีประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ □ มี

ประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาอื่นๆ □ นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้  

□ อื่นๆ................................................................... 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 41 ค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบทดสอบการวัดการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. สถานการณ์ชัดเจนเหมาะกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. คำถามตรงตามประเด็นท่ีต้องการวัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3. คำถามชัดเจนและเงื่อนไขเพียงพอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4. คำถามมีความสัมพันธ์กันและสามารถกระตุ้นให้
นักเรีนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. มีเกณฑ์การให้คะแนนอย่างเหมาะสม 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 
6. มีเกณฑ์ตัดสินอย่างเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 42 ค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของแบบทดสอบการวัดผลการเรียนรู้ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. ข้อใดบอกความหมายของความหนาแน่นได้
ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 
ก. น้ำเปล่ามีจำนวน 12 ขวด  ข. หินมีน้ำหนัก 80 kg  
ค. หนังสือมีน้ำหนัก 1kg และปริมาตร 0.5 m3  
ง. รถเมย์เคล่ือนได้ 500m ในระยะเวลา 5min 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

2. ความหนาแน่นสามารถนำไปปฏิบัติในการทำอะไร 
(การนำไปใช้) 
ก. การสร้างเรือ  ข. การสร้างบ้าน ค. การสร้าง
รถยนต์ ง. การปลูกต้นไม้  

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

3. เมื่อมวลของสารคงตัวและปริมาตรของสารเพิ่มขึ้น 
ความหนาแน่นของสารมีค่าอย่างไร (การวิเคราะห์) 
ก. ศูนย์  ข. มากขึ้น ค. น้อยลง ง. ไม่มีค่า  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4. สารท่ีมีความหนาแน่นมากกว่าความหนาแน่นของ
น้ำ สารสามารถเกิดส่ิงใด  (การวิเคราะห์) 
ก. บินได้  ข. เสียรูปร่าง  ค. จมลงในน้ำ  ง. ลอยน้ำ
ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. ถ้ามีสาร 3 ชนิด เช่น (1) น้ำ มีความหนาแน่น 
1 0 0 0 k g /m 3  (2 ) น้ ำ มั น  มี ค ว าม ห น าแ น่ น 
800Kg/m 3 (3 ) และ ปรอท มีความหนาแน่น 
13600kg/m3 หาก สารท้ัง 3 นี้มีปริมาตรเท่ากัน เขา
ต้องการเทสารเหล่านี้ลงไปในแก้วโดยไม่ให้ละลาย
ผสมกัน เขาต้องการเทสารใดก่อนหลังจงเรียงลำดับ 
(การสร้างสรรค์) 
ก. (1) (2) และ (3)   ข. (2) (1) และ (3)  
ค. (3) (1) และ (2)    ง. (3) (2) และ (1) 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

6. เมื่อนำลูกโป่งท่ีครอบบนขวดไปแช่ในน้ำร้อนจะมี
การเปล่ียนแปลงอย่างไร (ความเข้าใจ) 
ก. ลูกโป่งไม่พองตัว    ข. ลูกโป่งพองตัวมากขึ้น  
ค. ลูกโป่งหดตัวลง      ง. ลูกโป่งแตก 

+1 0 +1 0 +1 3 0.6 

7. ส่ิงใดเป็นการปฏิบัติการขยายตัวของแก๊ส  ( ก า ร
นำไปใช้) 
ก. การลอยตัวของบอลลูนและโคมลอย ข. เรือลอย
น้ำ ค. ปรอทวัดอุณภูมิ  ง. หม้อไฟฟ้า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

8. ส่ิงใดเป็นการปฏิบัติการขยายตัวของเหลว (การ
นำไปใช้) 
ก. การลอยตัวของบอลลูนและโคมลอย ข. เรือลอย
น้ำ ค. ปรอทวัดอุณภูมิ  ง. หม้อไฟฟ้า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9. ข้อใดเรียงลำดับการขยายตัวของสารจากมากไป
หาน้อยเมื่อสารได้รับความร้อนได้ถูกต้อง    (การ
วิเคราะห์) 
ก. ของแข็ง ของเหลว แก๊ส  ข. ของเหลว แก๊ส 
ขอ งแข็ ง  ค . แก๊ ส  ขอ งแข็ ง ของ เหลว  ง. แก๊ ส 
ของเหลว ของแข็ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10. เพราะเหตุใดสะพานโลหะจึงมักวางอยู่บนลูกกล้ิง 
(การวิเคราะห์) 
 ก. เพื่อสะดวกในการเคล่ือนย้าย 
 ข. เพื่อสะดวกในการยกสะพานปิด-เปิด 
 ค. เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการเคล่ือนท่ี  
 ง. เพื่อให้โครงสะพานสามารถขยายตัวและหดตัวได้
สะดวก 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 
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 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

11. กระป๋องแก๊สท่ีใช้สามารถนำไปเล่นใกล้ไฟได้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (การประเมินผล) 
ก. ไม่ได้ เพราะว่าจะมีอันตรายเมือแก๊สขยายตัว  
ข. ไม่ได้ เพราะว่า เพราะว่าจะมีอันตรายเมือแก๊สหด
ตัว 
ค. ได้ เพราะว่าจะไม่มีอันตรายเมือแก๊สขยายตัว   
ง. ได้ เพราะว่าแก๊สไม่สามาถรถขยายตัวได้เมืออยู่ใน
กระป๋อง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

12. วัสดุใด ท่ีแม่เหล็กดูดไม่ได้ (ความเข้าใจ) 
ก. คลิปหนีบกระดาษ ไม้บรรทัดเหล็ก  
ข. ตะปู กรรไกร  ค. เหล็ก เศษโลหะ  ง. พลาสติก 
ไม้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

13. ถ้ามีแม่เหล็กสองท่ีมีประเภทเหมือนกัน แล้ว
นำเข้ามาตรงกันและใกล้กัน  ด้วยจัดให้ ขั้วของ
แม่เหล็กเหมือนกัน (N-N หรือ S-S) จะออกแรง
อย่างไร   (ความเข้าใจ) 
ก. ดูดกัน   ข. ผลักกัน   ค.ไม่มีแรง   ง. ไม่ถูกท้ังหมด 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

14. ส่ิงใดท่ีไม่ได้ใช้แม่เหล็ก (การนำไปใช้) 
ก. จักรยาน ข. เข็มทิศ ค. ลำโพง ง. กระด่ิงไฟฟ้า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

15. ทำไมบาร์แม่เหล็กมีขั้วท่ีเหมือนกัน (N-N หรือ S-
S) จะออกแรงผลักกัน (การวิเคราะห์) 
ก. เพราะมีแรงสนามแม่เหล็กมีทิศเหมือนกัน  
ข. เพราะมีแรงสนามแม่เหล็กมีทิศตรงข้ามกัน  
ค. ถูกท้ัง ก และ ข  ง. ไม่มีถูก 

+1 0 +1 0 +1 3 0.6 
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 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

16. ถ้านักเรียน มีบาร์แม่เหล็กท่ีไม่รู้ว่า ขั้วไหนเป็นขั้ว
เหนือ และ ขั้วไหนเป็นขั้วใต้ ต้องทำอย่างไรเพื่อให้รู้
ขั้วของบาร์แม่เหล็กนี้ (การสร้างสรรค์)  
ก. นำบาร์แม่เหล็กไปจุดในก้องไฟ ข.นำบาร์แม่เหล็ก
ใส่ลงในน้ำ  ค. นำเชือกแขวนบาร์แม่เหล็กให้ตรง
กลาง แล้วใส่ลงในน้ำ ง. นำเชือกแขวนบาร์แม่เหล็ก
ให้ตรงกลาง แล้วแขวนห้อยบาร์แม่เหล็กในช่องว่างท่ี
ไม่มีลม หรือมีลมน้อยมาก 

+1 +1 0 0 +1 3 0.6 

17. ในดำเนินการทดลอง นักเรียนเห็นว่า น้ำสามารถ
นำเข้าในแก้วได้ มาจากสาเหตุใด (ความเข้าใจ) 
ก. ความแรงของน้ำ  ข. แรงของลม   
ค. แรงดูดของเทียน  ง. ความดันอากาศ 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

18. ข้อใดมีความสำคัญ ท่ี สุด ชุดอวกาศของนัก
อวกาศใช้สำหรับ(การนำไปใช้) 
ก. ป้องกันรังสี  ข.ป้องกันโรค  ค.รักษาสมดลความ
ดันในอากาศขางนอกกับตัวนักวิทยาศาสตร์ ง. 
ป้องกันละอองธุลี 

+1 0 +1 0 +1 3 0.6 

19. ข้อใดเปรียบเทียบความดันกับความสูง และ
ความดันกับความลึกได้ถูกต้อง (การวิเคราะห์)  
ก. ความดันของความสูงเท่ากับความดันของความลึก  
ข.ความดันสูงขึ้นเมือความสูงสูงขึ้น และความดัน
สูงขึ้นเมือความลึกลึกขึ้น  
ค.ความดันสูงขึ้นเมือความสูงลดลง และความดัน
สูงขึ้นเมือความลึกต้ืนขึ้น 
ง. ความดันสูงขึ้นเมือความสูงลดลง และความดัน
สูงขึ้นเมือความลึกลึกขึ้น 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 
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 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

20. เมื่อเราดำน้ำลงไปจะรู้สึกหูอื้อเพราะเหตุใด (การ
วิเคราะห์) 
ก. ความดันของน้ำมากกว่าความดันอากาศภายในหู 
ข. ความดันของน้ำน้อยกว่าความดันอากาศภายในหู 
ค. ความดันของน้ำเท่ากับความดันอากาศภายในหู 
ง. น้ำมีความหนาแน่นมากขึ้นท่ีระดับความลึกท่ี
เพิ่มขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

21. เมื่อพื้นท่ีมีค่าสูงขึ้น และแรงท่ีกระทำต่อพื้นท่ีมี
ค่ าน้ อ ยลง น ำให้ ค วาม ดันมี ค่ าอ ย่ า ง ไร  (การ
ประเมินผล) 
ก. ค่าสูงมาก ข. ค่าน้อยมาก ค. ศูนย์  ง. ไม่มีค่า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

22. ตามใบความรู้ท่ีนักเรียนได้ศึกษาถ้าความสูงจาก
พื้นโลกมากขึ้น ความดันอากาศจะลดลง ถ้าความสูง
จากพื้นโลกลดลง ความดันอากาศจะมากขึ้น ลองคิด
ว่าความดันอากาศท่ีกระต่อนักเรียนมีค่าอย่างไร (การ
ประเมินผล) 
ก. ค่าศูนย์ ข. ค่าสูงมาก ค. ค่าน้อย ง. ค่าน้อยมาก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

23. เพื่อเทนมข้นหวานจากกระป๋องให้มีความสะดวก 
ต้องทำอย่างไร (การสร้างสรรค์) 
ก. เจาะรูหนึ่งรู  ข. เจาะรูสองรู ค. ตัดกระป๋องเป็น
สองส่วน  ง. ใส่กระป๋องในเครื่องปั่น 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

 

 

 



  222 

 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

24. ช้างหนึ่งเชือกเดินได้ระยะทาง 2000 m และ
หยุดเพื่ อกินอาหาร หลังจากนั้นมัน เดินกลับได้
ระยะทาง500 m อีก ช้างเชือกนี้เดินได้ระยะทางสรุป
เท่าไหร(ความเข้าใจ) 

ก. 10 × 105     

ข. 15 × 102     

ค. 25 × 102     

ง. 40 × 104  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

25 การคำนวณจำนวน (-4) + (+2) มี่ค่าเท่ากับ  
(การวิเคราะห์) 
ก. +2           ข. -2          ค. +6          ง. -6  

-1 +1 +1 +1 +1 3 0.6 

26. การคำนวณจำนวน (+3) x (-4)  มี่ค่าเท่ากับ  
(การวิเคราะห์) 
ก. -7        ข. +7      ค. -12        ง. +12 

-1 +1 +1 +1 +1 3 0.6 

2 7 . ก า ร ค ำ น ว ณ จ ำ น ว น  (2 × 102) × 

(1 × 102)  มี่ค่าเท่ากับ (การวิเคราะห์) 

ก. 2 × 104   ข. 2 × 10−4 

ค. 3 × 104   ง. 3 × 10−4 

-1 +1 +1 +1 +1 3 0.6 

28. ส่ีเหล่ียมผืนผ้ามีความยาว 0.2m และความกว้าง 
0.08 m มีพื้นท่ีเท่าไหร (ความเข้าใจ) 
ก. 16×102 m2 

ข. 16×10-2 m2 
ค. 16×103 m2 

ง. 16×10-3 m2 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 42 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

29.เพื่อบวกความยาวในจำนวน
50mm+5dm+5m+1km ได้ต้องทำอย่างไร  
(ความเข้าใจ) 
ก. แปลงหน่วยให้เมือนกัน  
ข. แปลงหน่วยให้ต่างกัน  
ค. บวกตามจำนวนเต็มเท่านั้น  
ง. บวกตามจำนวนทศนิยม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

30. จงแปลงหน่วย  
200km= …………………………………m  (การวิเคราะห์) 
ก. 2×10-3   ข. 2×10-5   ค. 2×105   ง. 2×103 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

31. จงแปลงหน่วย 
 40mm =………………… m (การวิเคราะห์) 
ก. 4×10-3 ข. 4×10-2 ค. 4×103 ง. 4×104 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

32. จงแปลงหน่วย  
500 mm2=……………m2            (การสร้างสรรค์) 

ก. 5×10-1 ข. 5×10-2 ค. 5×10-3 ง. 5×10-4 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 43 ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม
ของแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

1. ด้านเนื้อหา        
 1.1 เนื้อหามีความชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 1.2 เนื้อหามีความเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 1.3 เนื้อหามีการฝึกทักษะด้านการคิด ปฏิบัติ ใน
ดำเนินการเรียนรู้และชีวิตประจำวันได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 1.4 เนื้อหาสามารถนำไปใช้ในช้ันเรียนและ
ชีวิตประจำวันได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 1.5 เนื้อหาทำให้นักเรียนมีความสามารถในการ
คำนวณได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2. ด้านการจัดกิจกรรมเรียนรู้        
 2.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้
นักเรียนได้ปฏิบัติการทำกิจกรรมเป็นกลุ่มมากขึ้น 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 2.3 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้
นักเรียนใช้ความคิด ค้นคว้าโดยตนเองตามหลัก
เหตุผลของวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.4 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ส่งเสริม
ให้นักเรียนมีความรู้ ทักษะและเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 2.5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ทำให้
นักเรียนเกิดมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

3. ด้านบรรยากาศเรียนรู้        
 3.1 นักเรียนเข้ารวมกิจกรรมโดยสบายใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 3.2 นักเรียนทำกิจกรรมโดยกระตือรือร้น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 43 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ∑ 𝑟 IOC 
1 2 3 4 5 

 3.3 นักเรียนมีการช่วยเหลือคนอื่น +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 
 3.4 นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
 3.5 นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ        
 4.1 นักเรียนเกิดมีทักษะการปฏิบัติ วินัยและเจตคติ
ท่ีดี 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 4.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วย
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมาก
ขึ้น 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

 4.3 นักเรียนสามารถนำเนื้อหา และกระบวนการ
เรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียนและชีวิตประจำวันได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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 ตารางท่ี 44 ค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ M S.D. 
1 2 3 4 5 

1. เป้าประสงค์ของหลักสูตร      4.47 0.45 
 1.1 มีความชัดเจนและสอดคล้องตามความต้องการ
และทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 

5 5 3 4 5 4.40 0.89 

 1.2 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนและมีความเช่ือมโยงกัน 4 4 5 4 5 4.40 0.55 
 1.3 สามารถนำไปกำหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ 
เวลาเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัด
และประเมินผลหลักสูตรได้ 

5 5 4 4 5 4.60 0.55 

2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร      4.48 0.33 
 2.1 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย และเรียงลำดับเช่ือมโยง
กัน 

4 4 5 4 5 4.40 0.55 

 2.2 สามารถนำไปปฏิบัติในการจัดเนื้อหา กิจกรรม
การเรียนการสอน การวัดและประเมินผลได้ดี 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 2.3 สามารถนำไปจัดกิจกรรมเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณได้ 

4 4 2 4 5 3.80 1.10 

 2.4 เหมาะสมตามความต้องการของนักเรียนและ
สถานศึกษา  

5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 2.5 สามารถสร้างให้นักเรียนมีคุณลักษณะท้ัง3ด้านคือ
ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัยและด้านจิตพิสัยได้ 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

3. เนื้อหาวิชา      4.60 0.22 
 3.1 มีคำอธิบายรายวิชาท่ีเหมาะสมกับเป้าประสงค์
จุดมุ่งหมาย เนื้อหา การจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 3.2 มีการกำหนดโครงสร้าง เนื้อหาและเวลาตามแต่
ละบทเรียนได้ชัดเจน 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 
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 ตารางท่ี 44 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑿 M 
1 2 3 4 5 

4. โครงสร้างรายวิชา        4.40 0.65 
 4.1 สามารถทำให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 
 4.2 จัดได้เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียน 4 4 3 5 5 4.20 0.84 
5. กิจกรรมการเรียนรู้      4.67 0.33 
 5.1 กระบวนการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมกับจุด
มุ่งของหลักสูตร 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 

 5.2 กระบวนการจัดการเรียนการสอนสามารถเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางได้ 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

 5.3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนสามารถส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้ 

4 5 4 5 5 4.60 0.55 

6. สื่อและแหล่งเรียนรู้      4.73 0.28 
 6.1 สามารถช่วยให้กระบวนการจัดการเรียนรู้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ได้ 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 

 6.2 สามารถช่วยให้กระบวนการจัดการเรียนรู้เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางได้ 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 6.3 สามาถช่วยให้เป็นความสะดวกต่อดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ได้ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

7. การวัดและประเมินผลของหลักสูตร      4.56 0.38 
 7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตร 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
 7.2 เหมาะสมกับเนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

 7.3 สามารถประเมินด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิต
พิสัยได้ 

5 4 3 5 5 4.40 0.89 

 7.4 ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลได้เหมาะสม 5 4 4 5 5 4.60 0.55 
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 ตารางท่ี 44 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑿 M 
1 2 3 4 5 

 7.5 สร้างเกณฑ์วัดและประเมินผลได้เหมาะสม 3 4 4 4 5 4.00 0.71 
รวมทั้ง 7 ด้าน 4.56 0.29 

 
 ตารางท่ี 45 ค่าดัชนีความสอดคล้องและความเหมาะสมของแผนจัดการเรียนรู้ 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ M S.D. 
1 2 3 4 5 

1. องค์ประกอบของแผนจัดการเรียนรู้       4.55 0.33 
 1.1 ครบถ้วนครอบคลุมความต้องการจำเป็นของแผน
จัดการเรียนรู้ 

3 4 5 4 4 4.00 0.71 

 1.2 เรียงตามลำดับโดยมีความเช่ือมโยงและ
ความสัมพันธ์สอดคล้องกัน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 1.3 มีการกำหนดช่ือหน่วย บทเรียน และระยะเวลาได้
ชัดเจน 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 1.4 มีการกำหนดจุดมุ่งหมายท่ีสร้างให้นักเรียนเกิดมี
คุณลักษณะท้ัง 3 ด้านคือด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย
และด้านจิตพิสัยได้ 

5 4 5 4 5 4.60 0.55 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      4.64 0.22 
 2.1 ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ได้ดี 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

 2.2 สามารถส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนได้ 

4 4 4 5 5 4.40 0.55 

 2.3 มีการเลือกสถานการณ์และจัดกิจกรรมโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญได้ดี 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 

 2.4 ใช้กริยาแสดงอาการได้ถูกต้อง 5 5 3 4 5 4.40 0.89 
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 ตารางท่ี 45 (ต่อ) 
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ M S.D. 
1 2 3 4 5 

 2.5 สามารถนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ไปวัดและ
ประเมินผลได้ 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 

3. การวัดและประเมินผล      4.30 0.54 
 3.1 สร้างการวัดผลการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้นักเรียน
พัฒนาการคิดระดับต่ำไปสู่การคิดระดับสูงได้ 

4 4 4 4 5 4.20 0.45 

 3.2 สร้างการวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเหมาะกับ
ช่วงวัยของนักเรียน 

3 4 4 5 5 4.20 0.84 

 3.3 สร้างเกณฑ์วัดผลการเรียนรู้และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ชัดเจน 

3 5 4 4 5 4.20 0.84 

3.4 สามารถนำไปปฏิบัติจริงได้  4 4 5 5 5 4.60 0.55 
รวมทั้ง 3 ด้าน 4.51 0.26 
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 ตารางท่ี 46 แสดงค่าความยากง่าย (p)  ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู้ของนักเรียน ฉบับนำไปใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง 

ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

แปลผล ข้อที่ 
ค่าความ
ยากง่าย 

(p) 

ค่าอำนาจ
จำแนก (r) 

แปลผล 

1 0.44 0.27 ใช้ได้ 17 0.34 0.36 ใช้ได้ 

2 0.27 0.36 ใช้ได้ 18 0.59 0.64 ใช้ได้ 

*3 0.22 - 0.09 ปรับปรุง 19 0.24 0.18 ใช้ได้ 

4 0.37 0.55 ใช้ได้ *20 0.24 0.09 ปรับปรุง 

5 0.27 0.27 ใช้ได้ 21 0.24 0.18 ใช้ได้ 

6 0.17 0.27 ใช้ได้ *22 0.17 -0.09 ปรับปรุง 

7 0.66 0.82 ใช้ได้ 23 0.66 0.45 ใช้ได้ 

8 0.27 0.27 ใช้ได้ 24 0.37 0.27 ใช้ได้ 

9 0.24 0.27 ใช้ได้ 25 0.61 0.36 ใช้ได้ 

10 0.39 0.45 ใช้ได้ 26 0.56 0.45 ใช้ได้ 

11 0.68 0.73 ใช้ได้ 27 0.51 0.82 ใช้ได้ 

12 0.85 0.45 ใช้ได้ 28 0.41 0.45 ใช้ได้ 

13 0.68 0.55 ใช้ได้ 29 0.59 0.64 ใช้ได้ 

14 0.39 0.36 ใช้ได้ 30 0.29 0.27 ใช้ได้ 

*15 0.41 0.09 ปรับปรุง 31 0.41 0.18 ใช้ได้ 

16 0.63 0.18 ใช้ได้ 32 0.34 0.64 ใช้ได้ 
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  จากการพิจารณา ความยากง่ายข้องข้อสอบพบว่า  ข้อ 3 , 15, 20, 22 ต้องปรับปรุง 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Test 1 13.1707 21.295 .085 . .700 
Test 2 13.3415 20.730 .248 . .689 
Test 3 13.3902 22.594 -.207 . .716 
Test 4 13.2439 20.039 .382 . .679 
Test 5 13.3415 20.880 .210 . .691 
Test 6 13.3902 20.894 .228 . .690 
Test 7 12.9512 19.548 .510 . .669 
Test 8 13.3415 21.180 .136 . .696 
Test 9 13.3659 21.338 .104 . .698 
Test 10 13.2195 20.376 .297 . .685 
Test 11 12.9268 19.820 .454 . .674 
Test 12 12.8293 20.395 .363 . .682 
Test 13 12.9268 20.270 .342 . .682 
Test 14 13.2195 20.376 .297 . .685 
Test 15 13.1951 22.161 -.099 . .713 
Test 16 12.9756 21.124 .130 . .697 
Test 17 13.2683 20.751 .220 . .690 
Test 18 13.0244 19.574 .481 . .671 
Test 19 13.3659 21.488 .066 . .700 
Test 20 13.3659 21.538 .054 . .701 
Test 21 13.3659 20.938 .205 . .691 
Test 22 13.3415 22.130 -.092 . .710 
Test 23 12.9512 20.198 .351 . .681 
Test 24 13.2439 21.339 .081 . .700 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
Test 25 13.0000 20.850 .188 . .693 
Test 26 13.0488 20.748 .206 . .692 
Test 27 13.0976 19.440 .504 . .669 
Test 28 13.1951 20.911 .172 . .694 
Test 29 13.0244 20.124 .351 . .681 
Test 30 13.3171 21.072 .156 . .695 
Test 31 13.1951 21.461 .051 . .703 
Test 32 13.2683 19.851 .435 . .675 
  
ความเช่ือมั่นแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนนำไปทดลองใช้ 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items N of Items 
.698 .692 32 
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     ภาคพนวก ค 

ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 
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 1. ผลการทดสอบการคิดอย่างมีวิจาณญาณของนักเรียนหลังเรียนรู้ 
Descriptive Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
การกำหนดประเด็นสำคัญ 
หรือการระบุปัญหา 

26 2.54 .71 

กรอบอ้างอิง การค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับ
ประเด็น 

26 2.19 .69 

การดำเนินการแสวงหา
ข้อมูล 

26 2.77 .51 

มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด 26 2.65 .63 
การสังเคราะห์ข้อมูล 26 2.04 .53 
การประเมินผล 26 2.96 .20 
Total_mean 26 2.53 .19 
Valid N (listwise) 26   

 

 คะแนนวัดผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
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 2. ผลการการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียน และหลังเรียน  T-test dependent 

 
Paired Samples Statistics 

 Mean N 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair 1 Pre-Test 13.92 26 4.724 .926 

Post-Test 22.38 26 4.205 .825 
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 3. ผลการทดสอบวัดความพึงพอใจของนักเรียนเม่ือจบหลักสูตร 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation 

คำถาม1.1 26 4.38 .70 
คำถาม1.2 26 4.19 .75 
คำถาม1.3 26 4.38 .75 
คำถาม1.4 26 3.92 .89 
คำถาม1.5 26 4.31 .79 
คำถาม2.1 26 4.69 .62 
คำถาม2.2 26 4.38 .64 
คำถาม2.3 26 4.23 .71 
คำถาม2.4 26 4.12 .65 
คำถาม2.5 26 4.04 .82 
คำถาม3.1 26 4.42 .81 
คำถาม3.2 26 3.88 .91 
คำถาม3.3 26 4.23 .86 
คำถาม3.4 26 3.92 .89 
คำถาม3.5 26 4.38 .70 
คำถาม4.1 26 4.27 .67 
คำถาม4.2 26 4.27 .72 
คำถาม4.3 26 4.42 .76 
Total_mean 26 4.26 .32 
Valid N 
(listwise) 

26   
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 4. ผลการวิเคราะห์หลักสูตร  
 คะแนนสรุปหลังการทดลองใช้หลักสูตร 

คนท่ี Test1  
 

(5)  

Test2 
 

 (10) 

Test3  
 

(10) 

Test4  
 

(10) 

Test5 
 

(10) 

Test6 
 

(10) 

Post-
Test 
(32) 

Critical 
Thinking 

(18) 

คะแนน
สรุป 
(105) 

ระดับ
คุณภาพ 

1 4.5 8 7 8 6 5 25 16 79.50 ดี 
2 4.5 5 7 6 8 3 18 15 66.50 ปานกลาง 
3 3.5 5 4 5 3 7 22 16 65.50 ปานกลาง 
4 5 7 10 6 7 10 26 16 87.00 ดี 
5 5 5 3 7 3 5 18 15 61.00 ปานกลาง 
6 5 9 7 7 6 5 28 15 82.00 ดี 
7 5 5 6 7 4 2 18 17 64.00 ปานกลาง 
8 5 5 6 4 5 3 21 15 64.00 ปานกลาง 
9 4 7 7 5 3 5 20 15 66.00 ปานกลาง 
10 5 5 6 7 4 5 24 15 71.00 ปานกลาง 
11 4 5 7 5 5 4 20 17 67.00 ปานกลาง 
12 4 6 9 6 5 8 28 15 81.00 ดี 
13 4 7 2 9 4 6 20 16 68.00 ปานกลาง 
14 5 7 10 8 10 10 29 15 94.00 ดีมาก 
15 4 6 5 6 4 2 16 14 57.00 ปานกลาง 
16 5 6 7 7 7 2 22 15 71.00 ปานกลาง 
17 5 6 5 9 7 9 28 17 86.00 ดี 
18 5 4 5 6 5 2 17 12 56.00 ปานกลาง 
19 4 8 4 8 6 4 16 15 65.00 ปานกลาง 
20 5 6 7 7 4 7 28 15 79.00 ปานกลาง 
21 4.5 5 6 8 5 10 20 15 73.50 ปานกลาง 
22 5 10 9 7 10 9 28 14 92.00 ดีมาก 
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 คะแนนสรุปหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
 

คนท่ี Test1  
 

(5)  

Test2 
 

 (10) 

Test3  
 

(10) 

Test4  
 

(10) 

Test5 
 

(10) 

Test6 
 

(10) 

Post-
Test 
(32) 

Critical 
Thinking 

(18) 

คะแนน
สรุป 
(105) 

ระดับ
คุณภาพ 

22 5 10 9 7 10 9 28 14 92.00 ดีมาก 
23 5 6 7 8 6 9 25 16 82.00 ดี 
24 4 7 5 8 4 8 20 15 71.00 ปานกลาง 
25 3.5 9 6 7 5 3 20 13 66.50 ปานกลาง 
26 4 5 7 9 5 6 25 15 76.00 ปานกลาง 

 

 ค่าความถ่ี ร้อยละ ของคะแนนสรุปหลังการทดลองใช้หลักสูตร 

คะแนนสรุปหลังการใช้หลักสูตร 

 
Frequency Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 55-67 1 3.8 3.8 3.8 

68-79 11 42.3 42.3 46.2 

80-90 8 30.8 30.8 76.9 

91-105 6 23.1 23.1 100.0 

Total 26 100.0 100.0  
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     ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 

- แบบสมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญและผู้อำนวยการโรงเรียน 

- แบบสอบถามความต้องการและความคิดเห็นของครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์และนักเรียน 

- หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning 

:IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ 

ประเทศกัมพูชา 

- แผนจัดการเรียนรู้  
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แบบสัมภาษณ ์

เก่ียวกับปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

(ผู้เช่ียวชาญ) 

หัวข้อวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry 

Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

ผู้วิจัย 

 Mr. Sophann MAY 

 นักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณสำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา  

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ (Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ได้แก่ 

   2.1 เพื่อศึกษาสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาหลังเรียน 



  241 

  2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

   2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  

วัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ 

 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา 

 2. เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

คำช้ีแจง แบบสัมภาษณ์ ฉบับนี้มีทั้งหมด 3 ตอนคือ 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เช่ียวชาญ  จำนวน 3 ข้อ 

 ตอนท่ี 2 ปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา จำนวน 5 ข้อ 

 ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จำนวน 1 ข้อ 

 

        ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

         ผู้วิจัย 
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แบบสัมภาษณ ์

เก่ียวกับปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

(ผู้เช่ียวชาญ) 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

เพศ   ชาย   หญิง 

วุฒิการศึกษา โปรดระบุ........................................................................... 

ตำแหน่ง  โปรดระบุ........................................................................... 

ตอนที่ 2 ปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

1. ท่านคิดว่า หลักสูตรนี้ควรมีวัตถุประสงค์/จุดมุ่งหมายอย่างไรท่ีสำคัญ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ท่านคิดว่า การจัดเนื้อหาเพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา ควรจัดเนื้อหา/สาระการเรียนรู้อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ท่านคิดว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ท่านคิดว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศ
กัมพูชา ควรมีการวัดและประเมินผลของนักเรียนอย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัย
กูบ ประเทศกัมพูชาอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                ลงช้ือ ………………………………….............. 

                               (…………………/……………………/……………..) 
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แบบสัมภาษณ ์

ปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

(ผู้อำนวยการโรงเรียน) 

คำช้ีแจง 
 แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ เป็นการสัมภาษณ์ เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความ
จำเป็นสำหรับนำมาสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
โดยแบบสัมภาษณ์นี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป จำนวน 3 ข้อ 
  ตอนท่ี 2 ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 4  ข้อ 
  ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จำนวน 1 ข้อ 

 
 
 

Mr. Sophann MAY 
นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปกร 
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แบบสัมภาษณ ์

ปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

(ผู้อำนวยการโรงเรียน) 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

เพศ    ชาย  หญิง 

วุฒิการศึกษา โปรดระบุ........................................................................... 

ตำแหน่ง  โปรดระบุ........................................................................... 

ตอนที่ 2 ปัญหาและความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปีที่ 1 

1.ท่านมีความรู้เก่ียวกับหลักสูตรความรู้ทั่วไปและเทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชาอย่างไรบ้าง 

(วิสัยทัศน์ เป้าประสงค์ของหลักสูตร เป้าประสงค์ของรายวิชาฟิสิกส์ )  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ในโรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาในด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ในโรงเรียนของท่าน ค้นพบปัญหาด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอย่างไรบ้าง 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ท่านมีความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

(เพือ่ให้การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชามี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่านมีข้อเสนอแนะอะไรบ้าง) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ลงช่ือ  ………………………………………………………. 

                       (…………………/……………………/………………) 
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แบบสอบถาม 
ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสรมิการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

(ครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์) 
คำช้ีแจง 
 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถาม เพื่อศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการ และความ
จำเป็นสำหรับนำมาสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 
โดยแบบสอบถามนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป จำนวน 3 ข้อ 
  ตอนท่ี 2 ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 4 ส่วน สรุปมีจำนวน 15 ข้อ 
  ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จำนวน 1 ข้อ 

 
 
 

Mr. Sophann MAY 
นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปกร 
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แบบสอบถาม 
ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสรมิการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

(ครูผู้สอนรายวิชาฟิสิกส์) 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
เพศ       ชาย   หญิง   
อายุ        โปรดระบ…ุ……...................................ปี 
ประสบการณ์ในการสอนรายวิชาฟิสิกส์ โปรดระบ…ุ……...................................ปี 
ตอนที่ 2 ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชี้แจง  โปรดทำเคร่ืองหมาย √ ลงใน ช่วงคะแนน ให้ตรงตามความเป็นจริง 
  คะแนน 5 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบมากท่ีสุด 
  คะแนน 4 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบมาก 
  คะแนน 3 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบปานกลาง 
  คะแนน 2 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบน้อย 
  คะแนน 1 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบน้อยที่สุด 
 
ท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน เพิ่มเติม 

5 4 3 2 1 
1 ความรู้เก่ียวกับหลักสูตรความรู้ทั่ วไปและ

เทคนิค (2016) ของประเทศกัมพูชา 
      

1.1 ท่านมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิสัยทัศน์ 
เป้า ประสงค์ ของหลักสูตรความรู้ ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) 

      

1.2 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านจุดมุ่งหมายทาง
วิทยาศาสตร์ ของหลักสูตรความรู้ ท่ัวไปและ
เทคนิค (2016) 
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ท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน เพิ่มเติม 

5 4 3 2 1 
1.3 ท่านมีความรู้และความเข้าใจด้านสมรรถนะพึง

ประสงค์ของนักเรียนในหลักสูตรความรู้ท่ัวไป
และเทคนิค (2016) 

      

2 ปัญหาในการสอนรายวิชาฟิสิกส์       
2.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการปฏิบัติทำ

กิจกรรมโดยตนเอง 
      

2.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วย
ต่างๆในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

      

2.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการคำนวณ และ
การใช้คณิตศาสตร์ในบทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

       

2.4 นักเรียนของท่านมีความพึงพอใจในการเรียน
รายวิชาฟิสิกส์ 

      

3 ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน       
3.1 นักเรียนของท่านมีปัญหาในด้านการสร้าง ข้อ

คำถาม  เกี่ ย วกั บ สถาน การณ์ ท่ี ค้ น พ บ ใน
ดำเนินการเรียนรู้ 

      

3.2 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการให้คำตอบจาก
สถานการณ์โดยมีการอ้างอิง 

      

3.3 นักเรียนของท่านมีปัญหาในการวาดแผนภาพ
เพื่อดำเนินการหาข้อมูล 

      

3.4 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุ
ท่ีค้นพบจากการดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้
เหตุผล 

      

3.5 นักเรียนของท่านมีปัญหาด้านการสรุปใจความ
ของสถานการณ์ หลังจากการทดลอง 
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ท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน เพิ่มเติม 
5 4 3 2 1 

4 ความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 

      

4.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ความสำคัญ ต่อดำเนินการจัดการเรียนรู้ ท่ี
สามารถเน้นกิจกรรมผู้เรียนเป็นศูนย์กลางใน
โรงเรียนของท่าน 

      

4.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสำคัญต่อ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนของ
ท่าน 

      

4.3 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประโยชน์สำหรับโรงเรียน
และดำเนินการจัดการเรียนรู้ของท่าน 

      

 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
(เพือ่ให้การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประเทศกัมพูชา มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่านมีข้อเสนอแนะอะไรบ้าง) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                  ลงช่ือ……………………………………….……  

              (……………./…………………../………………) 
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แบบสอบถาม 
ปัญหา ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสรมิการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

(นักเรียน) 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
เพศ   ชาย   หญิง   
อายุ     ........................ปี 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี......................... 
ตอนที่ 2 ปัญหาของนักเรียนที่ค้นพบในระยะดำเนินการเรียนรู้ที่ผ่านมา ในด้านการเรียนรู้รายวิชา
ฟิสิกส์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ชี้แจง  โปรดทำเคร่ืองหมาย √ ลงใน ช่วงคะแนน ให้ตรงตามความเป็นจริง 
  คะแนน 5 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบมากท่ีสุด 
  คะแนน 4 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบมาก 
  คะแนน 3 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบปานกลาง 
  คะแนน 2 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบน้อย 
  คะแนน 1 หมายถึง ความคิดเห็น ปัญหาหรือข้อค้นพบน้อยที่สุด 
ท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1 ปัญหาในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์      
1.1 นักเรียนมีปัญหาในด้านปฏิบัติทำกิจกรรมโดยตนเอง      
1.2 นักเรียนมีปัญหาในด้านการแปลงหน่วยต่างๆในบทเรียน

รายวิชาฟิสิกส์ 
     

1.3 นักเรียนมีปัญหาในการคำนวณ และการใช้คณิตศาสตร์ใน
บทเรียนรายวิชาฟิสิกส์ 

      

1.4 นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์      
2 ปัญหาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน      
2.1 นัก เรียนมี ปัญหาใน ด้านการสร้าง ข้อคำถาม เกี่ ยวกับ

สถานการณ์ท่ีค้นพบในดำเนินการเรียนรู้ 
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ท่ี รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
2.2 นักเรียนมีปัญหาในการให้คำตอบจากสถานการณ์โดยมีการ

อ้างอิง 
     

2.3 นักเรียนมีปัญหาในการวาดแผนภาพเพื่อดำเนินการหาข้อมูล      
2.4 นักเรียนมีปัญหาด้านการอธิบายสาเหตุท่ีค้นพบจากการ

ดำเนินการหาข้อมูลโดยใช้เหตุผล 
     

2.5 นัก เรียนมีปัญหาด้านการสรุปใจความของสถานการณ์  
หลังจากการทดลอง 

     

 
ตอนที่ 3 ความต้องการ และความคิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

ชี้แจง  โปรดทำเคร่ืองหมาย √ ลงใน ช่อง □ ที่นักเรียนคิดเห็นหรือต้องการ 
 (คำตอบสามารถเลือกได้มากกว่าหนึ่ง) 
3.1 นักเรียนต้องการ “การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้” ท่ีส่งเสริมด้านใดบ้าง 

□ การคิด □ การปฏิบัติโดยต้นเอง □ การทำกิจกรรมกลุ่ม □ การทดลอง  □ การค้นหา

ข้อมูลด้วยตนเอง □ อิสระในดำเนินการเรียนรู้ □ ความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
3.2 นักเรียนต้องการ “การคิดอย่างมีวิจารณญาณ” ท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในด้าน
ใดบ้าง 

□ การแก้ปัญหา □ การตรวจสอบ  □ การสะท้อน  □ การวิพากษ์วิจารณ์  □ การสังเคราะห์  □ 
การสรุปใจความ  
3.3 นักเรียนคิดว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีระโยชน์อย่างไร 

□ มีประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาฟิสิกส์  □  มีประโยชน์ต่อการเรียนรายวิชาอื่นๆ □ นำไปใช้

ในชีวิตประจำวันได้   □ อื่นๆ................................................................. 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 
(เพือ่ใหน้ักเรียนตนเองมีความรู้ ทักษะ และความพึงพอใจในดำเนินการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ 
นักเรียนมีข้อเสนอแนะอะไรบ้าง) 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                      ลงช่ือ………………………………………. 

                 (……………./…………………../………………) 
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หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา 

 
 
 
 
 
1. ความเป็นมาและความสำคัญ 
 หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-Based 
Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา พัฒนาขึ้นเพื่อสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิ สิกส์สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชาสำหรับช่วยให้นักเรียนเกิดมีทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งเป็นทักษะท่ีต้องการในศตวรรษท่ี 21 นี้ พร้อมท้ังส่งเสริมให้นักเรียน
สำเร็จผลการเรียนรู้ดีขึ้นและป้องกันการลาออกของนักเรียนด้วย เพราะว่า  หลักสูตรมีความสำคัญ
มากในการพัฒนาการอบรม เป็นการกำหนดทิศทางในการศึกษาของผู้เรียนตามแผนและนโยบายของ
การพัฒนาชาติ  การวางแผนพฤติกรรมให้เกิดมีต่อผู้เรียน รวมท้ังหลักสูตรเป็นกรอบแนวทางการจัด
การศึกษา เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ ความประพฤติและเจตคติท่ีดี  ซึ่ง
สามารถบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมได้ อนึ่งหลักสูตรเป็นการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ตามความ
เปล่ียนแปลงของสังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ยังหลักสูตรมีความสำคัญมาก
ในองค์กรหรือสถาบันอบรมท่ีสามารถสร้างทรัพยากรมนุษย์ให้มีประสิทธิภาพ โดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการท่ีสร้างให้ผู้เรียนสามารถจัดกระบวนการ
เรียนรู้และค้นหาข้อมูลโดยตนเองหรือมีเมตาคอกนิชัน พร้อมท้ังผู้เรียนสามารถสร้างทักษะทางปัญญา 
ทักษะทางการคิด และทักษะทางการส่ือสาร อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนนี้เป็นการเน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางด้วยครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะและผู้อำนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติการเรียนรู้จริง
อย่างอิสระ 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาโดยวิเคราะห์ ประเมิน และ
สันนิษฐานโดยหลักการใช้เหตุผลและการโต้แย้งท่ีเหมาะสม เพื่อพัฒนาการคิดของผู้เรียนจากการคิด
ระดับต่ำไปถึงการคิดระดับสูง การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการท่ีสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อช่วย
ให้ผู้เรียนมีการตัดสินใจเกี่ยวกับดำเนินการเรียนรู้ด้วยใช้เหตุผล และผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการ
คิดจากเหตุการณ์ต่างๆในกระบวนการเรียนรู้ เช่น การแก้ปัญหา การตรวจสอบ การสะท้อน การ
วิพากษ์วิจารณ์ และการสังเคราะห์ ในการดำเนินกระบวนการนี้ผู้เรียนและครูสามารถจัดการเรียน
การสอนด้วยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางท่ีเป็นรากฐานสำคัญในการเรียนรู้ 
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2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-
Based Learning :IBL) เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
วิทยาลัยกูบ ประเทศกัมพูชา มีแนวคิด ทฤษฎี และหลักการ 4 กลุ่มแนวคิด ได้แก่ 1) แนวคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาหลักสูตร 2) แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 3) แนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  และ4) แนวคิดเกี่ยวกับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 การพัฒนาหลักสูตร เป็นกระบวนการปรับปรุงหลักสูตรเดิมท่ีมีอยู่ให้ดีและสมบูรณ์ขึ้น  โดยมี
การกำหนด จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผล เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี ลักษณะดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของโรงเรียน 
สถานศึกษา และบริบทสังคมตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ ท่ีประกอบด้วยกระบวนการ 7 ข้ันตอนคือ 1) 
วิเคราะห์รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน 2) การร่างหลักสูตร 3) การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อน
นำไปใช้ 4) การปรับปรุงหลักสูตร 5) การนำหลักสูตรไปใช้ 6) การประเมินหลักสูตร และ7) การ
ปรับปรุงแก้ ไขหลักสูตร (Tyler, 1949 , as cited in Print,1993: 64-65 ; Taba, 1962: 454 ; 
Wheeler, 1967 , as cited in Print,1993: 70 -71 ; Saylor and Alexander, 1974 , อ้างถึงใน 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 83; Skilback, 1976, as cited in Print,1993: 77-80; Beauchamp, 
1981, อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์,2561: 86-87; ธำรง บัวศรี,2531: 151-152; ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 
2561: 94-96 ; ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2564: 153-155) 
 2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์  
 หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ เป็นมวลประสบการณ์รายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 1 ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบคือ 1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) 
การวัดและประเมินผลของหลักสูตร (Taba,1962: 10; กาญจนา คุณารักษ์, 2527: 15; ธำรง บัวศรี, 
2531: 8-9; สุนีย์ ภู่พันธ์, 2546: 17; บุญเล้ียง ทุมทอง, 2554: 15; ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 7;    
ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2564: 47)  
 3. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ ด้วยกระต้นให้ผู้เรียนใช้การคิด การปฏิบัติ การต้ังคำถาม และการไต่สวนโดยตนเอง
ตามหลักเหตุผลของวิทยาศาสตร์เพื่อสร้างให้ผู้เรียนมีความจดจำได้นาน และสามารถหาเหตุผล 
วิเคราะห์ วิจัย และประเมินประเด็นหรือปัญหาโดยตนเองด้วย ซึ่งมีขั้นตอนกระบวนการ 6 ขั้นตอน
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คือ 1) การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 2) การต้ังสมมติฐาน 3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์
สมมติฐาน 4) การทดสอบสมมติฐาน 5) สรุปผล และ6) การประเมินผล(So, 2018: 29; Chususiyah 
& Prastiti, 2020; เบญจวรรณ กี่สุขพันธ์, 2560: 36-37; กนกกาญจน์ บุดดี, 2561: 56; ธัญลักษณ์ 
ละอองแก้ว, 2561: 29-30; สสวท, 2561: 11-12; จันทร์ทิพย์ มีแสงพันธ์, 2562: 48-49; จิตลดา รัก
น้อย, 2563: 40; สุคนธ์ สินรพานนท์ et al., 2562: 77-78; กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2564: 52)  
 4. แนวคิดเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ท่ีมีคำศัพท์ “Critical” มีรากศัพท์มาจาก
ภาษากรีกจำนวนสองคำคือ “Kritikos” หมายถึง สามารถพิจารณาและตัดสินใจได้ “Able to judge 
or discern”ร่วมกับคำศัพท์ “Kriterion” ท่ีมีความหมายว่า การกำหนดเกณฑ์หรือมาตรฐานก่อน
ตัดสินใจ “A law-case before an arbiter” ในกรณีนี้เราสามารถผสมความหมายของคำศัพท์ท้ัง
สองนี้ได้ว่า การพิจารณาตัดสินใจตามขั้นตอนของเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีกำหนดไว้ (Bible Hub, 
2011) ดังนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาโดย
วิเคราะห์ ประเมิน และสันนิษฐานโดยหลักการใช้เหตุผลและการโต้แย้งท่ีเหมาะสม เพื่อพัฒนาการคิด
ของผู้เรียนจากการคิดระดับต่ำไปถึงการคิดระดับสูง และหลังจากการสังเคราะห์รูปแบบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักวิชาการทางการศึกษาหลายท่าน ได้แก่ Cottrell (2017: 17); Fisher (2013: 
8); กานตพร เจาะล้ำลึก (2560: 54-55); บรรจง อมรชีวิน (2556: 28-30); ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ 
(2551: 101); Ennis, 1985, อ้างถึงใน สุขุมาลย์ สงเคราะห์ (2562: 65) สรุปได้ว่า รูปแบบการคิด
อย่างมีวิจารณญาณมีขั้นตอนหลัก 6 ขั้นตอนดังนี้ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุ
ปัญหา ขั้นตอนท่ี 2 กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น ขั้นตอนท่ี 3 การดำเนินการ
แสวงหาข้อมูล ขั้นตอนท่ี 4 มิติเหตุผลเกี่ยวกับแนวคิด ขั้นตอนท่ี 5 การสังเคราะห์ ขั้นตอนท่ี6 การ
ประเมินผล  
3. องค์ประกอบของหลักสูตร 
 องค์ประกอบหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี องค์ประกอบ 7 

องค์ประกอบท่ีสร้างให้หลักสูตรมีความสมบูรณ์ ได้แก่1) เป้าประสงค์ของหลักสูตร 2) จุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร 3) เนื้อหาวิชา 4) โครงสร้างรายวิชา 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และ 7) 

การวัดและประเมินผลของหลักสูตร (Taba, 1962: 10); กาญจนา คุณารักษ์, 2527: 15; ธำรง บัวศรี, 

2531: 8-9; สุนีย์ ภู่พันธ์, 2546: 17; บุญเล้ียง ทุมทอง, 2554: 15; ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 7; ชน

สิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน, 2564: 47) ท่ีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
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 1. เป้าประสงค์ของหลักสูตร 

 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เพื่อส่งเสริม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีวิสัยทัศน์เพื่อ: 

 1) พัฒนาความรู้ และทักษะท่ีสอดคล้องตามความต้องการและตลาดแรงงานในศตวรรษท่ี 
21 
 2) ส่งเสริมความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้ใน
การศึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 3) พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง การวิจัย การส่ือสารและการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้
อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง 
 4) ส่งเสริมสมรรถนะในด้านการสังเกต ทดลอง และการปฏิบัติในดำเนินการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง 
 5) ส่งเสริมความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 6) ส่งเสริมความสามารถในการประเมินและการตัดสินใจด้วยใช้หลักเหตุผลตามขั้นตอน
วิทยาศาสตร์ 
 7) เน้นด้านเจตคติและคุณธรรมต่อนักเรียน เพื่อสอดคล้องกับคุณค่าของนักวิทยาศาสตร์ 
 8) พัฒนาความรู้ด้านส่ิงแวดล้อมและการใช้ประกอบด้วยทัศนคติ และเจตคติท่ีดี 
 2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 การสร้างหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชามีเป้าหมาย เพื่อให้
หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้ 
 1) รับความรู้ และทักษะด้านฟิสิกส์พื้นฐานอย่างลึกซึ้ง เพื่อทำให้นักเรียนสามารถศึกษาในช้ัน
ต่อไปได้ 
 2) พัฒนาความสามารถในด้านการทดลอง การคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน 
 3) พัฒนาความสามารถในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
 4) ปฏิบัติวิธีวิทยาศาสตร์เพื่อแก้ไขและค้นคว้าปัญหาในด้านวิทยาศาสตร์และชีวิตประจำวัน 
 5) ส่งเสริมความสามารถในการใช้วัสดุ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ด้วยปลอดภัย 
 6) ทดลองวิทยาศาสตร์โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ง่ายๆในชีวิตประจำวัน 
 7) พัฒนาสมรรถนะด้านคณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่อง 
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 8) มีความสนใจในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
 9) เสริมสร้างความคิดเชิงเหตุผลหรือความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. เนื้อหาวิชา 
 3.1 คำอธิบายรายวิชา  
 ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ ประกอบด้วย การวัดและขนาด กลศาสตร์ เทอร์โม
ไดนามิกส์ ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เลนส์ ความจำเป็น ความต้องการและสมรรถนะของผู้เรียนในวิทยาลัย
กูบ ด้วยหลักการขั้นตอนวิธีวิทยาศาสตร์ ท่ีทำให้นักเรียนสามารถบรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ 
ทดลอง และปฏิบัติการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ไขปัญหาท่ีค้นพบในการ
เรียนรู้และชีวิตประจำวัน 
 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งมีกระบวนการทางวิธีวิทยาศาสตร์ เพื่อ
พัฒนานักเรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีท่ีใช้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การส่ือสาร และการทำงานเป็นทีมท่ีสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ประกอบด้วยคุณธรรมและจริยธรรม มีความมุ่งมั่นในการทำงาน มีความรอบคอบ และมีความสนใจ
ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
  3.2 โครงสร้าง เนื้อหาและเวลาเรียน 
  3.2.1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต 2 ช่ัวโมง 
   1. ความเป็นมา  1 ช่ัวโมง 
   2. วิธีวิทยาศาสตร์ 1 ช่ัวโมง 
  3.2.2 การวัดและขนาด จำนวน 10 ช่ัวโมง 
   1. ความยาว   2 ช่ัวโมง 
   2. พื้นท่ี   2 ช่ัวโมง 
   3. มวล   2 ช่ัวโมง 
   3. ปริมาตร  2 ช่ัวโมง 
   4. เวลา   2 ช่ัวโมง 
  3.2.3 คณิตศาสตร์พื้นฐานสำหรับศึกษาฟิสิกส์ จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. จำนวนเต็ม   3 ช่ัวโมง 
   2. เลขยกกำลัง   3 ช่ัวโมง 
  3.2.4 การแปลงหน่วย จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. หน่วยฐาน   3 ช่ัวโมง 
   2. คำอุปสรรค   3 ช่ัวโมง 
  3.2.5 ไฟฟ้า จำนวน 18 ช่ัวโมง 
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   1. ประจุไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง    
   2. กระแสไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง 
   3. ความต่างศักย์ไฟฟ้า 3 ช่ัวโมง 
   4. ความต้านทาน  3 ช่ัวโมง 
   5. แหล่งจ่ายไฟฟ้า 3 ช่ัวโมง 
   6. วงจรไฟฟ้า  3 ช่ัวโมง 
  3.2.6 แม่เหล็ก จำนวน 4 ช่ัวโมง 
   1. ความหมายของแม่เหล็ก 2 ช่ัวโมง 
   2. สนามแม่เหล็ก   2 ช่ัวโมง 
  3.2.7 การขยายตัวของสาร จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. การขยายตัวของแข็ง  2 ช่ัวโมง 
   2. การขยายตัวของเหลว  2 ช่ัวโมง 
   3. การขยายตัวของแก๊ส  2 ช่ัวโมง 
  3.2.8 ความหนาแน่น จำนวน 6 ช่ัวโมง 
   1. ความหมายของความหนาแน่น     2 ช่ัวโมง 
   2. สสารท่ีลอยอยู่ในน้ำ และสสารท่ีลงอยูใ่ต้น้ำ 2 ช่ัวโมง 
   3. เพิ่มเติมความรู้  2 ช่ัวโมง 
  3.2.9 ความดัน จำนวน 8 ช่ัวโมง 
   1. ความดันของแข็ง  2 ช่ัวโมง 
   2. ความดันของเหลว  3 ช่ัวโมง 
   3. ความดันอากาศ  3 ช่ัวโมง 
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 4. โครงสร้างรายวิชา   
 

ตารางท่ี 1 โครงสร้างรายวิชาของหลักสูตรรายวิชาฟิสิกส์ 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                                              เวลา 2 ช่ัวโมง/สัปดาห์ รวม 70 ช่ัวโมง 
 
ท่ี ชื่อหน่วยและการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เวลา คะแนน 

ภาคเรียนที่ 1 
1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต   2 5 
2 การวัดและขนาด  10 10 
3 ค ณิ ต ศ าส ต ร์ พื้ น ฐ า น

สำหรับศึกษาฟิสิกส์ 
 6 10 

4 การแปลงหน่วย  6 10 
5 ไฟฟ้า  9 15 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 35 100 

ท่ี ชื่อหน่วยและการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เวลา คะแนน 
ภาคเรียนที่ 2 

5 ไฟฟ้า  9 10 
6 แม่เหล็ก  4 5 
7 การขยายตัวของสาร  6 10 
8 ความหนาแน่น  6 10 
9 ความดัน  8 15 

สอบปลายภาคเรียน 2 50 
รวม 35 100 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้  
 เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 ประเทศกัมพูชา
ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน รายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม เป็นการทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ อยากรู้ 
อยากเห็น อยากค้นคว้า และอยากทดลองปัญหา และทำให้ผู้เรียนสามารถกำหนดประเด็นปัญหา ข้อ
สงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือประสบการณ์ท่ีค้นพบ หรืออาจจะได้มา
จากการสอนของครู 
 ขั้นตอนท่ี 2 การต้ังสมมติฐาน เป็นการกำหนดคำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นเกี่ยวกับ
ประเด็นหรือข้อคำถามท่ีกำหนดไว้ โดยมีการค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม 
 ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เป็นการออกแบบ คิดหาวิธีท่ีจะทำให้
ได้ผลตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว้  
 ขั้นตอนท่ี 4 ทดสอบสมมติฐาน เป็นการทดลองตามดำเนินการท่ีวางไว้โดยครูกับนักเรียน 
เป็นการปฏิบัติจริงเพื่อหาคำตอบ  
 ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผล เป็นกระบวนการอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากผลการทดสอบสมมติฐาน ด้วยมี
การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้มาจากดำเนินการทดลองตามระยะการสังเกตของผู้เรียน 
 ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผล เป็นการสร้างให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ ความรู้ 
ความเข้าใจ และระดับคุณภาพในการเรียนรู้ของตนเองระหว่างการเรียนการสอนและหลังการจัดการ
เรียนการสอน ตามรูปแบบการประเมินหลายๆอย่างของครูและตนเอง 
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 ตารางท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 
บทบาทของครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดปัญหา
หรือตั้งคำถาม 

  นำสถานการณ์ท่ีต้องสอนมา
หนึ่งเรื่องหรือหนึ่งประเด็น และ
สร้างให้ ผู้ เรียนมีความสนใจ 
อยากรู้ อยากเห็น อยากค้นคว้า 
และอยากทดลอง ปัญหาท่ี
สอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แผนจัดการเรียนรู้ 

  ใช้ความสามารถของนักเรียน
ในการคิด เพื่อกำหนดประเด็น
ปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และ
จุ ด ท่ี อ ย าก เข้ า ใจ เกี่ ย ว กั บ
บทเรียนหรือประสบการณ์ ท่ี
ค้นพ บว่ า  มี อะ ไรจะ เกิ ดขึ้ น 
ท ำ ไม เกิ ด ป ร าก ฏ ก าร ณ์ นี้  
ปรากฎการณ์นี้เกิดอย่างไร เป็น
ต้น 

ขั้นตอนท่ี 2 การตั้งสมมติฐาน   ก ระ ตุ้ น ให้ ผู้ เรี ยน ก ำห น ด
คำตอบช่ัวคราวของปัญหาท่ีจะ
เกิดขึ้นเกี่ยวกับประเด็นหรือข้อ
คำถามท่ีกำหนดไว้ ด้วยมีการ
ค้ น ห าแ ละ สื บ เส าะ ข้ อ มู ล
เกี่ยวกับประเด็นหรือข้อคำถาม 
และช่วยอำนวยความสะดวกใน
การสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนโดย
ก ารค ำถ าม ง่ า ย ๆ เกี่ ย ว กั บ
ประเด็น การยกตัวอย่างง่ายๆ 
เพื่ อ ให้ ผู้ เรียนสามารถตอบ
คำถามได้ 

  ใช้ความสามารถเรียนในการ
คิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิง
บางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร
เอกสารอะไร ประสบการณ์
อะไร และข้อมูลสารสนเทศ
อะ ไร ท่ี เกี่ ย วข้ อ งกั บ ปั ญ ห า 
พร้อมท้ังเข้ารวมกิจกรรมตอบ
คำถามช่ัวคราวนี้ 
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 ตารางท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสบืเสาะหาความรู้ 

บทบาทของครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบ
ทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 

  จัดให้ ผู้เรียนเสนอกระบวนการ 
วิธีการ เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

  ใช้ความสามารถในการคิด
แสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยก
ข้อมูล การจัดข้อมูลเป็น ช้ัน 
ก ลุ่ ม  ป ร ะ เภ ท  แ ล ะ ก า ร
เรียงลำดับข้อมูล ตามการวาด
แ ผ น ภ า พ  ห รื อ อ ธิ บ า ย
ดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุ
คำตอบตามท่ีครูกำหนดให้ 

ขั้ น ต อ น ท่ี  4  ท ด ส อ บ
สมมติฐาน 

  ให้โอกาสผู้เรียนปฏิบั ติ เพื่อหา
คำตอบท่ีถูกต้อง 
  อำนวยความสะดวก และดูแล
นักเรียน 

  ปฏิบัติการดำเนินการหาข้อมูล
ด้วยเอาใส่ใจและรมัดระวัง 
  ปฏิบั ติการทำงาน เป็นกลุ่ม 
การช่วยเหลือคนอื่น 

ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผล   จัดให้ผู้เรียนคิดรวบรวมข้อมูลด้วย
ผู้เรียนคิดนำข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม 
ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล 
มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้ความ
เช่ื อ ถื อ  ค ว าม เห ม าะสม  แ ละ
ความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
อย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน 
หรือเรียงลำดับอย่างไร และคิด
บูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่
ท่ีเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้
ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บ
ไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ในการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ด้วยครูผู้สอน
เป็น ผู้อำนวยความสะดวก ช่วย
ปรับปรุงแก้ไข 

  ใ ช้ ก า ร คิ ด  วิ เ ค ร า ะ ห์  
เปรียบเทียบ และตัดสินใจ 
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 ตารางท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (ต่อ) 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 
บทบาทของครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นตอนท่ี 6 การประเมินผล   สร้างให้ ผู้ เรียนได้รับข้อมูล
ย้อนกลับเกี่ยวกับการความรู้  
ความเข้าใจ และระดับคุณภาพ
ในการเรียนรู้ ตามการคำถาม
เกี่ ยวกับ ใจความของเนื้ อหา 
กระบวนการ และการนำไปใช้ 

  คิดตัดสินให้คำตอบพร้อมท้ัง
ให้เหตุผลเกี่ยวกับปรากฏการณ์ 
และสร้างข้อมูลให้มี ลักษณะ
สากล ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา 
สถานการณ์ และประสบการณ์
ท่ัวไป 
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ตารางที่ 3 ตัวอย่าง การจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้   หัวข้อ : ความดันอากาศ (2 
ชั่วโมง) 
 

ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดปัญหาหรือตั้งคำถาม 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

-แจกใบกิจกรรมท่ี 1 
 
1.1 ให้นักเรียนแบงกลุ่ม
เป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
โดยแต่ละกลุ่มต้องมี
ประธาน ประสานงาน 
เลขานุการ สมาชิก  
1.2 นำภาพให้นักเรียนดู 
  ให้นักอธิบายภาพ: 
      -เห็นวัสดุ อุปกรณ์
อะไรบ้าง 
      -เห็นอะไรเกิดขึ้น 
1.3 ให้นักเรียนหาถาม
คำถามเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์  
  - ฟังการรายงานคำถาม
ของผู้เรียนและแก้ไขข้อ
คำถามตามแต่ละกลุ่ม 
-ให้นักเรียนเขียนคำถามลง
ในใบกิจกรรมท่ี 1 

 
 

   

คำถาม 

1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วได้    

2. ทำไมลูกโป่งติดอยูใ่นแก้ว 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

-หัวหน้าห้องเรียนแจกใบกิจกรรม
ท่ี 1 ให้สมาชิก 
1.1 จัดดำเนินการแบงกลุ่มและคุย
กันเลือก ประธาน ประสานงาน 
เลขานุการ สมาชิก 
 
 
1.2 ดูภาพ 
   อภิปรายกลุ่ม และจัดให้สมาชิก
กลุ่มอธิบายภาพและปรากฏการณ์
ท่ีเห็น 
 
1.3 อภิปรายกลุ่ม และเขียน
คำถามตามภาพภาพและ
ปรากฏการณ์ท่ีเห็น 
   -จัดให้สมาชิกรายงาน 
 
 
   -เขียนคำถามลงในใบกิจกรรมท่ี 
1 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
ขั้นตอนที่ 2 การต้ังสมมติฐาน 

กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 
 
2.1 ให้นักเรียนลองตอบ
คำถาม 
 
2.2 ให้นักเรียนอธิบายว่า
ทำไมตอบคำถามแบบนี้ เคยมี
ประสบการณ์อย่างไร หรือ
เอกสารอะไรบ้างเกี่ยวกับ
คำตอบนี้ 
2.3 ครูปรับปรุง วิเคราะห์
คำตอบของนักเรียน ให้
นักเรียนฟงัตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนคำตอบลงใน
ใบกิจกรรมท่ี 1 

 
คำตอบ มีแรงมีทำให้เกิดลักษณะ
แบบนี้ (ตามหนังสือเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาป่ีท่ี 1 แรงเป็นผลทำให้
วัสดุเคล่ือนได้ วัสดุเสียรูปร่าง.....) 
   
 
 
 
 
 

 
 

 

 
2.1 คิด อภิปรายกลุ่ม และจัดให้
สมาชิกตอบตอบคำถาม 
 
2.2 อธิบายการอ้างอิงหรือ
ประสบการณ์ท่ีค้นพบ 
  
 -จัดให้สมาชิกลุ่มรายงาน 
 
2.3 ฟังครู วิเคราะห์ และเปรียบเทียบ
คำตอบของกลุ่มตนเองกับกลุ่มอื่นๆ 
 
-เขียนบันทึกคำตอบลงในใบกิจกรรมท่ี
1 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบทดลองเพือ่พิสูจน์สมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

3.1 ครูสอบถามว่า  
 - เพื่อให้นักเรียนตอบคำถาม
ได้ นักเรียนต้องออกแบบ
ดำเนินการทดลองอย่างไร 
(นักเรียนสามารถ เขียน
ดำเนินการหรือวาดเป็น
แผนภาพโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์
ท่ีนักเรียนได้อธิบายแล้ว) 

 

การดำเนินการทดลองที่ 1  

จาน          เทียน       ใส่น้ำ          
จุดเทียน         แก้วน้ำมาครอบบน 
การดำเนินการทดลองที่ 2  
แก้วน้ำ          เทียน        ใส่น้ำ       
จุดเทียน         ลูกโป่งมาครอบบน 

 
 

3.1 คิด วิเคราะห์ อภิปรายกับสมาชิก
กลุ่ม เพื่อออกแบบดำเนินการทดลอง 
การดำเนินการทดลองที่ 1  
จาน        เทียน        ใส่น้ำ   
จุดเทียน         แก้วน้ำมาครอบบน 
การดำเนินการทดลองที่ 2  
แก้วน้ำ           เทียน       ใส่น้ำ 
          จุดเทียน         ลูกโป่งมา
ครอบบน 
- จัดสมาชิกรายงาน 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบทดลองเพือ่พิสูจน์สมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

3.2 อธิบายและปรุง
เพิ่มเติมตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนลงในใบ
กิจกรรมท่ี 1 

 
 

3.2 ฟัง เปรียบเทียบและแก้ไข 
 
-เขียนบันทึกเขียนลงในใบกิจกรรม
ท่ี 1 
 

ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบสมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

4.1 แนะนำให้นักเรียนทำ
การทดลองโดยระมัดระวัง 
4.2 ช่วยดูแลความ
ปลอดภัยของนักเรียน 
4.3 ช่วยให้เป็นความ
สะดวกต่อนักเรียน 

 4.1 ฟังครูและ 
เอาวัสดุ อุปกรณ์ มาทดลอง 
4.2 ทดลองตามการออกแบบของ
กลุ่ม 
4.3 ทดลองด้วยระมัดระวังและเอา
ใส่ใจ 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
ขั้นตอนที่ 5 สรุปผล 

กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 
5.1 ให้นักเรียนสังเกต
ผลลัพธ์ที่ค้นพบ 
5.2 ให้นักเรียนอภิปราย
กลุ่ม และแสวงหาการ
อธิบายผลลัพธ์ว่า ทำไม: 
 1. น้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูด
น้ำได้   
 2. ลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.3 ครูปรับปรุง 
วิเคราะห์คำตอบของ
นักเรียน ให้นักเรียนฟงั
ตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนคำตอบ
ลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

ผลลัพธ์  
1.น้ำขึ้นอยู่ในแก้วได้   
2. ลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
 
1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูดน้ำ
ได้ 
     การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิ
อยู่ในแก้วสูงขึ้น เพราะฉนั้นก๊าซ
อยู่ในแก้วขยายตัวแล้วออกมา
ขางนอกแก้ว เมื่ออุณภูมิลดลง
ทำให้ก๊ าซอยู่ ในแก้วเกิดการ   
หดตัว หลังจากนั้นแรงท่ีอยู่ใน 
แก้วจะลดน้อยลง แรงจากนอก
แก้วก็จะดันน าน้ำเข้ามาในแก้ว 
2. ทำไมลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่
ในแก้วสูงขึ้น เพราะฉนั้นก๊าซอยู่
ในแก้วขยายตัวแล้วออกมาขาง
นอกแก้ว เมื่ออุณภูมิลดลงทำให้
ก๊าซอยู่ ในแก้วเกิดการหดตัว 
หลังจากนั้นแรงท่ีอยู่ใน 
แก้วจะลดน้อยลง แรงนอกแก้ว
ก็จะดันน าลูกโป่งเข้ามาติดใน
แก้ว 

 
 

5.1 อภิปรายกลุ่มและบันทึกผลลัพธ์ที่
ค้นพบ 
5.2 คิด อภิปราย การสังเกตและ
แสวงหาวิธีการอธิบายคำตอบ 
1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูดน้ำได้     
  การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
แก้วสูงขึ้น เพราะฉนั้นก๊าซอยู่ในแก้ว
ขยายตัวแล้วออกมาขางนอกแก้ว เมื่อ
อุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่ในแก้วเกิด
การหดตัว หลังจากนั้นแรงท่ีอยู่ใน 

แก้วจะลดน้อยลง แรงนอกแก้วก็จะ
ดันน าน้ำเข้ามาในแก้ว 

2. ทำไมลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ในแก้ว
สูงขึ้น เพราะฉนั้นก๊าซอยู่ในแก้ว
ขยายตัวแล้วออกมาขางนอกแก้ว เมื่อ
อุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่ในแก้วเกิด
การหดตัว หลังจากนั้นแรงท่ีอยู่ใน 
แก้วจะลดน้อยลง แรงนอกแก้วก็จะ
ดันน าลูกโป่งเข้ามาติดในแก้ว 
-จัดให้สมาชิกรายงาน 
5.3 ฟังครู วิเคราะห์ และเปรียบเทียบ
คำตอบของกลุ่มตนเองกับกลุ่มอื่นๆ 
 
-เขียนบันทึกคำตอบลงในใบกิจกรรม
ท่ี 1 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผล 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

6.1 บอกให้นักเรียนรู้ว่า 
ลักษณะนี้เป็นลักษณะของ
ความดันอากาศ 
-ให้นักเรียนเติมคำใน
ช่องว่าง ในใบกิจกรรมท่ี 
1: 
ความดันอากาศหรือความ
กดอากาศ (atmospheric 
pressure) หมายถึง ค่า
ขอ ง ...... .. ... ..อ าก าศ ท่ี
ก ร ะ ท ำ ต่ อ ห นึ่ ง
หน่วย………………..รองรับ
นั้น   
 
- แจกใบความรู้ให้นักเรียน 
- ให้นักเรียนอ่านใบความรู้ 
- ให้นักเรียนเลือกจุดหนึ่ง
ในอธิบายให้เพื่อนฟัง 

 
 
 
 
 

ความดันอากาศหรือความกด
อ า ก า ศ  ( a t m o s p h e r ic 
pressure) หมายถึง ค่าของแรง
อากาศท่ีกระทำต่อหนึ่ งหน่วย
พื้นท่ีท่ีรองรับนั้น     

 
 

เพิ่มเติมความรู้ 
ใบความรู้ 

 
 

 

6.1 ฟังครู  
 
 
-อภิปรายกลุ่ม และเติมคำในใบ
กิจกรรมท่ี 1: 
ความดันอากาศหรือความกด
อ า ก า ศ  ( a t m o s p h e r ic 
pressure) หมายถึง ค่าของแรง
อากาศท่ีกระทำต่อหนึ่ งหน่วย
พื้นท่ีท่ีรองรับนั้น 
 
 
 
-รับใบความรู้ 
-อ่านใบความรู้ 
- คิด พิพากษา จุดหนึ่งท่ีเข้าใจ 
-จัดสมาชิกให้อธิบาย 

 
6. สื่อและแหล่งเรียนรู้  
 1. ภาพ, แผนภาพ  
 2. ใบความรู้ 
 3. ใบงาน 
 4. Google 
 5. YouTube  
 6. Website  
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7) การวัดและประเมินผลของหลักสูตร 
 เป็นการประเมินด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของนักเรียนซึ่งออกเป็น 3 ระยะ
คือ ระยะท่ี 1 การวัดผลระหว่างการเรียนรู้ ระยะท่ี 2 การวัดผลหลังจบหน่วยการเรียนรู้ ระยะท่ี 
3 การวัดผลหลังจบหลักสูตรท่ีมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ระยะที่ 1 การวัดผลระหว่างการเรียนรู้ เป็นการวัดผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละ
คาบเรียน เพื่อปรับปรุงการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ใน
การวัดผลนี้ผู้วิจัยได้ใช้ในขั้นตอนท่ี 3 ในแผนจัดการเรียนรู้คือ การเข้าบทเรียนใหม่ (Introducing 
New Lesson) โดยบูรณาการกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะความรู้ 
 
 ตารางท่ี 4  การวัดผลระหว่างการเรียนรู้  
 

ทักษะ ข้อคำถามเก่ียวกับสถานการณ์ 
องค์ประกอบของ
การคิดอย่างมี    
วิจาณญาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ความสามารถใน
การ คิดอ ย่ างมี
วิจารณญาณ 
 
 
 
 

เรื่อง การขยายตัวของแก๊ส 

 การขยายตัวของสาร สสารโดยท่ัวไปมีท้ังสถานะท่ี
เป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส เมื่อสสารแต่ละสถานะ
ได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว จากสถานการณ์ให้ 
นักเรียนจำลองดำเนินการทดลอง เพื่อถ่ายทอดการขยายตัว
ของแก๊สนี้ ในการทดลองเรามีวัสดุ อุปกรณ์ เช่น ขวดน้ำ 
ลูกโป่ง น้ำร้อน แก้วหรือกะละมัง ให้นักเรียนพิจารณา
กระบวนการทดลอง ดังต่อไปนี้ 
1) นักเรียนสร้างคำถามเกี่ยวกับสถานการณ์นี้  เพื่อให้
นักเรียนสามารถดำเนินการทดลองได้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1) การกำหนด
ประเด็นสำคัญ 
หรือการระบุ
ปัญหา   
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 ตารางท่ี 4  การวัดผลระหว่างการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

ทักษะ ข้อคำถามเก่ียวกับสถานการณ์ 
องค์ประกอบของ
การคิดอย่างมี    
วิจาณญาณ 

ความสามารถใน
การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

2) ให้นักเรียนลองตอบคำถามท่ีนักเรียนสร้างขึ้น และจาก
คำตอบนักเรียนอธิบายพร้อมด้วยอ้างอิงจากเอกสารอะไร 
หรือประสบการณ์อะไรบ้าง 

2) กรอบอ้างอิง 
การค้นหาและ
สืบเสาะข้อมูล
เกี่ยวกับประเด็น 

3) นักเรียนคิดว่าต้องดำเนินการอย่างไรเพื่อหาคำตอบได้ 
โปรดเขียนดำเนินการนี้ 

3) การดำเนินการ
แสวงหาข้อมูล 

4) ก. หลังการทดลอง นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง โปรด
เขียนผลลัพธ์ที่สังเกตเห็นนี้ 
 ข. นักเรียนคิดว่าการดำเนินการทดลองของนักเรยีนมีความ
ผิดพลาดหรือไม่ และหากมีความผิดพลาดต้องสร้าง
สถานการณ์ใหม่ควรดำเนินการต่อไปอย่างไร 

4) มิติเหตุผล
เกี่ยวกับแนวคิด 

5) จงนักเรียนคิดและอธิบายว่า สาเหตุอะไรท่ีทำให้เกิดมีผล
ท่ีนักเรียนเห็นนี ้

5) การสังเคราะห์
ข้อมูล 

6) จงนักเรียนเติมคำในช่องว่าง  
แก๊ส เมื่อได้รับความร้อนจะเกิดการ…………….และเมื่อแก๊ส
สูญเสีย……………………จะเกิดการ………………….. 

6) การประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  272 

 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 1 การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา   
                   การกำหนดประเด็นสำคัญ หรือการระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการคิดกำหนดประเด็นปัญหา ข้อสงสัยข้อคำถาม และจุดท่ีอยากเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียนหรือ
ประสบการณ์ท่ีค้นพบ 
คีย์เวิร์ด: ① เมื่อ/ถ้าเรา     ②นำเอาวัสดุ/อุปกรณ์ ไป................③มีอะไรเกิดขึ้น/มีการแปรปรวน
อย่างไร/มีการเปล่ียนแปลงอย่าไร   ④ ทำไหมเกิดมีปรากฎการณ์นี้  
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามเกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม เกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้ 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-สร้างประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถาม เกี่ยวกับบทเรียนหรือสถานการณ์ได้
ไม่ถูกต้อง  
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด)  
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 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 2  กรอบอ้างอิง การค้นหาและสืบเสาะข้อมูลเก่ียวกับประเด็น 
                    กรอบอ้างอิง การค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับประเด็น หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการคิดให้เหตุผลภายใต้กรอบอ้างอิงบางอย่าง มาจากข้อมูลอะไร เอกสารอะไร ประสบการณ์อะไร 
และข้อมูลสารสนเทศอะไรท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

คีย์เวิร์ด :  ①การท่ีเกิดมีการ........./การเกิดปรากฏการณ์........      ② เพราะว่า................... ③
อ้างอิงมาจาก...........  ④ ผมพบในสถานการณ์.................⑤ ผมได้จากข้อมูล...................... 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน  

3 
ดี 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้  
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-.ให้คำตอบ หรือ ข้อมูลเกี่ยวข้องกับประเด็นสำคัญ ข้อสงสัย ข้อคำถามโดย
อธิบายเหตุผล หรือกรอบอ้างอิงได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด)  
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 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 3 การดำเนินการแสวงหาข้อมูล  
                      เป็นความสามารถของผู้เรียนในการคิดแสวงหาคำตอบ ด้วยมีการแยกข้อมูล การ
จัดข้อมูลเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท และการเรียงลำดับข้อมูล ตามการวาดแผนภาพ หรืออธิบาย
ดำเนินการท่ีต้องทำเพื่อให้บรรลุคำตอบ 
คีย์เวิร์ด :  ①ภาพท่ี1 วาดภาพอุปกรณ์ท่ี 1       ②  ภาพท่ี 2  วาดภาพอุปกรณ์ท่ี 2      ③ภาพท่ี 3 
วาดภาพดำเนินการท้ังหมด     
  ① เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 1 (ตอนแรกเรานำเอา...........)    ② เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 2 
(จากนั้น/และ เรานำ......)  ③ เขียนอธิบายกระบวนการท่ี 3 (สุดท้าย..........) 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ดี 
 (ม ี3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไปหรือมีรูปภาพ 3 ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ 
 (ม ี2 คีย์เวิร์ด หรือมีรูปภาพ 2) 

1 
ปรับปรุง 

-การวาดแผนภาพ หรือการอธิบายดำเนินการหาข้อมูลได้ได้ไม่ถูกต้อง 
 (มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด หรือมีรูปภาพแค่ 1) 
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 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 4 มิติเหตุผลเก่ียวกับแนวคิด  
                     เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดการเอาข้อมูลจัดเป็นช้ัน กลุ่ม ประเภท 
และการเรียงลำดับข้อมูล มาวิเคราะห์ว่าข้อมูลเหล่านี้มีความเช่ือถือ ความเหมาะสม ความสัมพันธ์ 
และความผิดพลาดอย่างไรบ้าง สามารถตัดออก คงทน หรือเรียงลำดับอย่างไร 

คีย์เวิร์ด : ①  สังเกตเห็น............ ② ในดำเนินการนี้ไม่มีความผิดพลาด/มีความผิดพลาด  ③ เพราะ
ว่า........... ④ สามารถดำเนินการต่อไปได้   ⑤ เราต้องปรับปรุงในดำเนินการท่ี........    
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ดี  
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ดี 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-นำเสนอความเช่ือถือ ความเหมาะสม และความสัมพันธ์ และความผิดพลาด
ในผลลัพธ์ ด้วยเขียนผลลัพธ์จากการสังเกต การทดลอง และการดำเนินการหา
ข้อมูลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 
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 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 5 การสังเคราะห์ข้อมูล   
                    เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดบูรณาการข้อมูลออกเป็นข้อมูลใหม่ท่ี
เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ได้ในการจัดดำเนินการเรียนรู้โดยเก็บไว้เป็นเนื้อหา ประสบการณ์ใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง   

คีย์เวิร์ด : ①  การเกิดมี สาเหตุนี้/ผลลัพธ์นี้/ปรากฎการณ์นี้ ②  โดยสาเหตุว่า........ ③ เพราะว่า
..........................④ เกิดมีการ......../มีการแปรปรวน........./มีการเปล่ียนแปลง........... 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผล 
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผล 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-อธิบายสาเหตุท่ีเกิดปรากฏการณ์โดยใช้เหตุผลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 
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 ตารางท่ี 5 เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ต่อ) 
 
เกณฑ์การวัดข้อที่ 6 การประเมิน 
                   เป็นการตัดสินใจหลากหลายวิธี โดยใช้เหตุผลท่ีสนับสนุนประเด็นโดยนักเรียนท่ี
สอดคล้องกับเนื้อหา สถานการณ์ และประสบการณ์ท่ัวไป ท่ีสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

คีย์เวิร์ด : ①  ความหมาย ②  เหตุผลสรุป ③ นำไปใช้ในชีวิต ④ การตัดสินใจ 
คะแนน/
ความหมาย 

เกณฑ์บ่งช้ีการให้คะแนน 

3 
ดี 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูล 
(มี 3 คีย์เวิร์ด ขึ้นไป) 

2 
พอใช้ 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูล 
(มี 2 คีย์เวิร์ด) 

1 
ปรับปรุง 

-เขียนสรุปใจความของข้อมูลได้ไม่ถูกต้อง 
(มีแค่ 1 คีย์เวิร์ด) 

 

                 จากองค์ประกอบการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 ข้อ
สามารถจำแนกเป็นเกณฑ์การให้คะแนนโดยมีระดับคะแนน เป็น 3 ระดับ คือ ระดับคะแนน 3 
หมายถึง ดี ระดับคะแนน 2 หมายถึง พอใช้ และระดับคะแนน 1 หมายถึง ปรับปรุง ซึ่งจะมีผลรวม
คะแนนท้ังฉบับเต็ม 18 คะแนน โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 

ระดับคะแนนระหว่าง    15-18   อยู่ในระดับดี 
ระดับคะแนนระหว่า  10-14 อยู่ในระดับพอใช้ 

    ระดับคะแนนต่ำกว่าหรือเท่ากับ   9   อยู่ในระดับปรับปรุง 
 ระยะท่ี 2 การวัดผลหลังจบหน่วยการเรียนรู้ เป็นการทดสอบระยะส้ันวัดผลการเรียนรู้หลัง
จบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และเจตคติของ
นักเรียนเมื่อจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ เพื่อปรับปรุง แก้ไข และตัดสินการจัดการเรียนการสอนของครู 
และนักเรียน  
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 ตารางท่ี 6 การวัดผลหลังจบหน่วยการเรียนรู้ 
 

ภาคเรียนที่ 1 

ท่ี ชื่อหน่วยและการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เวลา
เรียน 

เวลาวัด คะแนน 

1 วิทยาศาสตร์กับชีวิต วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

2 ช่ัวโมง 15 นาที 5 

2 การวัดและขนาด วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

10 ช่ัวโมง 20 นาที 10 

3 คณิตศาสตร์พื้นฐาน
สำหรับศึกษาฟิสิกส์ 

วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

6 ช่ัวโมง 15 นาที 10 

4 การแปลงหน่วย  วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

6 ช่ัวโมง 15 นาที 10 

5 ไฟฟ้า  วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

10 ช่ัวโมง 20 นาที 15 

รวม 34 ช่ัวโมง 100 
นาที 

50 

ภาคเรียนที่ 2 
5 ไฟฟ้า วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 

และเจตคติ 
8 ช่ัวโมง 15 นาที 10 

6 แม่เหล็ก วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

4 ช่ัวโมง 20 นาที 5 

7 การขยายตัวของสาร วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

6 ช่ัวโมง 15 นาที 10 

8 ความหนาแน่น วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

6 ช่ัวโมง 20 นาที 10 

9 ความดัน วัดความรู้ ทักษะการปฏิบัติ 
และเจตคติ 

8 ช่ัวโมง 20 นาที 15 

รวม 36 ช่ัวโมง 70 นาที 50 
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 ระยะที่ 3 การวัดผลหลังจบหลักสูตร เป็นการวัดผลสรุปของการจัดดำเนินการใช้หลักสูตร
รายวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ ( Inquiry Based Learning :IBL) เพื่อ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา โดยมี
ข้อสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นข้อสอบแบบอัตนัยจำนวน 6 ข้อ และข้อสอบสอบวัดผลการ
เรียนรู้เป็นข้อสอบแบบปรนัยจำนวน 32 ข้อดังนี้ 
 ตารางท่ี 7 การวัดผลหลังจบหลักสูตร 
 

แบบทดสอบ เคร่ืองมือ ระยะเวลา
(ชั่วโมง) 

คะแนน ผ่านเกณฑ์ 

วัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

แบบทดสอบ 1 18 9 คะแนนขึ้นไป 

วัดผลการเรียนรู้ แบบทดสอบ 1 32 16 คะแนนขึ้นไป 
รวม 2 50 _ 

 
 ตารางท่ี 8 สรุปการวัดผลหลักสูตรในการดำเนินการวิจัย 
 

แบบทดสอบ เคร่ืองมือ ระยะเวลา คะแนน ระยะของการ
วัด 

ไฟฟ้า แบบทดสอบ 20 นาที 10 การวัดผลหลัง
จบหน่วยการ

เรียนรู ้
แม่เหล็ก แบบทดสอบ 15 นาที 5 
การขยายตัวของสาร แบบทดสอบ 15 นาที 10 
ความหนาแน่น แบบทดสอบ 20 นาที 10 
ความดัน แบบทดสอบ 20 นาที 15 

วัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

แบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง 18 การวัดผลหลัง
จบหลักสูตร 

วัดผลการเรียนรู้ แบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง 32 
รวม 3.83 ช่ัวโมง  100 _ 
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เกณฑ์การประเมินนักเรียน 
 ระดับคะแนนระหว่าง 85-100 อยู่ในระดับดีมาก 
 ระดับคะแนนระหว่าง 75-84 อยู่ในระดับดี 
 ระดับคะแนนระหว่าง 50-74 อยู่ในระดับปานกลาง 
 ระดับคะแนนต่ำกว่าหรือเท่ากับ 49 อยู่ในระดับปรับปรุง  
เกณฑ์ในการตัดสินหลักสูตร 
 จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวนระหว่าง  85%-100% หลักสูตรอยู่ในระดับดีมาก 
 จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวนระหว่าง  75%-84% หลักสูตรอยู่ในระดับดี 
 จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวนระหว่าง  50%-74% หลักสูตรอยู่ในระดับพอใช้ 
 จำนวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มีจำนวนต่ำกว่าหรือเท่ากับ 49% หลักสูตรอยู่ในระดับปรับปรุง 
 *ถ้าเกณฑ์พิจารณาตัดสินหลักสูตรอยู่ใน “ระดับพอใช้ขึ้นไป” หลักสูตรสามารถนำไปใช้ได้ 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี : 9  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี : 1 
รายวิชา   : ฟิสิกส์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  :  ความดัน 
บทเรียน 3   :  ความดันอากาศ 
หัวข้อ   :  ความดันอากาศ 
ระยะเวลา  :  2 ช่ัวโมง  (100 นาที) 
1. จุดมุ่งหมาย 

 นักเรียนสามารถกำหนดสัญลักษณ์ของความดันอากาศได้ (K) 

 นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองเพื่ออธิบายความดันอากาศได้ (P) 

 นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรมและมีความพึงพอในในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ (A) 

2. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. รูปภาพ ลูกโป่ง แก้วน้ำ เทียน อุปกรณ์จุดเทียน จาน 

 2. ใบความรู้ 

 3. ใบกิจกรรมท่ี 1 

 4. ใบกิจกรรมท่ี 2 

 5. https://www.youtube.com/watch?v=KW8sm8WhHUM 

 6. https://www.youtube.com/watch?v=4FYAeBC4MoA 

 
 
 

แผนจัดการเรียนรู้ 
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3. กระบวนการจัดการเรียนการสอน  

 เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-Based Learning :IBL) เพื่อ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศกัมพูชา

ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ข้ันตอน รายละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การกำหนดปัญหาหรือต้ังคำถาม 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

-แจกใบกิจกรรมท่ี 1 
 
1.1 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
เป็น 8 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน 
โดยแต่ละกลุ่มต้องมี
ประธาน ประสานงาน 
เลขานุการ สมาชิก  
1.2 นำภาพให้นักเรียนดู 
ให้นักเรียนอธิบายภาพ: 
      -เห็นวัสดุ อุปกรณ์
อะไรบ้าง 
      -เห็นอะไรเกิดขึ้น 
1.3 ให้นักเรียนหาคำถาม
เกี่ยวกับปรากฏการณ์  
  - ฟังการรายงานคำถาม
ของผู้เรียนและแก้ไขข้อ
คำถามตามแต่ละกลุ่ม 
-ให้นักเรียนเขียนคำถามลง
ในใบกิจกรรมท่ี 1 
 

 
 

   

คำถาม 

1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วได้    

2. ทำไมลูกโป่งติดอยูใ่นแก้ว 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

-หัวหน้าห้องเรียนแจกใบกิจกรรม
ท่ี 1 ให้สมาชิก 
1.1 จัดดำเนินการแบ่งกลุ่มและ
สนทนากลุ่มเลือก ประธาน 
ประสานงาน เลขานุการ สมาชิก 
 
 
1.2 ดูภาพ 
  -สนทนากลุ่ม และจัดให้สมาชิก
กลุ่มอธิบายภาพและปรากฏการณ์
ท่ีเห็น 
 
1.3 สนทนากลุ่ม และเขียนคำถาม
ตามภาพภาพและปรากฏการณ์ท่ี
เห็น 
   -จัดให้สมาชิกรายงาน 
 
 -เขียนคำถามลงในใบกิจกรรมท่ี 1 
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ขั้นตอนที่ 2 การต้ังสมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

 
2.1 ให้นักเรียนลองตอบ
คำถาม 
 
2.2 ให้นักเรียนอธิบายว่า
ทำไมตอบคำถามแบบนี้ 
เคยมีประสบการณ์อย่างไร 
หรือเอกสารอะไรบ้าง
เกี่ยวกับคำตอบนี้ 
2.3 ครูปรับปรุง วิเคราะห์
คำตอบของนักเรียน ให้
นักเรียนฟงัตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนคำตอบลง
ในใบกิจกรรมท่ี 1 

 
คำตอบ มีแรงมีทำให้เกิด
ลักษณะแบบนี้ (ตามหนังสือ
เรียนช้ันมัธยมศึกษาป่ีท่ี 1 
แรงเป็นผลทำให้วัสดุเคล่ือน
ได้ วัสดุเสียรูปร่าง.....) 
   
 
 
 
 
 

 
 

 

 
2.1 คิด สนทนากลุ่ม และจัดให้
สมาชิกตอบตอบคำถาม 
 
2.2 อธิบายการอ้างอิงหรือ
ประสบการณ์ท่ีค้นพบ 
  
 -จัดให้สมาชิกลุ่มรายงาน 
 
2.3 ฟังครู วิเคราะห์ และเปรียบเทียบ
คำตอบของกลุ่มตนเองกับกลุ่มอื่นๆ 
 
-เขียนบันทึกคำตอบลงในใบกิจกรรม
ท่ี1 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบทดลองเพือ่พิสูจน์สมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

3.1 ครูสอบถามว่า  
 - เพื่อให้นักเรียนตอบ
คำถามได้ นักเรียนต้อง
ออกแบบดำเนินการ
ทดลองอย่างไร (นักเรียน
สามารถ เขียนดำเนินการ
หรือวาดเป็นแผนภาพโดย
ใช้วัสดุ อุปกรณ์ท่ีนักเรียน
ได้อธิบายแล้ว) 

 

การดำเนินการทดลองที่ 1  

จาน          เทียน       ใส่น้ำ               
จุดเทียน          แก้วน้ำมา
ครอบบน 
การดำเนินการทดลองที่ 2  
แก้วน้ำ          เทียน        
ใส่น้ำ        จุดเทียน         
ลูกโป่งมาครอบบน 
 

3.1 คิด วิเคราะห์ สนทนากับสมาชิก
กลุ่ม เพื่อออกแบบดำเนินการทดลอง 
การดำเนินการทดลองที่ 1  
จาน        เทียน        ใส่น้ำ   
จุดเทียน         แก้วน้ำมาครอบบน 
การดำเนินการทดลองที่ 2  
แก้วน้ำ           เทียน       ใส่น้ำ 
          จุดเทียน         ลูกโป่งมา
ครอบบน 
- จัดสมาชิกรายงาน 
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ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบทดลองเพือ่พิสูจน์สมมติฐาน 

กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 
3.2 อธิบายและปรุง
เพิ่มเติมตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนลงในใบ
กิจกรรมท่ี 1 

 
 

3.2 ฟัง เปรียบเทียบและแก้ไข 
 
-เขียนบันทึกเขียนลงในใบกิจกรรม
ท่ี 1 
 

ขั้นตอนที่ 4 การทดสอบสมมติฐาน 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

4.1 แนะนำให้นักเรียนทำ
การทดลองโดยระมัดระวัง 
4.2 ช่วยดูแลความ
ปลอดภัยของนักเรียน 
4.3 ช่วยให้เป็นความ
สะดวกต่อนักเรียน 

 4.1 ฟังครูและเอาวัสดุ อุปกรณ์ 
 มาทดลอง 
4.2 ทดลองตามการออกแบบของ
กลุ่ม 
 
4.3 ทดลองด้วยระมัดระวังและเอา
ใส่ใจ 
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ขั้นตอนที่ 5 สรุปผล 
กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 

5.1 ให้นักเรียนสังเกต
ผลลัพธ์ที่ค้นพบ 
5.2 ให้นักเรียนสนทนา
กลุ่มและแสวงหาการ
อธิบายผลลัพธ์ว่า ทำไม: 
 1. น้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูด
น้ำได้   
 2. ลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.3 ครูปรับปรุง 
วิเคราะห์คำตอบของ
นักเรียน ให้นักเรียนฟงั
ตามแต่ละกลุ่ม  
-ให้นักเรียนเขียนคำตอบ
ลงในใบกิจกรรมท่ี 1 

ผลลัพธ์  
1.น้ำขึ้นอยู่ในแก้วได้   
2. ลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
 
1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูดน้ำได้      
การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
แก้วสูงขึ้น เพราะฉะนั้นก๊าซอยู่ใน
แก้วขยายตัวแล้วออกมาขางนอก
แก้ว เมื่ออุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่
ในแก้วเกิดการหดตัว หลังจากนั้น
แรงท่ีอยู่ในแก้วจะลดน้อยลง แรง
จากนอกแก้วก็จะดันน าน้ำเข้ามา
ในแก้ว 
2. ทำไมลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
แก้วสูงขึ้น เพราะฉะนั้นก๊าซอยู่ใน
แก้วขยายตัวแล้วออกมาขางนอก
แก้ว เมื่ออุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่
ในแก้วเกิดการหดตัว หลังจากนั้น
แรงท่ีอยู่ในแก้วจะลดน้อยลง แรง
นอกแก้วก็จะดันน าลูกโป่งเข้ามา
ติดในแก้ว 

 
 
 
 
 

 

5.1 สนทนากลุ่มและบันทึก
ผลลัพธ์ที่ค้นพบ 
5.2 คิด สนทนากลุ่ม การสังเกต
และแสวงหาวิธีการอธิบายคำตอบ 
1. ทำไมน้ำขึ้นอยู่ในแก้วดูดน้ำได้     
  การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
แก้วสูงขึ้น เพราะฉะนัน้ก๊าซอยู่ใน
แก้วขยายตัวแล้วออกมาขางนอก
แก้ว เมือ่อุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่
ในแก้วเกิดการหดตัว หลังจากนั้น
แรงท่ีอยู่ในแก้วจะลดน้อยลง แรง
นอกแก้วก็จะดันน าน้ำเข้ามาใน
แก้ว 

2. ทำไมลูกโป่งติดอยู่ในแก้ว 
การเผาเทียนทำให้อุณหภูมิอยู่ใน
แก้วสูงขึ้น เพราะฉะนัน้ก๊าซอยู่ใน
แก้วขยายตัวแล้วออกมาขางนอก
แก้ว เมื่ออุณภูมิลดลงทำให้ก๊าซอยู่
ในแก้วเกิดการหดตัว หลังจากนั้น
แรงท่ีอยู่ในแก้วจะลดน้อยลง แรง
นอกแก้วก็จะดันน าลูกโป่งเข้ามา
ติดในแก้ว 
-จัดให้สมาชิกรายงาน 
5.3 ฟังครู วิเคราะห์ และ
เปรียบเทียบคำตอบของกลุ่ม
ตนเองกับกลุ่มอื่นๆ 
-เขียนบันทึกคำตอบลงในใบ
กิจกรรมท่ี 1 
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ขั้นตอนที่ 6 การประเมินผล 

กิจกรรมของครู เนื้อหาสาระ กิจกรรมของนักเรียน 
6.1 บอกให้นักเรียนรู้ว่า 
ลักษณะนี้เป็นลักษณะของ
ความดันอากาศ 
-ให้นักเรียนเติมคำใน
ช่องว่าง ในใบกิจกรรมท่ี 
1: 
ความดันอากาศหรือความ
กดอากาศ (atmospheric 
pressure) หมายถึ ง  ค่ า
ขอ ง ...... .. ... ..อ าก าศ ท่ี
ก ร ะ ท ำ ต่ อ ห นึ่ ง
หน่วย………………..รองรับ
นั้น   
 
- แจกใบความรู้ให้
นักเรียน 
- ให้นักเรียนอ่านใบความรู้ 
- ให้นักเรียนเลือกจุดหนึ่ง
ในอธิบายให้เพื่อนฟัง 

 
 
 
 
 

ความดันอากาศหรือความกด
อ า ก า ศ  ( atmospheric 
pressure) หมายถึง ค่าของแรง
อากาศท่ีกระทำต่อหนึ่ งหน่วย
พื้นท่ีท่ีรองรับนั้น     

 
 

เพิ่มเติมความรู้ 
ใบความรู้ 

 
 

 

6.1 ฟังครู  
 
 
-สนทนากลุ่มและเติมคำในใบ
กิจกรรมท่ี1: 
 
ความดันอากาศหรือความกด
อ า ก า ศ  ( atmospheric 
pressure) หมายถึง ค่าของแรง
อากาศท่ีกระทำต่อหนึ่ งหน่วย
พื้นท่ีท่ีรองรับนั้น 
 
 
-รับใบความรู้ 
-อ่านใบความรู้ 
- คิด สนทนากลุ่ม จุดหนึ่งท่ีเข้าใจ 
-จัดสมาชิกให้อธิบาย 

 
4. บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน  

ข้อสังเกต/ข้อค้นพบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………............................................................................................................. 
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แนวทางแก้ไขเพื่อการปรับปรุงพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………...........................................................

................................................................................................................................................................ 

ผลการพัฒนา (บันทึกหลังจากท่ีได้พัฒนาผู้เรียนด้วยวิธีการต่าง ๆ แล้ว) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………......................................................................................... 

ลงช่ือ...............................................ครูผู้สอน 

         ............./................../............. 
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ใบความรู้ 

 

 

บทที่ 3 ความดันอากาศ 

 ความดันอากาศหรือความกดอากาศ (air pressure) คือ แรงดันอากาศท่ีกระทำบนพื้นท่ี 1 

หน่วย ท่ีรองรับแรงดันอากาศนั้น หรือ เป็นอัตราส่วนระหว่างแรงดันอากาศกับพื้นท่ีท่ีรองรับแรงดัน

อากาศนั้น  

 1. ปัจจัยที่มีผลต่อความดันอากาศบนพื้นโลก 

  1.1 อุณหภูมิของอากาศ  

 ถ้าอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น ความดัน

อากาศจะลดลง ถ้าอากาศมีอุณหภูมิลดลง 

ความดันอากาศจะสูงขึ้น 

  

 

 

  ท่ีมา: http://www.lesa.biz/earth/atmosphere/air-stability 

1.2 ความสูงจากพื้นโลก  

 ถ้าความสูงจากพื้นโลกมากขึ้น ความดันอากาศจะลดลง ถ้าความสูงจากพื้นโลกลดลง ความ

ดันอากาศจะมากขึ้น เมื่อเราขึ้นไปบนภูเขาสูง หรือ

ขึ้นเครื่องบินไปสูงๆ จะรู้สึกหูอื้อ มีอาการอ่อนเพลีย 

ปวดศีรษะ เป็นเพราะความดันอากาศภายนอกลดลง

และต่ำกว่าความดันอากาศภายในร่างกาย อากาศ

ภายในร่างกายจะขยายตัว เพื่อปรับความดันภายใน

ให้เท่ากับภายนอก 
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ใบกิจกรรมที่ 1 

    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่…… 

    กลุ่มที่ ………………….   

    ชื่อสมาชิกกลุ่ม   

   1. 

   2. 

   3. 

   4. 

   5. 

1) การกำหนดปัญหาหรือตั้งคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 (1) (2) 

 วัสดุ อุปกรณ์ในภาพท่ี (1) มี……………………………………………………………… 

 วัสดุ อุปกรณ์ในภาพท่ี (2) มี………………………………………………………………………………… 
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 จงนักเรียนสร้างคำถามเกี่ยวกับภาพ 

คำถามท่ี  

 

 

 

 

 

 

 2) การตั้งสมมติฐาน 

 จงนักนักเรียนลองตอบคำถามท่ีนักเรียนสร้างขึ้น แล้วนักเรียนลองถ่ายทอดว่านักตอบคำถาม
แบบนี้ด้วยอ้างอิงจากเอกสารอะไร หรือประสบการณ์อะไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………… 

 

 

 

 

 

 

(1) ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(2) ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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3) การออกแบบทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน 

 เพื่อหาคำตอบหรือทำการทดลองดังภาพท่ี (1) และ(2) นักเรียนคาดหวังว่าต้องจัดดำเนินการ
อย่างไร 

ดำเนินการทดลองท่ี (1) …………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ดำเนินการทดลองท่ี (2) ……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4) สรุปผล  

 หลังการทดลอง นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง 

สังเกตเห็น (1) ……………………………………………………………………………………………………………………… 

    (2) ………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ทำไมเกิดมีผลท่ีนักเรียนเห็นนี้ จงอธิบาย 

    (1) ………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

    (2) ………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6) การประเมินผล 

 จงนักเรียนเติมคำในช่องว่าง ดังนี ้

 ความดัน………………….หรือความกดอากาศ (atmospheric pressure) หมายถึง ค่าของ
.............อากาศท่ีกระทำต่อหนึ่งหน่วย………………..รองรับนัน้  

 เกณฑ์การให้คะแนน   

 ถ้านักเรียนทำถูกต้องตามคีย์เวิร์ดท่ีกำหนดละคีย์เวิร์ดได้ 1 คะแนน ถ้าทำไม่ถูกต้องได้ 0 
คะแนน คะแนนเต็ม 18 คะแนน ผ่านเกณฑ์ 9 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินใจ 

 ระดับคะแนนระหว่าง    15-18   อยู่ในระดับดี 

 ระดับคะแนนระหว่าง    10-14   อยู่ในระดับพอใช้ 

 ระดับคะแนนต่ำกว่า       9        อยู่ในระดับปรับปรุง 
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ใบกิจกรรมท่ี 2 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่………………………............ 

นามสกุล   -   ชื่อ………………………………… 

ชี้แจง จงวงกลมบนคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 

ข้อคำถาม 
1. ความดันอากาศหรือความกดอากาศ (atmospheric pressure) หมายถึง ค่าของ(1)……………ท่ี

กระทำต่อหนึ่งหน่วย(2)………………….ท่ีรองรับนั้น     

a)  พื้นท่ี, แรงอากาศ       b) ความหนาแนน, พื้นท่ี    c) แรงอากาศ, พื้นท่ี    d) ความดัน, พื้นท่ี 

คำตอบ c) แรงอากาศ, พื้นท่ี     

2. เมื่ออากาศเย็นเมฆจะทำให้ฝนตก ในกรณีนี้ความดันอากาศท่ีกระทำต่อเมฆมีค่า 

a) สูงขึ้น  b) น้อยลง  c) ถูกท้ัง a และb  d) ไม่ถูกท้ังหมด 

คำตอบ a) สูงขึ้น 

3. ในดำเนินการทดลอง นักเรียนเห็นว่า น้ำสามารถนำเข้าในแก้วได้ สาเหตุมาจาก 

a) แรงของน้ำ  b) แรงของลม  c) แรงดูดของเทียน  d) ความดันอากาศ 

คำตอบ d) ความดันอากาศ 

4. ถ้ามีวัสดุหลายชนิดเช่น ลูกโป่ง เทียน อุปกรณ์จุดเทียน แก้วน้ำ น้ำป่าว นักเรียนมีดำเนินการณ์

ทดลอง อย่างไรเพื่อถ่ายทอดสัญลักษณ์ของความดันอากาศ 

a) ลูกโป่ง  อุปกรณ์จุดเทียน   แก้วน้ำ   น้ำป่าว   เทียน 

b) อุปกรณ์จุดเทียน   แก้วน้ำ  น้ำป่าว  ลูกโป่ง   เทียน 
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c) แก้วน้ำ  เทียน  อุปกรณ์จุดเทียน  ลูกโป่ง  น้ำป่าว  

d) เทียน  อุปกรณ์จุดเทียน  น้ำป่าว   ลูกโป่ง  แก้วน้ำ 

คำตอบ c) แก้วน้ำ  เทียน  อุปกรณ์จุดเทียน  ลูกโป่ง        น้ำป่าว  

5. ตามใบความรู้ท่ีนักเรียนได้ศึกษาถ้าความสูงจากพื้นโลกมากข้ึน ความดันอากาศจะลดลง ถ้าความ

สูงจากพื้นโลกลดลง ความดันอากาศจะมากขึ้น ลองคิดว่าความดันอากาศท่ีกระต่อนักเรียนมีค่า

อย่างไร 

a) ค่าสูง  b) ค่าสูงมาก c) ค่าน้อย  d) ค่าน้อยมาก 

คำตอบ b) ค่าสูงมาก 

เกณฑ์การให้คะแนน   

 ถ้านักเรียนทำถูกต้องจะได้ 2 คะแนน ถ้าทำไม่ถูกได้ 1 คะแนน ถ้าไม่ได้ทำ 0 คะแนน 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน ผ่านเกณฑ์ 7 คะแนน 

เกณฑ์การตัดสินใจ 

 ช่วงคะแนน 9-10 อยู่ในระดับดี 

 ช่วงคะแนน 7-8 อยู่ในระพอใช้ 

 ช่วงคะแนน 0-6 อยู่ในระดับปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสินดำเนินการจัดการเรียนการสอน  

 จำนวนนักเรียนทำได้ 80% ข้ึนไป = ดีมาก 

 จำนวนนักเรียนทำได้ 70-79% = ดี 

 จำนวนนักเรียนทำได้ 60-69% = ปานกลาง 

 จำนวนนักเรียนทำได้ 0-59% = ควรปรับปรุง 
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     ภาคพนวก จ 

หนังสือในการดำเนนิการวิจัย 
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 1. หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
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 2. หนังสือเก็บรวบรวมข้อมูล 
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     ภาคพนวก ฉ 

ประมวลภาพเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 1. การเก็บข้อมูลพื้นฐาน 
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 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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        3. แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
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 4. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
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 5. แบบทดสอบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 
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