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การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เป็นการพัฒนาแบบเรียนสำหรับผู้เรยีน

ทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สแบบเดี่ยว มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  
การพัฒนาแบบเรียนนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเก็บข้อมูลผู้ให้ข้อมูลสำคัญด้านหลักสูตร
และการสอนกีตาร์แจ๊ส และตรวจคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรี
แจ๊ส และได้นำข้อเสนอแนะกลับมาแก้ไขออกมาเป็นแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นฉบับ
สมบูรณ์ โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ดังนี้ 1) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับสำรวจความต้องการในการ
พัฒนาแบบเรียน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนดนตรีแจ๊ส มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 2 คน 2) กลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊
สระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 3 คน 3) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับการวิพากษ์
หลักสูตร ประเมินและสัมภาษณ์หลังการประเมินผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระ
ดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 3 คน และครูผู้สอนกีตาร์นอกระบบ จำนวน 2 คน  การ
ดำเนินการวิพากษ์ใช้แบบประเมินนำทางก่อนแล้วจึงดำเนินการวิพากษ์เพื่อประเมินถึงคุณภาพของ
แบบเรียนที่พัฒนาขั้นและสรุปผลการวิจัยถึงคุณลักษณ์และแนวทางในการพัฒนาแบบเรียนทักษะ
ปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 2) แบบ
ประเมินคุณภาพแบบเรียน งานวิจัยนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์และนำเสนอ
ข้อมูลแบบความเรียง ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นต้องคำนึง
การฝึกแสดงคีตปฏิภาณ โดยการกำหนดเป้าหมายและการกำหนดเนื ้อหาภายในแบบเรียนให้
สอดคล้องกัน จึงจะส่งผลให้ผู้เรียนแสดงคีตปฏิภาณได้ ผลการวิพากษ์พบว่าแบบเรียนนี้สามารถ
นำไปใช้ได้จริงและสามารถนำไปพัฒนาต่อยอดและใช้ในการเรียนการสอนได้ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

641020016 : Major Music Research and Development 
Keyword : Developing a Beginner Jazz Guitar Method, Jazz Guitar Skill, Beginner Jazz 
Guitar, Improvisation 

MR. Apiwat CHAYAROON : Development of an Instructional Lesson for 
Introductory Jazz Guitar Thesis advisor : Assistant Professor Pimchanok Suwannathada 

The development of basic jazz guitar method is a learning model 
development for solo jazz guitar skills learners. Its objectives are to develop the basic 
jazz guitar skills learning model. This learning development uses qualitative research 
methods by collecting important data from the main curriculum providers and jazz 
guitar teaching experts, and quality assurance of tools by curriculum and music 
teaching experts. Suggestions and feedback have been collected and revised into a 
complete version of the basic jazz guitar skills learning model. Key informant groups 
include: 1) Key informant group for needs assessment in learning model development: 
2) experts in jazz music teaching from Silpakorn University. Key informant group for 
tool quality assurance: 3) experts in curriculum and music teaching at the tertiary level 
from Silpakorn University.Key informant group for curriculum analysis, evaluation, and 
post-evaluation interviews: 3 experts in curriculum and music teaching at the tertiary 
level from Silpakorn University, and 2 extracurricular guitar teachers. The research 
process involved preliminary assessment before proceeding with evaluation to assess 
the quality of the developed learning model. Research tools included semi-structured 
interviews and learning model quality assessment forms. The research analysis 
involved content analysis and sequential presentation of data. 

The research found that the development of the basic jazz guitar skills 
learning model needs to consider practicing performance skills by setting goals and 
aligning content within the learning model. This will enable learners to demonstrate 
performance skills. The evaluation results showed that this learning model can be 
realistically implemented and further developed for teaching and learning purposes. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์เรื่อง การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ได้สำเร็จลุล่วงอย่างดี
เยี่ยมด้วยการควบคุมและคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพ์ชนก 
สุวรรณธาดา ที่ให้ความรู ้และคำแนะนำที่มีประโยชน์ตลอดกระบวนการวิจัย  การเก็บข้อมูล การ
วิเคราะห์ และการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ซึ่งนอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน
และนักดนตรีแล้วยังเป็นแบบอย่างสำหรับผู้พัฒนาหลักสูตรดนตรีแจ๊สในอนาคต 

ขอแสดงความนับถือและขอบคุณเป็นอย่างสูงแก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภัทรภร ผลิตากุล 
ประธานหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอนศาสตร์ดนตรีศึกษา ที่ได้ให้คำแนะนำและสนับสนุนผู้วิจัยในการนำ
ความรู้ไปประกอบอาชีพและให้คำแนะนำตลอดระยะเวลาของการวิจัยจนสำเร็จลุล่วง  และขอขอบคุณ 
ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นัทธี เชียงชะนา ผู ้ทรงคุณวุฒิที ่กรุณาให้คำปรึกษา คำแนะนำและตรวจ
วิทยานิพนธ์ เพื่อเสริมให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านอย่าง
สูง 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วุฒิชัย เลิศสถากิจ คณะบดีคณะดุริยางคศาสตร์ 
และอาจารย์ผู้สอนวิชาการสอนดนตรีแจ๊ส ที่ได้กรุณาให้วิชาสำหรับการประกอบอาชีพการสอนกีตาร์
แจ๊ส และขอขอบคุณที่กรุณาให้คำปรึกษาในด้านการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์  และตรวจ
แบบเรียนฉบับนี้จนเสร็จสมบูรณ์ 

ขอแสดงความนับถือและขอบคุณอย่างสูงแก่ คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร
และการสอน อาจารย์ กิตติธัช สำเภาทอง อาจารย์ ดร. นิธิ จันทร์ชมเชย อาจารย์ พิสุทธิ์ ประทีปะเสน 
อาจารย์ ไพรัช ลูกจันทร์ อาจารย์ ชัยรัตน์ พรอำนวย และอาจารย์ กฤษฎิ์ นันทะราช ที่ได้กรุณาให้ข้อมูล
ในการทำวิทยานิพนธ์และพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณบุคลากร และอาจารย์สาขาสังคีตวิจัยและพัฒนาทุกท่านที่ให้ความรู้คำแนะนำใน
การทำวิทยานิพนธ์เล่มนี้ให้เสร็จสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยขอขอบคุณบิดา มารดา ครู อาจารย์ และญาติมิตรที่ได้ให้คำแนะนำและสนับสนุนอยา่ง
ดี ผู้วิจัยหวังว่าวิทยานิพนธ์เรื ่อง "การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น" ฉบับนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อครู ผู้เรียน และผู้พัฒนาหลักสูตรต่อไป 

  
  

อภิวัฒน์  ฉายอรุณ 
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บทท่ี 1  

บทนำ 
 

ที่มาและความสำคัญ 

การเรียนดนตรีสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลและส่งเสริมการเรียนรู้ทั้งในด้านพุทธิ

ปัญญา สติปัญญาและความเป็นมนุษย์ การเรียนดนตรีนั ้นเปรียบเสมือนการเรียนรู ้ตลอดชีวิต 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545) โดยมีทฤษฎีทางการศึกษา คือกระบวนการ

เรียนรู้โดยมุ่งเน้นความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม การถ่ายทอดความรู้ ถ่ายทอดวัฒนธรรม

และการอบรม อันเกิดจากสภาพแวดล้อมและสภาพสังคม เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ตลอดชีวิต ทฤษฎีทางการศึกษามีองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ 1) ครูผู้สอน คือผู้แสดงบทบาทใน

การแนะนำการเรียนรู้ให้ผู้อื่น 2) ผู้เรียน คือผู้แสดงบทบาทให้ผู้อื่นแนะนำการเรียนรู้ 3) สาระ คือ

โครงสร้างของการพัฒนาทางจิตวิญญาณ ได้แก่ ระบบการจัดสาระ หลักสูตรและเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง

ทางการศึกษา 4) การเรียนการสอน คือสถานการณ์ของการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เทคนิควิธีสอน สื่อ 

สถานที่ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561) 

รูปแบบการเรียนการสอนดนตรีในโรงเรียนปัจจุบัน ในวิชาทฤษฎีดนตรีและประวัติศาสตร์

ดนตรี มีการเรียนการสอนในลักษณะท่องจำโดยมีการวัดประเมินผลด้วยข้อสอบปรนัยและอุปนัย ใน

ด้านทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีมีการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติเครื่องดนตรีแบบกลุ่ม เช่น วิชา

คีย์บอร์ดและวิชาดนตรีไทย หากเป็นการปฏิบัติแบบเดี่ยวอาจเป็นการเรียนเสริมหลังเลิกเรียนหรือการ

จัดกิจกรรมชมรม  การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีในโรงเรียนนั้นอาจมีข้อจำกัดในด้าน

จำนวนผู้เรียนในชั้นเรียนที่มีจำนวนมากทำให้ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ

เครื่องเอกได้อย่างทั่วถึง  

ในปัจจุบันผู้เรียนมีความต้องการเรียนรู้ดนตรีในแนวที่หลากหลายและเฉพาะทางมากข้ึน การ

เรียนเสริมจะเป็นส่วนช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนทักษะเฉพาะทางในแขนงต่าง ๆ ที่ผู้เรียนสนใจให้ตรง

จุดมากข้ึน โดยการเรียนเสริมหรือการเรียนนอกระบบและการเรียนตามอัธยาศัยนี้สามารถส่งเสริมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตได้ เนื่องจากการศึกษานอกระบบเป็นการศึกษาที่มีการจัดหลักสูตรระยะเวลาในการ

เรียนและการวัดประเมินผลยืดหยุ ่นสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของผู ้เรียนเป็นหลัก 

การศึกษาที่จัดให้ผู้เรียนทุกเพศทุกวัย ไม่จำกัดพ้ืนฐานการศึกษา อาชีพ ประสบการณ์ หรือความสนใจ 
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โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู้เรียนได้รับความรู้และทักษะที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตและ

ประกอบอาชีพถือเป็นฐานของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กรมการศึกษา

นอกโรงเรียน, 2538) 

ดนตรีแจ๊สเป็นดนตรีคีตปฏิภาณ (improvisation) (ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 2557) การบรรเลง

คีตปฏิภาณสำหรับดนตรีแจ๊ส เป็นศิลปะในการสร้างแนวทำนองโดยการแสดงด้นสดแบบไม่ได้

เตรียมการไว้ล่วงหน้า นักกีตาร์แจ๊สจำเป็นต้องมีพื้นฐานความเข้าใจในด้านเนื้อหาที่สำคัญทั้งหมด

เพ่ือที่จะนำไปสู่การบรรเลงบทเพลงต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ รูปแบบการบรรเลงคีตปฏิภาณจะอยู่

ในองค ์ประกอบของดนตร ีแจ ๊ส 7  ข ้อ ได ้แก ่  การบรรเลงค ีตปฏิภาณในดนตร ีแจ ๊ส ( jazz 

improvisation) จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) หลักการโซโล (Soloing Concept) สำเนียง

ดนตรีแจ๊ส (jazz idiom) ทำนอง (melody) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) และสังคีต

ลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส (jazz form and structure) ดังนั้นการเรียนดนตรีแจ๊สผู้เรียน

ต้องบรรเลงคีตปฏิภาณในเพลงต่าง ๆ โดยผู้เรียนต้องมีวิธีการบรรเลงบทเพลงแจ๊สโดยมีลำดับขั้นตอน

ที่เหมาะสมจากง่ายไปยากจากการจำไปสู่การประยุกต์ใช้ โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ ได้แก่การเล่นคอร์ด 

อาร์เปโจ และบันไดเสียงในทางเดินคอร์ดและคีตลักษณ์ทุกประเภท ดังนั้นพื้นฐานจึงเป็นสิ่งที่สำคัญ

ทั้งในด้านการฟัง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะปฏิบัติเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง (วุฒิชัย 

เลิศสถากิจ, 2557) 

ทักษะด้านดนตรีของผู้เรียนที่มีความพร้อมสำหรับการเรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้น โดยเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ จะอยู่ช่วงระหว่าง เกรด 6 – 8 จากเกณฑ์

การสอบวัดระดับกีตาร์ ดังนี้ 1) เกณฑ์การสอบวัดระดับกีตาร์ทั ่วไป ได้แก่ สถาบันดนตรี ABRSM 

สถาบันดนตรีทรินิตี้ (Trinity) และสถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha) 2) เกณฑ์การสอบวัดระดับทักษะ

ปฏิบัติกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศิลปากร (ABRSM, 2022b; Trinity College 

London, 2020; Yamaha, 2022a) 

ผู้วิจัยได้สำรวจข้อมูลจากอาจารย์ผู้สอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัย

ศิลปากรในด้านลักษณะการจัดการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊ส โดยผู้เรียนส่วนใหญ่มาจากการเรียนกีตาร์

ไฟฟ้าและกีตาร์อคูสติก ดังนั้นการเรียนต่อยอดจึงสามารถเรียนกีตาร์แจ๊สได้ โดยลักษณะของผู้ เรียน

ส่วนใหญ่แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานการอ่านโน้ตและทักษะตามเกณฑ์การสอบวัด

ระดับความสามารถ 2) ผู้เรียนที่มีพื้นฐานกีตาร์ทั่วไปอาจเรียนกีตาร์ตามอัธยาศัยหรือเรียนด้วยตัวเอง

โดยการเรียนด้วยการจดจำและการอ่านแท็ปกีตาร์ การเรียนการสอนกีตาร์แจ๊ส คือ การเรียนการสอน
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ที่เริ่มจากการฟัง การร้อง การปฏิบัติ ไปสู่ทฤษฎี ดังนั้นผู้เริ่มต้นเรียนดนตรีแจ๊สทุกคนต้องเริ่มจากการ

ฟัง การร้อง จังหวะดนตรีแจ๊ส การบรรเลงคอร์ด การบรรเลงอาร์เปโจ การบรรเลงบันไดเสียงต่อเนื่อง 

การแกะเพลงประกอบกับการแกะประโยคดนตรีแจ๊ส สู่การบรรเลงคีตปฏิภาณ  

สิ่งสำคัญสำหรับการเรียนการสอนดนตรีแจ๊ส คือการส่งเสริมผู้เรียนในด้านการฟังดนตรีแจ๊ส

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบ่งบอกถึงลักษณะของดนตรีนี้ได้ก่อนแล้วจึงพัฒนาทักษะปฏิบัติต่อไป เช่น การ

บรรเลงทักษะในคีตลักษณ์ต่าง ๆ พื้นฐานจึงเป็นสิ่งที่สำคัญทั้งในด้านการฟัง ด้านทฤษฎี  ด้านทักษะ

ปฏิบัติและการทำงานในสถานการณ์จริง  สื่อประกอบการเรียนการสอนแบบฝึกหัดทักษะปฏิบัติกีตาร์

จึงเป็นสิ่งสำคัญเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจดจำทักษะที่จำเป็นในการปฏิบัติดนตรีได้  

แบบเรียนทักษะปฏิบัติสามารถช่วยให้ผู้เรียนฝึกกีตาร์แจ๊สอย่างเป็นขั้นตอนได้ โดยมีเนื้อหา

กิจกรรมภาษาไทย ประกอบด้วยโน้ต แท็ปกีตาร์และรูปภาพคอร์ดภายในแบบเรียน การพัฒนา

แบบเรียนสำหรับผู้เริ่มเรียนกีตาร์แจ๊ส สามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์

แจ๊สได้ นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้

ในการปรับพื้นฐานเพื่อต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้   

คำถามการวิจัย 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นควรประกอบด้วยเนื้อหาสาระใดบ้าง 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  

ขอบเขตของการวิจัย  

1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

1.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนดนตรีแจ๊สที่มีประสบการณ์การสอนในระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1  

มหาวิทยาลัยศิลปากรและสอนดนตรีแจ๊สนอกระบบ ประสบการณ์สอน 5 ปี ขึ้นไป จำนวน 2 คน 

 1.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรีแจ๊ส 

มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 3 คน 

1.3 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรีแจ๊สมหา

วิทยาลัยศิลปากร จำนวน 3 คน 
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1.4 ครูผู้สอนกีตาร์ในโรงเรียนดนตรีนอกระบบ ผู้มีประสบการณ์สอน 5 ปีขึ้นไปและเป็น

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนผู้เรียนกีตาร์ระดับกลาง - สูง (เทียบเท่าระดับ 6 – 8 สถาบัน Trinity, 

ABRSM, Yamaha, SMCC) จำนวน 2 คน 

2. ขอบเขตของแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

 2.1 ขอบเขตของทักษะขั้นต้นในแบบเรียน เทียบเท่าเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ 

เกรด 6–8 

1) เกณฑ์การสอบวัดระดับสถาบันนอกระบบ ได้แก่ สถาบันรอยัล (ABRSM) 

สถาบันดนตรีทรินิตี้ (Trinity) และสถาบันดนตรียามาฮ่า (Yamaha)  

2) เกณฑ์การสอบวัดระดับมาตรฐานทางดนตรีเทียบเท่าระดับอุดมศึกษา 

“ประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร (Silpakorn Music Craftsmanship Certificate: 

SMCC)  

 2.2 ขอบเขตของเนื้อหาภายในแบบเรียน  

  1) เนื้อหากุญแจเสียงที่ใช้ มี 2 กุญแจเสียงเท่านั้น ได้แก่ F เมเจอร ์และ Bb เมเจอร์ 

  2) เทคนิคสำคัญสำหรับการบรรเลงเพลงขั้นต้น ประกอบด้วย บันไดเสียง คอร์ดและ

อาร์เปโจ 

3) เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 12 ห้อง  

- เพลง Billie’s Bounce – Charlie Parker กุญแจเสียง F เมเจอร์ 

- เพลง Tenor Madness – Sonny Rollins กุญแจเสียง Bbเมเจอร์ 

นิยามศัพท์ 

1. การศึกษานอกระบบ การเปิดโอกาสให้ผู้ด้อยโอกาสหรือขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบ

โรงเรียนได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้อย่างเท่าเทียม และปลูกฝังเจตคติที่เป็นปัจจัยสำหรับการประกอบ

อาชีพ และการดำรงชีวิต โดยการศึกษานอกระบบมีความยืดหยุ่นในการกําหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ

การศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื ่อนไขในการสําเร็จการศึกษา

จะต้องมีความเหมาะสมกับสภาพของปัญหา และต้องสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก 

2. คีตปฏิภาณ (improvisation) คือการด้นสด การประพันธ์ทำนองขึ้นอย่างฉับพลันโดยไม่มี

การตระเตรียมล่วงหน้า เป็นการบรรเลงที่แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกและความสามารถเฉพาะตัว

ของแต่ละบุคคล การแสดงคีตปฏิภาณดนตรีแจ๊สมีหลายวิธี โดยแต่ละวิธีต่างนั้นมีข้อดีที่แตกต่างออก
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กันไป ไม่มีรูปแบบหรือวิธีการบรรเลงที่ตายตัวขึ้นอยู่กับอุปนิสัย ความชอบ และความถนัดของบุคคล 

(ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 2557) (ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2554) 

3. คอร์ด 7th (seventh chord) หรือเรียกว่าคอร์ดทบเจ็ด คือ ทรัยแอด (triads) ที่

ประกอบด้วยขั้นคู่ 7 จากโน้ตพ้ืนต้น (root) 

4. ทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น คือระดับความสามารถการปฏิบัติเครื่องเอกกีตาร์แจ๊ส 

เทียบเท่าเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ เกรด 6–8 ได้แก่ 1) เกณฑ์การสอบวัดระดับสถาบัน

นอกระบบ ได้แก่ สถาบันรอยัล (ABRSM) สถาบันดนตรีทรินิตี้ (Trinity) และสถาบันดนตรียามาฮ่า 

(Yamaha) 2) เกณฑ์การสอบว ัดระด ับมาตรฐานทางดนตรี เท ียบเท ่าระด ับอ ุดมศ ึกษา 

“ประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร (Silpakorn Music Craftsmanship Certificate: 

SMCC) (ABRSM, 2022a; Trinity College London, 2020; Yamaha, 2022b) 

5. ทรัยแอด (triads) คือ คอร์ดที่ประกอบด้วยเสียง 3 เสียง หรือ 2 ขั้นคู่ซ้อนกัน 

6. เทรด 4 (trade 4) คือการที่สมาชิกในวงผลัดกันบรรเลงคีตปฏิภาณกันคนละ 4 ห้อง วน

ไปเรื่อย ๆ ตามลำดับและท่อนที่กำหนดไว้ โดยเป็นการเลียนแบบและปรับเปลี่ยนแนวทำนองกันเอง

ภายในวง จนไปถึงการเล่นแบบถาม - ตอบ (call and response) (Jazz at Lincoln Center's 

JAZZ ACADEMY, 2021) 

7. ABRSM หรือ บอร์ดดนตรีราชวิทยาลัย คือการสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรี และ

องค์กรการกุศลที่จดทะเบียนในสหราชอาณาจักร ABRSM เป็นหนึ่งในคณะกรรมการสอบ 5 แห่งที่

ได้รับการรับรองจาก หน่วยงานควบคุมคุณภาพและรับรองคุณวุฒิการศึกษา เพื่อมอบการสอบไล่

ระดับและวุฒิการศึกษาระดับอนุปริญญาด้านดนตรีภายในกรอบคุณวุฒิแห่งชาติของสหราชอาณาจักร 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เพ่ือเตรียมความพร้อมสำหรับการเล่นดนตรี

แจ๊ส 

2. ได้แนวทางการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่

สนใจพัฒนาหลักสูตรดนตรีแจ๊สขั้นต้น 

3. ครูผู้สอนสามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ 
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4. ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการ

ปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นกรอบในพัฒนา

แบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้    

ตอนที่ 1 แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 

1. ความหมายและความสำคัญของหลักสูตร 

2. ทฤษฎีหลักสูตร 

3. แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ (Ralph W. Tyler) 

4. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี 

ตอนที่ 2 หลักการจัดการศึกษานอกระบบ 

ตอนที่ 3 องค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส  

 เอกสารทฤษฎีดนตรีแจ๊ส 

ตอนที่ 4 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

1. ความสำคัญของแบบฝึกทักษะ 

2. แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ 

ตอนที่ 5 การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล 

 1. การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์สถาบันดนตรียามาฮ่า 

 2. การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีเครื่องเอกกีตาร์สถาบันดนตรีทรินิตี้ 

 3. การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส โรงเรียนดนตรีราชวิทยาลัย ABRSM: Jazz 

exam 

 4. เกณฑ์การทดสอบทักษะปฏิบัติประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร (SMCC) 

ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

กรอบแนวคิดการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 
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ตอนที่ 1 แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 

1. ความหมายและความสำคัญของหลักสูตร 

 หลักสูตร (curriculum) มีรากศัพท์มาจากภาษาลาติน currere แปลว่าลู่วิ่ง ต่อมาได้มีการนำ

คำนี้มาใช้ในทางการศึกษาว่า running sequence of course or learning experience หรือ

หมายถึงเป้าหมายของหลักสูตรที่มุ ่งหวังให้ผู ้เรียนเกิดพัฒนาการและประสบความสำเร็จในชีวิต 

(Allan C. Ornstein, 2013) ได้แบ่งความหมายของหลักสูตรเป็น 5 ประการ คือ  

1.1 หลักสูตรคือแผนเพ่ือบรรลุเป้าหมาย หลักสูตรเป็นชุดความรู้ที่จัดขึ้นเป็นแบบแผนเพ่ือให้

ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์ที่คาดไว้ผ่านบริบททางสถานศึกษา กล่าวได้ว่าหลักสูตรเป็นชุด

โครงสร้างของผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ตั้งใจไว้ (Oliva, 1992) 

1.2 หลักส ูตรเป ็นประสบการณ์ของผ ู ้ เร ียน คือการผสมผสานระหว ่างการฝึกสอน 

ประสบการณ์การเรียนรู้ และการประเมินผลการปฏิบัติงานของนักเรียนที่ออกแบบมาเพื่อนำเสนอ

และประเมินผลการเรียนรู้เป้าหมายของหลักสูตร ขึ้นอยู่กับนโนบายของหลักสูตร ความเข้าใจและ

ความซาบซึ้งในความแตกต่างของมนุษย์ ทักษะความสามารถในทางปฏิบัติ เช่น การตัดสินใจ การ

แก้ไขปัญหา ผู้เรียนสามารถในการใช้ความรู้แก้ไขปัญหาที่พบในการประกอบอาชีพ ครอบครัว หรือ

ด้านอื่น ๆ ของชีวิต (มารุต พัฒผล, 2562,) (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2554) 

1.3 หลักสูตรเป็นเนื้อหาวิชาที่กำหนด โดยเรียนการสอนแบบโต้ตอบและการเรียนรู้โดยมี

เป้าหมาย ประกอบด้วยเนื้อหา กลยุทธ์ การวัดผล โดยผลลัพธ์ของเนื้อหาวิชาที่กำหนดไว้คือการ

ถ่ายทอดและการพัฒนาความรู้ ทักษะและทัศนคติ 

1.4 หลักสูตรเป็นการศึกษาสาขาการวิจัยและสาขาความรู้ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางการศึกษา

และการสอน หัวข้อการศึกษาหลักสูตรนั้นมีรากฐานทางวิทยาศาสตร์ ผนวกกับแนวทางการสอน 

1.5 หลักสูตรเป็นระบบการจัดการกับผู้คนทั้งทางตรงและทางอ้อมของสาขาจิตวิทยาการ

เรียนรู้กับการพัฒนาหลักสูตรและทฤษฎีพัฒนาการ 

2. ทฤษฎีหลักสูตร  

 ทฤษฎี (Theory) หมายถึงคำอธิบายตามหลักเหตุผลและแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่วน

ต่าง ๆ ของเรื่องนั้นอย่างเป็นระบบ จนสามารถพยากรณ์เรื่องนั้นหรือสิ่งนั้นในอนาคตได้หลักการที่

ผ่านการพิสูจน์แล้วและกำหนดขึ้นมาเพื่อจะได้ทำหน้าที่อธิบายการกระทำหรือปรากฏการณ์อย่างใด

อย่างหนึ่ง (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) 
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ทฤษฎีหลักสูตร คือ ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางการศึกษา ประกอบด้วย 4 

ประการ ได้แก่ 1) ครูผู้สอน คือผู้แสดงบทบาทในการแนะนำการเรียนรู้ให้ผู้อื่น 2) ผู้เรียน คือผู้แสดง

บทบาทให้ผู้อื่นแนะนำการเรียนรู้ 3) สาระ คือโครงสร้างของการพัฒนาทางจิตวิญญาณ ได้แก่ ระบบ

การจัดสาระ หลักสูตรและเนื้อหาที่เกี่ยวข้องทางการศึกษา 4) การเรียนการสอน คือสถานการณ์ของ

การจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เทคนิควิธีสอน สื่อ สถานที่ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561) 

 การศึกษาทฤษฎีหลักสูตรจะชี้นำแนวทางการพัฒนาหลักสูตรและการประเมินผล ความ

จำเป็นในการพัฒนา ปรัชญาทางการศึกษา แนวคิด สิ่งที่ควรค่าแก่การเรียนและการสอน ในด้านการ

สอนนั้นมีความเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับทฤษฎีหลักสูตรเนื่องจากการสอนอธิบายวิธีที่ผู้คนสอนและ

เรียนรู้ ส่วนหลักสูตรผู้คนตัดสินใจว่าจะสอนและเรียนรู้อย่างไร ปัจจุบันมีนักวิชาการที่ศึกษาค้นคว้า

และวิจัยทางด้านการพัฒนาหลักสูตรที่เป็นที่ยอมรับหลายคน นักทฤษฎีหลักสูตรเหล่านี้ได้พัฒนา

รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรออกมาจนคลอมคลุมองค์ประกอบทางการศึกษาและได้ถูกนำมาใช้

เป็นพืน้ฐานสำหรับแนวทางการพัฒนาหลักสูตรของนักการศึกษารุ่นหลังต่อมา  

3. แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ (Ralph W. Tyler) 

 แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ มีจุดเด่นที่การศึกษาวิเคราะห์สิ่งกำหนดหลักสูตร 

ได้แก่ การศึกษาสภาพสังคม การศึกษาผู้เรียน การศึกษาแนวคิด การศึกษาปรัชญาสังคมและปรชัญา

การศึกษาเพื่อนำมากำหนดเป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษาแบบชั่วคราว จากนั้นใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ 

ปรัชญาสังคมและปรัชญาการศึกษา โดยข้อมูลสำหรับการกลั ่นกรองจุดมุ ่งหมายชั ่วคราวเป็น

จุดมุ่งหมายที่แท้จริง การเน้นไปที่จุดมุ่งหมายการศึกษาเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาหลักสูตร การจัด

กิจกรรม ประสบการณ์การเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ 

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรไทเลอร์ ประกอบด้วยความหมายและความสำคัญของหลักสูตร 

องค์ประกอบของทฤษฎีหลักสูตร ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ (objectives) 2) เนื้อหาสาระ (subject 

matter) 3) การจัดการเรียนการสอน (method and organization) และ 4) การประเมินผล 

(evaluation) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรดังต่อไปนี้  

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรไทเลอร์ ประกอบด้วยความหมายและความสำคัญของหลักสูตร 

องค์ประกอบของทฤษฎีหลักสูตร ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ (objectives) 2) เนื้อหาสาระ (subject 

matter) 3) การจัดการเรียนการสอน (method and organization) และ 4) การประเมินผล 

(evaluation) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรดังแผนภูมิต่อไปนี้  
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 ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็น เช่นบทบาทหน้าที่ของสถานศึกษา สังคม 

วัฒนธรรม ทฤษฎีการเรียนรู้ พัฒนาการ การถ่ายโยงการเรียนรู้ การเรียนรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม 

การขยายการเรียนรู้ ธรรมชาติของความรู้ (Tyler, 1949) (มารุต พัฒผล, 2562) (วิชัย วงษ์ใหญ่, 

2554)  

 

     ขั้นที่ 2 การกำหนดวัตถุประสงค์ 

             ขั้นที่ 3 การเลือกเนื้อหาสาระ 

             ขั้นที่ 4 การจัดการเนื้อหาสาระ 

             ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

             ขั้นที่ 6 การจัดการประสบการณ์การเรียนรู้ 

         ขั้นที่ 7 กำหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีประเมิน 

4. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดนตรี 

 การเรียนการสอนดนตรี หลักสูตรนั้นเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยแสดงถึงลำดับ

การเรียนรู้ โดยปกติหลักสูตรมักจะกล่าวถึงขอบเขตของการเรียนการสอนไว้อย่างกว้างๆ  โดย

ครูผู้สอนมีหน้าที่จัดทำ เสนอแผนการสอนหรือแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้อย่างละเอียด ภายใต้

ขอบเขตของหลักสูตรเพื่อบรรลุเป้าหมายของหลักสูตรและเป้าหมายที่ครูผู้สอนได้ตั้ง ไว้ (ณรุทธ์ สุทธ

จิตต์, 2561) 

 แผนการจัดเรียนรู้ คือแผนการสอนหรือโครงงานการสอนที่จัดทำไว้ล่วงหน้าโดยระบุไว้อยา่ง

ชัดเจน ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอนและการวัดประเมินผลให้สอดคล้องกับ

เนื้อหาและจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหลักสูตร โดยมีเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (อาภรณ์ ใจ

เที่ยง, 2553) 

1) หัวข้อของแผนการจัดการเรียนรู้  หัวข้อเรื่องควรกำหนดจากเนื้อหาภายในที่ 

ผู้สอนจะจัดทำเช่น การตั้งชื่อหัวข้อโดยการใช้ชื่อเพลง การตั้งชื่อหัวข้อโดยใช้เนื้อหาดนตรี 

2) แนวคิด  การกำหนดแนวคิดเพ่ือเสนอสิ่งที่ผู้สอนต้องการจำให้ผู้เรียนได้รับ 
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หลังจากการเรียนไว้ หรือเพ่ือกำหนดแนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์ที่ระบุไว้ 

3) จุดประสงค์  เพ่ือกำหนดแนวทางการสอน การระบุแนวทางการเรียนรู้ควรระบุ 

ให้เป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมเพื่อให้เกิดความชัดเจนในการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล 

เช่น นักเรียนสามารถบอกได้ เล่นได้ ร้องได้ เป็นต้น 

4) สาระการเรียนรู้  การจัดสาระการเรียนรู้ควรกำหนดให้อยู่ในขอบเขตและเป็นไป 

ได้จริง ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ แนวคิดและกิจกรรมการเรียนรู้ การเสนอสาระการเรียนรู้ควรเขียน

ให้เป็นความเรียงได้ใจความและระบุบทเพลงที่จะใช้ในการเรียนรู้ด้วย 

5) กิจกรรมการเรียนรู้  การกำหนดกิจกรรมควรยึดจุดประสงค์การเรียนรู้และ 

แนวคิดเป็นสำคัญเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์ตามที่กำหนดไว้ โดยให้มีความสัมพันธ์กับเนื้อหาและการ

วัดประเมินผล โดยทั่วไปลำดับขั้นในกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย ขั้นนำ ขั้นสอน ขั้นสรุป  

6) สื่อการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้เป็นสิ่งที่สำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ 

ดำเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนควรมีการจัดเตรียมไว้ล่วงหน้า เช่น เอกสารประกอบการ

สอน โน้ตเพลงและเนื้อเพลง รวมถึงอุปกรณ์ที่จำเป็นในห้องเรียนสำหรับการจัดการเรียนการสอนเช่น 

เครื่องขยายเสียง เครื่องเล่นเพลง เป็นต้น 

7) การวัดประเมินผล  การวัดประเมินผลเป็นสิ่งจำเป็นในกระบวนการจัดการเรียน 

การสอน เพ่ือให้รับกับจุดประสงค์ที่กำหนดไว้และเป็นการวางแผนสำหรับการเรียนการสอนครั้งถัดไป 

ตัวอย่างการวัดประเมินผลช่วงหลังของแผนการสอน เช่น การเล่นเกมทายโน้ตดนตรี โดยผู้เรียนกล่าว

โน้ตได้ถูกต้องตามเกณฑ์ที่ครูกำหนดไว้ 

 ในการเรียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นทักษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์และสมรรถนะที ่สำคัญ หรือการกำหนดกระบวนการที ่ให ้ผ ู ้ เร ียนเกิดการเรียนรู ้บน

กระบวนการที ่มีคุณภาพ เป็นขั ้นตอน โดยผู ้สอนสามารถกำหนดกระบวนการเหล่านี ้ภายใต้

จุดประสงค์ของเนื้อหาวิชาที่กำหนดไว้ได้ 
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ตอนที่ 2 หลักการจัดการศึกษานอกระบบ 

 การศึกษา คือกระบวนการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการ

ถ่ายทอดความรู้ ถ่ายทอดวัฒนธรรมและการอบรม อันเกิดจากสภาพแวดล้อมและสภาพสังคม เป็น

ปัจจัยเกื้อหนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561) โดยมีองค์ประกอบทฤษฎี

ทางการศึกษา 4 ประการ  ได้แก่ 

1. ครูผู้สอน คือผู้แสดงบทบาทในการแนะนำการเรียนรู้ให้ผู้อ่ืน 

2. ผู้เรียน คือผู้แสดงบทบาทให้ผู้อ่ืนแนะนำการเรียนรู้ 

3. สาระ คือโครงสร้างของการพัฒนาทางจิตวิญญาณ ได้แก่ ระบบการจัดสาระ หลักสูตรและ 

เนื้อหาที ่เกี่ยวข้องทางการศึกษา  

4. การเรียนการสอน คือสถานการณ์ของการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เทคนิควิธีสอน สื่อ สถานที่ 

 การศึกษานอกระบบ คือ การศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นการศึกษาที่มีการจัดหลักสูตร

ระยะเวลาในการเรียนและการวัดประเมินผลยืดหยุ่นสอดคล้องกับสภาพและความต้องการของผู้เรียน

เป็นหลัก การศึกษาที่จัดให้ผู้เรียนทุกเพศทุกวัย ไม่จำกัดพื้นฐานการศึกษา อาชีพ ประสบการณ์หรือ

ความสนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ผู ้เรียนได้รับความรู้ และทักษะที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในการ

ดำรงชีวิตและประกอบอาชีพ ถือเป็นฐานของการจัดการศึกษานอกระบบ โดยมีหลักการจาก

การศึกษา 4 ประการดังนี้ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2538) 

1. เน้นความเสมอภาค และกระจายโอกาสทางการศึกษาให้ครอบคลุมทั่วถึง 

2. ส่งเสริมแนวทางการจัดการศึกษาตลอดชีวิต โดยมีความยืดหยุ่นในเรื่องกฎเกณฑ์ ระเบียบ

ต่าง ๆ  

3. จัดการศึกษาให้สนองความตอ้งการของผู้เรียนให้เรียนรู้ทักษะที่สำคัญกับชีวิต 

4. คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนไม่ไดจ้ํากัดเฉพาะครู อาจเป็นผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ  

จากหน่วยงานหรือท้องถิ่น 

 การศึกษาทางไกล (Distance Education) เป็นการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งที่เน้นการใช้สื่อ

เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ เช่น สื่อวิทยุโทรทัศน์ สื่อบุคคล และเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เป็นต้น โดยมุ่ง

ให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองเป็นหลักมีความคล่องตัวและยืดหยุ่น  โดยไม่มีข้อจำกัดเรื่องสถานที่ และ

เวลา รูปแบบของการจัดการศึกษาทางไกล ได้แก่  
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1. การจัดการศึกษาพ้ืนฐาน และการศึกษาต่อเนื่อง เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต  

2. พัฒนาการประกอบอาชีพ การพัฒนาสังคมและชุมชน ผ่านรายการวิทยุโรงเรียน  

3. การศึกษาทางไกลผ่านโทรทัศน์  

4. การศึกษาผ่านระบบ e-Learning โดยผ่านระบบออนไลน์ทางอินเตอร์เน็ต และสื่อประสม  

 การศึกษาทางไกลนอกระบบ ถือเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการศึกษานอกระบบ และ

การศึกษาตามอัธยาศัย โดยเน้นการเรียนการสอนผ่านสื่อเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ โดยมุ่งให้ผู้เรียน 

หรือสนใจศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเป็นหลัก ไม่มีข้อจำกัดเรื่อง สถานที่ และเวลา โดยผนวกกับการพบ

ผู้สอนหรือวิทยากร พบอาจารย์ที่ปรึกษาตามกระบวนการเรียนรู้ 

การศึกษานอกระบบเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ด้อยโอกาส หรือขาดโอกาสทางการศึกษาใน

ระบบโรงเรียนได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้อย่างเท่าเทียม และปลูกฝังเจตคติที่เป็นปัจจัยสำหรับการ

ประกอบอาชีพ และการดำรงชีวิต โดยการศึกษานอกระบบมีความยืดหยุ่นในการกําหนดจุดมุ่งหมาย 

รูปแบบการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ ่งเงื ่อนไขในการสําเร็จ

การศึกษาจะต้องมีความเหมาะสมกับสภาพของปัญหา และต้องสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน

เป็นหลัก 

ตอนที่ 3 องค์ประกอบดนตรีแจ๊ส  

วุฒิชัย เลิศสถากิจ (2557) กล่าวว่าดนตรีแจ๊สเป็นส่วนผสมระหว่าง ดนตรีแอฟริกัน (African 

Music) ที่มีความโดดเด่นในด้านจังหวะ (Rhythm) การแสดงคีตปฏิภาณ (Improvisation) และ

โน้ตบลูส์ (Blues notes) กับดนตรีตะวันตก (Western Music) ที่มีความโดดเด่นในด้านทำนอง 

(Melody) เสียงประสาน (Harmony) รูปแบบ (Form) ดนตรีแจ๊สนำองค์ประกอบเหล่านี้มาไว้ด้วยกัน

และเกิดการพัฒนาต่อยอดมาตามลำดับ จนเกิดเป็นดนตรีประเภทอ่ืนๆ อีกมากมาย องค์ประกอบของ

ดนตรีแจ๊ส มีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 

1) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (Jazz Harmony) ผู้บรรเลงมีความเข้าใจเกี่ยวกับคอร์ด (Chord)  

การดำเนินคอร์ด (Chord progression) ในเพลงที่ตนบรรเลง โดยสามารถใช้เทคนิคต่างๆ บรรเลง

โน้ตในคอร์ดได้อย่างแม่นยำ ประกอบด้วย อาร์เปโจ (Arpeggio) บันไดเสียง (Scale)  
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2) ทำนอง (Melody) ผู้บรรเลงสามารถเล่นทำนองเป็นประโยคที่ชัดเจน (Phrasing) โดย 

ประกอบด้วยช่องว่างหรือวรรคตอนที่ชัดเจน รู้จักการผสมผสานจังหวะที่หลากหลาย รวมถึงการใช้

โน้ตประดับตกแต่งทำนองให้เกิดความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น เนื่องจากการบรรเลงทำนองในดนตรีแจ๊ส

นั้นผู้บรรเลงมักจะทำการแสดงคีตปฏิภาณลงบนทำนองด้วย 

3) จังหวะ (Rhythm) ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงบนอัตราจังหวะที่มั่นคงได้ทั้งในจังหวะช้าและ

เร็ว โดยมีความเป็นธรรมชาติในการบรรเลง (Intuitive sense) สามารถควบคุมโน้ตที่จะบรรเลงให้

เป็นไปตามลักษณะของเพลงนั้นโดยเฉพาะจังหวะสวิง (Swing feel) 

4) สังคีตลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส (Jazz Form and Structure) ผู้บรรเลง

สามารถบรรเลงเพลงบนคีตลักษณ์ที่หลากหลายได้ โดยแสดงถึงความเข้าใจในแต่ละท่อนเพลงที่มักจะ

นำเสนอโดยการแสดงความรู้สึกที่แตกต่างกันในแต่ละท่อน 

5) หลักการโซโล (Soloing Concept) ผู้บรรเลงสามารถแสดงคีตปฏิภาณตามที่ตนนึกได้ 

อย่างทันที โดยใช้องค์ประกอบในด้านเทคนิค ด้านภาษา ด้านสำเนียงแจ๊ส เข้าด้วยกันนำมาเรียงเป็น

ทำนองที่ไพเราะ มีการคิดวางแผนการแสดงคีตปฏิภาณไว้อย่างชัดเจนเพื่อการถ่ายทอดสู่ผู้ฟัง โดยมี

การบรรเลงอยู่หลายรูปแบบดังนี้ 1) การบรรเลงถามตอบ (Call and response) 2) การบรรเลงแบบ

แนวคิดจากทำนอง (Melodic Ideal) (วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 2557) 

6) ภาษาแจ๊ส (Jazz Idiom) ภาษาประกอบด้วย คำศัพท์ ไวยากรณ์และโครงสร้างของภาษา  

ซึ่งภาษาดนตรีแจ๊ส หมายถึง ต้องมีความเข้าใจอย่างละเอียดในโครงสร้างของคอร์ดและบันไดเสียง 

และพร้อมที่จะนำมาบรรเลงออกมาเป็นทำนองในสำเนียงแจ๊ส (Jazz Articulation) โดยภาษาแสดง

เอกลักษณ์ของดนตรีออกมาอย่างชัดเจน ภาษาแจ๊สเปรียบเสมือนถ้อยคำที่ผู้บรรเลงสื่อความหมาย

ออกมาผ่านการบรรเลง การเรียนรู้ภาษาแจ๊สจึงควรเริ ่มจากการฟังบทเพลงแจ๊สเพื่อให้เข้าใจถึง

ความหมายของเพลง โครงสร้างของเพลง และการฟังแบบเชื่อมโยงบทเพลงกับประวัติศาสตร์ เพื่อให้

เห็นถึงมุมมองของผู้ประพนธ์ในบริบททางสังคมในสมัยนั้น (Herbie Hancock Institute of Jazz, 

2023) 

7) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) การแสดงคีตปฏิภาณเป็นการถ่ายทอดความรู้สึก  

การสื่อสารจากผู้แสดงไปสู่ผู้ฟัง โดยอาศัยความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของผู้แสดงตลอดเวลา  

ไปจนถึงความสามารถในการสื่อสารเพ่ือให้เกิดจินตนาการร่วมกันระหว่างผู้แสดงและผู้ฟัง (ธีรัช เลาห์

วีระพานิช, 2557) 
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ตอนที่ 4 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

การศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ประกอบด้วย 1. ความสำคัญของแบบฝึก

ทักษะ และ 2. แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ ประกอบด้วยแบบเรียนกีตาร์ทั่วไป แบบเรียนกีตาร์แจ๊ส

และแบบเรียนกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษา เพ่ือนำเนื้อหามาสังเคราะห์เป็นตารางแสดงถึงสาระดนตรีที่

สำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน  

1. ความสำคัญของแบบฝึกทักษะ 

อนุรักษ์ เร่งรัด (2557) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นวัตกรรมที่ครูนำมาใช้ในการฝึกทักษะของ

ผู้เรียนเพื่อให้เกิดรูปแบบในการเรียนการสอนและเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนให้ สูงยิ่งขึ้น หรือ

หมายถึงงานหรือกิจกรรมที่สำหรับผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความ

ชำนาญสำหรับการปฏิบัติงานจริงและสามารถนำความรู้นั้นไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (อนุรักษ์ เร่งรัด, 

2556) 

กรีนและวอลเตอร์ (Green & Walter, 1971) กล่าวถึงความสำคัญของแบบฝึกทักษะว่า 

สามารถใช้แบบฝึกทักษะเพื่อช่วยลดภาระครูได้ดี  อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะอย่างเป็น

ขั้นตอนผนวกกับการฝึกซ้ำการให้ผู้เรียนทบทวนด้วยตนเอง และแบบฝึกทักษะช่วยเป็นเครื่องมือ

วัดผลการเรียนเพ่ือสะท้อนถึงปัญหาและแนวทางแก้ไขผู้เรียนได้ (Green A. Harray, 1971) 

โดยสรุปแบบฝึกทักษะเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการศึกษาที่ต้องมีการลงมือทำซึ่งต้องใช้ความ

ชำนาญในระดับที่สามารถสำเร็จงานได้ โดยแบบฝึกทักษะมีส่วนช่วยให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการ

เรียนรู้ได้ภายในระยะเวลาที่กำหนดโดยผ่านการฝึกฝนจนชำนาญอีกท้ังยังช่วยพัฒนาลำดับการคิดของ

ผู้เรียนได้ และแบบฝึกทักษะควรมีการวัดผลผู้เรียนเพ่ือสะท้อนถึงปัญหาและแนวทางแก้ไขผู้เรียนได้

ต่อไป  

2. แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ 

 การศึกษาตัวอย่างแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ที่น่าศึกษา โดยสอดคล้องเกณฑ์การสอบวัด

ระดับความสามารถทักษะปฏิบัติ เกรด 6 – 8 (ศักดิ์ศรี วงศ์ธราดล, 2555) เพ่ือนำเนื้อหามา

สังเคราะห์เป็นตารางแสดงถึงสาระดนตรีที่สำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน จากแบบเรียนดังต่อไปนี้  
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2.1 ตัวอย่างแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ 

2.1.1 แบบเรียนกีตาร์ทั่วไป 

1) Hal Leonard Guitar Book 3 

2) Hal Leonard Guitar Book 4 

3) Alfred's Basic Guitar Method 3 

2.1.2 แบบเรียนกีตาร์แจ๊ส 

1) Mel Bay's complete jazz guitar method by Mike Christiansen 

2) Hal Leonard Jazz Guitar Method 

2.1.3 แบบเรียนกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 

 1) เอกสารแบบเรียนกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 Guitar Lab 

2) Jazz Guitar Method: Jazz Blues Soloing 1 

2.2 ตารางสาระดนตรีที่สำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงประเภทบันไดเสียง 

แบบเรียน
ตัวอยา่ง 

Major 
Natural 
Minor 

Harmonic 
Minor 

Melodic 
Minor 

Diminished 
and Half-

Diminished 

Major and 
Minor 

Pentatonic 
Mode 

แบบเรียนกีตาร์ทัว่ไป 
Hal 

Leonard 
GT. Book: 3 

✓ ✓      

Hal 
Leonard 

GT. Book: 4 
✓ ✓    ✓  

Alfred's 
Basic Gt. 
Method 3 

✓ ✓    ✓  

แบบเรียนกีตาร์แจ๊ส 
Mel Bay's 
jazz GT. 
Method 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Hal 
Leonard 
Jazz GT. 
Method 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
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แบบเรียน
ตัวอยา่ง 

Major 
Natural 
Minor 

Harmonic 
Minor 

Melodic 
Minor 

Diminished 
and Half-

Diminished 

Major and 
Minor 

Pentatonic 
Mode 

แบบเรียนกีตาร์แจส๊ระดับอุดมศึกษาช้ันปีท่ี 1 

เอกสาร
แบบเรียน
การ์แจ๊ส

อุดมศึกษา
ชั้นปีที่ 1 

Guitar Lab 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Jazz Guitar 
Method: 

Jazz Blues 
Soloing 1 

✓ ✓   ✓ ✓ ✓ 

 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงประเภทของคอร์ดและอาร์เปโจ 

คอร์ด 
4#/4b 
Keys Major7 Minor7 Dom7 Aug7 

Diminished 
and Half-

Diminished 
Inversion 

Rootless 
Voicing 

 แบบเรียนกีตาร์ทัว่ไป 
Hal 

Leonard 
GT. Book: 

3 

✓ ✓ ✓ ✓     

Hal 
Leonard 
GT. Book: 

4 

✓ 

✓ ✓ ✓   ✓  

Alfred's 
Basic Gt. 
Method 3 

✓ 

✓ ✓ ✓   ✓  

 แบบเรียนกีตาร์แจ๊ส 
Mel Bay's 
jazz GT. 
Method 

✓ 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Hal 
Leonard 
Jazz GT. 
Method 

✓ 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
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แบบเรียน
ตัวอยา่ง 

4#/4b 
Keys Major7 Minor7 Dom7 Aug7 

Diminished 
and Half-

Diminished 

Inversion 
Rootless 
Voicing 

 แบบเรียนกีตาร์แจส๊ระดับอุดมศึกษาช้ันปีท่ี 1 

เอกสาร
แบบเรียน
การ์แจ๊ส

อุดมศึกษา
ชั้นปีที่ 1 

Guitar Lab 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

Jazz 
Guitar 

Method: 
Jazz Blues 
Soloing 1 

✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

 ดังตารางที่ 2 แบบเรียนกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 วิชา Guitar Lab 1 สาขาดนตรี

แจ๊ส มหาวิทยาลัยศิลปากร เป็นหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สสำหรับผู้ที่เข้าศึกษาระดับ

มหาวิทยาลัยชั้นปีที่ 1 โดยใช้ปรับพื้นฐานผู้เรียนให้พร้อมสำหรับเรียนดนตรีแจ๊สในระดับกลางไปจนถึง

สูงต่อไป มีรายละเอียด ดังนี้  

1. อาร์เปโจเมเจอร์ ไมเนอร์ โดมินันท์ ออกเมนเทตและดิมินิชท์ ใน 12 กุญแจเสียง 

2. คอร์ดเมเจอร์ ไมเนอร์ โดมินันท์ ออกเมนเทตและดิมินิชท์ ใน 12 กุญแจเสียง โดยใช้คอร์ด

พลิกกลับ 4 ตำแหน่งละ 3 รูปแบบ 

3. บันไดเสียง โมดและคอร์ด ประกอบด้วย C ไอโอเนียน C โดเรียน C ฟริเจียน C ลิเดียน C มิก

โซลิเดียน  

C เอโอเลียนและ C โลเครียน บันไดเสียงเพนทาโทนิกแบบเมเจอร์ เพนทาโทนิกแบบไมเนอร์

และบันไดเสียงบลูส์ 

4. แบบฝึกหัดวอร์มนิ้วโดยใช้การบรรเลงบันไดเสียงแบบลำดับ (sequences) 

5. การอ่านโน้ตฉับพลัน 

6. แนวทางประยุกต์ใช้และสร้างสรรค์จากทักษะในหลักสูตรเพ่ือการบรรเลงคีตปฏิภาณ 
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จากข้อมูลในหลักสูตรรายวิชา Guitar Lab 1 จะเห็นได้ว่า ทักษะที่สำคัญสำหรับเตรียม

พ้ืนฐานผู้เรียนในหลักสูตรนี้คือ 1) คอร์ดและอาร์เปโจ 2) บันไดเสียง ผนวกกับเอกสารแบบฝึกหัดเสริม

หลักสูตรให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนเพิ่มเติมจากเนื้อหาดังกล่าว และแนวทางการประยุกต์ใช้ทักษะดังกล่าวใน

การบรรเลงคีตปฏิภาณ 

จะเห็นได้ว่าเนื้อหาในรายวิชานี้เป็นการสอนทั้งในด้านทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อนำไปสู่บรรเลง

คีตปฏิภาณ โดยการเรียนรู้ทฤษฎีที่จำเป็นในการปฏิบัติ เช่น การจดจำ บ่งบอก และบรรเลงประเภท

ของบันไดเสียงและคอร์ดต่าง ๆ ได้ตามตารางสรุปเนื ้อหาบันไดเสียง คอร์ดและอาร์เปโจ จาก

แบบเรียนกีตาร์ทั้ง 3 แบบ ดังนี้ 

ตารางท่ี 3 ตารางสรุปเนื้อหาบันไดเสียง คอร์ดและอาร์เปโจ จากแบบเรียนกีตาร์ทั้ง 3 แบบ 

คอร์ดและอาร์เปโจ 
เมเจอร์ 7 (Major7th) ไมเนอร์ 7 (minor 7th) โดมินันท์ 7 (Dominant 7th) 
ดิมินิชท์ (Diminished) ฮาล์ฟดิมินิชท์ (minor7th 

b5) 
คอร์ดไร้โน้ตพื้นต้น (rootless 
voicing) 

ไกด์โทน (guide tone) คอร์ดโทน (chord tone)   
บันไดเสียง 

เมเจอร์ (Major) ไมเนอร์แบบเนเชอรัล 
(natural minor) 

ไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก 
(harmonic minor) 

ไมเนอร์แบบเมโลดิก (melodic 
minor) 

โมดในเมเจอร์ (major 
mode) 

ไกด์โทน (guide tone) 

  บทเพลง 
8 บันไดเสียง (4 ชาร์ป 4 
แฟลต) 

สังคีตลักษณ์บลูส์ (blues) แจ๊สสแตนดาร์ด (standard jazz) 

 

ตอนที่ 5 การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล 

การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล ประกอบด้วย

การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์สถาบันดนตรียามาฮ่า สถาบันดนตรีทรินิตี้ โรงเรียน

ดนตรีราชวิทยาลัย ABRSM: Jazz exam และสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส SMCC เพ่ือ
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นำเนื้อหามาสังเคราะห์เป็นตารางเกณฑ์เปรียบเทียบถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ควาดหวัง และการกำหนด

ขอบเขตเนื้อหาด้านเทคนิคท่ีสำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน  

1. การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์สถาบันดนตรียามาฮ่า  

ระบบการสอบวัดระดับของยามาฮ่าเริ่มต้นขึ้นในปี ค.ศ. 1967 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้

ผู้เรียนทุกคนที่เรียนดนตรีสามารถพัฒนาทักษะทางดนตรีของตนในแผนการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน 

พร้อมทั้งวัดประเมินผลความสามารถโดยรวมของตนเพื่อนำมาแก้ไข (Yamaha, 2022b) การสอบวัด

ระดับ ยามาฮ่า แบ่งออกเป็น 2 ช่วง โดยเรียงจาก ระดับ 13 (ระดับต้น) ไปจนถึงระดับที่ 6 (ระดับสูง) 

ดังนี้  

 ช่วงระดับที่ 13 – 11 ผู้เรียนระดับต้น ผู้เรียนกีตาร์เริ่มต้นเรียนทักษะกีตาร์คลาสสิกก่อน

เนื่องจากกีตาร์ในทุกสาขามีความจำเป็นที่จะเรียนดนตรีขั้นพื้นฐานเหมือนกันเพื่อเตรียมความพร้อม

สำหรับการเรียนรู้ต่อยอดสาขาอ่ืนๆ  ในอนาคต หลักสูตรกีตาร์คลาสสิกสามารถเสริมสร้างพ้ืนฐานที่ดี

ทั้งในด้านสรีระ ท่านั่งเล่นกีตาร์เหมาะสม การวางนิ้ว การพัฒนากล้ามเนื้อมือ การจดจำของกล้ามเนื้อ

และการฝึกฝนวินัยในการเรียนดนตรี  

 ช่วงระดับที่ 10 – 6 ผู้เรียนระดับกลางไปจนถึงระดับสูง หลักสูตรกีตาร์ไฟฟ้า ผู้เรียนต้อง

เรียนรู้ทักษะพื้นฐานมาก่อน เช่น บันไดเสียง C เมเจอร์และบันไดเสียง A ไมเนอร์ 2 ออกเทฟ บน

อัตราส่วนจังหวะ 4/4 จึงจะต่อยอดหลักสูตรกีตาร์ไฟฟ้า ซึ่งจะมีหลักสูตรแตกต่างจากดนตรีคลาสสิก 

หรือมีความเฉพาะทางมากขึ้น เช่น การอ่านแท็ป การบรรเลงโน้ตตัวเดียว (single Line) การบรรเลง

ประกอบจังหวะ (comping) การเล่นขั้นคู่ 5 (power chord) การจับคอร์ดทาบ (barre chord) การ

บรรเลงเพลงบลูส์และการแสดงคีตปฏิภาณ (improvisation)   
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ภาพที่ 1 เนื้อหาการสอบวัดระดับ 13 – 11 กีตาร์คลาสสิกระดับต้น: เกณฑ์การสอบยามาฮ่า กีตาร์

คลาสสิกเกรด 13 – 11 (Yamaha, 2022b) 

 

ภาพที่ 2 เนื้อหาการสอบวัดระดับ 10 – 6: เกณฑ์การสอบยามาฮ่า กีตาร์ไฟฟ้าเกรด 10 – 6 

(Yamaha, 2022b) 
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ภาพที่ 3 เนื้อหาการสอบวัดระดับ 10 – 6: เกณฑ์การสอบยามาฮ่า กีตาร์ไฟฟ้าเกรด 10 – 6 

(Yamaha, 2022b) 

2. การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีเครื่องเอกกีตาร์สถาบันดนตรีทรินิตี้ 

 การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีมาตรฐานสากลจากสหราชอาณาจักร Trinity 

College of Music หรือที่รู้จักกันในนามปัจจุบันว่า Trinity Laban ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1877 และมีการ

ดำเนินการสอบหลากหลายประเทศทั่วโลกมาเป็นเวลากว่า 140 ปี ปัจจุบันการสอบของ Trinity 

College London มีผู้สอบกว่า 6 แสนคนในแต่ละปี ในกว่า 60 ประเทศทั่วโลก การสอบดนตรีของ 

Trinity College London ครอบคลุมเครื่องดนตรีคลาสสิกเกือบทุกชนิด รวมถึงการขับร้องและ

ทฤษฎีดนตรี (Trinity College London, 2020) 

 หลักสูตรทรินิตี้ ครูผู้สอนและโรงเรียนสามารถนำไปใช้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนได้

โดยไม่มีค่าลิขสิทธิ์ เมื ่อผู้เรียนมีความพร้อม สามารถสมัครสอบเทียบระดับมาตรฐานได้โดยไม่มี

กำหนดอายุ หรือจำกัดระยะเวลา โดยการสอบในประเทศไทย เปิดสอบสาขาวิชาดนตรีคลาสสิกทุก

เครื่องดนตรี จนไปถึงสาขาวิชาดนตรีร็อคป๊อบ (กีตาร์ไฟฟ้า เบส กลอง คีย์บอร์ดและขับร้อง) ระดับ

เกรด Initial - เกรด 8 การสอบใบประกาศนียบัตรและการสอบระดับปริญญา  

 หลักสูตรและการสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้า Trinity Rock Pop มีโครงสร้างหลักสูตรที่ยืดหยุ่น

เหมาะสำหรับความต้องการของผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้า เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดงความเป็นตัวเองได้ซึ่ง

สอดคล้องกับบทเพลงร่วมสมัยและการนำไปแสดงดนตรีได้ จึงเป็นจุดเด่นของหลักสูตรกีตาร์ไฟฟ้า 

การสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้า เปิดให้ทุกคนเข้าสอบไม่จำกัดอายุผู้เรียนและไม่มีข้อจำกัดการผ่านเกรด

ที่ต่ำกว่า โดยอยู่บนแผนการเรียนรู้ตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐานกีตาร์ไฟฟ้าและต่อยอดไปถึงระดับอุดมศึกษา  

จากเนื้อหาของการสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้ามีการบูรณาการบทเพลงร็อค ป๊อป และบทเพลง

สมัยใหม่เข้ากับทฤษฎีดนตรี โดยใช้บทเพลงเป็นฐานการเรียนรู้จากง่ายไปยาก ต่อจากนี้จะนำเสนอถึง

ตัวอย่างเนื้อหาการสอบเกรดทรินิตี ้ ร็อค ป๊อป เกรด 1 และเกรด 8 ดังนี้ (GUITAR SYLLABUS 

Qualification specifications for graded exams, 2018) (Trinity College London, 2018) 
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ภาพที่ 4 ตัวอย่างเนื้อหาการสอบวัดระดับเกรด 1 (GUITAR SYLLABUS Qualification 

specifications for graded exams, 2018)  

ดังรูปภาพจะสังเกตได้ว่า เกรด 1 เป็นระดับพ้ืนฐานมีการกำหนดข้อสอบแบบเจาะจงให้

ผู้สอบปฏิบัติตาม เป็นข้อสอบเพ่ือพัฒนาทักษะการบรรเลงและการจดจำบทเพลง เป็นบทเพลงที่

ประกอบด้ายเทคนิคที่จำเป็นสำหรับกีตาร์ เช่นการดันสาย การฝึกความแม่นยำในตำแหน่งพลิกกลับ

ต่างๆ และการบรรเลงคอร์ดคู่ 5 เช่นเพลง  

MR Tambourine man ผู้แต่ง Bob Dylan 

 

ภาพที่ 5 ตัวอย่างเนื้อหาการสอบวัดระดับเกรด 8 (GUITAR SYLLABUS Qualification 

specifications for graded exams, 2018) 

 บทเพลงสอบเกรด 8 เป็นบทเพลงขั้นบูรณาการทักษะกีตาร์ทั้งหมดและการแสดงคีตปฏิภาณ 

มีการวางกรอบไว้หย่างยืดหยุ่นเพื่อให้เหมาะสมกับสไตล์ของผู้สอบได้อย่างเต็มที่ เช่นบทเพลง SWEET 

CHILD O’ MINE [TF] Guns N’ Roses บทเพลงนี้ประกอบด้วยท่อนบรรเลงทำนองในตำแหน่งพลิก
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กลับโดยใช้บันไดเสียง  

E ไมเนอร์ เพนทาโทนิกและมีท่อนสำหรับแสดงคีตปฏิภาณ 

 จากเนื้อหาของการสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้ามีการบูรณาการบทเพลงร็อค ป๊อป และบทเพลง

สมัยใหม่เข้ากับทฤษฎีดนตรี โดยใช้บทเพลงเป็นฐานการเรียนรู้จากง่ายไปยาก โดยสรุปเนื้อหาจากทั้ง 

8 เกรด ตั้งแต่ 1 – 8  มีเนื้อหาการสอบวัดระดับ ดังนี้ 

1) ระยะเวลา ความยาวของบทเพลงที่ใช้สอบ เช่น 2.5 – 4 นาที 

2) จังหวะ (rhythmic) เช่น บทเพลงต้องประกอบด้วยโน้ตตัวดำ โน้ตตัวดำประจุด เขบ็ตประ

จุด ตัวหยุด  

3) จังหวะขัด (syncopation) เช่น บทเพลงต้องมีจังหวะขัดปานกลาง 

4) เครื่องหมายกำหนดจังหวะ (time signature) เช่นเนื้อหาการสอบวัดระดับ เกรด 3 บท

เพลงที่มีเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 6/8 12/8 

5) อัตราจังหวะ (tempo) เช่นอัตราจังหวะใดก็ได้ หรือมีการปรับอัตราจังหวะระหว่างบท

เพลง 

6) ความดังเบา (dynamics) เช่น p f 

7) ตำแหน่งพลิกกลับที่กำหนด (range and positions) เช่น มีการบรรเลงเพลงในตำแหน่ง

พลิกกกลับ 2 ตำแหน่ง เพื่อนำเสนอความไวในการตอบสนองการบรรเลงตำแหน่งพลิกกลับแบบผสม 

8) คีย์และคอร์ด (key and chord) เช่นบทเพลงอยู่ในคีย์ต่าง ๆ หรือมีการเปลี่ยนกุญแจเสียง

ระหว่างบทเพลงในระดับที่ยากข้ึน 

9) การบูรณาการเนื้อหา (part writing) เช่น บทเพลงมีหลากหลายท่อน มีท่อนบรรเลงคอร์ด 

ท่อนแสดงคีตปฏิภาณ  

10) เทคนิคการบรรเลง (techniques) เช่น บทเพลงที่นำเสนอการดันสาย (bending) การ

บรรเลงกวาดสาย (sweep picking) 

11) การแสดงคีตปฏิภาณ เช่น ผู้เรียนสามารถแสดงคีตปฏิภาณได้บนจำนวนห้องที่กำหนด 4 

ห้อง 8 ห้อง 16 ห้อง เป็นต้น 

3. การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM 

 การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM เกรด 6 ขึ้นไป ผู้สมัครสอบต้องแสดง

ทักษะการบรรเลงเครื่องเอกของตน (skill) และการทดสอบความเป็นนักดนตรี (Musicianship) ใน



  34 

ด้านทักษะพื้นฐานดนตรีแจ๊ส คอร์ด บันไดเสียง โมด จนไปถึงการแสดงคีตปฏิภาณ โดยการสอบวัด

ระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM แบ่งระดับความสามารถออกเป็น 5 Grade โดยทุกระดับ

มีเกณฑ์การสอบ 4 ส่วน ดังนี้ (ABRSM Performance Grades, 2022) (ABRSM, 2022b) 

3.1 บทเพลง (Tunes)  

ประกอบด้วยบทเพลง 3 ประเภท คือเพลงบลูส์ (blues) เพลงแจ๊สแบบมาตรฐาน (standard 

jazz) และเพลงร่วมสมัย (contemporary) ต้องแสดงคีตปฏิภาณบนทุกประเภทเพลงที่เลือก บท

เพลงครอบคลุมดนตรีหลากหลายประเภท ตั้งแต่เพลงแจ๊สสมัยนิวออร์ลีนส์ สวิงไปจนถึงโมดอล 

แจ๊สร็อคและละตินแจ๊ส แต่ละบทเพลงประกอบด้วยท่อนขึ้น (head) และมีท่อนสำหรับแสดงคีต

ปฏิภาณอย่างน้อย 1 ท่อน ประเภทจของบทเพลงที่ใช้สอบประกอบด้วย 3 แบบ ในแต่ละแบบ

ประกอบด้วย 5 เพลง ดังนี้ 

1) เพลงบลูส์และเพลงรากของแอฟริกัน – ประกอบด้วยบทเพลงบลูส์ทุกสมัยของดนตรีแจ๊ส 

อยู่ในสังคีตลักษณ์บลูส์ 12 ห้อง หรือบลูส์แจ๊ส 12 ห้อง บลูส์เป็นเพลงรากของแอฟริกันประกอบด้วย

เพลงประเภทนิวออลีนส์ เพลงแอฟริกัน  

2) เพลงแจ๊สแบบมาตรฐาน - ประกอบด้วยเพลงแจ๊สแบบมาตรฐาน และเพลงบรอดเวย์ 

(broadway) จัดเรียงในสไตล์แจ๊สเป็นจังหวะ ท่วงทำนอง เสียงประสาน จากวงสวิงบิ ๊กแบนด์ 

ฮาร์ดบ็อบและสไตล์อื่น ๆ ที่เป็นที่นิยม  

3) เพลงแจ๊สร่วมสมัย - แสดงถึงความมีชีวิตชีวาและความผสมผสานของดนตรีแจ๊สหลาก

หลายประเภท ตั้งแต่ต้นทศวรรษ 1970 เช่น ดนตรีร็อคและโฟล์ครวมถึงเพลงร่วมสมัยจากแอฟริกาใต้ 

ยุโรปและอเมริกา เพลงบางเพลงจากรายการนี้เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร  

3.2 บันไดเสียงและอาร์เปโจ (Scale and Arpeggios/Broken Chords)  

จุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาเทคนิคการบรรเลง ความยืดหยุ่น ความคล่องตัวและความรู้เกี ่ยวกับ

เครื่องมือที่จำเป็นในการปฏิบัติงานและแสดงคีตปฏิภาณดนตรีแจ๊ส บันไดเสียงและอาร์เปโจสอดคล้อง

กับรูปแบบต่าง ๆ  ที่พบในดนตรีแจ๊ส ทั้งด้านท่อนเพลง รูปแบบเพลง สไตล์เพลง เช่น บันไดเสียงเพน

ทาโทนิกใช้บรรเลงคอร์ดบลูส์ โมดมิกโซลิเดียนใช้บรรเลงในคอร์ดโดมินันท์ บันไดเสียงไมเนอร์ใช้

บรรเลงในคอร์ดไมเนอร์ 7 เป็นต้น 
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3.3 การฟังและขับร้อง (Aural training) 

ทักษะการฟัง ขับร้องและความเป็นนักดนตรีเป็นส่วนสำคัญของดนตรีแจ๊สและการแสดงคีต

ปฏิภาณ ในการบรรเลงเดี่ยวนักดนตรีแจ๊สต้องได้ยินดนตรีเกี่ยวกับจังหวะและทำนองที่กำลังบรรเลง

อยู่ นักดนตรีต้องเลือกตัวโน้ต หรือจังหวะที่เหมาะสมที่สุดในการบรรเลงเพื่อนำมาบรรเลงบทเพลง 

การทดสอบการฟังช่วยให้นักดนตรีเข้าใจรูปแบบทางดนตรีได้หลากหลายและเพื่อส่งเสริมการบรรเลง

จากการได้ยิน การทดสอบการได้ฟังสามารถขยายไปสู่แบบฝึกหัดเพื่อพัฒนาทักษะคีตปฏิภาณและ

ทักษะดนตรีแจ๊สได ้

3.4 การบรรเลงบทเพลงอย่างฉับพลัน (Quick Study) 

การบรรเลงวลีจากการอ่านโน้ตและการบรรเลงจากการฟังวลีซ้ำ ๆ ได้อย่างถูกต้อง ดนตรี 

แจ๊สเป็นดนตรีที่เกี่ยวกับการได้ยิน ความสามารถในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่อย่างรวดเร็วและสร้างแนว

ทำนองขึ้นมาใหม่ด้วยการฟังและสัญลักษณ์และนำไปสู่การบรรเลงคีตปฏิภาณดนตรีแจ๊ส การบรรเลง

บทเพลงอย่างฉับพลัน ช่วยให้พัฒนาทักษะเหล่านี้ด้วยการสร้างวลีสั้น ๆ ขึ้นมาใหม่ การฝึกทักษะทั้ง

การอ่านและการฟัง การสอบการบรรเลงบทเพลงอย่างฉับพลันประกอบด้วยการฟังและการอ่าน โดย

ผู้สอบต้องขยายและพัฒนาแนวทำนองที่กำหนดให้ในสถานการณ์จริงได้ด้วยการฟังและการอ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ตัวอย่างเนื้อหาการสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส (ABRSM: Jazz exam, Jazz 

piano regulation, 2022) (ABRSM, 2022a) 
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4. เกณฑ์การทดสอบทักษะปฏิบัติประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร (Silpakorn 

Music Craftsmanship Certificate: SMCC) 

เกณฑ์การทดสอบทักษะปฏิบัติประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร (Silpakorn 

Music Craftsmanship Certificate: SMCC) เกรด 6 ระดับกลาง (intermediate Level) มุ่งเน้น

ประเมินทักษะปฏิบัติเครื่องเอกกีตาร์ 3 ด้าน ได้แก่ 1) การบรรเลงบันไดเสียง 2) การบรรเลงอาร์เปโจ 

3) บรรเลงเพลงจำนวน 2 เพลง   

 1) บรรเลงบันไดเสียง 4 ชนิดโดยเลือกจาก 1 กุญแจเสียงที่กำหนด ดังนี้ กุญแจเสียง F, Bb, 

Eb, Ab, G,   

D, A และ E โดยมีบันไดเสียง ดังนี้  

  - บันไดเสียงเมเจอร์  

  - บันไดเสียงไมเนอร์แบบเนเชอรัล  

  - บันไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก  

  - บันไดเสียงไมเนอร์แบบเมโลดิก 

ผู้สอบบรรเลงบันไดเสียงอย่างน้อย 2 อ็อกเทฟ ด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น แบบความรู้สึกสวิง 

(swing feel) พร้อมเปิดเมโทรนอม (metronome) ในจังหวะที่ 2 และ 4 ด้วยความเร็วไม่ต่ำกว่าโน้ต

ตัวดำเท่ากับ 50 โน้ตต่อนาที 

2) บรรเลงอาร์เปโจ 5 ชนิดโดยเลือกจาก 1 กุญแจเสียง F, Bb, Eb, Ab, G, D, A และ E 

ประกอบด้วยอาร์เปโจ ดังนี้  

  - Major7  

  - Dominant7  

  - Minor7  

  - Minor7b5  

  - Diminished7  

ผู้สอบบรรเลงอาร์เปโจอย่างน้อย 2 อ็อกเทฟ ด้วยโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั ้น แบบความรู้สึกสวิง 

พร้อมเปิดเมโทรนอมในจังหวะที่ 2 และ 4 ด้วยความเร็วไม่ต่ำกว่าโน้ตตัวดำเท่ากับ 50 โน้ตต่อนาที 

 3) บรรเลงเพลงจำนวน 2 เพลง โดยเลือกจากกลุ่มเพลงที่กำหนดให้ กลุ่มละ 1 เพลง ผู้สอบ

บรรเลงเดี่ยวทำนอง 1 รอบ การบรรเลงประกอบ (comping) 2 รอบ และการด้นสดอย่างน้อย 2 
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รอบ ด้วยความจำ พร้อมเปิดเมโทรนอมในจังหวะที่ 2 และ 4 ด้วยความเร็วไม่ต่ำกว่าโน้ตตัวดำเท่ากับ 

50 โน้ตต่อนาที 

กลุ่มเพลงแจ๊สบลูส์ (Jazz Blues) 

  - Billie’s Bounce - Charlie Parker 

  - Blue Monk - Thelonious Monk 

 กลุ่มเพลงแจ๊สแบบมาตรฐาน (Jazz Standard) 

  - Take The ‘A’ Train - Duke Ellington 

  - Autumn Leaves  - Joseph Kosma/Johnny Mercer 

เกณฑ์การวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์ เกรด 6 – 8 และเกณฑ์การสอบวัดระดับ

ความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย เพลง คอร์ด อาร์เปโจ และบันได

เสียง โดยผู้เรียนต้องปฏิบัติทักษะเหล่านี้ได้ใน 8 กุญแจเสียง ได้แก่ กุญแจเสียงทางชาร์ป 4 กุญแจ

เสียงและกุญแจเสียงทางแฟลต 4 กุญแจเสียง ประเภทของคอร์ดและอาร์เปโจ ประกอบด้วย เมเจอร์ 

ไมเนอร์ โดมินันท์ ออกเมนเทต ดิมินิชท์และฮาร์ฟดิมินิชท์ บันไดเสียงประกอบด้วย เมเจอร์ ไมเนอร์ 

เมโลดิก ฮาร์โมนิก ดิมินิชท์และฮาล์ฟดิมินิชท์  

สรุปเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ 

การสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้า Trinity Rock Pop มีโครงสร้างหลักสูตรที่ยืดหยุ่นเหมาะ

สำหรับความต้องการของผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้า เพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถสาทิตความเป็นตัวเองได้ซึ่ง

สอดคล้องกับบทเพลงร่วมสมัยและการนำไปแสดงดนตรีได้ จึงเป็นจุดเด่นของหลักสูตรกีตาร์ไฟฟ้า 

เนื้อหาของการสอบวัดระดับกีตาร์ไฟฟ้ามีการบูรณาการบทเพลง ป๊อบ ร็อค บทเพลงร่วมสมัย และบท

เพลงแจ๊สเข้ากับทฤษฎีดนตรี โดยใช้บทเพลงเป็นฐานการเรียนรู้จากง่ายไปยาก แบ่งออกเป็น 8 เกรด 

ตั้งแต่ 1 – 8   

โดยมีเนื้อหาการสอบวัดระดับ ดังนี้ จังหวะ เสียงประสาน และการแสดงคีตปฏิภาณ บทเพลง

สอบเกรด 8 เป็นบทเพลงขั้นบูรณาการทักษะกีตาร์ทั้งหมดและการแสดงคีตปฏิภาณ มีการวางกรอบ

ไว้หย่างยืดหยุ่นเพื่อให้เหมาะสมกับสไตล์ของผู้สอบได้อย่างเต็มที่ เช่นบทเพลง SWEET CHILD O’ 

MINE [TF] Guns N’ Roses บทเพลงนี้ประกอบด้วยท่อนบรรเลงทำนองบนตำแหน่งพลิกกลับโดยใช้

บันไดเสียง E ไมเนอร์ เพนทาโทนิกและมีท่อนสำหรับแสดงคีตปฏิภาณ 
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การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM: Jazz exam เทียบเท่าการสอบวัด

ระดับความสามารถกีตาร์ ABRSM เกรด 6 ขึ้นไป ผู้สมัครสอบต้องแสดงทักษะการบรรเลงเครื่องเอก

ของตน (Skill) และการทดสอบความเป็นนักดนตรี (Musicianship) ในด้านทักษะพื้นฐานดนตรีแจ๊ส 

คอร์ด บันไดเสียง โมด จนไปถึงการแสดงคีตปฏิภาณ โดยการสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรี

แจ๊ส ABRSM แบ่งระดับความสามารถออกเป็น 5 Grade ประกอบด้วย 1) เพลง 2) เทคนิค  

การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM: Jazz exam เกรด 6 ประกอบด้วย

การเล่นบทเพลงบลูส์ เพลงมาตรฐาน (standard) และเพลงร่วมสมัย (contemporary) รวมถึงการ

แสดงคีตปฏิภาณในเพลงแต่ละบทเพลงประกอบด้วยท่อนขึ้น (head-in) และมีท่อนสำหรับแสดงคีต

ปฏิภาณอย่างน้อย 1 ท่อน และท่อนจบ (head-out) 

จากการศึกษาเกณฑ์การสอบกีตาร์ในแต่ละสถาบันส่วนใหญ่จะอยู่ภายในองค์ประกอบของ

ดนตรีแจ๊ส โดยแต่ละสถาบันมีข้อแตกต่างเล็กน้อยในด้านเทคนิค ได้แก่ เนื้อหาเพ่ิมเติมเรื่องบันไดเสียง

ประกอบด้วยโมด บันไดเสียงเพนทาโทนิก ไกด์โทน การไล่โน้ต (Sequences) เนื้อหาเพิ่มเติมด้าน

คอร์ดและอาร์เปโจได้แก่ คอร์ดพลิกกลับ คอร์ดไร้โน้ตพื้นต้น (Rootless Voicing)  เนื้อหาเพิ่มเติม

ด้านบทเพลงได้แก่ บทเพลงแจ๊สแบบมาตรฐานและบลูส์  

ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การเรียนเล่นดนตรีแจ๊ส นักดนตรีแจ๊สต้องแสดงคีตปฏิภาณบนเพลงต่าง ๆ ได้อย่างฉับพลัน 

ในด้านการเรียนการสอนจึงต้องจัดการเรียนรู้แบบมีขึ้นตอนตอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ จากการจดจำ 

การทำความเข้าใจและจึงจะนำไปสู่การประยุกต์ใช้ โดยหลักสูตรที่ส่งเสริมรอยต่อการเรียนรู้ระหว่า

กีตาร์ทั่วไปไปสู่กีตาร์แจ๊สนั้นจึงมีความสำคัญ โดยการปรับพื้นฐานผู้เรียนกีตาร์กลาง – สูง เทียบเท่า

เกรด 6 - 8 เพ่ือเตรียมความพร้อมไปสู่การเรียนแจ๊ส  

การพัฒนาแบบฝึกทักษะที่มีความเหมาะสมกับการเตรียมความพร้อมจะสามารถส่งเสริม

ทักษะของผู้เรียนให้มีความชัดเจนขึ้นมาได้ แบบฝึกทักษะยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

รวมถึงช่วยให้ผู้เรียนมีการแก้ปัญหาขณะการฝึกฝนทักษะ การคิดวิเคราะห์ เพื่อให้เรียนรู้ขั้นตอนหรือ

วิธีที่จะทำให้สำเร็จเป้าหมายได้ การใช้แบบฝึกทักษะนั้นต้องผนวกกับการให้คำแนะนำครู อาจารย์ 

หรือผู้เชี่ยวชาญอย่างเป็นขั้นตอน และมีการประเมินผลระหว่างเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลป้อนกลับแก่

ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือนำไปพัฒนาต่อไป  
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 การจัดการเรียนการสอนกีตาร์ทั่วไปนั้นมีการปรับตามความชอบและทักษะที่ผู้เรียนสามารถ

ปฏิบัติได้ โดยการวางข้อมูลไว้อย่างยืดหยุ่นและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกความเหมาะสมด้วยตัวเอง 

เช่นการเลือกเพลงที่ตัวเองชอบจากประเภทเพลงที่กำหนดไว้ จะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ

ซาบซึ้งในดนตรีแจ๊สที่ตนเองเลือกและจะเกิดแรงจูงใจในการฝึกทักษะที่จำเป็นในการบรรเลงบทเพลง

นั้น อีกทั้งยังให้ผู้เรียนเข้าใจความเป็นตัวเองและความเหมาะสมของตัวเองในการบรรเลงดนตรีใน

โอกาสต่าง ๆ  ส่งเสริมการเข้าใจตัวเอง การวางตัวในการทำงานในอนาคต 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สขั้นต้นโดยมีขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขันต้น ตามกรอบแนวคิด

ดังต่อไปนี้  
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ศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ 
1. แบบเรียนกีตาร์ทั่วไป 

2. แบบเรียนกีตาร์แจส๊ 

3. หลักสูตรกีตาร์แจส๊ระดับอุดมศกึษา 

ช้ันปีท่ี 1 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

หลักสูตรกีตาร์อคูสติก กีตาร์ไฟฟ้า และกีตาร์แจ๊ส 

สัมภาษณ์ผูใ้ช้หลักสูตรกีตาร์ไฟฟา้และกตีาร์แจ๊สใน

ปัจจุบัน  

1. การเรยีนการสอนผู้เริ่มต้นเรยีนกีตาร์แจส๊การศกึษา

นอกระบบในประเทศไทย  

2. การเรยีนการสอนกตีาร์ไฟฟ้าทัว่ไป 

3. ตัวอย่างแผนการสอนกีตารแ์จ๊ส 

4. ปัญหาที่พบในการสอนวชิากีตาร์แจ๊สสำหรับผู้เรียน

นอกระบบ 

 องค์ประกอบ

ดนตรีแจ๊ส  

เกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ

ทักษะปฏิบัติดนตรี 

กำหนดจุดมุ่งหมายแบบเรียน 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล

เชิงคุณภาพ 

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
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บทท่ี 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัย

เอกสาร (Documentary Research) และการเก็บข้อมูลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key informant) ผู้ที่มี

ส่วนเกี่ยวข้อง โดยมีขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 10 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 รวบรวมและศึกษาข้อมูล 
1.1 แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
1.2 การศึกษาโรงเรียนดนตรีนอกระบบ 
1.3 องค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 
1.4 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  
1.5 การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล  
ขั้นที่ 2 กำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
2.1 เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
2.2 ขนาดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
2.3 วิธีการได้มาของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
ขั้นที่ 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
3.1 แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
3.2 แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นสำหรับการวิพากษ์ 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญและวิเคราะห์ข้อมูล  
ขั้นที่ 5 การขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  
ขั้นที่ 6 สัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ขั้นที่ 7 พัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  
แผนผังขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 
ขั้นที่ 8 การเก็บข้อมูลการวิพากษ์แบบเรียน 
ขั้นที่ 9 วิเคราะห์ข้อมูล  
9.1 การศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร (content analysis) 
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9.2 การสัมภาษณ์ถึงจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียน 
9.3 การวิพากษ์แบบเรียน 
       9.3.1 ประเมินแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  
       9.3.2 สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลังการประเมิน 
ขั้นที่ 10 นำเสนอผลการวิจัยเป็นรูปเล่มวิทยานิพนธ์ 

 

ขั้นที่ 1 รวบรวมและศึกษาข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เป็นเนื้อหาสำคัญสำหรับการ

พัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยแบ่งออกเป็น 5 หัวข้อดังนี้   

1. แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร ประกอบด้วยการศึกษาความหมายและความสำคัญของ

หลักสูตร และศึกษาวิธีการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ ได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ (objectives) 2) 

เนื้อหาสาระ (subject matter) 3) การจัดการเรียนการสอน (method and organization) และ 4) 

การประเมินผล (evaluation) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรดังนี้ (มารุต พัฒผล, 2562) (วิชัย วงษ์

ใหญ,่ 2554) ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็น ขั้นที่ 2 การกำหนดวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 การ

เลือกเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 4 การจัดการเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นที่ 6 

การจัดการประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นที่ 7 กำหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีประเมิน 

2. ศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาโรงเรียนดนตรีนอกระบบ ประกอบด้วยหลักการจัดการศึกษานอก

ระบบ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2538) 

              2.1 เน้นความเสมอภาค และกระจายโอกาสทางการศึกษาให้ครอบคลุมทั่วถึง 

              2.2 ส่งเสริมแนวทางการจัดการศึกษาตลอดชีวิต โดยมีความยืดหยุ่นในเรื่องกฎเกณฑ์ 

ระเบียบต่าง ๆ  

              2.3 จัดการศึกษาให้สนองความต้องการของผู้เรียนให้เรียนรู้ทักษะที่สำคัญกับชีวิต 

              2.4 คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้สอนไม่ได้จํากัดเฉพาะครู อาจเป็นผู้รู้ 

ผู้เชี่ยวชาญ จากหน่วยงานหรอืท้องถิ่น 

สรุปได้ว่าการศึกษานอกระบบเป็นการเปิดโอกาสให้ผู ้ด้อยโอกาส หรือขาดโอกาสทาง

การศึกษาในระบบโรงเรียนได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้อย่างเท่าเทียม และปลูกฝังเจตคติที่เป็นปัจจัย

สำหรับการประกอบอาชีพ และการดำรงชีวิต โดยการศึกษานอกระบบมีความยืดหยุ่นในการกําหนด

จุดมุ่งหมาย รูปแบบการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื่อนไขในการ



  43 

สําเร็จการศึกษาจะต้องมีความเหมาะสมกับสภาพของปัญหา และต้องสอดคล้องกับความต้องการของ

ผู้เรียนเป็นหลัก 

3. ศึกษาองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส ผู ้ว ิจ ัยได้สังเคราะห์เอกสารและแบบเรียนจาก

นักวิชาการด้านทฤษฎีดนตรีแจ๊ส สำรวจความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกตีาร์

แจ๊ส 

จากการสังเคราะห์เอกสารและการสำรวจความคิดเห็น พบว่าองค์ประกอบของดนตรีแจ๊

สจากเอกสารแบบเรียนและการสำรวจความคิดเห็น มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

1) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) 2) ทำนอง (melody) 3) จังหวะ (rhythm) 4) สังคีต

ลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส ( jazz form and structure) 5) หลักการโซโล (soloing 

concept) 6) ภาษาแจ๊ส (jazz language) 7) ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) (ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 

2557; วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 2557) 

4. รวมรวมและวิเคราะห์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ประกอบด้วยความสำคัญ

ของแบบฝึกทักษะ แบบฝึกกีตาร์ทั่วไป แบบฝึกกีตาร์แจ๊ส และแบบฝึกกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษา  

เพ่ือนำเนื้อหามาสังเคราะห์เป็นตารางด้านเทคนิคท่ีสำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน  

5. รวมรวมและวิเคราะห์ศึกษาการสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์

การประเมินผล ประกอบด้วยการสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์สถาบันดนตรียามาฮ่า 

สถาบันดนตรีทรินิตี้ การสอบ ABRSM และสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส SMCC เพื่อนำ

เนื้อหามาสังเคราะห์เป็นตารางเกณฑ์เปรียบเทียบถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ควาดหวัง และการกำหนด

ขอบเขตเนื้อหาด้านเทคนิคท่ีสำคัญสำหรับการพัฒนาแบบเรียน  

ขั้นที่ 2 กำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

การวิจัยในครั้งนี้มีความจำเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สในการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 โดยมีความจำเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

1) เพ่ือสำรวจกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญท่ีสอนดนตรีแจ๊สโรงเรียนนอกระบบ โดยการสัมภาษณ์ถึง

ความจำเป็นของการพัฒนาหลักสูตร  

2) นำข้อมูลการศึกษาเอกสารและข้อมูลสัมภาษณ์มาพัฒนาแบบเรียน 
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3) วิพากษ์แบบเรียนเพ่ือประเมินคุณภาพแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นถึงกระบวนการพัฒนา

แบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ความเหมาะสมของแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นและการนำไปใช้  

1. เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

1.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนดนตรีแจ๊สที่มีประสบการณ์การสอนในระดับอุดมศึกษา 

ชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศิลปากร และดนตรีแจ๊สนอกระบบ ประสบการณ์สอน 5 ปี ขึ้นไป เพ่ือศึกษาถึง

ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียนและกำหนดจุดมุ่งหมายของแบบเรียนให้เหมาะสมกับ

ผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

1.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรี 

แจ๊ส มหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแบบเรียน 

1.3 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรี 

แจ๊ส มหาวิทยาลัยศิลปากร ประเมินเนื้อหาภายแบบฝึกและสัมภาษณ์หลังการประเมิน 

1.4 ครูผู้สอนกีตาร์นอกระบบ ผู้มีประสบการณ์สอน 5 ปีขึ้นไปและเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ด้านการสอนผู้เรียนกีตาร์ระดับกลาง - สูง (เทียบเท่าระดับ 6 – 8 สถาบัน Trinity, ABRSM, 

Yamaha, SMCC) ประเมินเนื้อหาภายแบบฝึกและสัมภาษณ์หลังการประเมิน 

 2. ขนาดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

  2.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับกำหนดจุดมุ่งหมายของแบบเรียน ผู้เชี่ยวชาญดา้น

การสอนดนตรีแจ๊ส มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 2 คน  

  2.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ ผู้เชี ่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 3 คน 

  2.3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับการวิพากษ์หลักสูตร ประเมินและสัมภาษณ์หลัง

การประเมินผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 

จำนวน 3 คน และครูผู ้สอนกีตาร์นอกระบบ เทียบเท่าระดับ 6 – 8 สถาบัน Trinity, ABRSM, 

Yamaha, SMCC จำนวน 2 คน 

 3. ทีม่าของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

          การได้มาของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ผู้วิจัยได้ดำเนินติดต่อจากคณะดุริยางคศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากรเพ่ือส่งหนังสือขอความร่วมมือผู้เชียวชาญและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ในการเก็บข้อมูล
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สัมภาษณ์ ประเมินและวิพากษ์แบบเรียน พร้อมทั้งได้ดำเนินการแจ้งวัตถุประสงค์ของการวิจัยรวมถึง

วัน เวลา ในการเข้าเก็บข้อมูลสำคัญของผู้ให้ข้อมูล เพื่อสรุปผลการวิจัยถึงคุณลักษณ์และแนวทางใน

การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพ่ือเป็นแนวทางแก่ผู้พัฒนาหลักสูตรนอกระบบ ครู 

– ผู้เรียนที่ใช้แบบเรียนเพ่ือปรับพื้นฐานกีตาร์แจ๊ส โดยมีขั้นตอนการเชิญชวนผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ดังนี้ 

  1) ผู้วิจัยได้ดำเนินการมอบเอกสารชี้แจงผู้ให้ข้อมูลสำคัญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

(participant information sheet) พร้อมทั้งชี้แจงรายละเอียดการเข้าร่วมงานวิจัยในครั้งนี้ทั้งข้อดี

และข้อเสียที่จะได้รับจากการเขา้ร่วมโครงการ 

  2) ผู้วิจัยได้ดำเนินการมอบหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการวิจัย (informed 

assent form) ให้ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ลงนามยินยอมและรับทราบถึงการเข้าร่วม

วิจัยในครั้งนี้ 

  3) ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ ประเมินและวิพากษ์แบบเรียนเพื่อสรุป

ผลการวิจัยถึงคุณลักษณ์และแนวทางในการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

ขั้นที่ 3 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

การวิจัยในครั้งนี้มีความจำเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ในการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 ประกอบด้วย 1) การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญถึงความจำเป็นใน

การพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น และ2) เพื่อทำการวิ

พากย์หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นโดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส และครูผู้สอนกตีาร์

นอกระบบ ทำการประเมินเนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ถึงความเหมาะสม

ของแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นและการนำไปใช้ โดยผู้วิจัยนำข้อมูลดังกล่าวมาถอดคำสัมภาษณ์ในรูปแบบ

อธิบายพรรณนาความ และทำการสรุปผลงานวิจัยถึงความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนและ

ขั้นตอนกระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น   

1. แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

  แบบสัมภาษณ์สำหรับผู้เชี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส  ใช้แบบ

สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) โดยการกำหนดข้อคำถามไว้ล่วงหน้า มี

วัตถุประสงค์เพื่อเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ถึงความจำเป็น
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ของการพัฒนาหลักสูตรกระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ความเหมาะสมของ

แบบเรียนที่พัฒนาขึ้นและการนำไปใช้ ได้แก่ ครูสามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการ

เล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้า

สามารถใช้แบบเรียนนี้ในการปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้  

2. แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นสำหรับการวิพากษ์ 

การวิพากษแ์บบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น มีวัตถุประสงคเ์พ่ือวิพากษ์ 

หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นโดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส และครูผู้สอนกีตาร์แจ๊ส  

นอกระบบประเมินเนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ถึงความเหมาะสมของ

แบบเรียนที่พัฒนาขึ้นและการนำไปใช้ โดยผู้วิจัยนำข้อมูลดังกล่าวมาถอดคำสัมภาษณ์ในรูปแบบ

อธิบายพรรณนาความ และสรุปผลงานวิจัยถึงความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนและขั้นตอน

กระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

  แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น มีวัตถุประสงค์เพื่อให้

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียน  

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้มาตราส่วนประมาณค่า (rating scales) ทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่ 5, 4, 3, 2, 1 

โดยระดับของคุณภาพ ดังนี้ 1) 5 คะแนนหมายถึงดีเยี ่ยม 2) 4 คะแนนหมายถึงดี 3) 3 คะแนน

หมายถึงปานกลาง 4) 2 คะแนนหมายถึงพอใช้ 5) 1 คะแนนหมายถึงปรับปรุง และนำมาตราส่วน

ประมาณค่า ทั้งหมด 5 ระดับ มาวิเคราะห์ผลโดยมีเกณฑ์ที่กำหนด ดังนี้ 

1. ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีเยี่ยม 

2. ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 

3. ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับปานกลาง 

4. ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช้ 

5. ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.00-1.50 หมายถึง ปรับปรุง 
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ขั้นที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญและวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือสำหรับการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สโดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษา จำนวน 2 คน และนำ

ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขเพ่ือที่จะดำเนินการขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อไป โดยการ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือประกอบด้วย 3 ส่วนดังนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

ส่วนที่ 2 แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นสำหรับการวิพากษ์  

ส่วนที่ 3 (ร่าง) แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

ขั้นที่ 5 การขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

 ผู้วิจัยได้จัดเตรียมเอกสารสำหรับของการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ได้แก่ โครงร่าง

วิทยานิพนธ์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ และ

เอกสารที่เกี่ยวข้องตามข้อกำหนดของมหาวิทยาลัยอย่างครบถ้วนจึงดำเนินการขอการรับรองด้าน

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เพื่อเตรียมตัวดำเนินการเก็บข้อมูลการสำหรับวิจัย โดยมีข้อพิจารณาด้าน

จริยธรรมดังนี้ 

1. ข้อพิจารณาด้านจริยธรรม (ethical consideration) 

1.1 หลักความเคารพในบุคคล (respect for person) การเคารพในการตัดสินใจ 

อย่างอิสระของผู้สมัครให้ความยินยอมในการเข้าร่วมวิจัย โดยผู้วิจัยดำเนินการชี้แจง และให้ข้อมูล

อย่างครบถว้นจนผู้สมัครเกดิความเขา้ใจเป็นอย่างดี 

แนวทางปฏิบัติ : การมีกระบวนการขอความยินยอมจากอาสาสมัคร (informed ฃ 

consent process) ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับโครงการวิจัยก่อนที่ผู้สมัครจะทำ

การตัดสินใจเขา้ร่วมโครงการวิจัยในครั้งนี้ 

1.2 หลักการให้ประโยชน์ไมก่่อให้เกิดอันตรายแก่อาสาสมัคร (risk and benefit)  

การพิจารณาความเสี่ยงและผลประโยชน์ผู้วิจัยได้คำนึงให้เกิดความเสี่ยงน้อยที่สุดและไม่ให้ก่อ

อันตรายหรือความผิดพลาดอย่างเต็มท่ี รวมทั้งคำนึงให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
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แนวปฏิบัติ : มีการประเมินความเสี่ยงและผลประโยชน์ โดยการระบุว่า ผู้สมัครจะ 

ไดร้ับประโยชน์อะไรบ้างในการเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ ทั้งทางด้านการดำเนินชีวิต การเรียนรู้ดนตรี 

และการปฏิบัติทักษะทางด้านดนตรี รวมถึงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

1.3 หลักความยุติธรรม (justice) เชิญชวนผู้ให้ข้อมูลด้วยความสมัครใจ โดยผู้วิจัยม ี

การชี้แจงความจำเป็นในการเก็บข้อมูล ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ และนโยบายความเป็นส่วนตัวของ

ผู้ให้ข้อมูล แกผู่้เข้าเขา้ร่วมโครงการทุกคน  

แนวปฏิบัติ : วธิีการคัดเข้าอย่างยุติธรรม (selection of subjects) ผู้วิจัยมีการตั้ง 

เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลที่เขา้ร่วมในโครงการวิจัยอย่างชัดเจน 

1.4 การรักษาความลับของอาสาสมัคร (privacy and confidentiality) การบันทึก 

ข้อมูลจะต้องไม่มีการระบุถึงตัวอาสาสมัคร  

แนวปฏิบัติ : วธิีการรักษาความลับและการทำลายข้อมูลของผู้เขา้ร่วมโครงการวิจัย  

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นรูปแบบเอกสาร และไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ที่มีการเก็บรักษา

อย่างรัดกุม โดยเอกสารจะทำการบรรจุใส่ในตู้เก็บเอกสารที่มีการล็อคกุญแจ และไฟล์อิเล็กทรอนิกส์มี

การใสร่หัสที่ตัวโฟลเดอร์การเขา้ถึงไฟล์ดังกล่าว ซึ่งผู้วิจัยมีกุญแจ และรหัสเพียงผู้เดียวเท่านั้น 

ขั้นที่ 6 สัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส การสัมภาษณ์ใช้แบบสัมภาษณ์

กึ่งโครงสร้าง (semi-structured interview) โดยกำหนดประเด็นข้อคำถามสำหรับสัมภาษณ์ไว้

ล่วงหน้า  มีว ัตถุประสงค์เพื ่อเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ผู ้เช ี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ที ่มี

ประสบการณ์สอนทั้งการศึกษานอกระบบและอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 ถึงความจำเป็นของการพัฒนา

หลักสูตรและกระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ในการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้กำหนด

วิธีการเก็บข้อมูล โดยมีกระบวนการดังนี้ (ชาย โพธิสิตา, 2562) 

ขั้นการติดต่อเพ่ือเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการการนัดหมายผู้ให้ข้อมูลล่วงหน้าเป็นเวลา 14 

วัน ทางโทรศัพท์และทางเครือข่ายออนไลน์ โดยผู้วิจัยได้เตรียมการแนะนำตัวและอธิบายเหตุผลใน

การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล แจ้งวัตถุประสงค์และความจำเป็นในการเก็บข้อมูล เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูล

สัมภาษณ์ พร้อมทั้งนัดหมายวันและเวลาในการเก็บข้อมูล 
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ขั้นการเก็บข้อมูล ในการเก็บข้อมูลผู้วิจัยได้เตรียมการแนะนำตัวเอง แนะนำจุดประสงค์ 

ขอบเขต ความจำเป็นในการเก็บข้อมูล และขออนุญาตบันทึกวีดิทัศน์การสัมภาษณ์ ผู ้ว ิจัยได้

เตรียมการจดบันทึกข้อมูลตลอดการสัมภาษณ์ การดำเนินการเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ในครั้งนี้จะไม่

เปิดเผยชื่อผู้ให้ข้อมูลตามระเบียบการเก็บข้อมูลจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ผู้วิจัยได้กำหนดประเด็น

สัมภาษณ์ตามกรอบการพัฒนาหลักสูตรโดยการสัมภาษณ์ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้ 1) ทักษะพ้ืนฐาน

ของผู้เรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบ 2) กิจกรรมการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น

สำหร ับผ ู ้ เร ียนก ีตาร์ ท ั ่ว ไปในการศ ึกษานอกระบบ 3) ต ัวอย ่างแผนการสอนก ีตาร ์แจ๊ส 

4) แนวคิดหลักสูตรและการสอนวิชากีตาร์แจ๊สสำหรับผู้เรียนนอกระบบ 
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ขั้นที่ 7 พัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สขั้นต้นโดยมีขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขันต้น ตามกรอบแนวคิด

ดังต่อไปนี้  

แผนผังขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์ 
1. แบบเรียนกีตาร์ทั่วไป 

2. แบบเรียนกีตาร์แจส๊ 

3. หลักสูตรกีตาร์แจส๊ระดับอุดมศกึษา 

ช้ันปีท่ี 1 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ 

หลักสูตรกีตาร์อคูสติก กีตาร์ไฟฟ้า และกีตาร์แจ๊ส 

สัมภาษณ์ผูใ้ช้หลักสูตรกีตาร์ไฟฟา้และกตีาร์แจ๊สใน

ปัจจุบัน  

1. การเรียนการสอนผู้เริ่มต้นเรียนกีตารแ์จ๊สการ

ศึกษานอกระบบในประเทศไทย  

2. การเรียนการสอนกีตาร์ไฟฟ้าทั่วไป 

3. ตัวอยา่งแผนการสอนกีตาร์แจ๊ส 

4. ปัญหาที่พบในการสอนวิชากีตาร์แจ๊สสำหรับ

ผู้เรียนนอกระบบ 

 
องค์ประกอบ

ดนตรีแจ๊ส  

เกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ

ทักษะปฏิบัติดนตรี 

กำหนดจุดมุ่งหมายแบบเรียน 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

การวิเคราะห์ข้อมูล

เชิงคุณภาพ 

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 
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เนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

บทที่ 1 จุดมุ่งหมายและคุณลักษณะของผู้ใช้แบบเรียน 

บทที่ 2 พื้นฐานที่สำคัญสำหรับการเล่นกีตาร์แจ๊ส 

1. คอร์ด 7th   

2. ตารางสูตรตัวเลขคอร์ด 7th 

3. รูปภาพคอร์ด 7th ในตำแหน่งพ้ืนต้น 

4. รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์และการหาตำแหน่งโน้ตในคอร์ด 

5. เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปื๊กกีตาร์ (guitar pick) 

6. จังหวะสวิง (swing rhythm) 

บทที่ 3 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

1. การเล่นคอร์ดโดมินันท์ 7th ในรูปพื้นต้น (dominant 7th chord)  

2. การเล่นคอร์ดไมเนอร์ 7th ในรูปพื้นต้น (minor 7th chord) ในทางเดินคอร์ด I-

IV-V  

    และ ii-V 

3. แบบฝึกอาร์เปโจแบบโดมินันท์ 7th (dominant 7th arpeggio)  

4. แบบฝึกอาร์เปโจแบบไมเนอร์ 7th (minor 7th arpeggio)  

5. แบบฝึกอาร์เปโจในสังคีตลีกษณ์บลูส์  

6. แบบฝึกบันไดเสียง  

7. บันไดเสียงเพนทาโทนิกแบบไมเนอร์ (minor Pentatonic) 

บทที่ 4 เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

1. เพลง Billie’s Bounce – Charlie Parker (F blues)   

2.   เพลง Tenor Madness – Sonny Rollins Quartet (Bb blues)  

การอธิบายรายละเอียดของแนวทางการพัฒนาแบบเรียนจะกล่าวใน “บทท่ี 4 เรื่อง

กระบวนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น” 
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ขั้นที่ 8 การเก็บข้อมูลวิพากษ์แบบเรียน 

การจัดทำโครงการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้น โดยทำการจัดการวิพากษ์หลักสูตร ประกอบด้วยการประเมินและการสัมภาษณ์หลังการ

ประเมิน เพ่ือสรุปถึงคุณลักษณะของแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นที่เหมาะสมกับบริบทผู้เรียนนอกระบบ

รวมไปถึงขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียน ขอบเขตเนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น

ประกอบด้วยสาระสำคัญ 2 ส่วน ได้แก่ 1) เทคนิคขั้นต้นสำหรับการบรรเลงบทเพลง 2) เพลงสังคีต

ลักษณ์บลูส์ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการพัฒนาแบบเรียนนี้ คือครูสามารถใช้แบบเรียนนี้เ พ่ือ

เตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะ

คูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการปรับพ้ืนฐานเพื่อต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 

ขั้นตอนการจัดการวิพากษ์แบบเรียน เริ่มจากการแจ้งรายละเอียดถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัย 

และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับให้ผู้เข้าร่วมในการวิจัยได้รับทราบ ในกลุ่มของผู้ ให้ข้อมูลสำคัญและ

เป็นผู้เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ผู้วิจัยจะดำเนินการจัดการวิพากษ์

หลักสูตรประกอบด้วย การประเมินเนื้อหาภายในแบบเรียนและการสัมภาษณ์หลังการประเมินโดยใช้

แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  โดยทำการนัดหมาย ชี้แจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดการจัดประชุมไว้

ล่วงหน้า โดยวิพากษ์ที่คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร การวิพากษ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและ

เป็นผู้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ใช้ระยะเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง หรือ

ตามความเหมาะสมในการวิพากษ์ 

การสัมภาษณ์ยึดช่วงเวลาในการสัมภาษณ์ตามที่กลุ่มผู้เกี่ยวข้องนี้สะดวก ซึ่งการเก็บข้อมูลนี้

เพื่อเป็นการประเมินถึงความเหมาะสมของแบบเรียนและทราบถึงข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนา

แบบเรียน ในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นธรรมชาติเพื่อให้เกิด

บรรยากาศที่ดีในระหว่างการสัมภาษณ์และขอทำการอัดเสียงหรือวีดิโอตลอดการสัมภาษณ์ 

ขั้นที่ 9 การวิเคราะห์ข้อมูล   

   การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นมีความจำเป็นในการเก็บข้อมูลผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ โดยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส การวิจัยนี้ ใช้แบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) งานวิจัยนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
พรรณนาวิเคราะห์และนำเสนอเป็นความเรียง มีวัตถุประสงค์เพื่อเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ถึงความจำเป็นของการพัฒนาหลักสูตร กระบวนและวิธีการพัฒนา
แบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  
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ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) การศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร 2) 

การสัมภาษณ์ถึงความจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียน และ 3) การวิพากษ์แบบเรียน    

1.1 การศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร (content analysis) 

ผู ้ว ิจ ัยได้ศ ึกษาและวิเคราะห์เอกสารเกี ่ยวกับการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั ้นต้น  

ประกอบด้วย 1) แนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 2) การศึกษาโรงเรียนดนตรีนอกระบบ 3) องค์ประกอบ

ของดนตรีแจ๊ส 4) แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 5) การสอบวัดระดับความสามารถทักษะ

ปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล เพื่อนำมาจัดเป็นกรอบแนวคิดสำหรับการพัฒนาแบบเรียน

ทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

1.2 การสัมภาษณ์ถึงจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียน  

ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้รับมาจัดกระทำข้อมูลโดยการถอดคำสัมภาษณ์ออกมาเป็นข้อมูลดิบ และ

นำมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในรูปแบบอุปนัย ภายหลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือให้ผู้วิจัย

สามารถจดจำข้อมูล รวมถึงความเข้าใจในบริบทที่เกิดข้ึนจนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างเที่ยงตรง

ตามประเด็นหลักท่ีผู้วิจัยต้องการศึกษา (ชาย โพธิสิตา, 2562) การจัดกระทำและวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยถอดประเด็นที่สำคัญมานำเสนอในรูปแบบพรรณนา เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลถึงความจำเป็นในการ

พัฒนาแบบเรียนและกำหนดวัตถุประสงค์ของแบบเรียน 

 1.3 การวิพากษ์แบบเรียน 

การวิพากษ์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส โดยผู้ใช้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษาและครูผู ้สอนวิชากีตาร์การศึกษานอกระบบ มี

วัตถุประสงค์เพื่อประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนที่พัฒนาขึ้น เพื่อวิเคราะห์ถึง

กระบวนการพัฒนาแบบเรียน และคุณลักษณะที่ดีของแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ข้อมูลการวิพากษ์

แบบเรียนประกอบด้วย 1) ประเมินแบบเรียน และ 2) สัมภาษณ์หลังการประเมินแบบเรียน  การ

วิเคราะห์ข้อมูลการวิพากษ์ประกอบด้วย 1) การหาค่าเฉลี่ยจากมาตราส่วนประมาณค่าและนำมา

วิเคราะห์ถึงความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียน และ 2) การนำผลการสัมภาษณ์หลังการ

ประเมินแบบเรียนได้แก่ ข้อสรุปและข้อเสนอแนะในด้านคุณลักษณะของแบบเรียน รวมถึงขั้นตอนที่

เหมาะสมในการพัฒนาแบบเรียน การจัดกระทำและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยถอดประเด็นที่สำคัญมา

นำเสนอในรูปแบบพรรณนา (ชาย โพธิสิตา, 2562) 
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แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียน  การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้มาตราส่วนประมาณค่า (rating Scales) ทั้งหมด 5 ระดับ ได้แก่ 5, 4, 3, 2, 1 โดยระดับของ

คุณภาพ ดังนี้ 1) 5 คะแนนหมายถึงดีเยี่ยม 2) 4 คะแนนหมายถึงดี 3) 3 คะแนนหมายถึงปานกลาง 

4) 2 คะแนนหมายถึงพอใช้ 5) 1 คะแนนหมายถึงปรับปรุง และนำมาตราส่วนประมาณค่า ทั้งหมด  

5 ระดับ มาวิเคราะห์ผลโดยมีเกณฑ์ที่กำหนด  

ตารางเวลาการดำเนินงาน (Tabulation of research activities and timeline) 

ลำ
ดับ 

ขั้นตอนการ
ดำเนินงาน 

ธ.ค. 
2565 

ม.ค. 
2566 

ก.พ. 
2566 

มี.ค
2566 

เม.ย. 
2566 

พ.ค. 
2566 

มิ.ย. 
2566 

ก.ค. 
2566 

ส.ค. 
2566 

ก.ย. 
2566 

ต.ค. 
2566 

พ.ย. 
2566 

ธ.ค. 
2566 

1. ศึกษา
เอกสาร 
แนวคิด 
ทฤษฎี และ
งานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง 

             

2. สร้างกรอบ
การพัฒนา
แบบเรียน 
และพัฒนา
(ร่าง)
แบบเรียน 

             

3. สร้าง
เครื่องมือท่ี
ใช้ในการ
วิจัย 

             

4. ตรวจ
คุณภาพ
เครื่องมือ 

             

5. ปรับปรุง 
(ร่าง)
แบบเรียน  
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6. การรับรอง
จริยธรรม
การวิจัยใน
มนุษย ์

             

7. เก็บรวบรวม
และ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

             

8.  สรุป 
อภิปรายผล
และนำเสนอ
วิทยานิพนธ ์
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัยกระบวนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตารแ์จ๊สขั้นตน้ 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เป็นการพัฒนาในลักษณะสื่อประกอบการสอน

สำหรับนักเรียนที่เรียนวิชาทักษะปฏิบัติเครื่องเอกแบบเดี่ยว  ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบเรียนตามกรอบการ

พัฒนาแบบเรียนที่กำหนดไว้ และตรวจคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน

ดนตรีแจ๊ส และได้นำข้อเสนอแนะกลับมาแก้ไขออกมาเป็นแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้น

ต้นฉบับสมบูรณ์ บทอธิบายกระบวนการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นประกอบด้วย  

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาแบบเรียน 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ผลการสำรวจความต้องการในการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

ขั้นที่ 3 การกำหนดวัตถุประสงค์และกรอบการพัฒนาแบบเรียน   

ขั้นที่ 4 การกำหนดเนื้อหาและการพัฒนาแบบเรียน 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบเรียน 

 การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สในขั ้นตอนนี้ ผู ้ว ิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจาก

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องมากำหนดจุดประสงค์และขอบเขตของเนื้อหาภายใน

แบบเรียน ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาแบบเรียนประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 

 1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  1.1.1 ศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

  1.1.2 ศึกษาวิธีการสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การ

ประเมินผล 

  1.1.3 ศึกษาองค์ประกอบดนตรีแจ๊ส 

1.2 วิธีการคัดเลือกเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์สำหรับแบบเรียน  

1.1 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1.1.1 ศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

  แบบเรียนทักษะปฏิบัติเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการศึกษาที่ต้องมีการลงมือทำ ซึ่งต้อง

ใช้ความชำนาญในระดับที ่สามารถสำเร็จงานได้ โดยแบบเรียนทักษะมีส่วนช่วยให้ผู ้เรียนบรรลุ



  57 

เป้าหมายการเรียนรู้ได้ภายในระยะเวลาที่กำหนดโดยผ่านการฝึกฝนจนชำนาญอีกทั้งยังช่วยพัฒนา

ลำดับการคิดของผู้เรียนได้   

วิธีการศึกษาการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นยึดเกณฑ์การวัด 

ระดับความสามารถทางดนตรีด้านทักษะปฏิบัติ เพื่อวิเคราะห์หลักสูตรทั้ง 3 แบบ ออกมาเป็นตาราง

สรุปเนื้อหา ได้แก่ 1) แบบเรียนกีตาร์ทั่วไป 2) แบบเรียนกีตาร์แจ๊ส และ 3) หลักสูตรกีตาร์แจ๊สระดับ

อุดมศึกษาชั้นปีที่ 1  

จากการศึกษาหลักสูตรทั้ง 3 แบบ พบว่าเนื้อหาในรายวิชานี้เป็นการสอนทั้งในด้าน 

ทฤษฎีและปฏิบัติพร้อมกันเพื่อนำไปสู่บรรเลงคีตปฏิภาณ โดยการพัฒนาแบบเรียนมีความจำเป็นที่

ต้องอธิบายถึงการเรียนรู้ทฤษฎีที่จำเป็นสำหรับการปฏิบัติทักษะในบทเพลงต่าง ๆ โดยกระบวนการ

จดจำ บ่งบอก และบรรเลงประเภทของบันไดเสียง อาร์เปโจ และโน้ตสำคัญตามการดำเนินคอร์ดได้ 

จากข้อมูลในหลักสูตรกีตาร์แจ๊สระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 พบว่า ทักษะพ้ืนฐานกีตาร์ 

แจ๊สที่สำคัญ คือ 1) บันไดเสียง 2) คอร์ด และอาร์เปโจ ผนวกกับเอกสารแบบฝึกหัดที่ผู้สอนเตรียมให้

ผู้เรียนรายสัปดาห์สำหรับการฝึกฝนเพ่ิมเติมจากเนื้อหาดังกล่าว รวมถึงแนวทางการประยุกต์ใช้ทักษะ

ในการบรรเลงคีตปฏิภาณ 

จากตารางแสดงเนื้อหาเรื่องประเภทของคอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงใน 

แบบฝึกหัดต่าง ๆ (บทที่ 2: เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง - ตารางแสดงเนื้อหาเรื่องประเภทของ

คอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงในแบบฝึกหัดต่างๆ) พบว่าแบบฝึกทักษะปฏิบัติทั ้ง 3 ประเภท มี

ทักษะพื้นฐานเหมือนกันโดยการปฏิบัติเนื้อหากีตาร์ทุกส่วนบน 8 กุญแจเสียง ได้แก่กุญแจเสียง F Bb 

Eb Ab G D A และ E เมเจอร์ การฝึกฝนทักษะทั้งหมดนี้ จะส่งไปสู่การบรรเลงบทเพลงเพื่อเป็นการ

วัดผลการเรียนรู้เป็นส่วนใหญ่ โดยเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

1) แบบฝึกคอร์ดและอาร์เปโจ  

- เมเจอร์ - ไมเนอร์ – โดมินันท์ – ดิมินิชท์ – ฮาล์ฟดิมินิชท์ 

2) บันไดเสียง 

- เมเจอร์ – เพนทาโทนิกไมเนอร์ – ไมเนอร์แบบเนอเชอรัล 

3) บทเพลง 

- F Blues - Bb Blues 
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1.1.2 ศึกษาการสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การ

ประเมินผล  

ผู้วิจัยดำเนินการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเกณฑ์การวัดระดับความสามารถทักษะ

ปฏิบัติกีตาร์เพ่ือ 

กำหนดขอบเขตการพัฒนาแบบเรียนในด้านเนื้อหา จาก 1) การสอบวัดระดับความสามารถทักษะ

ปฏิบัติกีตาร์สถาบันดนตรียามาฮ่า 2) การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีเครื่องเอกกีตาร์

สถาบันดนตรีทรินิตี้ 3) การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้า Trinity Rock Pop 4) 

การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรีแจ๊ส ABRSM 5) การสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรี

แจ๊ส SMCC  

  การศึกษาพบว่าผู้เรียนที่มีความพร้อมในด้านทักษะปฏิบัติที่จะเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

มีระดับความสามารถอยู่ระหว่างเกรด 6 – 8 และต้องมีเทคนิคขั้นต้นคือ การบรรเลงเพลง การเล่น

คอร์ด อาร์เปโจและบันไดเสียง โดยผู้เรียนต้องปฏิบัติทักษะเหล่านี้ได้ใน 8 กุญแจเสียง  ได้แก่ กุญแจ

เสียงทางชาร์ป 4 กุญแจเสียงและกุญแจเสียงทางแฟลต 4 กุญแจเสียง (4# และ 4b circle of fourth, 

fifth)  โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1) คอร์ดและอาร์เปโจ ประกอบด้วย เมเจอร์ ไมเนอร์ โดมินันท์ ออกเมนเทต ดิมิ

นิชท์และฮาร์ฟดิมินิชท์  

2) บันไดเสียง ประกอบด้วย เมเจอร์ ไมเนอร์ เมโลดิก ฮาร์โมนิก ดิมินิชท์และ

ฮาล์ฟดิมินิชท์  

เกณฑ์การสอบกีตาร์ทั่วไปและกีตาร์แจ๊สยังมีข้อแตกต่าง คือ เกณฑ์การสอบกีตาร์ 

แจ๊สจะมีการเพ่ิมเติมเนื้อหาได้แก่ เนื้อหาเพ่ิมเติมการสอบดนตรีแจ๊ส ด้านบันไดเสียงประกอบด้วยโมด 

บันไดเสียงเพนทาโทนิก ไกด์โทน การไล่โน้ต (sequences) เนื้อหาเพิ่มเติมด้านคอร์ดและอาร์เปโจ

ได้แก่ คอร์ดพลิกกลับ คอร์ดไร้โน้ตพื้นต้น (rootless voicing)  เนื้อหาเพ่ิมเติมด้านบทเพลงได้แก่ บท

เพลงแจ๊สแบบมาตรฐานและบลูส์ ผู ้วิจัยนำผลการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเกณฑ์การสอบวัดระดับ

ข้างต้น มาผนวกกับผลการศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น และสังเคราะห์ออกเป็น

เนื้อหาที่จะใช้พัฒนาแบบเรียนต่อไป 
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  1.1.3 ศึกษาองค์ประกอบดนตรีแจ๊ส  

 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เอกสาร แบบเรียนทฤษฎีดนตรีแจ๊สและสำรวจความคิดเห็นจาก

ผู้เชี ่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สจากการสังเคราะห์เอกสารและการสำรวจความ

คิดเห็น พบว่าองค์ประกอบของดนตรีแจ๊สจากเอกสารแบบเรียนและการสำรวจความคิดเห็น มี

ลักษณะที่คล้ายคลึงกัน โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) 2) 

ทำนอง (melody) 3) จังหวะ (rhythm) 4) สังคีตลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส ( jazz form 

and structure) 5) หลักการโซโล (soloing concept) 6) ภาษาแจ๊ส (jazz language) 7) ความคิด

สร้างสรรค์ (creativity)  

การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น พัฒนาจากการวิเคราะห์องค์ประกอบที่

เหมาะสมกับทักษะขั้นต้นและสอดคล้องกับผลการศึกษาเอกสาร และการสำรวจความคิดเห็นจาก

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สผู้เขียนแบบเรียน แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้นเน้นไปที่การเรียนรู้ด้านเทคนิคและการเรียนพื้นฐานดนตรีแจ๊ส มีองค์ประกอบสำหรับการ

พัฒนาแบบเรียน ดังนี้ 

                 1) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony)  

                            2) ทำนอง (melody)  

                            3) จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm)  

                            4) หลักการโซโล (soloing concept)  

                            5) ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) 

                     การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น นักกีตาร์แจ๊สจำเป็นต้องมีวิธีการ

บรรเลงบทเพลงแจ๊สอย่างถูกต้องโดยมีลำดับขั้นตอนที่เหมาะสม พื้นฐานจึงเป็นสิ่งสำคัญโดยเริ่มจาก

การฟัง การปฏิบัติ การเรียนรู้ทฤษฎี และการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง  นักกีตาร์แจ๊สต้องมีทักษะ

การเล่นคอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงในทางเดินคอร์ดและคีตลักษณ์ทุกประเภท เพื่อนำไปสู่การ

บรรเลงคีตปฏิภาณ รูปแบบการบรรเลงคีตปฏิภาณอยู่ในองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 

1.2 วิธีการคัดเลือกเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์สำหรับแบบเรียน 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องประกอบด้วยการศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สขั้นต้น การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล และ

องค์ประกอบดนตรีแจ๊ส พบว่าการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น มีจุดมุ่งหมายเพื่อการ
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บรรเลงคีตปฏิภาณในบทเพลงแจ๊ส แจ๊ส เอกลักษณ์ของดนตรีแจ๊สคือการบรรเลงคีตปฏิภาณใน

สถานการณ์จริง การบรรเลงคีตปฏิภาณส่วนใหญ่ไม่ได้เล่นอย่างไม่ได้เตรียมการทั้งหมดแต่เป็นการเล่น

จากประสบการณ์ที่ผู้เล่นมี เช่นการฟัง การเลียนแบบและการถอดออดมาเป็นกลวิธี เป็นต้น กล่าวได้

ว่าการแสดงคีตปฏิภาณเป็นการบรรเลงทำนองอย่างฉับพลันด้วยเทคนิคผนวกกับประสบการณ์ที่

ตนเองมี  

การเรียนการสอนการแสดงคีตปฏิภาณขั้นต้นควรมีขั้นตอนที่ดีทั้งในด้านเทคนิคขั้นพื้นฐาน 

เพื่อความพร้อมในการบรรเลงดนตรีแจ๊สในสถานการณ์จริง นักกีตาร์แจ๊สต้องมีทักษะการเล่นคอร์ด 

อาร์เปโจ และบันไดเสียงในทางเดินคอร์ดและคีตลักษณ์ทุกประเภท ดังนั้นพื้นฐานจึงเป็นสิ่งที่สำคัญ

ทั้งในด้านการฟัง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะปฏิบัติและการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง  

การเรียนดนตรีแจ๊สมักใช้การเรียนรู้จากบทเพลงเป็นหลัก โดยการฝึกฝนเทคนิคต่าง ๆ ที่จะ

นำไปใช้ในบทเพลงนั้น ๆ ได้ โดยบทเพลงแจ๊สแต่ละเพลงมีระดับความยากง่ายไม่เท่ากัน จำแนกจาก

สังคีตลักษณ์ ทางเดินคอร์ด คอร์ด อาร์เปโจและบันไดเสียง  โดยมีตัวอย่างสังคีตลักษณ์ต่าง ๆ ในบท

เพลงแจ๊สปัจจุบันที่ผู้เรียนต้องศึกษา (เรียงตามความซับซ้อนในแต่ละท่อนของสังคีตลักษณ์)  

ตัวอย่างสังคีตลักษณ์แบบมาตรฐานในดนตรีแจ๊สยุคสวิง (Blues and Standard Jazz 

Form) 

- สังคีตลักษณ์บลูส์ จำนวน 12 ห้อง > สังคีตลักษณ์บลูส์ จำนวน 16 ห้อง 

- A B จำนวน 32 ห้อง แบ่งเป็น A16 + B16 

- A A B A จำนวน 32 ห้อง แบ่งเป็น A8 + A8 + B8 + A8 

- A A B C จำนวน 32 ห้อง แบ่งเป็น A8 + A8 + B8 + C8 

- A B C D จำนวน 32 ห้อง แบ่งเป็น A8 + B8 + C8 + D8 

ตัวอักษรท่อน (เช่น A B C) แบ่งตามความแตกต่างของชุดการดำเนินคอร์ดในท่อน

นั้น ๆ เช่น ท่อน A มีการดำเนินคอร์ด I, IV, II, V ท่อน B มีการดำเนินคอร์ด I, IV 

เป็นต้น 

จากตัวอย่างสังคีตลักษณ์แบบมาตรฐานในดนตรีแจ๊ส พบว่าเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ เป็นสังคีต

ลักษณ์ที่มีความซับซ้อนน้อยที่สุดและเหมาะต่อการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เนื่องจากสังคีต

ลักษณ์นี ้มีท่อนเดียว จำนวน 12 ห้อง ผนวกกับเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องประกอบด้วย 

การศึกษาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น การสอบวัดระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรี
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และเกณฑ์การประเมินผล และองค์ประกอบดนตรีแจ๊ส ผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นระดับความสามารถ 6 

– 8 ต้องปฏิบัติเนื้อหาด้านเทคนิคกีตาร์ ภายในกุญแจเสียง F Bb Eb Ab G D A และ E เมเจอร์ 

เนื้อหาภายในแบบเรียนประกอบด้วยเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ เพลง Billie’s Bounce และเพลง Tenor 

Madness 

เพลงที่ 1 เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ Billie’s Bounce – Charlie Parker 

เพลง Billie’s Bounce อยู่ในสังคีตลักษณ์บลูส์ 12 ห้อง อยู่ในกุญแจเสียง F เมเจอร์  

ประกอบด้วยคอร์ดและอาร์เปโจ 3 แบบ คือ โดมินันท์ 7 th ไมเนอร์ 7th และดิมินิชท์ 7th โดยผู้วิจัย

กำหนดเนื้อหาจากการเรียนรู้วิธีการฝึกเทคนิคสำคัญต่อการบรรเลงคีตปฏิภาณ การฝึกทำนองเพลง 

Billie’s Bounce และตัวอย่างลำดับการบรรเลงเพลงจริง  
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ภาพที่ 7 โน้ตเพลง Billie’s Bounce (Hal Leonard The real book sixth edition) (Hal 

Leonard, n.d.-a) 

เพลงที่ 2 เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ Tenor Madness – Sonny Rollins Quartet 

เพลง Tenor Madness อยู่ในสังคีตลักษณ์ 12 ห้อง กุญแจเสียงเสียง Bb เมเจอร ์จังหวะสวิง

ปานกลางถึงสวิงเร็ว เพลงนี้มีทำนองลักษณะการบรรเลงถาม-ตอบ (call and response) ประโยค

คำถามใน 8 ห้องแรก และตอบใน 4 ห้องสุดท้าย 
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ภาพที่ 8 โน้ตเพลง Tenor Madness (Hal Leonard The Real Book - Volume II - Second 

Edition) (Hal Leonard, n.d.-b) 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ผลการสำรวจความต้องการในการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

 ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊ส ด้าน

ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ของแบบเรียน ถึงลักษณะการ

จัดการเรียนการสอนวิชากีตาร์แจ๊สขั้นต้นในผู้เรียนนอกระบบในปัจจุบัน ผู้วิจัยได้กำหนดประเด็น

สัมภาษณ์ตามกรอบการพัฒนาหลักสูตรโดยการสัมภาษณ์ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้ 

 1. ทักษะพื้นฐานของผู้เรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบ 

 2. กิจกรรมการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นสำหรับผู้เรียนกีตาร์ทั่วไปในการศึกษานอก

ระบบ 

 3. ตัวอย่างแผนการสอนกีตาร์แจ๊ส 

 4. แนวคิดหลักสูตรและการสอนวิชากีตาร์แจ๊สสำหรับผู้เรียนนอกระบบ 

1. ทักษะพื้นฐานของผู้เรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบ 

 การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลถึงทักษะพื้นฐานของผู้เรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบ 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 ได้กล่าวถึงลักษณะของผู้เรียนเตรียมสอบเข้ามหาวิทยาลัยดนตรีในประเทศไทยไว้ 

ดังนี้ 

บทสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 

  “ผู้เรียนดนตรีแจ๊สระดับเตรียมสอบเข้ามหาวิทยาลัยดนตรีในประเทศไทย ส่วนใหญ่

มีพื้นฐานการอ่านโน้ตที่ไม่ค่อยดี เนื่องจากไม่ได้เรียนดนตรีแบบเป็นระบบตั้งแต่แรก หากผู้เรียนได้รับ

การเรียนการสอนที่เป็นระบบตั้งแต่แรกจะเป็นเรื่องที่ดียิ่งขึ้นที่จะส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ต่อยอดใน

อนาคตได้ง่าย เช่น ทักษะกีตาร์คลาสสิก ทฤษฎีพื้นฐานและการอ่านโน้ต” 

การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลถึงทักษะพื้นฐานของผู้เรียนดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบ 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2 ได้กล่าวถึงลักษณะของผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้าไว้ ดังนี้ 
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บทสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2 

“นักเรียนกีตาร์ไฟฟ้าส่วนใหญ่เริ่มเรียนจากแนวดนตรีที่ตัวเองชอบ เช่น ดนตรีร็อค  

ป๊อป นีโอ-โซล หรือการเรียนหลักสูตรกีตาร์ไฟฟ้า ร็อค ป๊อป จึงทำให้ผู้เรียนมีพื้นฐานทฤษฎีน้อย 

เพราะเน้นการบรรเลงด้วยการจดจำและการแกะเพลงจากอินเทอร์เน็ต หรือผู้เรียนเล่นได้ แต่ไม่รู้

ทฤษฎี” 

ผู้ให้ข้อมูลได้แนะนำถึงรูปแบบการสอนผู้เริ่มเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยทักษะพื้นฐานเป็นสิ่ง

สำคัญ ทั้งในด้านเทคนิคกีตาร์ทั่วไปและเทคนิคกีตาร์แจ๊ส จะเป็นส่วนช่วยเสริมให้ผู้เรียนเริ่มเรียนรู้

วิธีการบรรเลงคีตปฏิภาณได้ดียิ่งขึ้น จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล เกี่ยวกับทักษะพื้นฐานของผู้เรียน

ดนตรีแจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบพบว่าผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานจากการเรียนกีตาร์โดยมีลำดับขั้นตอน

จากสถาบันต่าง ๆ ที่มีการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถ ทั้งกีตาร์

คลาสสิก กีตาร์ไฟฟ้าและกีตาร์ทั่วไป จะต่อยอดกีตาร์แจ๊สระดับเริ่มต้นได้ดี ผู้เรียนที่มีพื้นฐานที่ดีมี

แนวโน้มในการเรียนรู้ดนตรีแจ๊สได้รวดเร็ว โดยการเรียนต่อยอดทักษะดนตรีแจ๊ส เช่น การเรียน

องค์ประกอบดนตรีแจ๊สที่จะส่งผลต่อการบรรเลงคีตปฏิภาณ 

ผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้าทั่วไป ส่วนใหญ่รู้วิธีการบรรเลงจากการจดจำแต่ไม่รู้ถึงทฤษฎี เช่นการจับ

คอร์ดในตำแหน่งต่าง ๆ แต่ไม่รู้โน้ตดนตรี จึงต้องมีการปรับพื้นฐานทั้งในด้านทฤษฎีทั่วไปและการ

ปฏิบัติ ผนวกกับการเรียนดนตรีแจ๊ส โดยมีขั้นตอนการสอนผู้เรียนที่ไม่รู้โน้ต เริ่มจากการฟัง การจดจำ 

การเลียนแบบ การร้อง - เล่น และจึงนำไปสู่ทฤษฎี  

2. กิจกรรมการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นสำหรับผู้เรียนกีตาร์ทั่วไปในการศึกษานอกระบบ 

 การสอนผู้เรียนกีตาร์ทั่วไป ส่วนใหญ่รู้วิธีการบรรเลงจากการจดจำแต่ไม่รู้ถึงทฤษฎี เช่นการ

จับคอร์ดในตำแหน่งต่าง ๆ แต่ไม่รู้โน้ตดนตรี จึงต้องมีการปรับพื้นฐานและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ

ลักษณะของดนตรีแจ๊ส ประกอบด้วยการฟัง การเรียนทฤษฎี ทักษะกีตาร์ การบรรเลงเพลงและการ

แสดงคีตปฏิภาณ 

 ลำดับของการสอนกีตาร์แจ๊สสำหรับผู้ที่เรียนกีตาร์ไฟฟ้าทั่วไปมาก่อน เริ่มจากการฟัง การนับ

จังหวะ การบรรเลงคอร์ด การบรรเลงอาร์เปโจ การบรรเลงบันไดเสียง การบรรเลงโมดและการ

บรรเลงโครมาติกโน้ตเข้าสู่คอร์ดโทนของคอร์ดถัดไปเพ่ือฝึกฝนการเชื่อมต่อบันไดเสียง เช่นการบรรเลง

บันไดเสียงต่อเนื่อง การแกะเพลงและการแกะประโยคดนตรีแจ๊ส สู่การบรรเลงคีตปฏิภาณ 
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3. ตัวอย่างแผนการสอนกีตาร์แจ๊ส 

 ผู้วิจัยได้ทำตัวอย่างแผนการสอนสำหรับผู้เรียนเตรียมเข้ามหาวิทยาลัยดนตรี เพื่อจำลองถึง

วิธีการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยเนื้อหา และวิธีการมาจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลประกอบ

กับตัวอย่างแผนการสอนของผู้ให้ข้อมูล ครอบคลุมองค์ประกอบ 2 ด้านคือ1) ทักษะ 2) ความเป็นนัก

ดนตรี โดยแบ่งออกเป็นทักษะย่อยดังนี้ 1) บทเพลง 2) บันไดเสียง คอร์ด อาร์เปโจ 3) โสตทักษะ และ 

4) การบรรเลงบทเพลงอย่างฉับพลัน  ดังตัวอย่างนี้ 

 

แผนการสอนคาบที่ 1 กีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

เรื่อง ลักษณะของบลูส์แจ๊ส และการเล่นคอร์ดบลูส์แจ๊ส 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้เรียนอธิบายถึงลักษณะของบลูส์แจ๊สได้ และผู้เรียนบรรเลงคอร์ดในเพลงบลูส์

แจ๊สใน กุญแจเสียง F โดยใช้ตำแหน่งรูท  

การสอนในลักษณะ Music Appreciation 

 1) เปิดเพลงแจ๊สให้ผู้เรียนฟัง เช่น เพลง F บลูส์ เนื่องจากมีฟอร์มเพลงที่ไม่ซับซ้อน โดยให้ 

     ผู้เรียนฟังจังหวะสวิงในดนตรีแจ๊ส (swing feel)และสอนนับจังหวะ 2 และ 4  

 2) ให้ผู้เรียนนับจำนวนห้อง 12 ห้องและเรียนรู้ถึงฟอร์มเพลง เพ่ือเรียนรู้ถึงลำดับของการ

บรรเลง 

     เพลงแจ๊สมาตรฐาน เช่น ท่อนที่ 1 เป็นท่อนทำนองเพลง ท่อนท่ี 2 เป็นต้นไปเป็นท่อน

แสดงคีตฏิภาณ        และท่อนสุดท้ายเป็นท่อนจบเพลง 

 3) แนะนำเพลงให้ผู้เรียนกลับไปศึกษาเพ่ิมเติม 

การสอนทักษะพ้ืนฐานบนเพลง F Blues 

 4) อธิบายถึงคอร์ดพ้ืนฐาน 5 ประเภท  

 5) อธิบายถึง อาร์เปโจ 5 ประเภท 

 6) ให้ผู้เรียนบรรเลงคอร์ดในเพลงบลูส์แจ๊สใน กุญแจเสียง F โดยใช้ตำแหน่งพ้ืนต้น สายที่ 5 

และสายที่ 6     

     บน จังหวะ 2 และ 4  
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 เพ่ิมเติม - การเรียนการสอนใช้การอ่านแท็ป หรือการมองรูปภาพ ผนวกกับการจดจำสูตร

ตัวเลข เช่น C เมเจอร์ อาร์เปโจ ประกอบด้วย โน้ตตัวที่ 1 3 5 7  

4. แนวคิดหลักสูตรและการสอนวิชากีตาร์แจ๊สสำหรับผู้เรียนดนตรีนอกระบบและการเรียนตาม

อัธยาศัย 

 การเรียนการสอนดนตรีนอกระบบมีความสำคัญยิ่ง เนื่องจากลักษณะของการศึกษานอก

ระบบมีความยืดหยุ่นและยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ จึงเหมาะสมกับการเรียนการสอนดนตรีเฉพาะทาง หรือ

การเรียนการสอนเครื่องเอกโดยเฉพาะตามความจุดประสงค์ของผู้เรียน โดยการเรียนการสอนดนตรี

นอกระบบมีปัจจัยที ่ควรคำนึงถึง ทั ้งในด้านความชำนาญของครูผู ้สอน พัฒนาการของผู ้เร ียน

คุณลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่ดี ด้านสื่อการสอน สถานที่ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้และ

การวัดผลผู้เรียนทั้งภายในโรงเรียนและการสอบเกรด หรือการสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรี 

เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด  

 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สในด้านหลักสูตรและการ

สอนสำหรับผู้เตรียมสอบกีตาร์แจ๊ส การศึกษานอกระบบ พบว่าการจัดการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊ส

สำหรับผู้เรียนทั้งสองระดับ ใช้วิธีการเรียนการสอนที่คล้ายคลึงกัน แตกต่างกันที่ระยะเวลาที่ผู้เรียน

ต้องทำความเข้าใจในเนื้อหาต่าง ๆ เพื่อให้สำเร็จตามเป้าหมาย โดยผู้เริ่มต้นเรียนดนตรีแจ๊สต้องเริ่ม

จากการฟัง การนับจังหวะ การบรรเลงคอร์ด การบรรเลงอาร์เปโจ การบรรเลงบันไดเสียง การบรรเลง

โมดและการบรรเลงโครมาติกโน้ตเพื่อเข้าสู่คอร์ดโทนของคอร์ดถัดไปเพื่อฝึกฝนการเชื่อมต่อบันไดเสียง 

เช่นการบรรเลงบันไดเสียงต่อเนื่อง การแกะเพลงและการแกะประโยคดนตรีแจ๊ส สู่การบรรเลงคีต

ปฏิภาณ การเรียนรู้ดนตรีแจ๊สเปรียนเสมือนการเรียนรู้ตลอดชีวิตผู้เรียนสามารถเรียนรู้ต่อยอดได้ด้วย

ตัวเอง จึงสามารถเสริมให้ผู้เรียนเข้าศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยดนตรีได้อย่างราบรื่นและประกอบ

อาชีพเป็นนักกีตาร์ที่ดีได้ในอนาคต  

ผู้วิจัยพบว่าทุกองค์ประกอบมีความสำคัญและส่งผลถึงกัน โดยความสอดคล้องกับเป้าหมาย

ของหลักสูตร การกำหนดจุดประสงค์ในแผนการจัดกิจกรรมแบบพฤติกรรม เนื้อหาดนตรีแจ๊สที่สำคัญ

ต่อการเรียนรู้ พัฒนาการผู้เรียนและการวัดประเมินผล การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้อง

คำนึงถึงผู้เรียนเป็นสำคัญ เช่นการประยุกต์ใช้บทเรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจการเรียนและเกิดการ

เรียนการสอนมีประสิทธิภาพต่อไป 
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จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล โรงเรียนดนตรีเอกชนเป็นทางเลือกหลักสำหรับผู้ที่ต้องการเรียน

ปฏิบัติโดยที่ไม่ต้องเข้าระบบมหาวิทยาลัยและในขณะเดียวกันก็ยังเป็นทางเลือกหลักของผู้ที่เตรียม

สอบเข้าศึกษาต่อระดับมหาวิทยาลัยด้านดนตรี 

ขั้นที่ 3 การกำหนดวัตถุประสงค์และกรอบการพัฒนาแบบเรียน   

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ผนวกกับการสำรวจข้อมูลความต้องการในการ

พัฒนาแบบเรียนพบว่าทุกองค์ประกอบมีความสำคัญและส่งผลถึงกัน โดยความสอดคล้องกับ

เป้าหมายของหลักสูตร การกำหนดจุดประสงค์ในแผนการจัดกิจกรรมแบบพฤติกรรม เนื้อหาดนตรี

แจ๊สที่สำคัญต่อการเรียนรู้ การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องคำนึงถึงผู้เรียนเป็นสำคัญและ

เหมาะสมกับทักษะกีตาร์ของผู้เรียนไทยในปัจจุบัน เช่นการอ่านทำนองเพลงด้วยแท็ปกีตาร์ (guitar 

tab) ผนวกกับการอ่านโน้ต การแทรกรูปภาพคอร์ด (chord diagram) ผนวกกับโน้ตในบรรทัด 5 เส้น

เพ่ือเสริมให้ผู้เรียนที่มีทักษะการอ่านโน้ตน้อยสามารถเรียนรู้การเล่นคอร์ดต่าง ๆ จากการจดจำคอร์ด

ในลักษณะรูปภาพได้ รวมถึงการประยุกต์ใช้บทเรียนจากง่ายไปยาก เพ่ือให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจการเรียน

และเกิดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพต่อไป 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้เหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์ทั่วไปไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะ

คูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้า ที่สนใจเรียนรู้ต่อยอดไปสู่ทักษะกีตาร์แจ๊ส โดยเนื้อหาในแบบเรียนมีระดับความ

ยากเทียบเท่ากับเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ (skills) ประกาศนียบัตร

ความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร เกรด 6 (SMCC) ระดับกลาง (intermediate level)  สถาบันสยาม

กลการ เกรด 6 (Yamaha) และสถาบันทรินิตี้ ป๊อปและร็อค เกรด 8 (Trinity College of London: 

Rock & Pop)  ครูผู้สอนสามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ 

นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการ

ปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 

ขั้นที่ 4 การกำหนดเนื้อหาและการพัฒนาแบบเรียน 

การพัฒนาแบบเรียนโดยคำนึงถึงเอกลักษณ์ของการบรรเลงคีตปฏิภาณในดนตรีแจ๊ส โดยให้

ผู ้เรียนหัดสร้างแนวทำนองด้วยเทคนิคต่าง ๆ แบบไม่ได้เตรียมการไว้ล่วงหน้า กล่าวคือผู ้เรียน

จำเป็นต้องมีพ้ืนฐานความเข้าใจในด้านเนื้อหาที่สำคัญทั้งหมดเพ่ือที่จะนำไปสู่การบรรเลงเพลงอย่างมี

ประสิทธิภาพ  
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แบบเรียนนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถบรรเลงคีตปฏิภาณในสังคีตลักษณ์บลูส์ 

(blues) โดยเรียนรู้เทคนิคที่สำคัญสำหรับการเล่นเพลงแจ๊สบลูส์ ประกอบด้วยการเล่นคอร์ด อาร์เปโจ 

และบันไดเสียง แบบเรียนประกอบด้วยรูปภาพแท็ป (guitar tab) และรูปภาพคอร์ด (chord 

diagram) เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ด้วยการจดจำได้สะดวกยิ่งข้ึน  

เนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

บทที่ 1 จุดมุ่งหมายและคุณลักษณะของผู้ใช้แบบเรียน 

บทที่ 2 พ้ืนฐานที่สำคัญสำหรับการเล่นกีตาร์แจ๊ส 

       1. คอร์ด 7th  

       2. ตารางสูตรตัวเลขคอร์ด 7th 

       3. รูปภาพคอร์ด 7th ในตำแหน่งพื้นต้น 

       4. รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์และการหาตำแหน่งโน้ตในคอร์ด 

       5. เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปื๊กกีตาร์ (guitar pick) 

       6. จังหวะสวิง (swing rhythm) 

บทที่ 3 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

       1. การเล่นคอร์ดโดมินันท์ 7th ในรูปพื้นต้น (dominant 7th chord)  

       2. การเล่นคอร์ดไมเนอร์ 7th ในรูปพื้นต้น (minor 7th chord) ในทางเดิน

คอร์ด I-IV-V และ ii-V  

       3. แบบฝึกอาร์เปโจแบบโดมินันท์ 7th (dominant 7th arpeggio)  

       4. แบบฝึกอาร์เปโจแบบไมเนอร์ 7th (minor 7th arpeggio)  

       5. แบบฝึกอาร์เปโจในสังคีตลีกษณ์บลูส์  

       6. แบบฝึกบันไดเสียง  

       7. บันไดเสียงเพนทาโทนิกแบบไมเนอร์ (minor Pentatonic) 

บทที่ 4 เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

       1. เพลง Billie’s Bounce – Charlie Parker (F blues)  

       2. เพลง Tenor Madness – Sonny Rollins Quartet (Bb blues) 
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บทที่ 1 จุดมุ่งหมายและคุณลักษณะของผู้ใช้แบบเรียน 

 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้เหมาะสมกับผู้เรียนทั่วไปหรือกีตาร์ไฟฟ้าที่ต้องการ

เรียนรู้ต่อยอดไปสู่กีตาร์แจ๊ส โดยเนื้อหาในแบบเรียนมีระดับความยากเทียบเท่ากับเกณฑ์การสอบวัด

ระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ (Skills) ประกาศนียบัตรความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร 

ระดับกลาง (intermediate level) เกรด 6 (SMCC) สถาบันสยามกลการ เกรด 6 (Yamaha) และ

สถาบันทรินิตี้ ป๊อปและร็อค เกรด 8 (Trinity: Rock & Pop)  

ผลลัพธ์การเรียนรู้สำหรับแบบเรียนนี้ คือ ผู้เรียนสามารถแสดงคีตปฏิภาณบนเพลงบลูส์ 

(Blues) และแจ๊สแบบมาตรฐาน (Standard Jazz) โดยเรียนรู้เทคนิคต่างๆ ที่สำคัญสำหรับการเล่น

เพลงแจ๊ส ประกอบด้วยคอร์ด อาร์เปโจและบันไดเสียง แบบเรียนนี้สามารถใช้ได้กับผู้เรียนที่เรียนรู้โดย

การจดจำ โดยประกอบด้วยรูปภาพแท็ป (Guitar Tab) และรูปภาพคอร์ด (Chord Diagram)  

บทที่ 2 พื้นฐานที่สำคัญสำหรับการเล่นกีตาร์แจ๊ส 

ผู้เรียนดนตรีแจ๊สจำเป็นต้องฟังบทเพลงแจ๊สเพื่อชื่นชมความสุนทรียศาสตร์ในดนตรีแจ๊ส 

(music appreciation) ทั้งในด้านลักษณะและองค์ประกอบต่าง ๆ ของเพลง รวมไปถึงความสำคัญ

และการเชื่อมโยงทางประวัติศาสตร์ในดนตรีแจ๊สเพื่อทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจถึงเพลงในแต่ละสมัย

และประเภทต่าง ๆ ของดนตรีแจ๊ส  

การฟังเป็นส่วนที่สำคัญเทียบเท่ากับการเล่น โดยวิธีการเรียนดนตรีแจ๊สในสมัยก่อนเป็น

วิธีการเรียนดนตรีแบบบอกเล่าหรือการฟังแล้วเลียนแบบผ่านสถาณการณ์จริงระหว่าง ครู – นักเรียน 

หรือ นักดนตรี - นักดนตรี แล้วจึงมีการถอดวิธีการเรียนเหล่านี้ออกมาเป็นทฤษฎี โดยมีพื้นฐานที่

สำคัญสำหรับการเล่นกีตาร์แจ๊ส ดังนี้ 

1. คอร์ด 7th (Seventh Chord) หรือเรียกว่าคอร์ดทบเจ็ด คือ ทรัยแอด (triads) ที่

ประกอบด้วยโน้ตลำดับที่ 7 จากโน้ตพื้นต้น (root) การเรียนรู้คอร์ด 7th เป็นพื้นฐานที่สำคัญเป็น

อันดับแรกสำหรับการบรรเลงเพลงแจ๊สบลูส์ และเพลงแจ๊สในระดับที่มีความยากขึ้น  บทเรียนนี้แสดง

ถึงส่วนประกอบคอร์ด 7th 5 ประเภทในสังคีตลักษณ์บลูส์  ได้แก่ คอร์ดเมเจอร์ 7th คอร์ดโดมินันท์ 7th 

คอร์ดไมเนอร์ 7th คอร์ดฮาล์ฟดิมินิชท์ 7th และคอร์ดดิมินิชท์ 7th 
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1. คอร์ดเมเจอร์ 7th (major seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดเมเจอร์และโน้ตลำดับที่   

 7 เมเจอร์จากโน้ตพื้นต้น (root) หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้  

 CMaj7, CM7, C▵7 

 

 

ภาพที่ 9 ตัวอย่างเนื้อหาเรื่อง คอร์ด 7th (แบบเรียนหน้าที่ 4)  

2. ตารางสูตรตัวเลขคอร์ด 7th ผู ้วิจัยได้สรุปทฤษฎีคอร์ด 7 th ทั ้ง 5 ประเภทในสังคีต

ลักษณ์บลูส์ จากหัวข้อที ่ 1 ออกมาเป็นตารางรายด้านเพื ่อให้ผู ้เร ียนได้เห็นถึงภาพรวมของ

ส่วนประกอบคอร์ด จากทรัยแอดไปสู่ ทรัยแอดที่เพ่ิมส่วนขยายขั้นคู่ 7 จากโน้ตพ้ืนต้น โดยเพิ่มเติมวิธี

คิดคอร์ด 7th ในแบบสูตรตัวเลข (formula) เนื้อหาภายในรูปภาพนี้แสดงถึงคอร์ด C ในแบบต่าง ๆ  

 

ภาพที่ 10 ตารางสูตรตัวเลขคอร์ด 7th (แบบเรียนหน้าที่ 5) 

ประเภทคอร์ด  
(chord type) 

สูตรตัวเลขในคอร์ด 
(formula) 

โน้ตในคอร์ด 
(notes) 

ชื่อคอร์ด (chord 
name) 

major seventh 1-3-5-7 C-E-G-B CMaj7, CM7, C▵7 
dominant seventh 1-3-5-b7 C-E-G-Bb C7, Cdom7 

minor seventh 1-b3-5-b7 C-Eb-G-B Cm7, Cmin7, C-7 
half-diminished 

seventh 
1-b3-b5-b7 C-Eb-Gb-Bb Cm7b5, Cø7 

diminished seventh 1-b3-b5-bb7 C-Eb-Gb-Bbb Cdim7, C°7 
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3. รูปภาพคอร์ด 7th ในตำแหน่งพื้นต้น ในบทเรียนนี้ผู้วิจัยได้แสดงถึงรูปแบบการจับคอร์ด 

7th แบบต่าง ๆ ที่สำคัญต่อการบรรเลงเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ โดยเริ่มจากโน้ต C คอร์ดละ 2 รูปแบบ 

ได้แก่ รูปแบบพื้นต้นสายที่ 6 (6th string root position) และรูปแบบพื้นต้นสายที่ 5 (5th string 

root position) 

 

 รูปแบบพื้นต้นสายที่ 6 (ประกอบด้วยสายที่ 6, 4, 3, 2)  - รูปแบบพื้นต้นสายที่ 5 (ประกอบด้วยสาย  

 5, 4, 3, 2) 

 

ภาพที่ 11 รูปภาพคอร์ด 7th ในรูปพื้นต้น (แบบเรียนหน้าที่ 6) 

4. รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์และการหาตำแหน่งโน้ตในคอร์ด ในบทเรียนนี้แสดงถึงรูปภาพ

โน้ตทั้งหมดในคอกีตาร์สำหรับใช้อ้างอิงโน้ตในคอร์ดเพื่อหาทางเดินนิ้วหรือการจับคอร์ดแบบต่าง ๆ 

หรือเพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์ประกอบกับการหาโน้ตในตารางสูตรคอร์ด 7th 

ผู้วิจัยได้แทรกรูปร่างสีต่าง ๆ บนรูปภาพคอกีตาร์เพื่อให้สะดวกต่อการอ่านมากยิ่งขึ้น ประกอบกับ

แบบฝึกหัดเพิ่มเติ่มเรื่องการหาโน้ตในคอร์ด  
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ภาพที่ 12 รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์และการหาตำแหน่งโน้ตในคอร์ด (แบบเรียนหน้าที่ 8) 

5. เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปิ๊กกีตาร์ (guitar pick) เทคนิคเฉพาะในการเล่นกีตาร์แจ๊ส

เป็นส่วนสำคัญ โดนเฉพาะเทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปื๊กกีตาร์ในรูปแบบต่าง ๆ การเล่นกีตาร์มี

วิธีการที่หลากหลายทั้งวิธีการเล่นแบบ Finger Style และ Picking โดยการบรรเลงเพลงแจ๊สใน

สถานการณ์จริงนักกีตาร์ต้องทำการเล่นเดี่ยว (solo) และเล่นคอร์ดประกอบ (accompany) ดังนั้น

นักกีตาร์แจ๊สจึงนิยมใช้ Alternate picking สำหรับการเล่นเดี่ยวในท่อนโซโล และใช้ Fingerstyle 

and Hybrid Picking ในการเล่นคอร์ดโดยที่นักกีตาร์ยังสามารถจับปิ๊กและเล่นคอร์ดด้วยนิ้วได้ในเวลา

เดียวกัน 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปิ๊กกีตาร์ (แบบเรียนหน้าที่ 9) 
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ภาพที่ 14 เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปิ๊กกีตาร์ (แบบเรียนหน้าที่ 11) 

บทเรียนนี้ประกอบด้วยแบบฝึกหัดหลังคำอธิบายเกี่ยวกับวิธีการใช้ปิ้กในแต่ละรูปแบบ 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้คุ้นชินกับเทคนิคต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น โดยเริ่มจากอัตราจังหวะช้า ทั้งการเล่นทำนองด้วย

ดีดสลับแบบต่อเนื่อง และการเล่นคอร์ดด้วยการดีดแบบผสม 

6. จังหวะสวิง (swing rhythm) เป็นการเล่นในลักษณะของการแกว่งจังหวะและเต็มไป

ด้วยความรู้สึกของการเล่นลัดจังหวะ (syncopation) เน้นลงจังหวะ (accentuation) ที่ไม่เป็นไปตาม

ธรรมชาติ โดยความสั้นยาวของจังหวะมีความยืดหยุ่นทั้งนี้สัดส่วนของโน้ตและการบรรเลงนั้นขึ้นอยู่

กับความรู้สึกของผู้บรรเลงแต่ละคน  แบบฝึกหัดภายในบทนี้ประกอบด้วยการเล่นโน้ตทำนองเดียวกัน

ในความรู้สึกจังหวะแต่ละแบบ เพื่อเปรียบเทียบให้ผู้เรียนเห็นถึงความแตกต่างระหว่างจังหวะต่าง ๆ 

โดยการฝึกทำนองเดิม เริ่มจากจังหวะปกติไปสู่จังหวะสวิง ดังนี้ 

1. เล่นทำนองเดิมในจังหวะปกติ (straight feel) เขบ็ต 1 ชั้น  
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2. เล่นทำนองเดิมในจังหวะสวิงแบบเขบ็ตสามพยางค์ (eight note triplet) ที่มีโน้ตโยงเสียงในจังหวะ

กลาง หรือจังหวะยาว - สั้น 

 

3. เล่นทำนองเดิมในจังหวะสวิง เขบ็ต 1 ชั้น ที่มีการเน้นเสียง (accent) ในจังหวะยก หรือจังหวะยาว 

– สั้น 

 

 

ภาพที่ 15 วิธีการเล่นจังหวะสวิง 

 

 

ภาพที่ 16 การเล่นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้นแบบสวิง (แบบเรียนหน้าที่ 14) 

บทที่ 3 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

 การพัฒนาเนื้อหาในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์  ผู้วิจัย

กำหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนาบทเรียนให้ผู้เรียน เรียนรู้เทคนิคที่สำคัญสำหรับการบรรเลงคีตปฏภิาณ

ในเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ได้ เนื้อหาภายในแบบเรียนประกอบด้วย การเล่นคอร์ด อาร์เปโจและการ

เล่นบันไดเสียง โดยอยู่ภายในองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส ดังนี้ การบรรเลงคีตปฏิภาณในดนตรีแจ๊ส 

(jazz improvisation) จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) หลักการโซโล (Soloing Concept) 
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สำเนียงดนตรีแจ๊ส (jazz idiom) ทำนอง (melody) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) และ

สังคีตลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส (jazz form and structure) โดยองค์ประกอบของดนตรี

แจ๊สบางประการที่เหมาะสมกับทักษะกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยพิจารณาจากหลักสูตรกีตาร์แจ๊สและการส

อบวัดระดับความสามารถทางดนตรี เนื้อหากีตาร์แจ๊สขั้นต้นจะเน้นไปที่การเรียนรู้ด้านเทคนิคและทำ

ความเข้าใจ โดยมีองค์ประกอบดังนี้   

1. เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) 

2. ทำนอง (melody) 

3. จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) 

4. หลักการโซโล (soloing concept) 

5. ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) 

1. เสียงประสานดนตรีแจ๊ส การเรียนดนตรีเปรียบเสมือนการเรียนภาษา ซึ่งประกอบด้วย 

คำศัพท์ ไวยากรณ์และโครงสร้างของภาษา ซึ่งผู้ที่เรียนภาษาในดนตรีแจ๊สต้องมีความเข้าใจอย่าง

ละเอียดในโครงสร้างของคอร์ดและบันไดเสียง และพร้อมที่จะนำมาบรรเลงออกมาเป็นทำนองใน

สำเนียงแจ๊ส (Jazz Articulation) (Herbie Hancock, Institute of Jazz, 2023) การกำหนดเนื้อหา

สำคัญที่แสดงเอกลักษณ์ของดนตรีแจ๊ส ในด้านเสียงประสานดนตรีแจ๊ส สำหรับแบบเรียนกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้น คือ คอร์ด7th (seventh chord)  

ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบเรียนในด้านของเสียงประสานดนตรีแจ๊สโดยมีจุดประสงค์ คือ ผู้บรรเลงมี

ความเข้าใจเกี่ยวกับคอร์ดทบเจ็ด การดำเนินคอร์ด (chord progression) ในเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

โดยสามารถใช้เทคนิคต่าง ๆ บรรเลงโน้ตในคอร์ดได้อย่างแม่นยำ ประกอบด้วยการจับคอร์ดทบเจ็ด 

การเล่นอาร์เปโจ (Arpeggio) และการเล่นบันไดเสียง (Scale) ดังรูปภาพที่ 1  
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ภาพที่ 17 แบบฝึกหัดการเล่นคอร์ด 7th  

2. ทำนอง (melody) จุดประสงค์สำหรับการบรรเลงเพลงคีตลักษณ์บลูส์ คือ ผู้เรียน

สามารถเล่นทำนองเป็นประโยคที่ชัดเจน (Phrasing) โดยประกอบด้วยช่องว่างหรือวรรคตอนที่ชัดเจน 

รู้จักการผสมผสานจังหวะที่หลากหลาย รวมถึงการใช้โน้ตประดับตกแต่งทำนองให้เกิดความน่าสนใจ

มากยิ่งขึ้น เนื่องจากการบรรเลงทำนองในดนตรีแจ๊สนั้นผู้บรรเลงมักจะทำการแสดงคีตปฏิภาณลงบน

ทำนองด้วย  แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส ในด้านเทคนิคทั้งหมดจะอยู่ภายเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ 

จำนวน 2 เพลง ดังนี้ 

2.1 Billie’s Bounce - Charlie Parker (F blues) เพลง Billie’s Bounce อยู่ในสังคีต

ลักษณ์ 12 ห้อง โดยเพลงนี้อยู่ในกุญแจเสียงเสียง F เมเจอร์ ประกอบด้วยคอร์ดและอาร์เปโจ 3 แบบ 

คือ โดมินันท์ 7th ไมเนอร์ 7th และดิมินิชท์7th บทเรียนนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้วิธีการฝึกทำนองเพลง 

Billie’s Bounce และลำดับการบรรเลงเพลง 

2.2 Tenor Madness – Sonny Rollins Quartet (Bb blues) เพลง Tenor Madness อยู่

ในสังคีตลักษณ์ 12 ห้อง กุญแจเสียงเสียง Bb เมเจอร์จังหวะสวิงปานกลาง - เร็ว เพลงนี้มีทำนอง

ลักษณะการบรรเลงถาม - ตอบ (call and response) ประโยคคำถามใน 8 ห้องแรก และตอบใน 4 

ห้องสุดท้าย 
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3. จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) ลักษณะของรูปแบบจังหวะที่ใช้ภายในแบบเรียน

ทักษะนี้ประกอบด้วยรูปแบบจังหวะธรรมดาและจังหวะขัด ประกอบด้วย โน้ตตัวดำ โน้ตตัวกลม โน้ต

ตัวขาว โน้ตเขบ็ต 1 ชั้น โน้ตประจุด  ผู้วิจัยได้ปรับโน้ตจังหวะในแบบฝึกหัดและรูปแบบจังหวะใน

โน้ตเพลงให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นมากขึ้น โดยมีการอ้างอิงโน้ตเพลงฉบับจริง

ก่อนแล้วจึงแนะนำถึงโน้ตเพลงฉบับปรับปรุงที่มีความง่ายขึ้น เช่น การปรับโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น 3 พยางค์ 

เป็นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น เป็นต้น 

 

                                        

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 การปรับปรุงโน้ตเพลง 

4. หลักการโซโล (soloing concept) ในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ใช้การ

ดำเนินเนื้อหาด้านเทคนิคต่าง ๆ ภายในบทเพลงเสมอเพื่อให้ผู้เรียนคุ้นชินกับสังคีตลักษณ์บลูส์ จะทำ

ให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์เทคนิคในการบรรเลงคีตปฏิภาณในเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ได้ เช่น การ

ออกแบบบทเรียนเรื่องคอร์ดและอาร์เปโจต่าง ให้อยู่ภายในทางเดินคอร์ด ii – V – I ในกุญแจเสียง

เดียวกันกับเพลงท้ายบทเรียน จะทำให้ผู้เรียนสามารถนำเทคนิคต่างข้างต้นไปใช้ในเพลงได้  

 ผู้วิจัยกำหนดบทเรียนสำหรับการแสดงคีตปฏิภาณด้วยโน้ตสำคัญในคอร์ด (chord tone) 

โดยการเน้นแบบฝึกอาร์เปโจชนิดต่าง ๆ ในบทเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ เช่น แบบเรียนอาร์เปโจต่อเนื่อง 

โดยการให้ผู้เรียนบรรเลงอาร์เปโจต่อเนื่องด้วยโน้ตเขบ็ต 1 ชั้นติดต่อกันในแต่ละคอร์ด เพื่อให้ผู้เรียน

ได้เข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของโน้ตสำคัญในคอร์ดขณะบรรเลงเพลงจริง ดังรูปภาพที่ 1 

โน้ตฉบับปรับปรุง  

- ปรับโน้ตเขบ็ต 2 ช้ัน 3 

พยางค์ เป็นโน้ตเขบ็ต 1 ช้ัน  

- ปรับช่วงเสียงสูงข้ึน 1 อ็อก

เทฟให้เหมาะสกับกีตาร์  

- ปรับคอร์ด V เป็น ii – V 

- เพิ่มแท็ปกีตาร ์

 

โน้ตฉบับจริง ในบทเพลงมีโน้ต

เขบ็ต 2 ช้ัน 3 พยางค์ 
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ภาพที่ 19 การเล่นอาร์เปโจต่อเนื่องแบบโดมินันท์ 7th  

 ผู้เรียนต้องเรียนรู้อาร์เปโจสำคัญในสังคีตลักษณ์บลูส์ทุกชนิดแบบแยกบทเรียนก่อน จึงเริ่ม

เรียนบทเรียน ดังรูปภาพที่ 1 นี้ โดยเป็นการนำอาร์เปโจทุกชนิดมาบรรเลงต่อกัน ระหว่างการเปลี่ยน

คอร์ดให้เลือกใช้โน้ตที่ใกล้ที่สุดเพ่ือบรรเลงอาร์เปโจของคอร์ดถัดไป 

 

รูปภาพที่ 20 การเล่นอาร์เปโจต่อเนื่องสังคีตลักษณ์  

ดังรูปภาพที่ 20 เป็นตัวอย่างในการประยุกต์ใช้อาร์เปโจต่อเนื่องหรือการบรรเลงโน้ตสำคัญใน

คอร์ด ในตัวอย่างนี้ไม่ได้เป็นการบรรเลงต่อเนื่องขึ้นลงเพียงอย่างเดียว เป็นการแสดงถึงการสร้าง
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ทำนองสั้น ๆ จากอาร์เปโจ ด้วยการบรรเลง ถาม - ตอบ (call and response) ห้องท่ี 1 – 3 ประโยค

ถาม, ห้องท่ี 4 – 5 ประโยคตอบ เป็นต้น 

5. ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) เนื้อหาในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สจะฝึกให้

ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์เป็นลำดับขั้นภายในองค์ประกอบต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ ได้แก่ คอร์ด อาร์

เปโจ และบันไดเสียง โดยเริ่มจากการฟังตัวอย่างจากครูผู ้สอน และปฏิบัติตามโดยมีแบบฝึกหัด

ประกอบตามลำดับขั้นการจดจำเทคนิค การเข้าใจทฤษฎี และนำมาประยุกใช้ในการบรรเลงคีต

ปฏิภาณ แบบฝึกหัดต่าง ๆ จะส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงเพลงบนสังคีตลักษณ์บลูส์ได้ โดยแสดง

ถึงความเข้าใจในแต่ละท่อนเพลง โดยการแสดงความรู้สึกที่แตกต่างกันในแต่ละท่อน โดยมีความเป็น

ธรรมชาติในการบรรเลง (Intuitive sense) สามารถควบคุมโน้ตที่จะบรรเลงให้เป็นไปตามลักษณะ

ของเพลงนั้นโดยเฉพาะจังหวะสวิง (Swing feel) 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขึ้นต้นฉบับร่าง 

  เข้าถึงเอกสารแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นฉบับร่าง ดาวน์โหลดเอกสาร

ออนไลน์ (.pdf) จากลิงค์โปรแกรมการจัดการเอกสารออนไลน์ของทางกูเกิล (Google หรือพื้นที่เก็บ

ข้อมูลระบบคลาวด์ QR code เข้าถึงได้ในภาคผนวกท้ายเล่ม  
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บทท่ี 5 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลวิพากษ์ 
 

การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั ้นต้น ใช้ระเบียบวิธ ีว ิจ ัยเชิงคุณภาพ มี

วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัยเอกสาร 

(Documentary Research) และการเก็บข้อมูลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key informant) ซึ่งเป็นผู้ที่มสี่วน

เกี่ยวข้องในด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ระดับอุดมศึกษาและการศึกษานอกระบบ โดยการ

วิพากษ์ใช้แบบประเมินนำทางก่อนแล้วจึงดำเนินการวิพากษ์ งานวิจัยนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลการ

วิพากษ์โดยใช้การพรรณนาวิเคราะห์ 

การวิพากษ์แบบเรียนเพื่อประเมินถึงคุณภาพของแบบเรียนที่พัฒนาขั้นและสรุปผลการวิจัย

ถึงคุณลักษณ์และแนวทางในการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น  เพื่อเป็นแนวทางแก่

ผู้พัฒนาหลักสูตรนอกระบบ ครู – ผู้เรียนที่ใช้แบบเรียนเพื่อปรับพื้นฐานกีตาร์แจ๊ส โดยมีขั้นตอนการ

ติดต่อให้ให้ข้อมูล และการดำเนินการเก็บข้อมูล โดยมีกรรมการวิพากษ์ดังนี้  

 1. ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา สาขาดนตรีแจ๊ส 

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิพากษ์และประเมินเนื้อหาภายแบบเรียน 3 คน 

 2. ครูผู้สอนกีตาร์นอกระบบ ผู้มีประสบการณ์สอน 5 ปีขึ้นไปและเป็นผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการสอนผู้เรียนกีตาร์ระดับกลาง - สูง (เทียบเท่าระดับ 6 – 8 สถาบัน Trinity, ABRSM, 

Yamaha, SMCC) วิพากษ์และประเมินเนื้อหาภายแบบเรียน 2 คน  

ผู้วิจัยได้นำแบบเรียนไปให้ผู้ให้ข้อมูลสำคัญวิพากษ์โดยการประเมินและสัมภาษณ์หลังการ

ประเมิน โดยการวิพากษ์ประกอบด้วย 1) การประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

2) การสัมภาษณ์หลังการประเมิน โดยแบ่งการนำเสนอข้อมูลการวิพากษอ์อกเป็น 6 ด้าน ได้แก่  

1. ลักษณะรูปเล่ม   4. เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน 

2. การจัดภาพประกอบ  5. กิจกรรม 

3. การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์  6. การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ 
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1. ลักษณะรูปเล่ม   

1.1 ผลการประเมิน 

รายการประเมิน M SD ระดับคุณภาพ 

1. ลักษณะรูปเล่ม 
1.1 รูปเล่มมีความสวยงาม น่าอ่าน 4.2 0.44 ดี 
1.2 การจัดหน้าสวยงาม อ่านได้สะดวก 4.2 0.44 ดี 
1.3 การเข้าเล่มมีความคงทน 4.2 0.44 ดี 
1.4 ขนาดของเล่มมีความเหมาะสม 4.2 0.44 ดี 

ตารางท่ี 1 ลักษณะรูปเล่ม 

จากการวิพากษ์แบบเรียนในด้านลักษณะรูปเล่มอยู่ในเกณฑ์ดี ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่าการเข้า

เล่มและขนาดของเล่มมีความเหมาะสมดี โดยรูปเล่มประกอบด้วย ปกแข็ง (ปกหน้าหน้าและปกหลัง) 

เนื้อหาภาพสี การจัดหน้าเป็นระเบียบและหนังสือขนาด A4 ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการพิมพ์

หนังสือและหน้าปกให้ดีขึ้นโดยการพิมพ์สีมันบนปกแข็ง เนื้อหาภายในใช้กระดาษแข็งและเข้าเล่มจาก

ร้านพิมพ์โดยเฉพาะ  

1.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากการวิพากษ์และแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

 จากข้อมูลการวิพากษ์พบว่าลักษณะของรูปเล่มมีความสำคัญโดยมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านสามารถ

ใช้แบบเรียนได้สะดวกยิ่งขึ้น ประกอบด้วย  

1) ความสวยงามของรูปเล่มนั้นเป็นความรู้สึกแรกที่ผู้อ่านได้สัมผัสโดยแสดงถึงเนื้อหาภายใน

รูปเล่มได้ การจัดหน้ากระดาษต้องมีความสวยงามประกอบด้วยความเป็นระเบียบของการจัดหน้า 

รวมไปถึงรูปแบบในการจัดหน้าภายในแบบเรียนประกอบด้วยการเว้นช่วงหน้า -หลัง และช่องว่าง

ภายในแบบเรียน เพ่ือสร้างระยะสายตาของเนื้อหาให้ดูไม่อึดอัดจนเกินไปง่ายต่อการอ่าน  

2) การเข้าเล่มแบบเรียนต้องมีความคงทน โดยแบบเรียนทักษะปฏิบัติต้องเปิดหนังสือและวาง

บนที่วางโน้ต รูปเล่มจึงต้องมีความเหมาะสมตามการใช้งาน ประกอบด้วย ตัวเล่มเข้าเล่มแบบมุง

หลังคา (เย็บแม็กกลาง) ปกหน้า-หลังเป็นกระดาษอาร์ตการ์ด ความหนา 210-310 แกรม และ 

กระดาษการ์ดขาว ความหนา 210-280 แกรม เนื้อหาภายในแบบเรียนกระดาษอาร์ตมันหรืออาร์ต

ด้าน ความหนา 105-160 แกรมและกระดาษปอนด์ 70-120 แกรม 
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3) ความเหมาะสมของขนาดรูปเล่มแบบเรียน ขนาดหนังสือทั่วไปที่นิยมใช้ ได้แก่ ขนาด A6 

(10.5 x 14.3 cm.) หรือขนาด A5 (14.3 x 21 cm.) และขนาด A4 (21 x 29.2 cm.) 

2. การจัดภาพประกอบ (รูปภาพ รูปภาพคอร์ด แท็ปกีตาร์ ตาราง) 

2.1 ผลการประเมิน 

รายการประเมิน M SD ระดับคุณภาพ 

2. การจัดภาพประกอบ (รูปภาพ รูปภาพคอร์ด แท็ปกีตาร์ ตาราง) 
2.1 ภาพปกมีความสวยงามสื่อถึงเนื้อหาภายใน
เล่ม 

4.6 0.54 ดี 

2.2 ภาพประกอบในแต่ละตอนมีความสวยงาม 4.2 0.44 ดี 
2.3 ภาพประกอบสื่อความหมายชัดเจน 3.8 0.83 ปานกลาง 
2.4 ภาพประกอบช่วยเสริมความเข้าใจในสาระ
เพ่ิมข้ึน 

4.2 0.44 ดี 

2.5 ทางนิ้วในแท็ปกีตาร์เหมาะสมกับการใช้งาน
จริง 

4 0.7 ดี 

ตารางท่ี 2 การจัดภาพประกอบ (รูปภาพ รูปภาพคอร์ด แท็ปกีตาร์ ตาราง) 

จากการวิพากษ์ในด้านภาพปกอยู่ในเกณฑ์ดี หน้าปกมีความสวยงาม สื่อถึงเนื้อหาภายในได้

เป็นอย่างดี  การออกแบบหน้าปกมีความเหมาะสมกับผู้เรียนที่มีพื้นฐานมาก่อน เนื่องจากใช้สีและ

รูปแบบตัวอักษรที่สื่อถึงระดับการเรียนรู้ระดับกลาง ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่าการออกแบบหน้าปกมี

ความสำคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากหน้าปกจะสื ่อถึงระดับความยากของบทเรียนภายในเล่มได้ 

ภาพประกอบมีความสวยงาม สามารถช่วยเสริมความเข้าใจในสาระเพ่ิมขึ้นรวมถึงทางนิ้วในและแท็ปกี

ตาร์มีความเหมาะสมกับการใช้งานจริง 

ในด้านความชัดเจนของการใช้ภาพประกอบสื่อความหมายในบทเรียน ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่า

ในแบบเรียน สามารถทำให้รูปภาพประกอบสื่อความหมายในบทเรียนให้มากขึ้นได้ การเขียนภาพให้

ละเอียดมากขึ้นต้องคำนึงถึงผู้อ่าน โดยการเรียนแบบเรียนต้องทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ด้วยตัวเอง

โดยไม่มีข้อคำถาม  
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2.2 วิเคราะห์ข้อมูลและแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

การออกแบบหน้าปกแบบเรียนในรูปแบบต่าง ๆ ช่วยสื่อถึงเนื้อหาภายในแบบเรียนได้ โดย

หน้าปกแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นใช้สีดำและการออกแบบหน้าปกให้สะอาดด้วยการใช้ตัวอักษรน้อย ระบุ

เฉพาะคำสำคัญสื่อถึงเนื้อหาภายในที่มีความยากระดับกลาง-สูง โดยผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่าเห็นหน้าปก

แบบเรียนนี้แล้วสามารถเข้าใจถึงเนื้อหาภายในได้ว่าเป็นความยากระดับกลางขึ้นไปโดยเน้นไปท่ีเนื้อหา

เฉพาะดนตรีแจ๊ส สามารถออกแบบหน้าปกโดยใช้ตัวอย่างจากแบบเรียนทักษะปฏิบัติที่ศึกษาในบทที่ 

2 (หน้าปกแบบเรียน Hal Leonard Jazz Guitar Method หน้าที่ 25) 

การออกแบบภาพประกอบภายในแบบเร ียนควรใช ้ร ูปแบบเดียวกันทั ้ งเล ่ม ควรมี

ภาพประกอบในทุกแบบฝึกหัดเพื่อช่วยเสริมให้ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายขึ้น ประกอบด้วยรูปภาพคอร์ด

และแท็ปกีตาร์บนแบบฝึกหัดแต่ละข้อหรือแยกไว้เฉพาะบนส่วนหัวหรือท้ายกระดาษระหว่าง

แบบฝึกหัด 

3. การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ 

3.1 ผลการประมิน 

รายการประเมิน M SD ระดับคุณภาพ 

3. การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ 
3.1 คำอธิบาย 
- คำอธิบายสื่อความหมายชัดเจน 4 0.7 ดี 
- อธิบายลำดับขั้นตอนของเนื้อหาได้ชัดเจน 3.6 0.54 ปานกลาง 
- ภาษาท่ีใช้เหมาะสมแก่ผู้ฝึกกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 4 0.7 ดี 
- ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน 4 0 ดี 
3.2 การจัดพิมพ์ 
- ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ 4 0 ดี 
- ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมและชัดเจน 4.4 0.54 ดี 
- ความถูกต้องชัดเจนของตัวโน้ตภายในแบบเรียน 4.6 0.54 ดี 

ตารางท่ี 3 การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ 
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ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงวิธีการเขียนอธิบายเนื้อหาภายในแบบเรียน ดังนี้ 

“การเรียนรู้โดยใช้แบบเรียน ผู้อ่านถามใครไม่ได้ เขาได้หนังสือไปเพราะฉะนั้นเราต้องปิดเรื่อง

คำถามให้ได้ชัดเจนที่สุด ถ้าจะต้องอธิบาย ก็ต้องอธิบายเพิ่ม หนังสือเรียนต้องเขียนให้คนอ่านที่ไม่ค่อย

รู้เรื่อง อ่านให้เข้าใจ เดาว่าคนอ่าน ไม่รู้เรื่องนี้ จำเรื่องนี้ไม่ได้หรือได้บอกไปแล้วแต่ยังจำไม่ได้ เราก็ต้อง

ไปเขียนอ้างไว้ข้างบน เมื่อเขาอ่านมาถึงบทนี้ เขาจะได้ทำตามได้เลย”  

การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ในแบบเรียนต้องสามารถทำให้แบบเรียนสามารถเรียนรู้และ

ปฏิบัติตามได้ทันที ข้อมูลต้องชัดเจน กระจ่าง คำสั่งต้องมีคำสั่งเชิงพฤติกรรม (active verb) 

การเขียนอธิบายให้คำนึงถึงลักษณะและทักษะของคนอ่าน เนื่องจากคนอ่านเป็นผู้เรียนขั้นต้น

และอาจเรียนรู้ทักษะปฏิบัติด้วยตนเองผ่านแบบเรียน จึงต้องเขียนอธิบายเนื้อหาในแบบเรียนให้

ละเอียดเพื่อให้ผู้เรียนเกิดข้อคำถามให้น้อยที่สุด   

ผู้เชี ่ยวชาญได้กล่าวถึงด้านการจัดพิมพ์ รูปแบบการเขียนและการจัดพิมพ์ตัวหนังสือใน

แบบเรียนหรือรูปแบบตัวอักษร (font) ควรจะเป็นรูปแบบตัวอักษรเดียวกัน โดยรูปแบบตัวอักษร

คำอธิบายในแบบเรียน รูปแบบตัวอักษรโน้ตเพลงและสัญลักษณ์คอร์ดจากโปรแกรม Sibelius ควร

เหมือนกัน   

3.2 วิเคราะห์ข้อมูลและแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

 การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์เป็นส่วนสำคัญที่จะนำเสนอข้อมูลให้แก่ผู ้อ่าน ในด้านการ

อธิบายต้องใช้ภาษาที่สื ่อความหมายชัดเจนเพื่อให้ผู ้อ่าน เรียนรู้และปฏิบัติตามได้เลย เนื่องจาก

แบบเรียนนั้นมีผู้อ่านหลากหลายประเภท ผู้อ่านทั้งเรียนรู้ด้วยตัวเองและเรียนรู้โดยมีคนแนะนำ การใช้

ภาษาและการจัดพิมพ์จึงต้องให้ข้อมูลครบถ้วนและปิดข้อสงสัยจากผู้อ่านให้ได้มากที่สุด  

ในส่วนของวิธีการอธิบายเนื้อหาภายในแบบเรียน ควรอธิบายให้เป็นลำดับขั้นตอน โดยเรียงจาก

ขั้นตอนที่ง่าย ไปขั้นตอนที่ยากทีละลำดับ และควรคำนึงวิธีการเขียน ให้ใช้สำนวนการเขียนที่

เหมาะสมกับระดับทักษะของผู้เรียนที่กำหนดไว้ในตอนต้นของแบบเรียนโดยในแบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สขั้นต้น สามารถให้ข้อมูลแบบละเอียดในด้านเทคนิคแก่ผู้เรียนได้ 
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4. เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน 

4.1 ผลการประเมิน  

รายการประเมิน M  SD ระดับคุณภาพ 

4. เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน  
4.1 ความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนแก่ผู้ใช้แบบเรียน 
- เนื้อหาเหมาะกับผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 
ในประเทศไทย 

4.2 0.83 ดี 

- เนื้อหาเหมาะแก่ผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้าและทั่วไปใน
ประเทศไทย 

4.2 0.83 ดี 

- เนื้อหาเหมาะแก่ผู้เรียนกีตาร์นอกระบบ 
ในประเทศไทย (สถาบันเอกชนและสภาบันส่วนตัว 

4 0.7 ดี 
 

- ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม 4 0.7 ดี 
- เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง 4 0.7 ดี 
- เนื้อหามีลำดับการนำเสนอที่เหมาะสมและต่อเนื่อง 3.6 0.54 ปานกลาง 
- เนื้อหามีความถูกต้อง 4 0 ดี 
- การนำเสนอเนื้อหามีความทันสมัย 3.6 0.54 ปานกลาง 
4.3 เนื้อหาด้านบทเพลงภายในแบบเรียน 
- ความเหมาะสมของบทเพลงที่นำมาใช้ในแบบเรียน 4.6 0.54 ดี 
- ความสอดคล้องของเนื้อหาด้านเทคนิคภายใน    
  แบบเรียนกับบทเพลง 

4.2 0.44 ดี 

4.4 เนื้อหาเรื่องจังหวะ 
- ความเหมาะสมของประเภทจังหวะที่ใช้ในแบบเรียน 3.8 0.44 ปานกลาง 
- ความเหมาะสมของรูปแบบจังหวะในแบบเรียน 
  สำหรับการเล่นสวิง 

4.4 0.54 ดี 

- ความเหมาะสมของรูปแบบจังหวะที่ใช้ในแบบฝึกการ 
  เล่นประกอบ 

4.2 0.44 ดี 

4.5 เนื้อหาเรื่องคอร์ดและอาร์เปโจ  
- รูปแบบการดำเนินคอร์ดเอ้ือต่อการนำไปฝึกแสดงคีต 
  ปฏิภาณ 

4.4 0.54 ดี 

- แบบฝึกคอร์ดเอ้ือต่อการนำไปเล่นประกอบจริง 3.8 0.83 ปานกลาง 
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รายการประเมิน M 
 

SD ระดับคุณภาพ 

- แบบฝึกอาร์เปโจเอื้อต่อการนำไปฝึกแสดงคีต
ปฏิภาณ 

3.8 0.44 ปานกลาง 

4.6 เนื้อหาเรื่องบันไดเสียง 
- แบบฝึกบันไดเสียงเอ้ือต่อการนำไปฝึกแสดงคีต 
  ปฏิภาณบนบทเพลงจริง 

3.8 0.83 ปานกลาง 

ตารางท่ี 4 เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน 

ในด้านความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียน ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่าการกำหนดเนื้อหา

มีความเหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นในการศึกษานอกระบบในประเทศไทย โดยการเขียน

แบบเรียนสามารถกำหนดความต้องการในด้านทักษะพื้นฐานของผู้เรียนไว้ได้ เพื่อให้ทักษะผู้ที่จะใช้

หนังสือนี้สอดคล้องกับเนื้อหาภายใน  ในด้านเนื้อหาในแบบฝึกหัดมีความเหมาะสมแก่ผู้เรียนนอก

ระบบ เนื้อหาในแบบฝึกหัดเขียนวิธีการอ่านไว้หลายแบบประกอบด้วยตัวโน้ต สูตรตัวเลข รูปภาพ

คอร์ดกีตาร์และรูปภาพแท็ปกีตาร์ จึงช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาในแบบฝึกหัดได้ง่ายข้ึน  

จากการวิพากษ์ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงเนื้อหาเรื่องคอร์ดและอาร์เปโจ การเขียนสาระเรื่อง

ประเภทคอร์ดในแบบเรียน ควรเขียนให้ครบทั้ง 5 ประเภท (เมเจอร์ 7th ไมเนอร์ 7th โดมินันท์ 7th 

ฮาล์ฟดิมินิชท์ และดิมินิชท์) ไม่ควรเขียนเฉพาะประเภทที่จะได้ใช้ในเพลงท้ายแบบเรียน เนื่องจาก

คอร์ดทุกประเภทมีความเก่ียวข้องกันทั้งหมดเพียงแต่ไม่ใด้ใช้ในเพลงท้ายบทเรียน 

ในด้านความเหมาะสมในด้านเนื้อหา การเขียนแบบฝึกหัดเรื่องคอร์ด อาร์เปโจ และบันได

เสียง เมื่อยกตัวอย่างทฤษฎีและหลักการในสร้างคอร์ดต่าง ๆ ในแบบเรียนแล้ว ควรเพิ่มเติมด้านการ

นำทฤษฎีข้างต้นไปประยุกต์ใช้กับแบบฝึกหัด เช่น การยกตัวอย่างแนวทำนองคีตปฏิภาณโดยการใช้

อาร์เปโจและบันไดเสียง เป็นต้นเนื้อหาด้านการประยุกต์ใช้ควรสัมพันธ์กับเพลงท้ายแบบเรียนจึงจะ

ช่วยเสริมการบรรเลงเพลงและการบรรเลงคีตปฏิภาณได้ 

4.2 วิเคราะห์ข้อมูลและแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

บทสัมภาษณ์ในหัวข้อ เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน ผู้เชี ่ยวชาญได้กล่าวว่า “เราให้

ตัวอย่างเพลง แล้วก็ให้ตรงกลางว่างๆ ไว้ว่า เขียนไว้ว่าท่อนที่ 3 และ 4 แสดงปฏิภาณ แล้วท่อนที่ 5 
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และ6 กลับมาเล่น head out หรือ melody out ตรงกลางที่เว้นไว้ในท่อนที่ 3 และ4 เราจะให้เขาใช้ 

เราจะให้เขาโซโลด้วยวิธีการใด ควรจะกำหนดแนวทางไว้ ” 

แบบฝึกหัดเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ในท่อนแสดงคีตปฏิภาณ (แบบเรียนหน้าที่ 30 ท่อนที่ 3 

และ 35 ท่อนที่ 3 หลังจากทำนองเพลง head-in) ไม่ควรเว้นว่างให้ผู้เรียนบรรเลงคีตปฏิภาณด้วย

ตัวเอง ควรกำหนดวิธีการลงในช่องว่างให้ผู้เรียนได้ใช้เป็นแนวทางในการบรรเลงคีตปฏิภาณ เช่น  ให้

ปฏิบัติตามโน้ตตัวอย่างแสดงคีตปฏิภาณด้วยวิธีการใช้อาร์เปโจในห้องท่ี 1 – 4 ท่อนที่ 3 และให้ผู้เรียน

แสดงแนวทำนองของตัวเองในห้องที่ 5 – 8 ท่อนที่ 3 เป็นต้น คล้ายกับวิธีการบรรเลงในวงดนตรีแจ๊

สด้วยการเทรด 4 (trade 4) ผู ้ว ิจัยได้นำวิธีการเทรด 4 ไปปรับปรุง บทที่ 7  สรุปและอภิปราย

ผลการวิจัย 

จากการวิพากษ์เนื้อหาด้านเทคนิคในแบบเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงองค์ความรู้โดยรวม

ควรเขียนข้อมูลเรื่องคอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงที่จำเป็นให้ครบทุกประเภท แม้ว่าจะไม่ได้ใช้ในบท

เพลงท้ายแบบเรียนก็ตาม โดยประกอบด้วยเนื้อหาด้านเทคนิค ดังนี้ 

เนื้อหาสำคัญด้านเทคนิค 

1) คอร์ดประเภทเมเจอร์ 7th ไมเนอร์ 7th โดมินันท ์7th ฮาล์ฟดิมินิชท์ 7th และดิมินิชท์ 7th  

 2) อาร์เปโจประเภทเมเจอร์ 7th ไมเนอร์ 7th โดมินันท ์7th ฮาล์ฟดิมินิชท์ 7th และดิมินิชท์ 

7th 

 3) บันเสียงประเภทเมเจอร์ ไมเนอร์ และเพนทาโทนิกแบบไมเนอร์   

จากการวิพากษ์เนื้อหาด้านเทคนิคในแบบเรียน ควรเพิ่มเติมจำนวนแบบฝึกให้เหมาะสมต่อ

การนำไปประยุกต์ใช้ในการบรรเลงเพลงจริง โดยสามารถนำเสนอเนื ้อหาในแบบฝึกด้วยการใช้ 

“choice of note” ให้ผู้เรียนได้เลือกใช้ชุดในตัวอย่างบนคอร์ดต่าง ๆ ที่กำหนดให้ รวมไปถึงการ เท

รด 4 (trade 4) 

การ trade 4 คือการที่สมาชิกในวงผลัดกันบรรเลงคีตปฏิภาณกันคนละ 4 ห้อง วนไป

ตามลำดับและท่อนที่กำหนดไว้ โดยเป็นการเลียนแบบและปรับเปลี่ยนแนวทำนองกันเองภายในวง 

จนไปถึงการเล่นแบบถาม - ตอบ (call and response) (Trading Fours in Jazz: Jazz at Lincoln 

Center's JAZZ ACADEMY, 2021) โดยสามารถประยุกต์ใช้รูปแบบนี้ภายในแบบฝึกได้   
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5. กิจกรรม  

5.1 ผลการประเมิน 

รายการประเมิน M  SD ระดับคุณภาพ 

5. กิจกรรม  
- ความชัดเจนของคำสั่งในแบบฝึกหัดต่าง ๆ  3.6 0.89 ปานกลาง 
- ความสอดคล้องของกิจกรรมและเนื้อหาภายในแบบ 
  ฝึก 

3.8 0.44 ปานกลาง 

ตารางท่ี 5 กิจกรรม 

จากการวิพากษ์ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงวิธีการเขียนแนวทางอิมโพรไวส์สำหรับแบบเรียนทักษะ

ปฏิบัติไว้ดังนี้ 

“ในแบบเรียนของ Jamey Aebersold จะมี choice of note เขียนประกอบไว้บนทางเดินคอร์ด เขา

ให้ไว้เป็นแนวทางการโซโล ถ้าเขาใช้ choice of note ถูก เขาจะไม่หลุดจากไอเดียที่กำหนด เขาจะไม่

มี avoid note เขาจะอยู่ข้างใน” 

 ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงแบบเรียนของ Jamey Aebersold เป็นแบบเรียนแจ๊สที่ควรไปศึกษา

ถึงวิธีการอธิบายแบบฝึกหัด แบบเรียนแต่ละชุดแบ่งเนื้อหาตามบทเพลง 1 เพลงต่อแบบเรียน ข้อดี

ของแบบเรียนนี้ คือ แบบฝึกมีจุดมุ่งหมายเพื่อการแสดงคีตปฏิภาณบนบทเพลงจริง โดยแบบเรียน

ประกอบด้วยโน้ตเพลงที่มีเพียงทำนองและคอร์ดกำกับเท่านั้น (lead sheet) เพื่อให้เล่นกับบทเพลง

ประกอบที ่แทรกไว้ในเล่ม (play along)  เนื ้อหาในท่อนที ่ผ ู ้เร ียนต้องแสดงคีตปฏิภาณจะมี

เครื่องหมายปีกกาอยู่ในห้องเพลงเขียนแสดงถึงชุดโน้ตที่เหมาะสมต่อการบรรเลงบนคอร์ดนั้น ๆ เพ่ือ

เป็นแนวทางแก่การฝึกแสดงคีตปฏิภาณด้วยตัวเอง  

 การบรรเลงคีตปฏิภาณในบทเพลงโดยอยู่ภายใน choice of note จะทำให้ผู้เรียนบรรเลงได้

โดยไม่มีโน้ตที่ควรเลี่ยง (avoid note) และจะฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้โน้ตในคอร์ดที่สำคัญบนทางเดินคอร์ด

จริง (Jamey Aebersold, 1992) 

5.2 วิเคราะห์ข้อมูลและแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

การบรรเลงคีตปฏิภาณบนทางเดินคอร์ดนั้นสามารถบรรเลงได้ด้วยหลายวิธี เช่น  คอร์ด F7 

สามารถบรรเลงคีตปฏิภาณด้วยบันไดเสียง F เพนทาโทนิกแบบไมเนอร์ F มิโซลิเดียน F7 อาร์เปโจ 
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เป็นต้น จะสังเกตได้ว่าการบรรเลงใน 1 คอร์ดนั้นสามารถบรรเลงได้หลากหลายวิธี  ดังนั้นการเขียน

แบบฝึกหัดจึงจำเป็นต้องกำหนด choice of note ไว้ในแบบฝึกหัด 

จากศึกษาแบบเรียนของ Jamey Aebersold ตามคำแนะนำของผู้เชี ่ยวชาญพบว่า การ

ยกตัวอย่างและวิธีการอธิบายแนวทางการอิมโพรไวส์สำหรับแบบเรียนทักษะปฏิบัติในแบบเรียนของ 

Jamey Aebersold โดยแบบฝึกบรรเลงคีตปฏิภาณในแต่ละท่อนจะกำหนดเครื่องหมายปีกกาที่เขียน

ระบุบันไดเสียง อาร์เปโจหรือแนวทางโซโลไว้บนบรรทัด 5 เส้น หรือวิธีการกำหนดแนวทางการ

บรรเลงคีตปฏิภานด้วยชุดโน้ตที่กำหนดให้ หรือ choice of note หากผู้เรียนปฏิบัติความแนวทางนี้

จะสามารถบรรเลงคีตปฏิภาณได้ตามทางเดินคอร์ดต่าง ๆ ด้วยชุดโน้ตที่กำหนดให้ โดยไม่มี  avoid 

note  

6. การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ 

6.1 ผลการวิพากษ์ 

รายการประเมิน M  SD ระดับ
คุณภาพ 

6. การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ 
6.1 เนื้อหาในแบบเรียนสามารถเสริมความรู้ให้แก่ผู้เรียน
ได้ 

4.4 0.54 ดี 

6.2 เนื้อหาในแบบเรียนสามารถเสริมความรู้ให้แก่
ครูผู้สอนได้ 

4.2 0.44 ดี 

6.3 ครูผู้สอนสามารถเนื้อหานำไปใช้ในการเรียนการสอน
ได้ 

4 0.7 ดี 

6.4 แบบเรียนเป็นประโยชน์ต่องานวิชาการทางดนตรี  4.6 0.54 ดี 
6.5 เนื้อหาภายในแบบเรียน กระตุ้นให้ครูผู้สอนเกิด
ความคิดและค้นคว้าต่อเนื่อง 

4.2 0.83 ดี 

ตารางท่ี 6 การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ 

การวิพากษ์เรื ่องการนำแบบเรียนไปประยุกใช้อยู่ในเกณฑ์ที่ดี โดยผู้เชี ่ยวชาญได้กล่าวว่า

แบบเรียนนี้สามารถเสริมสร้างความรู้ให้แก่ผู้เรียนและครูผู้สอนที่นำแบบเรียนไปใช้ได้ รวมถึงงานวิจัย

เกี่ยวกับกระบวนการสร้างแบบเรียนนี้จะเป็นประโยชน์แก่งานวิชาการได้ดนตรี  



  90 

ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวว่าในปัจจุบันการเขียนแบบเรียนทักษะปฏิบัติมีความจำเป็นโดยเฉพาะ

วงการดนตรีแจ๊ส นักกีตาร์ในระดับโลกส่วนใหญ่มักเขียนแบบเรียนของตัวเอง การเขียนแบบเรียนจะ

สะท้อนถึงกระบวนการเรียนรู้และเอกลักษณ์ของผู้เขียนโดยสามารถอธิบายเนื้อหาเป็นลำดับขึ้นตอน

ได้  

ในปัจจุบันนักกีตาร์ระดับโลกส่วนใหญ่มีการสอนในรูปแบบวีดิทัศน์ออนไลน์ ประกอบกับ

แบบเรียนดิจิทัลของตัวเอง จนกลายเป็นการแข่งขันด้านการเรียนการสอนอย่างนึงในสื่อสังคม

ออนไลน์ ในยุคที่มีความแข่งขันสูงการพัฒนาสื่อการสอนจึงสำคัญยิ่ง โดยสื่อและแบบเรียนต้องมีความ

ทันสมัย มีความเป็นเอกลักษณ์และมีคุณภาพ โดยงานเขียนแบบเรียนย่อมเป็นประโยชน์ต่องาน

วิชาการทางดนตรีรวมถึงกระตุ้นให้ครูผู้สอนเกิดความคิดและค้นคว้าต่อเนื่อง 

6.2 วิเคราะห์ข้อมูลและแนวทางการปรับแก้ไขแบบเรียน 

การพัฒนาแบบเรียนฉบับภาษาไทย ควรคำนึงถึงทักษะของผู้เรียนและบริบททางสังคมไทย 

ดังนั้นเนื้อหาในแบบเรียนบางส่วนจึงต้องมีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับการประยุกต์ใช้จริงมากขึ้น เช่น

ในแบบฝึกหัดต้องประกอบด้วยโน้ต แท็ป รูปภาพคอร์ดกีตาร์ และอาจรวมไปถึงสื่อประกอบแบบเรียน 

เช่นการเพ่ิมวิดิทัศน์และไฟล์เสียงประกอบในทุกแบบฝึกหัดเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงเนื้อหาได้เพ่ิมข้ึน  

 การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนั้นเป็นประโยชน์ทั้ง

แก่ผู้เรียนและครูผู้สอน โดยในด้านความทันสมัยของการพัฒนาสื่อการสอนในยุคปัจจุบัน ผู้ให้ข้อมูล

กล่าวว่าสื่อการสอนต้องมีความทันสมัย หนังสือเรียนสมัยใหม่สามารถทำในรูปแบบหนังสือดิ จิทัลได้

โดยสามารถประกอบสื่อวิดิทัศน์และไฟล์เสียงประกอบเข้าไปในแบบฝึกหัด โดยผู้อ่านสามารถกดเล่น

ได้ในขณะที่อ่านแบบเรียน จนไปถึงผู้เขียนสามารถพูดอธิบายแทรกเข้าไปในสื่อเสียงได้อีกด้วย  
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บทท่ี 6 

แบบเรียนทักษะปฏิบัตกิีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

จากผลการวิพากษ์แบบเรียน ผู้วิจัยได้ปรับแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและจัดทำเป็น

แบบเรียนฉบับนี้ ประกอบด้วย ข้อมูลสำคัญ ข้อสรุป ข้อเสนอแนะจากการวิพากษ์ผู้ให้ข้อมูล ในบท

ก่อนหน้า (บทที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลวิพากษ์)  
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หน้าปกแบบเรียน 
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คำนำ 

 

การเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนักกีตาร์แจ๊สต้องเรียนบทเพลงแจ๊สโดยมีลำดับขั้นตอน 

ในด้านเทคนิคขั้นต้นที่สำคัญ ได้แก่ คอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงในทางเดินคอร์ดและสังคีตลักษณ์

ต่าง ๆ รวมถึงทักษะที่เกี่ยวข้องในด้านการฟังและการร้อง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะปฏิบัติและการ

ปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง  

 การบรรเลงคีตปฏิภาณ (improvisation) คือ การด้นสดหรือการประพันธ์ทำนองขึ้นอย่าง

ฉับพลันโดยไม่มีการตระเตรียมล่วงหน้า เป็นการบรรเลงที ่แสดงออกถึงอารมณ์ความรู ้สึกและ

ความสามารถเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล  

การบรรเลงคีตปฏิภาณถือเป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญสำหรับดนตรีแจ๊ส เป็นศิลปะในการสร้าง

แนวทำนองโดยการแสดงด้นสดแบบไม่ได้เตรียมการไว้ล่วงหน้า โดยนักกีตาร์แจ๊สจำเป็นต้องมีพ้ืนฐาน

ความเข้าใจในด้านเนื้อหาที่สำคัญเพื่อที่จะนำไปสู่การบรรเลงบทเพลงต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ  

รูปแบบการบรรเลงคีตปฏิภาณจะอยู่ในองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 7 ประการ ได้แก่ การบรรเลงคีต

ปฏิภาณในดนตรีแจ๊ส (jazz improvisation) จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) หลักการโซโล 

(Soloing Concept) สำเนียงดนตรีแจ๊ส (jazz idiom) ทำนอง (melody) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส 

(jazz harmony) และสังคีตลักษณ์และโครงสร้างของดนตรีแจ๊ส (jazz form and structure)  

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ประกอบด้วยสาระสำคัญ 2 ส่วน ได้แก่ บทเพลงและ

เทคนิคที่จำเป็นสำหรับการบรรเลงบทเพลง ครูสามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการ

เล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้า

สามารถใช้แบบเรียนนี้ในการปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 
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จุดมุ่งหมายและคุณลักษณะของผู้ใช้แบบเรียน 

 

 

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้เหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์ทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะ

คูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้า ที่สนใจเรียนรู้ต่อยอดไปสู่ทักษะกีตาร์แจ๊ส โดยเนื้อหาในแบบเรียนมีระดับความ

ยากเทียบเท่ากับเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ (skills) ประกาศนียบัตร

ความถนัดด้านดนตรีวิธีศิลปากร เกรด 6 (SMCC) ระดับกลาง (intermediate level)  สถาบันสยาม

กลการ เกรด 6 (Yamaha) และสถาบันทรินิตี้ ป๊อปและร็อค เกรด 8 (Trinity College of London: 

Rock & Pop)  

 

 

 

 

 

 

แบบเรียนนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู ้เรียนสามารถบรรเลงคีตปฏิภาณในสังคีตลักษณ์บลูส์ 

(blues) โดยเรียนรู้เทคนิคต่าง ๆ  ที่สำคัญสำหรับการเล่นเพลงแจ๊สบลูส์ ประกอบด้วยการเล่นคอร์ด 

อาร์เปโจ และบันไดเสียง แบบเรียนประกอบด้วยรูปภาพแท็ป (guitar tab) และรูปภาพคอร์ด (chord 

diagram) เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ด้วยการจดจำได้สะดวกยิ่งข้ึน 
 

 

 

 

 

 

ทักษะที่แนะนำก่อนเรียน 

ผู้เรียนสามารถเล่นบันไดเสียง คอร์ดและอาร์เปโจ ในกุญแจเสียง F, Bb, Eb, Ab, G, D, A, E  

เมเจอร ์โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1. คอร์ดและอาร์เปโจ เมเจอร์ ไมเนอร์ โดมินันท์ ออกเมนเทต ดิมินิชท์และฮาร์ฟดิมินิชท์  

2. บันไดเสียง เมเจอร์ ไมเนอร์ เมโลดิก ฮาร์โมนิก ดิมินิชท์และฮาล์ฟดิมินิชท์  
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พื้นฐานที่สำคัญสำหรับการเล่นกีตาร์แจส๊ 
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C Dominant7 

คอร์ด 7th  

  

คอร์ด 7th (seventh chord) คือ ทรัยแอด1 (triads) ที่ประกอบด้วยขั้นคู่ 7 จากโน้ตพื้นต้น 

(root) โดยการเรียนรู้คอร์ด 7th เป็นพื้นฐานที่สำคัญสำหรับการบรรเลงเพลงแจ๊สบลูส์และเพลง 

แจ๊สในระดับท่ีมีความยากขึ้น  บทเรียนนี้จะแสดงถึงส่วนประกอบของ คอร์ด 7th  4 ประเภทในสังคีต

ลักษณ์บลูส์ 

1. คอร์ดเมเจอร์ 7th (major seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดเมเจอร์และโน้ตลำดับที่ 7 เมเจอร์

จาก โน้ตพื้นต้น (root) หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้ CMaj7, CM7, 

C▵7 

 

               

 

 

 

2. คอร์ดโดมินันท์ 7th (dominant seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดเมเจอร์และโน้ตลำดับที่ 7 

ไมเนอร์จากโน้ตพื้นต้น หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้ C7, Cdom7  

 

 

 

 

 

 

 

1-3-5-7 

วิธีจับคอร์ด 

วิธีจับคอร์ด 

 

1-3-5-b7 

ทรัยแอด (triads) คือ คอร์ดที่ประกอบด้วยเสียง 3 เสียง โดยการเอาขั้นคู่ 2  

ขั้นคู่มาซ้อนกัน 

 

C Major7 
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C minor7 

C minor7b5 

C diminished7 

3. คอร์ดไมเนอร์ 7th (minor seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดไมเนอร์และโน้ตลำดับที่ 7  

ไมเนอร์จากโน้ตพื้นต้น หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้ Cm7, Cmin7, 

C-7 

 

 

 

 

 

 

4. คอร์ดฮาล์ฟดิมินิชท์ 7th (half-diminished seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดดิมินิชท์และ

โน้ตลำดับที่ 7 ไมเนอร์จากโน้ตพื้นต้น หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้ 

Cm7b5, Cø7  

 

 

 

 

 

5. คอร์ดดิมินิชท์ 7th (diminished seventh) ประกอบด้วย ทรัยแอดชนิดดิมินิชท์และโน้ตลำดับที่ 7  

ดิมินิชท์จากโน้ตพื้นต้น หรือโน้ตเบสของคอร์ด สามารถใช้สัญลักษณ์แทนคอร์ด ดังนี้ Cdim7, C°7 

 

 

 

 

วิธีจับคอร์ด 

 

1-b3-5-b7 

วิธีจับคอร์ด 

 

1-b3-b5-b7 

1-b3-b5-bb7 

วิธีจับคอร์ด 
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ตารางสูตรตัวเลขคอร์ด 7th  เริ่มจากโน้ตพ้ืนต้น C 

จากส่วนประกอบของคอร์ด 7th สามารถสรุปออกมาเป็นสูตรตัวเลขคอร์ด (formula) และโน้ตใน

คอร์ดได้ดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทคอร์ด  
(chord type) 

สูตรตัวเลขในคอร์ด 
(formula) 

โน้ตในคอร์ด 
(notes) 

ชื่อคอร์ด (chord 
name) 

major seventh 1-3-5-7 C-E-G-B CMaj7, CM7, C▵7 
dominant seventh 1-3-5-b7 C-E-G-Bb C7, Cdom7 

minor seventh 1-b3-5-b7 C-Eb-G-B Cm7, Cmin7, C-7 
half-diminished 

seventh 
1-b3-b5-b7 C-Eb-Gb-Bb Cm7b5, Cø7 

diminished seventh 1-b3-b5-bb7 C-Eb-Gb-Bbb Cdim7, C°7 
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รูปภาพคอร์ด 7th ในรูปพื้นต้น 

 

ในบทเรียนนี้แสดงถึงรูปแบบการจับคอร์ด 7th  โดยเริ่มจากโน้ต C คอร์ดละ 2 รูปแบบ ได้แก่ 

รูปแบบพื้นต้นสายที่ 6 (6th string root position) และรูปแบบพื้นต้นสายที่ 5 (5th string root 

position) 

รูปแบบพื้นต้นสายที่ 6 (ประกอบด้วยสายที่ 6, 4, 3, 2)   -  รูปแบบพื้นต้นสายที่ 5 (ประกอบด้วย

สาย 5, 4, 3, 2) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

1. ให้ผู้เรียนฝึกคอร์ดโดยเริ่มจากโน้ตพ้ืนต้น C ทั้ง 2 รูปแบบให้คล่อง  

 2. ให้ผู้เรียนฝึกทดเสียง (transpose) ไปคอร์ดที่มีโน้ตพื้นต้นอื่นๆ เช่น Gmin7 – C7 – 

Fmaj7 เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมสำหรับการนำไปเล่นจริง 
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รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์และการหาตำแหน่งโน้ตในคอร์ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้เรียนสามารถใช้รูปภาพโน้ตบนคอกีตาร์ประกอบกับการหาโน้ตในตารางสูตรคอร์ด 7th  
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เทคนิคการเล่นกีตาร์แจ๊สโดยใช้ปิ๊กกตีาร์ 

 

 

  

 

 

 

1) Alternate Picking คือการดีดสลับขึ้นลงต่อเนื่อง เหมาะสำหรับการเล่นเดี่ยว (solo) ในเพลงที่มี

จังหวะสวิงปานกลาง - สวิงเร็ว โดยการดีดขึ้นสลับกับการดีดลงทำให้ผู้เล่นกีตาร์สามารถบรรเลงเดี่ยว

ด้วยอัตราจังหวะเร็วขึ้นได้ การฝึกการดีดสลับขึ้นลงอย่างต่อเนื่อง ควรเปิดเมโทรนอมประกอบเพ่ือทำ

ให้บรรเลงด้วยอัตราจังหวะคงที่มากขึ้น และเตรียมความพร้อมสำหรับการบรรเลงบทเพลงที่มีความ

ยากข้ึนได ้

แบบฝึกหัดที่ 1 การดีดสลับขึ้นลงต่อเนื่อง 

 

 

 

 

2) Fingerstyle and Hybrid Picking คือการดีดแบบผสม เทคนิคนี้มีการใช้กันอย่างแพร่หลาย

และพบเห็นได้บ่อยในบทเพลงที่นักกีตาร์ต้องบรรเลงคอร์ดและทำนอง (melody Chord) โดยข้อดี

ของเทคนิคนี้ทำให้นักกีตาร์สามารถเล่นทั้งเสียงประสาน (harmony) และทำนอง (melody) พร้อม

กันได้ โดยวิธีการดีดแบบผสม ผู้เรียนต้องจับปิ๊กกีตาร์แบบปกติด้วยนิ้วโป้งและนิ้วชี้ และใช้นิ้วกลาง 

นิ้วนาง และนิ้วก้อยดีดสายไปในขณะเดียวกัน ดังรูปภาพ 

การเล่นกีตาร์มีวิธีการที่หลากหลายทั้งวิธีการเล่นแบบ Finger Style และ Picking 

โดยการบรรเลงเพลงแจ๊สในสถานการณ์จริงนักกีตาร์ต้องทำการเล่นเดี่ยว  (solo) และเล่น

คอร์ดประกอบ (accompany) ดังนั้นนักกีตาร์แจ๊สจึงนิยมใช้ Alternate picking สำหรับการ

เล่นเดี่ยวในท่อนโซโล และใช้ Fingerstyle and Hybrid Picking ในการเล่นคอร์ดโดยที่นัก

กีตาร์ยังสามารถจับปิ๊กและเล่นคอร์ดด้วยนิ้วได้ในเวลาเดียวกัน 

ให้ผู้เรียนฝึกการดีดสลับขึ้นลงต่อเนื่องดังแบบฝึกหัดต่อนี้ ด้วยความเร็ว ♩ = 50  
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รูปภาพที่ 1 การดีดแบบผสมโดยใช้ปิ๊กกีตาร์ ด้วยตำแหน่งนิ้ว pick – m – a - c 

แบบฝึกหัดที่ 1 การดีดแบบผสม 

 

 

 

  

การเล่นคอร์ดเหล่านี้ ผู้เรียนต้องใช้ปิ้กเล่นโน้ตพื้นต้นหรือโน้ตลำดับที่ 1 (pick) ใช้นิ้วกลางเล่นโน้ต

ลำดับที่ 2 (m) นิ้วนางเล่นโน้ตลำดับที่ 3 (a) และนิ้วก้อยเล่นโน้ตลำดับที่ 4 (c) ดังนี้ 

 

 

 

ให้ผู้เรียนฝึกการดีดแบบผสมดังแบบฝึกหัดต่อนี้ ด้วยความเร็ว ♩ = 100 
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Fingerstyle and Hybrid Picking (Cmaj7) 

โน้ต ตัวเลขโน้ต สัญลักษณ์นิ้ว ชื่อนิ้ว 
C 1 Pick (p + i) จับปิ๊ก ด้วยนิ้วโป้ง 

+ นิ้วชี ้
G 5 m นิ้วกลาง 
B 7 a นิ้วนาง 
E 3 c นิ้วก้อย 

 

 

แบบฝึกหัดที่ 2 การเล่นอาร์เปโจแบบโดมินันท์ด้วยวิธีการดีดแบบผสม  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ให้ผู้เรียนฝึกการดีดแบบผสมดังแบบฝึกหัดต่อนี้ ด้วยความรูสึกสวิง ความเร็ว ♩ = 100 
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บทท่ี 7 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

1. สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น” มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา

แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัยเอกสาร 

(Documentary Research) และการเก็บข้อมูลผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key informant) ซึ่งเป็นผู้ที่มสี่วน

เกี่ยวข้องในด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ระดับอุดมศึกษาและการศึกษานอกระบบ แล้วนำมา

วิเคราะห์ปรับปรุงและพัฒนาแบบเรียนฉบับจริงที่มีความเหมาะสมกับการเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊

สขึ้นต้น มีผลการวิจัยดังนี้  

ขั้นการสำรวจข้อมูลความต้องการในการพัฒนาแบบเรียน ด้วยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอน ที่มีประสบการณ์สอนทั้งการศึกษานอกระบบและอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 โดยใช้

แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview) ที่กำหนดประเด็นข้อคำถามสำหรับ

สัมภาษณ์ไว้ล่วงหน้า  มีวัตถุประสงค์เพื่อเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ ถึงความจำเป็นของการพัฒนาหลักสูตร

และกระบวนการพัฒนาแบบเรียนสำหรับกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ในการเก็บข้อมูล (ผลการสำรวจความ

ต้องการในการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น หน้าที่ 66 ) จากผลการสำรวจความต้องการในการ

พัฒนาแบบเรียน สรุปได้ว่าการเรียนการสอนกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์ทั ่วไป หรือกีตาร์แจ๊ส ทักษะ

พื้นฐานเป็นสิ่งสำคัญทั้งในด้านเทคนิคพื้นฐานกีตาร์ทั่วไปและเทคนิคเฉพาะกีตาร์แจ๊ส หากผู้เรียนมี

ทักษะพ้ืนฐานที่ดีจะเป็นส่วนช่วยเสริมให้ผู้ใช้แบบเรียน เรียนรู้วิธีการบรรเลงคีตปฏิภาณได้ดียิ่งขึ้น  

การสอนกีตาร์แจ๊สสำหรับผู้ที่เรียนกีตาร์ไฟฟ้าทั่วไปมาก่อน เริ่มจากการฟัง การเรียนรู้จังหวะ

ดนตรีแจ๊ส การบรรเลงบันไดเสียงและโมด การบรรเลงคอร์ด การบรรเลงอาร์เปโจแบบ 7th  แนว

ทางการบรรเลงคีตปฏิภาณ (solo concept) เช่น บรรเลงโครมาติกโน้ตเข้าสู่โน้ตสำคัญในคอร์ด การ

ฝึกฝนการเชื่อมต่อบันไดเอาร์เปโจ โดยการบรรเลงอาร์เปโจต่อเนื่อง การฝึกแกะประโยคดนตรีแจ๊ส 

จนสู่การบรรเลงคีตปฏิภาณในบทเพลงจริง  สามารถสรุปเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนได้ดังนี้ 1) 

ทักษะ 2) ความเป็นนักดนตรี โดยแบ่งออกเป็นทักษะย่อยดังนี้ 1) บทเพลง 2) บันไดเสียง คอร์ด อาร์

เปโจ 3) โสตทักษะ และ 4) การบรรเลงบทเพลงอย่างฉับพลัน    

จากการสำรวจข้อมูลสรุปได้ว่า การพัฒนาแบบเรียนควรคำนึงถึงเอกลักษณ์ของการบรรเลง

คีตปฏิภาณในดนตรีแจ๊ส โดยให้ผู้เรียนหัดสร้างแนวทำนองด้วยเทคนิคต่าง ๆ แบบไม่ได้เตรียมการไว้
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ล่วงหน้า กล่าวคือผู้เรียนจำเป็นต้องมีพ้ืนฐานความเข้าใจในด้านเนื้อหาที่สำคัญทั้งหมดเพ่ือที่จะนำไปสู่

การบรรเลงบทเพลงต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยพบว่าทุกองค์ประกอบมีความสำคัญและสง่ผล

ถึงกัน โดยความสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตร การกำหนดจุดประสงค์ในแผนการจัดกิจกรรม

แบบพฤติกรรม เนื้อหาดนตรีแจ๊สที่สำคัญต่อการเรียนรู้ พัฒนาการผู้เรียนและการวัดประเมินผล 

ผู้วิจัยได้สร้างแบบเรียนโดยมีเป้าหมาย คือ ผู้ใช้แบบเรียนสามารถแสดงคีตปฏิภาณบนเพล

งบลูส์ (Blues) โดยเรียนรู้เทคนิคต่างๆ ที่สำคัญสำหรับการเล่นเพลงแจ๊ส แบบเรียนนี้สามารถใช้ได้กับ

ผู้เรียนที่เรียนรู้โดยการจดจำ โดยประกอบด้วยรูปภาพแท็ป (Guitar Tab) และรูปภาพคอร์ด (Chord 

Diagram) 

การพัฒนาเนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ ผู้วิจัย

กำหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนาบทเรียนให้ผู้ใช้แบบเรียน เรียนรู้เทคนิคที่สำคัญสำหรับการบรรเลงคีต

ปฏิภาณ ในเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ เนื้อหาภายในแบบเรียนประกอบด้วย การเล่นคอร์ด อาร์เปโจและ

การเล่นบันไดเสียง เนื้อหาภายในอยู่ภายในองค์ประกอบสำคัญของดนตรีแจ๊ส  พิจารณาจากหลักสูตร

กีตาร์แจ๊สและการสอบวัดระดับความสามารถทางดนตรี และการสำรวจข้อมูล เนื้อหากีตาร์แจ๊สขั้นต้น

จะเน้นไปที่การเรียนรู้ด้านเทคนิคและทำความเข้าใจ โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

1) เสียงประสานดนตรีแจ๊ส (jazz harmony) ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบเรียนในด้านของเสียง

ประสานดนตรีแจ๊สโดยมีจุดประสงค์ คือ ผู้บรรเลงมีความเข้าใจเกี่ยวกับคอร์ดทบเจ็ด การดำเนินคอร์ด 

(chord progression) ในเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ โดยสามารถใช้เทคนิคต่าง ๆ บรรเลงโน้ตในคอร์ดได้

อย่างแม่นยำ ประกอบด้วยการจับคอร์ดทบเจ็ด การเล่นอาร์เปโจ (Arpeggio) และการเล่นบันไดเสียง 

(Scale) 

2) ทำนอง (melody) จุดประสงค์สำหรับการบรรเลงเพลงคีตลักษณ์บลูส์ คือ ผู้เรียนสามารถ

เล่นทำนองเป็นประโยคที่ชัดเจน (Phrasing) ประกอบด้วยช่องว่างหรือวรรคตอนที่ชัดเจน รู้จักการ

ผสมผสานจังหวะที่หลากหลาย รวมถึงการใช้โน้ตประดับตกแต่งทำนองให้เกิดความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

ในบทเรียนนี้ประกอบด้วยเพลง Billie’s Bounce - Charlie Parker (F blues) และเพลง Tenor 

Madness – Sonny Rollins Quartet (Bb blues) 

3) จังหวะในดนตรีแจ๊ส (jazz rhythm) จังหวะที่สำคัญของดนตรีแจ๊สคือ “จังหวะสวิง” 

เนื้อหาภายในแบบเรียนจะอธิบายถึงจังหวะสวิงจากง่ายไปยาก เริ่มจากแบบฝึกหัดการบรรเลงจังหวะ

ปกติ ไปสู่การบรรเลงโน้ตสามพยางค์ และนำไปสู่การบรรเลงจังหวะสวิง ผู้วิจัยได้ปรับโน้ตจังหวะใน
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แบบฝึกหัดและรูปแบบจังหวะในโน้ตเพลงให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นมากขึ้น โดยมี

การอ้างอิงโน้ตเพลงฉบับจริงก่อนแล้วจึงแนะนำถึงโน้ตเพลงฉบับปรับปรุงที่มีความง่ายขึ้น เช่น การ

ปรับโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น 3 พยางค์ เป็นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น เป็นต้น 

4) หลักการโซโล (soloing concept) แบบเรียนนี้ได้อธิบายถึงแนวทางการแสดงคีตปฏิภาณ 

โดยผู้ใช้แบบเรียนต้องเรียนรู้อาร์เปโจสำคัญในสังคีตลักษณ์บลูส์ทุกชนิดแบบแยกบทเรียนก่อน แล้วจึง

การนำอาร์เปโจทุกชนิดมาบรรเลงต่อกัน ระหว่างการเปลี่ยนคอร์ดให้เลือกใช้โน้ตที่ใกล้ที่สุดเพ่ือ

บรรเลงอาร์เปโจของคอร์ดถัดไป 

5) ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) เนื้อหาในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สจะฝึกให้

ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์เป็นลำดับขั้นภายในองค์ประกอบต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ จะส่งเสริมให้

ผู้เรียนสามารถบรรเลงเพลงบนสังคีตลักษณ์บลูส์ได้ โดยแสดงถึงความเข้าใจในแต่ละท่อนเพลง โดย

การแสดงความรู้สึกที่แตกต่างกันในแต่ละท่อน โดยมีความเป็นธรรมชาติในการบรรเลง (Intuitive 

sense) สามารถควบคุมโน้ตที่จะบรรเลงให้เป็นไปตามลักษณะของเพลงได้  

ผู้วิจัยได้นำแบบเรียนที่พัฒนาขึ้นไปวิพากษ์โดยผู้เชี่ยวชาญ ผลการวิพากษ์พบว่า แบบเรียน

ทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้เหมาะสมกับผู้เรียนกีตาร์ทั่วไปไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์

ไฟฟ้า ที่สนใจเรียนรู้ต่อยอดไปสู่ทักษะกีตาร์แจ๊ส โดยเนื้อหาในแบบเรียนมีระดับความยากเทียบเท่า

กับเกณฑ์การสอบวัดระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ (skills)  

ครูผู ้สอนสามารถใช้แบบเรียนนี้เพื่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู ้เรียนได้ 

นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการ

ปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้   

2. อภิปรายผลการวิจัย  

2.1 อภิปรายแนวคิดการพัฒนาแบบเรียน 

การวิจัยนี้ใช้แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ วิธีการพัฒนาแบบเรียนทั้งหมดนี้เป็นไป

ตามแนวคิดดังนี้ 1) กำหนดวัตถุประสงค์ (objectives) 2) กำหนดเนื้อหาสาระ (subject) 3) การ

จัดการเรียนการสอน (method and organization) และ 4) กำหนดการประเมินผล (evaluation) 

การพัฒนาแบบเรียนด้วยแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ ช่วยให้สามารถพัฒนาแบบเรียนได้

อย่างเป็นขั้นตอน โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 
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การพัฒนาแบบเรียนตามแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ 

ขั้นที่ 1 กำหนดวัตถุประสงค์ จากข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนา

แบบเรียน และการวิเคราะห์ความต้องการจำเป็นจากบทบาทหน้าที่ของสถานศึกษา สังคม (บทที่ 2 

หน้าที่ 19 การวิเคราะห์ความต้องการจำเป็น) โดยการดำเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร

และการสอนดนตรีแจ๊ส ถึงจำเป็นในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือกำหนดวัตถุประสงค์ของแบบเรียน  

การสัมภาษณ์ถึงความจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียน ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้มาจัดกระทำข้อมูล

โดยการถอดคำสัมภาษณ์ออกมาเป็นข้อมูลดิบ และนำมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในรูปแบบอุปนัย 

ภายหลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อให้ผู้วิจัยสามารถจดจำข้อมูล รวมถึงความเข้าใจในบริบทที่

เกิดข้ึนจนสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างเที่ยงตรงตามประเด็นหลักท่ีผู้วิจัยต้องการศึกษา (ชาย โพธิสิ

ตา, 2562) การจัดกระทำและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยถอดประเด็นที่สำคัญมานำเสนอในรูปแบบ

พรรณนา เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลถึงความจำเป็นในการพัฒนาแบบเรียนและกำหนดวัตถุประสงค์ของ

แบบเรียน (บทที่ 4 ผลการสำรวจความต้องการในการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น หน้าที่ 58)  

ขั้นที่ 2 เนื้อหาสาระ ประกอบด้วยการเลือกเนื้อหาสาระและการจัดการเนื้อหาสาระให้

เหมาะสมกับจุดประสงค์ของแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น โดยผู้ใช้แบบเรียนสามารถแสดง

คีตปฏิภาณบนบทเพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ได้ ดังนั้นการเลือกเนื้อหาสาระในการพัฒนาแบบเรียนจึงต้อง

คำนึงถึงลักษณะของผู้ใช้แบบเรียนเป็นสำคัญ (บทที่ 2 หน้าที่ 28 ตารางแสดงเนื้อหาเรื่องประเภทของ

คอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงในแบบฝึกหัด)   

แบบเรียนทักษะปฏิบัตินี้สามารถนำไปใช้ได้หลายบริบท โดยเฉพาะอย่างยิ่งการนำแบบเรียน

ทักษะปฏิบัติไปใช้ในการเรียนการสอนนอกระบบ โดยการศึกษานอกระบบมีความยืดหยุ่นในการ

กําหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดผลและประเมินผล  เหมาะสม

กับสภาพของปัญหาและสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก เนื่องจากการศึกษานอก

ระบบเป็นการเปิดทางการศึกษาให้มีโอกาสศึกษาหาความรู้อย่างเท่าเทียม และปลูกฝังเจตคติที่เป็น

ปัจจัยสำหรับการประกอบอาชีพ และการดำรงชีวิตได้ โดยผู้เรียนอาจนำองค์ความรู้จากแบบเรียนนี้ไป

พัฒนาทักษะวิชาชีพของตัวเอง 

ขั ้นที ่  3 การจัดการเร ียนการสอน  เป็นการเลือกประสบการณ์การเร ียนรู้  จ ัดการ

ประสบการณก์ารเรียนรู้ของผู้เรียน หรือผู้ใช้แบบเรียน ด้วยการเรียนผ่านแบบเรียนหรือแบบฝึกทักษะ 

โดยมุ่งเน้นไปที่การเรียนรู้ด้วยตัวเอง ดังนั้นวิธีการเขียนเนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมจึงสำคัญ โดยเนื้อหา
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ต้องมีความชัดเจน เจาะจง การอธิบายเนื้อหาต้องละเอียดเป็นขั้นตอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดข้อสงสัย ข้อ

คำถามน้อยที่สุด เนื่องจากผู้เรียนอาจเรียนรู้ด้วยตัวเองเนื้อหาภายในจึงต้องมีความถูกต้องมากที่สุด 

การใช้ภาษาภายในแบบเรียนต้องเขียนให้อ่านเข้าใจง่าย ในแบบฝึกหัดต้องเขียนคำสั่งให้ผู้เรียนปฏิบัติ

ให้ชัดเจนและใช้คำศัพท์ที่เหมาะสมกับระดับผู้เรียนแจ๊สขั้นต้น ในบริบทของแจ๊สขั้นต้นนี้ ผู้เรียนต้องมี

ทักษะกีตาร์ข้ันพื้นฐานมาก่อนดังนั้นเนื้อหาในแบบเรียนนี้จึงสามารถใช้ภาษาเชิงวิชาการได้  

แบบเรียนนี้เป็นแบบเรียนทักษะปฏิบัติเน้นไปที่การเรียนรู้ด้านเทคนิค การเรียนพ้ืนฐานดนตรี

แจ๊สและการบรรเลงคีตปฏิภาณ ดังนั้นการที่ผู้เรียนจะแสดงคีตปฏิภาณได้ต้องเข้าใจถึงลักษณะของ

ดนตรีแจ๊สเบื้องต้นเสียก่อน ดังนั้นในขั้นการเลือกเนื้อหาสาระและการขั้นการจัดการเนื้อ หาสาระ  

ผู ้ว ิจัยจึงได้จัดการเนื้อหาสาระภายในแบบเรียน โดยแบ่งตามองค์ประกอบดนตรีแจ๊ส ออกเป็น

ประเภทต่าง ๆ ให้ครบทุกประเภท เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงลักษณะของดนตรีแจ๊สและการเรียนรู้วิธี

บรรเลงดนตรีแจ๊สอย่างมีประสิทธิภาพ (บทที่ 2 หน้าที่ 23 องค์ประกอบดนตรีแจ๊ส ) 

การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น นักกีตาร์แจ๊สต้องมีวิธี เรียนรู้การบรรเลงบท

เพลงแจ๊สอย่างโดยมีลำดับขั้นตอนที่เหมาะสม พื้นฐานจึงเป็นสิ่งสำคัญโดยเริ่มจากการฟัง การปฏิบัติ 

การเรียนรู้ทฤษฎี และการปฏิบัติงานในสถานการณ์จริง  นักกีตาร์แจ๊สต้องมีทักษะการเล่นคอร์ด อาร์

เปโจ และบันไดเสียงในทางเดินคอร์ดและคีตลักษณ์ทุกประเภท เพื่อนำไปสู่การบรรเลงคีตปฏิภาณ 

รูปแบบการบรรเลงคีตปฏิภาณอยู่ในองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 

ขั้นที่ 4 การประเมินผล ประกอบด้วยการกำหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีประเมิน การเขียน

แบบฝึกหัดในแต่ละข้อจะอ้างอิงจากเกณฑ์การวัดและประเมินผล เพ่ือให้แบบเรียนมีระดับความยากที่

เหมาะสมแก่ผู้เรียน ส่งผลให้แบบฝึกหัดในแต่ละข้อนั้นจะมีการประเมินผลจะสอดแทรกอยู่ภายใน ซึ่ง

หลังจากผู้เรียนปฏิบัติแล้วจะพบถึงข้อควรปรับปรุงแก้ไข  (บทที่ 2 หน้าที่ 33 ตอนที่ 5 การสอบวัด

ระดับความสามารถทักษะปฏิบัติดนตรีและเกณฑ์การประเมินผล)   

การพัฒนาแบบเรียนที่มีความเหมาะสมกับทักษะของผู้เรียนนั้น จะส่งเสริมความปราดเปรื่อง

ของ 

บุคคลให้มีความชัดเจนออกมา แบบเรียนทักษะปฏิบัติยังสามารถช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 

รวมถึงช่วยให้ผู้เรียนมีการแก้ปัญหาขณะการฝึกฝนทักษะ การคิดวิเคราะห์ เพื่อให้เรียนรู้ขั้นตอนหรือ

วิธีที่จะทำให้สำเร็จเป้าหมายได้ การใช้แบบเรียนทักษะปฏิบัตินั้นสามารถใช้ได้ทั้งการเรียนรู้ด้วยตัวเอง 

และแบบเรียนทักษะปฏิบัติอาจมีประสิทธิภาพมาขึ้นหากผนวกกับการให้คำแนะนำครู อาจารย์ หรือ
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ผู้เชี่ยวชาญอย่างเป็นขั้นตอน และมีการประเมินผลเพื่อให้ได้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เกี่ยวข้องเพื่อนำไป

พัฒนาต่อไป  

2.2 อภิปรายผลการวิพากษ์แบบเรียน 

การวิพากษ์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส โดยผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอนดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษาและครูผู้สอนวิชากีตาร์การศึกษานอกระบบ เพ่ือ

ประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนที่พัฒนาขึ้น เพื่อวิเคราะห์ถึงกระบวนการพัฒนา

แบบเรียน และคุณลักษณะที่ดีของแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ผลการวิพากษ์แบบเรียน อยู่ในเกณฑ์ที่ดี 

(M=4.07) มีรายละเอียดดังนี้ 

ลักษณะรูปเล่ม อยู่ในระดับคุณภาพดี ลักษณะของรูปเล่มมีความสำคัญ โดยมีส่วนช่วยให้

ผู้อ่านสามารถใช้แบบเรียนได้สะดวกยิ่งขึ้น ความสวยงามของรูปเล่มนั้นเป็นความรู้สึกแรกที่ผู้อ่านได้

สัมผัสโดยแสดงถึงเนื้อหาภายในรูปเล่มได้ รวมถึงลักษณะภายในแบบเรียน ประกอบด้วยรูปแบการจัด

หน้าการเว้นช่วงหน้า-หลัง และช่องว่างภายในแบบเรียน ต้องทำการจัดให้เหมาะสม องค์ประกอบ

เหล่านี้จะช่วยให้ผู ้อ่านใช้แบบเรียนได้สะดวกยิ่งขึ้น ในด้านความคงทนของการเข้าเล่ม เนื่องด้วย

วิธีการใช้งานแบบเรียนผู้อ่านต้องวางโน้ตบนที่วางโน้ต การรูปจึงต้องมีความคงทนและสามารถวางบน

ที่วางโน้ตได้อย่างมั่นคง ในการเข้าเล่มแบบเรียนนี้จึงต้องใช้กระดาษอาร์ตมันแบบเย็บมุม 

การจัดภาพประกอบ อยู่ในระดับคุณภาพดี ในด้านความชัดเจนของการใช้ภาพประกอบสื่อ

ความหมายในบทเรียน ผู ้เช ี ่ยวชาญได้กล่าวว่าในแบบเรียนสามารถทำให้ร ูปภาพประกอบสื่อ

ความหมายในบทเรียนให้มากขึ้นได้ การเขียนภาพให้ละเอียดมากขึ้นต้องคำนึงถึงผู้อ่าน โดยการเรียน

แบบเรียนต้องทำให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ด้วยตัวเองโดยไม่มีข้อคำถาม การออกแบบภาพประกอบ

ภายในแบบเรียนควรใช้รูปแบบเดียวกันทั้งเล่ม ควรมีภาพประกอบในทุกแบบฝึกหัดเพื่อช่วยเสริมให้

ผู้อ่านเข้าใจได้ง่ายขึ้น ประกอบด้วยรูปภาพคอร์ดและแท็ปกีตาร์บนแบบฝึกหัดแต่ละข้อหรือแยกไว้

เฉพาะบนส่วนหัวหรือท้ายกระดาษระหว่างแบบฝึกหัด 

การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ อยู่ในระดับคุณภาพดี การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์เป็นส่วน

สำคัญที่จะนำเสนอข้อมูลให้แก่ผู้อ่าน ในด้านการอธิบายต้องใช้ภาษาที่สื่อความหมายชัดเจนเพื่อให้

ผู้อ่าน เรียนรู้และปฏิบัติตามได้เลย เนื่องจากแบบเรียนนั้นมีผู้อ่านหลากหลายประเภท ผู้อ่านทั้งเรียนรู้
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ด้วยตัวเองและเรียนรู้โดยมีคนแนะนำ การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์จึงต้องให้ข้อมูลครบถ้วนและปิด

ข้อสงสัยจากผู ้อ่านให้ได้มากที ่สุด ข้อเสนอแนะจากผู ้เชี ่ยวชาญ ในด้านวิธีการอธิบายข้อมูลใน

แบบเรียนควรเขียนลำดับขั้นตอนให้ชัดเจน จากลำดับที่ง่าย ไปลำดับที่ยาก และควรคำนึงถึง วิธีการ

เขียนต้องใช้สำนวนการเขียนที่เข้าใจง่าย ใช้สำนวนการเขียนแบบเดียวกันทั้งฉบับเพ่ือให้สะดวกต่อการ

อ่าน 

เนื้อหาสาระภายในแบบเรียน อยู่ในระดับคุณภาพดี ในบางส่วนมีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุง

แก้ไข จากการวิพากษ์ผู ้เชี ่ยวชาญได้กล่าวถึงเนื้อหาเรื ่องคอร์ดและอาร์เปโจ การเขียนสาระเรื่อง

ประเภทคอร์ดในแบบเรียน ควรเขียนให้ครบทั้ง 5 ประเภท (เมเจอร์ 7th ไมเนอร์ 7th โดมินันท์ 7th 

ฮาล์ฟดิมินิชท์ และดิมินิชท์) ไม่ควรเขียนเฉพาะประเภทที่จะได้ใช้ในเพลงท้ายแบบเรียน เนื่องจาก

คอร์ดทุกประเภทมีความเกี่ยวข้องกันทั้งหมดเพียงแต่ไม่ใด้ใช้ในเพลงท้ายบทเรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้

เข้าใจถึงองค์ความรู้โดยรวมควรเขียนข้อมูลเรื่องคอร์ด อาร์เปโจ และบันไดเสียงที่จำเป็นให้ครบทุก

ประเภท แม้ว่าจะไม่ได้ใช้ในบทเพลงท้ายแบบเรียนก็ตาม  

จากการวิพากษ์ เนื้อหาสาระภายในแบบเรียน เนื่องจากการเรียนรู้ภาษาแจ๊สนั้น ผู้เรียน

จำเป็นต้องมีตัวอย่างมากพอสำหรับการเรียนรู้และนำไปปฏิบัติจริงได้ เนื้อหาแต่ละส่วนในแบบเรียน

ควรมีจำนวนมากพอให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนจนคล่องที่จะนำไปใช้ในการบรรเลงเพลงจริงได้ 

จากการวิพากษ์ด้านกิจกรรม อยู่ในระดับคุณภาพปานกลาง การเขียนแบบฝึกหัดจำเป็นต้อง

กำหนดวิธีบรรเลงให้ผู้อ่าน โดยระบุวิธีปฏิบัติเชิงพฤติกรรม (action verb) ในทุกแบบฝึกหัด เนื่องจาก

ผู้อ่านอาจเกิดความสับสนได้หากไม่บอกวิธีปฏิบัติอย่างชัดเจน รวมไปถึงการเขียนแบบฝึกหัดสำหรับ

เพลงสังคีตลักษณ์บลูส์ ควรเขียนกิจกรรมหรือระบุสิ่งที่ผู้อ่านต้องปฏิบัติให้ชัดเจนโดยการกำหนดชุด

โน้ต (choice of note) ดั้งนั้นผู้อ่านจะสามารถเลือกใช้คอร์ด บันไดเสียง ที่แบบเรียนแนะนำไปปฏิบัติ

ในเพลงได ้

การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ อยู่ในระดับคุณภาพดี การพัฒนาแบบเรียนฉบับภาษาไทย 

ควรคำนึงถึงทักษะของผู้เรียนและบริบททางสังคมไทย ดังนั้นเนื้อหาในแบบเรียนบางส่วนจึงต้องมีการ

ปรับปรุงให้เหมาะสมกับการประยุกต์ใช้จริงมากขึ้น เช่นในแบบฝึกหัดต้องประกอบด้วยโน้ต แท็ป 

รูปภาพคอร์ดกีตาร์ และอาจรวมไปถึงสื ่อประกอบแบบเรียน เช่นการเพิ่มวิดิทัศน์และไฟล์เสียง

ประกอบในทุกแบบฝึกหัดเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงเนื้อหาได้เพ่ิมขึ้น  
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จากการวิเคราะห์ข้อมูลการวิพากษ์ (บทที่ 5 หน้าที่ 82 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล) พบว่าการ

พัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น ทุกขั้นตอนมีความสำคัญและส่งผลถึงกัน ได้แก่

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการพัฒนาแบบเรียน ผนวกกับการสำรวจข้อมูล

ความต้องการในการพัฒนาแบบเรียนและการวิพากษ์ การพัฒนาตามทฤษฎีหลักสูตรของไทเลอร์ โดย

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรสามารถเป็นกรอบในการพัฒนาแบบเรียนได้ เป็นส่วนสำคัญที่ช่วยให้

พัฒนาแบบเรียนได้ตรงจุด ประกอบด้วยการกำหนดจุดประสงค์ การกำหนดเนื้อหาสาระ การกำหนด

วิธีการเรียนการสอน การกำหนดวิธีการวัดและประเมินผล องค์ประกอบดังกล่าวนี ้ จะช่วยให้

แบบเรียนที่พัฒนาขึ้นนี้สามารถนำไปใช้ในการเรียนการสอนได้จริง  

2.3 อภิปรายแนวทางการปรับปรุงแก้ไขแบบเรียนตามผลการวิพากษ์  

 จากการวิพากษ์แบบเรียน ผู้วิจัยปรับปรุงแบบเรียนจากข้อเสนอแนะและการประเมินที่ได้

คะแนนระดับ “ปานกลาง” มาปรับปรุง ดังตัวอย่างนี้ 

การจัดภาพประกอบ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงรูปแบบหน้าปกของแบบเรียนใหม่ เพิ่มเนื้อหาสำคัญลงบน

หน้าปก (ภาพที ่21 ภาพปก) เพ่ิมเนื้อหาเรื่องคอร์ดให้ครบ 5 ประเภท และปรับปรุงรูปภาพ (ภาพที่ 

22 รูปภาพคอร์ด) 

ฉบับร่าง                 ฉบับปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 ภาพปก 
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ภาพที่ 22 รูปภาพคอร์ด 

ในด้านเนื้อหาและกิจกรรม ผู้วิจัยได้เพิ่มวิธีการอธิบายแบบเรียนด้วยการเขียนคำสั่งเชิง

พฤติกรรมในทุกแบบฝึกหัด (ภาพที่ 23 การเขียนคำสั่งเชิงพฤติกรรม) เพ่ิมตัวอย่างชุดโน้ตสำหรับการ

บรรเลงคีตปฏิภาณ (choice of note) (ภาพที่ 24 ตัวอย่างชุดโน้ตสำหรับการบรรเลงคีตปฏิภาณ) 

และเพ่ิมการเทรด 4 (trade 4) (ภาพที่ 25 การเทรด 4) (Jamey Aebersold, 1992) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 23 การเขียนคำสั่งเชิงพฤติกรรม 
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ภาพที่ 24 ตัวอย่างชุดโน้ตสำหรับการบรรเลงคีตปฏิภาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

          ภาพที่ 25 การเทรด 4 

 

แนวทางการเขียนแบบฝึกหัดจากการวิพากษ์ 1) choice of note วิธีนี ้ผู ้เรียนสามารถ

เลือกใช้ชุดโน้ตที่ระบุไว้บนคอร์ดต่าง ๆ ที่กำหนดให้ไปใช้แสดงคีตปฏิภาณ 2) การเทรด 4  

การเทรด 4 (trade 4) คือการที่สมาชิกในวงผลัดกันบรรเลงคีตปฏิภาณกันคนละ 4 ห้อง วน

ไปเรื่อย ๆ ตามลำดับและท่อนที่กำหนดไว้ โดยเป็นการเลียนแบบและปรับเปลี่ยนแนวทำนองกันเอง

ภายในวง จนไปถึงการเล่นแบบถาม - ตอบ (call and response)(Jazz at Lincoln Center's JAZZ 

ACADEMY, 2021)  โดยสามารถประยุกต์ใช้รูปแบบนี้ภายในแบบฝึกได้ ดังนี้ 
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1) ขั้นการเลียนแบบ กำหนดแนวทำนองคีตปฏิภาณ (licks) 4 ห้องแรก (ห้องท่ี 1 - 4) และ 

ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามด้วยการเลียนแบบตัวอย่างดังกล่าว ใน 4 ห้องถัดไป (ห้องท่ี 5 - 8)  

2) ขั้นการประยุกต์ใช้และปรับปรุงด้วยตัวเอง กำหนดแนวทำนองคีตปฏิภาณ (licks) 4 ห้อง 

แรก (ห้องที่ 1 - 4) และให้ผู้เรียนปฏิบัติปรับเปลี่ยนหรือแต่งเพ่ิมเติมจากตัวอย่างดังกล่าว ใน 4 ห้อง

ถัดไป (ห้องที่ 5 - 8) 

การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส ต้องศึกษาถึงลักษณะที่สำคัญของดนตรีแจ๊ส

เพ่ือให้สามารถพัฒนาแบบเรียนได้ตรงตามจุดเด่นหรือสิ่งสำคัญของดนตรีแจ๊ส โดยจุดเด่นของการเล่น

เพลงแจ๊สคือการแสดงคีตปฏิภาณ (วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 2557) การพัฒนาแบบเรียนจึงต้องคำนึงถึง

จุดเด่นนี้ โดยการออกแบบเนื้อหาภายในแบบเรียนให้สอดคล้องกับการแสดงคีตปฏิภาน และการ

กำหนดเป้าหมายการออกแบบเนื้อหาภายในแบบฝึกหัดให้สามารถต่อยอดไปสู่การแสดงคีตปฏิภาณ

ได้ โดยผู้เรียนต้องเข้าใจถึงองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส (บทสัมภาษณ์ความต้องการในการพัฒนา

หลักสูตร, 2566) 

แบบเรียนควรคำนึงถึงความสอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตร การกำหนดจุดประสงค์ใน

แผนการจัดกิจกรรมแบบพฤติกรรม เนื้อหาดนตรีแจ๊สที่สำคัญต่อการเรียนรู้ การพัฒนาแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ต้องคำนึงถึงผู้ใช้แบบเรียนเป็นสำคัญและเหมาะสมกับทักษะกีตาร์ของผู้เรียนไทย

ในปัจจุบัน เช่นการอ่านทำนองเพลงด้วยแท็ปกีตาร์ การอ่านโน้ต การแทรกรูปภาพคอร์ด การใช้การ

อธิบายด้วยรูปภาพเสริมให้ผู้เรียนที่มีทักษะการอ่านโน้ตไม่คล่องสามารถเรียนรู้การเล่นคอร์ดต่าง ๆ 

ได้ จากการจดจำคอร์ดในลักษณะรูปภาพ รวมถึงการประยุกต์ใช้บทเรียนจากง่ายไปยากผ่าน

แบบฝึกหัดที่เป็นบทเพลงจริงช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจการเรียนและเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

ต่อไป 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย 

 แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้ พัฒนาขึ้นเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาแบบเรียน 

เนื้อหาและกิจกรรมภายในแบบเรียน ส่วนใหญ่จึงเป็นตัวอย่างการกำหนดแนวทางเพื ่อศึกษาถึง

ผลการวิจัย ดังนั้นในด้านเนื้อหาภายแบบเรียนยังต้องพัฒนาเพิ่ม ทั้งในด้านรายละเอียดในส่วนของ

คำอธิบาย การเพิ่มจำนวนข้อแบบฝึกหัดตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ รวมไปถึงการเพิ่มบทเพลง

ภายในแบบเรียน เพื่อให้ผู้อ่านสามารถบรรลุจุดประสงค์ของแบบเรียนได้ดียิ่งขึ้น  
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 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น” ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพ การวิจัยในครั้งนี้ศึกษาถึงกระบวนการพัฒนาแบบเรียน โดยศึกษาข้อมูลเอกสาร การสำรวจ

ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญโดยการสัมภาษณ์ การพัฒนาแบบเรียนและนำไปวิพากษ์โดยผู้เชี่ยวชาญ

เพื่อสรุปและอภิปรายผล เนื่องด้วยข้อจำกัดในด้าน 1) ระยะเวลาในการวิจัยและกลุ่มผู้เข้าร่วมในการ

ทำวิจัยที ่ต ้องเป็นผู ้มีทักษะกีตาร์ขั ้นต้น (เทียบเท่าระดับ 6 – 8) และ 2) การวิจัยครั ้งนี ้สืบ

เนื่องมาจากสถาณการณ์โควิด 19 

 จากความเห็นของผู้เชี ่ยวชาญ เนื่องด้วยการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติดนตรีจากแบบเรียนนั ้นมี

ข้อจำกัดหลายด้าน โดยแบบเรียนสามารถบ่งบอกถึงทฤษฎี กระบวนการ แบบฝึกหัด เทคนิคและแบบ

ฝึกเพลง แต่ไม่สามารถบ่งบอกได้ถึงคุณภาพเสียงต่าง ๆ ได้ เช่นความดังเบา (dynamic) น้ำหนัก 

(หนัก-เบา สั้น-ยาว) สำเนียงแจ๊ส (articulation) ภาษาแจ๊ส (jazz idiom) ดังนั้นแบบเรียนสมัยใหม่ใน

ปัจจุบันมักประกอบด้วยแบบเรียนและเสียงประกอบหรือวิดิทัศน์ประกอบเพื่อช่วยเสริมข้อจำกัด

เหล่านี้ให้น้อยลง อีกท้ังยังทำให้แบบเรียนนี้มีความทันสมัย และสะท้อนถึงผู้เขียนมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการทำการวิจัยครั้งต่อไป 

 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น” ที่พัฒนาขึ้นนี้ ไม่ได้ศึกษา

ถึงผลการวิจัยเชิงปริมาณ ดังนั้นพัฒนาแบบเรียนในครั้งนี้จึงมีข้อจำกัดเรื่องทักษะก่อน -หลังของผู้ใช้

แบบเรียน ข้อเสนอแนะในการทำการวิจัยครั้งต่อไปในระดับที่สูงขึ ้น ควรนำกระบวนการพัฒนา

แบบเรียนนี้ไปพัฒนาต่อยอดด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปริมาณหรือวิจัยและพัฒนาเพื่อศึกษาข้อมูลให้

ได้ผลลัพธ์ที่ครบถ้วนมากขึ้น  

ในด้านความทันสมัยของการพัฒนาสื่อการสอน ในการพัฒนาแบบเรียนในครั้งหน้าควร

พัฒนาสื่อการสอนหรือชุดสอนเต็มรูปแบบ ประกอบด้วยแบบเรียนฉบับออนไลน์ที่ผนวกกับไฟล์เสยีง

และวิดิทัศน์รวมเสียงพูดท่ีสามารถกดเล่นพร้อมกับการอ่านแบบเรียนในขณะเดียวกันได้ 

จากจากการวิพากษ์ความเห็นของผู้เชี่ยวชาญชี้ให้เห็นว่า แบบเรียนทักษปฏิบัตินี้ยังมีสิ่งที่ควร

ปรับปรุงอยู่หลายจุด ซึ่งได้แก่ เรื่องของความยากง่ายในการทำกิจกรรม ความสอดคล้องของแบบเรียน 

ปริมาณของแบบฝึกหัด วิธีการเขียนแบบฝึกการบรรเลงคีตปฏิภาณให้มีประสิทธิภาพ ปัจจัยเหล่านี้

แสดงให้เห็นถึงข้อควรนำมาปรับแก้เพ่ือให้แบบเรียนมีความสมบูรณ์และนำไปใช้ได้จริงต่อไป 

 
รายการอ้างอิง 
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แบบเรียนทักษะปฏิบัติกตีาร์แจ๊สขึ้นต้นฉบับจริง 

 เข้าถึงเอกสารแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นฉบับเต็ม จากลิงค์ดาวน์โหลดเอกสาร

ออนไลน์ (.pdf) โปรแกรมการจัดการเอกสารออนไลน์ของทางกูเกิล (Google Drive) หรือพ้ืนที่เก็บ

ข้อมูลระบบคลาวด์ QR code เข้าถึงได้ในภาคผนวกท้ายเล่ม 

QR code เอกสารแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เข้าถึงได้จาก: 

 
Link เอกสารแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น เข้าถึงได้จาก: 

https://drive.google.com/file/d/1EKsWcS2XYZDV-hu3bAK-

AQ1pt9ggvkDO/view?usp=share_link 

  



  148 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  149 

 

การวิพากษ์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

คำชี้แจง การวิจัยในครั้งนี้มีความจำเป็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

และผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1  โดยการวิพากษ์แบบเรียนในครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือประเมินความ

เหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนที่พัฒนาขึ้น และเพ่ือสรุปถึงคุณลักษณะของแบบเรียนกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้นที่เหมาะสมกับผู้เรียนนอกระบบ รวมไปถึงการสรุปกระบวนการพัฒนาแบบเรียนกีตาร์แจ๊ส

ขั ้นต้น โดยครูสามารถใช้แบบเรียนนี ้เพื ่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้ เรียนได้ 

นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการ

ปรับพื้นฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 

ข้อมูลที่ได้การวิพากษ์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและ

ปรับปรุง จึงขอความกรุณาให้คนประเมินตามความเป็นจริง ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของคนจะ

เป็นประโยชน์ในการพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยการวิพากษ์แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ 

1. การประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

2. การสัมภาษณ์หลังการประเมิน 
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แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

คำชี้แจง แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั ้นต้น มีวัตถุประสงค์เพื ่อให้

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊สประเมินความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียน 

ข้อมูลที่ได้นี้จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและปรับปรุง จึงขอความกรุณาให้คนประเมินตามความเป็น

จริงโดยใส่เครื่องหมาย (✓) ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของคนพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่จะเป็น

ประโยชน์ในการพิจารณาปรับปรุงต่อไป  

ระดับการประเมิน เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

 5 หมายถึง คุณภาพระดับดีมาก 

 4 หมายถึง คุณภาพระดับดี 

 3 หมายถึง คุณภาพระดับปานกลาง 

 2 หมายถึง คุณภาพระดับพอใช้ 

 1 หมายถึง คุณภาพระดับควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

ใส่เครื่องหมาย (✓) ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของคนพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่จะเป็น

ประโยชน์ในการพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1  
1. ลักษณะรูปเล่ม 
1.1 รูปเล่มมีความสวยงาม น่าอ่าน       
1.2 การจัดหน้าสวยงาม อ่านได้สะดวก       
1.3 การเข้าเล่มมีความคงทน       
1.4 ขนาดของเล่มมีความเหมาะสม       
2. การจัดภาพประกอบ (รูปภาพ รูปภาพคอร์ด แทปกีตาร์ ตาราง) 
2.1 ภาพปกมีความสวยงามสื่อถึงเนื้อหา
ภายในเล่ม 

      

2.2 ภาพประกอบในแต่ละตอนมีความ
สวยงาม 

      

2.3 ภาพประกอบสื่อความหมายชัดเจน       
2.4 ภาพประกอบช่วยเสริมความเข้าใจใน
สาระเพ่ิมขึ้น 

      

2.5 ทางนิ้วในแทปกีตาร์เหมาะสมกับการใช้
งานจริง 

      

3. การใช้ภาษาและการจัดพิมพ์ 
3.1 คำอธิบาย 
- คำอธิบายสื่อความหมายชัดเจน       
- อธิบายลำดับขั้นตอนของเนื้อหาได้ชัดเจน       
- ภาษาท่ีใช้เหมาะสมแก่ผู้ฝึกกีตาร์แจ๊ส
ขั้นต้น 

      

- ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน       
3.2 การจัดพิมพ์ 
- ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ       
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- ขนาดของตัวอักษรมีความเหมาะสมและ
ชัดเจน 

      

- ความถูกต้องชัดเจนของตัวโน้ตภายใน
แบบเรียน 

      

2. เนื้อหา – สาระ ภายในแบบเรียน  
2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหาภายในแบบเรียนแก่ผู้ใช้แบบเรียน 
- เนื้อหาเหมาะกับผู้เรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 
ในประเทศไทย 

      

- เนื้อหาเหมาะแก่ผู้เรียนกีตาร์ไฟฟ้าและ
ทั่วไปในประเทศไทย 

      

- เนื้อหาเหมาะแก่ผู้เรียนกีตาร์นอกระบบ 
ในประเทศไทย (สถาบันเอกชนและสภาบัน
ส่วนตัว) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2.1 ความเหมาะสมในด้านเนื้อหา 
- ความยาวของเนื้อหามีความเหมาะสม       
- เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง       
- เนื้อหามีลำดับการนำเสนอที่เหมาะสม
และต่อเนื่อง 

      

- เนื้อหามีความถูกต้อง       
- การนำเสนอเนื้อหามีความทันสมัย       
2.3 เนื้อหาด้านบทเพลงภายในแบบเรียน 
- ความเหมาะสมของบทเพลงที่นำมาใช้ใน
แบบเรียน 

      

- ความสอดคล้องของเนื้อหาด้านเทคนิค
ภายใน    
  แบบเรียนกับบทเพลง 

      

2.4 เนื้อหาเรื่องจังหวะ 
- ความเหมาะสมของประเภทจังหวะที่ใช้ใน
แบบเรียน 
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- ความเหมาะสมของรูปแบบจังหวะใน
แบบเรียน 
  สำหรับการเล่นสวิง 

      

- ความเหมาะสมของรูปแบบจังหวะที่ใช้ใน
แบบฝึกการ 
  เล่นประกอบ 

      

2.5 เนื้อหาเรื่องคอร์ดและอาร์เปโจ  
- รูปแบบการดำเนินคอร์ดเอ้ือต่อการนำไป
ฝึกแสดงคีต 
  ปฏิภาณ 

      

- แบบฝึกคอร์ดเอ้ือต่อการนำไปเล่น
ประกอบจริง 

      

- แบบฝึกอาร์เปโจเอื้อต่อการนำไปฝึกแสดง
คีตปฏิภาณ 

      

2.6 เนื้อหาเรื่องบันไดเสียง 
- แบบฝึกบันไดเสียงเอ้ือต่อการนำไปฝึก
แสดงคีต 
  ปฏิภาณบนบทเพลงจริง 

      

3. กิจกรรม  
- ความชัดเจนของคำสั่งในแบบฝึกหัดต่าง ๆ        
- ความสอดคล้องของกิจกรรมและเนื้อหา
ภายในแบบ 
  ฝึก 

      

4. การนำแบบเรียนไปประยุกต์ใช้ 
4.1 เนื้อหาสามารถเสริมความรู้ให้แก่ผู้เรียน       
4.2 เนื้อหาสามารถเสริมความรู้ให้แก่ผู้สอน       
4.3 เนื้อหาสามารถนำไปปฏิบัติจริงได้       
4.3 แบบเรียนเป็นประโยชน์ต่องานวิชาการ
ทางดนตรี  

      

4.4 แบบเรียนมีความกระตุ้นให้ผู้สอนเกิด
ความคิดและค้นคว่าต่อเนื่อง 
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 แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส  

 

วัน/เดือน/ปี ในการสัมภาษณ์……………………… 

 

1. แบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นที่พัฒนาขึ้นนี้ คุณมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับปัญหาและ

ข้อสังเกต  

   ในด้านองค์ประกอบดนตรี  

2. คุณคิดว่าแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้นที่พัฒนาขึ้นนี้ ควรมีการเพ่ิมเติมสาระอ่ืน ๆ 

อะไรบ้าง  

3. เนื้อหาในแบบเรียนมีขั้นตอนเหมาะสมแก่ผู้เรียนขั้นต้นหรือไม่เพราะเหตุใด 

4. ในความเห็นของคุณ คิดว่าแบบเรียนทักษะกีตาร์แจ๊สขั้นต้นนี้ จะช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการ

สอนดนตรี 

   แจ๊สของครูและผู้เรียนให้เกิดผลลัพธ์ที่ดีขึ้นได้หรือไม่เพราะเหตุใด 
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ภาคผนวก ค 
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หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
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เอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัย (Participant Information Sheet) สำหรับผู้เข้าร่วมการวิจัยที่
อายุ 18 ปีขั้นไป  
ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น 

สถานที่วิจัย คณะดุริยางคศาสตร์มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ผู้ทำวิจัย 
ชื่อ นายอภิวัฒน์ ฉายอรุณ 
ที่อยู่ บ้านเลขที่ 1/626 คอนโดลุมพินีเพลสบรมราชชนนี -ปิ ่นเกล้า เขตตลิ่งชัน แขวงตลิ่งชัน 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10170 
เบอร์โทรศัพท ์.โทรศัพท์มือถือ 087-1750154 

ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 
ชื่อ 
......................................................................................................................... ....................................... 
ที่อยู่ 
............................................................................................................................. ................................... 
เบอร์โทรศัพท ์
............................................................................................................................. .................................. 
(ท่ีทำงานและมือถือ) 
  
เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยทุกคน 

 คนได้รับเชิญให้เข้าร่วมในโครงการวิจัยนี้เนื่องจากคนเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญสำหรับการ

วิพากษ์แบบเรียนที่ข้าพเจ้าได้พัฒนาขึ้น ก่อนที่คนจะตัดสินใจเข้าร่วมในการศึกษาวิจัยดังกล่าว ขอให้

คนอ่านเอกสารฉบับนี้อย่างถี่ถ้วน เพื่อให้คนได้ทราบถึงเหตุผลและรายละเอียดของการศึกษาวิจัยใน

ครั้งนี้ หากคนมีข้อสงสัยใดๆ เพ่ิมเติม กรุณาซักถามผู้วิจัยซึ่งจะเป็นผู้สามารถตอบคำถามและให้ความ

กระจ่างแก่คนได้  คนมีเวลาอย่างเพียงพอในการตัดสินใจโดยอิสระ ถ้าคนตัดสินใจแล้วว่าจะเข้าร่วมใน

โครงการวิจัยนี้ ขอให้คนลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมของโครงการวิจัยนี้ 

โครงการวิจัยนี้ทำขึ้นเพื่อ 

การจัดทำโครงการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้น โดยทำการจัดการวิพากษ์หลักสูตร ประกอบด้วยการประเมินและการสัมภาษณ์หลังการ

ประเมิน เพ่ือสรุปถึงคุณลักษณะของแบบเรียนกีตาร์แจ๊สขั้นต้นที่เหมาะสมกับบริบทผู้เรียนนอกระบบ
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รวมไปถึงขั้นตอนการพัฒนาแบบเรียน ขอบเขตเนื้อหาภายในแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊สขั้นต้น

ประกอบด้วยสาระสำคัญ 2 ส่วน ได้แก่ 1) เทคนิคขั้นต้นสำหรับการบรรเลงบทเพลง 2) เพลงสังคีต

ลักษณ์บลูส์ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการพัฒนาแบบเรียนนี้ คือครูสามารถใช้แบบเรียนนี้เพ่ือ

เตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู้เรียนได้ นอกจากนี้ผู้ที่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์อะ

คูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการปรับพ้ืนฐานเพื่อต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊สได้ 

วิธีการที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 

- หากคนตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัยนี ้แล้ว จะมีขั ้นตอนเริ ่มจากการแจ้งรายละเอียดถึง

วัตถุประสงค์ในการวิจัย และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับให้ผู้เข้าร่วมในการวิจัยนี้ได้รับทราบ ในกลุ่ม

ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญและเป็นผู้ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ผู้วิจัยจะ

ดำเนินการจัดการวิพากษ์หลักสูตรประกอบด้วย การประเมินเนื ้อหาภายในแบบเรียนและการ

สัมภาษณ์หลังการประเมินโดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง  โดยทำการนัดหมาย ชี้แจงวัตถุประสงค์

และรายละเอียดการจัดประชุมไว้ล่วงหน้า โดยวิพากษ์ที่คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

การวิพากษ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญและเป็นผู้ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอนกีตาร์แจ๊ส ใช้

ระยะเวลาประมาณ 2 ชั่วโมง หรือตามความเหมาะสมในการวิพากษ์ 

-  การสัมภาษณ์ยึดช่วงเวลาในการสัมภาษณ์ตามที่กลุ่มผู้เกี่ยวข้องนี้สะดวก ซึ่งการเก็บข้อมูล

นี้เพื่อเป็นการประเมินถึงความเหมาะสมของแบบเรียนและทราบถึงข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนา

แบบเรียน ในระหว่างการสัมภาษณ์ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างเป็นธรรมชาติเพื่อให้เกิด

บรรยากาศที่ดีในระหว่างการสัมภาษณ์และขอทำการอัดเสียงหรือวีดิโอตลอดการสัมภาษณ์นั้น 

ความรับผิดชอบของอาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 

 เพื่อความปลอดภัย ปกป้องสิทธิ ของคน ทั้งนี้ข้อมูลส่วนตัวของคนจะถูกเก็บรักษาไว้ ไม่

เปิดเผยต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล แต่จะรายงานผลการวิจัยเป็นข้อมูลส่วนรวม ผู้มีสิทธิ์เข้าถึงข้อมูล

ของคนจะมีเฉพาะผู้ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยนี้ และคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เท่านั้น 

ความเสี่ยงที่อาจได้รับ 

ความเสี่ยงของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย คือ ผู้เข้าร่วมอาจจะเกิดความรู้สึกไม่เป็นการส่วนตัวใน

การให้คำสัมภาษณ์หรือการประเมิน ในการวิพากษ์หลักสูตร กรุณาแจ้งผู้ทำวิจัยในกรณีที ่เกิด

ความรู้สึกดังกล่าวข้างต้น หรือความรู้สึกอ่ืน ๆ ที่พบร่วมดว้ยระหว่างที่อยู่ในโครงการวิจัย เช่น จะรู้สึก

อึดอัด ไม่สบายใจ เครียด กับบางคำถาม คนมีสิทธิ์ที่จะไม่ตอบคำถามเหล่านั้นหรือเสียเวลา เป็นต้น 

ขอใหคนแจ้งใหผู้้ทำวิจัยทราบโดยเร็ว 
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หากคนมีข้อสงสัยใด ๆ เกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจได้รับจากการเข้าร่วมในโครงการวิจัย คน

สามารถสอบถามจากผู้ทำวิจัยไดต้ลอดเวลา 

หากมีการค้นพบข้อมูลใหม่ ๆ ที่อาจมีผลต่อความปลอดภัยของคนในระหว่างทีค่นเขา้ร่วมใน 

โครงการวิจัย ผู้ทำวิจัยจะแจ้งใหคนทราบทันทีเพ่ือให้คนตัดสินใจว่าจะอยู่ในโครงการวิจัยต่อไปหรือจะ

ขอถอนตัวออกจากการวิจัย 

ประโยชน์ที่อาจได้รับ 

ประโยชน์ของการเข้าร่วมโครงการวิจัย คือ 1) ได้แนวทางการพัฒนาแบบเรียนทักษะปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส

ขั้นต้น เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจพัฒนาหลักสูตรดนตรีแจ๊สขั้นต้น 2) ได้แบบเรียนทักษะปฏิบัติ

กีตาร์แจ๊สขั้นต้น เพื่อเตรียมความพร้อมสำหรับการเล่นดนตรีแจ๊ส 3) ครูผู้สอนสามารถใช้แบบเรยีนนี้

เพื่อเตรียมความพร้อมในการเล่นกีตาร์แจ๊สให้ผู ้เรียนได้  4) ผู้ที ่สนใจเล่นกีตาร์ไม่ว่าจะเป็นกีตาร์ 

อะคูสติกหรือกีตาร์ไฟฟ้าสามารถใช้แบบเรียนนี้ในการปรับพ้ืนฐานเพ่ือต่อยอดในการฝึกเล่นกีตาร์แจ๊ส

ได ้

ข้อปฏิบัติของคนขณะที่ร่วมในโครงการวิจัย 

ขอให้คนปฏิบัติดังนี้ 

- ขณะการประชุมเพื่อวิพากษ์หลักสูตรขอให้คนประเมินและให้ข้อมูลแก่ผู้วิจัยด้วยความสัตย์

จริง 

- ขอให้คนให้ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับโครงการวิจัยด้วยความสัตย์จริง  

- ขอให้คนแจ้งให้ผู้วิจัยทราบทันที หากคนได้รับความไม่สบายใจ หรือถูกละเมิดความเป็น

ส่วนตัวในการศึกษาตลอดระยะเวลาที่คนอยู่ในโครงการวิจัย 

การเข้าร่วมและการสิ้นสุดการเข้าร่วมโครงการวิจัย 

 การเข้าร่วมในโครงการวิจัยครั้งนี้เป็นไปโดยความสมัครใจ หากคนไม่สมัครใจจะเข้าร่วม

การศึกษาแล้ว คนสามารถถอนตัวได้ตลอดเวลา การขอถอนตัวออกจากโครงการวิจัยจะไม่มีผลเสียต่อ

คนแต่อย่างใด 

 ผู้ทำวิจัยอาจถอนคนออกจากการเข้าร่วมการวิจัย เพื่อเหตุผลด้านความปลอดภัยของคน 

หรือเมื่อผู้สนับสนุนการวิจัยยุติการดำเนินงานวิจัย หรือ ในกรณีดังต่อไปนี้ 

  -     คนไม่สามารถปฏิบัติตามคำแนะนำของผู้ทำวิจัย 

- คนไม่ได้รับความเป็นส่วนตัว หรือรู้สึกถึงความไม่สบายใจ 

- คนให้ข้อมูลอันเป็นเท็จแก่ผู้วิจัย 
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การปกป้องรักษาข้อมูลความลับของอาสาสมัคร 
 ข้อมูลที่อาจนำไปสู่การเปิดเผยตัวคน จะได้รับการปกปิดและจะไม่เปิดเผยแก่สาธารณชน ใน

กรณีที่ผลการวิจัยได้รับการตีพิมพ์ ชื่อและที่อยู่ของคนจะต้องได้รับการปกปิดอยู่เสมอ โดยจะใช้

เฉพาะรหัสประจำโครงการวิจัยของคน ทั ้งนี ้ ข้อมูลของคนจะถูกจัดเก็บ 1 ปี สถานที ่เก็บใน

คอมพิวเตอร์ของผู้วิจัยซึ่งจะทำการล็อครหัสโฟลเดอร์ดังกล่าวไว้เป็นอย่างดี และจะทำลายภายใน 2 ปี  

 จากการลงนามยินยอมของคนผู้ทำวิจัย และผู้สนับสนุนการวิจัยสามารถเข้าไปตรวจสอบ
บันทึกข้อมูลทางการแพทย์ของคนได้แม้จะสิ้นสุดโครงการวิจัยแล้วก็ตาม หากคนต้องการยกเลิกการ
ให้สิทธิ์ดังกล่าว คนสามารถแจ้ง หรือเขียนบันทึกขอยกเลิกการให้คำยินยอม โดยส่งไปที่ นายอภิวัฒน์ 
ฉายอรุณ ที่อยู่ บ้านเลขท่ี 1/626 คอนโดลุมพินีเพลสบรมราชชนนี-ปิ่นเกล้า เขตตลิ่งชัน แขวงตลิ่งชัน 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10170 เบอรโ์ทรศัพท์มือถือ 087-1750154 
 หากคนขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่คนได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัว

ของคนจะไม่ถูกบันทึกเพิ ่มเติม อย่างไรก็ตามข้อมูลอื ่น ๆ ของคนอาจถูกนำมาใช้เพื ่อประเมิน

ผลการวิจัย และคนจะไม่สามารถกลับมาเข้าร่วมในโครงการนี้ได้อีก ทั้งนี้เนื่องจากข้อมูลของคนที่

จำเป็นสำหรับใช้เพ่ือการวิจัยไม่ได้ถูกบันทึก 

สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 

 ในฐานะที่คนเป็นผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย คนจะมีสิทธิ์ดังต่อไปนี้ 

1. คนจะได้รับทราบถึงลักษณะและวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ 
2. คนจะได้รับการอธิบายถึงความเสี่ยงและความไม่สบายที่จะได้รับจากการวิจัย 
3. คนจะได้รับการอธิบายถึงประโยชน์ที่คนอาจจะได้รับจากการวิจัย 
4. คนจะมีโอกาสได้ซักถามเกี่ยวกับงานวิจัยหรือขั้นตอนที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
5. คนจะได้รับทราบว่าการยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยนี้ คนสามารถขอถอนตัวจากโครงการ

เมื ่อไรก็ได้ โดยผู ้เข้าร่วมในโครงการวิจัยสามารถขอถอนตัวจากโครงการโดยไม่ได้รับ
ผลกระทบใด ๆ ทั้งสิ้น 

6. คนจะได้รับเอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยและสำเนาเอกสารใบ
ยินยอมท่ีมีทั้งลายเซ็นและวันที่ 

7. คนมีสิทธิ์ในการตัดสินใจว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยหรือไม่ก็ได้ โดยปราศจากการใช้อิทธิพล
บังคับข่มขู่ หรือการหลอกลวง 
หากพบผลเสียที่เกิดขึ้นจากการวิจัย คนจะได้รับการรักษาอย่างเหมาะสมทันที  และคน

ปฏิบัติตามคำแนะนำของทีมผู้ทำวิจัย ขอให้คนลงนามในเอกสารให้ความยินยอม  
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 ในกรณีที่คนได้รับความไม่เป็นส่วนตัวใด ๆ หรือต้องการข้อมูลเพิ ่มเติมที ่เกี ่ยวข้องกับ

โครงการวิจัย คนสามารถติดต่อกับผู้ทำวิจัย คือ นายอภิวัฒน์ ฉายอรุณ ที่อยู่ บ้านเลขที่ 1/626 

คอนโดลุมพินีเพลสบรมราชชนนี-ปิ่นเกล้า เขตตลิ่งชัน แขวงตลิ่งชัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10170 

เบอรโ์ทรศัพท์มือถือ 087-1750154 

หากคนไม่ได้รับการชดเชยอันควรต่อสิ่งที่ส่งผลโดยตรงจากการวิจัย  หรือคนไม่ได้รับการ
ปฏิบัติตามที่ปรากฏในเอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในการวิจัย คนสามารถร้องเรียนได้ที่ 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยติดต่อได้ที่ สำนักงานบริหารการ
วิจัย นวัตกรรมและการสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เลขที่ 6 ถ.ราชมรรคาใน ต.พระปฐมเจดีย์ 
อ.เมือง จ.นครปฐม 73000 หมายเลขโทรศัพท์ /โทรสาร  034-255808 มือถือ 098-5479738 ใน
เวลาราชการ 

ข้าพเจ้าเข้าใจข้อความในเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัยนี้โดยตลอดแล้ว จึงลงลายมือชื่อไว้ 

 

 

ลงชื่อ .....................................................       ลงชื่อ .............................................

(.............................................. )                   (นายอภิวัฒน์ ฉายอรุณ) 

         ผู้เข้าร่วมการวิจัย                             หัวหน้าโครงการวิจัย                               

วันที่........................................             วันที่........................................ 
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หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการวิจัย (Informed Consent Form) สำหรับผู้เข้าร่วมการ

วิจัยท่ีอายุตั้งแต่ 18 ปีขั้นไป 

เรื่อง หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการวิจัย  วันที่ ……………… เดือน ……………… 

พ.ศ. ……………… 

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว) ................................................................................ อายุ 

.............. ปี อาศัยอยู่บ้านเลขที่ …….. ถนน…………… ตำบล………..… อำเภอ………….… 

จังหวัด…………….......….รหัสไปรษณีย์ …..........  โทรศัพท์ ………………………… ขอแสดงเจตนายินยอม

เข้าร่วมโครงการวิจัย  

ข้าพเจ้าได้รับทราบรายละเอียดเกี่ยวกับที่มาและจุดมุ่งหมายในการทำวิจัย รายละเอียด

ขั้นตอนต่าง ๆ ที่จะต้องปฏิบัติหรือได้รับการปฏิบัติ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับของการวิจัยและความ

เสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นจากการเข้าร่วมการวิจัย รวมทั้งแนวทางป้องกันและแก้ไขหากเกิดอันตรายขึ้น 

ค่าตอบแทนที่จะได้รับ ค่าใช้จ่ายที ่ข้าพเจ้าจะต้องรับผิดชอบจ่ายเอง โดยได้อ่านข้อความที ่มี

รายละเอียดอยู่ในเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัยโดยตลอด อีกท้ังยังได้รับคำอธิบายและตอบข้อสงสัย

จากหัวหน้าโครงการวิจัยเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

ข้าพเจ้าได้ทราบถึงสิทธิ์ที่ข้าพเจ้าจะได้รับข้อมูลเพิ่มเติมทั้งทางด้านประโยชน์และโทษจาก

การเข้าร่วมการวิจัย และสามารถถอนตัวหรืองดเข้าร่วมการวิจัยได้ทุกเมื่อ โดยจะไม่มีผลกระทบต่อ

การบริการและการรักษาพยาบาลที่ข้าพเจ้าจะได้รับต่อไปในอนาคต และยินยอมให้ผู้วิจัยใช้ข้อมูล

ส่วนตัวของข้าพเจ้าที่ได้รับจากการวิจัย แต่จะไม่เผยแพร่ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล โดยจะนำเสนอ

เป็นข้อมูลโดยรวมจากการวิจัยนั้น 

หากข้าพเจ้ามีข้อข้องใจเกี่ยวกับขั้นตอนของการวิจัย หรือหากเกิดผลข้างเคียงที่ไม่พึง

ประสงค์จากการวิจัยขึ้นกับข้าพเจ้า ข้าพเจ้าจะสามารถติดต่อกับ นายอภิวัฒน์ ฉายอรุณ ที่อยู่ 

บ้านเลขท่ี 1/626 คอนโดลุมพินีเพลสบรมราชชนนี-ปิ่นเกล้า เขตตลิ่งชัน แขวงตลิ่งชัน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 10170 โทรศัพท์มือถือ 087-1750154  

หากข้าพเจ้าได้รับการปฏิบัติไม่ตรงตามที่ได้ระบุไว้ในเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัย ข้าพเจ้า

จะสามารถติดต่อกับฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

โดยติดต่อได้ที่ สำนักงานบริหารการวิจัย นวัตกรรมและการสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เลขที่ 6 

ถ.ราชมรรคาใน    ต.พระปฐมเจดีย์ อ.เมือง จ.นครปฐม 73000 หมายเลขโทรศัพท์/โทรสาร 034-
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255808 มือถือ 098-5479738 ในเวลาราชการ ข้าพเจ้าได้เข้าใจข้อความในเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วม

การวิจัย และหนังสือแสดงเจตนายินยอมนี้โดยตลอดแล้ว จึงลงลายมือชื่อไว้ 

ลงชื่อ …………...……………………… ผู้เข้าร่วมการวิจัย      ลงชื่อ …………………………………… หัวหน้า

โครงการวิจัย                 

    (…………......…………………...……)                              (นายอภิวัฒน์ ฉายอรุณ) 

 วันที่ ..........................................                              วนัที่ ............................................... 
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ประวัติผู้เขีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล อภิวัฒน์ ฉายอรุณ 
วุฒิการศึกษา ดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาดนตรีแจ๊ส   
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