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The creation of this thesis project under the title "The Borders of Normalcy: 
Reflections on Generation Z Identity" is a process of research and artistic expression 
aimed at exploring the identity, way of life, and behaviors of Generation Z. It focuses 
on analyzing their ways of thinking, self-awareness, and modes of expression that 
reflect the unique characteristics of this age group. These insights are drawn from my 
own shared experiences growing up alongside this generation, allowing me to deeply 
understand the diverse sense of self, thoughts, potential, and social issues relevant to 
the current context. 

The resulting artworks are presented in the form of realistic oil paintings, which 
not only reflect the identity of Generation Z but also demonstrate the development 
of ideas, forms, and creative processes that have evolved throughout the course of 
this thesis. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
การดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย์ทุกช่วงวัยนั้นเต็มไปด้วยความรู้สึกหลายอย่างท่ีต้องพบ

เจอ ไม่ว่าจะเป็นความสุข ความทุกข์ ความสมหวัง ความผิดพลาด หรือความคาดหวังกับบางสิ่งท่ี

ต้องการ การผ่านไปได้ในแต่ละวันนั้นเปรียบเสมือนการตั้งคำถามว่า ต้องการใช้ชีวิตอยู่เพื่ออะไร จึง

จำเป็นต้องใช้เวลาในการหาความหมาย และ คำตอบของแต่ละคำถามท่ีผ่านเข้ามาในชีวิต วิถีชีวิตของ

มนุษย์ในแต่ละช่วงวัย จึงล้วนมีความคาดหวังท่ีแตกต่างกัน อีกท้ังยังต้องการให้ส่ิงนั้นส่งผลต่อคุณภาพ

ชีวิตที่สมบูรณ์ในอนาคตอีกด้วย เพราะฉะนั้นเหตุผลในการใช้ชีวิตของแต่ละคน แต่ละช่วงเวลา จึง

แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับกลุ่มคนในแต่ละช่วงวัยท่ีแสดงออกทางบทบาท และหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน

ออกไปอย่างไร 

 ในปัจจุบันคนรุ่นใหม่ค่อนข้างมีบทบาทสำคัญในการขับเคล่ือนสังคมไปข้างหน้า ด้วยแนวคิด 

ทักษะ หรือคุณลักษณะเฉพาะบางอย่างของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่สามารถดึงเอามาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

ส่งเสริมให้เกิดความคิดใหม่ แนวทางปฏิบัติใหม่ หรือ แม้กระท่ังเกิดเป็นนวัตกรรมใหม่ ท่ีจะสนับสนุน

การพัฒนาด้านต่าง ๆ  ได้  การแบ่งช่วงวัย ระหว่างคนรุ ่นใหม่และคนรุ ่นก่อน ๆ  ถูกแบ่งด ้วย

แนวความคิดอย่างหนึ่งที่เรียกว่า เจเนอเรชั่น (Generation) ซึ่งหมายถึงกลุ่มคนที่เกิดในช่วงเวลา

เดียวกัน ทำให้ประสบกับสถานการณ์ทางสังคม และประวัติศาสตร์ร่วมกันเชื่อว่าพฤติ กรรม และ

เอกลักษณ์ของแต่ละช่วงวัย  มีพื้นฐานมาจากการเล้ียงดู ในมุมมองของช่วงวัย (สถาบันวิจัยประชากร

และสังคมมหาวิทยาลัยมหิดล , 2559) โดยสังคมกำลังก้าวเข้าสู่ยุคของเจนเนอเรชั่นใหม่ คือ กลุ่มเจเน

เรชั่น Z โดยกลุ่มเจนเนอเรชั่น Z คือกลุ่มคนท่ีเกิดในช่วง พ.ศ. 2538 - พ.ศ. 2553 ซ่ึงประชากรเจเนอ

เรชั่น z จะมีความสามารถในการทำหลายสิ่งหลายกิจกรรมไปพร้อมกัน หรือสามารถทำกิจกรรมท่ี

หลากหลายได้ในเวลาเดียว ชื่นชอบ และ เชี่ยวชาญในการใช้เทคโนโลยี เนื่องจากเกิดมาท่ามกลาง

ความเจริญของเทคโนโลยี และการเปลี ่ยนผ่านของเทคโนโลยีรอบตัวท่ี เกิดขึ ้นอย่างรวดเร็ว 

นอกจากนั้นเจเนอเรชั่น Z ยังมีรสนิยมท่ีชื่นชอบความเรียบง่าย คนเจนเนอเรชั่นดังกล่าวส่วนใหญ่จะมี

ความรับผิดชอบต่อสังคม เนื่องจากมีความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในยุคปัจจุบันได้งา่ย 

และโลกออนไลน์เปิดกว้าง ทำให้ประชากรต่างซีกโลกสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารของอีกซีกโลกหนึ่งได้
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ง่ายดายยิ่งขึ้น ดังนั้นไม่ว่าจะเป็นปัญหาท่ีโลกเรากำลังเผชิญเช่นการก่อการร้ายหรือปัญหาภาวะสภาพ

อากาศบนโลกเปลี่ยนแปลงไป และมีความผิดปกติอย่างเช่นภาวะโลกร้อน คนยุคนี้ก็สามารถรับรู้

ข่าวสารได้เพียงปลายนิ้ว เรียกได้ว่ามีการเชื่อมต่อกับโลกตลอดเวลา ผ่านการสื่อสารและการรับส่ือ

ผ่านชอ่งทางเครือข่ายออนไลน์ (นิพนธ์ ชาญอัมพร, 2557) 

 อัตลักษณ์โดดเด่นของเลุ่มเจเนเรชั่น z  นั้นมีความอยากรู้อยากเห็น และต้องตามโลกให้ทัน 

ให้ความสำคัญกับการสร้างความสุขด้วยตนเอง สะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมเก่ียวกับเร่ืองสุขนิยม ด้วย

การหากิจกรรมเพื่อตอบสนองความพึงพอใจส่วนตัวในรูปแบบท่ีตนเองชื่นชอบ ไม่ว่าจะเป็นการดูหนัง 

ภาพยนตร์ ละคร ซีร่ีส์ การฟังเพลงและอ่านหนังสือ ซ่ึงพฤติกรรมส่วนใหญ่คือมักชอบทำกิจกรรมต่าง 

ๆ เหล่านี้ ด้วยตนเอง โดยยึดความต้องการของตนเองมากกว่าความต้องการของผู้อ่ืน คือสามารถทำ

อะไรคนเดียวได้ (นิพนธ์ ดาราวุฒิมาประกรณ์, 2558) สะท้อนให้เห็นว่า กลุ่มเจเนเรชั่น z มีพรมแดน

ขอบเขต ของการใช้ชีวิตประจำวันบนความธรรมดาอย่างหลากหลายท่ีเป็นไปตามธรรมชาติของมนุษย์

จนเรียกได้ว่าเป็นกิจวัตรท่ีเป็นเอกลักษณ์ประจำตัวของแต่ละบุคคล 

จากข้อความที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าพฤติกรรมดังกล่าว  เป็นตัวกำหนดการใช้ชีวิต

สภาวะปกติที่เป็นไปอย่างเรียบง่าย และสงบสุข กลุ่มเจเนเรชั่น z ที่มีความสามารถหลายหลาย 

สามารถปรับตัวกับยุคสมัยท่ีเปล่ียนไปอย่างรวดเร็วได้ดีซ่ึงเป็นจุดเด่นของกลุ่มประชากรดังกล่าว อีก

ท้ังยังมีความโดดเด่นในเร่ือง สุขนิยม ดังนั้น จึงได้เลือกนำกลุ่มคนเจเนเรชั่นนี้ มาเป็นต้นแบบ ในการ

สะท้อนอัตลักษณ์ของกลุ่มคนท่ีเต็มไปด้วย ความสดใหม่ เนื่องจาก เป็นกลุ่มคนท่ีเติบโตมาพร้อมกับ 

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี และอินเตอร์เน็ต จึงทำให้เป็นหนึ่งในฟันเฟืองของการพัฒนาประเทศ 

แต่ในอีกมุม ซึ่งเป็นมุมที่กลุ่มคนเจนเนอเรชันนี้ ได้อยู่ในช่วงเวลาที่มีความเป็นส่วนตัว ในสถานท่ี

พักผ่อนท่ี สามารถแสดงธรรมชาติความเป็นตัวเอง อีกท้ังยังบ่งบอกถึงสถานภาพทางสังคม ของกลุ่ม

เจเนเรชั่น ดังกล่าวท่ีกำลังต่อสู้ดิ้นรนในปัจจุบัน 

ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 ข้าพเจ้ามีความสนใจเก่ียวกับการถ่ายทอดความรู้สึก ความนึกคิด อารมณ์ รวมถึง การกระทำ

ต่างๆของมนุษย์ การใช้ชีวิตตามธรรมชาติในแต่ละกลุ่มประชากรล้วนมีอัตลักษณ์เป็นของตัวเอง โดย

ประเด็นที่ข ้าพเจ้าสนใจเป็นพิเศษคือกลุ ่มประชากรเจเนอเรชั่น Z เพราะ การดำเนินชีว ิตของ

ประชาชน กลุ่มเจเนอเรชั่น Z เต็มไปด้วยความสดใหม่ ดังนั้น ข้าพเจ้าจึงอยากนำวิถีชีวิตของประชากร



  3 

กลุ่มดังกล่าว มานำเสนอในรูปแบบจิตรกรรมในรูปแบบเสมือนจริง และใช้เทคนิค วิธีการท่ีเรียบง่าย 

ไม่ซับซ้อน เพื่อสะท้อนอัตลักษณ์ความเรียบง่ายของกลุ่มประชากรดังกล่าว อีกท้ังยังสะท้อนวิถีชีวิต 

ความเป็นไป ของสังคมในยุคปัจจุบัน 

สมมติฐานของการศึกษา 
 การได้พูดคุยถึงวิถีชีวิตของแต่ละบุคคลที่อยู่ในกลุ่มเจเนอเรชั่น Z ทำให้ได้รับรู้ถึงความคิด 

ความรู้สึก ประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมของการเติบโตท่ีแต่ละบุคคลได้ผ่านมา รวมถึงมุมมองท่ี

ต่างกัน การดำรงชีวิตของแต่ละบุคคลจึงแตกต่างกันออกไป และบุคคลดังกล่าวที่ ข้าพเจ้าได้เลือก

นำเสนอนั้นล้วนเป็นกลุ่มประชากรเจเนอเรชั่น Z  ในการนำมาเป็นแบบในผลงานจิตรกรรมสีน้ำมัน 

ซึ่งในแต่ละชิ้นงานจะมีการนำเสนอหลากหลายมุมมอง สัญลักษณ์ที่ปรากฏไม่ว่าจะเป็นสิ่ งของ

หรือสัญญะทางร่างกายและการเลือกใช้วิธีการแสดงออกทางเทคนิคโดยใช้เทคนิคสีน้ำมันท่ีเขียนด้วยฝี

แปรงที่เรียบเพื่อแสดงความเป็นธรรมชาติและวิถีชีวิตอันเรียบง่ายของกลุ่มประชากรนี้ สะท้อนถึง

ความการต้องการใช้ชีวิตอันเรียบง่ายของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z  และเลือกใช้สีโทนพาสเทล เพื่อทำผู้

เข้าชมผลงานสามารถเข้าถึงได้ง่าย 

ขอบเขตการศึกษา 

ขอบเขตด้านเน้ือหา  
การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth Interview) เป็นการซักถาม พูดคุยกัน ระหว่างผู้วิจัย 

และประชากรกลุ่มเจเนอเรชัน z โดยเป็นการถามความรู้ ที่เป็นความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) 

ประสบการณ์ (Experience) หรือมุมมอง (Viewpoint) รวมท้ังเจตคติ ความต้องการ ความเชื่อ และ

ความคิดเห็นที่เป็นอุดมคติของผู้ให้สัมภาษณ์ ใช้วิธีการพูดคุย ที่ทำให้เห็นถึง ชีวิตการเป็นอยู่  

ประสบการณ์ การถ่ายถอดความความรู้สึกของกลุ่มคน เจเนอเรชั่น z 

ขอบเขตด้านรูปแบบ  
สร้างสรรค์งานจิตรกรรมสีน้ำมันรูปแบบของผู้คน ในหลากหลายมุมมอง เพื่อสะท้อน ให้เห็นถึง การใช้

ชีวิตหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงในผลงานจิตรกรรมจะใช้พ้ืนหลังของสถานท่ีท่ีใช้ ทำกิจกรรมแตกต่างกัน

ไป เพื่อบ่งบอกถึงอัตลักษณ์อันเป็นความเฉพาะของแต่ละกลุ่มคน 

 



  4 

ขอบเขตด้านเทคนิควิธีการ  
สร้างสรรค์ผลงานทางจิตรกรรมโดยใช้เทคนิคสีน้ำมันบนผ้าใบ นำเสนอ ด้วยรูปแบบ การเน้นถึงผู้คน 

หรือกลุ ่มคนในลักษณะแนวงานเรียลลิสติก ( realistic) โดยมีว ิธ ีการแบบจิตรกรรมซ้อนชั้นสี 

(Underpainting) และนำเสนอ ท่ีว่างภายในงานจิตรกรรม เพื่อเปรียบเทียบถึงความต้องการ ใช้ชีวิต

อันเรียบง่ายของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z  

 

ขั้นตอนการศึกษา 
 1. การศึกษาข้อมูลด้านเอกสาร  

2. สัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth Interview) เพื่อสอบถาม ประสบการณ์ การ

ใช้ชีวิตของบุคคลท่ีอยู่ในช่วงเจเนอเนชั่น Z เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงาน จำนวน 7 คน  

 3. ลงพื้นท่ีเพื่อหาสถานท่ีท่ีบุคคลหรือกลุ่มคนเหล่านั้นใช้ทำกิจกรรมในชีวิตประจำวัน สรุป

ข้อมูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ี  

 4. ศึกษาหามุมมองท่ีน่าสนใจ สังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และลงพื้นท่ี จากนั้นถ่าย

รูปภาพ เพื่อนำไปสเก็ตซ์ถ่ายถอดอัตลักษณ์ของบุคคลหรือกลุ่มคนนั้น  

 5. นำข้อมูลท่ีได้มาสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม 

 

วิธีการศึกษา 
1. เก็บข้อมูลสถานท่ีและประสบการณ์ชีวิตของบุคคลท่ีจะนำมาใช้ในงานจิตรกรรม 

2. ค้นคว้าข้อมูลท่ีเก่ียวข้องทางอินเตอร์เน็ต และห้องสมุด 

3. รวมรวม และสรุปข้อมูลท้ังหมด และสร้างสรรค์เป็นผลงานจิตรกรรม 
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แหล่งข้อมูล 
1. แหล่งข้อมูลจากห้องสมุดหรืออินเทอร์เน็ต 

2. ผลงานของศิลปินท่ีเก่ียวข้อง 

 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
1. โครงเฟรมไม้ 

2. ผ้าใบแคนวาส 

3. พู่กัน  

4. สีน้ำมัน 

5. ลินซีด 

6. สีอะคลิริค 

7. สเปรย์เคลือบ 

8. เกรยอง 

9. สีชอล์กฝุ่น 

10. สีไม้ 

11. ถาดสี 

12. น้ำยาล้างพู่กัน 

13. เคร่ืองฉายภาพโปรเจคเตอร์ 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ชุด “พรมแดนของสภาวะปกติ:ภาพสะท้อนอัตลกัษณ์ 

ของ Generation Z” ข้าพเจ้าได้รับแรงบันดาลใจเก่ียวกับสังเกตชีวิตของผู้คนท่ีข้าพเจ้ารู้จัก และได้มี

ปฏิสัมพันธ์ แบ่งปันบทสนทนารวมไปถึงเร่ืองราวต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการการเรียน การทำงาน การ

แลกเปล่ียนความคิดการใช้ชีวิต หรือประสบการณ์ของผู้คนมากมายท่ีรายล้อมรอบตัวขัาพเจ้า ซ่ึงเต็ม

ไปด้วยความรู้สึกมากมาย ท้ังแง่บวกและแง่ลบ นับตั้งแต่การมีส่ิงท่ีอยากทำในอนาคต ความต้องการ

ใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายท่ีเปล่ียนผ่านอย่างรวดเร็วในยุคสมัยปัจจุบัน ไปจนถึงความผิดหวังในสภาพสังคม

ปัจจุบัน ความเจ็บปวด และความกดดัน ความคาดหวังท่ีกดทับผู้คนเหล่านี้ ความรู้สึกท่ียกตัวอย่างมา

นี้เป็นแค่เศษเส้ียวหนึ่งของผู้คนท่ีกำลังเติบโตในยุคสมัยท่ีเต็มไปด้วยอุปสรรค หรือช่วงหัวเล้ียวหัวต่อ 

โดยเฉพาะกลุ่มคน Generation Z ซ่ึงเป็นกลุ่มบุคคลท่ีข้าพเจ้าใช้ชีวิตร่วมสมัย และเติบโตร่วมกัน ทำ

ให้ การสังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ รวมถึงแนวคิด และมุมมองการใช้ชีวิต ของพวกเขาเหล่านั้น เป็นส่ิงท่ี

เล่ียงไม่ได้ โดยเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ข้าพเจ้าจึงมีความต้องการศึกษาค้นคว้า สะท้อนถึงอัตลักษณ์

ของการใช้ชีวิตของกลุ ่มคนนี ้เพื่อให้ได้เข้าใจถึงความต้องการและการความเป็นอยู่ของกล ุ่มคน 

Generation Z 

  

เจเนอเรชั่น Z  
 เจเนอเรชั้น Z หมายถึง กลุ่มประชากรที่เกิดระหว่างปี พ.ศ.2538 - 2552 (McCrindle 

 2014) เด็กกลุ่มนี้เกิดและโตมาพร้อมกับส่ิงอำนวยความสะดวกมากมาย เจเนอเรชั่น Z ถือ

เป็นรุ่นแรก ท่ีทุกส่ิง เชื่อมโยงกันท่ัวโลก การมีส่ือโซเชียลเป็นสื่อกลาง ทำให้พวกเขาเสมือนได้ใช้ชีวิต

ร่วมกัน ได้ติดต่อ กับผู้คน ต่างวัฒนธรรม ต่างภูมิหลัง และต่างสถานการณ์ นอกจากนี้ เจเนอเรชัน Z 

ยังเปิดกว้างกับความหลากหลาย และให้ความสนใจเก่ียวกับความเสมอภาค แต่คนกลุ่มนี้ก็ยังมีความ

กังวลเก่ียวกับความเป็นส่วนตัว นอกจากนี้พวกเขายังคากหวังกับการเป็นบัณฑิต โดยชอบการศึกษาท่ี

มีการประยุกต์ เน้นการมีส่วนร่วม และมีสภาพแวดล้อมการเรียนรู้แบบโต้ตอบ (ณิชาภัทร แก้วพงศ์

มงคล 2562) 
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ความแตกต่างระหว่างเจเนอเรชั่น  
 ลักษณะนิสัย ความคิดหรือพฤติกรรมของมนุษย์ ถูกกำหนดด้วย ปัจจัยหลากหลายปัจจัย ท่ี

ส่งผลให้มนุษย์มีความแตกต่างทางบุคลิกภาพ ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม ไม่ว่าจะเป็นการเลี้ยงดู 

สภาพแวดล้อม ประสบการณ์หรือปัจจัยอ่ืนๆ ซ่ึงลักษณะนิสัย ความคิด ความเชื่อเหล่านี้ มีลักษณะ

เป็นพลวัตร ไม่หยุดนิ่ง สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได้ ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่

ตลอดเวลา (Coraline Team 2018) ปัจจัยอย่างหนึ่งท่ีมีการพูดถึงกันอย่างแพร่หลาย คือปัจจัยเร่ือง

ช่วงวัย หรือเจเนอเรชัน ซ่ึงถูกแบ่งตามช่วงเวลาท่ีบุคคลเกิด ในช่วงแรกเร่ิมเจเนอเรชันถูกจัดเป็นกลุ่ม

หลักๆ ได้แก่ เบบี้บูมเมอร์ (Baby Boomer) เจเนอเรชัน X (Generation X) และเจเนอเรชัน Y 

(Generation Y) ถือเป็นกลุ่มประชากรท่ีมีขนาดใหญ่มากท่ีสุดในปัจจุบัน ทำให้คน แต่ละกลุ่ม ช่วงวัย

นั้นเกิดมาพบกับ สถานการณ์ทางสังคมในโลกท่ีแตกต่างกัน โดยมีการระบุเอาไว้ว่าเหตุการณ์ เหล่านั้น

เป็นปัจจัยหลัก ท่ีมีอิทธิพลต่อสภาพแวดล้อมในสังคมยุคนั้นต่ต่างกันออกไป สภาพแวดล้อมทางสังคม 

เศรษฐกิจ เป็นต ัวกำหนด พฤติกรรม ค่านิยม วิถ ีช ีว ิตของคนในยุคนั้นๆ (ธนภัทร ชีรณวาณิช 

 2562) 

 

ลักษณะนิสัยของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z 
 กลุ่มคนเจเนอเรชัน Z เติบโตมาพร้อมกับส่ิงอำนวยความสะดวกมากมาย และรายล้อมไปด้วย 

เทคโนโลยีต่างๆ ท่ีล้ำสมัย จึงทำให้กลุ่มคนดังกล่าวมีลักษณะนิสัยท่ีมีเอกลักษณ์ ดังนี้ 

1. เปิดกว้างทางความคิดและวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง คน Gen Z เปิดกว้างทาง ความคิด และวัฒนธรรม

ท่ีแตกต่าง ยอมรับความแตกต่าง ปรับทัศนคติได้ดี ไม่แบ่งแยกเพศชายหญิง ชนชั้น สีผิว ศาสนา หรือ

ประเพณีต่าง ๆ 

2. ติดโลกออนไลน์ ส่ือสารผ่านอินเทอร์เน็ตเป็นหลัก เนื่องจากคน Gen-Z เกิดมาใน ยุคเทคโนโลยีท่ี

ทันสมัย คนเจนนี้ติดโลกออนไลน์และรับรู้ข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว ทันโลก และ ทันเหตุการณ์ ใน

ปัจจุบันเป็นอย่างมาก จึงทำให้ตัดสินใจอะไรอย่างรวดเร็ว 

3. กล้าแสดงออก คน Gen-Z กล้าท่ีจะแสดงออก กล้าคิด กล้าถาม มีความอยากรู้ อยากเห็น มีความ

มั่นใจสูง พร้อมท่ีจะเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา และต้องการการยอมรับของสังคม 
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4. ใจร้อน เพราะคน Gen-Z เติบโตมากับเทคโนโลยี ไม่ว่าจะทำอะไร หรือ อยากรู้อะไร ก็สามารถใช้

อินเตอร์ค้นหาได้อย่างรวดเร็ว จึงมักจะใจร้อนและไม่ค่อยชินกับการรอคอย 

5. ใส่ใจโลกและสิ่งแวดล้อม คน Gen-Z มีความมุ่งมั่นที่จะมอบสิ่งดี ๆ  คืนแก่สังคม ใช้ถุงผ้าแทน

ถุงพลาสติก ชอบออกไปท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์มากขึ้น รวมไปถึง การซ้ือของ ท่ีเป็นมิตรต่อโลก 

 

ทัศนคติของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z 
Triandis Harry ได้ให้ความหมายของคำว่าทัศนคติ หรือเจตคติไว้ว่า ทัศนคตินั้น เป็นความรู้สึก ชอบ

หรือไม่ชอบของมนุษย์แต่ละคนท่ีแตกต่างกันไป โดยทัศนคตินั้นเป็นสิ่งท่ีผู้อ่ืนไม่สามารถสังเกตเห็นได้ 

เพราะเป็นสภาพจิตสำนึกและการรับรู้ โดยทัศนคตินี้จะเป็นแนวโน้มของมนุษย์คนหนึ่งท่ีมีต่ อส่ิงเร้า 

หรือเรื่องบางเรื่อง ความรู้สึกนึกคิด ความกลัว อคติ และความรู้สึกอื่นๆ ที่มีต่อสิ่งต่างๆ มีความ

เชื่อมโยง กับความเชื่อในส่ิงต่างๆ และมีแนวโน้มท่ีจะแสดงออกมาซ่ึงพฤติกรรมเฉพาะของแต่ละตน 

(สุพัฒน์ ชีวเกษมสุข 2559) 

  

เจเนอเรชัน Z กับความเหงา 
 การแพร่ระบาดของโควิด กลุ่มคนเจเนอเรชัน Z ถูกยกให้เป็นเจเนอเรชันที่เหงาที่สุด เมื่อ

เทียบกับ เจเนอเรชันอื่น ๆ  เพราะช่วงเวลาสำคัญที่พวกเขาจำได้เริ ่มเข้าสู่บทใหม่ของชีวิตอย่างการ

เรียน และการทำงานขาดหายไป การเข้าสังคมลดน้อยลง จึงเป็นเหตุผลให้กลุ่มคนเจเนอเรชัน Z โดด

เดี่ยวขึ้นเร่ือยๆ 

 นอกจากพื้นท่ีเสมือนจริงบนโลกออนไลน์แล้ว กลุ่มคนเจเนอเรชัน Z  ก็หาพื้นท่ีสำหรับตัวเอง 

นอกจากที่บ้าน และที่ทำงาน ความเหินห่างจากสังคม และความโดดเดี่ยว ทำให้กลุ่มคนดังกล่าว 

ต้องการพื้นที่กึ ่งพาทางใจ จึงต้องสร้างพื้นที่ส่วนตัว หรืองานอดิเรกของตนเองขึ้นมา   (Kunthida 

Sitthiruechai 2024) 
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ด้วยตัวข้าพเจ้าท่ีมีความสัมพันธ์จากการถูกหล่อหลอมและเรียนรู้มาพร้อมๆกับกลุ่มคนเจนเนอเรชั่น Z 

ทำให้รับรู้ถึงลักษณะนิสัย อัตลักษณ์ของกลุ่มคนนี้ ทำให้สามารถมีบทบาทหน้าที่ และแรงเคลื่อน

ประโยชน์ ต่อสังคมภายในอนาคต ข้าพเจ้าจึงอยากสะท้อนถึงภาพลักษณ์ความเป็นอยู่ วิถีการใช้ชีวิต 

รูปแบบของ การแสดงออก ทางพฤติกรรม อารมณ์การถ่ายทอดความรู้สึก ท่ีมีชีวิตชีวา และมุมมอง

อันหลากหลาย รวมถึงการปรับตัวให้เข้ากับกระแสสังคมในปัจจุบัน เป็นส่วนหนึ่ง ในการเติบโต ของ

คนกลุ่มนี้ ซ่ึงเต็มไปด้วยความน่าสนใจ  

วัฒนธรรมป๊อป 

ลักษณะของวัฒนธรรมป๊อป 
 วัฒนธรรมป๊อปเป็นแนวคิดที่ม ีมานานแล้ว โดย จอห์น เอ. เวียเวอร์ (Weaver 2005)

นักวิชาการชาวอเมริกา ได้จำแนกแยกขั้วสองวัฒนธรรมระหว่างวัฒนธรรมที่แท้ (Poper Culture) 

และวัฒนธรรมป๊อปที่เกิดจากการสืบเนื่องมาตั้งแต่ยุคที่ให้กำเนิกอารยธรรมตะวันตกปรากฏอยู่ใน

คัมภีร์เก่ียวกับรัฐศาสตร์ยุคกรีก โดยเฉพาะ The Republic ของเพลโต ได้จัดวัฒนธรรมท่ีแท้ไว้ในส่วน

ของปรัชญา การศึกษาและความจริง ส่วนวัฒธรรมป๊อปหรือวัฒนธรรมของชนชั้นล่างได้จัดไว้ในกวี

นิพนธ์ และงานศิลปะ วัฒนธรรมป๊อปจึงกลายเป็นศาสตร์แห่งความเชื่อ ทัศนคติและการล่อลวง 

 ส่วนโจฮันน์ กอตต์ฟราย เฮอร์เดอร์ (Herder 1784) นักประพันธ์และนักปรัชญาชาวเยอรมัน 

ได้จำแนกวัฒนธรรมออกเป็นวัฒนธรรมชั้นสูง (High culture) และวัฒนธรรมชั้นต่ำ (Low culture) 

วัฒนธรรมชั้นสูงคือ วัฒนธรรมของผู้มีการศึกษา วัฒนธรรมแห่งเหตุผล ส่วนวัฒนธรรมระดับล่าง หรือ

วัฒนธรรมป๊อปคือ วัฒนธรรมไร้เหตุผล ใช้ความรู้สึกแบบดั้งเดิม ส่วน แม็ทธิว อาร์โนลด์ (Arnold 

1869) นักประพันธ์ และนักวิจารณ์วัฒนธรรมชาวอังกฤษ ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมป็อปในผลงาน 

Culture and Anarchy ว่า วัฒนธรรมป๊อปเป็นต ัวต้นเหตุของความสับสนปั่นป่วนอนาธ ิป ัตย์ 

(Anarchy) และภาวะความไร้ระเบียบของสังคม  

 นับตั้งแต่คริสต์ทศวรรษ 1980 เป็นต้นมา วัฒนธรรมป็อปได้แทรกซึมเข้าไปในชีวิตของผู้คน

ท้ังในเมือง และชนบทอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจำเป็นผู้คนในประเทศท่ีพัฒนาแล้วหรือประเทศกำลังพัฒนา 

เหตุเพราะการปฏิวัติของเทคโนโลยีการส่ือสาร และโทรคมนาคมยุคใหม่ เช่น โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์

และอินเตอร์เน็ต เป็นต้น รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของทุนนิยมที่เป็นยุคโลกาภิวัฒน์ทางเศรษฐกิจ 

(Economic Globalization) กล่าวได ้ว ่าในยุคนี ้ม ีความสำคัญในฐานะ เป็นยุคที่นักวิชาการ
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หลากหลายสาขาเริ่มต้นศึกษาวัฒนธรรมป็อปทั้งในและนอกยุโรป รวมถึงทางด้านมานุษวิทยาก็เร่ิม

ทำงานเชิงชาติพันธุ์วรรณาว่าด้วยวัฒนธรรมป็อปเช่นกัน  (ณรงค์ศักดิ์ นิลเขต 2555) 

 ตามที่ฐิรวุฒิเสนาคำนักวิชาการด้านมานุษยวิทยากล่าวไว้ว ่าวัฒนธรรมป็อปเริ ่มเข ้ามา

แทรกแซงในชีวิผู้คนอย่างรวดเร็วตั้งแต่ค.ศ.1980เป็นต้นมาผู้วิจัยจึงเร่ิมศึกษาวัฒนธรรมป็อปท่ีปรากฎ

ในผลงานศิลปะป็อปอาร์ตท่ีมีความเก่ียวข้องกับยุคโลกาภิวัฒน์ท่ีแสดงถึงการดำเนินชีวิตในประจำวัน

ของกลุ่มคนต่างๆ เป็นต้นมา  

 

วัฒนธรรมป็อปในสังคมไทย  
 นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ ได้กล่าวว่า การศึกษาเพื่อค ้นหาความหมายของการแสดงออกทาง

วัฒนธรรม มีเป้าหมายเพื่อวิเคราะห์ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวันผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ หรือความหมาย

ที ่อยู ่ในความคิด โลกทัศน์ และการปฏิบัต ิ ว ิเคราะห์กระบวนการเปลี ่ยนแปลงของรูปแบบท่ี

หลากหลายของวิธีการแสดงออก เช่น การแข่งขันกีฬาโอลิมปิค การตีไก่ของชาวบาหลี ขบวนพาเหรด 

งานคาร์นิวัล การแสดงมหรสพ การแสดงดนตรี คอนเสิร์ต ละครสัตว์ มวยปล้ำ การเล่นเกมส์ งาน

เฉลิมฉลอง การแสดง เทศกาล งานออกร้าน สวนสนุก พิพิธภัณฑ์ เทศกาลทางศาสนา การแสวงบุญ 

การท่องเท่ียว และละครเวที(นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ 2558) 

นักมานุษยวิทยาท่ีสนใจวัฒนธรรมท่ีผ่านการแสดง จะสนใจระเบียบทางสังคมท่ีซ่อนเร้นอยู่ 

ซึ ่งอาจถูกแสดงออกในกิจกรรมทางวัฒนธรรม มากกว่าจะถามถึงผลผลิต อำนาจ หรือการต่อต้าน 

ดังนั้น นักมานุษยวิทยาจึงมุ่งความสนใจไปท่ีเร่ืองราวเชิงสัญลักษณ์ ซ่ึงสังคมต้องการส่ือสารออกมา

ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ สัญลักษณ์เหล่านี้สะท้อนโลกทัศน์ ความเชื่อ ระบบคุณค่า และความคิดท่ีมีต่อโลก

ซึ่งสังคมนั้นปฏิบัติมา กิจกรรมเหล่านี้ นักมานุษยวิทยาจะเรียกว่าพิธีกรรม หรือการแสดง ซึ่งเป็น

รูปแบบของวัฒนธรรมท่ีส่ือสารออกมาให้คนอ่ืนเห็น  

เมื่อนักมานุษยวิทยาหันมาศึกษาวัฒนธรรมป๊อปในเขตเมือง นักมานุษยวิทยาก็กลับมา

ทบทวนสิ่งท่ีตนเองเคยศึกษามาแล้ว นั่นคือ คล่ืนของฝูงชนและความรู้ท่ีไหลบ่าข้ามพรมแดนรัฐชาติ 

กลับมาทบทวนรูปแบบการแสดงออกทางวัฒนธรรม และการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ นักมานุษวิทยา

เร่ิมมองเห็นว่าวิธีการศึกษาแบบเดิมยังไม่สามารถอธิบายวัฒนธรรมได้ถูกต้องนัก ด้วยเหตุนี้จึงทำให้
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นักมานุษยวิทยาหลายคนมองวัฒนธรรมท่ีผ่านการแสดงออกว่าเป็นความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่าง

ท้องถิ่นกับระบบโลกที่ขับเคลื่อนด้วยทุนนิยม การศึกษาแนวใหม่นี ้อธิบายว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ถูก

สร้างขึ้น เป็นสิ่งท่ีแลกเปล่ียนได้ และไม่ใช่ส่ิงตายตัว (นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ 2558) 

 นิวัต พุทธประสาท กล่าวถึงการเดินทางวัฒนธรรมป๊อปในประเทศไทย ว่า ปัจจุบันการ

เดินทางของวัฒนธรรมไม่ได้ถูกจำกัดพื้นท่ีและเวลา (Space and Time) อีกต่อไปแล้ว ในยุคสงคราม

เวียตนาม วัฒนธรรมของอเมริกันชนหล่ังไหลสู่ประเทศไทยราวกับสายน้ำ เดินทางมาพร้อมกับดนตรี

ร็อคแอนด์โรค กางเกงยีนต์ เสื้อยืด และบุปผาชน ช่วงระหว่างก่อนและหลังสงครามเวียตนาม 

วัฒนธรรมไทยได้รับอิทธิพลจากโลกตะวันตกโดยเฉพาะ Pop Culture จากฝั่งอเมริกันมหาศาล 

เอลวิส เพรสลีย์, แจกกาลีน เคนนาดี้, จอห์น เวนย์, อลิซเบต เทลเลอร์ เป็นอาทิ วัฒนธรรมเหล่านั้น

หล่ังไหลมาในรูปแบบภาพยนตร์ ข้าวโพคั่ว ดนตรีร็อค ทรงผม แฟช่ันเส้ือผ้า รูปแบบการใช้ชีวิต ความ

รุนแรงของวัฒนธรรมอเมริกันชนแผ่อิทธิพลไปท่ัวโลก ไม่เฉพาะในเอเชีย ชันชนะของวัฒนธรรม Pop 

โหมกระพืออย่างรวดเร็ว เพราะเข้าถึงประชาชนอย่างง่ายดาย ประกอบกับวัยหนุ่มสาวมีอิสระเสรีท่ีจะ

คิดและทำได้มากขึ้น การศึกษาที่สูงขึ้นทำให้มนุษย์มีอิสระที่จะเลือก มิสิทธิที่จะดำเนินชีวิตตาม

ครรลองของตนเอง โดยปราศจากการชี้นำจากรัฐบาล หรือจากครอบครัว  (นิวัต พุทธประสาท 2560) 

 

  

ณรงค์ศักดิ์ นิลเขต ได้กล่าวว่า วัฒนธรรมป๊อปในสังคมไทยจะสังเกตเห็นได้ว่า มักกล่าวถึง

บทบาทของ “สื่อ” ในฐานะตัวกลางสำคัญในการเผยแพร่เพื่อให้เข้าถึงประชาชน หรือผู้บริโภค 

โดยเฉพาะสื่อที่ได้รับอิทธิพลมาจากนอกประเทศ ทั้งประเทศซีกโลกตะวันตก และประเทศในแถบ

เอเชียท่ีทรงอำนาจในด้านสื่อ จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อวัฒนธรรมป๊อปของไทย (ณรงค์ศักดิ์ นิลเขต 

2555) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า สังคมไทยได้รับอิทธิพลป๊อปมาจากวัฒนธรรมของวอเมริ

กัน ซ่ึงมีสัญลักษณ์ท่ีสำคัญคือ ความเชื่อ คุณค่า และความคิดท่ีมีต่อโลก โดยจะสะท้อนให้เห็นถึงการท่ี

ประชาชนส่วนมากมีสิทธิ และอิสรภาพในสิ่งท่ีตนเองเลือกกระทำ 
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แนวคิด และเทคนิคการสร้างงานแนวป็อปอาร์ต 
ในช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 “ดาด้า” (Dada) เป็นกลุ่มที่มีการเคลื่อนไหวต่อต้านศิลปะ

แบบดั้งเดิมได้เกิดขึ้นมาเป็นกลุ่มที่มีแนวคิดสําคัญ คือ การปฎิเสธ หรือลดความสําคัญ ของ “ความ

เป็นศิลปะ” “ความเป็นปัจเจก” และ “ความเลอเลิศ” ( Grandeur) ของศิลปะลง และมุ ่งให้

ความสำคัญไปที่ความคิดเบื้องหลัง ในการสร้างงานศิลปะชิ้นนั้น หรือที่เรียกกันว่า แนวคิดเชิงมโน

ทัศน์ศิลป์ (Conceptual Art) จะมุ่งเน้นไปท่ีผลกระทบของผลงาน มากกว่ากระบวนการสร้างสรรค์ 

และขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองของศิลปิน เพราะเหตุนี้  กลุ่มดาด้าจึงได้นําสิ่ง ท่ีเห็น

กันทั่วไปบนท้องถนน จุดเริ่มต้นน้ีเป็นแนวความคิดครั้งใหญ่ทำ ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงแนวทางในการ

สร้างสรรค์ศิลปะอีกครั้งและได้มี อิทธิพลต่อศิลปินป็อปอาร์ต และศิลปินรุ่นหลังในเป็นเวลาต่อมา คำ

ว่า “ป็อปอาร์ต”ในปีค.ศ.1960 เป็นต้นมาได้นำมาใช้อย่างเป็นทางการ อาจกล่าวได้ว่า ในแต่ละด้าน

ของหลักการการสร้างสรรค์ผลงานป็อปอาร์ตเป็นไปตามนี้ ทางด้านแนวคิด ภาษาภาพท่ีมีรูปแบบง่าย

ต่อการเข้าใจ ต่อมาทางด้านเนื้อหาสาระ มีการนำ “สาระ” หรือ “ส่ิง” จากชีวิตประจำวันท่ีสามารถ

เห็นท่ัวไปและกำลังเป็นท่ีนิยมในสังคมมาเป็นสื่อในการสร้างผลงาน และส่วนสุดท้าย ทางเทคนิค ได้มี

การใช้วิธีหรือกลไกของการส่ือสารการตลาดแบบพาณิชยศิลป์ป็อปอาร์ตมีลักษณะเด่นแตกต่างจาก

ศิลปะรูปแบบอ่ืนท่ีอยู่ในยุคเดียวกัน จึงเป็นศิลปะท่ีส่ือภววิสัยมากกว่าส่ืออัตวิสัย ส่ิงเหล่านี้สามารถทำ 

และเป็นศิลปะท่ีสะท้อนถึง “ชีวิต” “ค่านิยม” และ “รสนิยม” ของสังคมยุคใหม่ได้เหมือนดั่งกระจก

เงา   (บุศราคัม ชมช่ืน 2561) 
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ภาพท่ี 1 Campbell's Soup Cans, 1962,ภาพพิมพ์ตะแกรงไหม 
เข้าถึงเมื่อ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2568. จาก https://th.postposmo.com /กระป๋องซุปแคมป์เบล/ 

 

ผลงาน “Campbell's Soup Cans” (1962) ของ Andy Warhol สะท้อนแนวคิดของ

วัฒนธรรมป๊อปตามท่ีบทความข้างต้นกล่าวไว้ โดยการนำภาพผลิตภัณฑ์ในชีวิตประจำวันมาสร้างเป็น

งานศิลปะ แสดงถึงการลดทอนความสำคัญของศิลปะชั้นสูง และยกส่ิงธรรมดาอย่างกระป๋องซุปให้มี

คุณค่าทางศิลปะ ซ่ึงเชื่อมโยงกับแนวคิดของกลุ่มดาด้าและแนวทางคอนเซ็ปชวลอาร์ตท่ีปฏิเสธความ

เลอเลิศของงานศิลป์ นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของส่ือและระบบทุนนิยมท่ีหล่ังไหลเข้ามา

ในชีวิตประจำวัน คล้ายกับท่ีบทความกล่าวถึงวัฒนธรรมป๊อปในยุคโลกาภิวัตน์ท่ีแทรกซึมสู่ผู้คนผ่าน

สินค้า การตลาด และส่ือจากตะวันตก เช่นเดียวกับในบริบทไทยท่ีรับวัฒนธรรมอเมริกันจากสงคราม

เวียดนามและการแพร่กระจายของวัฒนธรรมบริโภค “Campbell’s Soup Cans” จึงเป็นงานท่ี

สื่อสารถึง “ค่านิยม” และ “รสนิยม” ของสังคมยุคใหม่ผ่านภาพสินค้าธรรมดาในแบบที่คนทั่วไป

เข้าถึงได้ สอดคล้องกับหลักการของศิลปะป๊อปและบทความท่ีเน้นการใช้ชีวิตประจำวันเป็นส่ือกลาง

ของวัฒนธรรม. 
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ภาพท่ี 2 Whaam!, 1963, เข้าถึงเมื่อ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2568.  
จาก https://www.artchive.com/artwork/whaam-roy-lichtenstein-1963/ 

 

ผลงาน “Whaam!” (1963) ของ Roy Lichtenstein เป็นตัวอย่างเด่นของศิลปะป๊อปท่ี

สะท้อนแนวคิดวัฒนธรรมป๊อปซึ่งบทความข้างต้นได้กล่าวถึง โดยนำเอาภาพจากหนังสือการ์ตูน 

(comic book) ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมระดับล่างหรือวัฒนธรรมของชนชั้นกลางและล่าง มาขยายและจัด

วางในบริบทของศิลปะชั้นสูงบนผืนผ้าใบในแกลเลอรี แสดงให้เห็นถึงการลดเส้นแบ่งระหว่าง high 

culture และ low culture ตามแนวคิดของ Johann Herder และ Matthew Arnold ท่ีถูกวิพากษ์

ในบทความ นอกจากนี้ “Whaam!” ยังสะท้อนอิทธิพลของทุนนิยมและส่ือมวลชน ซ่ึงมีบทบาทสำคัญ

ในการหล่อหลอมรสนิยม ความเชื่อ และค่านิยมของสังคม ผ่านภาพความรุนแรงในบริบทของสงคราม

ท่ีกลายเป็นความบันเทิงในรูปแบบการ์ตูน ขนานกับแนวคิดของการศึกษาวัฒนธรรมป๊อปในสังคมไทย

ที่เน้นการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ผ่านกิจกรรมและสื่อสมัยใหม่ จึงกล่าวได้ว่า “ Whaam!” เป็น

ผลงานท่ีส่ือถึงพลังของวัฒนธรรมป๊อปในการสะท้อนความคิด ความเชื่อ และบริบททางสังคมของยุค

สมัย โดยไม่จำกัดอยู่แค่ขอบเขตของศิลปะดั้งเดิม. 

 

 

 

 

https://www.artchive.com/artwork/whaam-roy-lichtenstein-1963/


  15 

(สรุป)วัฒนธรรมป๊อป (Pop Culture) เป็นแนวคิดที่มีรากฐานมาจากการจำแนกของนัก

ปรัชญาและนักวิชาการตะวันตกที่มองว่าวัฒนธรรมป๊อปเป็นของชนชั้นล่าง เน้นอารมณ์ ความรู้สึก 

และการล่อลวง มากกว่าความรู้หรือเหตุผล โดยเฉพาะเพลโตท่ีมองว่างานศิลปะและกวีนิพนธ์อยู่ใน

กลุ่มวัฒนธรรมต่ำ และนักคิดรุ่นหลังอย่างอาร์โนลด์มองว่ามันเป็นต้นเหตุของความวุ่นวายทางสังคม 

อย่างไรก็ตาม ตั้งแต่ยุค 1980 เป็นต้นมา วัฒนธรรมป๊อปได้แพร่กระจายเข้าสู่ชีวิตประจำวันท่ัวโลก

อย่างรวดเร็วผ่านเทคโนโลยีสื ่อสารและโลกาภิวัตน์ ซึ่งรวมถึงประเทศไทยที่ได้รับอิทธิพลอย่างมาก

จากวัฒนธรรมอเมริกัน โดยเฉพาะผ่านดนตรี แฟชั่น ภาพยนตร์ และสื่อมวลชน ทำให้คนรุ่นใหมม่ี

เสรีภาพในการเลือกใช้ชีวิตตามแบบท่ีตนเองต้องการ นักมานุษยวิทยาเร่ิมหันมาศึกษาวัฒนธรรมป๊อป

ในเชิงสัญลักษณ์ พิธีกรรม และความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างท้องถิ่นกับกระแสโลก ทัศนะใหม่

เหล่านี้มองว่าวัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างและเปล่ียนแปลงได้ไม่ตายตัว ด้านศิลปะ แนวคิดดาด้าและป็

อปอาร์ตเน้นความคิดเบ้ืองหลังและการนำส่ิงธรรมดาในชีวิต เช่น โฆษณา หรือวัตถุอุตสาหกรรม มา

สร้างสรรค์งานศิลป์โดยใช้เทคนิคการส่ือสารแบบพาณิชย์ เพื่อสะท้อนค่านิยม รสนิยม และวิถีชีวิตของ

สังคมร่วมสมัยได้อย่างลึกซ้ึงและตรงไปตรงมา. 

 

อิทธิพลที่ได้รับจากศิลปิน 
 งานจิตรกรรมของข้าพเจ้าที่ได้สร้างสรรค์นั้น ได้รับอิทธิพลจากศิลปินที่ได้ถ่ายทอดงาน 

เก่ียวกับ การใช้ชีวิตของผู้คน ทำให้เกิดเป็นเป็นแรงบันดาลใจ ในด้านรูปแบบ เนื้อหา และมุมมอง ใน

การถ่ายทอดวิถีชีวิต โดยศิลปินแต่ละคน จะมีการนำเสนอเนื้อหาท่ีแตกต่างกัน แต่รูปแบบ และการ

นำเสนอ มุมมอง เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 

เอ็ดวาร์ด ฮ็อปเปอร์(Edward Hopper) 
ความเชื่อมโยงระหว่างฮอปเปอร์และสังคมเมือง  ในปี ค.ศ. 1899 ฮอปเปอร์เร่ิมเดินทาง จาก

บ้านเกิด ของเขาที่เมือง Nyack ซึ่งอยู่ห่างจากแมนฮัตตันไปทางเหนือไม่ถึง 30 ไมล์ เพื่อศึกษาท่ี

สถาบันศิลปะ ภาพประกอบเมืองนิวยอร์ก และอีกหนึ่งปีต่อมาก็ย้ายไปเรียนท่ี โรงเรียนศิลปะนิวยอร์ค 

หลังจากนั้น ฮอปเปอร์ก็เริ ่มทำอาชีพวาดภาพประกอบอิสระควบคู่ไปกับการวาดภาพไปด้วย ฮอป

เปอร์ ได้รับทุนจากงาน โฆษณาและเดินทางไปปารีสเป็นระยะเวลานาน 3 คร้ังระหว่างปี ค.ศ. 1906 
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ถึง 1910 ในช่วงระหว่าง การเดินทางฮอปเปอร์ได้ร่างภาพ และวาดภาพกลางแจ้ง วาดภาพเมืองท่ี

สว่างไสว  โดยส่วนมาก ผลงานของฮอปเปอร์จะเร่ิมขึ้นภาพอย่างคร่าวๆ ซ่ึงการทำเช่นนี้ ช่วยให้เขา

พัฒนา กรอบความคิดใน การจัดวางองค์ประกอบใหม่เมื่อกลับมายังนิวยอร์ก ฮอปเปอร์ได้สร้างอาชีพ

ของเขา ในฐานะผู้บันทึกเหตุการณ์ ในเมืองสมัยใหม่ ตั้งแต่ปี 1915 จนถึงต้นทศวรรษปี 1920 เขาได้

ฝึกฝนเทคนิคการพิมพ์ภาพอย่างเข้มงวด โดยรวบรวมความประทับใจของเขาเกี่ยวกับเมืองนี ้ไว้

มากมาย และพัฒนาทักษะ ในด้านของการจัดวาง องค์ประกอบภาพ เพื่อทดลองกับแสง และเงาใน

โทนขาวดำ โดยมีหน้าต่างเป็นสัญลักษณ์หนึ่ง ท่ีปรากฏในผลงานของฮอปเปอร์มาอย่างยาวนาน ใน

งานพิมพ์ และภาพวาดที่พัฒนาถึงที่สุดแล้ว ฮอปเปอร์ใช้ประโยชน์จากศักยภาพของหน้าต่างเพื่อ

ผสานส่วนหน้าของเมืองที่หลงใหลมานานจากทัศนมิติ และมุมมองที่แตกต่างกันเข้ากับชีวิตส่วนตัว

ของปัจเจกบุคคลท่ีดำเนินกิจวัตรไปในสังคมเมือง เขาอธิบายกระบวนการสเก็ตช์ในสถานท่ีจริงของเขา

ว่าเป็นการทำงาน โดยฮอปเปอร์กล่าวว่า การสร้างสรรค์ผลงานของตน โดยการร่างภาพเมืองที่เขา

ผูกพันธ์ และใช้ชีวิต เป็นการสร้างสรรค์ผลงาน "จากข้อเท็จจริง" ซ่ึงเป็นความพยายามท่ีจะรวบรวม

รายละเอียดจากสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเขา แม้ว่าองค์ประกอบบางส่วนจะอิงจากสถานท่ีเฉพาะ 

ตึกรามบ้านช่อง และอาคารสูง  แต่ภาพวาดส่วนใหญ่ของเขาจะอิงจากการผสมผสานองค์ประกอบ

จากสถานท่ีท่ีแตกต่างกัน ทำให้เกิดภาพรวมท่ีจินตนาการขึ้น (Harriet Sherwood 2022) 

 

 

ภาพท่ี 3 Nighthawks, 1942, สีน้ำมันบนผ้าใบ, เข้าถึงเมื่อ 7 เมษายน พ.ศ. 2568. 
 จาก https://www.artic.edu/artworks/111628/nighthawks 

https://www.artic.edu/artworks/111628/nighthawks
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ภาพท่ี 4 Summer Evening, 1947, สีน้ำมันบนผ้าใบ, เข้าถึงเมื่อ 7 เมษายน พ.ศ. 2568. 
จาก https://www.edwardhopper.net/summer-evening.jsp 

 

 จากการได้เห็นผลงานจิตรกรรมของเอ็ดวาร์ด ฮ็อปเปอร์ ข้าพเจ้าจึงได้สังเกตถึง การใช้ทีแปรง

และโทนสี การใช้สัดส่วนของแสงและเงา รวมถึงลักษณะ ของการถ่ายทอด โดยใช้มุมมองของ บุคคล 

ท่ี3 ทำให้เกิดผลลัพธ์นั้นคือบรรยากาศท่ีถูกปกคลุมด้วยความเหงา ส่ิงนี้ จึงเป็นอิทธิพล ในการ

สร้างสรรค์ ผลงานด้านรูปแบบ โดยงานจิตรกรรมสีน้ำมันของข้าพเจ้าจะแสดงถึงองค์ประกอบของ

ภาพ กิจกรรม ผู้คน ลักษณะ รูปอารมณ์ มีความนิ่ง ไม่เคล่ือนไหวอย่างฉับพลัน แต่ก็ยังดำเนินการ

ตอ่ไปอย่างเงียบๆ ข้าพเจ้าจะกำหนดตำแหน่งท่ีปรากฏของแสงและเงา เพื่อแสดงอารมณ์ท่ีสะท้อน

ความรู้สึก ผ่านงานจิตกรรม จากความเหงาภายในกิจกรรมของกลุ่มคนเจเนอรเรชั่น Z 

 

https://www.edwardhopper.net/summer-evening.jsp
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เดวิด ฮอคเนย์(David Hockney) 
 เดวิด ฮอคเนย์ เกิดเมื่อวันท่ี9 กรกฎาคม พ.ศ.2480 เมืองแบรดฟอร์ดยอร์กเชียร์ ประเทศ

อังกฤษ ฮ็อคนีย์เป็นจิตรกร ช่างเขียน ช่างพิมพ์ ช่างภาพ และนักออกแบบเวทีชาวอังกฤษ ผลงานของ

เขาโดดเด่นในด้่านเทคนิควิธีในการสร้างสรรค์ ความใส่ใจในแสง และ ความเป็นสัจนิยมท่ีมีความ

ตรงไปตรงมาอันเป็นลักษณะเฉพาะท่ีได้มาจากศิลปะประชานิยม และภาพถ่าย เนื้อหาส่วนใหญ่ใน

ผลงานสร้างสรรค์ของฮ็อคนีย์เปรียบเสมือนกับอัตชีวประวัติของตน อันจะเห็นได้จากภาพเหมือน

ตนเอง และฉากเล็กๆ ท่ีเงียบสงบของเพื่อนๆ และห้องของเขา เช่นภาพเหมือนของศิลปิน (Pool with 

Two Figures 1972) ท่ีมีการใช้สี ให้เกิดความรู้สึกงดงามภายใต้ ระนาบสีเรียบง่าย และการสร้างภาพ

ท่ีสะท้อน ให้เกิดความเงียบสงบ อย่างเฉียบแหลม ในผลงานของฮ็อคเนย์ ยังปรากฏให้เห็นในผลงาน

ภาพนิ่งของเขาด้วย  ถึงแม้ด้วยวัย 85ปีของ เดวิด ฮิคเนค์แต่ก็ยังคงมีความสุข กับการใช้สีสันสดใส ใน

พาเลตเฉพาะตัววาดภาพ พร้อม ๆ กับแต่งกายสีฉูดฉาดเป็นเอกลักษณ์ และแม้เขา จะทดลองศิลปะมา

หลากหลายประเภท ส่ิงหนึ่งท่ีเขาไม่เคยเลิกทำอย่างเด็ดขาดก็คือการวาดภาพนั่นเอง (ฉัตรชนก ชัย

นงค์, 2565, 8 ทศวรรษของ David Hockney ศิลปินท่ีสร้างงานป๊อปไม่เคยแผ่ว)  ส่ิงท่ีพา เขากลับมา

มีชีวิตชีวาอีกคร้ัง ก็คือการวาดรูป โดยฮอกนี่ย์เร่ิมวาดภาพพอร์เทรทผู้คน และคนแรกท่ีวาดก็คือ 

Jean-Pierre Gonçalves de Lima ผู้ช่วยอีกคนหนึ่งของเขา ท่ีก็ได้รับผลกระทบทางจิตใจพอๆ กัน 

จากการตายของอีเลียตเราจึงไม่อาจแน่ใจได้เลยว่าชีวิตอันยืนยาวของเดวิด ฮอกนีย์ มาจากการอยู่เพื่อ

ทำงาน หรือเขาทำงานเพื่ออยู่กันแน่ แต่ท่ีรู้แน่ก็คือชีวิตของฮอกนีย์ถูกใช้ได้อย่างคุ้มค่า (Chatrawee 

Sentanissak 2560) 

 

 

 

 

 

 

 



  19 

 

 

 

ภาพท่ี 5 Portrait of an Artist (Pool with Two Figures), 1972, สีอะคริลิกบนผ้าใบ, เข้าถึงเมื่อ 8 
เมษายน พ.ศ. 2568. 

จาก https://www.singulart.com/blog/en/2019/09/18/portrait-of-an-artist-pool-with-

two-figures-hockney-love-loss-and-profit/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.singulart.com/blog/en/2019/09/18/portrait-of-an-artist-pool-with-two-figures-hockney-love-loss-and-profit/
https://www.singulart.com/blog/en/2019/09/18/portrait-of-an-artist-pool-with-two-figures-hockney-love-loss-and-profit/
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ภาพท่ี 6 Mr. and Mrs. Clark Percy, 1970-1, สีอะคริลิกบนผ้าใบแคนวาส, เข้าถึงเมื่อ 8 เมษายน 
พ.ศ. 2568. 

จากhttps://www.singulart.com/blog/en/2024/01/31/mr-and-mrs-clark-percy-by-david-

hockney/ 

  

 

https://www.singulart.com/blog/en/2024/01/31/mr-and-mrs-clark-percy-by-david-hockney/
https://www.singulart.com/blog/en/2024/01/31/mr-and-mrs-clark-percy-by-david-hockney/
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ภาพท่ี 7 American Collectors (Fred and Marcia Weisman), 1968, สีอะคริลิกบนผ้าใบ, เข้าถึง
เมื่อ 9 เมษายน พ.ศ. 2568. 

จาก https://david-hockney.org/collection/american-collectors-fred-and-marcia-

weisman/ 

 

      จากท่ีข้าพเจ้าได้ศึกษาและค้นคว้าเร่ืองรูปแบบและเนื้อหาในงานจิตรกรรมของเดวิด ฮ็อคเนย์ ทำ

ให้เห็น เร่ืองของมุมมองในการถ่ายทอดเร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างคน การใช้ชุดสีท่ีมีสีสัน การใช้สีท่ี

เรียบแบน ในบางจังหวะของภาพถูกลดรายละเอียด แต่ยังคงไว้ซ่ึงเอกลักษณ์ของตัวบุคคลในภาพ ได้

อย่างสมบูรณ์ อารมณ์ท่ีถ่ายทอดผ่านฝีแปรงประณีต และมีความน่าสนใจถึงสถาปัตยกรรมต่างๆ 

รวมถึงส่ิงของเคร่ืองใช้ท่ีอยู่ในงาน มักมีความเชื่อมโยง เป็นอันหนึ่งอันเดียวบุคคลท่ีปรากฎ ส่ิงนี้ จึงเป็น

อิทธิพลท่ีก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการทำงานจิตรกรรมสีน้ำมันของข้าพเจ้าในศิลปะนิพนธ์ชุดนี้ด้วย 

จัสติน ลิม(Justin Lim) 
จัสติน ลิม (เกิดปี 1983 ท่ีกรุงกัวลาลัมเปอร์ ประเทศมาเลเซีย) สำเร็จการศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษาในปี 2006 ในหลักสูตรปริญญาโทด้านศิลปะ (ทัศนศิลป์) จาก The Open University 

ประเทศสหราชอาณาจักร ซ่ึงจัดการเรียนการสอนท่ี Lasalle College of the Arts ประเทศสิงคโปร์ 

หลังจากสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีเกียรตินิยมสาขาศิลปะทัศนศิลป์ โดยเน้นด้านจิตรกรรม เขา

ได้จัดแสดงผลงานอย่างกว้างขวางในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ท้ังในนิทรรศการเดี่ยวและกลุ่ม

(เว็บไซต์ RK Fine Art 2568) 

https://david-hockney.org/collection/american-collectors-fred-and-marcia-weisman/
https://david-hockney.org/collection/american-collectors-fred-and-marcia-weisman/
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ภาพท่ี 8 The quiet arrangement of objects, 
2024, สีอะคริลิกบนผ้าใบแคนวาส, เข้าถึงเมื่อ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2568. 

จาก https://rkfineart.com/artist/justin-lim/ 

https://rkfineart.com/artist/justin-lim/
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ภาพท่ี 9 When the world closes it's eyes , 
2024, สีอะคริลิกบนผ้าใบแคนวาส, เข้าถึงเมื่อ 9 มิถุนายน พ.ศ. 2568. 

จาก https://rkfineart.com/artist/justin-lim/ 

ผลงานจิตรกรรมของ Justin Lim เป็นการนำเสนอโลกภายในผ่านพื้นท่ีส่วนตัวอย่าง

ห้องนอนและห้องนั่งเล่น ได้แสดงถึงความเงียบสงบและความปลอดภัยท่ีผู้คนยุคใหม่ พื้นท่ีส่วนตัวอัน

ควบคุมได้ ผลงานของเขาได้แสดงตัวตนผ่างมุมมอง ท้ังการเลือกใช้ สีสันสดใส เส้นที่คมชัด พื้นผิว

แบนราบ และองค์ประกอบที่แน่นด้วยรายละเอียดของวัตถุ เช่น เฟอร์นิเจอร์ทันสมัย หมอนลาย

เอเชีย แจกันดอกไม้ เคร่ืองครัว หนังสือ และของตกแต่งต่าง ๆ ท่ีล้วนสะท้อนความเป็นตัวตนของ

เจ้าของพื้นท่ี ท้ังสองภาพเปรียบเสมือนการจำลอง “ฉากในชีวิตจริง” ท่ีได้รับการจัดองค์ประกอบอย่าง

จงใจ จนเกือบดูเหมือนฉากภาพถ่ายโฆษณาหรือฉากภาพยนตร์ แต่ในขณะเดียวกันกลับไม่รู้สึกปรุง

แต่งเกินจริง ด้วยการแทรกความไม่สมบูรณ์ เช่น ผ้าห่มยับเล็กน้อย หรือความแน่นของของใช้ท่ีดู 

“เหมือนอยู่จริง” ส่ิงเหล่านี้ทำให้ผู้ชมรู้สึกเชื่อมโยงกับตัวตนของศิลปินหรือผู้อยู่อาศัยผ่านวัตถุธรรมดา 

https://rkfineart.com/artist/justin-lim/
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ๆ เมื่อพิจารณาจากบริบทร่วมสมัย ผลงานของ Justin Lim สามารถมองได้ว่าเป็นการ สะท้อนแนวคิด

เรื่องอัตลักษณ์ในยุคโลกาภิวัตน์ โดยเฉพาะในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซ่ึงผู้คนต้องดำรงอยู่

ท่ามกลางอิทธิพลจากท้ังตะวันออกและตะวันตก ผลงานจึงแสดงให้เห็นการอยู่ร่วมกันของวัฒนธรรม 

ผ่านวัตถุในบ้านท่ีเป็นได้ท้ังของท้องถิ่นและของสมัยนิยมตะวันตก ศิลปินจึงไม่ได้เพียงแค่สร้างภาพ

ความสวยงามในพื้นท่ีอยู่อาศัย แต่ยัง ต้ังคำถามถึงบทบาทของสิ่งของในฐานะเครื่องมือในการนิยาม

ตัวตน ว่าเราเลือกอะไรมาอยู่ร่วมกับเรา และส่ิงนั้นสะท้อนเราอย่างไร ซ่ึงสอดคล้องกับวิถีการใช้ชีวิต

ของคนรุ่นใหม่  

 

 

นที อุตฤทธิ์ 
นที อุตฤทธิ์ เกิดในปีพ.ศ. 2513 เขาเป็นศิลปินท่ีมีแนวทางการสร้างสรรค์ท่ีหลากหลาย โดย

มุ่งเน้นการสำรวจส่ือจิตรกรรมและเชื่อมโยงกับภาพถ่ายและศิลปะตะวันตกคลาสสิก ศิลปินเลือกใช้

แสงและมุมมองเป็นองค์ประกอบสำคัญในการทำงาน โดยใช้จติรกรรมเป็นเคร่ืองมือในการสำรวจการ

สร้างภาพ ผลงานท่ีซับซ้อนของเขาซ่ึงมักอยู่ในรูปแบบของภาพนิ่ง (Still Life) แบบดั้งเดิมนั้น เต็มไป

ด้วยอุปมาอุปไมยอันหลากหลาย และแฝงนัยถึงสภาพสังคมและการเมืองร่วมสมัยของประเทศ

ไทย  (เว็บไซต์ RK Fine Art 2568 ) 

 



  25 

 

ภาพท่ี 10 A Burmese Girls is Climbling a Mango Tree 
, 2020, สีน้ำมันบนผ้าใบแคนวาส, เข้าถึงเมื่อ 11 เมษายน พ.ศ. 2568. 

จาก  https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-

blues/ 

 

 

 

https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-blues/
https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-blues/
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ภาพท่ี 11 Win and Pete, 2020, สีน้ำมันบนผ้าใบแคนวาส, เข้าถึงเมื่อ 11 เมษายน พ.ศ. 2568. 
จาก https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-

blues/ 

 

 ผลงานท่ีได้ยกตัวอย่างในนิทรรศการ Everyday , Everday I have the Blues ข้างต้นของ

นที อุตฤทธิ์ ท่ีได้เล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในประจำวันซ่ึงผลงานชุดนี้ ได้พูดถึงสภาพแวดล้อมของสตูดิโอ

ของเขา และภาพของผู้คนผ่านมุมมองของตัวศิลปิน นที กล่าวว่า “ นี่คือมุมมองของผมผ่านสายตาท่ี

ธรรมดา และ ผลงานของผมถูกรังสรรค์ด้วยกระบวนการด้านทัศนศิลป์ท่ีเรียบง่ายเมื่อความปกติ

กลายเป็นสิ่งล้ำค่าความเรียบง่ายในการวาดภาพจึงมีความหมายตามไปด้วยมันเป็นความเรียบง่ายท่ี

สะท้อนถึงความสงบและสันติพร้อมความหวังจะฝืนคืนสู่ภาวะปกติ” จากคำพูดของศิลปินทำให้เห็นถึง

มุมมองในการถ่ายทอดชีวิตประจำวันของผู้คน ผ่านแนวคิดท่ีเรียบง่าย การใช้โทนสีเทาๆ ชวนให้นึกถึง 

สภาวะของโรคระบาด การถ่ายทอด ด้วยฝีแปรง อันเรียบง่ายทำให้สอดคล้องกับแนวความคิด การ

ส่ือสารผ่านงานจิตรกรรม อย่างตรงไปตรงมา จึงเป็นหนึ่งในอิทธิพลการสร้างสรรค์ผลงาน 

 

https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-blues/
https://rkfineart.com/publication/natee-utarit-every-day-every-day-i-have-the-blues/
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กลุ่มคน Generation Z คือกลุ่มประชากรท่ีเติบโตมาในยุคท่ีเทคโนโลยีดิจิทัลและโลก

ออนไลน์มีบทบาทอย่างลึกซ้ึงในชีวิตประจำวัน พวกเขามีความสามารถในการเข้าถึงข้อมูลได้อย่าง

รวดเร็ว เปิดกว้างทางความคิด และแสดงออกถึงอัตลักษณ์ส่วนตัวผ่านสื่อหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น

แฟช่ัน ดนตรี โซเชียลมีเดีย หรือการใช้ภาษาเฉพาะกลุ่ม ซ่ึงส่ิงเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงอิทธิพลของ

วัฒนธรรมป๊อป (Pop Culture) ท่ีเข้ามามีบทบาทท้ังในระดับโลกและท้องถิ่น โดยเฉพาะในบริบทของ

ไทย วัฒนธรรมป๊อปกลายเป็นท้ังเคร่ืองมือในการสร้างตัวตนและการตั้งคำถามต่อกรอบความคิดแบบ

ดั้งเดิม ซ่ึงเชื่อมโยงกับแนวคิดเร่ือง “พรมแดนของความปกติ” ท่ีกำลังถูกท้าทายอยู่ในสังคมปัจจุบัน 

ข้าพเจ้าได้นำประสบการณ์ส่วนตัวและการสังเกตพฤติกรรมของคนในรุ่นเดียวกันมาเป็นพื้นฐานในการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ โดยได้รับอิทธิพลจากศิลปินหลากหลายท่ีมีมุมมองแตกต่างกันจุดมุ่งหมาย คือ 

สะท้อนการเป็นอยู่ พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น ประสบการณ์ได้พบเจอ โดยผ่านมุมมองบุคคลท่ี 3 เพื่อให้ได้ 

ความเป็นธรรมชาติท่ีเกิดในชั่วขณะ ถูกอธิบายผ่านกระบวนทางจิตรกรรมโดยใช้ฝีแปรงอันเรียบเนียน 

มีการลดทอนรายเอียดบางส่วนเพ่ือส่ือถึงความต้องการของกลุ่มคนท่ีจะใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย หลบ

หลีกกับอุปสรรคท่ีต้องเจอในแต่ละวันให้ได้น้อยท่ีสุด พื้นท่ีว่างเปล่าท่ีปรากฏข้ึนในผลงานเป็นการ

เปรียบเปรยถึงอิสระท่ีถูกตีกรอบด้วยทัศนธาตุ และด้วยฝีแปรงท่ีเรียบ การเคล่ือนไหวท่ีน้อยนิดของ

ผู้คนในภาพ บ่งบอกถึงความเงียบ ทำให้ผลลัพธ์ของอารมณ์ท่ีเกิดขึ้น คือความโดดเดี่ยว อารมณ์นี้คาบ

เก่ียวกับการระบาดของโรคท่ีได้กีดกันผู้คนออกจากการเข้าสังคม ความรู้สึกท่ีถูกกดทับ ส่งผลให้

หลังจากเหตุการณ์นั้น ความอัดอ้ันจึงถูกปลดปล่อย ท้ังหมดท้ังมวลจึงเป็นท่ีมาของศิลปนิพนธ์ชุดนี้ 
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บทที่3 
กระบวนการสร้างสรรค์ 

 

 ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ของข้าพเจ้า เป็นผลงานในรูปแบบเทคนิคจิตรกรรมสี

น้ำมัน 2 มิติ โดยใช้มุมมอง ประสบการณ์ส่วนตัว และประสบการณ์ร่วมของข้าพเจ้าท่ีได้พบเจอและ

เติบโตมา ท่ามกลางกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z ผลงานชุดรูปแบบนี้ เป็นการสะท้อนวิถีชีวิตท้ังในมุมมอง

ด้านการอยู่ร่วมกัน สภาพแวดล้อม บรรยากาศความรู้สึก และรวบรวมกิจกรรมต่างๆท่ีเกิดในยุค

ปัจจุบัน โดยมีวตัถุประสงค์ เพื่อบอกเล่าอัตลักษณ์อันโดดเด่นของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z ผ่านตัวงาน

จิตรกรรม หนึ่งในกลุ่มคนท่ีเป็นอนาคต ของสังคมรวมถึงการให้คุณค่าและความสำคัญของการใช้ชีวิต

ท่ีหลากหลายและมีสีสันของกลุ่มคนนี้ ซ่ึงมีการสร้างสรรค์ผลงานตามกระบวนการดังต่อไปนี้ 

เร่ิมต้นจากการสำรวจประเด็นจากกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z โดยสิ่งท่ีข้าพเจ้าศึกษา คือนิสัย และ

การใช้ชีวิตจากกลุ่มคนนี้ โดยสิ่งท่ีข้าพเจ้าสนใจคือการแสดงออกทางอัตลักษณ์ มุมมองการถ่ายทอด

ต่างๆ จึงต้องสะท้อนออกมาให้เป็นธรรมชาติท่ีสุด และเนื้อหาในการถ่ายทอดส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของ

กิจกรรม ประสบการณ์ การใช้ชีวิตท่ามกลางสภาพแวดล้อมต่างๆท่ีรายล้อมไปด้วยบรรยากาศ และ

ผู้คนท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ในปัจจุบัน เพื่อให้ตอบสนองภาพสะท้อนความเป็นจริง 

ประกอบด้วย แง่มุมในการนำเสนอ และรูปแบบท่ีข้าพเจ้าสนใจ จึงเลือกใช้งานจิตรกรรม 2 มิติเหมือน

จริง (Realistic) ท่ีเป็นรูปแบบของผู้คน เป็นการถ่ายทอดและสร้างสรรต์ผลงาน และเมื่อได้ได้กำหนด

โครงสร้าง 

ส่วนหนึ่ง จึงได้เร่ิมต้นรวบรวมข้อมูลในการสร้างสรรค์ เร่ิมจากการเก็บข้อมูลโดยสังเกตพฤติกรรมของ

กลุ่มคน เจเนอเรชั่น Z ว่ามีความสนใจด้านใด และสถานท่ีใดท่ีเป็นสถานท่ีท่ีบุคคลนั้น หรือกลุ่มคน

เหล่านั้นสามารถแสดงออกอย่างเป็นตัวเองและธรรมชาติท่ีสุด และด้วยอารมณ์ในแต่ละสถานท่ีและ

ตัวบุคคลต่างกัน สภาพแวดล้อมและบรรยากาศจึงแตกต่างกัน โดยข้อมูลดิบก่อนช่วงวิเคราะห์ส่วน

ใหญ่เป็นรูปถ่ายจากกล้องโทรศัพท์ซ่ึงเป็นหนึ่งในเคร่ืองมือถ่ายภาพ ซ่ึงง่ายต่อการเก็บข้อมูลภาพ

ในช่วงขณะนั้นได้อย่างรวดเร็ว กิจกรรม บรรยากาศ และสถานท่ีจะถูกบันทึกผ่านภาพถ่าย หลากหลาย

มุมท่ีถูกถ่ายอาจมีความคล้ายกับการถูกจัดฉาก แต่เหนือส่ิงอ่ืนใดข้อมูลภาพท่ีข้าพเจ้าเลือกใช้จะเลือก
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ภาพท่ีดึงความเป็นธรรมชาติเพื่อถ่ายทอดอัตลักษณ์ 

ของคนกลุ่มนี้ออกมามากท่ีสุด 

3.1ตัวอย่างภาพถ่ายกิจกรรม 
 

 

ภาพท่ี 12 เป็นมุมหนึ่งในห้องหอพัก ซ่ึงแสดงภาพของหญิงสาว 2 คนท่ีอยู่ในห้องหอพัก ท่ีอยู่อาศัย
ร่วมกัน 
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ภาพท่ี 13 ผู้ชายและสุนัขในบ้านท่ีนั่งอยู่ในห้องนั่งเล่น เป็นส่วนหนึ่งของการเก็บขอมูลรูปภาพ 
 

 

 

 

ภาพท่ี 14 ภาพบรรยากาศการซ่อมรถภายในอู่บ้าน ท่ีเต็มไปด้วยเคร่ืองมือและรถมอเตอร์ไซค์มากมาย 
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ภาพท่ี 15 ชั่วขณะหนึ่งของการทำงานช่าง ซ่ึงเป็นมุมหน่งในอู่บ้าน 
 

เมื่อได้ข้อมูลภาพถ่ายตรงตามความต้องการ ในลำดับถัดไปข้าพเจ้าจะนำภาพข้อมูลท้ังหมด มา

วิเคราะห์   และคัดเลือกรูปภาพเล่านั้นเพื่อนำมาสร้างสรรค์ผลงาน ข้อมูลภาพถ่ายท่ีถูกเลือก จะถูก

นำมาปรับลดถอนรายละเอียดและวัตถุ ปรับโครงสร้างสี เพื่อให้อารมณ์ภายในผลงานท่ีจะสร้างสรรค์ 

เป็นไปตามเนื้อหาและจุดประสงค์ตามท่ีข้าพเจ้าต้องการ 

 

3.2ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน 
3.2.1 การหาข้อมูลลงพื้นท่ีโดยบันทึกภาพด้วยกล้องโทรศัพท์จากสถานท่ีจริงโดย มุมมองท่ีน่าสนใจ 

และสังเกตพฤติกรรม จากกิจกรรมของผู้คน ในช่วงเวลาหรือขนาดนั้นอย่างทันท่วงที 
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ภาพท่ี 16 รูปภาพต้นแบบในการสร้างสรรค์ 
 

3.3 เมื่อได้ข้อมูลรูปภาพที่ต้องการนำมาสร้างสรรค์ จึงนำมาถ่ายเอกสารเพื่อขยายภาพ ก่อนนำไปลง

ผ้าใบ  โดยเทคนิคภาพพิมพ์แบบถ่ายโอน (Graphite transfer technique) โดยมีกระบวนการดังนี้ 

3.3.1 ใชสี้ชอลก์ฝุ่นฝนดา้นหลงัของรูปภาพใหท่ั้วบริเวณท่ีตอ้งการ 
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ภาพท่ี 17 รูปภาพด้านหน้าของภาพถ่ายเอกสาร 
 

 

ภาพท่ี 18 ด้านหลังของภาพถ่ายเอกสารซ่ึงถูกฝนชอล์ฝุ่น 
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2.2 วาง กระดาษท่ีฝนด้วยชอล์กฝุ่น วางลงผ้าใบและ ปากกาเขียนทับเส้นของภาพต้นฉบับด้านหน้า 

รอยกดทับจะทำให้ผงชอล์กฝุ่น ด้านหลังถูกกดลงบนผ้าใบเกิดเป็นเส้นภาพ ด้วยเทคนิคภาพพิมพ์นี้

  

 

ภาพท่ี 19 ภาพของเสปรย์เคลือบท่ีใช้ในการเคลือบไม่ให้ผงชอล์กฝุ่นหลุด 
 

 

ภาพท่ี 20 เมื่อพ่นเสร็จแล้วรอประมาณ 30 นาทีเพื่อให้เสปรย์เคลือบแห้ง 
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2.3 หลังจากถ่ายโอนรูปภาพสู่ผ้าใบเสร็จแล้วทำความสะอาดพื้นผิวผ้าใบ และพ่นด้วยสเปรย์เคลือบ 

ไม่ให้ผงชอล์กฝุ่นหลุด เพื่อท่ีจะง่ายต่อในกระบวนการถัดไปนั่นคือการขึ้นรูปด้วยสีน้ำมัน 

 

3. ในขั้นตอนต่อไปจะเป็นกระบวนการและเทคนิคทางสีน้ำมัน ซ่ึงในชั้นแรกข้าพเจ้า เลือกใช้วิธีการ

เขียนแบบลงสีพื้น (Underpainting) เป็นการขึ้นรูปเพื่อกำหนดโครงสร้างและองค์ประกอบ พื้นฐาน

ท้ังหมดให้ชัดเจนขึ้นหลังจากการกระบวนการข้างต้น โดยข้าพเจ้าได้เลือกใช้ สีน้ำมันร่วมกับ ส่ือผสม

ตัวทำละลาย (Turpentine) เนื่องจากสีน้ำมัน กับส่ือผสมในการขึ้นรูปชั้นนี้ ช่วยให้สีน้ำมันแห้งไวขึ้น 

และมีความโปร่งใส ง่ายต่อการควบคุมค่าน้ำหนักแสงและเงาของตัวงานจิตรกรรม ข้าพเจ้าจึงได้

เลือกใช้สีขาว ส้ม น้ำตาล ตามลำดับ โดยการเลือกใช้ 3 สีนี้เพ่ือแทนค่าน้ำหนักสว่าง กลางและเข้ม  

 

ภาพท่ี 21 ใช้สีน้ำมัน ส้ม ขาวและน้ำตาลลงสีรองพื้นเพื่อให้เห็นถึงค่าน้ำหนักภาพร่วม 
 

4. หลังจากกำหนดค่าแสงเงาได้ครบถ้วน ขั้นตอนถัดไปคือ การใช้สีน้ำมันกับส่ือผสมลินซีด (Linseed 

oil) ผสมให้เข้ากัน และเมื่อได้สีท่ีต้องการนำไปเขียนทับลงไปในชั้นท่ีลงสีพื้น Underpainting ไล่จาก

ระยะหลัง (Background) มาระยะหน้า (Foreground) 
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ภาพท่ี 22 ลงสีภาพในส่วนของระยะหลัง 
 

ในส่วนของระยะหลังท่ีมีความสว่างมาก ข้าพเจ้าจึงใช้สีทึบแสง อย่างสีขาว Titanium white เป็นสี

หลักในการผสมสีเพื่อคุมบรรยากาศของตัวงาน  
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ภาพท่ี 23 ภาพในส่วนของระยะหน้าและจุดเด่น 
 

ภายในงานจิตรกรรมท่ียกตัวอย่างขึ้นนี้เพื่ออธิบายขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ซ่ึง

มีจุดเด่นซ่ึงอยู่ระยะกลางของตัวงาน โดยมีการเน้นน้ำหนักสี และโครงสร้างสัดส่วนของน้ำหนัก เพื่อให้

ผลงานสมบูรณ์  
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ภาพท่ี 24 รายละเอียดบางส่วนของชิ้นงาน 
 

ในบางส่วนของผลงานจิตรกรรมจะมีบริเวณท่ีมืดหรือแสงเข้าถึงได้น้อย จึงเลือกใช้สีท่ีมีความโปร่ง และ

การระบายแบบเคลือบบางใส (Glazing) เพื่อให้บริเวณหรือจุดนั้นมีความลึก ทำให้ผลงานมีมิติมากขึ้น  
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ภาพท่ี 25 ให้ความสำคัญและเก็บรายละเอียดในส่วนท่ีเล็กและ 
 

 

 

ภาพท่ี 26เก็บรายละเอียดจุดเด่น และระยะหน้าให้ตัวช้ินงานสมบูรณ์ 
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บทที่4  
วิเคราะห์การสร้างสรรค์และพัฒนาการของงาน 

 การพัฒนาผลงานของข้าพเจ้าได้บ่งบอกถึงเร่ืองราวชีวิตประจำวันของกลุ่มคนช่วงวัยเจเน

เรอชั่น Z  ท่ีนำไปสู่กระบวนการทดลองทางด้านรูปแบบเพื่อให้มีความเชื่อมโยงไปสู่เนื้อหา และได้

ทำการค้นคว้า ในประเด็นท่ีสนใจ ในเร่ืองของการถ่ายทอดด้านพฤติกรรม การกระทำ อารมณ์ 

ความรู้สึกของความเรียบง่าย และมีความเป็นธรรมชาติจากประสบการณ์ร่วม หรือประสบการณ์

โดยตรง 

 ผลงานช่วงก่อนศิลปะนิพนธ์นั้นจะยังคงเป็นการทดลองและปรับเปล่ียนมุมมองเพื่อ

ถ่ายทอดอัตลักษณ์ 

ของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z โดยช่วงแรกเนื้อหาของตัวงานยังไม่ชัดเจน โดยผลงานจะมีท้ังหมด 3 ชิ้น  ซ่ึง

มีความสำคัญและอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ในเร่ืองของรูปแบบ แต่ ในเร่ืองของแนวความคิดยังมี

บางส่วน ท่ีต้องนำไปปรับ และพัฒนาในช่วงผลงานชุดวิทยานิพนธ์ 
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ผลงานชุดระยะก่อนวิทยานิพนธ์ 
 

 

ภาพท่ี 27 Blue time 
ชื่อผลงาน : Blue time 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าลินิน 
ขนาด : 100 x 150 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2023 
 
 ผลงานชิ้นนี้เป็นผลงานแรกในช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ ข้าพเจ้าได้นำเสนอแนวความคิดเก่ียวกับ 

ความหมกมุ่น อยู่กับส่ิงท่ีตัวเองสนใจจึงได้ถ่ายทอดมุมมองภาพของชายวัยรุ่นเปลือยท่อนบน ในปาก

คาบไปป์สีดำ ท่ามกลางบรรยากาศอึมครึมท่ีมุมห้อง แสงไฟสลัว และผนังห้องสีฟ้ายิ่งขับเน้นความรู้สึก 

โดดเดี่ยว เบ้ืองหน้าของเขาเผยให้เห็นภาพวาดท่ียังไม่เสร็จสมบูรณ์ และในขณะเดียวกันมีแมวท่ี นั่งอยู่

บนเก้าอ้ีพับอีกตัว กำลังจ้องมองเขา ซ่ึงผลงานชิ้นนี้ได้ทดลองสร้างสรรค์แบบไม่เก็บรายละเอียด

สมบูรณ์ เพื่อส่ือถึง ส่ิงเร้าภายนอก จึงกลายเป็นความไม่ชัดเจน หรือส่ิงรบกวนต่างๆ เพื่อให้หลุดจาก

โฟกัส ของส่ิงท่ีบุคคล ในงานจิตรกรรมกำลังสนใจหรือให้ความสำคัญอยู่  
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ภาพท่ี 28 ชื่อผลงาน : Brunch 
ชื่อผลงาน : brunch 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าลินิน 
ขนาด : 100 x 150 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2023 
 
 ผลงาน Brunch แสดงภาพของหญิงสาวทรงผมหางม้า นั่งอยู่ภายในร้านกาแฟแห่งหนึ่ง แสง

ยามบ่ายส่องเข้ามาจากทางขวามือ จานเค้กและแก้วกาแฟท่ีวางไว้ด้านหน้าหล่อน ระยะหลังภายใน 

งานจิตรกรรม ได้เผยให้เห็นถึงรูปวาดต่างๆมากมายท่ีวางอยู่ชั้น โต๊ะและเก้าอ้ีจำนวนมาก ปราศจาก

บุคคลอ่ืน ใบหน้าของหญิงสาวหันมองตรงเข้าไปยังช่องว่างทรงหน้าต่างบนกำแพงสีส้ม ท่ีปรากฏภาพ

ชายหนุ่ม และหญิงสาวใช้เวลาร่วมกัน ในร้านกาแฟแห่งนี้ ท่าทางครุ่นคิดของเธอราวกับกำลังพิจารณา 

ถึงภาพสะท้อนในอดีตของตนเองผ่านรูปทรงท่ีแสงตกกระทบ ภายในรูปงานนั้นแสดงเนื้อหาเป็นภาพ

สะท้อน ให้เห็นถึงอัตลักษณ์สำคัญของคนเจเนอเรชั่น Z ท่ีมีความต้องการท่ีจะอยู่กับตัวเองใช้เวลากับ

ตัวเอง และต้องการ ในขณะเดียวกันก็ต้องการพื้นท่ี หรือบรรยากาศรอบข้างท่ีมีความเงียบสงบ 

ท่ามกลางพื้นท่ีสาธารณะ หุ่นชิ้นนี้สะท้อนถึงการหวนคิดคำนึงภาพในอดีต ซ่ึงเป็นช่วงกำลังอยู่ในช่วง

พัฒนาด้านเนื้อหา ใช้เทคนิคการแบ่งพื้นท่ีเพื่อให้ได้เห็นภาพอย่างชัดเจน 

 ผลงานนี้เน้นให้พ้ืนท่ีว่างอย่างมากจนทำให้จุดเด่นในงานถูกผลักออกจากพื้นหลังอย่างชัดเจน 

บรรยากาศท่ีโล่งและโปร่ง โทนสีท่ีมีความอบอุ่นและกลมกลืนช่วยทำให้ภาพไปในทิศทางเดียวกัน ส่วน
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องค์ประกอบด้านซ้าย สะท้อนเป็นอีกหนึ่งฉากของภาพ อาจจะหมายถึงอดีตของบุคคลในงาน

จิตรกรรม ซ่ึงสามารถมองได้ว่า อัตลักษณ์ของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z ท่ีอยู่ในท่ามกลางบรรยากาศใน

พื้นท่ีสาธารณะ เราอาจจะควรคิดคำนึงถึงเร่ืองของตัวเอง ความรู้สึกของการมีอยู่อย่างมีสติและสังเกต

ตนเอง ส่ิงนี้เป็น เอกลักษณ์เด่นของคนรุ่นใหม่ท่ีแสดงตัวตนและมีความเป็นปัจเจกสูง 

 

 

ภาพท่ี 29 ชื่อผลงาน : The Man and this Painting 
ชื่อผลงาน : The Man and this Painting 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 150 x 150 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2023 
 
 ผลงานชุดระยะก่อนวิทยานิพนธ์ The man and his painting โดยชิ้นงานชิ้นนี้ท่ีข้าพเจ้า ได้

ทำการทดลองผ่านรูปแบบงานจิตรกรรมนั้นคือเผยให้เห็น ผู้ชาย 2 คน โดยผู้ชายคนท่ียืนค้ำเก้าอ้ี สวม

แว่นใส่เส้ือแดงสด กางเกงขาส้ันสีดำ ยืนเท้าเอว มองไปท่ีผู้ชายเส้ือขาวกางเกงขายาวสีดำ คาบบุหร่ีนั่ง

อยู่หน้าเฟรมกำหลังหยิบหลอดสีจากชั้นวางของทางมุมซ้ายของภาพ ซ่ึงสีจากเฟรมผ้าใบ และหลอดสี
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ได้กลืนกับระยะหลังท่ีถูกโอบล้อมไปด้วยสีเขียวมิ้นต์พาสเทล เผยให้เห็นภายในห้อง ท่ีประกอบไปด้วย 

โต๊ะญ่ีปุ่น เตียง และผ้าม่าน 

 เพื่อให้บรรยากาศทุกอย่างเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน จึงเลือกใช้คู่สีท่ีต่างกัน ขับเน้นจุดเด่น และ

จุดรองขึ้นมาเพื่อเน้นความสำคัญ ผลงานชิ้นนี้เป็นหนึ่งในผลงานไม่ก่ีชิ้นท่ีใช้จำนวนส่ิงของท่ีน้อย แต่

เน้นไปในทางอิริยาบถของบุคคลในภาพโดยตรงทำให้เกิดเป็นมวลของอากาศผลง านส่วยใหญ่ของ

ข้าพเจ้า เลือกท่ีจะใช้เป็นเนื้อสีบาง เพื่อให้มีมิติ และระยะขึ้นมา แต่ผลงานชิ้นนี้ชุดความคิดท่ีกระจัด

กระจาย และรู้สึกว่าถ่ายทอดถึงความเป็นธรรมชาติไม่ดีนัก ข้าพเจ้าจึงนำมา ปรับปรุง และพัฒนาเร่ือง

รูปแบบ ในการสร้างสรรค์ ให้มีความเข้ากับเนื้อหาในชั้นต่อไป 

 หลังจากได้สร้างสรรค์ผลงานชุดก่อนวิทยานิพนธ์ทั้งหมด 3 ชิ้น ทำให้ข้าพเจ้าได้ข้อสังเกต 

และได้ทำการวิเคราะห์เก่ียวกับผลงานท่ีผ่านมา พบว่าในด้านกายภาพได้ได้แสดงออกถึงจุดเด่น ใน

เร่ืองของการใช้ท่ีว่างท่ีมีความสัมพันธ์กับภาพ เหมือนบุคคลท่ีอยู่ในสถานท่ีท่ีพักอาศัยท่ีมีความส่วนตัว 

และพื้นท่ีสาธารณะประกอบร่วมกับแสง สีท่ีแปรผันตามสภาพแวดล้อม และในด้านเนื้อหา เป็นเร่ืองท่ี

เก่ียวข้องกับผู้คน อารมณ์ การใช้ชีวิตต่าง ๆ ท่ีสะท้อนถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z ในบาง

ชิ้นงาน ด้านกายภาพมีการจัดการกับตัวรูปแบบซ่ึงอาจจะไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร บางชิ้นมีการทดลอง 

ในเรื่องของการเว้นไว้ในบางส่วนของงานจิตรกรรม แต่ในทางกลับกันด้านเนื้อค่อยๆ ชัดเจนขึ้น จน

เห็นจุดเด่น จุดด้อย และจุดร่วมกันของแต่ละช้ินงาน ผลลัพธ์จากการตกผลึกทางความคิด และการได้

ทดลองรูปแบบ นำไปสู่การพัฒนา และต่อยอดไปสู่ผลงานในชุดวิทยานิพนธ์ 

 

 

 

 

 

 



  45 

วิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานชุดวิทยานิพนธ์ 

ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 

 

ภาพท่ี 30 ชื่อผลงาน : Rollin 
ชื่อผลงาน : Rollin 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 120 x 130 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2024 
 
วิเคราะห์ผลงานนิพนธ์ชิ้นที่1 

 ผลงาน Rollin เผยให้เห็นการใช้ชีวิตของกลุ่มคนเจเนอเรชั่นZ ที่เป็นชายสวมเสื้อยดืสีแดง 

กางเกงคาร์โก้สีน้ำตาลครีมคนหนึ่งนั่งพันยาเส้นอยู่บนเก้าอ้ีโซฟาเดี่ยว โดยขาข้างขวาได้ชันขึ้น และขา

ข้างซ้ายได้พาดไปกับเก้าอ้ีโซฟาเดี่ยวอีกตัวโดยท้ิงน้ำหนักตัวไปกับถังใบหนึ่ง ซ่ึงมีกระถางต้นไม้ วางไว้

อยู่ติดกับหน้าบ้าน  แก้วโหลใสท่ีบรรจุยาเส้นถูกวางไว้ติดชิดกับแก้วเซรามิกท่ีมีสีสัน วางไว้บนโต๊ะท่ีอยู่

ด้านหน้าของชายเส้ือแดง เก้าอ้ีไม้ 2 ตัวท่ีอยู่ระหว่างเขาถูกวางบนพรมท่ีมีลวดลายบนกระเบ้ืองสีส้ม 

ระยะหลังเผยให้เห็นว่าชายคนนี้นั่งอยู่บริเวณหน้าบ้าน สังเกตได้จากหน้าต่างไม้เก่าๆ ท่ีมีอยู่บนกำแพง
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สีเหลือง ไกลออกไปคือส่วนของบริเวณบ้านหลังถัดไป เป็นระยะหลังของผลงาน ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึง

รูปแบบการใช้ชีวิตท่ีมีความสัมพันธ์กับพื้นท่ีส่วนตัว ความสงบทางจิตใจและ การให้ความสุข กับตัวเอง

ภายในบ้าน ในยุคท่ีเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทอย่างมาก ยังมีคนรุ่นใหม่บางคน ท่ีเลือกใช้เวลาอยู่ กับ

ตัวเองในสภาพแวดล้อมท่ีคุ้นเคย แทนการออกไปพบปะสังสรรค์กับผู้คน นั่นรวมถึง ความสุขเล็ก ๆ 

น้อย ๆ ท่ีเกิดขึ้นสอดคล้องกับวิถีชีวิตแบบสโลว์ไลฟ์ ท่ีกลุ่มคนเจนเนอเรชั่น Z บางกลุ่มให้ความสำคัญ 

 ผลงานชิ้นนี้ท่ีถูกสร้างสรรค์ขึ้นเป็นช่วงเวลาหนึ่งในชีวิตประจำวันเป็นภาพท่ีสะท้อนไปด้วย

ความสงบเรียบง่าย สีและบรรยากาศที่ได้เลือกใช้มีความสัมพันธ์กับมุมมอง ที่ต้องการถ่ายทอด

ความรู้สึก ผ่อนคลายจากอริยาบถและโทนสีท่ีทำให้รู้สึกสบายเมื่อได้อยู่ในพื้นท่ีส่วนตัว ผู้ชายในภาพท่ี

เป็นจุดเด่น ถูกจัดวางองค์ประกอบไว้ตรงกลางของภาพ   มีการพักระยะโดยใช้สีที่บาง ลงไว้เป็นพื้น

หลัง แสงส่องเข้ามา จากทางหน้าต่าง สร้างมิติให้กับพื้นที่ภายในห้อง ความเรียบของสี ช่วยเพิ่ม

ความรู้สึกท่ีสงบทางอารมณ์ ให้กับภาพ 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 

 

ภาพท่ี 31 ชื่อผลงาน: Slow Song is Running  
ชื่อผลงาน: Slow Song is Running  
เทคนิค: oil on canvas 
ขนาด: 150 x160ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง: 2024 
 

วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่2 

 ผลงานจิตรกรรม Slow Song is Running สะท้อนอัตลักษณ์ของเจนเนอเรชั่น Z ผ่านภายใต้

ห้องสีเทาแสงจากหน้าต่างท่ีทะลุผ่านม่านขาวบางกระทบไปยังพื้นหินอ่อน ชายหนุ่มคนหนึ่ง ท่ีแต่งตัว

สบายๆ ใส่หมวกแก๊บสีดำเสื้อยืดสีเทา กางเกงขาสั้นสีเขียว นั่งอยู่บนเก้าอี้โซฟาสีดำกำลังเลือก 

แผ่นเสียงจากกล่องพลาสติกที่ตั ้งอยู่บนโต๊ะกลางห้อง นอกจากกล่องพลาสติก บนโต๊ะประกอบ ไป

ด้วยเคร่ืองเล่นแผ่นเสียง ลำโพง และโคมไฟตั้งอยู่ ด้านซ้ายของโต๊ะมีเก้าอ้ีเบาะกำมะหยี่สีส้ม ระยะ

หน้าประกอบไปด้วย โต๊ะซ่ึงมีผ้าตารางสีน้ำเงินฟ้าสลับกันถูกวางใต้เคร่ืองเล่นแผ่นเสียง สายปล๊ักไฟ
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โยงผ่านไปยังโต๊ะกลางห้อง ผ่านกระถางต้นไม้ท่ีถูกวางอยู่บนกองหนังสือตั้งหนึ่ง รวมถึงบันไดสแตน

เลส ทางขวามือของภาพ และระยะหลังของภาพเผยให้เห็นถึงชั้นวางของสะสมมากมายเช่น แผ่นเสียง 

กล้องถ่ายรูป รถของเล่น และโมเดลต่างๆ ภายในห้องท่ีเต็มไปด้วยสิ่งของในชีวิตประจำวันรวมถึงของ

สะสมต่างๆ วัตถุท่ีเก่ียวข้องกับหลายไลฟ์สไตล์ ซ่ึงล้วนเป็นสิ่งท่ีสะท้อนถึงค่านิยมของคนรุ่นใหม่ ท่ีให้

ความสำคัญกับ ความชื่นชอบเฉพาะบุคคล การรู้จักตัวเอง การใช้ชีวิต และการ รู้จักพื้นท่ีส่วนตัว เน้น

ให้เห็นถึง ลักษณะของคนรุ่นใหม่ โดยมีองค์ประกอบท่ีแสดงถึงบริบทของการใช้ชีวิตในเมืองหรือพื้นท่ี

จำกัด 

 ผลงานชิ้นนี้เน้นการใช้องค์ประกอบและรายละเอียดในตัวงานท่ีมากเนื่องจากต้องการ แสดง

ให้เห็นถึง ค่านิยมของบุคคลภายในงาน สีท่ีเลือกใช้มีความอบอุ่นและนุ่มนวล เน้นอารมณ์ท่ีผ่อนคลาย 

เพื่อให้เข้ากับ บรรยากาศ  แสงธรรมชาติที่รอดผ่านเข้ามาทางหน้าต่างสื่อถึง การใช้ชีวิตที่มีความ

ยืดหยุ่น และไม่ถูกจำกัดด้วยพื้นท่ีหรือขนบธรรมเนียมแบบเดิมๆ เงาท่ีปรากฏให้เห็นจากพื้นแสดงให้

เห็นถึง แสงไฟท่ีมาจากหลายทิศทาง ท่ีมีต้นกำเนิดมาจากโคมไฟนั่นหมายถึง ส่ิงท่ีเราสามารถเลือกใช้ 

หรือเป็นอิสระ และควบคุมได้ในชีวิต ซ่ึงเป็นความต้องการของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z  องค์ประกอบ

แออัดไม่เหมือนผลงาน หลายชิ้นท่ีผ่านมา แต่สามารถบ่งบอกหนึ่งในอัตลักษณ์ของกลุ่มคนกลุ่มนี้ได้

เช่นกัน 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 

 

ภาพท่ี 32 ชื่อผลงาน: Hide and seek  
ชื่อผลงาน: Hide and seek  
เทคนิค: oil on canvas 
ขนาด: 99 x180ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง: 2023 
 

วิเคราะห์ผลวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 

  ผลงาน Hide and Seek ได้แสดงถึงบุคคลสะท้อนให้เห็นจุดเด่นของคนเจเนอเรชั่น Z ชายใน

ชุดเส้ือสีม่วงกางเกงขายาวสีดำกำลังยืนอยู่บนบันไดไม้ขนาดเล็ก ใช้มือหยิบหรือจัดเรียงของบางอย่าง 

บนชั้นวางขนาดใหญ่ที่อยู่ในระดับสูงเหนือศีรษะ ชั้นวางแบ่งเป็นช่อง ๆ แต่ละช่องบรรจุว ัตถุท่ี



  50 

หลากหลาย ทั้งโมเดลรถจำลอง ของสะสม ถุงผ้า ถังน้ำมันรถมอเตอร์ไซค์ และหนังสือ บ่งบอกถึง

ความสนใจ และกิจกรรมในชีวิตประจำวันของเจ้าของห้อง แสงธรรมชาติที่ส่องผ่านบานหน้าต่าง

กระจกใสบานใหญ่ ด้านล่างช่วยสร้างบรรยากาศโปร่งโล่งให้แก่ภาพ ด้านนอกหน้าต่างมองเห็นต้นไม้

เรียบง่าย อย่างต้นกระบองเพชร และไม้ประดับเล็กๆ ขณะที่บริเวณพื้นห้องด้านล่างมีสิ ่งของวาง

กระจัดกระจาย ท้ังกล่องกระดาษ ถุงพลาสติก รอกสายไฟ และของใช้อ่ืนๆ บริเวณมุมขวาของภาพยัง

มีจักรยานยนต์เวสป้าสีแดงสดจอดท้ิงไว้อยู่  

 จากผลงานแสดงอัตลักษณ์ผ่านการใช้ส่ิงของรอบตัว ไม่ว่าจะเป็นของสะสม ของตกแต่ง หรือ

ส่ิงของท่ีบ่งบอกถึงรสนิยมแ ละไลฟ์สไตล์ การจัดสรรพื้นท่ีใช้สอยยังบ่งบอกถึงความยืดหยุ่นในการใช้

ชีวิต วัตถุท่ีปรากฎอย่างหลากหลาย เช่น รถของเล่น มอเตอร์ไซค์เวสป้า กล่องกระดาษ และของใช้

จิปาถะต่างๆ ส่ือถึงวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ท่ีมีความผูกพันกับ วัตถุ และความทรงจำ อย่างลึกซ้ึง 

 ในด้านของมุมของผลงานชิ้นนี้ ข้าพเจ้าเลือกใช้วิธีการตัดผ่านพื้นที่แนวตั้ง ซึ่งเน้นความลึก 

และความชันของบันได ผลงานชิ้นนี้จึงถูกสร้างขึ้นด้วยมุมมองแบบเอียงสูงเพื่อเปิดให้เห็นมิติ ของพื้นท่ี

อย่างครบถ้วน และได้เห็นถึงมุมต่างๆ จากท่ีปกติ หรือมุมท่ีไม่ได้เห็นบ่อยๆ ในชีวิตประจำวัน เส้นสาย

ของชั้นวางของ ผนังและประตู ทำหน้าท่ีเป็นเส้นนำสายตา ภาพบรรยากาศ มีการใช้เแสงธรรมชาติ 

จากพื้นท่ีข้างนอกลอดผ่านมายังโรงรถ และ ชั้นวางของท่ีอยู่ภายใต้เงา เนื่องจากแสงส่องไม่ถึงทำให้

เกิด เป็นมิติของความแตกต่าง ระหว่างค่าน้ำหนัก การวาดแบบตัดรายละเอียดจากนอกโรงรถ เพื่อ

สร้างเป็น ระยะหลังของภาพท่ีไกลออกไป ทำให้ระยะหน้า หรือจุดเด่นได้ถูกเน้นให้สำคัญมากขึ้น ถึง

ผลงานชิ้นนี้ จะถูกสร้างขึ้นในระยะของวิทยานิพนธ์ แต่ก็ยังต้องมีการปรับปรับปรุง และแก้ไขในเร่ือง

ของการถ่ายทอด ให้สมบูรณ์มากขึ้น   
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ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 4 

 

ภาพท่ี 33 ชื่อผลงาน : Ing 
ชื่อผลงาน : Ing 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 130 x 150 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2025 
 

วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่4 

ผลงานชิ้นนี้เป็นรูปแบบของการถ่ายทอดวัยรุ่นท่ีอยู่ในกลุ่มคนเจเนเรอชั่น Z โดยใช้มุมมอง 

ของบุคคลท่ี3 กับพื้นท่ีส่วนตัว จากตัวงานจะมีการปรับเร่ืองเนื้อหา เพื่อเข้ากับตัวแนวความคิด 

มากกว่าผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ โดยท่ีตัวผลงานจะเป็นการถ่ายทอดในรูปแบบเหมือนจริง และ

ยังคงเอกลักษณ์ในการสร้างสรรค์นี้ไว้ 

 องค์ประกอบของผลงานท่ีถ่ายทอดจะเป็นรูปผู้ชายเกือบเต็มตัว ถอดเส้ือ และใส่กางเกงสีแดง 

เพียงตัวเดียว การแสดงออกทางสีหน้าแสดงถึงความเหนื่อยล้า ตรงริมฝีปากได้คาบพันลำ กำลัง

เล่นกีต้าร์ อยู่ในห้องนอนพื้นผนังสีเหลืองครีม สังเกตได้จากเตียงนอนท่ีอยู่ด้านขวามือ และกระจกท่ี
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ติดกับเตียงได้ซ้อนถึงชั้นหนังสือ และผ้าม่านในกระจก การท่ีได้อยู่ในพื้นท่ีอิสระไร้จากข้อผูกมัดใดๆ 

จากโลกภายนอก พฤติกรรมที่ต้องการผ่อนคลาย หลังจากการใช้ชีวิตมาอย่างเหน็ดเหนื่อยจากการ

พยายาม โดยสังเกตได้ท่ี กระจกท่ีสะท้อนให้เห็นหนังสือมากมาย เรียงแน่นบนชั้นหนังสือ ในส่วนของ

รูปแบบสีสันภายในงาน จะหลีกเล่ียงการใช้สีท่ีฉูดฉาดเพื่อให้เข้ากับพื้นท่ีท่ีควรจะผ่อนคลายอย่างเช่น

ห้องพัก แต่ขณะเดียวกัน ก็ยังมีสีแดงจากกางเกงที่เป็นจุดเด่นภายในภาพ เพื่อแสดงให้เห็นว่าเรามี

อิสระในการเลือกท่ีจะเป็น หรือเลือกท่ีจะใช้ ส่ิงของในพื้นท่ีส่วนตัว องค์ประกอบในภาพส่วนใหญ่จะ

เต ็มไปด้วยระนาบของสี ที ่ถ ูกลดรายละเอียด เพื ่อสะท้อนถึงความกลมกลืนกับภาพรวมของ

รายละเอียดต่างๆ ภายในชิ้นงานนั้น ไม่ได้ถูกใส่ให้แข็งมากจนทำลายความรู้สึกท่ีจะผ่อนคลาย เรียบ

ง่ายในพื้นท่ีส่วนตัว โดยเป็นความตั้งใจ และมุมมองในการถ่ายทอดของผู้สร้างสรรค์ 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 5 

 

ภาพที่ 34 ชื่อผลงาน : ต่อเวลาหน่อยได้ไหม 
ชื่อผลงาน : ต่อเวลาหน่อยได้ไหม 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 150 x 170 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2025 
 

วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่5 

 ผลงาน “ต่อเวลาหน่อยได้ไหม” นี้ยังคงเป็นเรื่องของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z แต่ยังเป็นการ

ทำงานควบคู่ และพัฒนาไปพร้อมๆ กัน และรูปแบบการสร้างสรรค์ท่ีต่อเนื่องจากชิ้นก่อนหน้า โดย

ความตั้งใจของผลงานชิ้นนี้ สื ่อถึงความสุขของของกลุ่มคนเจเนอเรชั่น Z โดยถ้าเปรียบเทียบจาก

ผลงานชิ้นก่อนหน้านี้ ผลงานชิ้นนี้จะมี การแสดงออกทางสีหน้าได้ชัดเจน  ความอบอุ่นภายในพื้นท่ีท่ี

อาศัยร่วมกัน จึงเป็นหนึ่งส่ิงท่ีคนกลุ่มนี้ต้องการ การขับเน้นบรรยากาศจึงเป็นเร่ืองสำคัญท่ีเทคนิคใน

ผลงานนี้เกิดจากกระบวนการเคลือบ (glazing) พื้นผิวสีทีละช้ันซ่ึงทำให้ผลลัพธ์ของงานชิ้นนี้เป็นมวลสี

ท่ีมีมิติ เป็นหนึ่งในงานท่ีแสดงด้าน อารมณ์ได้อย่างชัดเจน 
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 ลักษณะรูปแบบผลงานเป็นภาพของชายหนุ่ม หญิงสาว และสุนัข โดยลักษณะของผู้ชายจะ

นอน อยู่บนโซฟาสีเหลือง และกำลังเล่นอยู่กับสุนัข ด้วยสายตาท่ีเอ็นดู และมีหญิงสาวกำลังยืนอยู่หลัง

โซฟา สีหน้าของพวกเขามีความสุข ภายในห้องนั่งเล่นนั้นเต็มไปด้วยไฟวอร์มโทน ที่เกิดจากโคมไฟ

ทางด้านขวามือ และด้านฝั่งซ้ายเป็นห้องทำงาน อีกห้องท่ีถูกแยกส่วนโดยผ้าม่าน องค์ประกอบภาพ

ในภาพนั้น ให้ความอบอุ่นอันเกิดจากสีและแสงภายในงานท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน การท่ีทิศทาง

ของสีภายในงาน ถูกคุมบรรยากาศด้วยสีเหลือง ช่วยทำให้เสริมบรรยากาศให้ดูอบอุ่นเข้ากับอารมณ์

ของผู้คนท่ีมีความสุข ข้าพเจ้าเลือกใช้ใช้น้ำหนักเงาปานกลางถึงเข้มสุดเพื่อสร้างความเป็นมวลให้วัตถุ 

และมีการใช้น้ำหนัก พื้นหลังฝ่ังซ้ายของงานจิตรกรรม เพื่อผลลัพธ์ของงานข้าพเจ้าจึงตั้งใจท่ีจะเลือกใช้

การถ่ายทอดผลงานแสงจัดเงาจัด เพื่อสร้างระยะจากค่าน้ำหนักของสีและทำให้ระยะหน้าชัดเจนยิ่งขึ้น 

โครงสร้างของห้อง และเฟอร์นิเจอร์ บ่งบอกถึงบรรยากาศของพื้นท่ีพักผ่อนส่วนตัว ซ่ึงสะท้อนความ

เป็นบ้านในสถานะ“พื้นท่ีปลอดภัย” ของผู้คนรุ่นใหม่ 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 6 

 

ภาพที่ 35 ชื่อผลงาน : Afternoon 
ชื่อผลงาน : Afternoon 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 130 x 130 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2025 
 
 

วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 6 

 ผลงานชิ้นนี้ยังคงเป็นรูปแบบกระบวนการทางสร้างสรรค์ ท่ีต่อเนื่องจากชิ้นก่อนหน้านี้ เป็น

มุมมอง ของบุคคลท่ี3 โดยในชิ้นงาน มีหญิงสาวสองคนกำลังนอนเล่นบนเตียงนอนอย่างผ่อนคลาย 

หญิงสาวด้านซ้าย เอนตัวบนหมอนอย่างเป็นธรรมชาติ สีหน้าและอากัปกิริยาของเธอสะท้อนถึงเสียง

หัวเราะ และความสุขในขณะสนทนา อีกคนหนึ่งนั่งขัดสมาธิอยู่ข้างกัน มือถือซองขนม พร้อมรอยยิ้มท่ี

ส่ือถึงความสนุกสนาน บนเตียงนอนขนาดใหญ่สีขาว ผ้าปูท่ีนอน และผ้าห่มในโทนน้ำตาลธรรมชาติ 

หมอนหลายใบท่ี จัดวางอย่างหลวม ๆ บ่งบอกถึงการอยู่อาศัยจริง ม่านสีน้ำเงินเข้มด้านขวาท่ีติดชิด

กับห้องน้ำ ถูกรวบไว้เปิดรับแสงธรรมชาติท่ีสาดเข้ามาทางหน้าต่าง ทำให้เกิดเงาสะท้อนบนพื้นห้องท่ีมี
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สีครีมอบอุ่น การจัดแสงในภาพมีความนุ่มนวล สะท้อนช่วงเวลายามสายอันผ่อนคลาย เช่นเดียวกับ

รายละเอียดของปล๊ักไฟ เคร่ืองใช้ไฟฟ้า หรือเส้ือผ้าท่ีพาดอยู่ 

 การสร้างสรรค์รูปแบบผลงานชิ้นนี้เกิดจากการสะท้อนชีวิตของการอาศัยในเมือง โดยมีการ

เช่าห้องอยู่ เป็นรายเดือน และมีการอยู่ร่วมกัน โดยภายในภาพจะแสดงให้เห็นถึงผู้หญิงสองคนท่ี อยู่

บนเตียงเดียวกัน ภายในห้องเล็กๆ ท่ีมีห้องน้ำในตัว และส่วนในทางซ้ายของรูปจะเห็นได้ถึง ระเบียงท่ี

ยื่นออกมา ถึงแม้จะเป็นการท่ีต้องแชร์ ห้องอยู่ด้วยกันแต่ แต่อากับกิริยาท่าทางท่ีแสดงออกมาทำให้

เห็นว่า สามารถอยู่ร่วมกันได้ ภายในภาพจะมีการใช้ระนาบของสี เพื่อสร้างทัศนมิติให้เกิดเป็นระยะ

ขึ้นมา โทนสี ภาพรวมจะออกเป็นค่าน้ำหนักเทา เนื่องจากเป็นมุมท่ีมีการย้อนแสงได้จุดกำเนิดของแสง

คือ ข้างนอกห้อง บรรยากาศท่ีถูกสร่้งท่ีมีควาเหงาปนหม่น เจตนาของข้าพเจ้าคือสะท้อน ความเป็นอยู่

ท่ีถูกตีกรอบ แต่ยังใช้ชีวิตต่อไปได้ การปรับตัวได้ดีท้ังทัศนคติ และความเป็นอยู่ ซ่ึงเป็นคุณสมบัติของ

กลุ่มคนเจนเนอเรชั่น Z 
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ผลงงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 7 

 

ภาพท่ี 36 ชื่อผลงาน : เปล่ียนอะไหร่ยังพอทน แต่เปล่ียนคนซ่อมอะพอเลย 
ชื่อผลงาน : เปล่ียนอะไหร่ยังพอทน แต่เปล่ียนคนซ่อมอะพอเลย 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 130 x 130 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2025 
วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่7 

การถ่ายทอดภาพกิจกรรมของกลุ่มคนที่อาจจะไม่ใช่กิจวัตรประจำวัน  แต่ยังเป็นภาพแทน 

ตัวตนของเจเนอเรชั่น Z ท่ีมีจุดเด่นในเร่ืองการทำงาน และการส่ือสาร สภาพแสดงออกถึงความสนใจ

ร่วมกัน สะท้อนค่านิยมท่ีให้ค่าความสำคัญกับความสัมพันธ์และการสร้างคอมมูนิตี้ส่วนตัวท่ี มีการแบ่ง

ระยะของฉาก และบทบาทของแต่ละคนในสถานที่นั ้นๆ   ซึ่งผลงานชิ้นบ่งบอกถึงกลุ่มคนนี้ที ่นิยม

ค้นหางานอดิเรก และสร้างสรรค์ เห็นถึงการพัฒนาความชำนาญ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมตนเองท่ี

สนใจ 
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 ภาพวาดนี้สะท้อนชีวิตร่วมสมัยของคนรุ่นใหม่ในบริบทของพื้นท่ีก่ึงทำงานก่ึงพักผ่อน ภายใน

อาคาร โรงจอดรถ ทางขวาของภาพเป็นชายสองคนกำลังทำงานกับรถจักรยานยนต์วิบาก Kawasaki 

ซ่ึงสะท้อนกิจกรรม และความสนใจชายคนหนึ่งนั่งคุกเข่ากำลังขันล้อรถอย่างมีสมาธิ ใส่เส้ือยืดธรรมดา 

และถุงมือยางสีเทา ส่วนชายอีกคนยืนข้างๆ สวมแว่น หน้ากากอนามัย และถุงมือยางสีฟ้าท่าทาง 

เหมือนกำลังเตรียมตัวช่วย ลักษณะทางซ้ายของภาพคือพื้นท่ีอีกโซน ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในส่วนของการทำสี

รถ มีโซฟาสีดำเข้มวางอยู่กลางห้อง และมีชายคนหนึ่งนั่งพิงโซฟาถือโทรศัพท์มือถือ ในท่าทางผ่อน

คลาย และมีรถจำนวนมากจอดอยู่หลังโซฟานั้น ถัดไปทางขวามีโต๊ะเตี้ยทรงกลมวางอยู่ ส่ือถึงการใช้

ชีวิตจริง โดยไม่ปรุงแต่ง สิ่งของอย่างอุปกรณ์ช่าง หรือชิ้นส่วนต่างๆ วางกระจายอยู่บนพื้นทำให้

บรรยากาศ ดูมีชีวิตชีวา และสะท้อนความเป็น “พื้นท่ีของผู้ชาย” (masculine space) ท่ีไม่ได้ถูกจัด

ระเบียบมากนัก 

ภาพวิถีชีวิตของคนรุ่นใหม่ (Generation Z หรือ Millennials ตอนปลาย) ที่ผสานความ

หลงใหล ในเทคโนโลยี และกลไกเข้ากับโลกของการเชื่อมต่อทางดิจิทัล เน้นย้ำถึงความสัมพันธ์ทาง

สังคมในรูปแบบใหม่ ซ่ึงมีความยืดหยุ่น ไม่ตายตัว และมีความเป็นปัจเจกสูงผ่านท่าทาง การแต่งกาย 

และกิจกรรมของแต่ละบุคคล ในภาพ 
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ผลงงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 8 

 

ภาพท่ี 37 ชื่อผลงาน : เดินเส้น 
ชื่อผลงาน : เดินเส้น 
เทคนิค : สีน้ำมันบนผ้าใบ 
ขนาด : 100 x 120 ซ.ม. 
ปีท่ีสร้าง : 2025 
วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่8 

 ภาพนี้แสดงให้เห็นช่างสักชายสวมเส้ือยืดสีขาว ใส่แว่นตา และคาดไฟส่องศีรษะ กำลังตั้งใจ

สักลวดลาย บนต้นขาของลูกค้าท่ีนอนราบอยู่บนเบาะปูผ้าลายใบไม้สีเขียว โดยใช้ถุงมือยางสีดำ และ

เคร่ืองสักไฟฟ้าในมือข้างหนึ่ง ขณะท่ีอีกมือช่วยประคองผิวหนังให้ตึง บรรยากาศภายในห้องดูเรียบ

ง่าย มีโซฟาสีเทา เส้ือสีสด ท่ีแขวนไว้หน้าต่างเหล็กดัด โต๊ะทำงานเต็มไปด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น ขวด

น้ำ กล่องพลาสติก และของใช้ จำเป็นอ่ืน ๆ ท่ีบ่งบอกถึงการใช้งานจริงในพื้นท่ีขนาดจำกัด  

 ภาพนี้สะท้อนถึงค่านิยมที่เด่นชัดในเรื่อง การแสดงออกถึงตัวตนอย่างเป็นอิสระ ความ

ยืดหยุ่น ทางสังคม และการเคารพในความหลากหลายของประสบการณ์ โดยเฉพาะในประเด็นของ  

“รอยสัก” ซึ่งจากเดิมเคยเป็นสัญลักษณ์ของการต่อต้านกระแสหลัก หรือวัฒนธรรมชายขอบ แต่
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สำหรับคนเจเนอเรชั่น Z กลับกลายเป็นพื้นที่แสดงออกทางศิลปะและอัตลักษณ์ส่วนบุคคลอย่าง

ภาคภูมิใจ ภาพนี้ยังแสดงให้เห็นถึง การทำงานในพื้นท่ีท่ีไม่เป็นทางการ 
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บทที่5  
บทสรุป 

การสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ในหัวข้อ “พรมแดนของสภาวะปกติ: ภาพสะท้อนอัตลักษณ์ของ 

Generation Z” ประสบความสำเร็จในการถ่ายทอดอัตลักษณ์และวิถีชีวิตของกลุ่มคนเจเนอเรชัน Z 

ได้อย่างชัดเจนและมีประสิทธิภาพ ผ่านการใช้เทคนิคจิตรกรรมสีน้ำมันสองมิติในรูปแบบเหมือนจริง 

ภาพบุคคลและกลุ่มคนท่ีปรากฏในผลงานถูกจัดวางอยู่ในบริบทของพื้นท่ีส่วนตัวและพื้นท่ีสาธารณะ 

โดยมีจุดประสงค์เพื่อสะท้อนอัตลักษณ์ของกลุ่มคนเจเนเรอชั่นZ ที่เกิดขึ้นในสังคมภายใต้พลังงาน 

และความคิดสร้างสรรค์อย่างล้นหลาม จนสามารถเอ่ยได้ว่ากลุ่มคนประชากรนี้จะมีบทบาทสำคัญท่ี

จะก้าวขึ้น มาเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ จากเนื้อหาที่มีความน่าสนใจตาม

ข้างต้นที่ได้กล่าวไป ข้าพเจ้าจึงกำหนดและสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์นี้ด้วยความเข้าใจความรู้สึกและ

สภาวะทางอารมณ์ท่ีหลากหลายตามสถานการณ์ ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความสามารถของข้าพเจ้าในการ

ตีความประสบการณ์ร่วมของคนรุ่นใหม่ออกมาเป็นผลงานศิลปะท่ีท้ังตรงไปตรงมาและเป่ียมด้วยนัย

ยะทางสังคม 

ผลงานที่สร้างสรรค์ยังสะท้อนพัฒนาการในด้านเทคนิคและแนวความคิดทางศิลปะของ

ข้าพเจ้าอย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นความเข้าใจในองค์ประกอบศิลป์ การใช้สีเพื่อสร้างอารมณ์ และการ

จัดองค์ประกอบภาพเพื่อเปิดพื้นที่ให้เกิดการตีความอย่างหลากหลาย โดยได้แรงบันดาลใจจากท้ัง

ศิลปินร่วมสมัย เช่น David Hockney และ Justin Lim โดยตัวผลงานจิตรกรรมถูกสรรสร้างผ่าน

เทคนิคสีน้ำมัน 2 มิติ การเผยให้เห็นถึง ความเป็นไปของกลุ่มคนนี้ โดยมีการลดทอนรายละเอียด

บางส่วนออกเพื่อให้เห็นพื้นที่ว่าง และการใช้สี ที่ให้ความรู้สึกผ่อนคลาย ความรู้สึกได้อย่างตรง

ประเด็น การใช้ภาพเหมือนตัวบุคคล และกลุ่มคน เพื่อให้มุมต่างๆ ที่ได้ถูกสร้างด้วยเทคนิคงาน

จิตรกรรมสีน้ำมันนั้นจึงได้เป็นแนวเหมือนจริงสามารถสะท้อน เรื่องราว และกิจกรรมได้อย่าง

ตรงไปตรงมาได้ดีท่ีสุด รวมถึงการใส่ใจเร่ืองรายละเอียดท่ีสำคัญนั้นคือ รวมถึงทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ 

เช่น วัฒนธรรมป็อปในสังคมไทย ท่ีเน้นการนำเสนออัตลักษณ์ผ่านการแสดงบทบาทในบริบทต่าง ๆ 

ทั้งในโลกจริงและโลกออนไลน์ สิ่งเหล่านี้หล่อหลอมให้ผลงานมีความลึกซึ้งทางเนื้อหา เชื่อมโยง

ระหว่างโลกภายในกับบริบททางสังคมท่ีรุมเร้าคนรุ่นใหม่อย่างแยกไม่ออกทำให้คนรุ่นใหม่มีเสรีภาพใน

การเลือกใช้ชีวิตตามแบบท่ีตนเองต้องการ ทัศนะใหม่เหล่านี้มองว่าวัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างและ

เปล่ียนแปลงได้ไม่ตายตัว 
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จากจุดเด่นของการเชื่อมโยงประสบการณ์ส่วนบุคคลเข้ากับประสบการณ์ร่วมของคนรุ่ น

เดียวกัน จึงทำให้ผลงานสามารถสร้างความรู้สึกร่วมให้แก่ผู ้ชม และก่อให้เกิดการตั้งคำถามหรือ

สะท้อนกลับต่อบริบทสังคมปัจจุบันได้อย่างมีพลัง อย่างไรก็ตาม ในการพัฒนาผลงานต่อไป ควรขยาย

รูปแบบการนำเสนอให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เช่น การใช้เทคนิคส่ือผสม (Mixed Media) หรือ

การประยุกต์เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเพิ่มมิติแห่งการมีส่วนร่วมของผู้ชม อีกทั้งควรเพิ ่มมุมมองท่ี

หลากหลายในเร่ืองของชาติพันธุ์ เพศวิถี และสถานะทางสังคม เพื่อขยายขอบเขตของการสะท้อนอัต

ลักษณ์ให้ครอบคลุมและลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ซ่ึงจะส่งเสริมให้ผลงานมีคุณค่าเชิงวัฒนธรรมและสังคมในระดับท่ี

สูงขึ้นต่อไปในอนาคต 
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ประวัติผู้เ ขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นาย หัตถภณ ทัศบุญแก้วอมร 
วุฒิการศึกษา ศิลปบัณฑิต(ทัศนศิลป์) คณะ จิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผลงานตีพิมพ์ นิทรรศการกลุ่ม  

  2562  -นิทรรศการกลุ่มการแสดงงานเปิดบ้านจิตรกรรม 
“Paint-ing Exhibition” ในโอกาสครบรอบ76ปี,หอศิลป์บรมราชกุมารี,
มหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์,จังหวัดนครปฐม  
  2561  -นิทรรศการกลุ่มการแสดงผลงาน “The Art of Next 
Gen” ณ ศูนย์การค้า เอเชียทีค  
  2564  -นิทรรศการ INSIDE BY MENTE ภายใต้โครงการ 
Young Artist ร่วมงานกับGalleries’s Night Bangkok 2021  นำทองอาร์ต
สเปซ  
  2565  -นิทรรศการ  “The Pain of Being…”โดย GROUP 
EXHIBITIONS BY MENTE X Thanawat Thongsalee ณ CU 
Art4C,Gallery and Creative Learning Space สามย่าน
,กรุงเทพมหานคร  
      -SOmmotwaProject+Nakhonpathom the 
exhibition open space @ TCDC ศูยย์สร้างสรรค์งานออกแบบ ห้องแกล
เลอรีชั้น1,กรุงเทพมหานคร  
  2566   -Get by with ณ See the bell,Creative space 
cafe,นครปฐม  
          2567   -นิทรรศการ A Whole New World ณ Four 
Seasons ART Space,โรงแรม4seasons   
             -นิทรรศการ10/10,KURU GALLERY,
กรุงเทพมหานคร  
          2567- Conversation with animals,Qubism art space,
นครปฐม  
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นิทรรศกาลเดี่ยว  
2565  -All About Fame at Ananta Kama Gallery,The Peony 
Apartment,  
กรุงเทพมหานคร  
2566  -The walk of fame at Art and Chocolate gallery,
กรุงเทพมหานคร             
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