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หัวข้อ ผลการเรียนแบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและ
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บทคัดย่อภาษาไทย 

60257410 : เทคโนโลยีการศึกษา แผน ก แบบ ก 2 
ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบผสมผสาน, การเรียนรู้แบบน าตนเอง 

นางสาว พรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง: ผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก : รองศาสตราจารย ์ดร. เอกนฤน บางท่าไม ้

 
 60257410 : เทคโนโลยีการศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ปริญญาโท 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบผสมผสาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง วิธีการเรียนรู้แบบศูนย์กลาง
การเรียนรู้ 

นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง : ผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม” อาจารย์ที่ปรึกษา : 
รองศาสตราจารย์ ดร. เอกณรงค์ บางท่าไม้ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาการพัฒนา
หลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลักสูตรท้องถิ่นเรื่องประวัติพระ
ปฐมเจดีย์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอ
เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการน าตนเองของนักเรียนต่อผลลัพธ์การ
เรียนรู้ออนไลน์ วิชาพระปฐมเจดีย์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อการศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 3) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์ ของโรงเรียนพระปฐม
เจดีย์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 4) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นแบบผสมผสานโดยการจัดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองในหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์ ของโรงเรียนพระปฐมเจดีย์ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย การศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม จ านวน 40 คน 
ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง 2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์ วิถีพุทธ 
3) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน 4) แบบทดสอบการจัดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์ วิถีพุทธ 5) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์ วิถีพุทธ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ t-

 



  จ 

test แบบพึ่งพา 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน โดยการจัดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวม 4.64 ค่า S.D.=0.44 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน
ดังนี้ เนื้อหามีค่าเฉลี่ยรวม 4.67 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.38 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก และด้านการประเมิน
มีค่าเฉลี่ยรวม 4.58 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.57 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก 2) ผลการประเมินโครงการวิจัย
แบบน าโดยตนเอง พบว่า นักศึกษามีค่าเฉลี่ย 21.57 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.69 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
และเมื่อใช้ทดสอบค่า t มีค่าเท่ากับ 3.957 คะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการเขียนโปรแกรมของ
นักศึกษาสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และแสดงให้เห็นว่านักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง ดีมาก หลังจากเรียนบทเรียนการศึกษาออนไลน์ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบออนไลน ์
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          Miss Pornthip Rittirungruang : Blended Learning Outcomes Integrated 
with Self-Directed Learning in the Local Curriculum of the Course 'Phra Pathom Chedi 
and the Buddhist Way of Life' for Upper Secondary Students at the Non-Formal and 
Informal Education Centre, Mueang Nakhon Pathom District, Nakhon Pathom 

Province.Advisor : Associate Professor Dr. Eknarun Bangthamai 

          The research aimed at 1) to study the development of integrated 
local curricula by self-guided learning management, local curriculum on the history 
of Phra Pathom Chedi at the High school level for Non-formal and Informal 
Education, Mueang Nakhon Pathom District, Nakhon Pathom 2) to study the students' 
self-leading behavior towards the results of online learning in the subject of  Phra 
Pathom Chedi Buddhist Way High school level for Non-formal and Informal 
Education, Mueang Nakhon Pathom District, Nakhon Pathom Province  3) to study the 
blended learning achievement by self-guided learning on the history of Phra Pathom 
Chedi of Phra Pathom Chedi High school level for Non-formal and Informal 
Education, Mueang Nakhon Pathom District, Nakhon Pathom 4) to study the 
satisfaction of learners, the results of the development of a blended local curriculum 
by self-guided learning management in a local curriculum titled History of  Phra 
Pathom Chedi of Phra Pathom Chedi High school level for Non-formal and Informal 
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Education, Mueang Nakhon Pathom District, Nakhon Pathom Province. 40 people, 
which were obtained by a simple random sampling method. The research instrument 
of used in the research consisted of 1) structured Interview form 2) a learning 
management plan used to by using self-directed learning management on the 
subject of Phra Pathom Chedi in the Buddhist way 3) learning management activities 
using blended online lessons self-learning management on Phra Pathom Chedi 
Buddhist Way 4) a self-directed learning management test on the subject of Phra 
Pathom Chedi in the Buddhist way   5) satisfaction assessment form for self-leaded 
learning management subject: Phra Pathom Chedi Buddhist Way,The data were 
analyzed using averages. standard deviation Dependent t-test statistics. 

          The results found that 1) the online lesson quality assessment A 
blended model by self-guided learning management, a local curriculum on the 
history of Phra Pathom Chedi at the High school level by content experts It was 
found that the total mean was 4.64 , S.D.=0.44 was in very good condition. When 
considering each aspect as follows: In terms of content, the total average was 4.67, 
S.D.=0.38, very good. and the evaluation aspect had a total mean of 4.58 , S.D.=0.57 
was very good. 2) evaluation results of the self-led study found that students the 
mean was 21.57, the standard deviation was 1.69, very good. When used for the t-
test, the value was 3.957, i.e. the average student's programming proficiency score 
was statistically significantly higher at 0.01 level and showed that the students were 
able to learn in a self-directed way.Very good after learning online educational 
lessons combined with online learning activities. 
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ดร.เอกนฤน  บางท่าไม้  ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ และให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ ตลอดจน
ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เป็นอย่างดี และขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.น้ ามนต์  
เรืองฤทธิ์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.พินันทา  ฉัตรวัฒนา กรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้สละเวลาอันมีค่าในการอ่านและให้ข้อเสนอแนะข้อคิดเห็นที่ดีในการปรับปรุงแก้ไข
วิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่เสียสละเวลาตรวจสอบเครื่องมือ
การวิจัยให้ความรู้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมอันเป็นประโยชน์และมีคุณค่ายิ่ง  ตลอดจนชี้แนะแนวทางและ
แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาเทคโนโลยีการศึกษาที่ให้ความรู้  และค าแนะน า ตลอด
การศึกษาที่ผ่านมา และขอขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ และน้องๆ ร่วมสาขาทุกคนที่คอยให้ความช่วยเหลือให้
ค าแนะน า และเป็นก าลังใจในการท าวิทยานิพนธ์ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหาร คณะครู และนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม ที่อ านวยความสะดวกในการท าการศึกษาวิจัยเป็นอย่างด ี

ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และสมาชิกในครอบครัวทุกคน ที่ให้ความเข้าใจ ให้ความ
ช่วยเหลือ สนับสนุน ห่วงใย และคอยเป็นก าลังใจอันยิ่งใหญ่ให้จนประสบความส าเร็จ ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่ง คุณค่าและประโยชน์อันเกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชา
พระคุณบิดา มารดา และครูอาจารย์ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้แก่ผู้วิจัย 

  
  

พรทิพย์  ฤทธริุ่งเรือง 
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

  ศตวรรษที่ 21 การจัดกระบวนการการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอน

จะต้องเข้าใจในกระบวนการการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

แตกต่างระหว่างบุคคลที่มีการพัฒนาการทางด้านร่างกาย สติปัญญา วิธีการเรียนรู้ ความสนใจ และ

ความสามารถของผู้เรียนที่จะสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้การออกแบบกิจกรรม มีรูปแบบ

การพัฒนาวิธีการสอน เทคนิค และพฤติกรรมการเรียนรู้ ที่ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับมาตรฐานการเรียนรู้

เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด 

  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 – พ.ศ.2564) มี

หลักการส าคัญคือ “ยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีส าหรับคนไทยพัฒนา

คนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทัศนคติที่ดี รับผิดชอบต่อ

สังคม มีคุณธรรมและจริยธรรม ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการภายใต้วิสัยทัศน์ “มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี

ความรู้ คู่คุณธรรม มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุขในสังคม” โดยเฉพาะ ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์

ขยายโอกาสเข้าถึงบริการการศึกษาและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตที่มุ่งหวังให้บริการ

การศึกษาแก่ผู้เรียนทุกกลุ่ม ทุกวัยในระดับที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ซึ่งตอบสนองการพัฒนาในด้าน

การให้บริการ และด้านความเท่าเทียม ยุทธศาสตร์ที่ 5 ยุทธศาสตร์ และพัฒนาระบบเทคโนโลยีดิจิทัล 

เพื่อการศึกษาที่มุงหวังให้คนไทยได้รับโอกาสในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตโดยใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศซึ่งตอบสนองการพัฒนาในด้านการเข้าถึงการให้บริการด้านเท่าเทียมและประสิทธิภาพ 

(ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2560) 

  พระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยพ.ศ.2551
มาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้ “การศึกษา” หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอก
งามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การ
สร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากกา จัดสภาพแวดล้อม 
สังคม การเรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ตามมาตรา 6 การ
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ส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยยึดหลัก (1) การศึกษานอก
ระบบ (ก) ความเสมอภาคในการเข้าถึง และได้รับการศึกษา อย่างกว้างขวางทั่วถึง เป็นธรรมและมี
คุณภาพเหมาะสมกับสภาพชีวิตของประชาชน (2) การศึกษาตามอัธยาศัย (ก) การเข้าถึงแหล่งการ
เรียนรู้ ที่สอดคล้องกับความสนใจและวิถีชีวิตของผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย มาตรา 8 การส่งเสริมและ
สนับสนุนการศึกษาตามอัธยาศัย(1) ผู้เรียนได้รับความรู้ และทักษะพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ที่จะ
เอื้อต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต มาตรา 9 ให้กระทรวงศึกษาธิการส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยโดยให้ความส าคัญแห่ผู้เกี่ยวข้องตามบทบาทและหน้าที่ (1) ผู้เรียน 
ซึงเป็นผู้ที่ได้ประโยชน์ มีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ และสามารถเลือกรับบริการได้หลากหลายตาม
ความต้องการของตนเอง(2) ผู้จัดการเรียนส าหรับการศึกษานอกระบบและผู้จัดแหล่งการเรียนรู้
ส าหรับการศึกษาตามอัธยาศัยมีการด าเนินการที่หลากหลายตามศักยภาพเพื่อตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนโดยการบูรณาการความรู้ ปลูกฝังคุณธรรม และค่านิยมทีดีงาม(พระราชบัญญัติ
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยพุทะศักราช,2551) 
 หลักสูตรแกนกลางของการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทะศักราช 
2551 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศให้ใช้หลักสูตรดังกล่าวเป็นหลักสูตรดังกล่าว เป็นหลักสูตรที่มุ่ง
จัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองอุดมการณ์การจัดการศึกษาตลอดชีวิตและการสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคม
แห่งการเรียนรู้ ตามปรัชญา “คิดเป็น” เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตและสังคมมีการบูรณาการอย่างสมดุล
ระหว่างปัญญาธรรม ศีลธรรม และวัฒนธรรม เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นด้านสาระการเรียนรู้ 
ด้านเวลาเรียน และการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นการบูรณาการเนื้อหาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และชุมชน สังคมส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้พัฒนาและเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอด
ชีวิต โดยตระหนักว่าผู้เรียนมีความส าคัญ สามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ
(หลักสูตรแกนกลางของการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธสักราช 2551) 
  นโยบายและจุดเน้นการด าเนินงานส านักงานกศน.เป็นนโยบายเร่งด่วนเพื่อร่วม
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศ ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ ทรัพยากรมนุษย์ 
ส่งเสริมการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนอง กับการเปลี่ยนแหลงในศตวรรษที่ 21 รวมทั้งความ
ต้องการของประชาชนและชุมชน ในรูปแบบที่หลากหลาย ให้ประชาชนคิดเป็น วิเคราะห์ได้ ตัดสินใจ
ภายใต้ข้อมูลที่ถูกต้องพัฒนาศักยภาพคน ด้านทักษะ และความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
(Digital Literacy) ภายในภารกิจต่อเนื่องด้านการจัดการศึกษา และการเรียนรู้ การศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จัดการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้กับ กลุ่มเป้าหมาย ผู้
ด้อย พลาดและขาดโอกาส ทางการศึกษาทั้งระบบการให้บริการ ระบบการเรียนการสอน ระบบการ
วัดและประเมินผลการเรียน ผ่านการเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง การพบกลุ่ม การเรียนแบบชั้นเรียน 
และการจัดการศึกษาทางไกล  รวมถึงด้านหลักสูร สื่อ รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัด และ



  3 

ประเมินผล งานบริการทางวิชาการ และการประกันคุณภาพการศึกษา ให้มีการส่งเสริมการพัฒนา
หลักสูตร รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยที่หลากหลายทันสมัย รวมทั้งหลักสูตรท้องถิ่นที่สอดกล้องกับ สภาพบริบทของ
พื้นที่ และความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและชุมชน สิ่งส าคัญที่ขาดไม่ได้คือ ด้านเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาพัฒนาการเผยแพร่การจีดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผ่านระบบ
เทคโนโลยีดิจิทัล และช่องทางออนไลน์ ต่าง ๆ เช่นYoutube FacbookหรือApplication อื่น ๆ เพื่อ
ส่งเสริมให้ครูกศน.น าเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง(Do It 
Yourself:DIY) (ส านักงานกศน.,ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ,กระทรวงศึกษาธิการ2562) 
 การศึกษาตลอดชีวิต : การศึกษา(Education) ในมาตรา 4 ของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 นิยาม ความหมายของการศึกษา มีความหมายว่า “กระบวนการ
เรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบ
สานทางวัฒนธรรมการสร้างสรรค์จรรดลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจาก
การจัดสภาพแวดล้อม สังคมการเรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต” 
และมาตรา 15 ได้ก าหนดระบบการศึกษา ในการจัดการศึกษามี 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัยพระราชาบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 มาตรา 4 ได้
บัญญัติ ความหมายของการศึกษาตลอดชีวิตไว้ว่า หมายถึง การศึกษาที่เกิดจากการผสมผสานระหว่าง
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเพื่อให้ความสามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต นอกจากนี้ ในพระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 มาตรา 8 การส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาตามอัธยาศัย ก็
ได้ให้ความส าคัญต่อผู้เรียน โดยระบุว่า “ผู้เรียนได้รับความรู้และทักษะพื้นฐานในการแสวหาความรู้ที่
จะเอ้ือต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต” 
 ในความหมายของการศึกษาตลอดชีวิตดังกล่าว สอดคล้องกับความหมายของ
การศึกษา ซึ่งมีสถานที่และระยะเวลาเช่นเดียวกัน คือเป็นการศึกษาที่เกิดในทุกสถานที่ และตลอด
ระยะเวลาในชีวิตของบุคคล หนึ่งนอกจากนี้ การศึกษาตลอดชีวิตยังจะต้องเป็นการผสมผสานกัน
ระหว่างการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาอัธยาศัยอีกด้วยในการจัดการศึกษา
ของประเทศจึงให้ความส าคัญกับการศึกษาตลอดชีวิตเป็นอย่างสูง  โดยเห็นได้จากความหมายของ
การศึกษา และความหมายของการศึกษาตลอดชีวิตดังกล่าวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติเอกง ก็
ได้บัญญัติไว้ในมาตรา 8 โดยในการจัดการศึกษาให้ยึดหลัก 3 ประการ คือ เป็นการศึกษาตลอดชีวิต
ส าหรับประชาชน ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและ พัฒนาสาระและกระบวยการเรียนรู้ให้
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง กศน.ได้ให้ความหมายของ การศึกษาตลอดชีวิต ไว้ว่าการศึกษาที่เกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานระหว่างการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยเพื่อให้
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สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การศึกษาที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่เกิดจน
ตาย พัฒนาคนให้ได้ เรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง เพื่อก้าวทันการ
เปลี่ยนแปลงของโลก สามารถท างานอยู่รวมกันในสังคม 
 การศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong Education) หมายถึง การจัดกระบวนการทางการ
ศึกษา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการจัดการศึกษาในรูปแบบของการศึกษาในระบบ
โรงเรียน (Formal Education) การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non-Formal-Education) 
และการศึกษาตามอัธยาศัย                         (In Formal Education) โดยมุ่งให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง (Sef- directed Learning)              ให้สามารถพัฒนาตนเอง และ
ปรับตนเองให้ก้าวทันความเปลี่ยนแปลงของสังคมการเมือง และเศรษฐกิจของโลก 
 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิตการศึกษาตลอดชีวิต เป็นแนวความคิด ที่ได้รับ
การยอมรับอย่างกว้าวงขวางในวงการศึกษาปัจจุบัน แท้จริงแล้วแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิต มิใช่เรื่อง
ใหม่ แต่มีมานานแล้วในคัมภีร์กุรอานมีค าสอนว่า บุคคลพึงเรียนรู้ตั้งแต่อยู่ในเปลถึงหลุมฝังศพ(From 
Cradle to grave) หรือจากครรภ์มารดาถึง สุสาน (From womb to tomb) คอมินิอุส (Comenius) 
นักศึกษาในสมัยนั้น ได้พูดถึงรายละเอียดของกระบวนการศึกษาตลอดชีวิตว่า ควรจัดให้มีโรงเรียน 
ส าหรับทุกคนกล่าวคือ โรงเรียนส าหรับทารกแรกเกิด เด็กก่อนวัยเรียน เด็กเยาวชน วัยเรียน คน หนุ่ม
สาว และคนชรา ในช่วง 60 กว่าที่ผ่านมานี้ได้มีการเผยแพร่ เรื่องเหล่านี้เป็นภาษาอังกฤษ และเพิ่ม
ความสนใจไปสู่ทั่วโลก ในการประชุมระหว่างชาติว่าด้วยการศึกษาผู้ใหญ่ (World Conference on 
Adult Education) ที่จัดโดย Unesco ที่กรุงมอนตรีอัล ประเทศแคนนาดา ค.ศ.1960 ที่กรุงโตเกียว 
ประเทศญี่ปุ่น ค.ศ.1972 และที่กรุงไนดรบี ค.ศ. 1986 ได้พัฒนาแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิต อันมี
สาระส าคัญ ดังนี้ มนุษย์แสวหาความรู้ และพัฒนาตนเองอยู่ ตลอดเวลา เพราะมนุษย์เราเรียนรู้จาก
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสังคมทุกขณะ เช่น จากการท ามาหากิน การเล่น การพักผ่อน การเข้าร่วม
พิธีกรรม และการสมาคม เป็นต้น การศึกษาที่แท้จริงไม่ได้จ ากัดแต่เพียงในโรงเรียน แต่ครอบคลุมถึง 
การศึกษานอกโรงเรียน การศึกษาตามอัธยาศัย การศึกษาเกิดได้ตามโอกาส จึงไม่มี วันสิ้นสุด 
การศึกษานอกโรงเรียน การศึกษาตามอัธยาศัย การศึกษาเกิดได้ตามโอกาส  จึงไม่มี วันสิ้นสุด 
การศึกษาตลอดชีวิตเปิดโอกาสให้คนทั่วไปได้รับการศึกษา เพราะสามารถเลือกเรียนตามรูปแบบที่ตน
ต้องการยืดหยุ่นได้ตามโอกาสให้คนทั่วไปได้รัยการศึกษาเพราะสามารถเลือกเรียนตามรูปแบบที่ตน
ต้องการ ยืดหยุ่นได้ตามโอกาส ทุกคน สามารถเรียนรู้ได้จากทุกแห่งตามโอกาสจะอ านวย ฉะนั้น 
มนุษย์จึงมีโอกาสที่จะพัฒนาชีวิตให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นโดยการศึกษาอย่างไม่มีจุดจบไปตลอดชีวิต 
 จากแนวทางการศึกษาตลอดชีวิตที่จะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้จะต้อง
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ มีแนวคิดการศึกษาในรูปแบบการเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self – 
Directed Learning) คือรูปแบบการเรียนรู้ที่นักเรียนมีบทบาทส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ด้วย
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ตนเอง ผู้เรียนต้องมีสิทธิตัดสินใจ เรื่องที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ของตนเอง และแสวงหาประสบการณ์
อย่างอิสระจากการตัดสินใจด้วย ข้อมูลที่เพียงพอ และรับผิดชอบการกระท าของตนเอง  นักเรียนจะ
จัดกกระบวนการเรียนรู้ ของตนเองได้อย่างอิสระ และสร้างความมั่นใจให้ตนเองในฐานผู้เรียนเชิงรุก 
(Active learmer) ได้ก็ต่อเมื่ออยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้เขาได้รับผิดชอบยิ่ง
นักเรียนอายุน้อยเท่าใดก็ยิ่งจ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุนและ ช่วยเหลือมากขึ้น ด้วยการจัดหา
เครื่องมือที่จะช่วยให้พวกเขาควบคุมการเรียนรู้ของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง เช่น ทักษะการประเมิน 
ทักษะและความรู้ด้วยตนเอง ทักษะการแสวงหาแนวทางเพื่อบรรลุเป้าหมาย ทักษะการก ากับตนเอง
ในกระบวนการเรียนรู้(กิร์สติ โลนกา.2563) 
 การเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นการเรียนรู้ที่ท าให้ เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่ งมี
ความส าคัญสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบันที่บุคคลควรพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ 
โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้น การเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นแนวคิดของการ
เรียนรู้ชนิดหนึ่งที่สนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life-long Learning)ของผู้ใหญ่ที่เป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนและสนับสนุนสภาพ “สังคมแห่งการเรียนรู้ (Learning Society)” ได้เป็นอย่างดี การเรียนรู้
แบบน าตนเอง (Self – Directed Learning) 
เป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้สอนในระดับอุดมศึกษา โดยมีจุดมุงหมายหลัก คือให้ผู้เรียน ได้ศึกษาค้นคว้าเพิม
เติมอย่างต่อเนื่อง แม้ว่าผู้เรียนจะจบการศึกษาไปแล้วก็ตาม ซึ่งถือว่าเป็นการเอื้อต่อ การพัฒนาการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self – Directed Learning) เป็นการ
เรียนรู้ซึ่งผู้เรียนรับผิดชอบในการวางแผน การปฏิบัติ และการประเมินผล ความก้าวหน้าของการ
เรียนของตนเอง เป็นลักษณะซึ่งผู้เรียนทุกคนมีอยู่ในขณะที่อยู่ในสถานการณ์การเรียนรู้ ผู้เรียน
สามารถถ่ายดอนการเรียนรู้ และทักษะที่เกิดจากการเรียน จากสถานการณ์หนึ่งไปยังอีกสถานการณ์
หนึ่ง (Hiemstra,1994) ดิกสัน (Dixon,1992) อธิบายว่าการเรียนรู้แบบน าตนเอง เป็นกระบวนการที่
ผู้เรียนวิเคราะห์ ความต้องการในการเรียนรู้ของตนเอง ตั้งเป้าหมายในการเรียน แสวงหาผู้สนับสนุน 
แหล่งความรู้ สื่อการศึกษาที่ใช้ในการเรียนรู้ และประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง ทั้งนี้ผู้เรียนอาจ
ได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น หรืออาจจะไม่ได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น ก็ได้ ในการก าหนด
พฤติกรรมตามกระบวนการดังกล่าว การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นแนวคิดที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎี
กลุ่มมนุษย์นิยม ซึ่งมีความเชื่อเรื่องความเป็นอิสระ และความเป็นตัวของตัวเองของมนุษย์ ดังที่มีผู้
กล่าวไว้ว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมาพร้อมกับความดี มีความเป็นอิสระ เป็นตัวของตัวเอง สามารถหาทาง
เลือกของตนเอง มีศักยภาพและพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างไม่มีขีดจ ากัด มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและผู้อื่น(Elisas and Merriam ,1980 อ้างถึงใน Hiemstra and Brockett,1994) การได้รับ
ประสบการณ์เชิงบวกเกี่ยวกับทักษะของตนเอง จะส่งผลต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ นักศึกษาที่เคยมี
ประสบการณ์ดังกล่าวจะตั้งเป้าหมายที่ท้าทายมากขึ้นส าหรับตนเอง และไม่ยอมแพ้ง่าย ๆ เมื่อเกิด
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ปัญหา จึงเป็นเรื่องส าคัญที่ต้องสร้างสิงแวดล้อมที่ปลอดภัยต่อการเรียนรู้ นักศึกษาที่ เคยมี
ประสบการณ์ดังกล่าวจะตั้งเป้าหมายที่ท้าทายมากขึ้นส าหรับตนเอง และไม่ยอมแพ้ง่าย ๆเมื่อเกิด
ปัญหา จึงเป็นเรื่องส าคัญที่ต้องสร้างสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยต่อการเรียนรู้ โดยมีครูคอยให้ค าแนะน า
และสามรถแสวงหาความเป็นไปได้มี่หลากหลายเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ว่างไว้ ด้วยสิ่งแวดล้อม 
เครื่องมือ รวมถึงช่วงเวลาฝึกฝนที่มากพอ จะท าให้พวกเขาสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต แม้ไม่ได้อยู่รั้ ว
โรงเรียนและช่วยให้เขาสามารถก าหนดอนาคตของตนเองได้อย่างสร้างสรรค์ 
 จากที่กล่าวมากระทรวงศึกษาธิการได้เห็นความส าคัญของการจัดท าหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งได้ก าหนดจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 
2551 เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นโดยก าหนด คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ให้ผู้เรียนรัก
ประเทศชาติ รักท้องถิ่น มุ่งท าประโยชน์ สร้างสิ่งดีงามให้สังคม มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปัญญาไทยทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษา สถานศึกษา หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะต้องน าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ไปใช้จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานให้บรรลุ 
ตามจุดหมายและมาตรฐาน การเรียนรู้ก าหนดไว้  โดยมอบให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ด าเนนิ
การบริหารจัดึการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรการศึกษา ให้เหมาะสม สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อพัฒนางานด้านวิชาการ ร่วมกับสถานศึกษา โดยมี “กรอบสาระการเรียนรู้
ท้องถิ่น” ในระดับเขตพื้นที่เพื่อให้สถานศึกษาน าไปจัดท ารายละเอียดของเนื้อหาองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับ
ท้องถิ่นให้ เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาและน าไปสู่ก ารปฏิบัติจริงแนวทางการจัดตั้ง
คณะกรรมการประกอบด้วยศึกษานิเทศก์ ครู ผู้บริหารการศึกษา ผู้น าชุมชน ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ประสบการณ์ หลากหลายสาขา เช่น มีความรู้เกี่ยวกับวิสัยทัศน์ กลุ่มจังหวัด มีความเข้าใจเกี่ยวกับ
ท้องถิ่น ภูมิปัญญา ปัญหาชุมชน มีวิสัยทัศน์กว้างไกล มีความมุงมั่น และเห็นความส าคัญของการจัด
การศึกษา มีความรู้ด้านจิตวิทยาและพัฒนาการเด็ก มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร การเรียน
การสอน การวัด และประเมินผล ฯลฯ และได้ร่วมกันก าหนดกรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นให้
เหมาะสม ทันสมัย เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของผู้เรียนในเขตพื้นที่ สอดคล้อง
กับมาตรฐานการเรียนรู้ การศึกษาขั้นพื้นฐานอย่างแท้จริง 
 รูปแบบของการจัดการเรียน การสอนในปัจจุบันเน้นการจัดการชั้นเรียน โดยึด
ผู้เรียนเป็นหลักตามการศึกษาแห่งชาติ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จึงมีหลากหลายรูปแบบที่
เน้นตัวผู้เรียน จากผลการวิจัยของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด แสดงให้เห็นถึงกิจกรรมที่ต่างกัน แต่ละ
อย่างจะท าให้เราจดจ าสิ่งที่ได้การการเรียนรู้ต่างกันคิดเป็นร้อยละ ดังนี้ การเรียนในห้องเรียน 
(Lecture) เช่น นั่งฟังบรรยาย จะจ าได้เพียง 5%  การอ่านด้วยตนเอง (Reading) เช่น จะจ าได้
เพิ่มขึ้น 10% การฟังและได้เห็น (Audiovsual) เช่นการดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ จ าได้ 20% การได้เห็น
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ตัวอย่าง (Demonstration) เช่น จะช่วยให้จ าได้ถึง 50%การได้ทดลองปฏิบัติเอง(Practice doing) 
จะจ าได้ถึง 75%   กกการได้สอนผู้อื่น (Teaching) เช่นการติว หรือการสอน จะช่วยให้จ าได้ถึง 90% 
รูปแบบการเรียนนี้อาจแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มซึ่งประกอบด้วยการบรรยาย การอ่าน การได้ดู 
และได้ยินเสียง การสาธิตท าให้ดู กลุ่มที่ 1 เป็นการเรียนรู้ที่เริ่มจากคนอื่น แล้วน ามาให้เราแบบ
Outside-in หรือเป็นวิธีที่คนเข้าใจเรื่องนี้ น าความรู้เรื่องนั้นเอามาถ่ายทอดให้เรา ส่วนกลุ่มที่ 2 
ประกอบด้วยการพูดคุยกันในกลุ่มย่อย การลงมือปฏิบัติ และการได้ถ่ายทอดสิ่งที่ท าได้ให้คนอื่นเป็น
การเรียนรู้ที่ต้องท าความเข้าใจด้วยตนเอง แล้วสะท้อนออกมาด้วยการปฏิบัติเป็นการเรียนแบบเข้าใจ
ข้างในตัวเราเองก่อนแล้วถึงจะถ่ายทอดให้คนอื่น กลุ่มหลังนี้ได้  ข้อสรุปว่า มีประสิทธิภาพของการ
เรียนรู้ดีกว่า หมายถึงระดับความลึกของการเข้าใจในเรื่องใด เรื่องหนึ่งในระดับที่ลึกกว่า การศึกษา
ของไทยส่วนใหญ่ใช้วิธีการในกลุ่มแรกมากกว่า อาจจะเป็นเพราะว่าง่ายกว่า วิธีการเรียนรู้ในกลุ่มที่
สองนั้น ต้องมีความสามารถในการออกแบบมากกว่า ต้องใช้เวลามากกว่า ต้องใช้ความอดทนเพื่อดู
การเปลี่ยนแหลงมากกว่าเลยท าให้คนส่วนใหญ่หันไปใช้วิธีเรียนรู้แบบเดิม และท ามานานจนกลายเป็น
การปลูกฝังวัฒนธรรมการเรียนรู้ และได้มีผลการวิจัยเปรียบเทียบการเรียนในชั้นเรียน กับการเรียน
แบบ Blended Learning ของสถาบันวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่าผู้ เรียนที่ เรียนแบบ 
Blended Learning มีความรู้สูงขึ้นกว่าการเรียนในชั้นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และมีความรู้ที่
คงทนกว่าถึงร้อยละ 110 (อ้างอิง Online Learning และBlended Learning.2552) 
 การเรียนรู้แบบน าตนเองเป้นกระบวนการเรียนรู้ที่ควรส่งเสริมให้มีในตัว ผู้เรียนไม่ว่า
จะด้วยวิธีการใดก็ตาม โดยเฉพาะปัจจุบันนี้โลกมีความเจริญก้าวหน้าทั้งด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และความรู้ต่าง ๆ ได้เพิ่มขึ้นเป็นอันมาก ดูเหมือนว่าสิ่งที่มนุษย์ต้องเรียนรู้ ศึกษาให้เท่าทันโลกทวี
จ านวนเพิ่มขึ้นตามความเจริญดังกล่าว อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การเรียนรู้เฉพาะในสถาบันการศึกษานั้น
มิอาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนจะศึกษาได้ความรู้ ครบถ้วนทั้งหมด นักการศึกษาต่อเนื่อง และนักการศึกษา
ผู้ใหญ่ต่างยอมรับว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาตามที่ผู้เรียนมี
ความต้องการจะเรียนเพราะเมื่อใดก็ตามที่ผู้เรียนมีใจใฝ่เรียนตามที่ตนต้องการ ก็จะศึกษาต่อเนื่องโดย
ไม่มีใครต้องบอกและยังเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้ที่ไม่สิ้นสุด(ทองจันทร์ หงส์ลดารมภ์.2531) 
  สุรกุล เจนอบรม(2532;61) แนะน าเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้แบบน าตนเองคือการ
ส ารวจตนเองเป็นการท าความรู่จัก และส ารวจว่าตนสนใจเรื่องอะไร มีความสามารถเฉพาะด้าน สนใจ
อะไรบ้างตลอดเวลาที่ผ่านมาประสบความส าเร็จในการเรียนมากน้อยเพียงใด มีความพอใจจะเรียน
อย่างไร ด้วยวิธีใด การฝึกจดบนสมุดบันทึกส่วนตัว เพื่อใช้บันทึกข้อมูล ความคิด เรื่องราวต่างๆ ที่ได้
เรียนรู้หรือเกิดขึ้นในสมองของเรา สมุดนี้จะช่วยเก็บสะสม ความคิดที่ละเล็ก ทีละน้อยเข้าไว้ด้วยกัน 
เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาเพิ่มเติมให้กว่าง ากลออกไปก าหนดโครงการที่จะเรียนจากสมุดบันทึก 
และจากการส ารวจตนเอง น ามาขยายเป็นโครงการแผนการเรียนจะ เรียนอย่างไร โดยพิจารณาว่า
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ความรู้ที่ต้องการแสวงหานั้นช่วยให้เราถึงวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ เกิดความพอใจ ความสนุกสนาน
ที่จะเรียนวิชานี้หรือเปล่า ประหยัดเงิน และเวลามากน้อย แค่ไหน สร้างห้องสมุดของตนเอง หมายถึง
การรวบรวมรายชื่อ ข้อมูล แหล่งความรู้ต่าง ๆ หนังสือที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ตรงกับความสนใจ 
เพื่อใช้ศึกษาค้นคว้าหาแหล่งความรู้ที่มีอยู่ในชุมชน นั้น เช่น ผู้รู้ ผู้ช านาญการในอาชีพต่าง ๆ ห้องสมุด 
สมาคม เป็นต้น ซึ่งแหล่งความรู้เหล่านี้จะเป็นแหล่งส าคัญในการค้นคว้า หาเพื่อนร่วมชั้น เพื่อ
ก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้กันขึ้น การเลือกเรียนวิชาต่าง ๆ ที่สนใจ ซึ่งอาจจะเลือกเรียนจาก
สถานศึกษาที่เปิดสอนเวลาเย็น หรือวันหยุด หรือเรียนทางวิทยุ โทรทัศน์ ไปรษณีย์ จากมหาวิทยาลัย 
เปิดเป็นต้น โดยที่ลักษณะของการเรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ไม่จ าเป็นต้องเข้าชั้นเรียน การเรียนรู้จาก
กรฝึกและปฏิบัติซึ่งก่อให้เกิดความรู้และ ประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
น าตนเอง 
 สามารถสรุปได้ว่าขั้นตอนการเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นการรวม และด าเนินการจัด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านการตัดสินใจของผู้เรียนที่จะสืบค้นและแสวงหาองค์ความรู้
ด้านตนเอง การติดต่อประสนงานในการน าความรู้ต่าง ๆ การก าหนดการเรียนผ่านช่องทางต่าง ๆ
ตลอดจนการเลือกเรียนและท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
  สืบเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคอุบัติใหม่ของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2016 
ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้มีการเปลี่ยนรูปแบบการเรียนแบบผสมผสาน การจัด
กิจกรรมแบบ Onsite เรียนที่โรงเรียน โดยมีมาคราการเผ้าระวังตามประกาสของศบค. และการจัด
กิจกรรมแบบ(On-demand) เรียนผ่านแอพลิเคชั่น ต่าง ๆ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้น าแนวทางการเรียน
แบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ผ่านสื่อบทเรียนแบบผสมผสาน เพื่อใช้แก้ปัญหา การเรียนการสอนและ เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพผู้เรียน ตามจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2551 เพื่อให้ผู้เรียนรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่นโยก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ให้ผู้เรียน รักประเทศชาติ รักท้องถิ่น มุ่งท า
ประโยชน์ สร้างสิ่งดีงามให้สังคม มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา 
ภูมิปัญญาไทย ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

  1. เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสาน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิ่น วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
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  2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 
วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
  3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
น าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
สมมุติฐานของการวิจัย 
  1. พฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้วิชา พระปฐมเจดยี์วิถีพุทธ อยู่ในระดับดีมาก 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนที่สูงกว่าก่อนเรียน  
 

ขอบเขตการวจิัย   

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
              1.1 ประชากรประชากร ที่ ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษา ศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
จ านวน 100 คน 
      1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยได้แก่  นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย                          
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม แบบกลุ่มตัวอย่างที่มีผล
การเรียนต่างกัน  จ านวน 40 คน 
       1.3  เนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐมคือสาระ  ตามหลักสูตร
ท้องถิ่น ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย บทที่ 2 ซึ่งมีทั้งหมด 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 
  เรื่องที่ 1.  ต านานพระปฐมเจดีย์ 
  เรื่องที่ 2.  ประวัติพระปฐมเจดีย์ 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
       2.1. ตัวแปรต้น  
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           การเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอเมืองนครปฐม    
        2.2.  ตัวแปรตาม   

   1.  พฤติกรรมการน าตนเองที่เรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอเมืองนครปฐม   

   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
ของนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองนครปฐม หลังเรียนผ่านบทเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิ่นของนักศึกษา วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  
              3.  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  
 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจิัย 

 ระยะเวลาในการทดลอง ใช้เวลาในการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2564  
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ หมายถึง  สื่อ
บทเรียนโดยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับชั้นเรียนปกติ สร้างขึ้นตามสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  บทเรียนจะ
ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ แบบประเมิน 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยออกแบบส าหรับผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าได้ทุกที่ทุกเวลา ทุกสถานที่ 
  2.  พฤติกรรมการน าตนเองหมายถึง เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ระหว่างการจัด
กิจกรรมกับการเรียนการสอนผ่านสื่อบทเรียนออนไลน์  โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  ที่
หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความ
สะดวก 
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  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ก่อนเรียน หลังเรียน ที่ผ่านบทเรียนออนไลน์ที่มีต่อ
พฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  
  4.  ความพึงพอใจของนักศึกษา  ความรู้สึกชอบของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนออนไลน์การ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน ที่มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยวัดได้จากการตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนออนไลน ์
 6.  ผลการจัดการเรียนหมายถึง ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเองในวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย  
 7.  ผู้เรียน หมายถึง นักศึกษา ที่ก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

ได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบผสมผสานหลักสูตรท้องถิ่นที่มีพฤติกรรม
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีแนวทางการพัฒนารูปแบบการสอน 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 หลักสูตรการศึกษาตามอัธยาศัยหมายถึง 
หลักสูตรแกนกลางของการศึกษานอก
ร ะ บ บ ร ะ ดั บ ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น
พุทธศักราช2551 ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตามสาระการเรียนรู ้

 

การ เรี ย น แบ บ ผสม ผสาน  ห ม ายถึ ง 
กระบวนการเรียนรู้ ที่ผสมผสานรูปแบบ
การเรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการ
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับ
การเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ผู้เรียนผู้สอนไม่
เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ที่มี
อยู่หลากหลาย กระบวนการเรียนรู้และ
กิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธี การเรียนการ
สอนที่หลากรูปแบบ เป้าหมายอยู่ที่การให้
ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ 
 Radames Bernath ( Bernath , 2012 ) 

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองหมายถึง
กระบวนการศึกษาของบุคคลโดยเริ่มจากความ
ต้องการการเรียนรู้จุดมุ่งหมายมีการวาง
แผนการเรียนรู้สามารถระบุแหล่งทรัพยากรการ
เรียนรู้ที่มีผลต่อผู้เรียนจาการเชื่อมโยง
ประสบการณ์ ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ เพื่อ
สร้างองค์ความรู้ใหม่ของผู้เรียนการวัดและ
ประเมินผลตนเองอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง
กระบวนการเรียนรู้ 
สรรรัชต์ ห่อไพศาล (2547)  

ผลการเรียนแบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

พฤติกรรมน าตนเอง ความพึงพอใจของผู้เรียน ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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บทที่  2 

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 
 
 ในการศึกษาการศึกษาผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม”เอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกันในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องโดยแบ่งเป็นหัวข้อต่าง ๆ 
ดังนี้ 
1.  การสอนแบบผสมผสาน 
     1.1  การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning ) 

 1.2  องค์ประกอบของการเรียนแบบผสมผสาน ( 5 Keys Ingredients ) 
 1.3 แนวคิดการเรียนแบบผสมผสาน และทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง 
 1.4  รูปแบบการเรียนการสอน 
 1.6  การพัฒนา Blended Learning  
 1.7  การท างานของ Blended Learning 
 1.8  การออกแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ Blended Learning 
 1.9  การประยุกต์ใช้สื่อเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 1.10 เทคโนโลยีการศึกษากับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
2.  การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 2.1  ความหมายการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
     2.2  ความส าคัญการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

    2.3  คุณลักษณะการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

    2.4  ขั้นตอนการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

3.  วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน (Learning Center) 

1.  3.1  ความหมาย 

1.  3.2  วัตถุประสงค ์

1.  3.3  องค์ประกอบส าคัญ (ที่ขาดไม่ได้)  ของวิธีสอน 

1.  3.4  ขั้นตอนส าคัญ (ที่ขาดไม่ได้)  ของการสอน 

1.  3.5  เทคนิคและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการใช้วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน 
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1.  3.6  ข้อดีและข้อจ ากัดของวิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน 

4.  การประเมนิผลตามสภาพจริง 
       4.1. ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง 

4.2  ลักษณะส าคัญของการวัดและการประเมินผลจากสภาพจริง   
4.3  วิธีการประเมินตามสภาพจริง 
4.4  วิธีการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
4.5  เครื่องมือประเมินผลจากสภาพจริง 
4.6  เกณฑ์การประเมิน 
4.7  การสร้างเกณฑ์การประเมิน 
4.8  การก าหนดเกณฑ์การประเมิน 

5.   หลักสูตร กศน. 

     5.1  หลักการ 
     5.2  การจัดหลักสูตร 
     5.3  โครงสร้างหลักสูตร 
6.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.  6.1  งานวิจัยภายในประเทศ 

1.  6.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

1.  การเรียนแบบผสมผสาน  

 1.1  การเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning ) 
 สมาคม สโลน (Allen and Seaman 2005) ให้ค าจ ากัดความของการเรียนแบบผสมผสาน
ว่ามีสัดส่วนของเนื้อหาที่น าเสนอออนไลน์ระหว่างร้อยละ 30 ต่อร้อยละ 79 ค าอธิบายของการเรียน
แบบผสมผสาน คือ การเรียนที่ผสมการเรียนออนไลน์และการเรียนในชั้นเรียน โดยที่เนื้อหาส่วนใหญ่
ส่งผ่านระบบออนไลน์ ใช้การอภิปรายออนไลน์และมีการพบปะกันในชั้นเรียนบ้าง และมีส่วนที่
น่าสนใจว่าการอภิปรายออนไลน์ถือเป็นการส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ เช่นกัน ส าหรับการเรียนในรูป
อื่นๆ อย่างเช่น การเรียนแบบปกติจะไม่มีการส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ การเรียนแบบใช้เว็บช่วยสอนจะ
มีการส่งผ่านเนื้อหาออนไลน์ร้อยละ 1 – 29 และการเรียนออนไลน์มีการส่งผ่านเนื้อหาร้อยละ 80 – 
100 
 เว็บวิกิพีเดีย Wikipedia2007) ให้ความหมายของการเรียนแบบผสมผสานว่า เป็นการรวม
การเรียนรู้หลายรูปแบบ การเรียนแบบผสมผสานจะสมบูรณ์ได้ด้วยการใช้การผสมผสานระหว่าง
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ทรัพยากรการเรียนรู้ที่เป็นสื่อเสมือนจริง และทรัพยากรทางกายภาพ เช่น การรวมเอาสื่อที่ต้องใช้
เทคโนโลยีกับการเรียนในห้องเรียนเข้าด้วยกัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้
 Michael B. Horn and Heather Staker (Horn and Staker,2011) แห่ง  
Innosight Institute ได้นิยามเกี่ยวกับการเรียนแบบผสมผสานของผู้เรียนในระดับ K-12 หมายถึง 
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับมวลประสบการณ์ทางการเรียนรู้อย่างเป็นอิสระผ่านระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอร์โดยนักเรียนสามารถควบคุมตัวแปรทางการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในด้านเวลา สถานที ่
แนวทางการเรียนรู้และอัตราการเรียนรู้ของตนเอง 
 Charles R. Graham ( Graham , 2012 ) มหาวิทยาลัย Brigham Young University 
ประเทศสหรัฐอเมริกาให้ความหมายว่า เป็นระบบการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียน
แบบเผชิญหนา้กับการสอนผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 
 Radames Bernath ( Bernath , 2012 ) สรุปว่า การเรียนแบบผสมผสานหรือ Blended 
Learning หมายถึง โปรแกรมทางการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการผสมผสานระหว่างการเรียนรู้จากสื่อ
อิเล็กทรอนิกสห์รือ E-learning กับการสอนในชั้นเรียน 
 จากนิยามข้างต้นสามารถสรปุได้ว่า Blended leaning หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ ที่
ผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน ผสมผสานกับ
การเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่หลากหลาย 
กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธี การเรียนการสอนทีห่ลากรูปแบบ เป้าหมายอยู่ที่
การให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ 
 การเรียนแบบผสมผสาน ( Blended Learning ) ตามมโนทัศน์ ( Concepts ) ที่ก าหนดนัน้
จะเป็นลักษณะของการผสมผสานการเรียนรู้ใน 4 ลักษณะดังต่อไปนี้ ( Oliver and Trigwell ,2005 ) 
 1.1. การผสมผสานเทคโนโลยกีารเรียนการสอนจากการเรียนผ่านเว็บ (Web-Based 
Instruction) ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
 1.2. การผสมผสานในรูปแบบหรือวิธีการที่เน้นเชิงวิชาการในการสร้างผลผลิตทางการเรียนรู้
ให้สูงขึ้นโดยปราศจากเทคโนโลยีเพ่ือการสอนอื่นๆ เข้ามาช่วย 
 1.3. การผสมผสานรูปแบบวิธีการทางเทคโนโลยีทางการสอนผ่านหลักสูตรเฉพาะและ / หรือ
การฝึกอบรม 
 1.4. การผสมผสานเทคโนโลยกีารสอนเขา้กับงานปกติ หรือการเรียนตามปกติที่กระท าอยู่ใน
ขณะเดียวกันกับที่ Horn and Staker ( 2011 ) ได้จ าแนกถึงคุณลักษณะในการจัดการเรียนการสอน
แบบผสมผสานหรือ Bended Learning ส าหรับผู้เรียนในระดับ K-12 ไว้ว่าการการสอนรูปแบบ
ดังกล่าวสามารถจ าแนกออกเป็น 6 รูปแบบ ดังน้ี 
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 Model 1 : Face to Face Driver เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติที่มีการเรียนแบบ
เผชิญหน้าระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนในชั้นเรยีนโดยการเรียนรู้แบบออนไลน์ในแต่ละเรื่องหรือแต่ละ
ประเด็นที่ก าหนดในหลักสูตรของการเรียนรู้แต่ละครั้ง 
 Model 2 : Rotation เป็นรปูแบบการเรียนรู้แบบหมุนเวียนตามหลักสูตรเนื้อหาในตารางที่
ก าหนดของการสอนปกติในชั้นเรียนภายใต้สถานการณ์ทีม่ีความหลากหลายและเป็นไปตามอัตราการ
เรียนของแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ 
 Model 3 : Flex เป็นลักษณะการเรียนแบบผสมผสานทีม่ีความยืดหยุ่นในการปรับใช้ภายใต้
สถานการณ์ทีต่่างกันที่ครูสามารถจัดให้กับผู้เรียนในการเรียนรู้หลายรูปแบบทั้งการเรียนแบบ 
tutoring หรือการเรียนแบบกลุ่มเล็กตามกลุ่มสนใจ เป็นต้น 
 Model 4 : Online Lab เปน็รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานที่เน้นการเรียนในห้องเรียน
ออนไลน์ภายใต้สภาพการณ์ของการใช้ห้องปฏิบัติการทางเทคโนโลยีสารสนเทศเต็มรูปแบบโดยครู
และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้คอยควบคุมให้ความชว่ยเหลือทางการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
 Model 5 : Self Blended เป็นรูปแบบของการเรียนแบบผสมผสานด้วยตัวของผู้เรียนเอง
ตามประเด็นหรือหลักสูตรก าหนด ลักษณะดังกล่าวนี้ส่วนใหญ่เป็นการเรยีนรู้ในระดับอุดมศึกษาหรือ
มหาวิทยาลัยทีม่ีการเช่ือมโยงข้อมูลทางการเรียนระหว่างกันหรือระหว่างสถาบัน ลักษณะดังกล่าวนี้จะ
มีโปรแกรมควบคุมหลักอยู่ทีห่้องปฏิบัติการตาม Model 4 ที่จะคอยควบคุมและอ านวยความสะดวก
ในการเรียนในการเรียนรู้แบบผสมผสานด้วยตนเอง 
 Model 6 : Online Driver เป็นลักษณะการเรยีนแบบผสมผสานที่เต็มรูปแบบโดยมีการ
เรียนแบบออนไลน์ทั้งผู้เรียนและผู้สอนจากหลักสูตรที่ก าหนด เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ
จะมีบทบาทค่อนข้างสูงต่อกระบวนการขับเคลื่อนในรูปแบบดังกล่าว 
 จากรูปแบบของการเรียนแบบผสมผสาน กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางจะต้องมีความพร้อมและจัดรูปแบบกิจกรรม สื่อให้มีความหลากหลาย 
ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน และเหมาะสมตามสภาพการณ์ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 
 1.2  องค์ประกอบของการเรียนแบบผสมผสาน ( 5 Keys Ingredients ) 
 ภายใต้สถานการณ์ของการเรียนแบบผสมผสานนั้น จะประกอบไปด้วยสิ่งบ่งช้ีส าคัญ 5 
ประการ ต่อไปน้ีที่บ่งบอกถึงสภาพการณ์ของการเรียนแบบ Blended Learning ได้แก่ (Carman , 
2005 ) 
  1.2.1. เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นปัจจุบัน ( Live Events ) เป็นลักษณะ
ของการเรียนรู้ที่เรียกว่า “การเรียนแบบประสานเวลา (Synchronous)” จากเหตุการณ์จริงหรือ
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สถานการณ์จาลองที่สร้างขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนในช่วงเวลาเดียวกัน เช่นเหตุการณ์ใน
การเรียนรู้ในชั้นเรียนที่เรียกว่า “ห้องเรียนเสมือน ( Virtual Classroom )” เป็นต้น 
  1.2.2. การเรียนเนื้อหาแบบออนไลน์ (Online Content) เป็นลักษณะการเรียนที่
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามสภาพความพร้อมหรืออัตราการเรียนรู้ของแต่ละคน ( Self-
paced Learning ) รูปแบบการเรียนเช่นการเรียนแบบสื่อปฏิสัมพันธ์ ( Interactive ) การเรียนจาก
การสืบค้น ( Internet-Based ) หรือการฝึกอบรมจากสื่อ CD-ROM เป็นต้น 
  1.2.3. การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (Collaboration) เป็นสภาพการณ์ทางการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนสามารถสื่อสารข้อมูลรว่มกันกับผู้อ่ืนจากระบบสื่อออนไลน์ เช่น e-Mail ,Chat , Blogs เป็นต้น 
  1.2.4. การวัดและประเมินผล (Assessment) การเรียนลักษณะดังกล่าวต้องมีการ
ประเมินผลความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกระยะนับตั้งแต่การประเมินผลก่อนเรียน (Pre-
assessment ) การประเมินผลระหว่างเรียน ( self-paced evaluation ) และการประเมินผลหลัง
เรียน (Post-assessment) เพื่อนาไปสู่การปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ให้ดีขึ้นต่อไป 
  1.2.5. วัสดุประกอบการอ้างอิง (Reference Materials) การเรียนหรือการสร้างงานใน
การเรียนรู้แบบผสมผสานนัน้ต้องมีการเรียนรู้และสร้างประสบการณ์จากการศึกษาค้นคว้า และอ้างอิง
จากหลากหลายแหล่งข้อมูลเพื่อเพิ่มคุณภาพทางการเรียนให้สูงขึ้น ลักษณะดังกล่าวนี้อาจเป็นลักษณะ
ของการสืบค้นข้อมูลในระบบ Search Engine จาก PDA , PDF Downloads เหล่านี้เป็นต้น 
 1.3  แนวคิดการเรียนแบบผสมผสาน และทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 
  แนวคิดของการเรียนแบบผสมผสาน สามารถแบ่งออกเป็น 4 แนวคิดด้วยกัน ได้แก ่
  1.3.1 แนวคิดผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนบนเว็บกับการเรียนในชั้นเรียน
แบบดั้ ง เดิ ม  (to combine or mix modes of web-based technology) เช่ น  การ เรี ยน ใน
ห้องเรียนเสมือนแบบการเรียนด้วยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกัน วิดีโอสตรีมมิ่ ง เสียง และข้อความ เป็น
ต้น เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Singh ที่ให้นิยาม
ของการเรียนแบบผสมผสานไว้ว่า เป็นเรียนโดยใช้การผสมผสานวิธีสอนที่หลากหลายเข้าด้วยกัน
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด 
  1.3.2  แนวคิดการผสมผสานวิธีสอนที่หลากหลายเข้าด้วยกัน (to combine various 
pedagogical approaches) เช่น แนวคิดสร้างสรรค์นิยม (constructivism) แนวคิดพฤติกรรมนิยม 
(behaviorism) และแนวคิดพุทธินิยม (cognitivism) เพื่อให้ได้ผลลัพธ์จากการเรียนที่ดีที่สุด ซึ่งอาจ
ใช้หรือไม่ใชเ้ทคโนโลยีเทคโนโลยีการสอน (instructional technology) ก็ได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Bonk and Graham ที่กล่าวว่าการเรียนแบบผสมผสานเป็นการผสมผสานระบบการเรียน 
(learning systems) ที่หลากหลายเข้าด้วยกันเพื่อเป็นการแก้ปัญหาที่หลากหลายในการเรียน และ
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สอดคล้องกับแนวคิดของ Carman ที่กล่าวว่าการเรียนแบบผสมผสานเป็นการผสมผสานทฤษฎีการ
เรียนรู้เข้าด้วยกันเพ่ือให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู ้
  1.3.3  แนวคิดการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนทุกรูปแบบกับการเรียนการ
สอนในชั้นเรียนแบบดั้งเดิมที่มีการเผชิญหน้าระหว่างผู้ เรียนกับผู้สอน (to combine any form of 
instructional technology with face-to-face instructor-led training) ซึ่ ง เป็ นมุ ม มอ งที่ มี ผู้
ยอมรับกันอย่างแพร่หลายมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ Uwes [12] ที่กล่าวว่าการเรียนแบบผสมผสาน
เป็นการบูรณาการการเรียนแบบเผชิญหน้า การเรียนด้วยตนเอง และการเรียนแบบร่วมมือแบบ
ออนไลน์เข้าด้วยกัน 
  1.3.4  แนวคิดการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนกับการท างานจริง (to mix 
or combine instructional technology with actual job tasks in order to create a 
harmonious effect of learning and working) ซึ่งสอดคล้องกับ Bersin ที่กล่าวว่าการเรียนแบบ
ผสมผสานเป็นส่วนหนึ่งของการฝึกอบรมในองค์กร เป็นการผสมผสานการเรียนผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์และสื่ออื่นๆ ในการส่งผ่านความรู้ในการเรียนและการฝึกอบรม 
 จากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้
ว่า การเรียนแบบผสมผสาน เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ จากองค์ความรู้เดิม
ประกอบกับความรู้ใหม่ จากสื่อการเรียนการสอน และสถานการณ์จริงโดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการ
เรียนรู้ เพื่อตอบสนองการเรียนรู้ของผู้เรียนที่สามารถรับการสื่อสารที่แตกต่างกัน แต่ผลที่ได้คือผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ใหม่ 
 1.4  รูปแบบการเรียนการสอน 
  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา 
มาตรา 22 การจัด การศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้
และถือว่าผู้เรียนมีความส าคญัที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ การจัดรูปแบบการสอนต้องมีแบบแผนการด าเนินการสอนที่จัด
ไว้อย่างเป็นระบบสอดคล้องกับหลักการเรยีนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมาย โดยทั่วไป
รูปแบบการสอนมีหลากหลายวิธี เช่น สอนโดยการบรรยายสอนโดยการสาธิต สอนโดยก ารทดลอง 
สอนโดยการนิรนัยและการอปุนัย สอนโดย การอภิปรายกลุ่มย่อย สอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมติ 
สอนโดยใช้โครงงาน หรือโครงการลักษณะของการจัดช้ันเรียนมี 2 แบบคอื ขึ้นอยู่กับผู้สอน และยึด
ผู้เรียนเป็นหลกั ซึ่งมีลักษณะการจัดช้ันเรียนที่แตกต่างกัน ดังน้ี 

ขึ้นอยู่กับผู้สอน   
  (Teacher-directed) 

ยึดผู้เรยีนเปน็หลัก   
(Learmer-centered) 

1. สอน แลกเปลีย่นเรียนรู ้ 1. ความรู้ ทักษะ 
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2. เนื้อหา กระบวนการ 2. ช่วงเวลา ตามความต้องการ 
3. ทักษะพื้นฐาน ทักษะประยุกต ์ 3. เหมือนกันทั้งสองห้อง เหมาะสม

รายบุคคล 
4. แข่งขัน ร่วมมอื 4. ห้องเรียน ชุมชนทั่วไป 

5.  
ขึ้นอยู่กับผู้สอน   

  (Teacher-directed) 
ยึดผู้เรยีนเปน็หลัก   

(Learmer-centered) 
5. ตามต ารา ใช้เว็บ 6. สอบความรู้ ทดสอบการเรียนรู้ 
6. เรียนเพ่ือโรงเรียน เรียนเพ่ือชีวิต 7. ข้อความจริง และหลักการ ค าถาม

และปัญหา 
7. ทฤษฏี ปฏิบัต ิ 8. หลักสูตร โครงการ 
    
 รูปแบบของการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันเน้นการจัดการชั้นเรียน โดยยึดผู้เรียนเป็น
หลักตามการศึกษาแห่งชาติ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงมีหลากหลายรูปแบบที่เน้นตัวผู้เรียน 
จากผลการวิจัยของมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด แสดงให้เห็นถึงกิจกรรมที่ต่างกันแต่ละอย่างจะท าให้เรา
จดจ าสิ่งที่ได้การเรียนรู้ต่างกันคิดเป็นร้อยละ ดังนี้ การเรียนในห้องเรียน (Lecture) เช่น นั่งฟัง
บรรยาย จะจ าได้เพียง 5%  การอ่านด้วยตัวเอง (Reading) เช่น จะจ าได้เพิ่มขึ้นเป็น 10% การฟัง
และได้ เห็ น  (Audiovisual) เช่น  การดู โทรทั ศน์  ฟั งวิทยุ  จ าได้  20%  การได้ เห็ นตั วอย่ าง 
(Demonstration) เช่น จะช่วยให้จ าได้ 30%  การได้แลกเปลี่ยนพูดคุยกัน(Discussion) เช่น การ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้กันในกลุ่มจะช่วยให้จ าได้ถึง 50% การได้ทดลองปฏิบัติเอง (Practice 
doing) จะจ าได้ถึง 75%  การได้สอนผู้อื่น (Teaching) เช่น การติว หรือการสอน จะช่วยให้จ าได้ถึง 
90%  รูปแบบการเรียนนี้อาจแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 ประกอบด้วยการบรรยาย การอ่าน 
การได้ดูและได้ยินเสียง การสาธิตท าให้ดูกลุ่มแรกเป็นการเรียนรู้ที่เริ่มจากคนอื่น แล้วน ามาให้เราแบบ 
outside-in หรือเป็นวิธีที่คนเข้าใจเรื่องนี้น าความรู้เรื่องนั้นเอามาถ่ายทอดให้เรา ส่วนกลุ่มที่ 2 
ประกอบด้วยการพูดคุยกันในกลุ่มย่อย การลงมือปฏิบัติ และการได้ถ่ายทอดสิ่งที่ท าได้ให้คนอื่นเป็น
การเรียนรู้ที่ต้องท าความเข้าใจด้วยตนเอง แล้วสะท้อนออกมาด้วยการปฏิบัติเป็นการเรียนแบบเข้าใจ
ข้างในตัวเราเองก่อนแล้วถึงจะถ่ายทอดให้คนอื่น กลุ่มหลังนี้ได้ข้อสรุปว่า มีประสิทธิภาพของการ
เรียนรู้ดีกว่า หมายถึงระดับความลึกของการเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งในระดับที่ลึกกว่า การศึกษาของ
ไทยส่วนใหญ่ใช้วิธีการในกลุ่มแรกมากกว่าอาจจะเป็นเพราะว่าง่ายกว่า วิธีการเรียนรู้ในกลุ่มที่สองนั้น
ต้องมีความส ามารถในก ารออกแบบมากกว่า ต้องใช้เวลามากกว่า ต้องใช้ความอดทนเพื่อดูการ
เปลี่ยนแปลงมากกว่า เลยท าให้คนส่วนใหญ่หันไปใช้วิธีเรียนรู้แบบเดิมและท ามานานจนกลายเป็นการ
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ปลูกฝังวัฒนธรรมการเรียนรู้ และได้มีผลการวิจัยเปรียบการเรียนในชั้นเรียน กับการเรียนแบบ 
Blended Learning ของสถาบันวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่าผู้เรียนที่เรียนแบบ Blended 
Learning มีความรู้สูงขึ้นกว่า การเรียนในชั้นเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และมีความรู้ที่คงทนกว่า
ถึงร้อยละ 110  (อ้างอิงจาก https://nipatanoy.wordpress.com/blended-learning-การเรียนรู้
แบบผสมผสา/) 
 1.5  การเรียนรู้ของคนในศตวรรษที่ 21 
   ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้การ
เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้สะดวก ง่าย หลากหลายช่องทาง สามารถรับรู้ได้ด้วยการอ่าน ฟัง ดู มีการ
น าเสนอในรูปแบบอักษรภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว รวมถึงการสร้างสถานการณ์เสมือนจริง (Virtual 
Situation) รวมทั้งการปฏิสัมพันธ์ (Interaction) และสร้างเครือข่ายให้สามารถติดต่อสื่อสารได้อย่าง
ไร้ขอบเขตท าให้การเรียนรู้และสมรรถนะของคนในยุคศตวรรษที่ 21 เปลี่ยนไป การเรียนรู้ไม่ได้มี
ลักษณะเรียงเป็นแถวจากความรู้  (knowledge)  ไปสู่ ความเข้ า ใจ (comprehension) การ
ประยุกต์ใช้ (application) การวิเคราะห์ (analysis) การสังเคราะห์ (synthesis) และการประเมิน
(evaluation) ตามล าดับ แต่การเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้เนื้อหาไปสู่ความเข้าใจแท้จริงในระดับ
ที่น าไปใช้ได้ในสถานการณ์จริง เรียนรู้เนื้อหาพร้อมๆ กับการใช้ประโยชน์ในสถานการณ์จริง ผลการ
เรียนรู้คือจ าได้(remember) เข้าใจ(understand) ประยุกต์ใช้(apply) วิเคราะห์(analyze) ประเมิน
(evaluate) และสร้างสรรค์(create) โดยที่ขั้นตอนเหล่านี้เกิดพร้อมๆ กันได้หรืออะไรเกิดก่อนเกิด
หลังได้ทั้งสิ้น รวมทั้งเรียงล าดับจากหลังไปหน้าก็ได้ โดยสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียนมี 5 ด้านได้แก่ 
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 1.6   การพัฒนา Blended Learning 
  ความเป็นมาและพัฒนาการเรียนรู้ เชิ งผสมผสาน การเรียนรู้แบบผสมผสาน                          
(Blended Learning) เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่มีพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องจากการเรียนการ
สอนแบบเดิมที่ ใช้วิธีการเรียนรู้แบบเผชิญหน้าที่ผู้ เรียนและผู้สอนต่างมีปฏิสัมพันธ์และได้รับ
ประสบการณ์ ตรงซึ่ งกันและกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ งการเรียนรู้ ในระบบชั้นเรียนปกติ  เป็น
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่เรียกว่า The traditional face-to-face learning environment 
จวบจนก้าวย่างสู่ยุคการเรียนรู้แบบทางไกล( Distance Learning )  ผ่านสื่อการเรียนรู้ทางไกลที่ถูก
จัดขึ้นในการเสริมประสบการณ์ทางการเรียน ซึ่งลักษณะดังกล่าวนี้จะทาให้รูปแบบและลักษณะการ
เรียนการสอนแบบเผชิญหน้าจะลดบทบาทลงไปค่อนข้างมาก ผู้เรียนและผู้สอนไม่จ าเป็นต้องจัด
ประสบการณ์ทางการเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียนปกติอีกต่อไป แต่สามารถที่จะเกิดการเรียนรู้ได้ทุกแห่ง
ทั้งในและนอกชั้นเรียน จนกระทั่งวิวัฒนาการของคอมพิวเตอร์ในโลกแห่งการเรียนรู้ปัจจุบันที่เรียกว่า

https://nipatanoy.wordpress.com/blended-learning-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9C%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%AA%E0%B8%B2/
https://nipatanoy.wordpress.com/blended-learning-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9C%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%AA%E0%B8%B2/
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ยุค Web.2 ที่ ได้มีอิทธิพลต่อการศึกษาค่อนข้างมาก ประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร์ที่ เกิด
พัฒนาการทางการเรียนจากการเรียนการสอนบนเว็บไซต์ ( Web -based Instruction ) ได้ก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ในกระบวนทัศน์ของการเรียนการสอน น ามาซึ่ง 
  1.7  การท างานของ Blended Learning 
   สื่อแต่ละประเภทมีทั้งจุดเด่นและจุดด้อยอยู่ในตัว การที่จะท าให้ Blended Learning 
นั้นมีความสามารถที่มากขึ้นเต็มความสามารถของการผสมผสานนั้น อาจจะเริ่มต้นที่จะมองหาสื่อ
ต่างๆ ทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็น การฝึกอบรมในชั้นเรียน ,การฝึกอบรมผ่านทางเครือข่าย ,การสัมมนาผ่าน
ทางเครือข่าย, ชุดการเรียนการสอนด้วย CD-ROM หรือแบบจ าลองสถานการณ์การเรียนรู้ต่างๆ สื่อ
ต่างๆนั้นคือความน่าตื่นเต้นเล็กน้อย แต่ทีส่ าคัญจะต้องรวม หนังสือ เอกสารต่างๆ 
การวางแผนการจัดการเรียนการสอนแบบ Blended Learning  
  1.7.1.  ใช้ computer และ internet ในการสอนอย่างไร 
  1.7.2.  วางแผนการสอนอย่างไร 
  1.7.3.  ควบคมุสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้แบบนี้อย่างไร 
  1.7.4. ใช้แหลง่เรียนรู้ online ให้เกิดประสิทธิผลอย่างไร 
  1.7.5. ใช้แรงจงูใจและช่วยเหลือสนับสนุนผู้เรียนอย่างไรบ้าง 
  1.7.6.  ให้ผู้เรยีนท างานกลุ่มอย่างไร 
  1.7.7.  สร้างองค์ประกอบของการสอนแบบ fact-to-face ได้อย่างไร 
  1.7.8.  เสริมการเรียนรู้แบบออนไลน์ได้อย่างไร 
 1.8.  การออกแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ Blended Learning ในการออกแบบการ
เรียนการสอนแบบผสมผสานให้ประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้นั้น นักออกแบบการเรียนการ
สอน (instructional designer) ต้องค านึงถึงจุดประสงค์ของการเรียนที่ก าหนดไว้ ระยะเวลาในการ
เรียน รวมถึงความแตกต่างของรูปแบบการเรียนรู้ และรูปแบบการคิดของผู้เรียนเพื่ อใช้เป็นข้อมูล
พื้นฐานในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน การออกแบบบทเรียน และการประเมินผลการ
เรียน จากจุดเด่นของการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่ท าให้ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้สอนและเพื่อนผู้เรียนคนอื่นๆ ท าให้ผู้เรียนและผู้สอนใกล้ชิดกันมากขึ้นท า ให้ผู้เรียน
สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างกันได้โดยสะดวก สามารถเข้าใจเพื่อนร่วมชั้นเรียนและ
เคารพเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนยัง
ได้รับผลป้อนกลับจากการเรียนได้โดยทันที ซึ่งเป็นการส่งเสริมพัฒนาการในการเรียนของผู้เรียนแต่ละ
คนให้เต็มตามศักยภาพที่ผู้เรียนแต่ละคนมี มีผู้เสนอแนวทางในการออกแบบบทเรียนบนเว็บแบบ
ผสมผสาน ดังนี้ The Training Place เสนอแนวทางในการพัฒนารูป แบบการจัดการเรียนการสอน
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บนเว็บแบบผสมผสาน โดยพัฒนาจากรูปแบบการออกแบบระบบการเรียนการสอน ADDIE 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์และการวางแผน (Analysis and Planning) 
 ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design Solutions) 
 ขั้นที่ 3 การพฒันา (Development) 
 ขั้นที่ 4 การน าไปใช้ (Implementation) 
 ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) 
  1.8.1.  ขั้นวิเคราะห์และการวางแผน ประกอบด้วย 
    1.8.1.1.  การวิเคราะห์ผู้เรียน การปฏิบัติการ องค์กรรูปแบบการเรียน และ
ความต้องการของระบบ เพื่อใช้ในการพัฒนาหลักสูตร 
    1.8.1.2.  วิเคราะห์ทรัพยากรที่สนับสนุนต่อการจัดกิจกรรมการเรียน 
    1.8.1.3.  วิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน การวางแผน การน าไปใช้ การ
ทดสอบ และการประเมินผล 
    1.8.1.4.  การวิเคราะห์แผนงาน กระบวนการท างานการน าไปใช้ในภาพรวม 
เพื่อน าไปสู่การสสร้างวงจรในการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบกระบวนการท างานที่วางไว้ 
     1.8.1.5. การวิเคราะห์ความต้องการขององค์กร 
  1.8.2.  ขั้นการออกแบบ ประกอบด้วย 
   1.8.2.1 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ (objectives) 
   1.8.2.2 การออกแบบให้ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน 
(personalization) 
   1.8.2.3 การออกแบบประเภทของการเรียนรู้ (taxonomy) 
   1.8.2.4 การออกแบบบริบทที่เกี่ยวข้อง (local context ) ได้แก่ บ้าน การ
ท างาน (on-the-job) การฝึกปฏิบัติ (practicum) ห้องเรียน / ห้องปฏิบัติการ แ ละการเรียนรู้ร่วม 
กัน (collaboration) 
   1.8.2.5 การออกแบบผู้เรียน (Audience) ได้แก่ การเรียนด้วยการน าตนเอง 
(self-directed) การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน (peer-to-peer) การเรียนแบบผู้ฝึกสอนและผู้เรียน
(trainer-learner) และการเรียนแบบผู้ให้ค าปรึกษากับผู้เรียน(mentor-learner) 
  1.8.3.   ขั้นการพัฒนาการพัฒนาการเรียนแบบผสมผสาน ประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1.8.3.1 องค์ประกอบแบบไม่ผสานเวลา (asynchronous) ได้แก่ ไปรษณยี์
อิเล็กทรอนิกส ์กระดานข้อความ เวทีเสวนาและการสนทนาแบบปฏิสัมพันธ์ เครื่องมือที่ใช้องค์ความรู้
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เป็นฐาน ระบบอิเล็กทรอนิกส์เพื่อสนับสนนุการเรียน (EPSS) ระบบบรหิารจัดการเนื้อหาเรียนรู้ ระบบ
บริหารจัดการเรียนรู้ เครื่องมอืนิพนธ์เว็บ บราวเซอร์ ระบบติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียน บทความ 
เว็บฝึกอบรม การติดตามงานที่มอบหมาย การทดสอบ การทดสอบก่อนเรียนการส ารวจ การชี้แนะ
แบบมีส่วนร่วม เครื่องมืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้และการประชุมที่มีการบันทึกเสียงและฟงั
ซ้ าได ้
   1.8.3.2 องค์ประกอบแบบผสานเวลา (synchronous) ได้แก่ การประชุมผ่าน
เสียง การประชุมผ่านวีดีทัศน์ การประชุมผ่านดาวเทียม ห้องปฏิบัติการแบบออนไลน์ ห้องเรียน
เสมือน การประชุมผ่านระบบออนไลน์ และการอภิปรายออนไลน์ 
   1.8.3.3 องค์ประกอบแบบเผชิญหน้า (Face-to-Face) ได้แก่ ห้องเรียนแบบ
ดั้งเดิม ห้องปฏิบัติการ การเผชญิหน้าการประชุม การเรียนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน มหาวิทยาลัย ที่
ปรึกษา กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ทีมสนับสนุน และการแนะน าในการเรียน 
  1.8.4.  ขั้นการน าไปใช้ 
                          ในการน าระบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมสานไปใช้ ต้องก าหนด
ประเด็นแนวทางการน าไปใช้ การวางแผนการน าไปใช้ การวางแผนการใช้เทคโนโลยี และการวางแผน
ในประเด็นอื่นๆ ที่อาจเกี่ยวขอ้งให้ชัดเจน เพื่อให้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการน าระบบการเรียนการสอนบน
เว็บแบบผสมสานไปใช้ ได้แก่ ผู้เรียน เพื่อนร่วมเรียน ผู้สอน และสถาบันการศึกษา เกิดการยอมรับ
และมีความเขา้ใจที่ถูกต้อง เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสานบรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ 
  1.8.5. ขั้นประเมินผล 
   การวัดและการประเมินผลส าหรับการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมสาน 
ท าโดยการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achieve objectives) ของผู้เรียนโดยเทียบกับเกณฑ์
มาตรฐาน รวมถึงการประเมินงบประมาณค่าใช้จ่ายในการพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
  1.8.6.  ปัจจัยส าคัญในการออกแบบระบบการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน 
ปัจจัยส าคัญที่ควรค านึงถึงในการออกแบบระบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานให้ประสบผลส าเร็จ 
ประกอบด้วย 4 ปัจจัย คือ 
   1.8.6.1 ปัจจัยด้านผู้เรียน (audience) เนื่องจากความแตกต่างระหว่างบุคคล
ของของผู้เรียนนักออกแบบการเรียนการสอนควรออกแบบบทเรียนให้มรีูปแบบยืดหยุ่น และมีความ
หลากหลาย เพื่อให้ให้สอดคล้องกับวิธีการเรียน รูปแบบการเรียนรู้ รูปแบบการคิด ความสามารถใน
การเรียนรู้ และบุคลิกภาพของผู้เรียนแต่ละคน เพื่อให้ผู้เรียนที่มีความแตกต่างกันเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างเท่าเทียมกันตามศักยภาพของตนเอง 
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   1.8.6.2 ปัจจัยด้านเนื้อหา (content) เนื่องจากเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนการสอน
มีความความแตกต่างกัน ดังนั้นนักออกแบบการเรียนการสอนควรออกแบบกิจกรรมการเรียนให้
สอดคล้องกับลักษณะเนื้อหา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีที่สุดเนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนแบบ
ออนไลน์ คือ เน้ือหาที่มีระดับความยากไม่มากนัก และเนื้อหาที่เหมาะสมกับการเรียนในห้องเรียน คือ 
เนื้อหาที่มีความซับซ้อน ต้องการค าอธิบายเพื่อความกระจ่างในการเรียนจากผู้สอน และการฝึก
ปฏิบัติการ 
   1.8.6.3 ปัจจัยด้านระบบโครงข่ายพื้นฐาน (infrastructure) เนื่องจาก
ความสามารถในเข้าถึงระบบการจัดการเรียนรู้บนเว็บแบบผสมผสานทีแ่ตกต่างกัน นักออกแบบการ
เรียนการสอนควรออกแบบบทเรียนโดยค านึงถึงความสามารถของระบบโครงข่ายพื้นฐาน 
ประกอบด้วย ความเสถียรของระบบการเช่ือมต่อกับระบบเครือข่าย ความเร็วในการสง่ผ่าน รับและ
ส่งข้อมูล รูปแบบของสื่อส าหรับบทเรียนบนเว็บ เป็นต้น 
 1.9  การประยุกต์ใช้สื่อเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  อดีต ปัจจุบันและอนาคตของการใช้การเรียนรู้แบบผสมผสานในอดี ตการจัด
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนและการเรียนการสอน
ภายนอกชั้นเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อมีความแตกต่างกันทั้งการใช้สื่อ วิธีการสอน ลักษณะของ
กลุ่มผู้เรียนที่แตกต่างกัน โดยการเรียนในชั้นเรียนแบบเผชิญหน้าจะมีครูเป็นผู้ดู แลและควบคุม
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนการสอนให้แก่กลุ่มผู้เรียน มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างบุคคลในชั้นเรียน 
โดยกิจกรรมที่ เกิดขึ้นเป็นแบบประสานเวลา ส่วนการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้โดยใช้
คอมพิวเตอร์เป็นสื่อนั้นคือลักษณะของการเรียนการสอนทางไกลโดยเน้นการน าคอมพิวเตอร์มาช่วย
สนับสนุนการเรียนรู้เพื่อตอบสนองอัตราการเรียนรู้ของผู้เรียนที่แตกต่างกัน ปัจจุบันเทคโนโลยีได้เข้า
มามีบทบาทส าคัญเพื่อประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน และส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาของบทเรียนได้แม้ว่าอยู่ภายนอกชั้น
เรียนโดยไร้ข้อจ ากัดทางด้านเวลาและสถานที่ นอกจากนี้ยังสามารถติดต่อหรือมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน และครูผู้สอนได้ โดยใช้ คอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นสื่อกลางเข้าถึงการ
เรียนรู้ นอกเหนือจากการเรียนรู้ภายในชั้นเรียนเพียง อย่างเดียว โดยเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ยัง
สามารถสนับสนุนให้เกิดการสร้างการเรียนรู้ในรูปแบบสังคมเสมือน, การ สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ, การสนับสนุนให้เกิดการโต้ตอบ รับข้อมูลข่าวสารจากหลากหลายช่องทาง ทั้งการ
สนทนาผ่านเครือข่าย (Chat) การใช้กระดานสนทนา (Web board) การสนทนาเฉพาะกลุ่ม 
(Newsgroup) การส่งข้อความ (E-mail) เป็นต้น ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานจึงเป็น
รูปแบบการจัดการเรียนที่น่าสนใจ และมีบทบาทส าคัญเพื่อพัฒนาผู้เรียนทั้งการเรียนภายในชั้นเรียน
และการเรียนนอกชั้นเรียน แนวโน้มในอนาคตการศึกษาค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบที่เหมาะสมในการ
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น าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการศึกษา ยังพัฒนาไปอย่างไม่หยุดยั้งพร้อมกับลักษณะของการเรียนที่เป็น
ระบบการเรียนรู้แบบผสมผสานเป็นส่วนใหญ่ การ ประยุกต์ใช้ประโยชน์จากเครือข่าย อุปกรณ์ 
เครื่องมือ และคอมพิวเตอร์ ทั้งทางด้านซอฟต์แวร์และฮาร์ดแวร์ มาเติมเต็มทั้งทางด้านความรู้และ
สังคมเพื่อให้มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กันได้คล้ายคลึงกับการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้า แต่สามารถเรียน
จากสื่อที่มีความหลากหลายโดยไม่จ ากัดสถานที่ โดยใช้รูปแบบการผสมผสานกันอย่างเหมาะสมกับ 
เนื้อหาวิชา ลักษณะผู้เรียน และกิจกรรมการเรียน 
 1.10.  เทคโนโลยีการศึกษากับการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
    จากลักษณะการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นการน าเทคโนโลยีทางการศึกษาเข้ามาร่วม
ในการจั ดกิ จกรรมการเรียนการสอนนอกชั้ น เรียน  ซึ่ งสามารถน ามาใช้ ร่ วมกัน ได้ ดั งนี้  
    1.10.1. การใช้เทคโนโลยีการศึกษาในการช่วยให้การเรียนการสอนมีรูปแบบ วิธีการ
และสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่แตกต่างไปจากเดิม (พงศ์ประเสริฐ หกสุวรรณ, 2548) ตัวอย่างเช่นใน
งานวิจัยของ Ausburn (2004) การศึกษาเกี่ยวข้องกับการสร้างสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานในหลักสูตรการออกแบบเบื้องต้นส าหรับผู้ใหญ่และท าการเปรียบกับกลุ่มที่ศึกษาจากการ
เรียนรู้ภายในชั้นเรียนเพียงอย่างเดียว พบว่า โดยทั้งสองกลุ่มมีลักษณะคล้ายคลึงกันทั้งทางด้านเพศ 
พื้นฐานของหลักสูตรทางการใช้เทคโนโลยี ทักษะทางด้านทิศทาง ประสบการณ์ และการทราบถึง
วัตถุประสงค์ทางการเรียน ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน มี
ความสามารถในการรับรู้ ตนเอง เกิดการรับรู้ตระหนักถึงการก ากับตนเองไปสู่เป้าหมายของการ
เรียนรู้ และการทบทวนความรู้และทักษะทางด้านเทคโนโลยีของตนเองอยู่เสมอ นอกจากนี้ Dowling 
& Godfrey and Others. (2003) ได้ท าการศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ระหว่างการสอนโดย
ใช้การเรียนการสอนแบบเผชิญหน้า (Face to face) ของการสอนแบบดั้งเดิม (Traditional) และการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน จากการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนและผลการ
เรียนรู้แบบผสมผสานช่วยให้เกิดการพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียนจากผลการศึกษาและวิจัยจึง
พบว่าการเรียนรู้แบบผสมผสานเปลี่ยนบทบาทครูจากเดิมเป็นผู้สอนภายในชั้นเรียนกลายเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกและน าเสนอเนื้อหาบทเรียน นอกจากนี้ผู้เรียนจะกลายเป็นผู้แสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง
ผ่านคอมพิวเตอร์ รับรู้ความสามารถที่มีภายในตนเอง พัฒนาทักษะและความรู้ของตนตลอดจนส่งผล
ต่อการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
   1.10.2. การใช้เทคโนโลยีการศึกษาเป็นเครื่องมือ เช่น การใช้คอมพิวเตอร์ผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตในการส่งเสริมการเรียนรู้ โดยการน าเสนอเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบฝึกทักษะให้ผู้เรียน ตลอดจนเป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยสร้างลักษณะของการน าเสนอเนื้อหา
บทเรียนที่มีปฎิสัมพันธ์กับผู้เรียนเป็นรายบุคคลนอกจากนี้ยังสามารถช่วยลดระยะเวลาในการเรียน
ภายในชั้นเรียนและผู้เรียนสามารถหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ 
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ตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ Boyle & Bradley and Others (2003) ที่มุ่งพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ให้เกิดความส าเร็จ โดยใช้การผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบดั้งเดิม (Traditional) ร่วมกับการ
เรียนรู้โดยใช้แหล่งการเรียนรู้บนเครือข่าย (Online resources) และสนับสนุนการเรียนรู้ทางด้าน
เนื้อหา (Tutorial Support) พบว่าการเรียนการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ทางเนื้อหาเพื่อสอนเนื้อหาใหม่ และการใช้แหล่งความรู้บนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต มีผลต่อการช่วยพัฒนาการเรียนรู้ให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จเป็นรายบุคคลมากขึ้นกว่า
การสอนแบบดั้งเดิม (Traditional) เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้คอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
ยังช่วยลดระยะเวลาในการเข้าชั้นเรียนของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยดังเช่นการวิจัยของ Cottrell & 
Robinson (2003) ศึกษาเกี่ยวกับความเป็นไปได้ของการลดเวลาการเรียนภายในชั้นเรียน เพื่อเอื้อต่อ
การเปิดหลักสูตรส าหรับนักศึกษาที่อยู่ห่างไกลได้มีโอกาสทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้
แบบผสมผสานที่มีการจัดการเรียนรู้ภายนอกชั้นเรียนโดยอาศัยเครื่องมือทางเทคโนโลยีการศึกษาคือ
การเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ส่งผลให้สามารถลดระยะเวลาในการเรียน
ภายในชั้นเรียนให้ลดลงได้นอกจากนี้จากการสอบถามผู้เรียนพบว่ามีความพึงพอใจในการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสานเนื่องจากช่วยลดระยะเวลาในการเข้าชั้นเรียนลง  นอกจากนี้ยังพบว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบผสมผสานเป็นแนวทางในการเพิ่มจ านวนนักศึกษาในหลักสูตรให้มากขึ้นการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานจึงเป็นการใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์ และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตสนับสนุนการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน ด้านการออกแบบการเรียนการสอนรวมถึงการจัดประสบการณ์ของผู้เรียนให้มีรูปแบบที่
หลากหลาย เช่น การสอนแบบน าเสนอเนื้อหาใหม่ การสอนแบบจ าลองสถานการณ์ และการใช้
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นแหล่งสนับสนุนทรัพยากรการเรียนรู้ เมื่อการเรียนผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ท าให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลและสารสนเทศได้อย่างหลากหลาย ครูผู้สอนจึงควรส่งเสริมการ
คิดวิเคราะห์คัดเลือกข้อมูลหรือสารสนเทศของผู้เรียนรวมทั้งชี้แนะการรับข้อมูลข่าวสารที่เหมาะสม
และน่าเช่ือถือให้แก่ผู้เรียน 
   1.10.3. การใช้เทคโนโลยีการศึกษาช่วยสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียน และ

ผู้เรียนเกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ รวมถึงความกล้าในการซักถามและช่วยสร้างบรรยากาศเพื่อลดความ

วิตกกังวลในการเรียนเนื่องจากการน าเทคโนโลยีการศึกษามาใช้ สามารถสร้างช่องทางในการ

ติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้สอน ได้อย่างหลากหลายช่องทางทั้งแบบประสาน

เวลา (Synchronous) สามารถโต้ตอบกันได้ทันที เช่น การสนทนาผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และ

แบบไม่ประสานเวลา (Asynchronous) โดยสามารถสร้างข้อค าถามไว้ในขณะที่ผู้ตอบสามารถเข้ามา

ตอบค าถามหลังจากนั้น เช่น ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส ์
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 จากนิยามข้างต้นสามารถสรุปได้ว่ากระบวนการเรียนรู้ ที่ผสมผสานรูปแบบการเรียนรู้ที่

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการเรียนรู้นอกห้องเรียนที่

ผู้เรียนผู้สอนไม่เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่หลากหลาย กระบวนการเรียนรู้และ

กิจกรรมเกิดขึ้นจากยุทธวิธี การเรียนการสอนที่หลากรูปแบบ เป้าหมายอยู่ที่การให้ผู้เรียนบรรลุ

เป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคัญ 

2. การเรียนรูแ้บบน าตนเอง  

2.1 ความหมายการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 โนวลส์ (Knowles.1975) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเอง เป็นกระบวนการที่บุคคลมี
ความคิดริเริ่มในการวินิจฉัยความต้องการการเรียนรู้ การวางแผนการเรียน การแสวงหาแหล่ง
ทรัพยากรการ เรียนรู้ และการประเมินผลการเรียน โดยเน้นการเรียนด้วยตนเองอาจจะไม่ได้รับความ
ช่วยเหลือจากผู้อื่น 

กิฟฟิน (Griffin.1993) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองจัดเป็นประสบการณ์การเรียนรู้
เฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง โดยมีเป้าหมายไปสู่การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ ตนเอง 
ความสามารถในการวางแผนการปฏิบัติและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ไฮม์สทรา (Hiemstra. 1994) ได้ให้ความหมายของ การเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self-
direction Learning) ว่าเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีความรับผิดชอบเป็นพื้นฐาน มีการวาง
แผนการเรียนรู้ (Planing) การลงมือปฏิบัติ (Implementing) และมีการประเมินผลในสิ่งที่เรียนรู้อยู่
ตลอดเวลาด้วยความพยาม 

สเคเจอร์ (Skager.1978) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นการพัฒนาการเรียนรู้
ประสบการณ์การเรียน การวางแผนการปฏิบัติและการประเมินผลของกิจกรรมการเรียน ทั้งที่เป็น
เฉพาะบุคคล และในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มการเรียนที่ร่วมมือกัน 

ทัฟ (Tough.1979) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเอง คือ การเรียนรู้ส าหรับบุคคลที่มีความ
ตั้งใจ จะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งผูกพันมุ่งมั่นกับการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างต่อเนื่องและ
วางแผนการเรียนด้วยตนเอง 

ทองจันทร์ หงส์ลดารมภ์ (2531) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนริเริ่มแสวงหาองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบน าตนเองโดยจะอาศัยความช่วยเหลือจากผู้อื่น
หรือไม่ก็ตามองค์ประกอบดังกล่าวได้แก่ 1) การหาความจ าเป็นของการเรียนรู้ของตน (Learning 
Needs) 2) การตั้งเป้าหมายของการเรียนรู้ (Learning Goals) 3) การแสวงหาแหล่งความรู้ทั้งที่เป็น
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วัสดุและเป็นบุคคล (Learning Resource) 4) การเลือกวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตน (Learning 
Strategies) และ5) การประเมินผลการเรียนรู้ของตน (Learning Evaluation) 

สุรกุล เจนอบรม (2532) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นกระบวนการที่บุคคลเข้ามา
เกี่ยวข้องกับการศึกษาหาความรู้ โดยจะมีผู้ช่วยเหลือหรือไม่ก็ตามและบุคคลนั้นต้องมีวัตถุประสงค์ที่
แน่ชัดว่าต้องการเรียนอะไรเรียนไปท าไมและควรจะรู้ถึงความต้องการของตนเลือกวิธีการเรียนและ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองสามารถด าเนินกิจกรรมตามแผนที่ก าหนดไว้สามารถค้นหา
แหล่งข้อมูลความรู้ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองและสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 

สรรรัชต์ ห่อไพศาล (2547) ได้อธิบายว่าการเรียนรู้ด้วยตนเอง คือ กระบวนการศึกษาของ
บุคคลโดยเริ่มจากความต้องการการเรียนรู้จุดมุ่งหมายมีการวางแผนการเรียนรู้สามารถระบุแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ได้มีการวัดและประเมินผลตนเองอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง 

สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบน าตนเอง หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้ริเริ่ม 
แสวงหา แผนการเรียนรู้เพื่อจะศึกษาค้นคว้าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ด้วยตนเองมีความมุ่งมั่นในการเรียนโดยไม่
จ าเป็นต้องพึงพอผู้อื่นสามารถประเมินผลการเรียนของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

2.2 ความส าคัญของการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ควรจะส่งเสริมให้มีในตัว ผู้เรียนไม่ว่าจะ

ด้วยวิธีการใดก็ตาม โดยเฉพาะปัจจุบันนี้โลกมีความเจริญก้าวหน้าทั้งด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และ
ความรู้ต่าง ๆ ได้เพิ่มขึ้นเป็นอันมาก ดูเหมือนว่าสิ่งที่มนุษย์ต้องเรียนรู้ ศึกษาให้เท่าทันโลกทวีจ านวน
เพิ่มขึ้นตามความเจริญดังกล่าวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การเรียนรู้เฉพาะในสถาบันการศึกษานั้นมิอาจ
กล่าวได้ว่าผู้เรียนจะศึกษาได้ความรู้ครบถ้วนทั้งหมด นักการศึกษาต่อเนื่องและนักการศึกษาผู้ใหญ่
ต่างยอมรับว่า การเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาตามที่ผู้เรียนมีความ
ต้องการจะเรียน เพราะเมื่อใดก็ตามที่ผู้เรียนมีใจใฝ่เรียนตามที่ตนต้องการ ก็จะศึกษาต่อเนื่องโดยไม่มี
ใครต้องบอกและยังเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดความอยากรู้ที่ไม่สิ้นสุด (ทองจันทร์ หงส์ลดารมภ์. 2531) 

โนลว์ (Knowles.1975) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบน าตนเองว่ามีความส าคัญ 4 ประการ คือ 
1. บุคคลที่เรียนรู้ด้วยการริเริ่มของตนจะเรียนได้มากกว่า ดีกว่าบุคคลที่เป็นเพียงผู้รับหรือรอ

ให้ผู้สอนถ่ายทอดวิชาความรู้ให้ บุคคลที่เรียนรู้ด้วยตนเองจะเรียนอย่างตั้งใจ มีจุดมุ่งหมาย และมี
แรงจูงใจสูง สามารถใช้ประโยชน์จากการเรียนรู้ได้ดีกว่า และยาวนานกว่าบุคคลที่ รอรับการสอนแต่
อย่างเดียว 

2. การเรียนรู้แบบน าตนเอง มีความสอดคล้องกับกระบวนการทางธรรมชาติของจิตวิทยา
พัฒนาการ เมื่อแรกเกิดบุคคลต้องพึ่งผู้อื่นจ าเป็นต้องมีบิดามารดาปกป้องและตัดสินใจแทน แต่เมื่อ
บุคคลเติบโตขึ้นมีความเป็นผู้ใหญ่มากขึ้นจะค่อย ๆ พัฒนาตนเองไปสู่ความเป็นอิสระไม่ต้องพึ่งผู้อื่นไม่
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ต้องอยู่ภายใต้การควบคุมหรือก ากับของผู้อื่นจะมีความเป็นตัวของตัวเองเพิ่มขึ้น สามารถด าเนินชีวิต
ได้ด้วยตนเอง และชี้น าตนเองได้ 

3. มีนวัตกรรมทางการศึกษาเพิ่มขึ้นมาก เช่น มีหลักสูตรใหม่ห้องเรียนแบบเปิดศูนย์วิทย
บริการ การศึกษาอย่างอิสระโปรแกรมการเรียนที่จัดส าหรับบุคคลภายนอก การศึกษาระบมหา
วิทยาลัยเปิด เป็นต้น รูปแบบของนวัตกรรมเหล่านี้ล้วนแต่เป็นความรับผิดชอบของผู้เรียนที่จะต้องเริ่ม
จากการริเริ่มการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

4. ความเปลี่ยนแปลงของโลกหลาย ๆ ด้านอย่างรวดเร็ว ท าให้เกิดแนวคิดใหม่ในการศึกษา
ได้แก่ 

4.1 ความรู้ต่าง ๆ ที่มนุษย์เรียนรู้และสะสมไว้จะค่อย ๆ ล้าสมัยและหมดไปภายใน
เวลา 10 ปี หรือน้อย ดังนั้น จึงต้องพัฒนาทักษะดังกล่าวเมื่อบุคคลจบการศึกษาไปแล้วก็ยังสามารถ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมได้ เพื่อพัฒนาตนเองให้มีความรู้ใหม่เท่าทันโลก 

4.2 ความหมายของ การเรียนรู้ หมายถึง การที่ผู้เรียนเริ่มเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ จาก
สิ่งแวดล้อมรอบตัวผู้เรียน เช่น เรียนรู้จากบิดา มารดา เพื่อน ครู สถาบันต่าง ๆ หรือจากสื่อมวลชน
เป็นต้นนั่นก็คือ การเรียนรู้จะเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวิตและบุคคลสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 

4.3 การเรียนรู้แบบน าตนเองจะไม่จ ากัดอายุผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสที่จะตัดสินใจ
เลือกเรียนตามความสนใจและความต้องการที่จะเรียนรู้ผู้เรียนที่อยู่ในวัยเยาว์ควรเน้นทักษะการเรียนรู้
แบบน าตนเอง เพื่อจะได้ใช้ทักษะนี้ในการแสวงหาความรู้ให้ทันต่อเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงของโลก 

2.3 คุณลักษณะของการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
พัชรี พลาวงศ์ (2526) อธิบายว่าการเรียนรู้แบบน าตนเองมีลักษณะ ดังนี ้
1. Availability วิธีเรียนชนิดนี้จะเรียน เมื่อไรที่ไหน ก็ได้ตามความพอใจโดยเลือกเรียนตาม

เวลาที่ผู้เรียนว่าง ท าให้ผู้เรียนเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แตกต่างจากผู้เรียนบางคน ท าให้การเรียน
ล้มเหลวได ้

2. Self-Paced เมื่อผู้เรียนเลือกสถานที่ได้ตามความพอใจแล้วผู้เรียนจะใช้เวลาในการท า
ความเข้าใจบทเรียนได้เต็มที่ บางคนอาจใช้เวลา 1 ชั่วโมงต่อหนึ่งบทเรียน บางคนอาจใช้เวลา 5 
ชั่วโมงก็ได้ แต่ประสิทธิภาพเท่ากัน คือ เข้าใจทั้งบทเรียน เนื่องจากความสามารถในการรับรู้ของ
ผู้เรียนแต่ละคนย่อมไม่เท่ากัน 

3. Objectives แบบเรียนที่ผู้เรียนเรียนด้วยตนเอง ต้องบอกวัตถุประสงค์ในแต่ละบทไว้ให้
ชัดเจน เพราะถ้าผู้เรียนสามารถตอบค าถามของวัตถุประสงค์ได้ทั้งหมดแสดงว่าผู้เรียนเข้าใจบทเรียน
นั้น ๆ 

4. Interaction การมีปฎิสัมพันธ์กันในขณะเรียน ช่วยให้ผู้เรียนสนุกกับการเรียนโดยผู้สอน
อาจช้ีแนะหรือให้การปรึกษาเกี่ยวกับการวางแผนกิจกรรมการเรียน 



  30 

5. Tutor Help ผู้สอนมีหน้าที่ให้ความช่วยเหลือในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 
6. Test as Learning Situation ในบทเรียนหนึ่ง ๆ จะมีแบบทดสอบซึ่งใช้เป็นเครื่องมือวัด

ตามวัตถุประสงค์ ไม่ใช่การประเมินผลการเรียนเพื่อให้ผู้ เรียนสอบได้หรือสอบตก ส่วนในภาคปฏิบัติ
อาจใช้วิธีทดสอบเป็นรายบุคคล 

7. การเลือกวิธีเรียน ผู้เรียนแต่ละคนย่อมมีวิธีเรียนแบบที่ตนชอบ ดั้งนั้นผู้เรียนสามารถเลือก
วิธีเรียนที่เหมาะกับตนเองขณะเดียวกันผู้เรียนก็มีอิสระในการเลือกเรียนบทเรียนก่อนหลังได้การ
เรียนรู้แบบน าตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ในลักษณะที่มีคุณลักษณะพิเศษ  

สมคิด อิสระวัฒน์ (2532) กล่าวว่า การที่บุคคลมีพฤติกรรมการเรียนรู้ แบบเรียนรู้ด้วยการ
น าตนเอง (Self – Directed Learning) แล้วจะน าไปสู่การเป็นบุคคลที่ใฝ่รู้ตลอดชีวิต (Lifelong 
Learner) การเรียนรู้แบบน าตนเองควรมีลักษณะดังนี ้

1. สมัครใจที่จะเรียนด้วยตนเอง (Voluntarily to Learn) มิได้เกิดจากการบังคับ แต่มีเจตนา
ที่จะเรียนด้วยความอยากรู้ 

2. ตนเป็นแหล่งข้อมูลของตน (Self – Resourceful) หมายถึง ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าสิ่งที่
ตนจะเรียนคืออะไร รู้ว่าทักษะและข้อมูลที่ต้องการและวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนต้องเป็น
ผู้จัดการการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ได้ด้วยตนเอง (Manager of change) ผู้ เรียนต้องตระหนักใน
ความสามารถของตนเอง ตัดสินใจได้มีการรับผิดชอบต่อหน้าที่และบทบาทในการเป็นผู้เรียนรู้ที่ดี 

3. ผู้เรียนต้องรู้ วิธีการที่จะเรียน (Know How to Learn) หมายถึง ผู้เรียนควรทราบขั้นตอน
การเรียนรู้ของตน รู้ว่าตนจะไปสู่จุดที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างไร 

คุณลักษณะของผู้เรียนที่มีลักษณะการเรียนแบบน าตนเองจะท าให้ผู้เรียนทราบว่าตนเองควร
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนไปในลักษณะใดมีความสมัครใจและสนใจในการเรียนของตนเอง 
สามารถเลือกวิธีการเรียนรู้ของตนเองและประเมินตนเองได้อย่างเหมาะสม 

 
 
2.4 ขั้นตอนและวิธีการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
วิไลพร มณีพันธ์ (2539) ได้อธิบายขั้นตอนการวางแผนการเรียนรู้แบบน าตนเอง ไว้อย่าง

น่าสนใจโดขขอน าเสนอ ดังนี ้
1. การตัดสินใจว่าในกระบวนการเรียนรู้นั้นอะไรเป็นความรู้ทักษะที่จะเรียนรู้ ผู้เรียนอาจจะ

มองหาข้อผิดพลาดและจุดอ่อนของความรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบัน โดยพิจารณาทั้งด้านทักษะและรูปแบบ
การเรียนรู้ในปัจจุบัน 

2. การตัดสินใจว่าจะเรียนรู้กิจกรรมเฉพาะอย่างไร วิธีการ แหล่งวิชาการหรืออุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการเรียนมีอะไรบ้างในข้อนี้ผู้เรียนควรศึกษาว่าตนเองมีความต้องการเฉพาะด้านอะไรเกณฑ์
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ที่ใช้เลือกแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้เฉพาะอย่าง การรวบรวมความรู้ ข้อเท็จจริง การเข้าถึงระดับและ
ความหมายของแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้หรือกิจกรรมเฉพาะด้าน ผู้เรียนอาจดูจากหนังสือ บทความ 
ก่อนการเลือกสิ่งที่เหมาะสมที่สุดในกรณีที่เป็นแหล่งทรัพยากรบุคคลอาจตัดสินใจว่าบุคคลประเภทใด
ที่จะให้เนื้อหาวิชาที่ต้องการได้และพยายามหาบุคคลเหล่านั้น ซึ่งเลือกสรรแล้วว่าเหมาะสมที่สุด 

3. ตัดสินใจว่าจะเรียนที่ใด ผู้เรียนอาจเลือกบริเวณที่เงียบ สะดวก สบายและไม่มีผู้ใดมา
รบกวน หรืออาจจะต้องการสถานที่ซึ่งมีอุปกรณ์อ านวยความสะดวก 

4. วางเป้าหมาย หรือก าหนดระยะเวลาการท างานที่แน่นอน 
5. ตัดสินใจว่าจะเริ่มเรียนเรื่องใด เมื่อใด 
6. ตัดสินใจว่าช่วงระยะเวลาใด เนื้อหาควรจะก้าวไปเท่าใด 
7. พยายามหามูลเหตุที่เป็นอุปสรรค ที่ท าให้การเรียนรู้ไม่ประสบความส าเร็จหรือหาขั้นตอน

ส่วนที่ท าให้กระบวนการเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภาพ 
8. การหาเวลาส าหรับการเรียนรู้ขั้นตอนนี้จะเกี่ยวข้องกับการลดเวลาหรือจัดเวลาให้

เหมาะสมกับการท างาน กิจกรรมในครอบครัว หรือการพักผ่อน โดยอาจจะขอไม่ให้บุคคลอื่นรบกวน
ในเวลาที่ก าลังศึกษา หรือขอให้ผู้อื่นท างานแทนเป็นครั้งคราว 

9. ประเมินระดับความรู้และทักษะหรือความก้าวหน้าของตน 
10. การเข้าถึงแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้หรืออุปกรณ์ที่เหมาะสมในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของ

ขั้นตอนนี้ ผู้เรียนอาจหาเวลาว่างไปในที่ต่าง ๆ ค้นคว้าจากหนังสือในห้องสมุด ตลอดจนการพบบุคคล
ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 

11. การสะสมหรือหาเงินที่จ าเป็นส าหรับประโยชน์ในการหาแหล่งวิทยาการ การซื้อหนังสือ
การเช่าอุปกรณ์บางอย่าง ตลอดจนค่าใช้จ่ายในการศึกษา 

12. เตรียมสถานที่หรือจัดห้องเรียนให้เหมาะสมส าหรับการเรียน โดยค านึงถึงสภาพอากาศ 
แสงสว่าง เป็นต้น 

13. เพิ่มขั้นตอนที่จะเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ ผู้เรียนอาจหาวิธีเพิ่มแรงจูงใจเพื่อที่จะเพิ่ม
ความก้าวหน้าในการเรียนหรือเพิ่มความพอใจ พยายามเน้นความส าคัญของการเรียน ซึ่งสิ่งที่จะท าได้
มีดังน้ี 

1) หาสาเหตุของการขาดแรงจูงใจ 
2) พยายามเพิ่มความสุขความยินดีในการเรียนรู้หรือเพิ่มความสนใจในกิจกรรมการ

เรียนรู ้
3) จัดการกับการขาดความเชื่อมั่นในความสามารถของตนที่จะเรียนรู้หรือจัดการกับ

ความสงสัยในความส าเร็จของโครงการที่เรียนรู้ 
4) เอาชนะความรู้สึกผิดหวังท้อแท้ที่มีสาเหตุจากความล าบาก 



  32 

5) บอกกล่าวผู้อื่นถึงความส าเร็จของตน 
ขั้นตอนการวางแผนการเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ

ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้จัดระบบการเรียนของตนเองด้วยการจัดการด้านเวลาที่ใช้ในการศึกษาเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายที่ต้องการและเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนด้วยการเตรียมความพร้อมให้กับตนเองในด้าน
ต่างๆ รู้จักวิธีเรียนในชั้นเรียนและเรียนด้วยตนเองตลอดจนรู้จักใช้ประโยชน์จากแหล่งทรัพยากรการ
เรียนรู้เพ่ือการศึกษาค้นคว้าต่อไป 

สุรกุล เจนอบรม (2532 : 61) แนะน าเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้แบบน าตนเอง ดังนี้คือ 
1. การส ารวจตนเอง เป็นการท าความรู้จักและส ารวจว่าตนสนใจเรื่องใดมาก ทีสุดมี

ความสามารถเฉพาะด้านใด สนใจอะไรบ้างตลอดเวลาที่ผ่านมาประสบความส าเร็จในการเรียนมาก
น้อยเพียงใดมีความพอใจจะเรียนอย่างไร ด้วยวิธีใด 

2. ท าสมุดบันทึกส่วนตัว เพื่อใช้บันทึกข้อมูล ความคิด เรื่องราวต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้หรือเกิดขึ้น
ในสมองของเรา สมุดนี้จะช่วยเก็บสะสม ความคิดทีละเล็กทีละน้อยเข้าไว้ด้วยกันเพื่อเป็นแนวทางใน
การศึกษาเพิม่เติมให้กว้างไกลออกไป 

3. ก าหนดโครงการที่จะเรียนจากสมุดบันทึก และจากการส ารวจตนเองน ามาขยายเป็น
โครงการแผนการเรียนจะเรียนอย่างไรโดยพิจารณาว่าความรู้ที่ต้องการแสวงหานั้นช่วยให้เราถึง
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ เกิดความพอใจ ความสนุกสนานที่จะเรียนวิชานี้หรือเปล่า ประหยัดเงิน
และเวลามากน้อย แค่ไหน 

4. สร้างห้องสมุดของตนเอง หมายถึง การรวบรวมรายชื่อ ข้อมูล แหล่งความรู้ต่างๆ หนังสือ
ที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ตรงกับความสนใจ เพื่อใช้ศึกษาค้นคว้า 

5. ค้นหาแหล่งความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนนั้น เช่น ผู้รู้ ผู้ช านาญการในอาชีพต่าง ๆ ห้องสมุด 
สมาคม เป็นต้น ซึ่งแหล่งความรู้เหล่านี้จะเป็นแหล่งส าคัญในการค้นคว้า 

6. หาเพ่ือนร่วมชั้น เพื่อก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้กันขึ้น 
7. การเลือกเรียนวิชาต่าง ๆ ที่สนใจ ซึ่งอาจจะเลือกเรียนจากสถานศึกษาที่เปิดสอนเวลาเย็น

หรือวันหยุดหรือเรียนทางวิทยุ โทรทัศน์ ไปรษณีย์ จากมหาวิทยาลัยเปิด เป็นต้น โดยที่ลักษณะของ
การเรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องเข้าช้ันเรียน 

8. การเรียนรู้จากการฝึกและปฏิบัติ ซึ่งก่อให้เกิดความรู้และประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 สามารถสรุปได้ว่าขั้นตอนการเรียนรู้แบบน าตนเองเป็นการรวมรวมและด าเนินการจัด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านการตัดสินใจของผู้เรียนที่จะสืบค้นและแสวงหาองค์ความรู้
ด้วนตนเอง การติดต่อประสานงานในการน าความรู้ต่าง ๆ การก าหนดการเรียนผ่านช่องทางต่าง ๆ 
ตลอดจนการเลือกเรียนและท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
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3.  วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน (Learning Center) 

 วิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  และทราบผลการเรียนรู้ของตนทันทีที่
เรียนจบช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู”้ 
 3.1  ความหมาย วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน คือกระบวนการในการสอนให้ผู้เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดโดยผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากศูนย์การเรียนหรือมุมความรู้ 
ซึ่งผู้สอนได้จัดเตรียมเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่ใช้สื่อการสอนหลาย ๆ อย่างประสมกันเอาไว้ให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ปกติศูนย์การเรียนจะมีหลายศูนย์ แต่ละศูนย์จะมีเนื้อหาสาระเบ็ดเสร็จใน
ตนเอง ผู้เรียนจะหมุนเวียนกันเข้าศูนย์ต่าง ๆ จนครบทุกศูนย์โดยมีศูนย์ส ารองไว้ส าหรับผู้เรียนที่
เรียนรู้ได้เร็วและท ากิจกรรมเสร็จก่อนคนอื่น ๆ ผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้จัดเตรียมศูนย์การเรียน ให้
ค าแนะน าช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้แก่ผู้เรียน และประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3.2  วัตถุประสงค์ วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน เป็นวิธีการที่มุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
และเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 3.3   องค์ประกอบส าคัญ (ทีข่าดไม่ได้)  ของวิธีสอน 
  3.3.1  มีชุดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาสาระ บัตรค าสั่งในการท า
กิจกรรม วัสด ุอุปกรณ์ เครื่องมือ และสื่อทีจ่ าเป็นส าหรับท ากิจกรรม รวมทั้งแบบวัดและประเมินผล
การเรียนรู้ 
  3.3.2  มีศูนย์การเรียน หรือมมุความรู้ หรือสถานที่ส าหรับกลุ่มผู้เรียนในการศึกษาและ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ระบไุว้ในบัตรค าสั่ง 
  3.3.3  ผู้เรียนศึกษาและท ากจิกรรมตามศูนย์ต่าง ๆ ร่วมกันเป็นกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล 
จนครบทุกศูนย์หรือครบทุกเนื้อหา 
  3.3.4  ผู้เรียนมีผลการเรียนรูท้ี่เกิดจาการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในศูนย ์
 3.4  ขั้นตอนส าคัญ (ที่ขาดไมไ่ด้)  ของการสอน 
  3.4.1  ผู้สอนจดัเตรียมชุดการเรียนการสอนและจัดศูนยก์ารเรียน 
  3.4.2  ผู้สอนให้ค าชี้แจงและค าแนะน าแก่ผูเ้รียนในการเรียนรู้โดยใช้ศูนย์การเรียน 
  3.4.3  ผู้เรียนท าแบบสอบก่อนเรียน 
  3.4.4  ผู้เรียนศึกษาและท ากจิกรรมตามบัตรค าสั่งในศูนยต์่าง ๆ ร่วมกันเป็นกลุ่มหรือ
เป็นรายบุคคลจนครบทุกศูนย์หรือครบทุกเนื้อหา 
  3.4.5  ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 3.5  เทคนิคและข้อเสนอแนะต่าง ๆ ในการใช้วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน 
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  3.5.1  การเตรียมการ  ในการสอนด้วยวิธีนี้ ผู้สอนจ าเป็นต้องมีการจัดเตรียมชุดการ
เรียนการสอนให้พร้อม โดยผู้สอนจะน าเนื้อหาสาระและประสบการณ์ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มา
จัดแบ่งออกเป็นหน่วยหรือเรื่องส าหรับศูนย์แต่ละศูนย์ และก าหนดจุดมุ่งหมายเนื้อหาสาระ และ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ชุดการเรียนการสอนโดยทั่วไป มักประกอบด้วย
จุดมุ่งหมาย แบบสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เนื้อหาสาระ บัตรค าสั่งให้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ พร้อม
ทั้งแบบฝึกหัด แบบสอบหลังเรียน เอกสารและวัสดุต่าง ๆ ที่จ าเป็น เช่นคู่มือค าชี้แจง บัตรค าถาม 
บัตรเฉลยค าตอบ เป็นต้น นอกจากนั้นอาจมีสื่อการเรียน เช่น แผนที่ ภาพ รวมทั้งเครื่องมือ หรือ
อุปกรณ์ที่จ าเป็นใช้ในการท ากิจกรรม เช่น เครื่องเล่นเทป ม้วนเทป วิดีโอเทป สไลด์ ภาพยนตร์              
เป็นต้น  การสร้างชุดการเรียนการสอนส าหรับศูนย์การเรียนนั้น ครูสามารถจัดท าขึ้นโดยใช้หลักการ
เช่นเดียวกับการท าแผนการสอนตามปกติ แต่แทนที่ครูจะเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมการสอน ครุจะต้องจัด
เนื้อหาสาระและคิดกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยครูให้ค าแนะน าและค าชี้แจงไว้
ในบัตรค าสั่ง รวมทั้งจัดเตรียมสื่อต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ ตลอดจนจัดท าแบบสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนส าหรับการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย โดยทั่วไปชุดการเรียนการ
สอนมี 3 ชนิด คือ  (1) ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียนอาจน าไปเรียนที่บ้านก็ได้ เมื่อเรียนจบและสามารถท าแบบสอบได้ใน
ระดับที่ก าหนดไว้แล้ว ผู้เรียนจะสามารถเรียนชุดการเรียนการสอนต่อไปได้  (2)  ชุดการเรียนการสอน
ส าหรับกิจกรรมกลุ่ม  เป็นชุดการเรียนการสอนที่ผู้เรียนหลายคน (กลุ่มย่อยประมาณ 4 – 8 คน 
สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ โดยครูจะจัดสื่อและวัสดุต่าง ๆ เตรียมไว้อย่างพอเพียงส าหรับกลุ่ม (3) ชุด
การเรียนการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนการสอนที่มีกิจกรรมและสื่อที่ครูสามารถใช้
ประกอบการบรรยาย เป็นการช่วยให้ครูพูดน้อยลง และผู้เรียนมีโอกาสท ากิจกรรมมากขึ้น  นอกจาก
การจัดท าชุดการเรียนการสอนแล้ว ก่อนสอนผู้สอนจะต้องจัดสถานที่ส าหรับผู้เรียนไว้ให้พร้อ ม 
โดยทั่วไป วิธีที่สะดวกส าหรับครูก็คือ จัดโต๊ะและเก้าอี้เป็นกลุ่มย่อย และจัดวางชุดการเรียนการสอน
พร้อมทั้งวัสดุและสื่อต่าง ๆ ไว้ให้พร้อม  ปกติศูนย์การเรียนจะมีหลายศูนย์  โดยแต่ละศูนย์จะมีเนื้อหา
สาระเบ็ดเสร็จในตัวเอง และจะมีศูนย์ส ารองไว้  1  ศูนย์ เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วกว่าเพื่อน 
ๆ มาท ากิจกรรมเสริมในระหว่างรอเพื่อนที่ยังท าไม่เสร็จ   การจัดศูนย์แต่ละศูนย์ควรจัดให้ห่างกัน
พอสมควร  เพื่อจะได้ไม่รบกวนกัน  และควรจะจัดช่องทางเดินระหว่างศูนย์ให้สามารถเดินได้สะดวก 
เพื่อเวลาสับเปลี่ยนกลุ่มจะได้ไม่ยุ่งยากสับสน 
  3.5.2   การด าเนินการเรียนการสอน เริ่มต้นครูจ าเป็นต้องชี้แจงและให้ค าแนะน าแก่
ผู้เรียนในการเรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่ยังไม่เคยได้เรียนรู้โดยใช้ศูนย์การเรียนมาก่อน หลังจากที่แน่ใจ
ว่าผู้เรียนเข้าใจและพร้อมแล้ว จึงให้ลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ปรากฏอยู่ในบัตรค าสั่ง โดย
หมุนเวียนกันเข้าศูนย์การเรียนที่มีอยู่จนครบทุกศูนย์ และท าแบบสอบประเมินผลการเรียนรู้ของตน  
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ครูท าหน้าที่ดูแล  ให้ค าแนะน าและความช่วยเหลือแก่ผู้เรียนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ และประเมินผล
การเรียนรู้ของผู้เรียน  
                 3.5.3   การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ส่วนใหญ่จะเป็นการประเมินผล
แบบอิงเกณฑ์  และมักใช้วิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลาย เช่น การใช้แบบสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
การตรวจสอบจากผลงานที่ผูเ้รียนท า การดูพัฒนาการหรือความก้าวหน้าในการเรียนรู้และการให้
ผู้เรียนประเมินตนเอง หรือให้เพื่อน ๆ ร่วมกนัประเมินด้วย เป็นต้น 
 3.6   ข้อดีและข้อจ ากัดของวิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน 
                 3.6.1  ข้อด ี
                   3.6.1.1  เป็นวธิีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
   3.6.1.2  เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู ้
   3.3.1.3  เป็นวธิีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ทนัทีที่เรียนจบ 
   3.3.14  เป็นวธิีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เป็นรายบุคคลเป็นกลุ่มย่อย 
  3.6.2   ข้อจ ากัด 
                           3.6.2.1   เปน็วิธีสอนที่ผู้สอนต้องใช้เวลาในการเตรียมการมาก กล่าวคอืต้อง
จัดเตรียมชุดการเรียนการสอน จัดวัสดุอุปกรณ์และสถานที่ให้พร้อมก่อนสอน 
   3.6.2.2   เป็นวิธีสอนที่ต้องใช้สื่อและวัสดุต่าง ๆจ านวนมาก ใช้งบประมาณมาก 

4.  การประเมนิผลตามสภาพจริง 

 4.1. ความหมายของการประเมินตามสภาพจริง 
            กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (ม.ป.ป. : หน้า 6 อ้างถึง สมนึก นนธิจันทร์, 2544 : 
70)  กล่าวถึง ความหมายของการประเมินผลจากสภาพจริงว่า เป็นกระบวนการสังเกต การบันทึก 
และรวบรวมข้อมูลจากงานและวิธีการที่ผู้เรียนท า เพื่อเป็นพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึง
ผลกระทบต่อผู้เรียน การประเมินผลจากสภาพจริงจะไม่เน้นเฉพาะทักษะพื้นฐาน แต่จะเน้นการ
ประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการท างานของผู้เรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และการ
แสดงออกที่เกิดจากการปฏิบัติในสภาพจริงในการเรียนการสอนที่ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้เป็นผู้
ค้นพบและผู้ผลิตความรู้ ฝึกปฏิบัติจริง รวมทั้งพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อสนองจุดประสงค์ของ
หลักสูตรและความต้องการของสังคม 
  สุริยา เหมตะศิลป (2540 อ้างถึงในวสุ จอกสถิตย,์2545 : 18) ได้ให้ความหมายของการ
ประเมินตามสภาพจริงไว้ว่า เป็นเครื่องมือประเมินผลในชีวิตจริง ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ และส าหรับการด ารงชีวิต 
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  วสุ จอกสถิตย์ (2545: 18) สรุปความหมายของการประเมินตามสภาพจริงว่า หมายถึง
การประเมินอย่างไม่เป็นทางการที่สามารถพบได้ทั้งในและนอกชั้นเรียน และเป็นการประเมินการใช้
ความคิดในระดับซับซ้อน ความสามารถในการแก้ปัญหาและการแสดงออกของผู้เรียนในสภาพที่
เป็นอยู่จริง ในสภาพการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียบนเป็นศูนย์กลาง และด าเนินควบคู่ไปกับการจัดการ
เรียนการสอนในชั้นเรียน 
  จากการให้ความหมาย การประเมินตามสภาพจริงข้างต้น จึงสรุปได้ว่า เป็นการ
ประเมินผลการเรียนรู้หลายๆด้านของผู้เรียน ซึ่งเน้นปฏิบัติภาระงาน ผลงาน ตลอดจนพฤติกรรมของ
ผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมให้ความคิดเห็น เก็บรวบรวมข้อมูลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
เพื่อพัฒนาและสินของผู้เรียนให้ตรงตามสภาพที่เป็นจริง ที่เป็นธรรมชาติและครอบคลุมทุกด้าน 
 4.2  ลักษณะส าคัญของการวัดและการประเมินผลจากสภาพจริง  ลักษณะส าคัญของการวัด
และการประเมินผลจากสภาพจริง  ลักษณะส าคญัของการวัดและการประเมินผลจากสภาพจริงมีดังนี ้
(กรมวิชาการ, 2545 : 159)  
  4.2.1. การวัดและการประเมินผลจากสภาพจริงมีลักษณะส าคัญคือ ใช้วิธีการประเมิน
กระบวนการคิดที่ซับซ้อนความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพของผู้เรียนในด้านของผุ้ผลิตและ
กระบวนการที่ได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมินว่าผู้เรียนสามารถจดจ าความรู้อะไรได้บ้าง 
  4.2.2. เป็นการประเมินความสามารถของผู้เรียน เพื่อวินิจฉัยผู้เรียนในส่วนที่ควร
ส่งเสริมและส่วนที่ควรแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพตามความสามารถ 
ความสนใจและความต้องการของแต่ละบุคคล 
  4.2.3. เป็นการประเมินที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของทั้งตนเอง
และของเพ่ือนร่วมห้อง เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตัวเอง เชื่อมั่นตนเอง สามารถพัฒนาข้อมูลได้ 
  4.4.4. ข้อมูลทีป่ระเมินได้จะต้องสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและการ
วางแผนการสอนของผู้สอนว่าสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจ และความต้องการของ
ผู้เรียนแต่ละบคุคลได้หรือไม ่
  4.4.5.  ประเมินความสามารถของผู้เรียนในการถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่ชีวิตจริงได้ 
  4.4.6. ประเมนิด้านต่าง ๆ  ด้วยวิธีที่หลากหลายในสถานการณ์ต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
จากการจ าแนกคุณลักษณะของการประเมินตามสภาพจริงข้างต้น มีความสอดคล้องกับ 
Herman, Aschbacherและ Winters, 1992 ซึ่งได้จ าแนกคุณลักษณะของการประเมินจากทางเลือก
ใหม่ ไว้ 6 ประการหลัก  ดังนี ้
   4.4.6.1.  การประเมินจากทางเลือกใหม่นี้ ผู้สอนต้องจัดโอกาสการเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้แสดงออกในภาคปฏิบัติ คิดสร้างสรรค์ ผลิตผลงาน หรือกระท าบางสิ่งบางอย่างที่สัมพันธ์กับ
สิ่งที่เรียน 
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   4.4.6.2.  ต้องดึงหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใชร้ะดับการคิดขั้นสูง และให้ทกัษะใน
การแก้ปัญหา 
   4.4.6.3.  งานหรือภารกิจหรือกิจกรรมที่ใหผู้้เรียนท าต้องเป็นสิ่งที่มีความหมาย
ส าหรับผู้เรียน 
   4.4.6.4.  สิ่งที่เรียนต้องสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในโลกแห่งความเป็นจริงใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
   4.6.4.5.  ต้องใช้คนเป็นผู้ตัดสินการประเมิน ไม่ใช้เครื่องจักรตัดสิน (People 
not Machine) 
   4.6.4.6.  ผู้สอนจะต้องเปลี่ยนบทบาทใหม่ทั้งในด้านการสอนและการประเมิน 
จากคุณลักษณะร่วม 6 ประการ ของการประเมินจากทางเลือกใหม่ดังกลา่ว จะเห็นได้ว่าผู้สอน
จ าเป็นต้องปรับบทบาทใหมท่ั้งด้านการสอน และการประเมิน โดยด้านการสอนต้องเปลี่ยนจากการยึด
ครูเป็นศูนย์กลางเป็นยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และจากการใช้แบบทดสอบอย่างเดียวเพ่ือประเมิน
ผู้เรียน เป็นการใช้เครื่องมือในการประเมินอย่างหลากหลาย และไมแ่ยกการประเมินออกจากกิจกรรม
การเรียนการสอนจากแนวคิดของ Wiggins และ Hermanและคณะ มีความสอดคล้องกัน กล่าวคือ  
ในการประเมินผลตามสภาพจริงหรือการประเมินผลจากทางเลือกใหม่นั้น คุณลักษณะโดยรวมของ
การจัดให้มีการปฏิบัติ สร้างสรรค์ ผลิต กระท ากระตุ้นความคิดระดับสูงทักษะการแก้ปญัญากิจกรรม/
งานมีความหมาย ครูต้องเปลี่ยนบทบาทใหม่ทั้งการสอน การประเมิน การตัดสินใช้คนไม่ใช่เครื่องจักร 
สิ่งที่เรียนรู้น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง การประเมินจากทางเลือกใหม่ 
 4.3  วิธีการประเมินตามสภาพจริง 
         การประเมินตามสภาพจริงมีการด าเนินงานตามขั้นตอนต่อไปนี้ (อนุวัติ  คูณแก้ว, 2548 
: 115  อ้างถึง ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ,์ 2544 : 1)  
    4.3.1. ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายในการประเมิน ต้องสอดคล้องกับสาระ 
มาตรฐานจุดประสงค์การเรียนรู้และสะท้อนการพัฒนาด้วย 
   4.3.2. ก าหนดขอบเขตในการประเมิน ต้องพิจารณาเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน เช่น ความรู้ ทักษะและกระบวนการ ความรู้สึก คุณลักษณะ เป็นต้น 
   4.3.3. ก าหนดผู้ประเมิน โดยพิจารณาผู้ประเมินว่าจะมีใครบ้าง เช่น ผู้เรียนประเมิน
ตนเอง เพื่อนผู้เรียน ผู้สอนผู้สอน ผู้ปกครองหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
   4.3.4. เลือกใช้เทคนิคและเครื่องมือในการประเมิน ควรมีความหลากหลายและ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ วิธีการประเมิน เช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การบันทึก
พฤติกรรม แบบส ารวจความคิดเห็น บันทึกจากผู้ที่เกี่ยวข้อง แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 
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   4.3.5. ก าหนดเวลาและสถานที่ที่จะประเมิน เช่น ประเมินระหว่างผู้เรียนท ากิจกรรม 
ระหว่างท างานกลุ่ม / โครงการ วันใดวันหนึ่งของสัปดาห์ เวลาว่าง / พักกลางวัน ฯลฯ 
   4.3.6. วิเคราะห์ผลและวิธีการจัดการข้อมูลการประเมิน เป็นการน าข้อมูลจากการ
ประเมินมาวิเคราะห์โดยระบุสิ่งที่วิเคราะห์ เช่น กระบวนการท างาน เอกสารจากแฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 
รวมทั้งระบุวิธีการบันทึกข้อมูลและวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
    4.3.7. ก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน เป็นการก าหนดรายละเอียดในการให้คะแนน
ผลงานว่าผู้เรียนท าอะไร ได้ส าเร็จหรือว่ามีระดับความส าเร็จในระดับใด คือ มีผลงานเป็นอย่างไร การ
ให้คะแนนอาจจะให้ในภาพรวมหรือแยกเป็นรายให้สอดคล้องกับงานและจุดประสงค์การเรียนรู ้
  อาจกล่าวสรุปได้ว่าการประเมินตามสภาพจริงเป็นขั้นตอนที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน
ก าหนด ผลสัมฤทธิ์ที่ต้องการโดยวิเคราะห์จากหลักสูตรกลาง หลักสูตรท้องถิ่นและความต้องการของ
ผู้เรียน มีแนวทางของงานที่ปฏิบัติ ก าหนดกรอบและวิธีการประเมินร่วมกันระหว่างผู้ประเมินและผู้
ถูกประเมิน ซึ่งวิธีการประเมินตามสภาพจริงจะกล่าวต่อไปน้ี 
 4.4  วิธีการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
วิธีที่ใช้ประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริงอาจใช้วิธีต่อไปนี้(พิมพ์พันธ์  เดชะคุปต์ และ พเยาว์  ยินดีสุข 
: 123-124) 
  4.4.1   การอภิปรายตามวัตถุประสงค ์
  4.4.2   แบบทดสอบมาตรฐาน 
  4.4.3   แบบทดสอบที่พัฒนาโดยคร ู   
  4.4.4   การเขียนบันทึกผลการเรียนรู ้
  4.4.5   การน าเสนอด้วยวาจา   
  4.4.6.   โครงงาน 
  4.4.7.   การปฏิบัติทดลอง     
  4.4.8.  แฟ้มสะสมงาน/ผลงาน (Portfolios) 
  4.4.9   การสังเกต      
   4.4.10  การบันทึก 
  4.4.11.  การสร้างสถานการณ์จ าลอง    
  4.4.12.  แบบสอบถาม 
   4.4.13  แบบสัมภาษณ์      
   4.4..14  บันทึกการเรียนรู้ หรือการเขียนอนุทิน 
  4.4.15.  ทีมจัดการโดยผู้เรียน    
  4.4.16.   ทีมประเมินโดยครู 
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   4.4.17 การประชุมของผู้ปกครอง 
 4.5  เครื่องมือประเมินผลจากสภาพจริง 
    การประเมินผลจากสภาพจริงมีวิธีการ และเครื่องมือที่หลากหลาย เพื่อให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกับผู้เรียนได้ตรงตามสภาพจริงมากที่สุด การสังเกต (Observation) หลักการสังเกต  ในการ
สังเกตเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องกับข้อเท็จจริง กมลรัตน์  หล้าสุวงษ์ (2529 : หน้า 37-53) ได้ให้หลักใน
การสังเกต ดังนี้ 
    4.5.1.  ควรมีการวางแผนเป็นขั้นตอนในการด าเนินการสังเกต โดยยึดจุดมุ่งหมายเป็น
เกณฑ์เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น ๆ 
    4.5.2.  ในการสังเกตครั้งหนึ่ง ๆ ควรสังเกตเพียงบุคคลเดียวในแต่ละสถานการณ์ 
    4.5.3.  ควรสังเกตสถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นกับบุคคลที่ถูกสังเกต เพื่อ
ประกอบการพิจารณาว่าพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเหมาะสมหรือสอดคล้องกับสถานการณ์นั้น ๆ หรือไม ่
    4.5.4.  การสังเกตบุคคลหนึ่งไม่ควรสังเกตเพียงสถานการณ์เดียว ควรสังเกตหลาย ๆ 
สถานการณ์จึงจะเข้าใจพฤติกรรมของบุคคลอย่างละเอียด 
    4.4.5.  การสังเกตบุคคลในสถานการณ์เดียว ควรสังเกตหลาย ๆ ครั้งเท่าที่จะท าได ้
    4.4.6.  การสังเกตที่ดีต้องมีการบันทึกการสังเกตไว้ทุกครั้ง เพื่อช่วยบันทึกความจ าและ
ดูพัฒนาการหรือความถี่ของพฤติกรรมต่าง ๆ 
    4.4.7.  ในขณะสังเกตควรท าใจให้เป็นกลาง ไม่ใส่อคติหรือความเห็นส่วนตัวเข้าไป 
เพราะอาจท าให้ข้อมูลที่ได้ผิดพลาดไปจากข้อเท็จจริง 
 การบันทึกการสังเกต   การสังเกตส่วนใหญ่มักจะไม่มีการบันทึก โดยจะสรุปหรือตีความกัน
ภายในระยะเวลาสั้น ๆ แต่ถ้ามีการบันทึกจะมีคุณค่ามาก เพราะจะช่วยให้ครูผู้สอนมองเห็นภาพของ
ผู้เรียนที่สามารถอ้างอิงหรือน าไปเปรียบเทียบระหว่างเวลาหนึ่งกับเวลาหนึ่งได้   ดังนั้น เมื่อมีการ
สังเกตแล้วก็ควรจะมีการบันทึกทุกครั้งไป หากบันทึกการสังเกตไว้ไม่ดี ไม่ละเอียด ไม่ถูกต้อง หรือไม่
ตรงกับข้อเท็จจริง ก็แทบจะไม่มีประโยชน์อันใด ข้อมูลนั้นบิดเบือนไปจากสภาพที่เป็นจริง การตีความ
พฤติกรรมย่อมจะผิดพลาดไปจากความเป็นจริงเช่นกัน หลักการบันทึกการสังเกต  ในการบันทึกการ
สังเกตแต่ละครั้ง ควรยึดหลักการ บันทึกพฤติกรรมที่แสดงออกอย่างชัดเจนหรือเห็นได้ชัด  ใช้ภาษาที่
ง่ายต่อการเข้าใจและสื่อความหมาย ควรรีบบันทึกการสังเกตทันทีที่การสังเกตเสร็จสิ้นลง การบันทึก
การสังเกตที่ดีไม่ควรใส่ความเห็นของผู้สังเกตไปปะปนกับพฤติกรรมที่แสดงออกควรแยกไว้คนละ
หัวข้อ 
 4.6  เกณฑ์การประเมิน 
       Scoring Rubric คือเกณฑ์การให้คะแนนที่ถูกพัฒนาโดยครูหรือผู้ประเมินที่ใช้วิเคราะห์
ผลงานหรือกระบวนการที่ผู้เรียนได้พยายามสร้างขึ้น การประเมินผลงานของนักเรียนจะมี 2 ลักษณะ
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คือ ผลงานที่ได้จากกระบวนการของนักเรียน และกระบวนการที่นักเรียนใช้เพื่อให้เกิดผลงาน จะ
ประเมินในลักษณะใดขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ อาจจะประเมินลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือ
ประเมินทั้งสองลักษณะก็ได้ ผู้ประเมินจะต้องตัดสินคุณภาพของผลงานหรือกระบวนการปฏิบัติงาน
ของผู้เรียนแต่ละคนที่มีระดับที่แตกต่างกันหลายระดับ ระดับที่แตกต่างกันอาจจะเป็นระดับคุณภาพ
ของช้ินงานที่ได้สร้างขึ้น หรือระดับของกระบวนการต่าง ๆ ที่ผู้เรียนแต่ละคนได้ใช้เพื่อให้เกิดผลงาน 
เกณฑRubrics เป็นชุดคะแนนที่ใช้เป็นแนวทาง ส าหรับการประเมินผลงานของผู้เรียน ซึ่งมีลักษณะที่
ดีไดดังนี้  (Wiggins, 1998) 
  4.6.1. มีความเกี่ยวของกับจุดมงุหมายหรือเปา้หมายทั่วไป (General goals)d กล่าวคือ  
เกี่ยวข้องกับงานที่ท า 
  4.6.2.  จ าแนกปฏิบัติได้อย่างเที่ยงตรง (Performances validly) 
  4.6.3.  ในแต่ละ Rubric จะไมมีการรวมเกณฑ์การให้คะแนน  
  4.6.4. วิเคราะห์งานอย่างละเอียด 
  4.6.5. ภาษาที่ใชอ้ธิบายคุณลักษณะงานจ าแนกคุณภาพของงานได้ถูกต้อง 
  4.6.6. สามารถตัดสินงานไดถู้กต้อง 
  4.6.7. อธิบายอย่างชัดเจนในแต่ละระดับของคะแนน และ มีความแม่นตรงในการให้
คะแนนในตัวของมันเอง 
  4.6.8.  ตัดสินให้คะแนนจากผลงานที่ปฏิบัติ  มากกว่ากระบวนการ รูปแบบเนื้อหา 
หรือความตั้งใจในการท างานนอกจากนี้ Wiggins (1998) ยังได น าเสนอคุณลักษณะของ Rubrics ไว้
คือ  
       4.6.8.1.  คะแนนต้องมีลักษณธต่อเนื่อง (Continuous) กล่าวคือ ให้คะแนน 
เป็นจ านวนเต็ม  เช่น ให้คะแนน 5 4 3 2 และ 1 คะแนน แต่ละคะแนนมีความห่างเท่ากัน 
   4.6.8.2.  มีความสอดคลองกัน (Parallel) คะแนนแต่ละระดับแสดงถึงความ
ลดหลั่นของคุณภาพงาน 
   4.6.8.3.  มีความเกี่ยวเนื่องกัน (Coherent) ในแต่ละระดับของการให้คะแนน 
   4.6.8.4.  น้ าหนักการให้คะแนนในแต่ละระดับมีความเหมาะสม มีเหตุผล (not 
arbitrary) น้ าหนักของคะแนนในแตล่ะระดับสามารถอ้างอิงไปยังระดับอ่ืน ๆ ได ้
   4.6.8.5.  มีความเที่ยงตรง(Valid) คะแนนในแต่ละระดับ แสดงถึงคุณภาพของ
การปฏิบัติ เป็นสิ่งสะท้อนถึงคุณภาพของงาน ไม่ ได้เน้นถึงปริมาณ แต่เป็นเกณฑ์ตามสภาพจริง 
(Authentic criteria) 
   4.6.8.6. เชื่อถือได้ (Reliable)กล่าวคือ มีความคงเส้นคงวา ในการให้คะแนน 
ไม่ว่า ใครจะเป็นผู้ประเมิน และจะประเมินในช่วงเวลาใดก็ตาม  
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 4.7  การสร้างเกณฑ์การประเมิน 
        ในการสร้างเกณฑ์ในการประเมินหรือแนวทางในการให้คะแนนนั้นถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ
เป็นอย่างมาก เพราะจะท าให้การประเมินครอบคลุม พร้อมทั้งการให้คะแนนมีความยุติธรรม การ
สร้างเกณฑ์การประเมินมีดังนี้ (Mc Millan, 2001 : 224 - 228) 
   4.7.1  ต้องแน่ใจว่าเกณฑ์การให้คะแนน ได้เน้นประเด็นที่ส าคัญของงาน(Be sure the 
criteria focus on important aspects of the performance) 
  4.7.2  มีความสอดคล้องระหว่างระดับคะแนน กับ จุดมุ่งหมายของการประเมิน 
(Match the type of rating with the purpose of assessment ) ถ้าจุดมุ่งหมายของการประเมิน
กว้างและต้องใช้การตัดสินทุก ๆ ส่วนของชิ้นงาน ควรจะใช้การประเมินแบบภาพรวม (Holistic 
Scale) แต่ถ้าการประเมินต้องการสะท้อนกลับให้เห็น ความแตกต่างของประเด็นต่าง ๆ ของงาน ควร
ใช้การประเมินแบบแยกเป็นรายด้าน (Analytical approach) 
  4.7.3  ข้อความที่ใช้อธิบายในแต่ละระดับคะแนนต้องเป็นข้อความที่สามารถประเมิน
หรือสังเกตได้ (The descriptions of the criteria should be directly observable)  
  4.7.4  ควรให้นักเรียนผู้ปกครอง และผู้เชี่ยวชาญ ได้ร่วมกันสร้างเกณฑ์ (The criteria 
should be written so that students, parents, and others understand them) ก าร เปิ ด
โอกาสให้นักเรียนได้ร่วมสร้างเกณฑ์ การปฏิบัติงานนั้น ๆ จะเป็นการกระตุ้นนักเรียนให้สนใจที่จะ
ท างาน และจะท าให้นักเรียนน าไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานนั้น ๆ  
  4.7.5  คุณลักษณะหรือสิ่งที่จะวัดควรนิยามให้ชัดเจน (The characteristics and 
traits used in the scale should be clearly and specifically defined) 
  4.7.6 แสดงขั้นตอน หรือ ล าดับขั้น ที่เหมาะสมของคะแนนในแต่ละระดับ เพื่อให้เกิด
ความคลาดเคลื่อนน้อยที่สุด (Take aappropriate to minimize scoring error) เช่น หลีกเลี่ยงการ
ให้คะแนนที่สูงเกินไป (Generosity error) การให้คะแนนต่ าเกินไป (Severity error) การให้คะแนน
ส่วนใหญ่อยู่ตรงกลาง (Central tendency error)    และการให้คะแนนที่เกิดจากความพึงพอใจเป็น
การส่วนตัวของครูที่มีต่อนักเรียคนนั้น ๆ (Halo effect) 
  4.7.7  ระบบของการให้คะแนนต้องมีความเป็นไปได้  (The scoring system needs 
to be feasible ) กล่าวคือ การให้คะแนนนิยมแบ่งระดับคะแนนเป็น 3 - 8 ระดับ ดังนั้น ในแต่ละ
ระดับคะแนนต้องมีความชัดเจน และแยกจากกันได ้
      จากที่กล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่า การสร้างเกณฑ์การให้คะแนน ต้องค านึงถึงงานที่ให้ท า
ต้องมีความส าคัญ มีความสอดคล้องระหว่างคะแนนกับจุดมุ่งหมายการประเมิน เกณฑ์ที่สร้างต้องเป็น
รูปธรรม มีความชัดเจน เหมาะสมกับระดับชั้น และควรให้นักเรียนและผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการ
สร้างเกณฑ์การประเมินด้วย 



  42 

 4.8  การก าหนดเกณฑ์การประเมิน 
  การก าหนดเกณฑ์การประเมิน (Designing Rubrics)การก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ดี 
ต้องเหมาะสมกับงาน และมีเหตุมีผล บอกระดับก่อนหลังของคะแนน (Chronology) นักเรียน
สามารถปรฟะเมินด้วยตนเองได จากเกณฑท์ี่ครูสร้างขึ้น เกณฑใ์นการประเมินโดยทั่วไปมี 2 แบบ คือ 
  4.8.1 การก าหนดเกณฑ์โดยภาพรวม (Holistic) โดยการอธิบายลักษณะคุณภาพของ
งานโดยจะมีค าอธิบายลักษณะของงานในแต่ละระดับไว้อย่างชัดเจน เกณฑ์การประเมินในภาพรวมนี้
เหมาะที่จะใช้ในการประเมินทักษะการเขียนสามารถที่จะตรวจสอบความต่อเนื่อง ความคิดสร้างสรรค์
และความสละสลวยของภาษาที่เขียนได้ (บุญเรียง ขจรศิลป, 2544) 
  4.8.2 การก าหนดเกณฑ์โดยแยกเป็นด้าน ๆ (Trait - analytic) เป็นการให้คะแนนเป็น
ส่วน ๆ โดยระบุรายละเอียดออกเป็นด้านๆว่าแต่ละด้านมีคุณภาพอย่างไร เช่น การประเมินการเขียน
จะแบ่งเป็นด้านส านวนภาษา ความคิดสร้างสรรค์  การเขียนถูกหลักไวยากรณ หรือ การประเมิน
ทางด้านวิทยาศาสตร์อาจจะพิจารณาด้านความถูกต้องในการ ค านวณและวิธีการทางวิทยาศาสตร์
เป็นต้น 
  4.8.3   การก าหนดระดับคะแนนในเกณฑ์Rubricsการก าหนดระดับคะแนนใน rubrics 
สวนใหญจะมีตั้งแต่ 3 - 8 ระดับ ขึ้นอยู่กับลักษณะของงานและความต้องการของครูว่าจะพิจารณา
งานละเอียดมากน้อยเพียงใดการให้ ระดับคะแนน 3 ระดับ คือ สูง-ปานกลาง-ต่ า   เป็นการ              
งายในการอธิบายคุณลักษณะ และง่ายต่อการตัดสินใจ แต่บางคนชอบใช้ 4 ระดับ เพราะสัมพันธกับ
การให้ grade คือ 1, 2, 3 และ 4 จะเลือกใช้อย่างไร ขึ้นอยู่กับความต้องการของครูและนักเรียนที่จะ
ตกลงร่วมกัน ในการก าหนดระดับคะแนน เมื่อครูและนักเรียนมีความเข้าใจ และมีทักษะแล้วค่อยเพิ่ม
เป็น 5 หรือ 6 ระดับได้การเขียนเกณฑ์Rubricsการเขียนเกณฑ์Rubrics จะเป็นการประเมินภาพรวม 
หรือ ประเมินแยกเป็นด้าน ๆ ขึ้นอยู่กับความถนัดของครู โดยให้ยึดตามแนวทางคุณลักษณะที่ดีของ 
Rubrics ดังที่กล่าวมาแล้วเทคนิคการเขียน Rubrics อาจจะเริ่มจากด้านดีที่สุด กับ ด้านที่แย่ที่สุด ให้
ตรงข้ามกันก่อน เพื่อง่ายต่อการเขียนระดับอื่น ๆ หรือ อาจจะเขียนด้านดีที่สุดก่อน (เขียนเหมือนกับ
แบบประเมินภาพรวม) แลวระบุด้านลบ หรือ ด้านไม่ดีในระดับคะแนนที่ต่ าลงมา หรือ อาจจะเขียน
ด้านแย่ที่สุดก่อนเป็นด้านลบทั้งหมดซึ่งเป็นคะแนนต่ าสุด แลว เขียนในระดับคะแนนที่สูงขึ้น ให้เพิ่ม
ด้านบวก หรือด้านดีไปเรื่อย ๆ ดังนี ้
    4.8.3.1. การเขียนแบบประเมินภาพรวม ให้อธิบายคุณลักษณะของงานในแต่
ละระดับ โดยต้องให้ครอบคลุมคุณภาพในระดับนั้น แต่ต้องไม่ใช้สิ่งเพ้อฝัน เกินความเป็นจริง จน
นักเรียนไม่สามารถท่ีจะปฏิบัติได้  
   4.8.3.2. การเขียนแบบแยกเป็นด้าน ๆ การให้คะแนนแบบนี้จะดีกว่ าแบบ
ประเมินภาพรวม เพราะมีความเป็นปรนัยในการให้คะแนนมากขึ้น และในการตัดสินให้คะแนน ผู้
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ประเมินสามารถตัดสินใจได้ง่ายขึ้นโดยเทียบงานกับเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละระดับ ในแต่ละ
ประเด็น มีขั้นตอนในการเขียน  

5. หลกัสูตร กศน. 

  5.1  หลักการ หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ก าหนดหลักการไว้ คือ เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นด้านสาระการเรียนรู้ เวลาเรียน และการ
จัดการเรียนรู้โดยเน้นการบูรณาการเนื้อหาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต ความแตกต่างของบุคคล และ
ชุมชน สังคม  โดยการส่งเสริมให้มีการเทียบโอนผลการเรียนจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  จัดการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอด
ชีวิต โดยตระหนักว่าผู้เรียนมีความส าคัญ สามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
โดยการส่งเสริมให้ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  
  5.1.1  จุดหมายหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีสติปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีศักยภาพในการ
ประกอบอาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ต้องการ จึงก าหนด
จุดหมายคือ ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่ดีงาม และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข 
ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานส าหรบัการด ารงชีวิต และการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  ผู้เรียนมีความสามารถใน
การประกอบสัมมาอาชีพ ให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและตามทันความเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ผู้เรียนมีทักษะการด าเนินชีวิตที่ดี และสามารถจัดการกับชีวิต ชุมชน 
สังคม ได้อย่างมีความสุขตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง  ผู้เรียนมีความเข้าใจประวัติศาสตร์ชาติไทย 
ภูมิใจในความเป็นไทย โดยเฉพาะภาษา ศิลปะวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปัญญาไทย ความเป็น
พลเมืองดี ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนายึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ผู้เรียนมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ผู้เรียนเป็นบคุคลแห่งการเรยีนรู้ มีทักษะในการแสวงหาความรู้ สามารถเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้และบูรณาการความรู้มาใช้ในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ โดย
มีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนทั่วไปที่ไม่ได้อยู่ในระบบโรงเรียน 
  5.1.2  โครงสร้างเพื่อให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามหลักการ จุดหมาย และมาตรฐาน
การเรียนรู้ ที่ก าหนดไว้ให้สถานศึกษาและภาคีเครือข่ายมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา 
จึงได้ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มีระดับการศึกษาระดับการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับประถมศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  สาระการเรียนรู้   สาระการเรียนรู้ประกอบด้วย
ความส าคัญโดยเฉพาะสาระการพัฒนาสังคม เป็นสาระเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ 
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เศรษฐศาสตร์การเมือง การปกครอง ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี หน้าที่พลเมือง และการพัฒนา
ตนเอง ครอบครัวชุมชน สังคม 
   5.1.3.  มาตรฐานการเรียนรู้ หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ตามสาระการเรียน  มาตรฐานการเรียนรู้
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละสาระการเรียนรู้ เมื่อ
ผู้ เรียนเรียนจบหลักสูตร การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้  5 สาระ คือ ทักษะการเรียนรู้  ความรู้พื้นฐาน การประกอบ
อาชีพ  ทักษะการด าเนินชีวิต และการพัฒนาสังคม 
5.2  การจัดหลักสูตร 
            หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่
สถานศึกษาน าไปใช้จัดการเรียนรู้นั้น ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ 5 สาระ คือ ทักษะการเรียนรู้ 
ความรู้พื้นฐานการประกอบอาชีพ ทักษะการด าเนินชีวิต และการพัฒนาสังคม โดยโครงสร้างหลักสูตร
ได้ก าหนดจ านวนหน่วยกิตในแต่ละระดับ ทั้งวิชาบังคับและวิชาเลือก ซึ่งผู้เรียนทุกคนต้องเรียนวิชา
บังคับตามที่ก าหนด ส าหรับวิชาเลือกให้ผู้เรียนเลือกเรียนได้ ตามแผนการเรียนรู้เป็นรายบุคคล และ/
หรืกลุ่ม โดยเลือกเรียนในสาระการเรียนรู้ใดสาระการเรียนรู้หนึ่ง หรือหลายสาระการเรียนรู้ ให้ครบ
จ านวนหน่วย ตามโครงสร้างหลักสูตรในแต่ละระดับ ตามความต้องการของผู้เรียน 
 5.2  โครงสร้างหลักสูตรวิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
กกกกกกก 5.2.1. บทที่ 1 วิถีพุทธ 
                      5.2.1.1.  ก าเนิดศาสนา ศาสนามีก าเนิดจากสาเหตุหลายประการตามความ
เชื่อของประชาชนแต่ละกลุ่ม และสภาพสิ่งแวดล้อมที่โน้มน้าวให้เกิดความเชื่อเช่นนั้น ซึ่งสามารถแบ่ง
สาเหตุออกได้ 6 ประการ คือ (1) เกิดจากความไม่รู้  (2) เกิดจากความกลัว (3) เกิดจากความ
จงรักภักดี (4) เกิดจากความอยากรู้เหตุผล หรือปัญญา (5) เกิดจากอิทธิพลของคนส าคัญ และ (6) 
เกิดจากลัทธิการเมอืง 
                 5.2.1.2  นิกายส าคัญของพุทธศาสนา มี 2 นิกาย คือ (1) นิกายเถรวาท (หินยาน)  
เป็นนิกายที่ยึดถือพระธรรมวินัยเดิมของพระพุทธเจ้าอย่างเคร่งครัด โดยยึดหลักที่ว่า พระธรรมวินัย
ของพระพุทธเจ้าเป็นกาลิโก ซึ่งหมายถึง ทันสมัยตลอดกาล ท าให้ผู้ปฏิบัติบรรลุจุดหมายปลายทางได้
ยาก(2) นิกายอาจริยวาท (มหายาน) เป็นนิกายที่ยึดหลักที่ว่า ศาสนาจ าเป็นต้องเสริมการพัฒนาให้
ทันสมัยเหมาะสมกับกาลเวลา และสภาวะของสังคมอยู่เสมอ ไม่ก าหนดเรื่องกาลเวลา สามารถพัฒนา
ได้เรื่อยไป ท าให้นิกายนี้แตกแยกเป็นนิกายย่อยจ านวนมากมาย จุดเด่นของนิกายนี้อยู่ที่แนวคิดเรื่อง
การบ าเพ็ญตนเป็นพระโพธ์ิสัตว์ สร้างบารมีเพ่ือช่วยเหลือ สรรพชีวิตในโลกไปสู่ความพ้นทุกข์ 
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 5.2.1.3  การนับถือศาสนาพุทธ มี 2 แนว ได้แก่ (1) พระพุทธศาสนาแนวจารีต  
หมายถึง พระพุทธศาสนานัยที่สะท้อนความเป็นจารีตดั้งเดิม คือ พระไตรปิฎก เป็นแก่นสาระส าคัญ 
เน้นการปฏิบัติตามวิถีแห่งมรรค เพื่อความพ้นทุกข์โดยสิ้นเชิง และ(2) พระพุทธศาสนาแนวประชา
นิยม หมายถึง ศาสนานัยที่สะท้อนวัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทย ที่ถูกเสริมแต่งหรือ
กลมกลืนกับพระพุทธศาสนา มีพุทธธรรมบ่อเกิดประเพณี และถูกสร้างสรรค์ให้มีความงดงามอย่าง
เป็นเอกลักษณ์ เฉพาะท้องถิ่นผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมทั้งพราหมณ์ รวมทั้งลัทธินับถือผีสาง 
เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ วิถีการปฏิบัติที่เห็นได้เด่นชัด คือ การท าบุญตามประเพณีในเทศกาล
ต่าง ๆ  
                     5.2.1.4  ความเชื่อเกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ มีความเชื่อว่าเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จ
ดับขันธ์ปรินิพพานปรินิพพานแล้ว พระบรมสารีริกธาตุถูกแบ่งออกไปเป็นแปดส่วน และน าไปบรรจุไว้
ตามสถูปเจดีย์แปดแห่งที่ท าเป็นการเฉพาะก่อน ต่อมาเกิดความนิยมเอาอัฐิของพระอรหันต์สาวกไป
บรรจุแบบเดียวกัน จึงเกิดเป็นเจดีย์แบบต่าง ๆ ในที่สุดชาวบ้านธรรมดาสามัญก็พยายามเอาอย่าง 
สร้างเจดีย์เป็นยุคเป็นสมัย เจดีย์จึงเป็นศรีสง่าแห่งเมือง แสดงถึงความร่มเย็นเป็นสุขในดินแดนแห่ง
พุทธศาสนา และภูมิปัญญาทางศิลปะของไทย เป็นอนุสรณ์เตือนใจให้เราร าลึกถึงพระพุทธศาสนา 
และภูมิปัญญาทางศิลปะของไทย เจดีย์เป็นศาสนสถานที่แสดงถึงศรัทธาของบรรดาพุทธศาสนิกชน 
และคุณค่าทางศิลปะของชาติ จึงถือเป็นหน้าที่ของคนไทยที่ต้องยึดถือในความศักดิ์สิทธิ์ ตามประเพณี
และพิธีกรรมที่ได้สืบทอดกันต่อมา ควรช่วยกันบ ารุงรักษามิให้เสื่อมโทรมลง และพร้อมใจกันบูรณะให้
คงความงดงามเปน็ที่เคารพบูชาตลอดไป 
กกกกกกก5.2.   บทที่ 2 ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย ์
                  5.2.1  ต านานพระปฐมเจดีย์ ได้แก่ ต านานของท่านเจ้าพระยาทิพากรวงศ์                         
(ข า บุนนาค) เรียบเรียงไว้แต่ปีฉลู พ.ศ. 2408 ซึ่งส านักงานจัดท าประโยชน์และรักษาพระปฐมเจดีย์ 
จัดพิมพ์เมื่อ 8 พฤษภาคม พ.ศ. 2516 โดยกล่าวถึงพระยากงและพระยาพานได้ฆ่าพระราชบิดาและ
ยายหอม      ผู้มีพระคุณ จึงได้สร้างพระเจดีย์ขนาดใหญ่ สูงชั่วนกเขาเหิน คือ องค์พระปฐมเจดีย์ เพื่อ
เป็นการล้างบาปที่ฆ่าพระราชบิดาให้บรรเทาลงบ้าง และสร้างพระประโทนเจดีย์ เพื่อล้างบาปที่ ฆ่า
ยายหอมและต านานฉบับพระยาราชสัมภากร และฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ ได้เล่าไว้ว่าท้าวภาลีธิราช 
ครองเมืองศรีวิชัย (คือ เมืองนครชัยศรี ในปัจจุบัน) พระยาศรีสิทธิชัย สร้างพระปฐมไสยาสน์ขึ้นองค์หนึ่ง
ใหญ่ยาวมหึมา ซึ่งเป็นพระปฐมเจดีย์ และได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุมาบรรจุ แรกสร้างพระปฐม
เจดีย์ ต านานฉบับตาปะขาวรอต ซึ่งคล้ายกับฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ และต านานนิทานพระ
อรหันต์ 
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               5.2.2  ประวัติพระปฐมเจดีย ์
                        5.2.2.1  ประวัติการก่อสร้างพระปฐมเจดีย์ มีการก่อสร้างขึ้นในสมัยพระเจ้า
อโศกมหาราช ทรงส่งสมณทูตมาเผยแผ่พระศาสนา นักปราชญ์ทางโบราณคดีเห็นพ้องกันว่า พระโสณ
เถระและพระอุตตรเถระ เป็นสมณทูตและมาตั้งหลักฐานประกาศหลักธรรมค าสอนที่นครปฐมเป็นครั้ง
แรก ในพุทธศตวรรษที่ 3 และได้สร้างพระเจดีย์ทรงบาตรคว่ า แบบเจดีย์สาญจีในประเทศอินเดียไว้  
                        5.2.2.2  ประวัติการบูรณปฏิสังขรณ์พระปฐมเจดีย์ มีดังนี ้ พระปฐมเจดีย์ มี
ประวัติการบูรณปฏิสังขรณ์สมัยรัตน์โกสินทร์ เริ่มในสมัยรัชกาลที่ 4 ได้ทรงเปลี่ยนรูปทรงใหม่เป็นพระ
เจดีย์แบบสถาปัตยกรรมไทย รูประฆังคว่ า ยอดแหลม ก่ออิฐถือปูน ประดับกระเบื้องเคลือบ สมัยกาล
ที่ 5 ทรงโปรดให้สั่งกระเบื้องเคลือบสีเหลืองส้มจากเมืองจีนมาประดับเคลือบองค์พระปฐมเจดีย์ทั้ง
องค์ ได้ทรงสร้างพระวิหารคตระเบียงชั้นนอก ล้อมรอบองค์พระปฐมเจดีย์ไว้อีกชั้นหนึ่ง ในสมัยกาลที่ 
6 ทรงโปรดเกล้าให้ปฏิสังขรณ์วิหารหลวง ด้านทิศตะวันออก และให้เขียนจิตรกรรมฝาผนังภาพพระปฐม
เจดีย์ 3 องค์ และเทพชุมนุม และทรงโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้สร้างวิหารส าหรับประดิษฐานพระ
ร่วง  โรจนฤทธิ์ ซึ่งเดิมได้อัญเชิญชิ้นส่วนพระเศียร พระหัตถ์ และพระบาท ซึ่งเป็นศิลปะสมัยสุโขทัย
มาจากสวรรคโลก น ามาปฏิสังขรณ์จนเป็นพระพุทธรูปยืนที่สมบูรณ์ สมัยรัชกาลที่ 7 ทรงก่อสร้างพระ
อุโบสถขึ้น สมัยรัชกาลที่ 9 เปลี่ยนกระเบื้องประดับองค์เจดีย์ใหม่ และรัฐบาลได้ก่อสร้างก าแพง
ชั้นนอก 

6.  งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 6.1  งานวิจัยภายในประเทศ 

 เจษฎา  เมฆะสุวรรณ โรจน์  (2549) การพัฒนาระบบ E-leaning แบบผสมผสาน : 
กรณีศึกษาโรงเรียนพระปฐมเจดีย์วิทยาลัยผู้วิจัยได้เลือกเครื่องมือ E-leaning หลายชนิดเข้ามา
ผสมผสานกันตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อการพัฒนาระบบ E-leaning แบบ
ผสมผสานและเพื่อให้ได้ตัวแบบของระบบตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย วิทยาศาสตร์และการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ผลการพัฒนาระบบท าให้ได้ด้วยแบบของระบบสามกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
พบว่ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยควรจัดการเรียนการสอนในลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 30 ออนไลน์
ร้อยละ 35 และการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าร้อยละ 35 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควร
จัดการเรียนการสอนในลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 40 และออนไลน์ร้อยละ 35 และการเรียนการสอน
แบบเผชิญหน้าร้อยละ 30 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีควรจัดการเรียนการสอน
ในลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 25 ออนไลน์ร้อยละ 45  และการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าร้อยละ 30 
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 แนวทางในการจัดการเรยีนการผ่านระบบออนไลน์ในระบบเครือข่ายพบว่าการจัดการเรียน
การสอนในอินเทอร์เน็ตทั้ง 3 กลุ่มสาระ ได้จัดการเรียนการสอนแบบอินเทอร์เน็ตกลุ่มสาระการเรียนรู้
ที่ต้องการสอนแบบใช้ข้อความโดยผ่านโมเดล กลุม่สาระทีต่้องการใช้แบบเสียงเรียนผ่านระบบ ADSL 
ความเร็วไม่น้อยกว่า 126/128 Kbps ระบบ blended lwaning ที่ได้พัฒนาขึ้นผ่านการทดสอบจาก
ครูและนักเรียนท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
  นางสาวปาณิสรา  จิตรประทักษ์ (2553). การศึกษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการ
เรียนแบบผสมผสาน เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึ กษาปีที่  5 
ผลการวิจัยพบว่า  1.) ผลการเรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 โดยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการเรียนแบบผสมผสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ.05  2.)  ผลการเรียนรู้หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะด้วยการเรียนแบบผสมผสาน เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5   ที่มีคะแนนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน สูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05  3.) ความคิดเห็นของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการเรียนแบบผสมผสาน โดยภาพรวมเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก  
  เอกนฤน บางท่าไม้ อนิรุทธ์ สติมั่นและมณฑิรา พันธุ์อ้น (2554) ได้ศึกษากิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานบนเครือข่ายอินเทอร์ เน็ตเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบและ
ผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยมีผลการ
ประเมินคุณภาพที่มีต่อบทเรียนในภาพรวมเท่ากับ 4.78 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.50 โดย
คุณภาพของบทเรียนในระดับมากที่สุด ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าผลจากการสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนมา
ปรับใช้ในแผนก ากับกิจกรรมในแต่ละสัปดาห์ และมีการประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญด้านการจัด
กิจกรรมออนไลน์จึงท าให้ผลการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 
  ธัฒนคร พวงค า 2555 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะพื้นฐานการสร้าง
องค์ความรู้ วิชา ส 31104 ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  ผลการวิจัยพบว่า 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
พื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ วิชา ส 31104 ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 40 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  นักเรียนร้อยละ 85 มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 74.50 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 80 ของ
นักเรียนทั้งหมด มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70 ขึ้นไป 2) ทักษะพื้นฐานการสร้างองค์
ความรู้ วิชา ส 31104 ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  จ านวน 40 คน ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน นักเรียนร้อยละ 85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเฉลี่ย
ร้อยละ 74.50 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 87.50  มีคะแนนวัดทักษะพื้นฐานการ
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สร้างองค์ ความรู้ เฉลี่ยร้อยละ 76.85  ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด คือนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียน
ทั้งหมด มีคะแนนวัดทักษะพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ ร้อยละ70 ขึ้นไป 
  เอกนฤน บางท่าไม้ (2555) ได้ศึกษาผลการใช้แฟ้มสะสมผลงานอิ เล็กทรอนิกส์ผ่าน
ระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาการถ่ายภาพของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มีวัตถุประสงค์ 1) 
เพื่อพัฒนาแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาถ่ายภาพ  2)  เพื่อ
ศึกษาผลการใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาการถ่ายภาพ 
และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ วิชาการถ่ายภาพ ผลการศึกษาพบว่า 1)  ผลการประเมินคุณภาพเครือข่าย
สังคมออนไลน์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 โดยแปลผลอยู่ในระดับ
มากที่สุด 2) ผลประเมินผลการใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
วิชาการถ่ายภาพของผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.96 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73 โดยแปล
ผลอยู่ในระดับมาก 
  นางสาวสุภิดา  เที่ยงจันทร์ (2559). ผลการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ กลวิธีการ
แก้ปัญหา STAR วิชาคณิตศาสตร์  เรื่องพื้นผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
โรงเรียนวัดธรรมศาลา (หลวงพ่อน้อยอุปถัมภ์)  ผลการวิจัย พบว่า 1.)ประสิทธิภาพบทเรียนออนไลน์ 
มีประสิทธิ81.19/82.08  เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80  2.) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเรียน
ผ่านบทเรียนออนไลน์ พบว่าคะแนนหลังเรียน สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ.01 3)ความ
พึงพอใจของนักเรียนเมื่อเรียนผ่านบทเรียนออนไลน์ มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
  กรรณิการ์  หาญพิทักษ์ (2559) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ที่มีต่อมโนทัศน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  รูปสามเหลี่ยม ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  รูปสามเหลี่ยม ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ.01   2)  ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
  นายนิพนธ์ พารา (2560). ได้ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ร่วมกันผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ เพื่อณรงค์การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ ของบุคลากรทางการศึกษา ส านักงาน
อธิการบดี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผลการวิจัยพบว่า 1. พฤติกรรมการเรียนรู้ร่วมกันผ่าน
เครือข่ายสังคมออนไลน์ พบว่า ด้านการออกแบบชิ้นงาน ความเข้าใจหรือพัฒนา ด้านการมีส่วน และ
ด้านความรู้ ความเข้าใจแลการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีพฤติกรรมการเรียนรู้ร่วมกันอยู่ในระดับ มาก 2. 
ผลคะแนนจากแบบประเมินผลงานการออกแบบสื่อเพื่อรณรงค์การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพใน
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องค์กร พบว่า ผลงานการสร้างสื่อของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 23 คน  มีคุณภาพอยู่ในระดับ ดี และเมื่อ
พิจารณาค่าเฉลี่ยของผลงานรายบุคคล พบว่า มีจ านวน 8  คน ที่ผลการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับ
ปานกลาง นอกจากนั้น จ านวน 15 คน ผลงานมีคุณภาพอยู่ในระดับดี  3  ความคิดเห็นที่มีต่อ
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน พบว่า ความคิดเห็นที่มีต่อแระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน มีระดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก และค่าเฉลี่ยความคิดเห็นรายด้าน พบว่า ด้านเครื่องมือที่ใช้ในกระบวนการจัด
กิจกรรม ด้านความร่วมมือของสมาชิกและองค์ความรู้ที่ได้จากกระบวนการ และด้านกระบวนการการ
จัดกิจกรรมเรียนรู้ร่วมกัน  มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  นางวรยุภัสร์  ปานอ าพันธ์ (2560) :  ผลการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
เรื่อง การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ภาษาซีพลัสพลัส  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีแบบ
การเรียนต่างกัน   ผลการวิจัยพบว่า 1)  ผลการออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วย
แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ.05  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่มีรูปแบบการเรียนต่างกัน พบว่า ผู้เรียนใน
ทุกแบบการเรียน  หลังเรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้ว มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ความคิดเห็นของนักเรียน ที่เรียน
ด้วยบทเรียนแบบผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
ภาษาซีพลัสพลัส  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับดีมาก 

6.2  งานวจิัยในต่างประเทศ 
  

  ลิสทิ (Listi,1998-1891-A)  ได้ท าการวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ทางการเรียน

วิชาสังคมศึกษาและทัศนคติของนักเรียนเกรด 3 ที่อยูใ่นเขตเมืองที่มีต่อการเรียน โดยใช้บทเรียน

ส าเร็จรูปแบบเส้นตรงกับการสอนปกติ  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป

แบบเส้นตรงมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนด้วยวิธีสอนปกติ ผลการเปรียบเทียบการสอน

ทั้ง 2 วิธี พบว่า มีความสัมพนัธ์กันด้านความรับผิดชอบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 แต่ด้าน

รูปแบบเส้นตรงมีทัศนคติที่ดตี่อวิชาสังคมศึกษา 

  (เคโบว่า ,2001) อ้างถึงในพิชัย ทองดีเลิศ , 2547: 88) ศึกษาการเรียนรู้กันบน
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตของนักศึกษาปริญญาตรีในวิชา ภาษาอังกฤษ เพื่อศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับการใช้
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพื่อการเรียนการสอน และพัฒนาทฤษษฎีพื้นฐานเพื่ออธิบายการเปลี่ยนแปลง
ในบทบาทของผุ้สอนและผุ้เรียน ใช้วิธีการสังเกต การสัมภาษณ์ การเรียนแบบอนไลน์ ผลการวิจัยของ
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นักศึกาปริญญาตรีในผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีการพัฒนาด้านความรู้ และทักษะและเทคโนโลยี
เพิ่มขึ้น และมีสัมพันธภาพที่ดีต่อผู้เรียนอื่น ๆ  ผู้สอนมีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจาก Director  มา
เป็น Facititator  โดยท าหน้าที่ในสามขั้นตอนคือ การวางแผนเตรียมการช่วยเหลือและให้ก าลังใจ
ผู้เรียน มอบหมายงานเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรับผิดชอบ  
   (Rovai & Jordan,2004)  ได้ศึกษาความเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ระหว่างการเรียน
ในชั้นเรียนปกติ  การเรียนแบบผสมผสาน และการเรียนออนไลน์เพียงอย่างเดียว โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 3 จ านวน 68  คน  และอาสาสมัครอีก 86  คน  แบ่งเป็นผู้เรียนที่เรียนในชั้น
เรียนแบบดั้งเดิม 26 คน เป็นอาสาสมัคร 24 คน ผู้ที่เรียนบนเว็บแบบผสมผสาน 28  คน อาสาสมัคร 
23 คน เรียนด้วยวิธีการผสมผสานทั้งในแบบชั้นเรียนปกติและแบบออนไลน์  ผู้ที่ออนไลน์อย่างเดียว 
25  คน อาสาสมัคร  21  คน  เรียนผ่านระบบ Blackboard และการเรียนแบบออนไลน์โดยใช้แบบ
วัด CCS  เป็นเครื่องมือวัดลักษณะความเป็นชุมชนในชั้นเรียน  ในการวัดการติดต่อสัมพันธ์และการ
เรียนรู้ของผู้เรียน จากการวิจัยพบว่า  การเรียนบนเว็บแบบผสมผสานนั้นสามารถสร้างความรู้สึกการ
เรียนรู้แบบเป็นชุมชนการเรียนรู้ได้มากกว่ารูปแบบอื่น ๆ โดยท าให้บรรยากาศการเรียนเน้นผู้เรียน
เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ การเรียนแบบกระตือรือร้น  โดยใช้กระบวนการเรียนแบบร่วมมือ และสร้าง
สังคมแห่งความรู้ ความเข้าใจให้เกิดขึ้น 
  (jonnson et al.,2006)  ได้ท าการศึกษาวิธีการเรียนการสอนบนเว็บแบบผสมผสาน
มาใช้ในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา จากการวิจัยสรุปแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ดังนี้ การเรียนการสอนที่ใช้ทรัพยากรออนไลน์ ร่วมกับการเรียนแบบบรรยายในชั้นเรียนแบบ
ดังเดิมที่เน้นการเรียนแบบเผชิญหน้า  เนื้อหาของบทเรียนออนไลน์ควรครอบคลุมเนื้อหาที่เรียนใน
ห้องเรียน แบบดั้งเดิม  โดยการออกแบบระบบต้องค านึงถึงสิ่งแวดล้อมในการเรียน และการท า
โครงงาน การวิจัยนี้พบว่า การเรียนการสอนแบบผสมผสานเป็นการรวมข้อดีของวิธีการเรียนในชั้น
เรียนแบบดั้งเดิมและการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เข้ามาไว้ด้วยกัน  โดยผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการ
ปฏิบัติการการทบทวนความรู้  ในเนื้อหาเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาการเรียนได้ตามความต้องการ
ของผู้เรียนอย่างอิสระด้วยการเรียนออนไลน์   โดยผู้สอนเป็นผู้คอยแนะน าหากเกิดปัญหา ซึ่งการ
เรียนการสอนในลักษณะนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยตนเองได้อีกดว้ย 
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บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
   การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา  (Research  and  Development)  มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาขอ
เสนอรายละเอียด  ดังนี ้
 1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

 2.  ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา 

 3.  ระเบียบวิธีการวิจัย 

 4.  เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 5.  การสร้างและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1   ประชากรที่ใช้ในการศกึษาครั้งน้ีเป็นนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียน

ที่ 2  ปีการศึกษา 2562 ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง

นครปฐม  จังหวัดนครปฐม  จ านวน  100  คน 

 1.2   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศกึษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2562 ของ ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  

จังหวัดนครปฐม  จ านวน  40 คน  

2.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

    ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้ มี 2 ตัวแปร ดังนี ้

 2.1. ตัวแปรตน้ (Independent Variable) 

  2.1.1  การจัดการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตร

ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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 2.2  ตัวแปรตาม (Independent Variable)   คือ 
  2.2.1  พฤติกรรมการน าตนเองที่เรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอเมืองนครปฐม   
  2.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาที่เรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  
  2.2.3  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียน การจัดการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2562 ของ ศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  
จังหวัดนครปฐม 
  2.3.  กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ภาค
เรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2562 ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง
นครปฐม  จังหวัดนครปฐมซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม จ านวน 1 ห้อง มีนักเรียนจ านวน 40 คน 

3.  ระเบียบวธิีการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ใช้แบบแผนการ

วิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest Design (Campbell and Stanley, 1963) ใช้เพื่อใช้

เพื่อประเมินคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีแบบ

แผนการทดลอง ดังนี ้

 

 O1 X O2 
 

ตารางที่ 2 แสดงแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 

   O1   แทน  การทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 
   X     แทน  การเรียนแบบผสมผสานร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง   
   O2   แทน  การทดสอบวัดวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
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4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 

     เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 

 4.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 3 ด้าน คือผู้เชี่ยวชาญด้าน

เนื้อหาทาง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อแบบผสมผสาน และ

ผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

 4.2 แผนการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองลัก

สูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ประกอบการสอน จ านวน 2 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา     

ชั่วโมง 

 4.3 แบบวัดพฤติกรรมการน าตนเองที่เรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง ของนักศึกษาที่มีผลต่อการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2562 ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม 

 4.4  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่ใช้ทดสอบโดยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นชุด

เดียวกัน 

 4.5 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีต่อกิจกรรม

การเรียนรู้  แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐม

เจดีย์วิถีพุทธ ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2562 

5.  การสรา้งและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 5.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

 การสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเพื่อสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา

ทางวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ จ านวน 3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญ ด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบ

ผสมผสาน จ านวน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง จ านวน 3 

โดยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

  5.1.1  ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง ซึ่งเป็นแนวทางในการสร้าง ซึ่งประเด็นในการสัมภาษณ์มี 3 ด้าน ได้แก ่

 1)  ดา้นเน้ือหาทางวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
 2)  ด้านการออกแบบ 
 3)  ด้านกิจกรรม 
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  5.1.2  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ และก าหนดกรอบเนื้อหาหรือประเด็นของ
การสัมภาษณ์ จากนั้นจึงเขียนหัวข้อที่ใช้ในการสัมภาษณ ์
  5.1.3  สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จ านวน 3 ชุด คือ ชุดที่ 1 ด้านเนื้อหาทาง 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ชุดที่ 2 ด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน และชุดที่ 3 ด้าน
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตร โดยการน า เนื้อหาเรื่อง วิถีพุทธ และต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย์  ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มาท าการสร้างแบบทดสอบสื่อ
การเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
    5.1.3.1 สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ชุดที่ 1 ด้านเนื้อหาทาง พระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ ชุดที่ 2 ด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน และชุดที่ 3 ด้านกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตร โดยการน า เนื้อหาเรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระ
ปฐมเจดีย์  ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มาท าการสร้างแบบทดสอบสื่อการเรียน
แบบทดสอบสื่อการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
    5.1.3.2  น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างชุดที่ 1 ชุดที่ 2 และชุดที่ 3 ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้นเพื่อใช้สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทาง ด้านการออกแบบสื่อแบบทดสอบสื่อการเรียน
แบบผสมผสานและด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน าไป
หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC โดยก าหนดเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 
     เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน  +1 
     ไม่แน่ใจ  ให้คะแนน  0 
     ไม่เห็นว่าสอดคล้อง ให้คะแนน -1 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค านวณค่าตามสูตร 

     IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

เมื่อ   IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค ์
  ∑R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
  5.1.4  น าแบบสัมภาษณ์ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา และตรวจสอบความเหมาะสม 
และปรับแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 
  5.1.5 น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดย

ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญมา
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ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยคัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าระหว่าง 0.67 – 

1.00 มาเป็นข้อค าถามในการสัมภาษณ ์

 5.1.6 น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่แก้ไขปรับปรุงจนสมบูรณ์ เรียบร้อยแล้วไป

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ จ านวน 3 ท่าน  ด้านการออกแบบ

สื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน จ านวน 3 ท่าน และ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง มี

รายละเอียด ดังนี้ 

   สรุปผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ ควร
ตรวจสอบการเรียงล าดับเนื้อหาตามประวัติศาสตร์หรือการบันทึกจากจดหมายเหตุ เพื่อจัดล าดับ
เนื้อหาของต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ ให้เหมาะสมตามความยาก-ง่าย 
   สรุปผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน ควร
ใช้สื่อที่หลากหลายในขั้นตอนการน าเสนอความรู้ใหม่ เพื่อให้นักศึกษาสามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้
ง่ายขึ้น สามารถเรียนรู้เพิ่มเติม เข้าถึงได้ง่าย ควรเน้นการให้เกิดการเรียนรู้และมีความเข้าใจ แล้ว
น าไปสร้าง จินตนาการให้เห็นภาพได้ชัดเจน โดยอาจเชื่อมโยงกับค าหรือสิ่งที่พบในชีวิตประจ าวันเป็น
หลัก จากนั้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะจากการจ าและสามารถน ามาใช้หรือเล่าเป็นเรื่องราวได้ ง่ายๆ ไป
จนถึงยากตามล าดับ และควรเป็นแบบฝึกหัดที่สอดคล้องกับตัวอย่างในบทเรียน และไม่ยากจนเกินไป 
เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก สามารถกระตุ้นการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี เน้นการเช่ือมโยงจากสิ่งที่เรียนรู้
ไปสู่การประยุกต์ใช้ เช่น ประวัติศาสตร์ที่เป็นเรื่องเล่า ผสมกับบันทึกหลักบานทางประวัติศาสตร์ โดย
ประเมินจากการปฏิบัติจริง จากง่ายไปยาก เช่น การท าสอบการเล่าเรื่อง การท าแบบฝึกหัด เป็นต้น 
   สรุปผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
กิจกรรมที่การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ต้องให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีรูปภาพให้มองเห็นได้ชัดเจน
ความต้องการของตนเลือกวิธีการเรียนและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองสามารถด าเนิน
กิจกรรมตามแผนที่ก าหนดไว้สามารถค้นหาแหล่งข้อมูลความรู้ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองและสามารถ
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 
   ซึ่งผู้วิจัยรวบรวมเป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดการ
เรียนรู้การเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระ
ปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ต่อไปดังแผนภาพที่ 2 
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แผนภาพขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา                  
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ และก าหนดกรอบเนื้อหา 
หรือประเด็นของการสัมภาษณ ์

น าแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อใช้
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาต านานและประวัติพระปฐม

เจดีย ์
ด้านการออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน และด้าน

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ไปหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) 

น าแบบสัมภาษณ์ที่แก้ไขเรียบร้อยแล้วไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนแบบผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ผู้ เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทางต านานและ              
ประวัติพระปฐมเจดีย์ จ านวน 3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อการเรียนแบบ
ผสมผสาน จ านวน 3 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
จ านวน 3 ท่าน 

ผ่าน 

ศกึษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง 

แกไ้ขปรบัปรุง 

สรา้งแบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง 

น าแบบสัมภาษณ์ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา ตรวจสอบความเหมาะสม 
และปรับแก้ไข ตามข้อเสนอแนะ 

ไมผ่่าน 
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 5.2  แผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ส าหรับ
นักศึกษา หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระ
ปฐมเจดีย ์
   การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ส าหรับนักศึกษา หลักสูตรท้องถิ่น วิชา 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ โดยได้น าเนื้อหาจาก
หลักสูตรท้องถิ่น ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้  
  5.2.1  ศึกษาโครงสร้างหลักสูตร รายละเอียด เนื้อหาวิชา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
การประเมินผล กลุ่มสาระพัฒนาสังคม จากหลักสูตรท้องถิ่น รายวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถี
พุทธ และต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  งานวิจัย และเอกสารทางวิชาการ ที่เกี่ยวข้องกับ
แผนการจัดการเรียนรู้  
  5.2.2  ศึกษารายละเอียด โครงสร้างหลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ค าอธิบายรายวิชา 
และเนื้อหา วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ เรื่อง วิถีพุทธ และ เรื่อง ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  
หลักสูตรท้องถิ่น ด้านแบบเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู ้
  5.2.3  น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาข้อมูลและแบบประเมินการสอนจากผู้เชี่ยวชาญมา
สังเคราะห์และสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา หลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  ด าเนินการ
ออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ตารางแผนการสอน 
  5.2.4  น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานมีต่อส าหรับนักศึกษา หลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  ส าหรับนักศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่สร้างขึ้น
น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและให้ค าแนะน าเพื่อปรับปรุงแก้ไข    
  5.2.5 ด าเนินการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนออนไลน์ หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติ
พระปฐมเจดีย์  ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  5.2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขให้กิจกรรมสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์และมาตรฐานการเรียนรู้ 
  5.2.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญความถูกต้องและ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  
  5.2.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเนื้อหาบทเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
จ านวน 3 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ จ านวน 3 ท่าน  ด้านการ
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ออกแบบสื่อการเรียนรู้แบบผสมผสาน จ านวน 3 ท่าน และ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ซึ่งมีลักษณะของแบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วน ประเมิน
ค่า 5 ระดับ ตามหลักการของลิเคิร์ท (Likert, อ้างถึงใน พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543 : 107 – 108) คือ มี
คุณภาพระดับมากที่สุด มีคุณภาพระดับมาก มีคุณภาพระดับปานกลาง มีคุณภาพระดับน้อย และมี
คุณภาพระดับน้อยที่สุด โดยก าหนดค่าระดับ ดังนี้ 
  ค่าระดับเท่ากับ  5 มีคุณภาพระดับมากที่สุด 
  ค่าระดับเท่ากับ  4 มีคุณภาพระดับมาก 
  ค่าระดับเท่ากับ  3 มีคุณภาพระดับปานกลาง 
  ค่าระดับเท่ากับ  2 มีคุณภาพระดับน้อย 
  ค่าระดับเท่ากับ  1 มีคุณภาพระดับน้อยที่สุด 
 ส าหรับการใช้ความหมายค่าที่วัดได้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้ความหมายโดยได้
จากแนวคิดของเบสท์ (Best 1986:195) มีรายละเอียด ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย   4.50-5.00  หมายถึง   มีคุณภาพระดับดีมาก 
  คะแนนเฉลี่ย   3.50-4.49  หมายถึง   มีคุณภาพระดับด ี
  คะแนนเฉลี่ย   2.50-3.49  หมายถึง   มีคุณภาพระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย   1.50-2.49  หมายถึง   มีคุณภาพระดับพอใช ้
  คะแนนเฉลี่ย   1.00-1.49  หมายถึง   มีคุณภาพระดับปรับปรุง 
แผนการจัดการเรียนรู้จริงต้องได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ถือว่ามีคุณภาพเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่ งผล
การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พบว่าแผนการจัดการ
เรียนรู้ มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย ("x"  ̅) เท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.22 (ดังภาคผนวก ค) 
  5.2.9 ได้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการประเมินและน าไปสร้างบทเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง ต่อไป 
แผนภาพขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
น าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระ
ปฐมเจดีย์  โดยการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ดังแผนภูมิที่ 3  ดังนี ้
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แผนภาพขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
น าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติพระ
ปฐมเจดีย์  โดยการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ดังแผนภูมิที่ 3  ดังนี ้
 

ผ่าน 
ไม่ผ่าน 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรท้องถิ่นมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด จุดประสงค์
สาระส าคัญ ด้านเนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้ วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาตรวจสอบ แล้ว
น ามาหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC 

ปรับปรุง
แก้ไข 

ก าหนดเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถี
พุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย  

น าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้และเนื้อหาบทเรียนให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

ได้น าแผนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการประเมินและน าไปสร้าง
บทเรียนแบบผสมผสาน 

น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานและเนื้อหาบทเรียนให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาและการวัดประเมินผล แล้วน าข้อมูลมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC 
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5.3  แบบประเมินพฤติกรรมมีการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
  ผู้สร้างแบบประเมินสังเกตเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างประเมินตนเอง หลังการจัดการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา ซึ่งมีขั้นตอนด าเนินการดังนี้ 
  5.3.1  ศึกษาค้นคว้าเอกสารต าราจากคู่มือการเรียน รายวิชา สค33132 พระปฐมเจดีย์
วิถีพุทธวิชา แบบสังเกตเพื่อให้ครูผู้สอนใช้ตรวจสอบรายการพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษา 
จากนั้นคัดเลือกข้อค าถามที่เหมาะสมและปรับปรุงให้มีความสอดคล้องกับประเด็นการวิจัยที่ผู้วิจัย
ก าหนดไว้ครัง้นี้น ามาเป็นแนวทางการในการก าหนดข้อค าถาม 
  5.3.2  สร้างแบบประเมินสังเกตพฤติกรรมการเรียนที่มีลักษณะเป็น แบบเลือกตอบ 
(Check List)  5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ โดยมีการประเมินสังเกตพฤติกรรมการเรียน ทั้ง 3 ด้าน ดังนี้ 
    1)  ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม  จ านวน 5 ข้อ 
        2)  ด้านการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)            จ านวน 5 ข้อ 
        3)  ด้านการสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง          จ านวน 5 ข้อ 
ซึ่งมีรายละเอียดการให้ค่าน้ าหนักความถี่  ดังนี้ 
 ระดับ  5 หมายความว่า  มีคุณภาพระดับมากที่สุด 
 ระดับ  4 หมายความว่า  มีคุณภาพมาก 
 ระดับ  3 หมายความว่า  มีคุณภาพปานกลาง 
 ระดับ  2 หมายความว่า  มีคุณภาพน้อย 
 ระดับ  1 หมายความว่า  มีคุณภาพน้อยที่สุด 
และได้ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย  ดงันี ้
 ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00  หมายความว่า   มีการเรียนรู้แบบน าตนเองอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49  หมายความว่า   มีการเรียนรู้แบบน าตนเองอยู่ในระดับมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49  หมายความว่า   มีการเรียนรู้แบบน าตนเองอยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49  หมายความว่า   มีการเรียนรู้แบบน าตนเองอยู่ในระดับพอใช ้
 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49  หมายความว่า   มีการเรียนรู้แบบน าตนเองอยู่ในระดับต้องปรับปรุง 
  5.3.3  ผู้วิจัยน าแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไข 
  5.3.4  ผู้วิจัยน าแบบให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3 คนตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหารายข้อ 
เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และรูปแบบการใช้ภาษาและน ามาหาค่าดัชนี 
ความสอดคล้อง (Index of item Objective Congruence : IOC) แล้วน าข้อเสนอแนะน ามา
ปรับปรุงแก้ไขโดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าประเด็นการประเมินสอดคล้องตามรูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น ที่มีต่อมีการเรยีนรู้แบบน าตนเองส าหรับ
นักศึกษา สอดคล้องกับเนื้อหา  
  0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแนใ่จว่าประเด็นการประเมินสอดคล้องตามรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น ที่มีต่อพฤติกรรมมีการเรยีนรู้แบบน าตนเองส าหรับ
นักศึกษา สอดคล้องกับเนื้อหา  
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  -1 หมายถึง  ไม่แน่ใจแน่ใจว่าประเด็นการประเมินสอดคล้องตามรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น ที่มีต่อพฤติกรรมมีการเรยีนรู้แบบน าตนเองส าหรับ
นักศึกษา สอดคล้องกับเนื้อหา  
 โดยได้ก าหนดเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ ถ้าคะแนนความสอดคลอ้ง ≥ 0.5  ขึ้นไป แสดงว่าข้อ
ค าถามนั้นสามารถน าข้อมูลที่รวบรวมความคิดเห็นของข้อค าถามที่ผ่านการตรวจจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อ
น าไปใช้สอบถามความคิดเห็นได้ และน าขอ้เสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญน ามาปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามที่
ยังไม่สมบูรณ์ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ก่อนน าไปใช้ประเมิน 
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แผนภูมิที่ 3  แสดงขั้นตอนแบบประเมินพฤติกรรมการสรา้งองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
 
  
 
 

ไม่ผ่าน 

ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

ปรับปรุง
แก้ไข

สร้างแบบประเมินพฤติกรรมมีการเรียนรู้แบบน าตนเอง โดยมีการประเมิน ทั้ง 
3 ด้าน คือ 1)  ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม  2)  ด้านการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.)  3)  ด้านการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

น าแบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้แบบน าตนเองที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC 

  

อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุง
แก้ไข 

สรุปผลและวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบการประเมินพฤติกรรม 
มีการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

 ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบ          
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 5.4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เครื่องมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และ ต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย์  ที่มีต่อส าหรับนักศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน  1 ฉบับ โดย
ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  5.4.1  ศึกษาเนื้อหาและหลักสูตร และสาระการเรียนรู้ ของวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
สาระการพัฒนาสังคม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่อง วิถีพุทธ และ ต านานและประวัติพระปฐม
เจดีย์                                              
  5.4.2  วิเคราะห์เนื้อหาและสาระการเรียนรู้ ของวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ สารการ
พัฒนาสังคม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่อง วิถีพุทธ และ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์     
เพื่อท าการสร้างแบบทดสอบ 
  5.43  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย และการวิเคราะหข์้อสอบ  
  5.3.4  สร้างแบบทดสอบ เรื่อง วิถีพุทธ และ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์   แบบ
ปรนัย  จ านวน 40 ข้อ 
  5.4.5  น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะใน
การปรับปรุงแก้ไข 
  5.4.6  น าแบบทดสอบให้ผู้เชีย่วชาญ ด้านเนื้อหาวิชา  เรื่อง วิถีพุทธ และ ต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย์  จ านวน 3  คน ตรวจสอบความสอดคล้องของเน้ือหาและความถูกต้อง ภาษาที่
ใช้ ความสอดคล้องกับ สาระการเรียนรู้ ซึ่งใช้วิธีการตรวจสอบค่าดัชนีความสดอดคล้อง น าคะแนนที่
ได้จากการประเมินจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยถือเกณฑ์ว่า 
ค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5  เป็นข้อสอบที่ใช้ได้ 
  5.4.7  ค่า IOC มีค่าเท่ากับ (0.67 -1.00) และน าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบ
ความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน แล้วน ามาปรับแก้ไข 
  5.4.8  น าแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรียน 40  คนที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น
นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เคยศึกษาเนื้อหาเรื่องการสร้างงานน าเสนอมาแล้ว 
  5.4.9  เมื่อผู้เรยีนท าส าเร็จแล้วน ามาตรวจให้คะแนน  โดยข้อที่ตอบถูกให้ 1 คะแนน 
ข้อที่ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
  5.4.10  เมื่อตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแล้ว น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาข้อสอบที่มีค่า
ยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.20 -0.80 และคา่อ านาจจ าแนก (R) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ได้ขอ้สอบจ านวน 
30 ข้อ ที่คอบคลุมเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ที่ต้องการวัด(พ;งรัตน์ ทวีรัตน์ 2543:129) 
  5.4.11 การตรวจสอบหาค่าความเชื่อมัน่ (Reliability)  คอืการตรวจสอบผลการวัดที่
สม่ าเสมอและคงที่ โดยผู้วิจัยเลือกข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์  จ านวน 30 ข้อ น ามาหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้สูตร Kr -20  ของคูเตอร์ ริชาร์ทสัน (ธีรศักดิ์ อุ่นอา
มรณ์เลิศ 2549:75)  โดยไดค้่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.63 
  5.4.12  น าแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยซึ่งสรุปดังรายละเอียด
ในแผนภาพที่ 4 
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แผนภูมิที่ 3  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบประเมินบทเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  เรื่อง วิถีพุทธ และต านานและประวัติ

พระปฐมเจดีย์ ส าหรับนักศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

ไม่ผ่าน 

ศึกษาเนื้อหาและหลักสูตร และสาระการเรียนรู้ 

น าแบบทดสอบที่สร้างไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุง
แก้ไข 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาตรวจสอบ 
แล้วน ามาหาค่าดัชนีความ

สอดคล้อง IOC 

ผ่าน 

ปรับปรุง
แก้ไข

วิเคราะห์ เนื้อหาและสาระการเรียนรู้ 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย และการวิเคราะห์ข้อสอบ 

สร้างแบบทดสอบ 

หาค่ายากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) 

น าแบบทดสอบไปทดลองกับผู้เรียน 40  คนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

น าแบบทอสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุง
แก้ไข 

หาค่าความเชื่อมั่น (Reliabiltiy) 
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 5.5  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนแบบผสมผสานหลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ที่มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเอง  
ขั้นตอน ในการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนแบบผสมผสาน วิชา 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ มีรายละเอียดดังนี ้
  5.5.1  ศึกษาค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากหนังสือ 
เอกสาร หรือจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  5.5.2  ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน เพื่อน ามาสร้างเป็นค าถาม
ในแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า โดยก าหนดเกณฑ์ตาม
แนวคิดของลิเคอร์ท (Likest) แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ประเมินความคิดเห็น 5 
ระดับโดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมายดังนี้ 
 ระดับ 5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ระดับ 4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับพอใช้ 
 ระดับ 1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปรับปรุง 
 การแปลผลแบบประเมินด้วย Likert Scale ซึ่งสามารถแปลผลความคิดเห็นหรือความเห็น
ของผู้ตอบแบบประเมินไดด้ังนี ้
 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับพอใช้ 
 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับต้องปรับปรุง   
  5.5.3.  น าแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่สร้างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือ
พิจาณาความเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขน าแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ปรับปรุงแก้ไขเสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสมของค าถามเพื่อหาค่าความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) และรูปแบบการใช้ภาษาและน ามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of item Objective Congruence : IOC) แล้วน าข้อเสนอแนะน ามาปรับปรุง
แก้ไขโดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
    +1 หมายถึงแน่ใจว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา  
      0 หมายถึงไม่แน่ใจว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหา 
      -1 หมายถึงไม่แน่ใจว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับเนื้อหา 
 น าข้อมูลที่รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยให้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องที่ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปไว้ใช้ในแบบประเมินความคิดเห็นและปรับปรุงแก้ไขข้อ
ค าถามที่ยังไม่สมบูรณ์ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  5.5.5 จัดท าแบบสอบถามความความพึงพอใจ 
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แผนภูมิที่ 4  แผนภาพขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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6. การด าเนินการวจิยัและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จ านวน 40 คน ซึ่งมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดังนี ้

 6.1  ขั้นเตรียมการ 
 6.1.1 ผู้วิจัยเตรียมอุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ซึ่งเป็นนักศึกษามัธยมศึกษา
ตอนปลาย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ของศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จ านวน 40  คน 
  6.1.2 เตรียมนกัศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยการปฐมนิเทศนักศึกษาก่อนการเรียน 
โดยการช้ีแจงให้นักศึกษากลุม่ตัวอย่างทราบวันและเวลาที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทางการจัดการเรียนรู้โดยแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ผ่านระบบการ
ประชุมออนไลน์โดยใช้ LINE Meeting 
  6.1.3 นกัศึกษาที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง เตรียมอุปกรณ์ในการเรียน ผ่านระบบการประชุม
ออนไลน์โดยใช้ LINE Meeting 
 6.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
  การทดลองในครั้งนี้ ใช้เวลาในการด าเนินการทดลอง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564 ท าการสอนโดยด าเนินการตามแผนการสอนที่เตรียมไว้ทั้งหมด 4 แผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 4 ครั้ง ครั้งละ 4 ชั่วโมง โดยด าเนินการ ดังนี ้
  6.2.1 ชีแ้จงรายละเอียดการเรียน วิธีใช้กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางการจัดการ
เรียนรู้โดยแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองให้กลุ่มทดลองทราบ 
  6.2.2 ให้กลุ่มทดลองเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์  จ านวน 4 ครั้ง 
ครั้งละ 2 ชั่วโมง  ผ่านระบบการประชุมออนไลน์โดยใช้ LINE Meeting   
  6.2.3 หลังจากที่นักศึกษากลุม่ทดลองเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองรียบร้อยแล้ว ให้นกัศึกษากลุ่ม
ทดลองท าใบงาน โดยผู้สอนจัดท าใบความรู้ ใบงาน กิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง ให้กับนักศึกษา 
  6.2.4 ให้นักศกึษากลุ่มทดลองท าการทดสอบวัดความสามารถในการแบบผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองโดยวิธีการบทเรียนออนไลน์ร่วมกับการเรียนแบบพบกลุ่ม  
  6.2.5 ให้นักศกึษากลุ่มทดลองท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง   
  6.2.6 ผู้วิจัยเกบ็รวบรวมข้อมูลทั้งหมด แล้วน าไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิตติ่อไป 
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7. สถติทิีใ่ช้ในการวจิัย 

 7.1  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้
  การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (In dexofitem 
bjective Congruence : IOC) (พวงรัตน์  ทวีรัตน์  2540 :125)โดยใช้โปรแกรม ใช้สถิติในการ
ค านวณ  ดังนี ้
   

   IOC =    
∑ 𝑋𝑖

𝑁
 

                    เมื่อ   IOC   แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค ์
                             ∑ 𝑋𝑖  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
                             N      แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  
 7.2  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
      - ในการตอบวัตถุประสงค์การวิจัยนั้นผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
  เปรียบเทียบผลการเรียนใช้เกณฑ์ ค่าคะแนนเฉลี่ย (x)̅, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และ t-test for dependent 
  7.2.1 ค านวณค่าสถิติพื้นฐาน คือ คะแนนเฉลี่ย (x)̅ โดยใช้สตูร (ล้วน  สายยศและ
อังคณา  สายยศ, 2543 :306) 

     x ̅ =         
∑ 𝑥

𝑁
    

 

เมื่อ X แทน คะแนนเฉลี่ย 
          ∑ 𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

               N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  7.2.2 ค านวณหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้สูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2538 : 
158)  

     S.D. = 
√𝑁 ∑ 𝑥

2
−(∑ 𝑥)

2

𝑁
 

   
   เมื่อ S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   N  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
   ∑ 𝑥  แทน คะแนนแต่ละตัวในกลุ่มตัวอย่าง 
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 -   7.2.3  ค านวณเพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลการประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
ค่า t-test for dependent samples (ธีรศักดิ์  อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549 : 104) ดังต่อไปนี ้

    S.D. = 
√𝑁 ∑ 𝑥

2
−(∑ 𝑥)

2

𝑁(𝑁−1)
 

 เมื่อ t แทน อัตราส่วนวิกฤต ิ
           D แทน ความแตกต่างของคะแนนของแต่ละคน 
         ∑ 𝐷 แทน ผลรวมของคะแนนความต่างของแต่ละคน 
          n  แทน จ านวนผู้เรียนทั้งหมด 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่นที่มีต่อ
พฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง
นครปฐม จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ตาม
วัตถุประสงค์การวิจัยดังนี ้
 
            ตอนที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน ์แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม   
            ตอนที่ 2 ผลการการศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรยีนแบบ
ผสมผสาน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม   
          ตอนที ่3 ผลสัมฤทธิท์างการ แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  
จังหวัดนครปฐม   
            ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนแบบผสมผสาน โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม   

โดยแสดงรายละเอียดของผลการวิจัยแต่ละขั้นตอนดังนี้ 
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ตอนที ่1 ผลการประเมินคุณภาพส่ือบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสานร่วมกบัการจัดการ

เรียนแบบน าตนเองหลกัสูตรท้องถิน่ เร่ือง พระปฐมเจดย์ีวถิพีทุธ  

ในส่วนของการประเมินด้านการออกแบบมีรายการประเมิน 3 ด้าน คือ 1) ด้านการออกแบบ 
(Design) 2) ด้านเทคโนโลยีความจริงเสริม (AR: Augmented Reality Technology) และ 3) ด้าน
การใช้งาน (Usability) การน าไปใช้ ซึ่งมีผลการประเมิน ดังต่อไปนี้  

การวิเคราะห์คุณภาพบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยให้ครูที่ท าการสอนวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ท าการแบบ
ประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน ด้านการออกแบบจ านวน 3 ท่าน  และด้าน
เนื้อหา จ านวน 3 ท่าน  เพื่อประเมินและตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมโดยก าหนดรูปแบบการ
ประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน ์แบบผสมผสานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 

ตารางที่ 1ตารางแสดงผลการวิเคราะห์การประเมินคุณภาพของสื่อบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนแบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหา 

 

ข้อ รายการในการประเมิน 
ผลการประเมนิ ระดับ

คุณภาพ 𝒙̅ S.D. 
1. ด้านเนื้อหา (Content) 

1.1 วัตถุประสงค์ของ บทเรียนออนไลน์ โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง มีความชัดเจน
สอดคล้องเนื้อหา 

5.00 0.00 ดีมาก 

1.2 เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์ เพื่อการศึกษา มี
ความ 

5.00 0.00 ดีมาก 

1.3 ชัดเจน เข้าใจง่าย 5.00 0.00 ดีมาก 
1.4 เนื้อหามีความถูกต้องตามหลักสูตร ม ี 4.67 0.47 ดีมาก 
1.5 แหล่งข้อมูลอ้างอิงที่ชัดเจน เชื่อถือได้ 4.67 0.47 ดีมาก 
1.6 ปริมาณเนื้อหาแต่ละหน่วยมคีวามเหมาะสม 4.33 0.47 ดี 
1.7 ความยากง่ายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับ

ระดับผู้เรียน 
5.00 0.00 ดีมาก 

1.8 การจัดล าดับเนื้อหามีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 
ภาพรวมของด้านเนื้อหา 4.85 0.16 ดีมาก 
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ข้อ รายการในการประเมิน 
ผลการประเมนิ ระดับ

คุณภาพ 𝒙̅ S.D. 
2. ด้านการประเมินผล 

2.1 แบบทดสอบมคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับ 4.67 0.47 ดีมาก 
2.2 วัตถุประสงค ์ 5.00 0.00 ดี 
2.3 ความยากง่ายของแบบทดสอบมีเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 
2.4 การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน บทเรียน

ออนไลน์ แบบผสมผสานโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง 5.00 0.00 

ดีมาก 

ภาพรวมของสื่อด้านเนื้อหา 4.67 0.47 ดีมาก 

ภาพรวมของสื่อด้านเนื้อหา 4.79 0.15 ดีมาก 

 
 
 จากตารางผลการวิเคราะห์การประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์  แบบ
ผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหาทั้ง 3 ท่าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.79 , S.D.=0.15 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  เมื่อพิจารณาแต่
ละด้านได้ดังนี้ ด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.67 , S.D.=0.38 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก และด้านการ
ประเมินผลมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.58 , S.D.=0.57 อยู่ในเกณฑดี์มาก 
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ตารางที่ 2  ตารางแสดงผลการวิเคราะห์การประเมินคุณภาพของบทเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ 
ตารางที่ 3 

ข้อ รายการในการประเมิน 
ผลการประเมนิ ระดับ

คุณภาพ 𝒙̅ S.D. 
ด้านออกแบบบทเรียน 
1. มีการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ 5.00 0.00 ดีมาก 
2. มีการให้ข้อมลูพ้ืนฐานที่จ าเป็น ( จุดประสงค์ ,เมนู

ต่างๆ ) 5.00 0.00 
ดีมาก 

3. การออกแบบเมนูมีความน่าสนใจของผู้เรียนได ้ 4.67 0.47 ดีมาก 
4. การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจของ

ผู้เรียนได ้ 4.67 0.47 
ดีมาก 

5. รูปแบบของบทเรียนออนไลน์ที่น ามาใช้ความ 5.00 0.00 ดีมาก 
6. เหมาะสมกับเน้ือหา 5.00 0.00 ดี 
7. บทเรียนออนไลน์สามารถยืดหยุ่นได้และตอบสนอง

ความแตกต่างของผู้เรียน 4.67 0.47 
ดีมาก 

8. รูปภาพประกอบตรงตามเนื้อหาที่จะน าเสนอ 4.67 0.47 ดีมาก 
ภาพรวมของด้านออกแบบบทเรียน 4.83 0.24 ดีมาก 

2. ด้านการใช้งาน 
9 การใช้งานบทเรียนออนไลน์ มีความสะดวกไม่

ยุ่งยาก 
5.00 0.00 ดีมาก 

10 เมนูง่ายต่อการใช้งาน 4.67 0.47 ดี 
11 ความรวดเร็วในการเข้าใช้งานบทเรียนออนไลน์ 4.67 0.47 ดีมาก 
12 การเช่ือมโยงเมนูต่าง ๆ 5.00 0.00 ดีมาก 
13 แอปพลิเคช่ันสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.83 0.24 ดีมาก 

ภาพรวมของสื่อด้านการใชง้าน 4.67 0.24 ดีมาก 
ภาพรวมของสื่อด้านการออกแบบ 4.83 0.24 ดีมาก 

 
 
 จากตารางผลการวิเคราะห์การประเมินคุณภาพของบทเรียนแบบผสมผสานร่วมกับ
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ ทั้ง 3 
ท่านพบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.83 , S.D.=0.24 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก เมื่อพิจารณาแต่ละด้านได้ดังนี้ 
ด้านออกแบบบทเรียนมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.83 , S.D.=0.24 อยู่ในเกณฑ์ดีมากและด้านการใช้งานมี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.67 , S.D.=0.24 อยู่ในเกณฑดี์มาก 
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 ตอนที่ 2 ผลการการศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาทีม่ีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 

วชิา พระปฐมเจดย์ีวถิพีทุธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัยอ าเภอเมือง

นครปฐม  จังหวดันครปฐม   

 ผลการศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตร
ท้องถิ่นวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 40 คน โดย
การหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งมีผลการเปรียบเทียบ ดังต่อไปน้ี 
 
ตารางที่ 4  ตารางแสดงผลการพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน
หลักสูตรท้องถิน่วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

ข้อ รายการในการประเมิน 
ผลการประเมนิ ระดับ

คุณภาพ 𝒙̅ S.D. 
ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม 
1. รู้บทบาทหน้าของตนเองที่รับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย 3.48 0.50 ดีมาก 
2. ความร่วมมือในการท างาน 3.33 0.69 ดีมาก 
3. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 3.50 0.55 ดีมาก 
 ภาพรวมของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบ

กลุ่ม 3.43 0.58 ดีมาก 
ด้านการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)   
1. การวางแผนการท างาน 3.50 0.59 ดีมาก 
2. ความตรงต่อเวลา 3.45 0.55 ดีมาก 
3. ท างานเรียบร้อยรอบคอบ 3.43 0.67 ดีมาก 
 ภาพรวมของการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)   3.46 0.60 ดีมาก 
การสร้างองค์ความรู ้
1 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 3.45 0.71 ดีมาก 
2 การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 3.43 0.63 ดีมาก 
3 น าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 3.67 0.54 ดีมาก 
ภาพรวมของการสร้างองค์ความรู ้ 3.51 0.62 ดีมาก 
ภาพรวมของประเมนิการจัดการเรียนรู ้
แบบน าตนเองของนักศึกษา 

3.47 0.60 ดีมาก 
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จากตารางผลการวิเคราะห์แบบประเมินการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่นวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรบันักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
พบว่ามีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.47 , S.D.=0.60 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  เมื่อพจิารณาแต่ละด้านได้ดังนี้ ด้าน
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากบั 3.43 , S.D.=0.58อยู่ในเกณฑ์ดีมาก ด้าน
การเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)  มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.46 , S.D.=0.60 อยู่ในเกณฑ์ดีมากและ
ด้านการการสร้างองค์ความรู้มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.51 , S.D.=0.62 อยูใ่นเกณฑ์ดีมาก 
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ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธ์ิทางการแบบผสมผสาน โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบน าตนเอง เร่ือง            

พระปฐมเจดย์ีวถิพีทุธ ส าหรับนักศึกษา ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย  

  การวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการเรียนบทเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง ของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน โดยเรียงล าดับจากคะแนนสอบเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ  มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางที่ 5 ตารางการเปรียบเทียบผลการเรยีนรู้ของนักศึกษาที่เรียนด้วยแบบผสมผสาน โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศกึษาตอน
ปลาย 
 

การทดสอบ คะแนน
เต็ม 

𝑥̅ S.D. t 
Sig. 

ทดสอบก่อนเรียน 40 18.95 1.45 3.644 0.001 
ทดสอบหลังเรียน 40 33.55 2.92 3.957 0.000 
 

ตารางการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนแบบผสมผสาน โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย พบผลการเรียนก่อนเรียนของนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.95 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า
เท่ากับ 1.45  เมื่อน ามาทดสอบค่า t ได้เท่ากับ 3.644 กล่าวคือผลการเรียนรู้ของนักศึกษาเฉลี่ยสูง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 
ผลการเรียนหลังเรียนของนักศึกษามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.55 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่า

เท่ากับ 2.92 อยู่ ในเกณฑ์ดีมาก เมื่อน ามาทดสอบค่า t ได้ เท่ากับ 3.957  กล่าวคือคะแนน
ความสามารถในการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ของนักศึกษาเฉลี่ย
สูง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ตอนที ่4 ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ทีเ่รียน          

ด้วย บทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบน าตนเอง วชิา พระปฐม

เจดย์ีวถิพีทุธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

การวิเคราะห์ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลายความ
คิดเห็นขอนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสานที่เรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
น าตนเองวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ จ านวน 40 คน โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( 𝑥 ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) สรุปผลได้ดังตาราง 

 

ตารางที่ 6 ตารางผลการศึกษาความความพึงพอใจของนักศึกษา ที่เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์แบบ
ผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง  

ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

𝒙̅ S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
 ด้านเนื้อหา    

1.  เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์เพื่อการศึกษา มีความชัดเจน 
เข้าใจง่าย 3.88 0.60 มาก 

2.  เนื้อหามีความถูกต้องตามหลักสูตร มีแหล่งข้อมูลอ้างอิงที่
ชัดเจน เชื่อถือได้ 3.68 0.69 มาก 

3.  ปริมาณเนื้อหาแต่ละหน่วยมคีวามเหมาะสม 3.55 0.71 มาก 
4.  ความยากง่ายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 3.95 0.71 มาก 
5.  เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสานเหมาะสมกับ

ระยะเวลาที่ใช้เรียน 3.93 0.65 มาก 
ผลรวมความพึงพอใจด้านเนื้อหา 3.80 0.67 มาก 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6.  นักศึกษามีอิสระในการศึกษาค้นคว้าและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น 3.70 0.78 มาก 
7.  นักศึกษามีความสนุกสนานในกิจกรรมการเรยีนรู ้ 3.55 0.77 มาก 
8.  นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้ และความคดิเห็นกับเพ่ือน 3.65 0.73 มาก 
9.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้เรียนรู้จาก

สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง 3.78 0.79 มาก 
10.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้ฝึกคิด และแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ 4.18 0.74 มากที่สุด 
11.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้มีการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเอง 4.03 0.76 มากที่สุด 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

𝒙̅ S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
12.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้มีการจัดการเรียนรู้

แบบมีส่วนร่วม 3.88 0.78 มาก 
ผลรวมความด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 3.80 0.75 ดีมาก 
ด้านการออกแบบ 

13.  มีการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ 4.15 0.82 มากที่สุด 
14.  การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจได ้ 3.98 0.79 มาก 
15.  รูปแบบของบทเรียนออนไลน์ที่น ามาใช้ความ 

เหมาะสมกับเน้ือหา 3.68 0.79 มาก 
16.  รูปภาพประกอบตรงตามเนื้อหาที่จะน าเสนอ 

ได้ถูกต้องเหมาะสม 3.95 0.63 มาก 
17.  การเลือกใช้รูปแบบอักษร ขนาดตัวอักษร และการเลือกใช้สี

ตัวอักษรพื้นหลังมีความเหมาะสม 3.93 0.82 มาก 
ผลรวมความด้านการออกแบบ 3.94 0.77 ดีมาก 

ด้านการใช้บทเรียนออนไลน ์แบบผสมผสาน    
18.  เปิดโอกาสให้นักศึกษาเรียนรู้แบบผสมผสาน 4.23 0.65 มากที่สุด 
19.  บทเรียนออนไลน์ใช้งานได้ง่ายและสะดวก 4.13 0.71 มากที่สุด 
20.  มีความยืดหยุ่น สามารถเลือกหน่วยการเรียนได้ตามความ

ต้องการ 3.98 0.72 มาก 
21.  ตัวอักษรอ่านง่ายชัดเจนและมีสีสันสวยงาม 3.95 0.67 มาก 
22.  ภาพประกอบสวยงามและเขา้ใจง่ายเหมาะสมกับเนื้อหา 4.20 0.71 มากที่สุด 
23.  บทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน มีภาพเคลื่อนไหวช่วยเร้า

ความสนใจในการเรียน 4.03 0.72 มากที่สุด 
24.  นักศึกษาสามารถน าความรู้จากเนื้อหาบทเรียนไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได ้ 3.80 0.78 มาก 
ผลรวมการใช้บทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน 4.04 0.71 มากที่สุด 

ด้านประโยชน ์
25.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษามีการท างานที่เป็นระบบและมี

ขั้นตอนในการท างาน 3.78 0.65 มาก 
26.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษาสามารถศึกษาความรู้จาก

แหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถสื่อสารกับบุคคลได้ดีขึ้น 4.35 0.57 
 

มากที่สุด 
 

27.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษาสามารถน ากระบวนการคิดไป 3.95 0.59 มาก 
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ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

𝒙̅ S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และสามารถน าไปใช้กับสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ 

28.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง 4.33 0.65 มากที่สุด 

29.  นักศึกษามีความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อบทเรียนออนไลน์ 
แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ใน
ระดับใด 4.25 0.70 มาก 

ผลรวมดา้นประโยชน์ 4.16 0.65 มาก 
ผลรวมความด้านการใช้บทเรียนออนไลน ์แบบผสมผสาน 4.07 0.68 มากด 

 
 ด้านเนื้อหา (𝑥 ̅=3.79, S.D. =0.66 อยู่ในระดับมากโดยนักศึกษาคิดเห็นว่าปริมาณ
เนื้อหาแต่ละหน่วยมีความเหมาะสม (𝑥 ̅=3.95 , S.D. = 0.71) อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือความ
ยากง่ายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับผู้เรียน (𝑥 ̅=3.93 ,  S.D. = 0.65) อยู่ในระดับมาก 
เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์เพื่อการศึกษา มีความชัดเจน เข้าใจง่าย(𝑥 ̅=3.88 , S.D. = 0.63) อยู่ใน
ระดับดีมาก ตามล าดับ 
 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (𝑥 ̅=3.80 , S.D. = 0.75) อยู่ในระดับมาก โดย
นักศึกษาคิด เห็นว่าบทเรียนออนไลน์ส่ งเสริม ให้นั กศึกษาได้ฝึ กคิด  และแก้ปัญ หาอย่าง
สร้างสรรค์(𝑥 ̅=4.18 , S.D. = 0.74) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือบทเรียนออนไลน์ส่งเสริมให้
นักศึกษาได้มีการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง(𝑥 ̅=4.03 , S.D. = 0.76) อยู่ในระดับมาก บทเรียน
ออนไลน์ส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (𝑥 ̅=3.88 , S.D. = 0.78) อยู่ใน
ระดับมาก 

ด้านการออกแบบ (𝑥 ̅=4.15 , S.D. = 0.82) อยู่ในระดับมาก โดยนักศึกษาคิดเห็น
ว่าการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ(𝑥 ̅=4.18 , S.D. = 0.74) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ
การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจได้ (𝑥 ̅=3.98 , S.D. = 0.79) อยู่ในระดับมาก รูปภาพ
ประกอบตรงตามเน้ือหาที่จะน าเสนอได้ถูกต้องเหมาะสม(𝑥 ̅=3.95 , S.D. = 0.63) อยู่ในระดับมาก 

 
ด้านการใช้บทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน (𝑥 ̅=4.07 , S.D. = 0.68 อยู่ในระดับ

มาก โดยนักศึกษาคิดเห็นว่าการเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษาสามารถศึกษาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
และสามารถสื่อสารกับบุคคลได้ดีขึ้น(𝑥 ̅=4.35 , S.D. = 0.57) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือการ
การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง (𝑥 ̅=4.33 , S.D. = 
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0.65) อยู่ในระดับมาก นักศึกษามีความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ในระดับใด(𝑥 ̅=4.25 , S.D. = 0.70) อยู่ในระดับมาก 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่นที่มีต่อพฤติกรรม

การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอน
ปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม โดยผู้วิจัยได้ศึกษาปัญหา วัตถุประสงค์ และแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง ผ่านกระบวนการออกแบบ การพัฒนาบทเรียน และการน าไปใช้ รวมไปถึงการประเมินผล
อย่างเป็นระบบ จึงขอสรุปอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี ้
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรูแบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม 
  2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 
  3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

สมมติฐานการวิจัย 
   1. พฤติกรรมการน าตนเองที่เรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอเมืองนครปฐม   
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
ของนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองนครปฐม หลังเรียนผ่านบทเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิ่นของนักศึกษา วิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธที่สูงกว่าก่อนเรียน  
 



  82 

สรุปผลการวิจยั 
 การวิจัยเรื่อง ผลการเรียนแบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จงัหวัดนครปฐม สามารถสรุป
ผลการวิจัยดังนี ้

1. ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง พบว่าด้านเนื้อของสื่อแบบผสมผสานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง มี
คุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 4.79 และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.15 และด้านการออกแบบของสื่อแบบผสมผสานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง มีคุณภาพ
โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 4.83 และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.24  

 2. ผลการประเมินพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบ
ผสมผสาน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง พบว่าพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผล
การเรียนแบบผสมผสาน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.47 , S.D.=0.60 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก   

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ด้วยแบบผสมผสานโดย
การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองวิชา ประวัติพระปฐมเจดีย์ การใช้บทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
 4. ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียนผลการเรียนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา ประวัติพระปฐมเจดีย์ พบว่า
ด้านเนื้อหาด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการออกแบบด้านการใช้บทเรียนออนไลน์ แบบ
ผสมผสาน ในภาพรวมอยู่ในระดับดี  มีค่าเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 4.07 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.68 
 
อภิปรายผล 

การวิจัยเรื่องผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่นที่มีต่อ
พฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง
นครปฐม จังหวัดนครปฐม  สามารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี ้
 1. ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย  
ด้านเนื้อหา มีคุณภาพโดยรวม อยู่ ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 4.64  และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.44  อยู่ในเกณฑ์ดีมาก ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ เนื่องจาก
ผู้วิจัยด้านการศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับวิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานที่มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวมถึงการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์
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ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธเพื่อวิเคราะห์ สังเคราะห์ หลักการ และแนวคิดที่ได้ 
เพื่อให้ได้เนื้อหาที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีความ ยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน จากนั้นน า
ข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ การสอนแบบผสมผสานที่มีต่อพฤติกรรมการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง วิถีพุทธ และ ประวัติพระปฐมเจดีย์ ส่วนของเนื้อหามีความยากง่าย
เหมาะสมกับผู้เรียน ปริมาณเนื้อหามีความ เหมาะสม โดยมีการจัดการเนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 
                ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสานโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ด้านการ
ออกแบบ มีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย  (𝑥̅) เท่ากับ 4.83 และส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.24 ซึ่งได้ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ เนื่องจากผู้วิจัยได้ 
ท าการศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ รวมถึงการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อแบบผสมผสานโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ในการออกแบบ การเลือกใช้ลักษณะของสี ขนาด ตัวอักษร 
ชัดเจน สวยงาม อ่านง่าย การเลือกใช้รูปแบบอักษรมีความเหมาะสม ภาพกราฟิกเหมาะสม ชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาและมีความสวยงาม คุณภาพการใช้เสียง ดนตรี ประกอบ บทเรียนเหมาะสม
ชัดเจน น่าสนใจ ภาพสามารถสื่อความหมายได้ชัดเจน ความเร็วในการวิเคราะห์ภาพ Marker 
ความเร็วในการแสดงผล ภาพ 3 มิติ ท าให้เกิดความน่าสนใจ สื่อวิดีโอ ท าให้เกิดความน่าสนใจ มี
ความเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ถูกต้องตาม  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ สอดคล้องกับ 
เจษฎา  เมฆะสุวรรณโรจน์ (2549) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนาระบบ E-leaning แบบ
ผสมผสาน : กรณีศึกษาโรงเรียนพระปฐมเจดีย์วิทยาลัย ผลการพัฒนาระบบท าให้ได้ด้วยแบบของ
ระบบสามกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยควรจัดการเรียนการสอนใน
ลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 30 ออนไลน์ร้อยละ 35 และการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าร้อยละ 35 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรจัดการเรียนการสอนในลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 40 และ
ออนไลน์ร้อยละ 35 และการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าร้อยละ 30 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยีควรจัดการเรียนการสอนในลักษณะออฟไลน์ร้อยละ 25 ออนไลน์ร้อยละ 45  
และการเรียนการสอนแบบเผชิญหน้าร้อยละ 30  แนวทางในการจัดการเรียนการผ่านระบบออนไลน์
ในระบบเครือข่ายพบว่าการจัดการเรียนการสอนในอินเทอร์เน็ตทั้ง 3 กลุ่มสาระ ได้จัดการเรียนการ
สอนแบบอินเทอร์เน็ตกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ต้องการสอนแบบใช้ข้อความโดยผ่านโมเดล กลุ่มสาระที่
ต้องการใช้แบบเสียงเรียนผ่านระบบ ADSL ความเร็วไม่น้อยกว่า 126/128 Kbps ระบบ blended 
lwaning ที่ได้พัฒนาขึ้นผ่านการทดสอบจากครูและนักศึกษาท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับเจษฎา  เมฆะสุวรรณโรจน์ (2549) 
 2. ผลการประเมินพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบ
ผสมผสาน ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง พบว่านักศึกษามีความสามารถในการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง หลังเรียนด้วยแบบเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ของนักศึกษาที่
น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนนั้น มีการเชื่อมโยงวิธีการสอนให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะ ด้านการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม ส่งผลให้นักศึกษารู้บทบาทหน้าของตนเองที่รับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย มีการแสดงความคิดเห็นและให้ความร่วมมือในการท างานร่วมกับผู้อื่น จึงท าให้ผู้เรียนเกิด
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การเรียนรู้ที่ท าให้ ความสามารถในการท างานร่วมกัน รวมถึงด้านการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.) 
ท าให้นักศึกษารู้จักมี การวางแผนการท างาน มีความเรียบร้อยรอบคอบ ส่งผลงาน ใบงาน ชิ้นงานได้
ตรงต่อเวลาที่ก าหนด ท าให้นักศึกษาเปลี่ยนพฤติกรรมมีการสร้างองค์ความรู้ โดยมีการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง ศึกษาข้อมูลเพิ่มจากแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา มีการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อน า
ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅)  เท่ากับ 4.83  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.24 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
พฤติกรรมการน าตนเอง อย่างมีคุณภาพและถูกต้องตามความเป็นจริงของผลงานนักศึกษาสอดคล้อง
กับนางสาวปาณิสรา  จิตรประทักษ์ (2553). การศึกษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการเรียนแบบ
ผสมผสาน เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า  
1.) ผลการเรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดย
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการเรียนแบบผสมผสาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิตที่ระดับ.05  2.)  ผลการเรียนรู้หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะด้วยการเรียนแบบ
ผสมผสาน เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   ที่มีคะแนนกลุ่ม
สาระสังคมศึกษา ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิตที่ระดับ .05  3.) ความคิดเห็นของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะด้วยการเรียนแบบผสมผสาน โดยภาพรวมเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม จ านวน 
40 คน พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  เป็นไปตามสมมุติฐานที่ผู้วิจัยก าหนด 
โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก คะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน โดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 18.95 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.45 และมีค่าที (t) เท่ากับ 3.644  ส่วนคะแนนผลสัมฤทธิ์หลัง
เรียน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 33.55  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.92 และมีค่าที (t) 
เท่ากับ 3.957 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อน และหลังเรียน ของส าหรับนักศึกษา ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตร
ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งเป็นไป ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ กล่าวคือผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
เฉลี่ยสูงกล่าวคือผลการเรียนรู้ของนักศึกษาเฉลี่ยสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้อง
กับธัฒนคร พวงค า 2555 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ 
วิชา ส 31104 ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  ผลการวิจัยพบว่า 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะพื้นฐานการ
สร้างองค์ความรู้ วิชา ส 31104 ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 40 คน ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  นักเรียนร้อยละ 85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน
เฉลี่ยร้อยละ 74.50 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 70 ขึ้นไป 2) ทักษะพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ วิชา ส 31104 
ประวัติศาสตร์ 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  จ านวน 40 คน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
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การวิจัยเป็นฐาน นักเรียนร้อยละ 85 มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 74.50 ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ นักเรียนร้อยละ 87.50  มีคะแนนวัดทักษะพื้นฐานการสร้างองค์ ความรู้ เฉลี่ย
ร้อยละ 76.85  ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด คือนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด มีคะแนนวัด
ทักษะพื้นฐานการสร้างองค์ความรู้ ร้อยละ70 ขึ้นไป    
 4. ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียน
ออนไลน์แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ยังพบว่า
นักศึกษาระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีต่อการเรียนรู้ ด้วยแบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเอง ในภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ3.93และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.71อยู่ในระดับดี เนื่องจากบทเรียนอธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย ครอบคลุมเนื้อหาโดยละเอียด 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ ปริมาณเนื้อหาในบทเรียนแต่ละหน่วยมีความเหมาะสมกับเวลา 
ภาพประกอบชัดเจนช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดี รูปแบบขนาดและสีตัวอักษร มีความเหมาะสม  อ่านงา่ย 
การใช้งานง่าย และสะดวก บทเรียนมีเทคนิคการน าเสนอที่น่าสนใจ การออกแบบสื่อช่วยให้ผู้เรียน
เพลิดเพลินกับการเรียน แบบเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ของ
นักศึกษาที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนนั้น มีการเชื่อมโยงวิธีการสอนให้ผู้เรียนได้เกิดทั กษะ 
ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม ส่งผลให้นักศึกษารู้บทบาทหน้าของตนเองที่รับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหมาย มีการแสดงความคิดเห็นและให้ความร่วมมือในการท างานร่วมกับผู้อื่น จึงท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ท าให้ ความสามารถในการท างานร่วมกัน รวมถึงด้านการเรียนรู้ด้วยการน า
ตนเอง (กรต.) ท าให้นักศึกษารู้จักมี การวางแผนการท างาน มีความเรียบร้อยรอบคอบ ส่งผลงาน ใบ
งาน ชิ้นงานได้ตรงต่อเวลาที่ก าหนด ท าให้นักศึกษาเปลี่ยนพฤติกรรมมีการสร้างองค์ความรู้ โดยมี
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ศึกษาข้อมูลเพิ่มจากแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา มีการรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นเพื่อน าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้
ว่า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนด้วยนางวรยุภัสร์  ปานอ า
พันธ์ (2560) :  ผลการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  เรื่อง การเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ภาษาซีพลัสพลัส  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่มีแบบการเรียนต่างกัน   
ผลการวิจัยพบว่า 1)  ผลการออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 2)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนด้วยแบบผสมผสาน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่มีรูปแบบการเรียนต่างกัน พบว่า ผู้เรียนในทุกแบบการเรียน  
หลังเรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสาน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้ว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ความคิดเห็นของนักเรียน ที่เรียนด้วยบทเรียนแบบ
ผสมผสาน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  ภาษาซีพลัสพลัส  มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับดีมาก 
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ข้อเสนอแนะจากการวจิัย 

 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่นที่
มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง
นครปฐม จังหวัดนครปฐม  ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดังนี ้
ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

 1. ในการน าบทเรียนออนไลน์เพื่อการศึกษาไปใช้จัดการเรียนการสอน ผู้สอนควร
ศึกษาคู่มือค าแนะน าในการใชบ้ทเรียนออนไลนเ์พื่อการศึกษาก่อน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมและ
ซักซ้อมความเข้าใจเกี่ยวกับการท างานของสื่อและควรท าการทดสอบอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
ทุกครั้ง เพื่อป้องกันความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 

 2. ครูผู้สอนควรมีการตรวจสอบสมาร์ทโฟนของผู้เรียนให้พร้อมก่อนด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนทุกครั้ง 

 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวจิัยคร้ังต่อไป 

 1. การสร้างบทเรียนออนไลนเ์พื่อการศึกษาควรมีการวิจัยและพัฒนาในเนื้อหาหน่วย
อื่นๆ เพื่อให้มีความสมบรูณ์ครบทุกหน่วยการเรียนรู้ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและผู้สนใจที่
น ามาใช้เรียนรู้มากขึ้น 

 2. ควรมีการศึกษาพัฒนาการของเด็กกลุ่มอ่อนด้วยการใช้เกมการศึกษา  
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อเรื่อง ผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศกึษาตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
1.  รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา (ให้ข้อมูลการสัมภาษณ์)  
     1.  นายประชาลักษณ์ ศรีคุณาภรณ์   ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 
  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 
 2.  นางรัชนี   คงฤทธิ์  ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 
  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 
 3.  นางสุพัด   น าเจริญลาภ            คร ู
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2.  รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการประเมินผล (ให้ข้อมลูการสมัภาษณ์) 

 1.  นายสมมาตร คงช่ืนสิน             ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 2.  นางสุวลัย    แจ่มจันทร์           ครูช านาญการพิเศษ ศูนย์การศึกษานอกระบบ 

  และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

 3. นางสุพัด           น าเจรญิลาภ            ครู ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศึกษาตาม 

  อัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 
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3. รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านออกแบบบทเรียน (ใหข้้อมูลการสัมภาษณ์)  

 1.  นายประชาลักษณ์ ศรีคณุาภรณ์   ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 2.  นางรัชนี   คงฤทธิ์  ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศร ี

 3.  นางสุพัด   น าเจริญลาภ            คร ู
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4. รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการใช้งาน (ให้ขอ้มูลการสัมภาษณ์)  

 1.  นายประชาลักษณ์ ศรีคณุาภรณ์   ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 2.  นางรัชนี   คงฤทธิ์  ผู้อ านวยการ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

  การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

 3.  นางสุพัด   น าเจริญลาภ            คร ู
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) เครื่องมือที่ประเมิน ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แผนการจัดการเรียนการ

สอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองลักสูตร แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่ใช้

ทดสอบโดยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีต่อกจิกรรมการเรยีนรู้  แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

1.  นางสาวณัฐวรรณ  พุ่มดียิ่ง   โปรแกรมวิชาพื้นฐานการศึกษาคณะครุศาสตร์  

  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.  นางสาวณัฐรินทร์  ปริวงศ์กุลธร อาจารย์ประจ า คณะวิทยาลยัการจัดการ  

  มหาวิทยาลัยพะเยา   

3.  นางสุพัด   น าเจริญลาภ            คร ู
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

- แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

-  แผนการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ 
เรื่อง  วิถีพุทธ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย ์พุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

-   แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง วิถีพุทธ ต านานและประวัติ
พระปฐมเจดีย ์ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

- แบบประเมินคุณภาพแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง วิถี

พุทธ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วิถีพุทธ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอน

ปลาย 

โดยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นชุดเดียวกัน 

- แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่เรียนด้วยแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบน าตนเอง เรื่อง วิถีพุทธ ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ ส าหรับนักศึกษา ระดับ 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ส าหรับผู้เชีย่วชาญ (ด้านเนื้อหา) 

เรื่อง   ผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระ
ปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผู้วิจัย นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.  เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรูแบบน าตนเอง
หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม 
  2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 
วิชา          พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 
  3.  เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ หมายถึง  สื่อ
บทเรียนโดยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับชั้นเรียนปกติ สร้างขึ้นตามสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  บทเรียนจะ
ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ แบบประเมิน 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยออกแบบส าหรับผู้เรียนสามารถศึกษา
ค้นคว้าได้ทุกที่ทุกเวลา ทุกสถานที่ 
  2.  พฤติกรรมการน าตนเองหมายถึง เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ระหว่างการจัด

กิจกรรมกับการเรียนการสอนผ่านสื่อบทเรียนออนไลน์  โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  ที่
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หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความ

สะดวก 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ก่อนเรียน หลังเรียน ที่ผ่านบทเรียนออนไลน์ที่มีต่อ

พฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

ค าชี้แจง  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหาของการเรียนแบบ

ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

ผู้วิจัยขอแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................................................................... 

ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วุฒิการศึกษา………………………………………………………………………………………………………………….......... 

ประสบการณ์ในการท างานที่เกี่ยวข้อง……………………………………………………………………………............ 

สังกัดหน่วยงาน..................................................................................................................................... 

หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล์ที่สามารถติดต่อได้ ................................................................................ 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างส าหรับสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการเรียนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ แบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน ดังนี ้ 
ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 

ตอนดังนี้  

 ตอนที่ 1 ข้อมูลเบ้ืองต้นของผู้เชียวชาญ 

ตอนที่ 2 ข้อค าถาม ส าหรับสัมภาษณ์ด้านเนื้อหาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 

 

 นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง (ผู้วิจัย) 

 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการศึกษา 

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ส าหรบัผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาการเรียนแบบผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถ่ิน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้เชีย่วชาญ 

1. ผู้ให้สมัภาษณ์ ชื่อ-สกุล
.................................................................................................................. 

2. เพศ  ชาย  หญิง 
3. วุฒิการศึกษา  ปริญญาตร ี  ปริญญาโท  ปริญญาเอก 
4. สาขาวิชาที่จบ

การศึกษา.…………………………………………………………………………………………………. 
5. ประสบการณ์การทางานในการจัดการเรียนการสอน/เป็นผู้มีความรู้ความสามารถ

เกี่ยวกับด้านการเรียนการสอนมา....................ปี 
6. หน่วยงานที่

สังกัด………………………………………………………………………………………………………………. 
7. ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………… 

 

ตอนที่ 2 แนวทางในการสัมภาษณ์ ด้านการออกแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

ประเด็นที่ 1 ท่านคิดว่าเนื้อหาของการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ควร

ประกอบด้วยเรื่องใดบ้าง (ความหมาย , ความส าคัญ , การน าใช้ประโยชน์ ฯลฯ) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประเด็นที่ 2 ท่านคิดว่าการน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเชื่องโยงไปสู่เนื้อหา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ควรมีลักษณะอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 3 ท่านคิดว่าล าดับเนื้อหา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษา

ตอนปลาย ควรเป็นอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 4 ท่านคิดว่าขั้นตอนและวิธีการด าเนินการสอนด้วยการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายควรมีขั้นตอนและวธิีการด าเนินการสอนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 5 ท่านคิดว่าในแต่ละสัปดาห์ควรน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 3 ด้าน คือ ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม  2)  ด้านการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)  3)  ด้านการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนทุกขั้นหรือไม่ หรือควรมีการจัดแบ่งขั้นตอนในแต่ละสัปดาห์อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประเด็นที่ 6 ท่านคิดว่ากิจกรรมที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับนักศึกษาระดับ 

มัธยมศึกษาปลาย  ควรมีลักษณะอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 7 ท่านคิดว่าการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับนักศึกษาระดับ มัธยมศึกษาปลาย  

ควรมีใบงาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้แก่ผู้เรียนในรูปแบบใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 8 ท่านคิดว่าการประเมินผลที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับนักศึกษา ระดับ 

มัธยมศึกษาปลาย  ควรเป็นอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ส่วนที่ 3 ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ………………………………………………..(ผู้ให้สัมภาษณ์) 

 (………………………………………………………) 

 ต าแหน่ง…………………………………………………………… 

 …………/……………………/………………… 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลในการสัมภาษณ์  
นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง 
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แบบสัมภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ (ด้านการออกแบบ) 
เรื่อง  ผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา                     

พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรบันักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ผู้วิจัย นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.  เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรูแบบน าตนเอง

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม 

  2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 

วิชา          พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

  3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ของ   ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.  การเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ หมายถึง  

สื่อบทเรียนโดยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับชั้นเรียนปกติ สร้างขึ้นตามสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  บทเรียนจะ

ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ แบบประเมิน 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยออกแบบส าหรับผู้เรียนสามารถศึกษา

ค้นคว้าได้ทุกที่ทุกเวลา ทุกสถานที่ 

  2.  พฤติกรรมการน าตนเองหมายถึง เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ระหว่าง

การจัดกิจกรรมกับการเรียนการสอนผ่านสื่อบทเรียนออนไลน์  โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 
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ที่หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความ

สะดวก 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ก่อนเรียน หลังเรียน ที่ผ่านบทเรียนออนไลน์ที่

มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

  ค าชี้แจง  แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านการออกแบบของ

การเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์

วิถพีุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยขอแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 
ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................................................................... 
ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วุฒิการศึกษา………………………………………………………………………………………………………………….......... 
ประสบการณ์ในการท างานที่เกี่ยวข้อง……………………………………………………………………………............ 
สังกัดหน่วยงาน..................................................................................................................................... 
หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล์ที่สามารถติดต่อได้ ................................................................................ 
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แบบสัมภาษณแ์บบมีโครงสรา้งส าหรับสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบการเรียนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ แบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน ดังน้ี  
ค าชี้แจง 
แบบสัมภาษณน์ี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอนดังนี้  
 ตอนที่ 1 ข้อมูลเบ้ืองต้นของผู้เชียวชาญ 

ตอนที่ 2 ข้อค าถาม ส าหรบัสัมภาษณ์ด้านการออกแบบการเรียนแบบผสมผสานร่วมกบัการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
 

 

 นางสาวพรทิพย์ ฤทธิรุ่งเรือง (ผู้วิจัย) 

 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการศึกษา 

 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................................................................... 
ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วุฒิการศึกษา……………………………………………………………………………………………………………................ 
ประสบการณ์ในการท างานที่เกี่ยวข้อง…………………………………………………………………………............... 
สังกัดหน่วยงาน..................................................................................................................................... 
หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล์ที่สามารถติดต่อได้ ................................................................................. 
ตอนที่ 2 แนวทางในการสัมภาษณ์ 

ประเด็นที่ 1 ท่านคิดว่าการน าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 1 มีความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 2 ท่านคิดว่าควรออกแบบด้านการออกแบบของการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายให้กระตุ้นความสนใจและท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ (การ

เรียนรู้ด้วยตนเอง ใบงาน) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 3 ท่านคิดว่าควรออกแบบโครงสร้างของการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือกในประเด็นที่ 2) อย่างไร ให้สามารถเข้าสู่บทเรียนได้อย่าง

เหมาะสม และไม่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสับสนในระหว่างเรียน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประเด็นที่ 4 ท่านคิดว่าในการออกแบบการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย(ตามที่ท่านเลือกในประเด็นที่ 2) ควรมีลักษณะองค์ประกอบด้านมัลติมีเดียที่ส าคัญอย่างไร ดัง

หัวข้อต่อไปน้ี 

รูปแบบของเนื้อเรื่อง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตัวอักษร/ข้อความ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ภาพประกอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

กราฟิกประกอบ (พื้นหลัง/ฉาก)  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เสียงบรรยาย/เสียงดนตรีประกอบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประเด็นที่ 5 ท่านคิดว่าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตร

ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือกใน

ประเด็นที่ 2) ควรมีรูปแบบของการเชื่อมโยงบทเรียนในแต่ละส่วนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ประเด็นที่ 6 ทา่นคิดว่าควรใช้โปรแกรมตัวใดในสร้างการรูปภาพประกอบ แบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ในครั้งนี 

                                                                    ชื่อ...........………………………………………........ 

ต าแหน่ง ………….....…………………………………….. 

.……………/…………………/…………… 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

รายวิชา สค33132 พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 

สาระการพัฒนาสังคม 

หัวเรื่องที่ 1  วถิีพุทธ              จ านวน  10 ชั่วโมง 

สถานที่จัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

                 กศน.ต าบล............................................................... 

                 วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร............................ 

                 องค์พระปฐมเจดีย์.................................................... 

ชื่อครูผู้สอน/วิทยากร/ภูมิปัญญา 

กกกกกกก1. .................................................................................................... 

กกกกกกก2. .................................................................................................... 

มาตรฐานการเรียนรู้  
กกกกกกกมาตรฐานที่ 5.2  มีความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า และสืบทอดศาสนา วัฒนธรรม ประเพณ ี
   เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด 
กกกกกกก1.  บอกการก าเนิดศาสนา และนิกายในศาสนาพุทธได้ 
กกกกกกก2.  อธิบายจุดหมายการนับถือศาสนาพทุธ และอธิบายความเชือ่เกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ 
กกกกกกก3.  เห็นคุณค่า ความส าคัญของวิถีพุทธ 
จุดประสงค ์

กกกกกกก1.  บอกการก าเนิดศาสนา และนิกายในศาสนาพุทธได ้(K) 

กกกกกกก2.  อธิบายจุดหมายการนับถือศาสนาพทุธ และอธิบายความเชือ่เกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ (K) 

กกกกกกก3.  เห็นคุณค่า ความส าคัญของวิถีพุทธ (A) 
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สาระส าคัญ 

กกกกกกก1.  การก าเนิดศาสนา ศาสนามีก าเนิดจากสาเหตุหลายประการตามความเชื ่อของ

ประชาชนแต่ละกลุ่ม และสภาพสิ่งแวดล้อมที่โน้มน้าวให้เกิดความเชื่อเช่นนั้น ซึ่งสามารถแบ่งสาเหตุ

ออกได้ 6 ประการ คือ (1) เกิดจากความไม่รู้ (2) เกิดจากความกลัว (3) เกิดจากความจงรักภักดี (4) เกิด

จากความอยากรู้เหตุผล หรือปัญญา (5) เกิดจากอิทธิพลของคนส าคัญ และ (6) เกิดจากลัทธิการเมือง             

กกกกกกก2.  นิกายส าคัญของพุทธศาสนา มี 2 นกิาย คือ (1) นิกายเถรวาท (หินยาน) เป็นนิกายที่ 

ยึดถือพระธรรมวินัยเดิมของพระพุทธเจ้าอย่างเคร่งครัด โดยยึดหลักที่ว่า พระธรรมวินัยของ

พระพุทธเจ้าเป็นกาลิโก ซึ่งหมายถึง ทันสมัยตลอดกาล ท าให้ผู้ปฏิบัติบรรลุจุดหมายปลายทางได้ยาก

(2) นิกายอาจริยวาท (มหายาน) เป็นนิกายที่ยึดหลักที่ว่า ศาสนาจ าเป็นต้องเสริมการพัฒนาให้ทันสมัย

เหมาะสมกับกาลเวลา และสภาวะของสังคมอยู่เสมอ ไม่ก าหนดเรื่องกาลเวลา สามารถพัฒนาได้

เรื่อยไป ท าให้นิกายนี้แตกแยกเป็นนิกายย่อยจ านวนมากมาย จุดเด่นของนิกายนี้อยู่ที่แนวคิดเรื่องการ

บ าเพ็ญตนเป็นพระโพธิสัตว์ สร้างบารมีเพื่อช่วยเหลือ สรรพชีวิตในโลกไปสู่ความพ้นทุกข์ 

กกกกกกก3.  การนับถือศาสนาพุทธ  มี 2 แนว ได้แก่ (1) พระพุทธศาสนาแนวจารีต หมายถึง 

พระพุทธศาสนานัยที่สะท้อนความเป็นจารีตดั้งเดิม คือ พระไตรปิฎก เป็นแก่นสาระส าคัญ เน้นการ

ปฏิบัติตามวิถีแห่งมรรค เพื่อความพ้นทุกข์โดยสิ้นเชิง และ (2) พระพุทธศาสนาแนวประชานิยม 

หมายถึง ศาสนานัยที่สะท้อนวัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยที่ถูกเสริมแต่ง หรือกลมกลืนกับ

พระพุทธศาสนา มีพุทธธรรมบ่อเกิดประเพณี และถูกสร้างสรรค์ให้มีความงดงามอย่างเป็นเอกลักษณ์ 

เฉพาะท้องถิ่นผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมทั้งพราหมณ์ รวมทั้งลัทธินับถือผีสาง เทวดา และสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ วิถีการปฏิบัติที่เห็นได้เด่นชัด คือ การท าบุญตามประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ 

 กกกกกกก4.  ความเชื่อเกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ มีความเชื่อว่าเมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์

ปรินิพพานแล้ว พระบรมสารีริกธาตุ ถูกแบ่งออกไปเป็นแปดส่วน และน าไปบรรจุไว้ตามสถูปเจดีย์

แปดแห่งที่ท าเป็นการเฉพาะก่อน ต่อมาเกิดความนิยมเอาอัฐิของพระอรหันต์สาวกไปบรรจุแบบ

เดียวกัน จึงเกิดเป็นเจดีย์แบบต่าง ๆ ในที่สุดชาวบ้านธรรมดาสามัญก็พยายามเอาอย่างสร้างเจดีย์เป็น

ยุคเป็นสมัย เจดีย์จึงเป็นศรีสง่าแห่งเมือง แสดงถึงความร่มเย็นเป็นสุข ในดินแดนแห่งพุทธศาสนา 

และภูมิปัญญาทางศิลปะของไทย เป็นอนุสรณ์เตือนใจให้เราร าลึกถึงพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญา

ทางศิลปะของไทย เจดีย์เป็นศาสนสถานที่แสดงถึงศรัทธาของบรรดาพุทธศาสนิกชน และคุณค่าทาง

ศิลปะของชาติ จึงถือเป็นหน้าที่ของคนไทยที่ต้องยึดถือในความศักดิ์สิทธิ์ ตามประเพณีและพิธีกรรมที่
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ได้สืบทอดกันต่อมา ควรช่วยกันบ ารุงรักษามิให้เสื่อมโทรมลง และพร้อมใจกันบูรณะให้คงความงดงาม

เป็นที่เคารพบูชาตลอดไป 

ชิ้นงาน  

กกกกกกกชิ้นงานเอกสารแบบบันทึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) 

สาระการเรียนรู้ 

กกกกกกก1.  การก าเนิดศาสนา 

กกกกกกก2.  นิกายในศาสนาพุทธ 

กกกกกกก3.  การนับถือศาสนาพุทธ 

กกกกกกก4.  ความเช่ือเกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ 

คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์

กกกกกกก1.  มีทักษะการคิดเป็น 

กกกกกกก2.  มีทักษะการแสวงหาความรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้

กกกกกกก1.  ขั้นเตรียมการ 

                 1.1  เตรียมตนเองของครู  ได้แก่ ศึกษาหลักสูตร ศึกษาเนือ้หาที่เกี่ยวข้องกับ หัวเรื่องที่ 

1 วิถีพุทธ รวมถึงเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

                 1.2  เตรียมนักศึกษา  ได้แก ่ให้ข้อมูลวิธีการศึกษาเรียนรู้ หวัเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ 
                 1.3  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู้ ได้แก่ สื่อเอกสาร ประกอบด้วย ใบความรู้ 

ใบงาน หนังสือเรียน และหนังสือที่เกี่ยวข้อง สื่ออิเล็กทรอนกิส์ ได้แก่ เว็บไซด์ สืบค้นจาก 

https://www.youtube.com/watch?v=X3EMTCaZNDU เรื่อง ก าเนิดศาสนา และสืบค้นจาก 

https://www.gotoknow.org/posts/485798 เรื่อง การนับถือศาสนา และแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

ได้แก่ ห้องสมดุประชาชนจังหวัด และมุมหนังสือ กศน.ต าบล 

                 1.4  เตรียมสถานที่ให้พร้อมจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ เตรียมโต๊ะ เก้าอี้ ให้เพียงพอ 

https://www.youtube.com/watch?v=X3EMTCaZNDU
https://www.gotoknow.org/posts/485798%20%20เรื่อง
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กับนักศึกษา ตรวจสอบ แสงสว่าง การระบายอากาศ และจัดบรรยากาศของห้องเรียนให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 

กกกกกกก2.  ขั้นสอน 

                 2.1  ขั้นน า  ครูผู้สอนสร้างความตระหนักให้เห็นคุณค่า ความส าคัญของการเรียนรู้  

หัวเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ กับนักศึกษา เกี่ยวกับการก าเนิดศาสนา นิกายในศาสนาพุทธ การนับถือศาสนา

พุทธ ความเชื่อที่เกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ และคุณค่า ความส าคัญของวิถีพุทธ พร้อมสรุปทบทวน

เนื้อหาที่เกีย่วข้อง 

                 2.2  ขั้นสอน  

                       2.2.1  ครูผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันก าหนดประเด็นในการศึกษาค้นคว้า เรื่อง  

การก าเนิดศาสนา นิกายในศาสนาพุทธ การนับถือศาสนาพุทธ ความเชื่อเกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ  

และการเห็นคุณค่า ความส าคัญของวิถีพุทธ และมอบหมายให้ไปศึกษาค้นคว้าจาก สื่อเอกสาร สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคลและภูมิปัญญา และแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  

                       2.2.2  ให้นักศึกษาบันทกึผลการศึกษาค้นคว้าลงในเอกสารบันทึกการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง (กรต.) 

                       2.2.3  นกัศึกษามาพบกลุ่มตามนัดหมาย ขณะพบกลุ่มมีการอภิปราย แลกเปลี่ยน

เรียนรู้ และวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้า รวมถึงสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้ร่วมกัน 

                       2.2.4  นักศึกษาน าสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้ไปบันทึกลงในเอกสารบันทึกการเรียนรู้  

ด้วยตนเอง (กรต.) 

                       2.2.5  นกัศึกษาน าสรุปผลการเรียนรูท้ี่ได้ไปปฏิบัติ ท าใบงาน 

                 2.3  ขั้นสรุป   

                       ครูผู้สอนและนักศึกษารว่มกันสรุปการเรียนรู้ที่ได้จากหัวเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ และให ้

นักศึกษาบันทกึผลการเรียนรูท้ี่ได้จากหัวเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ ลงในเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) 

กกกกกกก3.  ขั้นประเมนิผล ประกอบด้วย 

                 3.1  ขณะจัดการเรียนรู้ ประเมินความก้าวหน้า ด้วยวิธีการ 
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                       3.1.1  การสังเกต  

                       3.1.2  ซักถาม ตอบค าถาม 

                       3.1.3  ตรวจเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)   

                 3.2  ประเมินผลรวมด้วยวิธีการ 

                       3.2.1  ตอบแบบทดสอบวัดความรู้ หัวเรื่องที่ 1 วิถพีุทธ จ านวน 3 ข้อ 

                       3.2.2  ตอบแบบสอบถามวัดเจตคติต่อหลักสูตรพระฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

สื่อการเรียนรู ้

กกกกกกก1.  สื่อเอกสาร ได้แก ่

                 1.1  ใบความรู ้

                 1.2  ใบงาน 

                 1.3  หนังสือเรยีน สาระการพัฒนาสังคม รายวิชา สค33132 พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ   

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

                 1.4  หนังสือทีเ่กี่ยวข้องกับวิถีพุทธ  ได้แก่  

                       1.4.1  ชือ่หนังสือ สารานุกรมไทย จนี-ฉัททันต์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เล่ม 9    

ผู้แต่งราชบัณฑิตยสถาน ปีทีพ่ิมพ์ 2512-2513 โรงพิมพ์ รุ่งเรืองธรรม  

                       1.4.2  ชือ่หนังสือ ภูมิประวัติพระพุทธศาสนา ผู้แต่ง เสถียร โฑธินันทะ ปีที่

พิมพ2์515 โรงพิมพ์บรรณาคาร 

                       1.4.3  ชือ่หนังสือ ประวัติศาสตร์ศาสนา ผู้แต่ง สุชีพ ปัญญานุภาพ ปีที่พิมพ์ 

2516 โรงพิมพ ์ห้างหุ้นส่วนจ ากัด รวมสาส์น 

                       1.4.4  ชือ่หนังสือ พระไตรปิฎกส าหรับประชาชน ผู้แต่ง สุชีพ ปัญญานุภาพ ปีที่

พิมพ์ 2539 โรงพิมพ์ กรุงเทพฯ : มกุฏราชวิทยาลัย. 

                       1.4.5 ชื่อหนังสือ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 เฉลิมพระเกียรต ิ
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พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 5 

ธันวาคม 2554. ผู้แต่ง ราชบัณฑิตยสถาน ปีที่พิมพ์ 2556 โรงพิมพ์ กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน 

                       1.4.6  ชือ่หนังสือ สารานุกรมไทย เลม่ 9 จีน-ฉัททันต์ ฉบับราชบัณฑิตสถาน  

หน้า 5440-5441 ความเช่ือเกี่ยวกับเจดีย์  

                       1.4.7  ชือ่หนังสือ สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนโดยพระราชประสงค์ในพระบาท 

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เล่มที่ 37 หน้าที ่7-14 ความเช่ือเกี่ยวกับเจดีย์ 

                       1.4.8  ชือ่หนังสือ 4 ศาสนาส าคัญของโลกปัจจุบัน หน้าที่ 51-52 นกิายในศาสนา

พุทธ ผู้แต่ง มนต์ ทองชัช   

กกกกกกก2.  สื่ออิเล็กทรอนกิส์ 

                 2.1  CD   

                 2.2  Website  ได้แก่   

                       2.2.1  บทความ เรื่อง วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร ผู้เขียน ธรรมะไทย   

สืบค้นจาก www.dhammathai.org/watthai/central/watprapathomched:php  

                       2.2.2  บทความ เรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ผู้เขียน กระทรวง

วัฒนธรรม Love thaiculture  สืบค้นจาก http://www.m-culture.go.th/young/ewt_new.sphp 

                       2.2.3  Website เรื่อง ต านานองค์พระปฐมเจดีย์  ผู้เขยีน ศูนย์วัฒนธรรมอ าเภอ

เมืองนครปฐม มหาวิทยาลัยคริสเตียน  สืบค้นจาก emis.christian.ac.th 

                       2.2.4  Website เรื่อง มูลเหตุการณ์เกิดศาสนา ผู้เขยีน ณัฐพงษ์ สังข์กลิ่นหอม 

(2559)  สืบคน้จาก https://sites.google.com/site/nathphngssangkhklinhxmiom/prawati 

                       2.2.5  Website เรื่อง ก าเนิดพุทธศาสนา  สืบค้นเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2560  

จาก https://www.youtube.com/watch?v=X3EMTCaZNDU 

                       2.2.6  Website เรื่อง การนับถือศาสนาพุทธ  เว็บ GotoKnow โดย อาจารย์ 

ญาณภัทร ยอดแก้ว ในพุทธชยันตี 2,600 ปี สืบค้นจาก 

https://www.gotoknow.org/posts/485798 

http://www.dhammathai.org/watthai/central/watprapathomched:php
http://www.m-culture.go.th/young/ewt_new.sphp
https://sites.google.com/site/nathphngssangkhklinhxmiom/prawati
https://www.youtube.com/watch?v=X3EMTCaZNDU
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                       2.2.7  Website เรื่อง สถูปเจดีย์ โดย สุจิตต์ วงษ์เทศ สืบค้นเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 

2560 สืบค้นจาก http://www.sujitwongthes.com/suvarnabhumi/2012/04/27042555 

กกกกกกก3.  สื่อบุคคลและภูมิปัญญา 

                 3.1  พระพรหมเวที  เจ้าอาวาสวัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร เจ้าคณะภาค 15    

ที่อยู่ วัดพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง พระพุทธศาสนา

และประวัติความเป็นมาขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์ 081-9058304 

                 3.2  รองศาสตราจารย์ นุกูล  ชมภูนิช  ที่อยู่ 44/1 หมู่ 6 ซอยไร่ขิง  ต าบลท่าตลาด    

อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง เมืองโบราณนครไชยศรี และประวัติความ

เป็นมาขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์ 081-9058304 

                 3.3  นายกฤตพัฒน์  ลิมปนาเวทยานนท ์ ทีอ่ยู่ 6 ถนนราชด าริห์  อ าเภอเมืองนครปฐม 

จังหวัดนครปฐม มีความเชี่ยวชาญเรื่อง  การก าเนิดศาสนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  และประวัติองค์

พระปฐมเจดีย ์ หมายเลขโทรศัพท์  083-4290160 , 089-6974967 

                 3.4  นายสุรเชน  จันทร์คูณ ที่อยู่ ส านักงานจัดประโยชน์และรักษาองค์พระปฐมเจดีย์ 

ต าบลพระปฐมเจดีย์  อ าเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม  มีความเชี่ยวชาญเรือ่ง องค์พระปฐมเจดยี ์ 

หมายเลขโทรศัพท์ 034-242143  และ 081-9955577 

                 3.5  นายพนม  แตงอ่อน ที่อยู่ 93/165  ต าบลห้วยจรเข้ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท ์086-9895105 

                 3.6  นายวานิช  สะอาด  ที่อยู่ 83/206  ต าบลห้วยจรเข้ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท ์092-9083623 

กกกกกกก4.  สื่อแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

                 4.1  วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร ที่อยู่ เลขที่ 27 ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอ       

เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม หมายเลขโทรศัพท์ 034-280412 , 034 254453 

                 4.2  พิพิธภัณฑวัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร ที่อยู่ บริเวณลานชั้นลดด้านทิศเหนือ

ตรงข้ามกับพระอุโบสถ เป็นพิพิธภัณฑ์ขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์ 034-242143  
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                 4.3  พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติพระปฐมเจดีย์ ที่อยู่ บริเวณองค์พระปฐมเจดีย์ด้านทิศใต้ 

เป็นอาคารทรงไทยประยุกต์ 2 ชั้น หมายเลขโทรศัพท์ 034-270300 และ 034-242500 

                 4.4  ห้องสมุดประชาชนจังหวัด (ห้องสมุด กศน.อ าเภอเมืองนครปฐม) ทีอ่ยู่ เลขที่ 3 

ถนนหน้าพระ ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  หมายเลขโทรศัพท์           

034-242481 และ034-271266 

                 4.5  หอสมุดพระราชวังสนามจันทร์ ส านักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศลิปากร ที่อยู่ 6 

ถนนราชมรรคาใน  ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม หมายเลขโทรศัพท ์ 

034-255092 
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การวัดผลและประเมินผล 

สิ่งที่วัด เครื่องมือทีใ่ช้วัด วิธีการวัด เกณฑ ์
1.  บอกการก าเนิด
ศาสนา นิกายใน
ศาสนาพุทธ (K) 
2.  อธิบายจุดหมาย
การนับถอืศาสนาพุทธ 
ความเชื่อเกี่ยวกับ 
เจดีย์ในวิถีพุทธ (K)กก 

ขณะจัดการเรยีนรู ้
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักศึกษารายวิชา 
สค33132 พระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ 

- สังเกตขณะมาพบกลุ่ม
ในเรื่องการมีสว่นร่วมใน
กิจกรรมการพบกลุ่ม การ
ตอบค าถาม ผลการตอบ
ค าถามในใบงาน และการ
ส่งเอกสารการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (กรต.) 

- ผ่านและไม่ผ่าน 

 - แบบประเมินผล
เอกสารการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.) 
ใบงานที่ 1 วิถพีุทธ 

- ตรวจเอกสารการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.) ใบงาน
หัวเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ ใน
เรื่องการศึกษาค้นคว้าใน
ประเด็นที่ก าหนดจากสื่อ
การเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ผลการบันทึกสรุปผลการ
เรียนรู้ที่ได้ร่วมกัน และผล
การตอบค าถามในใบงาน  

- ผลการศึกษาค้นคว้า 
ผ่านได้ 5-10 คะแนน  
- ผลการบันทกึสรุป 
ผลการเรียนรู้รว่มกัน  
ผ่านได้ 3-5 คะแนน 
- ผลการตอบค าถาม
ในใบงานแต่ละข้อ  
ผ่านได้ 3-5 คะแนน 
 

 หลังจัดการเรยีนรู ้
- แบบทดสอบวัด
ความรู้ หัวเรื่องที่ 1 
วิถีพุทธ 

 
- ให้นักศึกษาท าแบบ 
ทดสอบวัดความรู้ปลาย
ภาคเรียน น ามาตรวจให้
คะแนน หัวเรือ่งที่ 1 วิถี
พุทธ จ านวน 3 ข้อ ตอบ
ถูก ให้ 1 คะแนน ตอบผิด 
ให้ 0 คะแนน  

 
- น าคะแนนที่ได้จาก    
หัวเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ   
ไปรวมกับหัวเรื่องที่
เหลือ ถ้าได้ 12 
คะแนน ถึง 40 
คะแนน ถือว่า ผ่าน 
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สิ่งที่วัด เครื่องมือทีใ่ช้วัด วิธีการวัด เกณฑ ์
3.  เห็นคุณค่า 
ความส าคัญของ 
วิถีพุทธ (A) 

4.  แบบสอบถาม  
วัดเจตคติต่อหลักสูตร
รายวิชาพระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ  

-  ให้นักศึกษาตอบแบบ 
สอบถามวัดเจตคติที่มีต่อ
รายวิชาพระปฐมเจดีย์ มี
ลักษณะเป็นมาตรวัด 4 
ระดับ คือ ดี พอใช้ น้อย 
และไม่ด ี

- ต้องมีคะแนนอยู่ใน
ระดับพอใช้ ถึง ด ี

 

บันทึกผลหลังสอน 

กกกกกกก1.  ความส าเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หวัเรื่องที่ 1 วิถีพุทธ 

                 1.1  ด้านความรู้  ผ่าน .....................คน  ไม่ผ่าน...................... คน 

                 1.2  ด้านทักษะ   ผ่าน .....................คน  ไม่ผ่าน...................... คน 

                 1.1  ด้านเจตคติ  ผ่าน .....................คน  ไม่ผ่าน...................... คน 

กกกกกกก2.  ปัญหาหรืออุปสรรคในการจดักิจกรรมการเรียนรู้……………………………………….……………. 

กกกกกกก3.  แนวทางแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรค…………………………………………………………………………. 

กกกกกกก4.  สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผน และเหตุผล…………………………..………………………………………… 

กกกกกกก5.  การปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้หัวเรื่องที่ 1 วถิีพุทธ 

                 ......................................................................................................................................... 

                 ......................................................................................................................................... 

        ลงชื่อ ............................................ 

                   (............................................) 

                                                               ครผูู้สอน 
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ความคิดเหน็ของผู้นิเทศที่ไดร้ับมอบหมายจากผู้บริหาร 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

         ลงชื่อ ............................................ 

                    (..............................................) 

                                              ต าแหน่ง ........................................ 

ความคิดเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษา 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

    ลงชื่อ ............................................ 

                        (............................................) 

  ต าแหน่ง ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 

 

 

 

 

 

 

 



  254 

แผนการจัดการเรียนรู้  
รายวิชา สค33132 พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
สาระการพัฒนาสังคม 
หัวเรื่อง  2  ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์     จ านวน  15 ชั่วโมง 

สถานทีจ่ัดกิจกรรมการเรียนรู ้
กกกกกกกกศน. ต าบล.................................................................................... 
ชื่อครูสอน /วทิยากร/ภูมิปญัญา 
กกกกกกก1.............................................................. 
กกกกกกก2.............................................................. 
กกกกกกก3.............................................................. 
 
มาตรฐานการเรียนรู ้
กกกกกกกมาตรฐานที่ 5.2   มีความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและสืบทอดศาสนา วัฒนธรรม 

ประเพณกีกกกกกกกก                      เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด 
กกกกกกก1.  บอกต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ได้ 

กกกกกกก2.  ภาคภูมิใจในต านานและประวัติพระปฐมเจดีย ์

จุดประสงค ์
กกกกกกก1.  บอกต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ได้ (K) 

กกกกกกก2.  ภาคภูมิใจในต านานและประวัติพระปฐมเจดีย ์(A) 

สาระส าคัญ 

กกกกกกก1.  ต านานพระปฐมเจดีย์ ได้แก่ ต านานของท่านเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ (ข า บุนนาค) เรียบ

เรียงไว้แต่ปีฉลู พ.ศ.2408 ซึ่ งส านักงานจัดท าประโยชน์และรักษาพระปฐมเจดีย์ จัดพิมพ์ เมื่อ 

8 พฤษภาคม พ.ศ. 2516 โดยกล่าวถึงพระยากง และพระยาพานได้ฆ่าพระราชบิดาและยายหอมผู้มี

พระคุณ จึงได้สร้างพระเจดีย์ขนาดใหญ่ สูงชั่วนกเขาเหิน คือ องค์พระปฐมเจดีย์ เพื่อเป็นการล้างบาป
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ที่ฆ่าพระราชบิดาให้บรรเทาลงบ้าง และสร้างพระประโทนเจดีย์ เพื่อล้างบาปที่ฆ่ายายหอมและต านาน

ฉบับ พระยาราชสัมภากร และฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ ได้เล่าไว้ว่าท้าวภาลีธิราช ครองเมืองศรีวิชัย 

(คือ เมืองนครชัยศรี ปัจจุบัน) พระยาศรีสิทธิชัยสร้างพระปฐมไสยาสน์ขึ้นองค์หนึ่งใหญ่ยาวมหึมา ซึ่ง

เป็นพระปฐมเจดีย์ และได้อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุมาบรรจุ แรกสร้างพระปฐมเจดีย์ ต านานฉบับ 

ตาปะขาวรอต ซึ่งคล้ายกับฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ และต านานนิทานพระอรหันต์  

กกกกกกก2.  ประวัติพระปฐมเจดีย์ 

                 2.2.1  ประวัติการก่อสร้างพระปฐมเจดีย์ มีการกอ่สร้างขึน้ในสมัยพระเจา้อโศกมหาราช 

ทรงส่งสมณทูตมาเผยแผ่พระศาสนา นักปราชญ์ทางโบราณคดีเห็นพ้องกันว่า พระโสณเถระและพระ

อุตตรเถระ เป็นสมณทูตและมาตั้งหลักฐานประกาศหลักธรรมค าสอนที่นครปฐมเป็นครั้งแรก ในพุทธ

ศตวรรษที่ 3 และได้สร้างพระเจดีย์ทรงบาตรคว่ า แบบเจดีย์สาญจีในประเทศอินเดียไว้  

                 2.2.2  ประวัติการบูรณปฏิสังขรณ์พระปฐมเจดีย์ มีดังนี้ พระปฐมเจดีย์ มีประวัติ  

การบูรณปฏิสังขรณ์สมัยรัตน์โกสินทร์ เริ่มในสมัยรัชกาลที่ 4 ได้ทรงเปลี่ยนรูปทรงใหม่เป็นพระเจดีย์

แบบสถาปัตยกรรมไทย รูประฆังคว่ า ยอดแหลม ก่ออิฐ ถือปูนประดับกระเบื้องเคลือบ สมัยรัชกาลที่ 

5 ทรงโปรดให้สั่งกระเบื้องเคลือบสีเหลืองส้มจากเมืองจีนมาประดับเคลือบองค์พระปฐมเจดีย์ทั้งองค์ 

ได้ทรงสร้างพระวิหารคตระเบียงชั้นนอกล้อมรอบองค์พระปฐมเจดีย์ไว้อีกชั้นหนึ่ง ในสมัยรัชกาลที่ 6 

ทรงโปรดเกล้าให้ปฏิสังขรณ์วิหารหลวง ด้านทิศตะวันออก และให้เขียนจิตรกรรมฝาผนังภาพพระ

ปฐมเจดีย์ 3 องค์ และเทพชุมนุม และทรงโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้สร้างวิหารส าหรับประดิษฐาน

พระร่วงโรจนฤทธิ์ ซึ่งเดิมได้อัญเชิญชิ้นส่วนพระเศียร พระหัตถ์ และพระบาทซึ่งเป็นศิลปะสมัยสุโขทัย

มาจากสวรรคโลกน ามาปฏิสังขรณ์จนเป็นพระพุทธรูปยืนที่สมบูรณ์ สมัยรัชกาลที่ 7 ทรงก่อสร้าง 

พระอุโบสถขึ้น สมัยรัชกาลที่ 9 ทรงเปลี่ยนกระเบื้องประดับองค์เจดีย์ใหม่ และรัฐบาลได้ก่อสร้าง

ก าแพงชั้นนอก 

ชิ้นงาน ภาระงาน  
กกกกกกกชิ้นงาน เอกสารรายงานการเรียนรู้ด้วยตนเอง  (กรต.) 
สาระการเรียนรู้  

กกกกกกก1.  ต านานพระปฐมเจดีย ์

กกกกกกก2.  ประวัติพระปฐมเจดีย ์
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กกกกกกก     2.1  ประวัติการก่อสร้าง 

กกกกกกก     2.2  ประวัติการบูรณปฏิสังขรณ์    

คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์

กกกกกกก1.  มีทักษะการคิดเป็น 
กกกกกกก2.  มีทักษะการแสวงหาความรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู ้
กกกกกกก1. ขั้นเตรียมการ 
กกกกกกก    1.1  เตรียมตนเองของครู : ได้แก่ ศึกษาหลกัสูตร เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องที่ 2 
ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ รวมถึงเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
กกกกกกก    1.2  เตรียมนักศึกษา ได้แก่ ให้ข้อมูลวิธีการศึกษาเรียนรู้หัวเรื่องที่ 2 ต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย ์
กกกกกกก    1.3  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ ได้แก่ สื่อเอกสาร ใบความรู้ ใบงาน หนังสือ
เรียนหนังสือที่เกี่ยวข้อง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ เรื่อง ต านานองค์พระปฐมเจดีย์ ผู้เขียน ศนูย์วัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยคริสเตียนนครปฐม สืบค้นจาก http://emis.christian.ac.th/ctc/Conservart/ สื่อ
บุคคลและภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ในชุมชน คือ ห้องสมุดประชาชนจังหวัดนครปฐม ให้จัดเตรียม
หนังสือที่เกี่ยวข้องให้พร้อมและวัดปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร 
กกกกกกก    1.4  เตรียมสถานที่ให้พร้อมจดักิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ เตรียมโต๊ะ เก้าอ้ีให้เพียงพอ
กับนักศึกษา ตรวจสอบแสงสวา่งการระบายอากาศ และจัดบรรยากาศของห้องเรียนให้เอื้อต่อการเรียนรู ้
กกกกกกก2. ขั้นสอน  ประกอบด้วย 
กกกกกกก    2.1  ขั้นน าครชูี้แนะนักศึกษาให้เห็นความส าคัญของต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ที่
ได้เรียนรู ้
กกกกกกก    2.2  ขั้นสอน 
กกกกกกก          2.1.1  ครูและนักศึกษาร่วมกันก าหนดประเด็นการศึกษาเรื่องต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย์ในการฟังและการดู ผู้เรียนค้นคว้าด้วยตนเองจากสื่อการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง
เพื่อให้เกิดความภูมิใจในต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์และมอบหมายให้ไปศึกษาคน้คว้าจากสื่อ
เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส ์สื่อบุคคล และสือ่แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
กกกกกกก          2.1.2  ใหน้ักศึกษาบันทกึผลการศึกษา ค้นคว้าลงในแบบบันทึกการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (กรต.) 

http://emis.christian.ac.th/ctc/Conservart/


  257 

กกกกกกก          2.1.3  ให้นักศึกษามาพบกลุ่มตามนัดหมาย ขณะพบกลุ่ม มีการอภิปราย 
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ และวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ศึกษาค้นคว้า รวมถึงสรุปการเรียนรู้ที่ได้ร่วมกัน  
กกกกกกก          2.1.4  น าสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้ไปบนัทกึลงในเอกสารการเรยีนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)  
กกกกกกก          2.1.5  น าสรุปผลที่ได้ไปปฏิบัติท าใบงานส่งครูผู้สอน 
กกกกกกก    2.3  ขั้นสรุป ครูผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันสรปุการเรียนรู้จากหัวเรื่องที่ 2 ต านาน และ
ประวัติพระปฐมเจดียใ์ห้นักศกึษาบันทึกผลการเรยีนรู้ที่ได้จากหัวเรือ่งต านานและประวตัิพระปฐมเจดยี์
ลงในเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) 
กกกกกกก3.  ขั้นประเมินผล  ประกอบด้วย 
กกกกกกก     3.1  ประเมินความก้าวหน้าด้วยวิธีการ 
               3.1.1  การสังเกต 

               3.1.2  การซักถาม 

               3.1.3  ตรวจเอกสารการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.) 

กกกกกกก     3.2.  ประเมินผลรวม ด้วยวิธีการ 

         3.2.1  ตอบแบบทดสอบวัดความรู้ หัวเรื่องที ่2 ต านานและประวตัิพระปฐมเจดยี ์

จ านวน 5 ข้อ  

                         3.2.2  ตอบแบบสอบถามวัดเจตคติที่มีต่อรายวิชาพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

สื่อการเรียนรู ้
กกกกกกก1.  สื่อเอกสาร  ไดแ้ก่  
                 1.1  ใบความรู ้

                 1.2  ใบงาน 

                 1.3  หนังสือเรยีนสาระการพัฒนาสังคม รายวิชา สค33132  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ   

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

                 1.4  หนังสือทีเ่กี่ยวข้องกับต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ ได้แก่  

                       1.4.1  ชือ่หนังสือ ภูมิประวัติพระพุทธศาสนา ผู้แต่ง เสถียร โฑธินันทะ ปีที่พิมพ์ 

2515  โรงพิมพ์บรรณาคาร 
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                       1.4.2  ชือ่หนังสือ รวมเรื่อง จังหวัดนครปฐม  ผู้รวบรวม  นางจุไรรตัน์ อุตมะ 

ศึกษานิเทศก์จงัหวัดนครปฐม  จังหวัดนครปฐม ปีที่พิมพ์ 2522  โรงพิมพ์ พระปฐมการพิมพ ์

                       1.4.3  ชือ่หนังสือ ประวัติวัดส าคัญทางพระพุทธศาสนา ตอนที่ 3 ผูแ้ต่ง กรม

ศาสนา ปีที่พิมพ์ 2526 โรงพิมพ์การศาสนา 

                       1.4.4  ชือ่หนังสือ ประวัติพระพุทธเจดีย์  ผู้แต่ง กรมศาสนา  ปีที่พิมพ์ 2526 โรง

พิมพ์การศาสนา 

                       1.4.5  ชือ่หนังสือ วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และ 

ภูมิปัญญา จังหวัดนครปฐม ผู้แต่ง คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการ

อ านวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล

เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542 ปีที่พิมพ์ 2544 โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว 

กกกกกกก2.  สื่ออิเล็กทรอนกิส์ 

                 2.1  CD 

                       2.1.1  เรือ่ง ทวารวดีศรีนครปฐม จัดท าโดย สภาวัฒนธรรมจังหวัด 

                       2.1.2  เรือ่ง พระปฐมเจดีย์เสียดฟ้า ทวารวดีรุ่งเรือง  เมืองพุทธศาสน์ จัดท าโดย   

สภาวัฒนธรรมจังหวัด   

กกกกกกก     2.2  Website  ได้แก่   

                       2.2.1  บทความ เรื่อง วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร  ผู้เขียน ธรรมะไทย 

สืบค้นจาก  http://www.dhammathai.org/watthai/central/watprapathomched:php 

                       2.2.2  บทความ เรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ผู้เขียน กระทรวง

วัฒนธรรม Love thaiculture สืบค้นจาก http://www.m-culture.go.th/young/ewt_new.sphp 

                       2.2.3  บทความ เรื่อง ต านานองค์พระปฐมเจดีย์  ผูเ้ขียน ศูนย์วัฒนธรรม

มหาวิทยาลัยคริสเตียนนครปฐม  สืบค้นจาก http://emis.christian.ac.th/ctc/Conservart/ 

Conservart/Papathomjadee/Papathomjade.html 

http://www.dhammathai.org/watthai/central/watprapathomched:php
http://www.m-culture.go.th/young/ewt_new.sphp
http://emis.christian.ac.th/ctc/Conservart/
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                       2.2.4  วดีีโอ จาก youtube โดย พินจินคร ตอน ต านานพระปฐมเจดีย์ สืบค้น

จาก https://www.youtube.com/watch?v=-rORd80BQus 

                       2.2.5  วดีีโอ จาก youtube  เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์  โดย watintaram 

สืบค้นจาก https://www.youtube.com/watch?v=XvMlIPB7HVw 

                       2.2.6  วดีีโอ จาก youtube เรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ ประวัติโดยย่อ ผู้เขียน  

ณัฐพนธ์ ประภัสชัย  สืบค้นจาก  https://www.youtube.com/watch?v=99oqNufO0jY 

กกกกกกก3.  สื่อบุคคลและภูมิปัญญา 

                 3.1  พระพรหมเวที  เจ้าอาวาสวัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร เจ้าคณะภาค 15 ที่

อยู่ วัดพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง พระพุทธศาสนา

และประวัติความเป็นมาขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์  081-9058304 

                 3.2  รองศาสตราจารย์ นุกูล  ชมภูนิช  ที่อยู่ 44/1 หมู่ 6 ซอยไร่ขิง ต าบลท่าตลาด            

อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง เมืองโบราณนครไชยศรี และประวัติความ

เป็นมาขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์ 081-9058304 

                 3.3  นายกฤตพัฒน์  ลิมปนาเวทยานนท ์ ทีอ่ยู่ 6 ถนนราชด าริห์  อ าเภอเมืองนครปฐม 

จังหวัดนครปฐม มีความเชี่ยวชาญเรื่อง  การก าเนิดศาสนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  และประวัติองค์

พระปฐมเจดีย ์ หมายเลขโทรศัพท์  083-4290160 , 089-6974967 

                 3.4  นายสุรเชน  จันทร์คูณ ที่อยู่ ส านักงานจัดประโยชน์และรักษาองค์พระปฐมเจดีย์ 

ต าบลพระปฐมเจดีย์  อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  มีความเชี่ยวชาญเรือ่ง องค์พระปฐมเจดยี ์ 

หมายเลขโทรศัพท์ 034-242143  และ 081-9955577 

                 3.5  นายพนม  แตงอ่อน  ทีอ่ยู่ 93/165 ต าบลห้วยจรเข้ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐมมีความเช่ียวชาญเรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท ์086-9895105 

                 3.6  นายวานิช  สะอาด ที่อยู่ 83/206 ต าบลห้วยจรเข้ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม มีความเช่ียวชาญเรื่อง องค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท ์092-9083623 

กกกกกก 

https://www.youtube.com/watch?v=-rORd80BQus%20%20%20%20ตอน
https://www.youtube.com/watch?v=-rORd80BQus
https://www.youtube.com/watch?v=99oqNufO0jY
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ก4.  สื่อแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

                 4.1  ห้องสมุดประชาชนจังหวัด ที่อยู่ 3 ถนนหน้าพระ ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอ

เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  หมายเลขโทรศัพท์ 034-242481 และ 034-271266 

                 4.2  พิพิธภัณฑวัดพระปฐมเจดีย์ ราชวรมหาวิหาร ที่อยู่ บริเวณลานชั้นลดด้านทิศ

เหนือตรงข้ามกับพระอุโบสถ เป็นพิพิธภัณฑ์ขององค์พระปฐมเจดีย์ หมายเลขโทรศัพท์ 034-242143  

                 4.3  พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติพระปฐมเจดีย์ ที่อยู่ บริเวณองค์พระปฐมเจดีย์ด้านทิศใต้ 

เป็นอาคารทรงไทยประยุกต์ 2 ชั้น หมายเลขโทรศัพท์ 034-270300 และ 034-242500 

                 4.4  หอสมุดพระราชวังสนามจันทร์  ส านกัหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่อยู ่6 

ถนนราชมรรคาใน ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม  หมายเลขโทรศัพท ์    

034-255092 

                 4.5  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ต าบล

นครปฐม อ าเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม หมายเลขโทรศัพท์  034-261056 

                 4.6  วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร ที่อยู่ เลขที่ 27 ต าบลพระปฐมเจดีย์ อ าเภอเมือง

นครปฐม จังหวัดนครปฐม หมายเลขโทรศัพท์ 034-280412, 034 254453 
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การวัดและประเมินผล 
 

สิ่งที่วัด เครื่องมือทีใ่ช้วัด วิธีการวัด เกณฑ ์
1. บอกต านาน 
และประวัติ      
พระปฐมเจดีย์ได ้
(K) 
 

ขณะจัดการเรยีนรู ้
- แบบสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักศึกษา
รายวิชา สค33132 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
 
 

- สังเกตขณะมาพบกลุ่มใน
เรื่องการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการพบกลุ่ม 
- การตอบค าถาม ผลการ
ตอบค าถามใบงาน และ 
การส่งเอกสารการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.) 
 

- ผ่านและไม่ผ่าน 
ผลการศึกษาคน้คว้า 
ผ่านได้ 5-10 คะแนน 
 
 
 

 - แบบประเมินผล   
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(กรต.)   

 

- ตรวจเอกสารการเรียนรู้
ด้วยตนเอง (กรต.) ในเรื่อง
ต านานและประวัติพระ
ปฐมเจดีย์ได้ 
- ผลการศึกษาค้นคว้าใน
ประเด็นที่ก าหนด ผลการ
บันทึกสรุปผล การสรุปผล
การเรียนรู้ที่ได้ร่วมกันและ 
ผลการตอบค าถามในใบ
งาน 
 

- ผลการบันทกึ
สรุปผลการเรียนรู้
ร่วมกัน 
ผ่านได้ 3-5 คะแนน 
 
- ผลการตอบค าถาม
ในใบงานแต่ละข้อ
ผ่านได้ 3-5 คะแนน 

 หลังจัดการเรยีนรู ้
แบบทดสอบวัดความรู้ 
หัวเรื่อง 2 ต านานและ
ประวัติพระปฐมเจดีย์ 

ให้นักศึกษาท า
แบบทดสอบวัดความรู้
ปลายภาคเรียนน ามาตรวจ
ให้คะแนน หัวเรื่องที่ 2 
ต านาน และประวัติพระ
ปฐมเจดีย์ จ านวน  5 ข้อ 
ตอบถูก ให้ 1 คะแนน 
ตอบผิด ให้ 0 คะแนน  

น าคะแนนที่ได้จาก   
หัวเรื่องที ่2 ต านาน
และประวัติพระปฐม
เจดีย์ไปรวมกับหวั
เรื่องที่เหลือ ถ้าได ้
12 คะแนน ถึง 40 
คะแนน ถือว่า ผ่าน 
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สิ่งที่วัด เครื่องมือทีใ่ช้วัด วิธีการวัด เกณฑ ์
 

2.  ภาคภูมิใจใน
ต านานและประวัติ 
พระปฐมเจดีย์ (A) 

แบบสอบถามวัด    
เจตคติต่อรายวิชา
รายวิชา สค33132 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
 

ให้นักศึกษาตอบแบบสอบ 
ถามวัดเจตคติต่อรายวิชา 
สค33132 พระปฐมเจดีย์ 
วิถีพุทธที่มีลักษณะเป็น
มาตรวัด 4 ระดับ ดี พอใช้ 
น้อย   ไม่ด ี

ผ่านต้องมีคะแนนอยู่
ในระดับ พอใช้ ถึง ด ี

 

บันทึกผลหลังสอน 
กกกกกกก1.  ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ หัวเรื่องที่  2  ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ 
       1.1.  ด้านความรู้  ผ่าน…………………………….. คน  ไม่ผ่าน………………………………..คน 

      1.2.  ด้านทักษะ  ผ่าน…………………………….. คน  ไม่ผ่าน………………………………..คน 
       1.3.  ด้านเจตคติ  ผ่าน…………………………….. คน  ไม่ผ่าน………………………………..คน 
กกกกกกก2.  ปัญหาหรืออุปสรรคในการจดัการเรียนรู…้……………………………………………….......…….…. 
กกกกกกก3.  แนวทางแก้ไขปัญหาหรืออุปสรรค……………………….......…………….……..……………………… 
กกกกกกก4.  สิ่งที่ไม่ได้ปฏิบัติตามแผนและเหตุผล……………………………………………………………............ 
กกกกกกก5.  การปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หัวเรื่องที่ 2  ต านานและประวัติพระปฐมเจดีย์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………...... 
     
    ลงชื่อ…………………………………………………… 
                 (……………………………..……………………) 
                                    ครูผู้สอน 
ความคิดเหน็ของผู้นิเทศที่ไดร้ับมอบหมายจากผู้บริหาร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
           ลงชื่อ…………………………………………………… 
                 (…………………………………………………) 
                                                ต าแหน่ง………………………………………………. 
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ความคิดเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

    ลงชื่อ………………………………………………… 
                               (…………………………………………………) 
       ต าแหน่ง ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง 
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แบบประเมินคุณภาพสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา(ด้านเนื้อหา) 
ส าหรบัผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.  เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรูแบบน าตนเอง

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม 

  2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 

วิชา          พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

  3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ของ  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.  การเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ หมายถึง  

สื่อบทเรียนโดยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับชั้นเรียนปกติ สร้างขึ้นตามสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  บทเรียนจะ

ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ แบบประเมิน 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยออกแบบส าหรับผู้เรียนสามารถศึกษา

ค้นคว้าได้ทุกที่ทุกเวลา ทุกสถานที่ 

  2.  พฤติกรรมการน าตนเองหมายถึง เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ระหว่าง

การจัดกิจกรรมกับการเรียนการสอนผ่านสื่อบทเรียนออนไลน์  โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 

ที่หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความ

สะดวก 
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  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ก่อนเรียน หลังเรียน ที่ผ่านบทเรียนออนไลน์ที่

มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

  ค าชี้แจง  แบบประเมินคุณภาพ สื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษาส าหรับ

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาของ   สื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา  เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ

นี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษาและข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยขอแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูเ้ชี่ยวชาญ 

ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................................................................... 
ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วุฒิการศึกษา…………………………………………………………………………………………………………………………. 
ประสบการณ์ในการท างานที่เกี่ยวข้อง……………………………………………………………………………............ 
สังกัดหน่วยงาน..................................................................................................................................... 
หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล์ที่สามารถติดต่อได้ ................................................................................ 
 
ตอนที่ 2 การประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา 
ค าชี้แจง ขอให้ท่านพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ แล้วท าเครือ่งหมาย  ลงในช่องทางด้านขวามือ ให้
ตรงกับความคิดเห็นของท่าน โดยก าหนดระดับความคิดเห็น ดังนี้ 
               5 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับดีมาก 
               4 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับด ี
               3 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 
               2 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับพอใช้ 
              1 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับปรับปรุง 
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ข้อ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 
ด้านเนื้อหา 
1. วัตถุประสงค์ของ บทเรียนออนไลน์ โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง มีความ
ชัดเจนสอดคล้องเนื้อหา 

      

2. เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์ เพื่อการศึกษา 
มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

      

3. เนื้อหามีความถูกต้องตามหลักสูตร มี
แหล่งข้อมูลอ้างอิงที่ชัดเจน เชื่อถือได้ 

      

4. ความยากง่ายของเนื้อหามีความเหมาะสม
กับระดับผู้เรียน 

      

5. มีการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ       
6. การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความ

สนใจได ้
      

7. รูปแบบของบทเรียนออนไลน์ที่น ามาใช้
ความ 
เหมาะสมกับเน้ือหา 

      

8. รูปภาพประกอบตรงตามเนื้อหาที่จะ
น าเสนอ 
ได้ถูกต้องเหมาะสม 

      

9. การจัดล าดับเนื้อหามีความเหมาะสม       
ด้านการประเมินผล 
10. แบบทดสอบมคีวามเหมาะสมสอดคล้องกั       
11. วัตถุประสงค ์       
12. ความยากง่ายของแบบทดสอบมีเหมาะสม       
13. การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน บทเรียน

ออนไลน์ แบบผสมผสานโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 

…………………………………………………………………………………………………………............……………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………............………… 

………………………………………………………………………………………………………………………............………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………............……… 

 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการประเมินในครั้งนี้ 

  

ชื่อ ...……………………………......…………........ 

ต าแหน่ง ……………………………......………………….. 

.……………/…………………/…………… 
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แบบประเมินคุณภาพสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา(ด้านกรออกแบบ) 

ส าหรบัผู้เชี่ยวชาญ ด้านการออกแบบ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  1.  เพื่อพัฒนาการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรูแบบน าตนเอง

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมืองนครปฐม 

  2.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมน าตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน 

วิชา          พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

  3.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบผสมผสานโดยการจัดการเรียนรู้แบบน า

ตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

  4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนผลการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ของ  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

  1.  การเรียนแบบผสมผสาน หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ หมายถึง  

สื่อบทเรียนโดยคอมพิวเตอร์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ร่วมกับชั้นเรียนปกติ สร้างขึ้นตามสาระและ

มาตรฐานการเรียนรู้ เรื่อง  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  บทเรียนจะ

ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา ใบงาน และแบบทดสอบ แบบประเมิน 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยออกแบบส าหรับผู้เรียนสามารถศึกษา

ค้นคว้าได้ทกุที่ทุกเวลา ทุกสถานที่ 

  2.  พฤติกรรมการน าตนเองหมายถึง เป็นการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ระหว่าง

การจัดกิจกรรมกับการเรียนการสอนผ่านสื่อบทเรียนออนไลน์  โดยใช้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 
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ที่หลากหลาย โดยการเชื่อมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ ครูจะเป็นผู้ช่วยเหลือและคอยอ านวยความ

สะดวก 

  3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักศึกษาจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ก่อนเรียน หลังเรียน ที่ผ่านบทเรียนออนไลน์ที่

มีต่อพฤติกรรมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองด้วยการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  

ค าชี้แจง  แบบประเมินคุณภาพ สื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษาส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านการ

ออกแบบของ สื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา  เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธนี้  มี

วัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษาและข้อเสนอแนะของ

ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยขอแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูเ้ชี่ยวชาญ 

ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................................................................... 
ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วุฒิการศึกษา…………………………………………………………………………………………………………………………. 
ประสบการณ์ในการท างานที่เกี่ยวข้อง……………………………………………………………………………............ 
สังกัดหน่วยงาน..................................................................................................................................... 
หมายเลขโทรศัพท์ หรือ อีเมล์ที่สามารถติดต่อได้ ................................................................................ 
ตอนที่ 2 การประเมนิคุณภาพของสื่อการเรียนแบบผสมผสานเพื่อการศึกษา 

ค าชี้แจง ขอให้ท่านพิจารณาข้อค าถามต่อไปนี้ แล้วท าเครือ่งหมาย  ลงในช่องทางด้านขวามือ ให้

ตรงกับความคิดเห็นของท่าน โดยก าหนดระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

               5 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับดีมาก 

               4 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับด ี

               3 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 

               2 หมายถึง คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับพอใช้ 
     1 หมายถงึ คุณภาพของบทเรียนอยู่ในระดับปรับปรุง 
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ข้อ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 

ด้านออกแบบบทเรียน 
1. มีการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ       
2. มีการให้ข้อมลูพ้ืนฐานที่จ าเป็น ( จุดประสงค์)        
3. เมนูต่างๆ )       
4. การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความ

สนใจของผู้เรียนได ้
      

5. รูปแบบของบทเรียนออนไลน์ที่น ามาใช้ความ       
6. เหมาะสมกับเน้ือหา       
7. บทเรียนออนไลน์สามารถยืดหยุ่นได้และ

ตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียน 
      

8. รูปภาพประกอบตรงตามเนื้อหาที่จะน าเสนอ       
ด้านการใช้งาน 
9 การใช้งานบทเรียนออนไลน์ มีความสะดวก

ไม่ยุ่งยาก 
      

10 เมนูง่ายต่อการใช้งาน       
11 ความรวดเร็วในการเข้าใช้งานบทเรียน

ออนไลน์ 
      

12 การเช่ือมโยงเมนูต่าง ๆ       
13 แอปพลิเคช่ันสามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได ้
      

ข้อเสนอแนะ 
…………………………………………………………………………………………………………............………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………............…………… 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการประเมินในครั้งนี้ 

ชื่อ ...……………………………......…………........ 

ต าแหน่ง ……………………………......………………….. 
.……………/…………………/…………… 



  
 

แบบทดสอบวดัความรู ้

ค าชี้แจง 



 

กกกกกกก1.  แบบทดสอบฉบับนี้ท าขึ้น เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ของนักศึกษา 
รายวิชา  สค33132  พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
กกกกกกก2.  แบบทดสอบฉบับนี้มีจ านวน 40  มีลักษณะเป็นปรนัย 4 ตัวเลือก ให้นักศึกษาเลือก
ค าตอบถูกต้องที่สุดเพียงเดียว น าค าตอบที่ได้ไปท าเครื่องหมายกากบาท (X)  ทับตัวอักษรของนั้น ๆ 
ลงในแผ่นกระดาษค าตอบที่แจกให้ โดยตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 
กกกกกกก3.  เวลาที่ใช้ท าแบบทดสอบฉบับนี้ จ านวน 40 นาที 
กกกกกกก4.  เมื่อนักศึกษาท าแบบทดสอบฉบับน้ีเสร็จสิ้น ให้นักศึกษาสง่เอกสารแบบทดสอบต้นฉบับ
และแผ่นกระดาษค าตอบคืนครูผู้สอน 
กกกกกกก5.  ก่อนท าแบบทดสอบ นักศึกษาต้องเขียนชื่อ – สกุล รหัสนักศึกษาลงในแผ่นกระดาษ
ค าตอบเสมอ   
1. องค์ประกอบใดจ าแนกศาสนาเป็นเทวนิยม อเทวนิยม เอกเทวนิยม หรือ พหุเทวนิยม 
    ก.  ศาสนา 
 ข.  พิธีกรรม  
 ค.  ความเชื่อ 
 ง.  รูปเคารพ 
2. มูลเหตุการเกิดศาสนาที่ส าคัญที่สุดคือข้อใด 
 ก.  อวิชชา      
 ข.  ความกลัว  
 ค.  ความจงรักภักดี  
 ง.  อิทธิพลของผู้น า 
3. นิกายต่าง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นเนื่องจากเหตุผลในข้อใด 
  ก. ความขัดแย้งกันระหว่างผู้น าของศาสนา 
 ข. ความเห็นไม่ตรงกันในเรื่องสิกขาบท เล็ก ๆ น้อย ๆ 
 ค. พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่คนส่วนใหญ่ให้การยอมรับ 
 ง. ความเห็นไม่ตรงกันเกี่ยวกับหลักธรรม      ต่าง ๆ ของศาสนา 
 
 
 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับนิกายเถรวาท (หินยาน) 
 ก.  สามารถช่วยให้สัตว์โลกขา้มพ้นวัฎสงสารได้ง่าย  
 ข.  เป็นนิกายที่เก่าแก่ที่สุด ยึดถือพระธรรมวินัยเดิมของพระพุทธเจ้าอย่างเคร่งครัด 



  
 

 ค.  เป็นนิกายที่ไม่ก าหนดเรื่องกาลเวลา สามารถพัฒนาได้เรื่อยไป จึงแตกแยกเป็น 
นิกายย่อยจ านวนมากมาย 
 ง.  สอนให้ทุกคนมุ่งมั่นโพธิญาณด้วยการปฏิบัติตามทศบารมีเพ่ือเป็นพระโพธิสัตว์ 
ช่วยเหลือสรรพชีวิตในโลกไปสู่ความพ้นทุกข์ได ้
 
5. นิกายต่าง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นเนื่องจากเหตุผลในข้อใด 
  ก. ความขัดแย้งกันระหว่างผู้น าของศาสนา 
 ข. ความเห็นไม่ตรงกันในเรื่องสิกขาบท เล็ก ๆ น้อย ๆ 
 ค. พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่คนส่วนใหญ่ให้การยอมรับ 
 ง. ความเห็นไม่ตรงกันเกี่ยวกับหลักธรรม      ต่าง ๆ ของศาสนา 
6. ความเช่ือและหลักปฏิบัติเพ่ือความพ้นทุกข์ เรียกว่าอะไร 
 ก. พระธรรมวินัย  
 ข. ลัทธิความเชื่อผีสาง เทวดา  
 ค. พระธรรมทูต และค าสอน 
 ง. ลัทธิค าสอนแนวประชานิยม 
 
7. การนับถือศาสนาพุทธแนวจารีต คือข้อใด 
 ก. ศาสนาที่เป็นความศักดิ์สิทธิ ์
 ข. ศาสนาที่นบัถือที่เป็นวัฒนธรรม 
 ค. ศาสนาที่เปน็ความเป็นเอกลักษณ์ท้องถิน่ 
 ง. ศาสนาที่นับถือตามพระไตรปิฎกเป็นแก่นสาระส าคัญ 
 
8. พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสให้บูชาพระเจดีย์ ซึ่งมี 3 อย่าง ข้อใดถูกต้อง 
 ก. ธาตุเจดีย์ บริโภคเจดีย ์และอุทเทสิกเจดีย ์
 ข. ธาตุเจดีย์ พระธรรมเจดีย ์และบริโภคเจดีย ์ 
 ค. พระธาตุเจดีย์ ธรรมเจดีย์ และอุทเทสิกเจดีย ์
 ง. ธรรมเจดีย์ อุทเทสิกเจดีย ์และพระสถูปเจดีย ์
 
9.  ข้อใดคือเจดีย์ประธาน 
 ก. เจดีย์ที่สร้างขึ้น 
 ข. เจดีย์ที่สวยงามที่สุดในวัด 



  
 

 ค. เจดีย์ที่สร้างขึ้นมีความเก่าแก่ของวัด 
 ง. เจดีย์ที่ใหญท่ี่สุดในบรรดาเจดีย์ภายในวัด 
10.  เหตุใดพระพุทธเจ้าจึงทรงออกผนวช 
    ก.  บวชตามประเพณ ี
      ข.  บวชเพื่อทดแทนบุญคุณมารดา 
      ค.  ต้องการหลุดพ้นจากความทุกข ์
      ง.  มีความสะดวก สบายมากเกินไป 
11.  ความหมายของศาสนา สอดคล้องกับข้อใด  
   ก.  การสอนให้ท าด ี
      ข.  การสอนให้เชื่อในกฎแห่งกรรม 
      ค.  ลัทธิความเชื่อถือมนุษย์ที่มีหลักเกณฑ์ 
      ง.  บังคับเพื่อใหม้นุษยเ์กิดความเชื่อถอื 
12. มลูเหตุการณ์เกิดศาสนาที่ส าคัญที่สุดคอืข้อใด 
     ก.  อวิชชา 
     ข.  ความกลัว 
     ค.  ความจงรักภักดี 
     ง.  อิทธิพลของผู้น า 
13. ชาวพุทธสมัยโบราณสร้างเจดีย์เพื่อเหตุผลใด 
    ก.  ถ่ายทอดฝมีือช่าง 
     ข.  ป้องกันศัตรูข้าศึกษา 
     ค.  เป็นที่ยึดเหนี่ยวทางใจ 
     ง.  บอกฐานะของคนสร้าง 
14. องค์พระปฐมเจดีย ์ เดิมชื่อว่าอะไร 
     ก. วัดพระประธม 
     ข. วัดนครธมเจดีย ์
     ค. วัดพระมหาธาตุ 
     ง. วัดพระประโทณเจดีย ์
 
15.  จากต านานความเชื่อ เหตุใดพญาพานจึงสร้างองค์พระปฐมเจดีย์ 
 ก. พญาพานประสงค์ที่จะบวช 
   ข. พญาพานอยากขึ้นเป็นกษัตริย ์



  
 

      ค. พญาพานฆ่ามารดาของตนเอง  
     ง. พญาพานต้องการไถ่บาปที่ฆ่าบิดาของตนเอง 
 16. ข้อใดคือต านานขององค์พระปฐมเจดีย์  
      ก.  ต านานวัดพนัญเชิง 
      ข.  ต านานพระนอนกินเณร 
      ค.  ต านานพญากง  พญาพาน  
      ง.  ต านานหลวงพ่อลอยน้ า 5 พี่น้อง 
 17. องค์พระปฐมเจดีย ์ มีรูปทรงคล้ายสิ่งใด 
      ก.  ทรงปราสาท 
      ข.  ทรงระฆังคว่ า 
      ค.  ทรงพระปรางค ์
      ง.  ทรงพุม่ข้าวบิณฑ ์
18. กษัตริย์องค์ใดแห่งกรุงรตันโกสินทร์ที่พระราชทานนามพระสถูปเจดีย์ว่า “พระปฐมเจดีย”์และ
พระราชทานนามวัดว่า “วัดพระปฐมเจดีย์” 
 ก.  รัชกาลที่ 2 
     ข.  รัชกาลที ่3 
     ค.  รัชกาลที ่4 
     ง.  รัชกาลที่ 5 
19. เหตุผลใดถูกต้องที่สุดในการเผยแผ่พระพุทธศาสนามายังดินแดนสุวรรณภูม ิ  
 ก. หลังจากการท าสังคายนา  ครั้งที่ 1 สมัยพระเจ้าอชาตศัตร ู
 ข. หลังจากการท าสังคายนา  ครั้งที่ 2 สมัยพระเจ้ากาลาโศกราช 
 ค. หลังจากการท าสังคายนา ครั้งที่ 3 สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช 
 ง. หลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว 1 ปี มีการท าสงัคายนาพระไตรปิฎก จ านวน 4 ครั้ง 
20. ข้อใดไมใ่ช่ความส าคญัของพระปฐมเจดีย ์
      ก. เป็นที่ประดิษฐานพระศิลาขาว 
      ข. เป็นที่ประดิษฐานพระร่วงโรจนฤทธิ ์
      ค. เป็นที่ตั้งพิพิธภัณฑ์พระประโทณเจดีย ์
 ง. เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสาริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
21. ข้อใดคือคณุค่าของพระปฐมเจดีย ์
 ก. เป็นเจดีย์ที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรงสร้าง 
 ข. เป็นที่เก็บรวบรวมอักษรบัลลวะของอินเดีย 



  
 

 ค. เป็นเมืองท่าส าคัญในการติดต่อค้าขายในดินแดนสุวรรณภูม ิ
 ง. เป็นหลักฐานส าคญัของการเผยแผ่พระพทุธศาสนาแห่งแรกในดินแดนสุวรรณภูม ิ
22. พระปฐมเจดีย์ เป็นความภาคภูมิใจของคนไทยทั้งประเทศอย่างไร 
 ก. เป็นศูนย์รวมศาสนพิธีของจังหวัดนครปฐม 
 ข. เป็นศูนย์รวมทางเศรษฐกจิของจังหวัดนครปฐม 
 ค. เป็นศูนย์รวมโบราณวัตถุส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
 ง. เป็นปูชนยีสถานส าคัญทางพระพุทธศาสนา และเป็นเจดีย์ที่เก่าแก่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 
23.  ข้อใดที่ท าให้พระปฐมเจดีย์ยังอยู่คู่ชาวนครปฐม 
 ก. พระเจดีย์สร้างด้วยวัสดุแข็งแรง 
  ข. พระเจดีย์สร้างด้วยวัสดุแข็งแรง 
  ค. เป็นที่ประดิษฐานพระพทุธนิรันตราย 
  ง. เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสาริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
24.  กิจกรรมในใดที่แสดงถึงความส าคัญของพระปฐมเจดีย์ในด้านศูนย์รวมจิตใจ 
ของพุทธศาสนิกชนที่ปฏิบัติด้วยความเลื่อมใส ศรัทธา ที่ชัดเจนที่สุด 
 ก.  การแห่นางแมว 
 ข.  การทอดกฐินผ้าป่า 
 ค.  การแห่ผ้าห่มองค์พระปฐมเจดีย ์
 ง.  การท าบุญ ปล่อยนก ปล่อยปลา  
25. พระร่วงโรจน์ฤทธิ์ เป็นพระพุทธรูปปางใด 
 ก. ปางสมาธ ิ
 ข. ปางร าพึง 
 ค. ปางนาคปรก 
 ง. ปางห้ามญาต ิ
26. คาถาบูชาพระพุทธรูปปางนาคปรกเป็นบทสวดมนต์ประจ าวันเกิดวันใด 
 ก. วันเสาร ์
 ข. วันอาทิตย ์
 ค. วันอังคาร 
 ง. วันพฤหัสบด ี
27. ความเชื่อใดที่ถือว่าเป็นความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา 
 ก. เชื่อเรื่องวิญญาณ 
 ข. เชื่อว่าสรรพสิ่งเป็นไปตามเหตุปัจจัย 



  
 

 ค. เชื่อเทพเจ้าและการบวงสรวงเทพเจ้า 
 ง. เช่ือในความศักดิ์สิทธิ์ของพระรัตนตรัย 
28. การที่พทุธศาสนิกชนน าพิธีกรรมศาสนพิธีมาใช้ในชีวิตประจ าวัน เพราะอะไร 
 ก. มีความเช่ือ 
 ข. มีความศรัทธา 
 ค. เป็นประเพณ ี
 ง. เพ่ือให้เกิดความเป็นสิริมงคล 
 
 29. เพราะเหตุใดจึงมีประเพณีการแห่ผ้าห่มองค์พระปฐมเจดีย์ 
 ก. เพราะเชื่อว่าท าบุญที่สูงจะได้บุญมาก 
 ข. เพราะเชื่อว่าได้เป็นการล้างกรรมเก่า 
 ค. เพราะเชื่อว่าเหมือนได้บวชพระภิกษุ 
 ง. เพราะเชื่อว่าตายไปแล้วจะได้ขึ้นสวรรค์ 
 30. พระวิหารองค์พระปฐมเจดีย์มีกี่ทิศ   
      ก.  2  ทศิ 
      ข.  3  ทิศ 
      ค.  4  ทิศ 
      ง.  5  ทิศ 
31. งานนมัสการองค์พระปฐมเจดีย์ตรงกับวันใด 
 ก. วันขึ้น 9 ค่ า ถึงวันแรม 5  ค่ า 
 ข. วันขึ้น 10 ค่ า ถึงวันแรม 5  ค่ า 
 ค. วันขึ้น 12 ค่ า ถึงวันแรม 5  ค่ า 
 ง. วันขึ้น 14 ค่ า ถึงวันแรม 8  ค่ า 
32. พระพุทธรปูที่ส าคัญในพระปฐมเจดีย์มทีั้งหมดกี่องค ์
 ก.  2  องค ์
 ข.  4  องค ์
 ค.  5  องค ์
 ง.  7  องค 
33. ธรรมจักร เป็นสัญลักษณแ์ทนเหตุการณเ์รื่องใดของพระพุทธเจ้า 
 ก. จ าวัตร 
 ข. กิจสงฆ ์



  
 

 ค. สวดมนต ์
 ง. แสดงธรรมเทศนา 
34. นักศึกษาต้องสามารถบอกกล่าวเล่าขานเกี่ยวกับพระปฐมเจดีย์วิถีพุทธได้กี่ประเด็น  
 ก.  3  ประเด็น              
 ข.  4  ประเด็น 
      ค.  5  ประเด็น              
      ง.  6  ประเด็น 
35. ในต านานพระปฐมเจดีย์ฉบับตาประขาวรอต พระยากงเป็นบุตรของใคร 
 ก. พระยาพาน     
 ข. พระยาสิการาช  
 ค. เจ้าเมืองสุโขทัย    
 ง. ตาโฉมและยายพรหม 
36. ต านานของพระปฐมเจดีย์ในต านานใดที่กล่าวถึงพระประโทนและพระปทม 
 ก. ต านานนายแดง    
 ข. ต านานตาประขาวรอต 
 ค. ต านานนิทานพระอรหันต ์   
 ง. ต านานพระยากงพระยาพาน 
37. พระปฐมเจดีย์ สร้างขึ้นเมื่อใด 
 ก. พ.ศ. 350     
 ข. พ.ศ. 353 
 ค. พ.ศ. 365     
 ง. พ.ศ. 375 
38. การปฏิสังขรณ์หอระฆัง เกิดขึ้นในสมัยใด 
 ก. รัชกาลที่ 1     
 ข. รัชกาลที่ 3 
 ค. รัชกาลที่ 5    
 ง. รัชกาลที่ 7 
 
39. พระร่วงโรจนฤทธิ์ที่ประดิษฐานในองค์พระปฐมเจดีย์ สร้างขึ้นในสมัยใด 
 ก. รัชกาลที่ 3     
 ข. รัชกาลที่ 4 



  
 

 ค. รัชกาลที่ 5     
 ง. รัชกาลที่ 6 
 
40. การปฏิสังขรณ์ก่อสร้างพระอุโบสถขึ้น เกิดในสมัยใด 
 ก. รัชกาลที่ 1     
 ข. รัชกาลที่ 3 
 ค. รัชกาลที่ 5     
 ง. รัชกาลที่ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

เฉลยแบบทดสอก่อนเรียน-หลังเรียน 

 

1.   ค     2. ข  3. ข   4.  ข   5.  ข  6. ก    7. ง    8. ก   9.  ง  10.  ค.   

11. ก  12. ข  13. ค 14. ก  15.  ง 16. ค. 17. ข  18. ค  19.  ค   20. ค. 

21.  ง  22. ง  23. ง  24. ค  25  ง  26. ก  27. ข  28. ก  29. ก.  30. ค   

31.  ก  32. ก 33. ง  34.  ค  35. ข. 36.ค. 37. ก. 38. ค   39. ง.  40. ง.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

แบบประเมินการเรียนแบบผสมผสานร่วมกบัการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่น 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศกึษาตอนปลาย 

ค าชี้แจง  โปรดประเมินการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองของนักศึกษาโดย  ลงในช่องคะแนนตาม
เกณฑ์การประเมิน โดยมีเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 
4 หมายถึง ดีมาก 
3 หมายถึง ดี 
2 หมายถึง พอใช ้
1 หมายถึง ปรับปรุง 
ชื่อนักศึกษา............................................…….............................. รหัสประจ าตัว………………........ 

 

หัวข้อการประเมิน 
    คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม 

1. รู้บทบาทหน้าของ
ตนเองที่รับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหมาย 

 รั บ ผิ ด ช อ บ ต่ อ
บทบาทหน้าของตนเอง
ที่งานที่ได้รับมอบหมาย
อ ย่ า ง ส ม บู ร ณ์  แ ล ะ
ภายในเวลาที่ก าหนด 

 รับผิดชอบต่อ
บทบาทหน้าของ
ต น เอ ง ที่ ง า น ที่
ได้ รับมอบหมาย
อย่างสมบูรณ์ แต่
ส่ งช้ ากว่า เวลาที่
ก าหนด 

 รับ ผิ ดชอบต่ อ
บทบาทหน้ าของ
ต น เ อ ง ที่ ไ ด้ รั บ
ม อ บ ห ม า ย ไ ม่
ส ม บู ร ณ์  แ ต่ ส่ ง
ภ า ย ใ น เ ว ล า ที่
ก าหนด 

 รับผิดชอบต่อ
บทบาทหน้าของ
ต น เอ งที่ ได้ รั บ
ม อ บ ห ม า ย ไม่
เส ร็ จ ส ม บู ร ณ์ 
แ ละส่ งช้ าก ว่ า
เวลาที่ก าหนด 

2. ความร่วมมือในการ
ท างาน 

 ให้ความร่วมมือในการ
ท างานกับเพื่อนในกลุ่มทุก
ครั้งและแสดงความเห็นที่
เป็นประโยชน์ต่อสมาชิก 

 ให้ความร่วมมือ
ในการท างานกับ
เพื่อนในกลุ่มทุกครั้ง
และแสดงความเห็นที่
เป็นบางครั้งประโยชน์
ต่อสมาชิก 

 ให้ความร่วมมือใน
การท างานกับเพื่อนใน
กลุ่มบางครั้งและแสดง
ความเห็นบางครั้ง 

 ให้ความร่วมมือ
ในการท างานกับ
เพื่อนในกลุ่มน้อย
และแสดงความเห็น
น้อย 

3. มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น 

 แสดงความคิดเห็นได้
ชัดเจนมากและสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ได้เป็นอย่าง
ดีมาก 

 แสดงความ
คิดเห็นได้ชัดเจนและ
สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ดี 

 แสดงความคิดเห็น
ค่อนข้างน้อยและไม่
สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ปานกลาง 

 แสดงความ
คิดเห็นน้อยและไม่
สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ 

ด้านการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)   

1. การวางแผนการ
ท างาน 

 มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการท า งานและ
เสนอวิธีแก้ปัญหาหรือ

 มี ส่ วนร่วม ใน
การวางแผนการ
ท างานและเสนอ

 มีส่วนร่วมในการ
วางแผนการท างาน  

 มีส่วนร่วมใน
การวางแผนการ



  
 

หัวข้อการประเมิน 
    คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ท า ง เ ลื อ ก ใ น ก า ร
ด า เนิ น งาน อื่ น  ๆ  ได้ 
แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า ไป
ประยุกต์ใช้ได้จริง 

วิธีแก้ปัญหาหรือ
ทางเลือกในการ
ด าเนินงานอื่น  ๆ 
ได้ 

ท างานน้อย 

2. ความตรงต่อเวลา  ท า ง า น ที่ ไ ด้ รั บ
มอบหมายอย่างสมบูรณ์ 
แ ล ะ ภ า ย ใน เว ล า ที่
ก าหนด 

 ท างานที่ได้รับ
มอบหมายอย่าง
สมบูรณ์ แต่ส่งช้า
กว่าเวลาที่ก าหนด 

 ท างานที่ ได้ รับ
ม อ บ ห ม า ย ไ ม่
ส ม บู ร ณ์  แ ต่ ส่ ง
ภ า ย ใ น เ ว ล า ที่
ก าหนด 

 ท า ง า น ที่
ได้รับมอบหมาย
ไม่เสร็จสมบูรณ์ 
แ ละส่ งช้ าก ว่ า
เวลาที่ก าหนด 

3. ท างาน เรียบร้อย
รอบคอบ 

 ด าเนินการท างาน
เรียบร้อยสมบูรณ์ในทุก
หัวข้อที่ ก าหนดและมี
ความสร้างสรรค์ 

 ด า เนิ น ก า ร
ท างานเรียบร้อย
ใ น ทุ ก หั ว ข้ อ ที่
ก า ห น ด แ ล ะ มี
ความสร้างสรรค์ดี 

 ด า เ นิ น ก า ร
ท างานเรียบร้อยใน
ทุกหัวข้อที่ก าหนดมี
ความสร้างสรรค์ 

 ด า เนิ น ก าร
ท างานไม่ครบใน
ทุ ก หั ว ข้ อ ที่
ก าหนดและไม่มี
ความสร้างสรรค์ 

การสร้างองค์ความรู้ 

1. การศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง 

 มีศึกษาค้นคว้าด้วย
ต น เ อ ง  แ ล ะ มี วิ ธี
แก้ปัญหาหรือทางเลือก
ในการด าเนินงานอื่น ๆ 
ได้  และสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้จริง 

 ศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง และมี
วิธีแก้ปัญหาหรือ
ทางเลือกในการ
ด าเนินงานอื่น  ๆ 
ได้ 

 ศึ ก ษ าค้ น ค ว้ า
ด้วยตนเอง 

  

 มี ศึ ก ษ า
ค้ น ค ว้ า ด้ ว ย
ตนเองน้อย 

2 . การรับฟั งค วาม
คิดเห็นของผู้อื่น 

 รับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่นเป็นอย่างมาก 
และสามารถสรุป เสนอ
ทางเลือกในการแก้ ไข
ปัญหาได้ดีมาก 

 รั บ ฟั ง ค ว า ม
คิด เห็นของผู้ อื่ น
อ ย่ า งม าก  แ ล ะ
ร ะ บุ จุ ด แ ข็ ง -
จุ ด อ่ อ น ข อ ง
หลักฐานโต้แย้งได้
ดี 

 รั บ ฟั ง ค ว า ม
คิดเห็นของผู้ อื่นมี
การแสดงความเห็น
กลับบางครั้ง 

 รับฟั งความ
คิดเห็นของผู้อื่น
ไม่ แ สด งค วาม
คิดเห็น 

3. น าความรู้ที่ ได้มา
ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใ น

 มีทางเลือกในการน า
ความรู้ที่ได้มาด าเนินงาน
อื่น ๆ ได้ และสามารถ

 มีทางเลือกใน
การน าค วามรู้ ที่
ได้มาด าเนินงาน

 ทางเลือกในการ
น าความรู้ที่ ได้ ม า

 มีทางเลือกใน
การน าความรู้ที่
ได้มาด าเนินงาน



  
 

หัวข้อการประเมิน 
    คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ชีวิตประจ าวัน น าไปประยุกต์ใช้ได้จริง อื่ น  ๆ  ได้  แ ล ะ
ส า ม า ร ถ น า ไ ป
ประยุกต์ใช้ได้ 

ด าเนินงานอื่น ๆ ได้  อื่น ๆ ได้น้อย 

ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................................ 

 

                                                   ลงชื่อผู้ประเมิน.............................................         

     วันที่............................................................ 

โดยก าหนดองค์ประกอบการประเมิน และค าอธิบายระดับคุณภาพ โดยใช้คะแนนที่ได้จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลมาเทียบกับเกณฑ์ดังนี้ 

 คะแนน ระดับคณุภาพ 

28-36 คะแนน อยู่ในระดับ ดีมาก 
19-27 คะแนน อยู่ในระดับ ด ี
10-18 คะแนน อยู่ในระดับ พอใช ้
 1 - 9  คะแนน อยู่ในระดับ ต้องปรับปรุง 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 
ที่เรียนด้วยบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบน าตนเอง 

วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรบันักศึกษา ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามโดยท าเครื่องหมาย    ลงในช่องด้านขวามือ ให้ตรงกับความรู้สึกที่
แท้จริงของนักศึกษา 
ระดับ 5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
ระดับ 4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
ระดับ 3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับพอใช ้
ระดับ 1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปรับปรุง 
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

5 4 3 2 1 
 ด้านเนื้อหา      

1.  เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์เพื่อการศึกษา มคีวาม
ชัดเจน เข้าใจง่าย 

     

2.  เนื้อหามีความถูกต้องตามหลักสูตร ม ี
แหล่งข้อมูลอ้างอิงที่ชัดเจน เชื่อถือได้ 

     

3.  ปริมาณเนื้อหาแต่ละหน่วยมคีวามเหมาะสม      
4.  ความยากง่ายของเนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับ

ผู้เรียน 
     

5.  เนื้อหาในบทเรียนออนไลน์แบบผสมผสานเหมาะสมกับ
ระยะเวลาที่ใช้เรียน 

     

 ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้      
6.  นักศึกษามีอิสระในการศึกษาค้นคว้าและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น 
     

7.  นักศึกษามีความสนุกสนานในกิจกรรมการเรยีนรู ้      
8.  นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้ และความคดิเห็นกับ

เพื่อน 
     

9.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้เรียนรู้จาก
สถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง 

     

10.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้ฝึกคิด และ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

     



  
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

5 4 3 2 1 
11.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้มีการจัดการ

เรียนรู้แบบน าตนเอง 
     

12.  บทเรียนออนไลน์ส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้มีการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง 

     

ด้านการออกแบบ      

13.  มีการน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ      
14.  การออกแบบมีความน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจได ้      
15.  รูปแบบของบทเรียนออนไลน์ที่น ามาใช้ความ 

เหมาะสมกับเน้ือหา 
     

16.  รูปภาพประกอบตรงตามเนื้อหาที่จะน าเสนอ 
ได้ถูกต้องเหมาะสม 

     

17.  การเลือกใช้รูปแบบอักษร ขนาดตัวอักษร และการ
เลือกใช้สีตัวอักษรพื้นหลังมคีวามเหมาะสม 

     

ด้านการใช้บทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน      
18.  เปิดโอกาสให้นักศึกษาเรียนรู้แบบผสมผสาน      
19.  บทเรียนออนไลน์ใช้งานได้ง่ายและสะดวก      
20.  มีความยืดหยุ่น สามารถเลือกหน่วยการเรียนได้ตาม

ความต้องการ 
     

21.  ตัวอักษรอ่านง่ายชัดเจนและมีสีสันสวยงาม      
22.  ภาพประกอบสวยงามและเขา้ใจง่ายเหมาะสมกับ

เนื้อหา 
     

23.  บทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน มีภาพเคลื่อนไหวช่วย
เร้าความสนใจในการเรียน 

     

24.  นักศึกษาสามารถน าความรู้จากเนื้อหาบทเรียนไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

     

 ด้านประโยชน์      
25.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษามีการท างานที่เป็นระบบ

และมีขั้นตอนในการท างาน 
     

26.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษาสามารถศึกษาความรู้
จากแหล่งข้อมลูต่างๆ และสามารถสื่อสารกบับุคคลได้ดี
ขึ้น 

     

27.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษาสามารถน ากระบวนการ
คิดไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และสามารถน าไปใช้กับ

     



  
 

ที ่ รายการประเมิน 
ผลการประเมนิ 

5 4 3 2 1 
สาระการเรียนรู้อื่นๆ 

28.  การเรียนครั้งนี้ช่วยให้นักศึกษามีความสามารถในการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

     

29.  นักศึกษามีความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อบทเรียน
ออนไลน์ แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
น าตนเอง ในระดับใด 

     

  
ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

  



  
 

สรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจากการสัมภาษณ ์

ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  

ประเด็นที่ 1 ท่านคิดว่าการน าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี

เนื้อหาประกอบด้วย 

                1.1.  ก าเนิดศาสนา ศาสนามีก าเนิด สามารถแบ่งสาเหตอุอกได้ 6 ประการ คือ (1) 

เกิดจากความไม่รู้ (2) เกิดจากความกลัว (3) เกิดจากความจงรักภักด ี(4) เกดิจากความอยากรู้เหตุผล 

หรือปัญญา (5) เกิดจากอิทธิพลของคนส าคัญ และ (6) เกดิจากลัทธิการเมือง 

                1.2  นิกายส าคัญของพุทธศาสนา มี 2 นิกาย คือ (1) นิกายเถรวาท (หินยาน)  (2) นกิาย

อาจริยวาท (มหายาน)  

                1.3  การนับถอืศาสนาพุทธ มี 2 แนว ได้แก ่(1) พระพุทธศาสนาแนวจารีต   

(2) พระพุทธศาสนาแนวประชานิยม  

                1.4  ความเชื่อเกี่ยวกับเจดีย์ในวิถีพุทธ  

                 1.5  ต านานพระปฐมเจดีย์  

                 1.6  ประวัติพระปฐมเจดีย ์ประวัติการก่อสร้างพระปฐมเจดีย์ ประวัติการ

บูรณปฏิสังขรณ์พระปฐมเจดีย์  

มีเนื้อหาครบถ้วนเพียงพอตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้หรือไม่อย่างไร ? 
เนื้อมีความครบถ้วนเพียงพอตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้สามารถน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู้ได้  
ประเด็นที่ 2 ท่านคิดว่าการน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเชื่องโยงไปสู่เนื้อหา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 

ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ควรมีลักษณะอย่างไร 

 เนื้อหามีความเชื่อมโยงกับประวัติสาสตร์ มีความจ าเป็นมากที่สุดเนื่องจากเป็นองค์ประกอบที่
เห็นได้ชัดเจน รองลงมาคือ เนื้อหาเหมาะสม ภาพ และ ข้อมูล ควรใช้ร่วมกับการลงพื้นที่ดูจากสถานที่
จริงเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตามด้วยตนเองแบบสภาพจริงร่วมกับการท างานร่วมกันได้ด้วย 



  
 

 เนื้อหาในหัวข้อหลักของเนื้อหาครบ เรื่อง ประวัติพระปฐมเจดีย์มีความจ าเป็นมาก เนื้อหาที่
เหลือจะมีความส าคัญรองลงมา 
ประเด็นที่ 3 ท่านคิดว่าล าดับเนื้อหา เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษา

ตอนปลาย ควรเป็นอย่างไร 

เนื้อหามีล าดับตามขั้นตอนจากอดีตสู่ปัจจุบัน ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากภูมิปัญญาหรือ
ผู้รู้หลังจากพื้นที่จริงแล้วมาสรุปเป็นผลที่ไดจ้าการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม ท าใหผู้้เรียน
เข้าใจ และสนกุกับการเรียน 
 
ประเด็นที่ 4 ทา่นคิดว่าขั้นตอนและวิธีการด าเนินการสอนด้วยการเรียนแบบผสมผสานรว่มกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายควรมีขั้นตอนและวิธีการด าเนินการสอนอย่างไร 
มีขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นการสอน/ก าหนดกิจกรรม ขั้นการน าเสนอผลงาน ขั้นสรุปการสอน 
ขั้นประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 มีความเหมาะสม เนื่องจากขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้สามารถพัฒนาการเรียนรู้และทักษะการ
รวมกลุ่มได ้
 
ประเด็นที่ 5 ทา่นคิดว่าในแต่ละสัปดาห์ควรน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานรว่มกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 3 ด้าน คือ ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม  2)  ด้านการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)  3)  ด้านการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนทุกขั้นหรอืไม่ หรือควรมกีารจัดแบ่งขั้นตอนในแต่ละสัปดาห์อย่างไร 
มีการแบ่ง ขั้นตอนแต่ละสัปดาห์อย่างเหมาะสม  เนื่องจากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้สามารถ
พัฒนาการเรียนรู้และทักษะการรวมกลุ่มทั้ง 3 ด้าน ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม  2)  
ด้านการเรียนรู้ด้วยตนเอง (กรต.)  3)  ด้านการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
ประเด็นที่ 6 ท่านคิดว่ากิจกรรมที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับนักศึกษาระดับ 

มัธยมศึกษาปลาย  ควรมีลักษณะอย่างไร 

มีกิจกรรมที่เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเอง ควรมีลักษณะ มีการเรียนรู้จากสื่อ เรียนรู้จากสถานที่จริงโดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง

และสรุปภาพร่วมแบบกิจกรรมกลุ่ม 



  
 

ประเด็นที่ 7 ท่านคิดว่าการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับนักศึกษาระดับ มัธยมศึกษาปลาย  

ควรมีใบงาน การเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้แก่ผู้เรียนในรูปแบบใด 

ใบงานที่ให้มีความเหมาะสม รูปแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองและการท ากิจกรรมกลุ่ม เพื่อ

แลกเปลี่ยนเรียนรู ้

ประเด็นที่  8 ท่านคิดว่าการประเมินผลที่ เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน แบบ

ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธส าหรับ

นักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาปลาย  ควรเป็นอย่างไร 

 มีความเหมาะสม  
 
 
ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในแต่ละหัวข้อ ผู้วิจัยสามารถพิจารณาตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับ
รายละเอียดและวัตถุประสงค์ของการวิจัยผู้วิจัยสามารถพิจารณารายละเอียด และวัตถุประสงค์ในการ
วิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ตามความความเหมาะสมของผู้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ 

ประเด็นที่ 1 ท่านคิดว่าการน าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีความ

เหมาะสมหรือไม่อย่างไร  

ผู้วิจัยควรพัฒนาให้ครบองค์ประกอบ ในทุก ๆ ด้านประวัติความเป็นมาของศาสนา และองค์

พระปฐมเจดีย์เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง และค านึงถึงกระบวนการที่ใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอบแบบเรียนรู้ร่วมกันด้วย  

ประเด็นที่ 2 ท่านคิดว่าควรออกแบบด้านการออกแบบของการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายให้กระตุ้นความสนใจและท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ (การเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ใบงาน) 

 สื่อการเรียนแบบผสมผสาน ควรออกแบบให้มีความน่าสนใจ โดยการสร้างคลิปภาพที่

สวยงาม มีมีรายละเอียดที่สามารถสื่อความหมายของการเรียน มีเสียงประกอบภาพที่น าเสนอ ควรมี

การออกแบบให้มีความทันสมัยไม่น่าเบื่อ ภาพความชัดเจนมีการออกแบบกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียน

กระตุ้นความอยากเรียนรู้ และการออกแบบการสอนออนไลน์ ควบคู่กับแบบผสมผสานในชั้นเรียน ลง

พื้นที่จากสภาพจริง  

ประเด็นที่ 3 ท่านคิดว่าควรออกแบบโครงสร้างของการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือกในประเด็นที่  2) อย่างไร ให้สามารถเข้าสู่บทเรียนได้อย่าง

เหมาะสม และไม่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสับสนในระหว่างเรียน 

มีการจัดรูปแบบการเรียนรู้โดยการน าเข้าสู่บทเรียน  น าเสนอแบบการเรื่องเล่า ตาม

ประวัติศาสตร์จากอดีต สู่ปัจจุบันให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ และเหมาะสมกับผู้เรียน โดยมี

การวิเคราะห์เนื้อหาบทเรียนออกเป็นบทย่อย ๆ ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โยมีการออกแบบตา

เนื้อหาบทเรียนโยการน าเนื้อหาและบทเรียนที่เข้าใจให้ผู้เรียนสามารถใช้สื่อการเรียนรู้เข้าใจได้มากขึ้น 



  
 

ประเด็นที่ 4 ทา่นคิดว่าในการออกแบบการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
(ตามที่ท่านเลอืกในประเด็นที่ 2) ควรมลีักษณะองค์ประกอบด้านมัลติมีเดียที่ส าคัญอย่างไร ดังหัวข้อ
ต่อไปนี้ 

1. รูปแบบของเนื้อเรื่อง 
เนื้อหาเป็นหัวใจส าคัญของบทเรียนแต่ต้องมีความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้และเกิความเข้าใจสามารถน าท าใบงาน กิจกรรมกลุม่ ร่วมกันได้ และน าเสนอใหค้รบทุกเนื้อหา
ตามที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์มาและครอบคลุมทุกวัตถุประสงค ์

2. ตัวอักษร/ข้อความ 
 การสร้างสื่อใช้สีทีเหมาะสมรปูแบบเหมาะสม กับผู้เรียน และมีขนาดตัวอักษรค่อนข้าง

ใหญ่ชัดเจนเหน็ได้ชัดแต่ตัวอักษรไม่แน่นมากและมีสีที่เป็น Theme เดียวกัน เพ่ือท าให้เกิดความ
สวยงาม และจงูใจผู้เรียน 

3. ภาพประกอบ 
 ภาพประกอบด้านกราฟิกภาพจะต้องมีความคมชัดเจนภาพมีความเหมือนจริงสี เหมือน

จริงคล้ายอุปกรณ์จริงขนาดไม่เล็กเกินไป ควรให้อยู่ในรูปของสามมิติเพ่ือดูง่ายและสวยงาม 
4. กราฟิกประกอบ (พื้นหลัง/ฉาก)  
 ด้านกราฟิกภาพจะต้องมีความคมชัดเจนภาพมีความเหมือนจริงสีเหมือนจริงคล้าย

อุปกรณ์จริงขนาดไม่เล็กเกินไป ควรให้อยู่ในรูปของสามมิติเพื่อดูง่ายและสวยงาม 
5. เสียงบรรยาย/เสียงดนตรีประกอบ 
 ควรมีเสียงประกอบการบรรยายเกี่ยวกับภาพเสมือนจริงที่ปรากฏบนอุปกรณ์พกพาเพื่อ

บรรยายให้ความรู้ คุณภาพของเสียง มีเสียงดัง ฟังชัด  และกระชับสามารถเข้าใจง่าย 

ประเด็นที่ 5 ท่านคิดว่าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตร

ท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือกใน

ประเด็นที่ 2) ควรมีรูปแบบของการเชื่อมโยงบทเรียนในแต่ละส่วนอย่างไร 

มีความเช่ือมโยงเหมาะสม 

ประเด็นที่ 6 ทา่นคิดว่าควรใช้โปรแกรมตัวใดในสร้างการรูปภาพประกอบ แบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 



  
 

 ควรใช้โปรแกรม Google classroom หรือ Google site เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจด้วย

ตัวสื่อได้ มีการใช้ร่วมกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง จากการลงพื้นที่จากสถานที่จริง ให้ผู้เรียนน าข้อมูล

ดังกล่าวมาท ากิจกรรมกลุ่มและน าเสนอ หรือแหล่งเรียนรู่ร่วมกันอ่ืน ๆ  

ความคิดเหน็ และข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

- สื่อการเรียนรู้แบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง การล าดับกิจกรรมควร
สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ร่วมกันได้อย่าง
เหมาะสม 



  
 

 ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบประเมินคุณภาพสื่อด้านเนื้อหาของ
สื่อการเรียนแบบผสมผสานรว่มกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

ข้อ ค าถาม 

ผู้เชีย่วชาญ IOC
=

 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

 
หมายเหตุ 

1 2 3 

1. ท่านคิดว่าการน าการเรียนแบบผสมผสาน
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ 
ส าหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
มีความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2. ท่านคิดว่าควรออกแบบด้านการออกแบบของ
การเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา 
พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรบันักศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายให้กระตุ้นความสนใจ
และท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการ
เรียนรู้ (การเรยีนรู้ด้วยตนเอง ใบงาน) 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3. ท่านคิดว่าควรออกแบบโครงสร้างของการ
เรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้
แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐม
เจดี ย์ วิ ถี พุ ท ธ  ส าห รั บ นั ก ศึ กษ า  ระดั บ
มัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือกใน
ประเด็นที่ 2) อย่างไร ให้สามารถเข้าสู่บทเรียน
ได้อย่างเหมาะสม และไม่ท าให้ผู้ เรียนเกิด
ความสับสนในระหว่างเรียน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4. ท่านคิดว่าในการออกแบบการเรียนแบบ
ผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน า
ตนเอง หลักสูตรท้องถิ่น วิชา พระปฐมเจดีย์วิถี
พุทธ ส าหรับนกัศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย(ตามที่ท่านเลือกในประเด็นที่ 2) ควรมี

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 

ผู้เชีย่วชาญ IOC
=

 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

 
หมายเหตุ 

1 2 3 

ลักษณะองค์ประกอบด้านมัลติมีเดียที่ส าคัญ
อย่างไร ดังหัวข้อต่อไปนี้ 

1. รูปแบบของเนื้อเรื่อง 
2. ตัวอักษร/ข้อความ 
3. ภาพประกอบ 
4. กราฟิกประกอบ (พื้นหลัง/ฉาก)  
5. เสียงบรรยาย/เสียงดนตรีประกอบ 

5. ท่านคิดว่าการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย(ตามที่ท่านเลือก
ในประเด็นที่ 2) ควรมีรูปแบบของการ
เชื่อมโยงบทเรียนในแต่ละส่วนอย่างไร 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

6. ท่านคิดว่าควรใช้โปรแกรมตัวใดในสร้างการ
รูปภาพประกอบ แบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง หลักสูตรท้องถิน่ 
วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

รวม  1.00 น าไปใช้
ได้ 

 

  



  
 

ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แผนการจัดการแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 

ข้อ ค าถาม 

ผู้เชีย่วชาญ IOC
=

 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

 

 
หมายเหต ุ

 

+1 0 -1 

1. สาระส าคัญ  
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้เรียงล าดับ

เนื้อเรื่องชัดเจน 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

1.3 แสดงความคิดรวบยอดของสาระการ
เรียนรู้ เรี ย งล าดั บ เนื้ อ เรื่ อ งชั ด เจน  มี
รายละเอียดน่าสนใจ 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

1.4 สาระส าคัญมีความถูกต้องเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้  
2.1 สอดคล้องกับความสามารถของนักศึกษาที่

สามารถวัด และประเมินได ้
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3. สาระการเรียนรู ้  
3.1 มีความถูกต้อง และชัดเจนของเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
3.2 เนื้อหาครบถ้วนเพียงพอ ส าหรับการเรียนรู้

ด้วยตนเอง 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.3 มีความเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
3.4 มีความทันสมยัของเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4. ชิ้นงาน/หลกัฐานร่องรอยแสดงความรู ้  
4.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
4.2 เหมาะสมกับความสามารถของนักศึกษา +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 

ผู้เชีย่วชาญ IOC
=

 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

 

 
หมายเหต ุ

 

+1 0 -1 

4.3 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู ้  
5.1 ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดงาน การก าหนด

หัวเรื่องต่าง ๆ มีความเหมาะสม 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

5.2 ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนสร้างโครงงาน/
ชิ้นงาน มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

5.3 ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการสร้างการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง /ใบงาน มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

5.4 ขั้นตอนที่ 4 การน าเสนอผลงานการเรียนรู้
ด้วยตนเอง กิจกรรมกลุม่ มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

5.5 ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลช้ินงานโดย
ตนเอง มีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

5.6 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
5.7 สอดคล้องกับความสามารถของนักศึกษา +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
5.8 มีความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
5.9 มีความน่าสนใจ ให้นักศกึษาเกิดการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
5.10 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนแบบ

ผสมแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองและมีส่วน
ร่วม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

6. การวัด และประเมินผลการเรยีนรู ้  
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้
 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 

ผู้เชีย่วชาญ IOC
=

 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

 

 
หมายเหต ุ

 

+1 0 -1 

6.3 เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับ
ระดับ ความสามารถของนักศึกษา 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

รวม 1.00 น าไปใช้ได ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แผนการจัดการแบบผสมผสานร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบน าตนเอง 

ข้อ ค าถาม 

ผลการประใน 
 ระดับคุณภาพ 

𝒙̅ 𝑺. 𝑫. 

1. สาระส าคัญ 
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้เรียงล าดับเนื้อ

เรื่องชัดเจน 4.00 0.82 ดี 
1.3 แสดงความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรู้

เรียงล าดับเนื้อเรื่องชัดเจน มีรายละเอียด
น่าสนใจ 4.67 

 
0.47 

 ดี 
1.4 สาระส าคัญมีความถูกต้องเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับความสามารถของนักศึกษาที่

สามารถวัด และประเมินได ้ 4.67 0.47 ดีมาก 
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 5.00 0.00 ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู ้
3.1 มีความถูกต้อง และชัดเจนของเนื้อหา 5.00 0.00 ดีมาก 
3.2 เนื้อหาครบถ้วนเพียงพอ ส าหรับการเรียนรู้

ด้วยตนเอง 5.00 0.00 ดีมาก 
3.3 มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 4.67 0.47 ดีมาก 

3.4 มีความทันสมัยของเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 
4. ชิ้นงาน/หลกัฐานร่องรอยแสดงความรู ้
4.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
4.2 เหมาะสมกับความสามารถของนักศึกษา 5.00 0.00 ดีมาก 
4.3 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ 5.00 0.00 ดีมาก 

5. กิจกรรมการเรียนรู ้
5.1 ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดงาน การก าหนดหัว 5.00 0.00 ดีมาก 



  
 

ข้อ ค าถาม 

ผลการประใน 
 ระดับคุณภาพ 

𝒙̅ 𝑺. 𝑫. 

เรื่องต่าง ๆ มีความเหมาะสม 
5.2 ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนสร้างโครงงาน/

ชิ้นงาน มีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 
5.3 ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการสร้างการเรียนรู้

ด้วยตนเอง /ใบงาน มีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 
5.4 ขั้นตอนที่ 4 การน าเสนอผลงานการเรียนรู้

ด้วยตนเอง กิจกรรมกลุม่ มีความเหมาะสม 4.00 0.82 ดี 
5.5 ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลช้ินงานโดย

ตนเอง มีความเหมาะสม 4.67 0.47 ดีมาก 
5.6 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5.00 0.00 ดีมาก 
5.7 สอดคล้องกับความสามารถของนักศึกษา 3.67 0.47 ดี 
5.8 มีความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู ้ 4.00 0.82 ดี 
5.9 มีความน่าสนใจ ให้นักศกึษาเกิดการเรียนรู ้ 4.33 0.47 ดี 
5.10 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนแบบ

ผสมแบบการเรียนรู้ด้วยตนเองและมีส่วน
ร่วม 4.67 0.47 ดีมาก 

6. การวัด และประเมินผลการเรยีนรู้ 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 5 0 ดีมาก 
6.2 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู ้ 5 0 ดีมาก 
6.3 เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับ

ระดับ ความสามารถของนักศึกษา 4.33 0.47 ดี 
 รวม 4.69 0.23 ดีมาก 

 

 

  



  
 

ตารางที่ 10แบบประเมินการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตร
ท้องถิ่นวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

ข้อ รายการในการประเมิน 
ผลการประเมนิ ระดับ

คุณภาพ 𝒙̅ S.D. 
ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบกลุ่ม 
1. รู้บทบาทหน้าของตนเองที่รับผิดชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย 3.88 0.60 ดีมาก 
2. ความร่วมมือในการท างาน 3.65 0.73 ดี 
3. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 3.88 0.60 ดีมาก 
 ภาพรวมของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพบ

กลุ่ม 3.68 0.64 ดีมาก 
ด้านการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)   
1. การวางแผนการท างาน 3.68 0.79 ดี 
2. ความตรงต่อเวลา 3.50 0.59 ดี 
3. ท างานเรียบร้อยรอบคอบ 3.68 0.69 ดีมาก 
 ภาพรวมของการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (กรต.)   3.62 0.69 ดีมาก 
การสร้างองค์ความรู ้
1 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 3.83 0.76 ดีมาก 
2 การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 3.98 0.73 ดีมาก 
3 น าความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.10 0.60 ดีมาก 
ภาพรวมของการสร้างองค์ความรู ้ 3.97 0.70 ดีมาก 
 

 

 

 

 



  
 

 ตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการ
ท างานร่วมกันของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการ
เรียนรู้ร่วมกัน 

ข้อ ค าถาม 
ผู้เชีย่วชาญ IOC

=
 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

หมายเหต ุ+1 0 -1 

1. ด้านเนื้อหา  
1.1 บทเรียนอธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
1.2 บทเรียนครอบคลุมเนื้อหาโดยละเอียด +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
1.3 เนื้ อห าในบ ท เรี ยน สาม ารถน า ไป ใช้

ประโยชน์ได ้
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

1.4 ปริมาณเนื้อหาในบทเรียนแต่ละหน่วยมี
ความเหมาะสมกับเวลา 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2. ด้านการออกแบบบทเรยีน  
2.1 ภาพประกอบชัดเจนช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้

ดี 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.2 รูปแบบขนาดและสีตัวอักษร มีความ
เหมาะสมอ่านง่าย 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.3 การน าเสนอกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.4 การใช้งานง่าย และสะดวก +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2.5 บทเรียนมีเทคนิคการน าเสนอที่น่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2.6 การออกแบบสื่อช่วยให้ผู้เรียนเพลิดเพลิน

กับการเรียน 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3. สาระการเรียนรู ้  
3.1 นักเรียนมโีอกาสพัฒนางานตนเองตาม

ความสามารถ และมีโอกาสแสดงออกใน
การเรียน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.2 นักเรียนสามารถทบทวนบทเรียนได้เอง
ตามเวลาใดก็ได ้

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 
ผู้เชีย่วชาญ IOC

=
 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

หมายเหต ุ+1 0 -1 

3.3 กิจกรรมการเรยีนรู้มีรูปแบบที่หลากหลาย
ไม่น่าเบ่ือ 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.4 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมการท างาน
ร่วมกัน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.5 กิจกรรมการเรยีนเน้นให้ผู้เรียนศึกษา
ค้นคว้า และปฏิบัติได้จริง 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.6 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ฝึก
วิเคราะห์และก าหนดรายละเอียดการ
ท างาน การวางแผนการท างานด าเนินการ
ท างาน และสรปุผลของการท างาน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.7 นักเรียนทราบการประเมินผลการปฏิบัติติ
กิจกรรมต่าง ๆ ทันท ี

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.8 กิจกรรมการเรยีนรู้เน้นให้ผู้เรยีนได้ศึกษา
ค้นคว้า 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.9 กิจกรรมการเรยีนในชั้นเรียนมีความ
สอดคล้องกับสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.10 วิธีการเรียนแบบร่วมมือท าใหบ้รรยากาศ
ในการเรียนดีขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4. ชิ้นงาน/หลกัฐานร่องรอยแสดงความรู ้  
4.1 การจัดการเรียนด้วยเทคโนโลยีความจริง

เสริมร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4.2 สามารถน้ าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
4.3 บทเรียนมีประโยชน์ ในการศึกษาด้วย

ตนเอง 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4.4 แสดงความคิดเห็นน้อย +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
4.5 บทเรียนมีประโยชน์ในการศึกษาด้วย +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 
ผู้เชีย่วชาญ IOC

=
 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

หมายเหต ุ+1 0 -1 

ตนเอง 
รวม 1.00 น าไปใช้ได ้

  



  
 

ตารางที่ 12 แบบส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่นวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ส าหรบันักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
 

ข้อ รายการพิจารณา 
ผลการประใน 

ระดับคุณภาพ 
𝒙̅ S.D. 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 บทเรียนอธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย 4.33 0.47 ดี 
1.2 บทเรียนครอบคลุมเนื้อหาโดยละเอียด 4.38 0.70 ดี 
1.3 เนื้อหาในบทเรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได ้ 4.35 0.70 ดี 
1.4 ปริมาณเนื้อหาในบทเรียนแต่ละหน่วยมีความ

เหมาะสมกับเวลา 
4.35 0.53 ดี 

2. ด้านการออกแบบบทเรยีน 
2.1 ภาพประกอบชัดเจนช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ด ี 4.25 0.71 ดี 
2.2 รูปแบบขนาดและสีตัวอักษร มีความเหมาะสม

อ่านง่าย 
4.48 0.55 ดี 

2.3 การน าเสนอกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีความ
ชัดเจน 

4.43 0.55 ดี 

2.4 การใช้งานง่าย และสะดวก 4.28 0.45 ดี 
2.5 บทเรียนมีเทคนิคการน าเสนอที่น่าสนใจ 4.70 0.48 ดีมาก 
2.6 การออกแบบสื่อช่วยให้ผู้เรียนเพลิดเพลินกับ

การเรียน 
4.43 0.71 ดี 

3. ด้านการเรียนด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการเรียนรู้แบบรว่มมือ 
3.1 นักเรียนมโีอกาสพัฒนางานตนเองตาม

ความสามารถ และมีโอกาสแสดงออกในการ
เรียน 

3.88 0.61 ดี 

3.2 นักเรียนสามารถทบทวนบทเรียนได้เองตามเวลา
ใดก็ได ้

4.13 0.85 ดี 

3.3 กิจกรรมการเรยีนรู้มีรูปแบบที่หลากหลายไม่น่า
เบื่อ 

4.50 0.60 ดีมาก 



  
 

ข้อ รายการพิจารณา 
ผลการประใน 

ระดับคุณภาพ 
𝒙̅ S.D. 

3.4 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมการท างานร่วมกัน 4.65 0.53 ดีมาก 
3.5 กิจกรรมการเรยีนเน้นให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า 

และปฏิบัติได้จริง 
4.48 0.55 ดี 

3.6 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ฝึก
วิเคราะห์และก าหนดรายละเอียดการท างาน 
การวางแผนการท างานด าเนินการท างาน และ
สรุปผลของการท างาน 

4.58 0.50 ดีมาก 

3.7 นักเรียนทราบการประเมินผลการปฏิบัติติ
กิจกรรมต่าง ๆ ทันท ี

4.28 0.45 ดี 

3.8 กิจกรรมการเรยีนรู้เน้นให้ผู้เรยีนได้ศึกษาค้นคว้า 4.48 0.51 ดี 
3.9 กิจกรรมการเรยีนในชั้นเรยีนมีความสอดคลอ้ง

กับสื่อ 
4.45 0.50 ดี 

3.10 วิธีการเรียนแบบร่วมมือท าใหบ้รรยากาศในการ
เรียนดีขึ้น 

4.48 0.51 ดี 

4. ความคิดเหน็โดยภาพรวม 
4.1 การจัดการเรียนด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริม

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีความเหมาะสม 
4.35 0.48 ดี 

4.2 สามารถน้ าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.48 0.51 ดี 
4.3 บทเรียนมีประโยชน์ในการศึกษาด้วยตนเอง 4.43 0.50 ดี 
4.4 แสดงความคิดเห็นน้อย 4.38 0.49 ดี 
4.5 บทเรียนมีประโยชน์ในการศึกษาด้วยตนเอง 4.47 0.51 ดี 

รวม  4.40 0.10 ดีมาก 
 

 

 

 



  
 

ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนที่
มีต่อการเรียนแบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบน าตนเองหลักสูตรท้องถิ่นวิชา พระปฐม
เจดีย์วิถีพุทธ ส าหรับนักศึกษา ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ข้อ ค าถาม 
ผู้เชีย่วชาญ IOC

=
 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

หมายเหต ุ+1 0 -1 

1. ด้านเนื้อหา  
1.1 บทเรียนอธิบายเนื้อหาเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
1.2 บทเรียนครอบคลุมเนื้อหาโดยละเอียด +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
1.3 เนื้ อห าในบ ท เรี ยน สาม ารถน า ไป ใช้

ประโยชน์ได ้
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

1.4 ปริมาณเนื้อหาในบทเรียนแต่ละหน่วยมี
ความเหมาะสมกับเวลา 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2. ด้านการออกแบบบทเรยีน  
2.1 ภาพประกอบชัดเจนช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้

ดี 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.2 รูปแบบขนาดและสีตัวอักษร มีความ
เหมาะสมอ่านง่าย 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.3 การน าเสนอกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

2.4 การใช้งานง่าย และสะดวก +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2.5 บทเรียนมีเทคนิคการน าเสนอที่น่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
2.6 การออกแบบสื่อช่วยให้ผู้เรียนเพลิดเพลิน

กับการเรียน 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3. สาระการเรียนรู ้  
3.1 นักเรียนมโีอกาสพัฒนางานตนเองตาม

ความสามารถ และมีโอกาสแสดงออกใน
การเรียน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.2 นักเรียนสามารถทบทวนบทเรียนได้เอง
ตามเวลาใดก็ได ้

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 



  
 

ข้อ ค าถาม 
ผู้เชีย่วชาญ IOC

=
 

=
∑ 𝑅

𝑁
 

หมายเหต ุ+1 0 -1 

3.3 กิจกรรมการเรยีนรู้มีรูปแบบที่หลากหลาย
ไม่น่าเบ่ือ 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.4 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมการท างาน
ร่วมกัน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.5 กิจกรรมการเรยีนเน้นให้ผู้เรียนศึกษา
ค้นคว้า และปฏิบัติได้จริง 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.6 กิจกรรมการเรยีนส่งเสริมใหน้ักศึกษาได้ฝึก
วิเคราะห์และก าหนดรายละเอียดการ
ท างาน การวางแผนการท างานด าเนินการ
ท างาน และสรปุผลของการท างาน 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.7 นักเรียนทราบการประเมินผลการปฏิบัติติ
กิจกรรมต่าง ๆ ทันท ี

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.8 กิจกรรมการเรยีนรู้เน้นให้ผู้เรยีนได้ศึกษา
ค้นคว้า 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.9 กิจกรรมการเรยีนในชั้นเรียนมีความ
สอดคล้องกับสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

3.10 วิธีการเรียนแบบร่วมมือท าใหบ้รรยากาศ
ในการเรียนดีขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

4. ชิ้นงาน/หลกัฐานร่องรอยแสดงความรู ้  
4.1 การจัดการเรียน มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
4.2 สามารถน้ าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ +1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 
4.3 บทเรียนมีประโยชน์ ในการศึกษาด้วย

ตนเอง 
+1 0 +1 0.67 น าไปใช้ได้ 

4.4 แสดงความคิดเห็นน้อย +1 0 +1 0.67 น าไปใช้ได้ 
4.5 บทเรียนมีประโยชน์ในการศึกษาด้วย

ตนเอง 
+1 +1 +1 1.00 น าไปใช้ได้ 

รวม 0.97 น าไปใช้ได ้



 

 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวพรทิพย์  ฤทธิรุ่งเรือง 
วุฒิการศึกษา 22 ตุลาคม 2516 
ผลงานตีพิมพ ์ จังหวัดนครปฐม 
รางวัลที่ได้รับ ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตร ีสาขาวิชานิเทศศาสตร ์คณะวิทยาการ

จัดการ สถาบันราชภัฎนครปฐม  
ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสามพราน   

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1
	บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตการวิจัย
	ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	กรอบแนวคิดการวิจัย
	1.  การเรียนแบบผสมผสาน
	2. การเรียนรู้แบบนำตนเอง
	3.  วิธีสอนโดยใช้ศูนย์การเรียน (Learning Center)
	4.  การประเมินผลตามสภาพจริง
	5. หลักสูตร กศน.

	6.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	6.1  งานวิจัยภายในประเทศ
	6.2  งานวิจัยในต่างประเทศ

	บทที่  3
	วิธีดำเนินการวิจัย
	1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	2.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
	3.  ระเบียบวิธีการวิจัย
	4.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	5.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	6. การดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล
	7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย

	บทที่ 4
	ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพสื่อบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสานร่วมกับการจัดการเรียนแบบนำตนเองหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ
	การวิเคราะห์คุณภาพบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนำตนเอง เรื่อง พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ โดยให้ครูที่ทำการสอนวิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ทำการแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนออนไลน์ แบบผสมผสาน ด้านการออกแบบจำนวน 3 ท่าน  และด้านเนื้อหา จำนวน 3...
	ตอนที่ 2 ผลการการศึกษาพฤติกรรมนำตนเองของนักศึกษาที่มีต่อผลการเรียนแบบผสมผสาน วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ ของ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม
	ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการแบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนำตนเอง เรื่อง            พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ สำหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
	ตอนที่ 4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียน          ด้วย บทเรียนออนไลน์แบบผสมผสาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบนำตนเอง วิชา พระปฐมเจดีย์วิถีพุทธ สำหรับนักศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

	บทที่ 5
	สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะจากการวิจัย
	ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก
	รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย
	ภาคผนวก ข
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	ภาคผนวก ค
	ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	ประวัติผู้เขียน

