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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

641020007 : Major Music Research and Development 
Keyword : Instruction, Improvisation, Undergraduate 

Mr. Thawat i t  KERDSRI  :  THE INSTRUCTION OF JAZZ SAXOPHONE 
IMPROVISATION SKILL FOR UNDERGRADUATE STUDENTS Thesis advisor : Assistant 
Professor Pattaraporn Plitakul, Ph.D. 

This research aims to: 1) examine the teaching and learning conditions of jazz saxophone 
improvisation skills, and 2) propose instructional elements for teaching these skills to 
undergraduate students. This study employed a qualitative research design, using purposive 
sampling to select informants. The participants were organized into three groups, each consisting 
of three individuals: program faculty members, jazz saxophone performance instructors, and 
undergraduate students majoring in jazz saxophone. Data were collected through interviews and 
classroom observations, and subsequently analyzed using inductive methods. 

The results of this research are as follows: 

1. The teaching and learning of jazz saxophone improvisation skills are influenced by four 
key components: 1) instructors’ knowledge, skills, and professional ethics; 2) learners’ knowledge, 
skills, ethics, and personal attributes in line with undergraduate learning outcomes; 3) the content, 
including objectives, material selection, and sequencing; and 4) the teaching process, encompassing 
instructional activities, learning resources, and assessment methods. 

2. The guidelines for teaching jazz saxophone improvisation skills consist of four 
components: (1) instructors’ teaching knowledge, practical and improvisational saxophone skills, 
and professional ethics; (2) learners’ acquisition of knowledge, practical and performance skills, 
and positive attitudes for personal development; (3) content, including theoretical knowledge of 
improvisation, saxophone performance skills, and Musical appreciation; and (4) teaching and 
learning processes, encompassing instructional activities, learning materials, and assessment 
methods. These components are interrelated among instructors, learners, and content, forming a 
framework that supports the effective achievement of learning outcomes. 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคญั 

 ดนตรีเปรียบเสมือนภาษาและวัฒนธรรมของมนุษย์ที่สามารถสื่อสารกันได้เข้าใจทุกเชื้อชาติ 
ทุกชนเผ่าต่างมีดนตรีประจำถิ่นฐานเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมและเอกลักษณ์ ศิลปะ
การดนตรีที่เรียกว่า “แจ๊ส” (Jazz) ถือกำเนิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกา จากชาวแอฟริกัน– อเมริกัน
ผิวดำ ในช่วงระหว่างศตวรรษที่ 19 ถึงช่วงต้นศตวรรษที่ 20 (วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 2557) โดยการ
ผสมผสานและหลอมรวมทางวัฒนธรรมดนตรียุโรปของกลุ่มคนผิวขาวที่อพยพมาอาศัยในอเมริกาเข้า
กับดนตรีดั้งเดิมชนเผ่าแอฟริกาของกลุ่มคนผิวสีที่ถูกต้อนเข้ามาใช้แรงงานเป็นทาส ที่เล่นดนตรีเพื่อ
ระบายความเครียดและความเหน็ดเหน่ือยจากการถูกกดขี่ใช้แรงงาน เพียงชั่วเวลาไม่ถึงศตวรรษดนตรี
แจ๊สได้พัฒนาต่อเนื่องอย่างไม่หยุดนิ่ง ผู้คนต่างนิยมในดนตรีแขนงนี้เป็นดนตรีที่เปิดกว้างสำหรับผู้ฟัง 
บรรเลงประกอบการเต้นรำในยุคสวิง พัฒนาสู่ยุคบีบ็อบแจ๊ส คูลแจ๊ส ฟิวชันแจ๊ส และพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ทำให้ดนตรีแจ๊สได้รับความนิยมไปทั่วโลกทั้งทางด้านสุนทรียศาสตร์และคุณค่า
ทางวัฒนธรรม (อนันต์ ลือประดิษฐ์, 2545) ดนตรีแจ๊สเปลี่ยนแปลงแนวคิดทางดนตรีต่อผู้ฟัง มีการ
ผสมผสานจังหวะใหม่ ๆ รวมถึงการนำทฤษฎีดนตรีตะวันตกมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินคอร์ดและ
เสียงประสาน ผ่านกระบวนการหล่อหลอมในระยะเวลาหนึ่งจนเกิดขึ้นเป็นเอกภาพทางดนตรี มี
ลักษณะเฉพาะทางด้านจังหวะความเป็นปัจเจกของนักดนตรี และการปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างนักดนตรี
ด้วยกันและนักดนตรีกับผู้ฟัง (Martin & Waters, 2015) ดนตรีแจ๊สมีลักษณะเด่น คือ การสร้างสรรค์
ทำนองการอิมโพรไวส์ ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายของการอิมโพรไวส์ ว่า เป็นการสร้างสรรค์การ
บรรเลงอย่างฉับพลันโดยไม่มีการตระเตรียมล่วงหน้า มีกฎเกณฑ์และข้อตกลงเพ่ือเกิดการอิมโพรไวส์ที่
สมบูรณ์ (Berkowitz, 2010; Berliner, 1994; Kania, 2011; Nettl, 2001; ธีร ัช เลาห์ว ีระพานิช , 
2564) 

แซกโซโฟนมีบทบาทสำคัญในยุคบีบ็อบเป็นยุคสมัยที่มีความสำคัญต่อประวัติศาสตร์ดนตรี
แจ๊ส เกิดการพัฒนาแนวทางการบรรเลงการอิมโพรไวส์จากกลุ่มนักดนตรีแจ๊สที่นำกระแสความนิยมใน
งานศิลปะสมัยใหม่ (Modernism) ที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ในช่วงปลายปี ค.ศ. 1900 
จนถึงช่วงต้นปี ค.ศ. 2000  มาพัฒนารูปแบบของการบรรเลงดนตรีแจ๊สให้มีการอิมโพรไวส์ที่ชัดเจน
และโดดเด่น ซึ่งเกิดจากการร่วมบรรเลงด้วยกันหลังจากที่เลิกงานในคลับเต้นรำ (Afterhours jam 
sessions) ของนักดนตรีที่มาจากวงบิ๊กแบนด์ มีลักษณะการบรรเลงอิมโพรไวส์ในทำนองที่รวดเร็ว นัก
ดนตรีจะต้องมีการฝึกฝนทักษะการอิมโพรไวส์อย่างชำนาญ (Gioia, 2011) 
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ดนตรีแจ๊สได้เข้ามามีบทบาทในประเทศไทยช่วงสมัยรัชกาลที่ 7 โดยวง “เรนโบว์” ก่อตั้งโดย 
หลวงสุขุมนัยประดิษฐ์ ซึ่งเป็นที่นิยมของผู้คนที่ชอบในการฟังเพลงและการเต้นรำในเบียร์ฮอลล์ มีการ
ฟังเพลงจากแผ่นเสียงของศิลปินแจ๊สผ่านบทเพลงแจ๊สมาตรฐานตามความนิยมในเวลานั้น เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ถ่ายทอดระหว่างนักดนตรีที่มีความสามารถและประสบการณ์ในการใช้แนวคิดจาก
การบรรเลงเพลงต้นฉบับและการบรรเลงอิมโพรไวส์จากศิลปินแจ๊สที่มีชื่อเสียง (ณัฐชยา นัจจนาวากุล, 
2555) ในเวลาต่อมาเกิดการจัดการเรียนการสอนและได้พัฒนาหลักสูตรวิชาดนตรีแจ๊สโดยวิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ในปี พ.ศ. 2541 ต่อมาในปี พ.ศ. 2543 คณะดุริยางคศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร และวิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต ในปี พ.ศ. 2547 ซึ่งเนื้อหาสาระดนตรี
ของหลักสูตรวิชาดนตรีแจ๊สนั้นจะครอบคลุมในส่วนของการปฏิบัติเครื่องดนตรี การรวมวงทั้งวงเล็ก
และวงใหญ่ การเรียนโสตทักษะ ประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส การประพันธ์เพลงแจ๊ส และทฤษฎีดนตรี
แจ๊ส และในช่วงเวลาต่อมายังพบว่ามหาวิทยาลัยอีกหลายแห่งได้ปรับปรุงหลักสูตรโดยเพิ่มกลุ่มวิชา
ดนตรีแจ๊สและแขนงดนตรีแจ๊สเข้าเป็นส่วนหนึ่งของสถาบันได้แก่ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยทักษิณ มหาวิทยาลัย
รามคำแหง มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ ้าพระยา มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ ซึ่งเนื้อหาสาระดนตรีของ
หลักสูตรเปิดสอนรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊ส เช่น วิชาทฤษฎีดนตรีแจ๊ส วิชาหลักการอิมโพรไวส์ 
เป็นต้น เพื่อเป็นพื้นฐานสำคัญแก่ผู้เรียนได้นำความรู้ไปต่อยอดและการประกอบอาชีพในอนาคต 
(กมลธรรม เกื้อบุตร, 2564) 

การจัดการเรียนการสอนดนตรีแจ๊สในประเทศไทยมีรูปแบบเนื้อหาหลักสูตรของตะวันตกมา
ปรับใช้โดยประกอบด้วย รายวิชาทฤษฎีดนตรีแจ๊ส (Jazz Theory) วิชาหลักการอิมโพรไวส์แจ๊ส (Jazz 
Improvisation) วิชาปฏิบัต ิเครื ่องดนตรีเอก (Major Instrument) และ วิชารวมวงแจ๊ส (Jazz 
Ensemble) (กิตติธัช สำเภาทอง, 2555) ผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะ เช่น การฟัง การร้อง การปฏิบัติ
เครื่องดนตรี เป็นต้น เพื่อทำให้เกิดการเรียนรู้ด้าน บทเพลงแจ๊ส ทฤษฎี รวมถึงประวัติศาสตร์ที่เป็น
ส่วนสำคัญและเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมของดนตรีแจ๊สเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และการพัฒนา
ทักษะ โดยโครงสร้างของหลักสูตรวิชาดนตรีแจ๊สของแต่ละมหาวิทยาลัยถูกจัดทำขึ้นภายใต้กรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์
โดยมุ่งเน้นมาตรฐานผลการเรียนรู้ของบัณฑิต (Program Learning Outcomes) เพื่อประกันคุณภาพ
ในกระบวนการผลิตบบัณฑิตโดยมีผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ 4 ด้าน ได้แก่ 1. ความรู้ 2. 
ทักษะ 3. จริยธรรม และ 4. ลักษณะบุคคล (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา, 2565) 
ปัจจัยสำคัญในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ของบัณฑิต คือ ครูผู้สอน ซึ่ง
ผู้สอนนั้นทำหน้าที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู้ผู้เรียนให้ประสบผลสำเสร็จตามเป้าหมายและระยะเวลาที่
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กำหนดไว้ มีการจัดแผนการเรียนรู้เพื่อใช้เป็นตัวกำหนดทิศทางในกระบวนการการเรียนการสอน
รวมถึงวิธีการสอนที่สามารถทำให้ผู้เรียนเป็นไปตามการวัดและประเมินผลของเนื้อหาสาระ อีกทั้งต้อง
เข้าใจและตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญ การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต เป็นการพัฒนาความรู้ในด้านทักษะเพื่อส่งเสริมความเป็นนัก
ดนตรีแจ๊สของผู้เรียน หรือสามารถนำองค์ความรู้ในสาขาวิชาที่ได้ศึกษามานั้นไปประกอบอาชีพเป็น
ตามบริบทของตนเอง เช่น ครูสอนดนตรี นักประพันธ์เพลง และศิลปิน เป็นต้น การเรียนการสอนใน
ระดับปริญญาบัณฑิตจึงมีความสำคัญต่อผู้เรียนกับการดำเนินชีวิตในการประกอบอาชีพต่อสาขาวิชาที่
สำเร็จการศึกษา ในระดับปริญญาบัณฑิตเป็นการศึกษาระดับที่สาม (Tertiary Education) หรือ
การศึกษาระดับหลังมัธยมศึกษา (Post-Secondary Education) ผู้เรียนจะเริ่มต้นเรียนรู้ในระดับนี้
ตั้งแต่อายุประมาณ 17-18 ปีเป็นต้นไป (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2562b) ซึ่งในช่วงวัยนี้เป็นระยะเวลาใน
การวางรากฐานชีวิต ผู้เรียนจะต้องรับผิดชอบกับการเรียนดนตรีอย่างจริงจังในฐานะวิชาชีพของ
ตนเอง สามารถเรียนรู้และฝึกทักษะทางด้านดนตรีได้อย่างมีความหมาย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) ผู้ที่
เลือกเรียนดนตรีในระดับปริญญาบัณฑิตจึงต้องมีความสามารถทักษะทางด้านดนตรีที่ดี มีการฝึกซ้อม
อย่างสม่ำเสมอเพ่ือพัฒนาการที่โดดเด่นและสามารถปฏิบัติทักษะดนตรีได้อย่างสมบูรณ ์
 การศึกษางานวิจัยพบว่ามีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊สในประเทศไทย การศึกษาทำนอง
อิมโพรไวส์แซกโซโฟนในรูปแบบ “แจ๊สไทย” ของศิลปินชาวไทย (สมพงษ์ ทองคำ, 2544) การพัฒนา
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิสาขาวิชาดนตรีแจ๊สระดับอุดมศึกษา (ศักดิ์ระพี รักตประจิต, 2558) งานวิจัยที่
เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา เพื ่อพัฒนาทักษะการอิมโพไวส์และ
กระบวนการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊ส (ปองภพ สุกิตติวงศ์, 2556; วิพุธ ตั้งแต่ง, 2562) เกณฑ์การ
ประเมินทักษะการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส (ศิวกร หัตกิจวิไล, 2562) รวมถึงงานวิจัยที่นำเสนอ
แนวทางจัดการเรียนรู ้การอิมโพรไวส์แบบอิสระ  (ฐาณิศร์ สินธารัตนะ, 2563) ที่เป็นงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาดนตรีแจ๊สและการอิมโพรไวส์ 

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น การศึกษาต่อในสาขาวิชาดนตรีแจ๊สเป็นที่นิยมจากผู้ที่สนใจ ซึ่งเห็น
ได้จากมหาวิทยาลัยหลายแห่งได้จัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจ๊ส แต่ปัจจุบันงานวิจัยในการศึกษา
การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สยังมีจำนวนน้อยและยังไม่เป็นที่แพร่หลาย ซึ่ง
งานวิจัยที่นำเสนอผู้วิจัยเห็นว่าการเรียนการสอนทักษะอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิต จะเป็นองค์ความรู้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อวงการการศึกษาดนตรีแจ๊สในประเทศไทย ใช้เป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต อีก
ทั้งเป็นแนวทางในการฝึกปฏิบัติทักษะการอิมโพรไวส์สำหรับนักศึกษาหรือผู้ที่สนใจที่จะศึกษาต่อใน
สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส เพื่อให้มีความสอดคล้องตรงตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาต ิ
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คำถามการวิจยั 
1) สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต

ปัจจุบันเป็นอย่างไร 
 2) องค์ประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิตควรมีลักษณะอย่างไร 
 

วัตถุประสงค ์

1) เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิต 

2) เพื่อนำเสนอองค์ประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับ
ปริญญาบัณฑิต 
 

ขอบเขตงานวจิัย 

1) งานวิจัยนี้ผู ้วิจัยศึกษาวิธีการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สระดับ
ปริญญาบัณฑิต ซึ่งมีองค์ประกอบการเรียนการสอนประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และการ
เรียนการสอน 
 2) งานวิจัยน้ีผู้วิจัยศึกษาอาจารย์ผู้สอนและผู้เรียน โดยใช้เกณฑ์ดังนี ้
  2.1) อาจารย์ประจำหลักสูตร ที่มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาดนตรีแจ๊ส มี
ภาระหน้าที่ในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน มีประสบการณ์ทางด้านการเรียนการ
สอนวิชาดนตรีแจ๊ส มีผลงานทางวิชาการ บทความ ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊สหรือทักษะ
การอิมโพรไวส์ อย่างน้อย 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

2.2) อาจารย์สอนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน สอนในมหาวิทยาลัยที่เปิดทำการ
เรียนการสอนสาขาหรือวิชาเอกดนตรีแจ๊สในระดับปริญญาตรี เป็นอาจารย์ประจำมีประสบการณ์ด้าน
การสอนไม่น้อยกว่า 6 ปี และมีผลงานทางวิชาการและผลงานสร้างสรรค์ 1 รายการ ในรอบ 5 ปี
ย้อนหลัง  
  2.3) ผู้เรียนในระดับปริญญาตรี เป็นผู้เรียนในชั้นเรียนของอาจารย์สอนปฏิบัติเครื่อง
เอกแซกโซโฟนที่ผู้วิจัยคัดเลือกเป็นผู้ให้ข้อมูล 
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นิยามศัพท ์

1) ปริญญาบัณฑิต หมายถึง ระดับการศึกษาย่อยในการอุดมศึกษา ต่อเนื ่องมาจากชั้น
มัธยมศึกษา ระดับคุณวุฒิปริญญาตรี (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2562) ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผู้สอน
และผู้เรียนที่ทำการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิต หรือระดับคุณวุฒิปริญญาตรี 
 2) การอิมโพรไวส์ หมายถึง การสร้างสรรค์การบรรเลงที่เกิดจากผู้บรรเลงอย่างฉับพลันใน
ระยะเวลาอันสั้นโดยไม่มีการตระเตรียมล่วงหน้า ซึ่งมีกฎเกณฑ์และข้อตกลงเพื่อให้เกิดการอิมโพรไวส์
ที ่สมบูรณ์ และมีลักษณะเฉพาะต่อภายใต้การบรรเลงดนตรีนั ้น ๆ (Berkowitz, 2010; Berliner, 
1994; Nettl, 2001; Kania, 2011; ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 2564) 
 3) ผู้สอน หมายถึง ผู้ทำหน้าที่ชี้นำให้เกิดการเรียนรู้ เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ ในเนื้อหา
สาระ ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมาย (Steiner, 1988; ทิศนา 
แขมมณี, 2564; สุพิน บุญชูวงศ์, 2543) ในงานวิจัยนี้ผู ้วิจัยได้กำหนดผู้สอน คือ อาจารย์ประจำ
หลักสูตร อาจารย์สอนปฏิบัติ ทำหน้าที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการเรียนการสอนดนตรีแจ๊สและวิชา
ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน เป็นผู้ชี ้นำให้เกิดการเรียนรู้ มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ทักษะ
ความสามารถและบุคลิกภาพที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน  

4) ผู้เรียน หมายถึง ผู้ที่ทำหน้าที่รับการเรียนรู้จากผู้สอน มีความถนัดและความต้องการของ
สิ่งที่เรียนรู้ มีความพร้อมและความใส่ใจในการเรียนรู้จากคำแนะนำและประสบการณ์ของผู้สอน  
(Steiner, 1988; ทิศนา แขมมณี, 2564; สุพิน บุญชูวงศ์, 2543) ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้กำหนดผู้เรียน 
คือ ผู้เรียนในระดับปริญญาตรี ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน ทำหน้าที่รับการเรียนรู้จากเนื้อหาสาระที่
ผู้สอนนำมาถ่ายทอด มีความรู้ ความสามารถในสิ่งที่จะเรียนรู้ และคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ของ
บัณฑิต 

5) เนื ้อหาสาระ หมายถึง สิ ่งที ่ผู ้สอนจัดเตรียมและนำมาถ่ายทอดแก่ผู ้เรียน มีการกำ
วัตถุประสงค์ การกำหนดเนื ้อหาสระ และจัดลำดับเนื ้อหาสาระให้เหมาะสมกับวัยของผู ้เรียน  
(Steiner, 1988; ทิศนา แขมมณี, 2564; สุพิน บุญชูวงศ์, 2543; อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) ในงานวิจัย
นี้เนื้อหาสาระ คือ การกำหนดวัตถุประสงค์ กำหนดเนื้อหาสาระ และการจัดลำดับเนื้อหาสาระ ให้มี
ความเหมาะสมกับขอบเขตและช่วงวัยของผู้เรียน  

6) การเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการที่เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนโดย
มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีการวางแผนเป็นลำดับขั้นตอนอย่างตั้งใจ  (ทิศนา แขมมณี, 
2564; ประสาท เนืองเฉลิม, 2563; สุพิน บุญชูวงศ,์ 2543) ในงานวิจัยนี้การเรียนการสอน คือ การจัด
กิจกรรม สื่อการสอน และการวัดและประเมินผล เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายของการจัดการเรียนการ
สอน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1) ผู้สอนที่จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิต ได้ทราบถึงเนื้อหาสาระของรายวิชา

ที่พัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติแซกโซโฟน
แจ๊ส และสามารถนำไปปรับใช้กับเครื่องดนตรีชนิดอื่น เช่น ทรัมเป็ต และทรอมโบน เป็นต้น 

2) ผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิตชั้นปีที่ 1-4 ที่ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน ได้ทราบถึงแนว
ทางการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ แนวคิดในการบรรเลง เพื่อนำไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับตนเอง 

3) ผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิตชั้นปีที่ 1-4 ที่ปฏิบัติเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ สามารถนำแนว
ทางการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ไปปรับใช้ในการฝึกซ้อมเพื่อเกิดทักษะการอิมโพรไวส์ที่เหมาะสม
กับตนเอง 

4) ผู้ที่สนใจในการฝึกทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส รวมถึงเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ
สามารถศึกษาและใช้เป็นแนวทางในการฝึกซ้อมตามหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ 

5) ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาที่เปิดทำการเรียนการสอนรายวิชาที่
เกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์  สามารถนำไปปรับใช้เพื ่อให้สอดคล้องกับบริบทของ
สถานศึกษาของตนเอง 
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บทที่ 2 
เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
งานวิจัยนี้ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน

แจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต ได้ศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาอธิบายในเชิง
ทฤษฎีที่สอดคล้องกับการวิจัย ดังนั้นในส่วนนี้ศึกษา เอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้
แบ่งออกเป็น 7 ข้อ ดังนี ้

1) ดนตรีแจ๊ส และการอิมโพรไวส ์
2) องค์ประกอบการจัดการเรียนการสอน 
3) หลักสูตรดนตรีในระดับปริญญาบัณฑิต 
4) การศึกษา 4.0 
5) การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้
6) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7) กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1. การอิมโพรไวส์ และดนตรีแจ๊ส 
ดนตรีแจ๊สถือกำเนิดจากการหลอมรวมทางวัฒนธรรมดนตรีของทาสแอฟริกันและอเมริกันผิว

ดำ ผสมผสานกับวัฒนธรรมทางดนตรีของชาวยุโรป ในช่วงระหว่างศตวรรษที่ 19 ถึงช่วงต้นศตวรรษที่ 
20 ซึ่งมีลักษณะการบรรเลงที่เป็นเอกลักษณ์ คือ การอิมโพรไวส์ และมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
สืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน เกิดการศึกษาดนตรีแจ๊สในเชิงประวัติศาสตร์และศึกษาการอิมโพรไวส์ของ
ศิลปินแจ๊สในแต่ละยุคสมัย ทำให้ดนตรีแจ๊สเข้ามาอยู่ในระบบการศึกษา และจัดทำขึ้นเป็นการเรี ยน
การสอนย่างแพร่หลาย 
 

 1.1 ความหมายของการอิมโพรไวส ์

การอิมโพรไวส์ได้ถูกจำกัดความหมายไว้อย่างหลากหลาย ผู้วิจัยสามารถนำเสนอความหมาย
ของการอิมโพรไวส์จากนักดนตรีและนักวิชาการโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

พอล เบอร์ลิเนอร์ Berliner (1994) ได้อธิบายความหมายของการอิมโพรไวส์ คือ การเรียบ
เรียงไปพร้อมกับการแสดงสด เป็นศิลปะการแสดงออกทางดนตรีอย่างเป็นธรรมชาติทันทีโดยไม่ต้อง
เตรียมการใด ๆ เหมือนกับการบรรเลงจากตามโน้ตเพลงของนักประพันธ์ ไม่มีวาทยกรในการอำนวย
เพลง ผู้บรรเลงจะต้องแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติตามสัญชาติญาณ  
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บรูโน เนททล์ Nettl (2001) ได้อธิบายความหมายของการอิมโพรไวส์ว่า การอิมโพรไวส์เป็น
การสร้างสรรค์ทางดนตรีจากนักดนตรีขณะบรรเลง เป็นการประพันธ์ขึ้นอย่างฉับพลัน หรือเป็นการ
พัฒนาปรับเปลี่ยนแนวคิดจากเดิมทางด้านดนตรีให้มีความแปลกใหม่ขึ ้น แต่การอิมโพรไวส์จะ
ปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์ สถานที่ เวลา ซึ่งจะมีกฎเกณฑ์และข้อตกลงของการอิมโพรไวส์ตาม
แนวดนตรีที่แตกต่างกัน  

แอรอน เบอร์โควิทซ์ Berkowitz (2010) ได้อธิบายความหมายของการอิมโพรไวส์ว่า การอิม
โพรไวส์เป็นการบรรเลงดนตรีจากการสร้างสรรค์อย่างฉับพลัน เพื่อให้การอิมโพรไวส์เกิดความสมบูรณ์
จำเป็นต้องมีกฎเกณฑ์หรือข้อตกลงในการสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดความน่าสนใจและสามารถทำให้ผู้ฟัง
เข้าใจได ้ 

แอนดรูว์ เคเนีย Kania (2011) ได้อธิบายความหมายของการอิมโพรไวส์ คือ การแสดงดนตรี
ที่เกิดขึ้นโดยการตัดสินใจของผู้บรรเลงที่มีต่อเหตุการณ์ขณะนั้น โดยเกิดขึ้นอย่างฉับพลัน 

ธีรัช เลาห์วีระพานิช (2564) ได้อธิบายความหมายของการอิมโพรไวส์ คือ การด้นสด การ
แสดงคีตปฏิภาณ การประพันธ์ทำนองขึ้นอย่างฉับพลัน โดยไม่มีการตระเตรียมล่วงหน้า  

จากข้อมูลดังกล่าว สรุปได้ว่า การอิมโพรไวส์คือการสร้างสรรค์การบรรเลงที่เกิดจากผู้บรรเลง
อย่างฉับพลันในระยะเวลาอันสั้นโดยไม่มีการตระเตรียมล่วงหน้า ซึ่งมีกฎเกณฑ์และข้อตกลงเพื่อให้
เกิดการอิมโพรไวส์ที่สมบูรณ์ และมีลักษณะเฉพาะต่อภายใต้การบรรเลงดนตรีนั้น ๆ 
 

 1.2 องค์ประกอบของดนตรแีจ๊ส 
ดนตรีแจ๊สได้รับความนิยมทางด้านสุนทรียศาสตร์และคุณค่าทางวัฒนธรรม มีลักษณะเฉพาะ

รวมถึงการนำทฤษฎีดนตรีตะวันตกมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินคอร์ดและเสียงประสาน ผู้วิจัยนำเสนอ
องค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 5 องค์ประกอบ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

1. จังหวะ  
ดนตรีแจ๊สมีความโดดเด่นในการบรรเลงโดยนิยมใช้จังหวะขัด (Syncopation) เน้น

การบรรเลงในจังหวะที่ไม่เป็นปกติ คือ การบรรเลงในจังหวะยก (Upbeat) ไม่เน้นการบรรเลงที่
จังหวะตก (Downbeat) จนเกิดขึ้นเป็นรูปแบบในจังหวะที่เรียกว่า สวิง (Swing) เกิดพัฒนาการจน
เป็นเอกลักษณะของดนตรีแจ๊สจนในปี ค.ศ. 1930 – 1940 แต่อย่างไรก็ตามยังไม่สามารถอธิบาย
รูปแบบของจังหวะสวิงได้อย่างชัดเจน เพราะเป็นลักษณะการบรรเลงจังหวะแกว่ง ไม่ตรงตามจังหวะ 
ให้ความรู้สึกหน่วงและโยน ค่าความยาวของโน้ตมีความยืดหยุ ่นโดยมีพื ้นฐานจาก  ชัฟเฟิลโน้ต 
(Shuffle Note) หรือให้ความรู้สึกคล้ายกับโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น 3 พยางค์ (Triplet Note)  ไม่มีรูปแบบ
ถูกต้องตายตัวขึ้นอยู่กับผู้บรรเลงแสดงความรู้สึกในขณะบรรเลงที่แตกต่างกันออกไป (Dunscomb & 
Hill, 2002; ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 2564; วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 2557) 
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ภาพที่ 1 การบรรเลงโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น 
 
 
ภาพที่ 2 การบรรเลงโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น 
 
 
ภาพที่ 3 การบรรเลงโน้ต 3 พยางค์ 

จังหวะสวิงจะเน้นการบรรเลงโน้ตในจังหวะยก ซึ่งเป็นถือเป็นธรรมชาติของการบรรเลงดนตรี
แจ๊สเพราะฉะนั้นในการบันทึกโน้ตสามารถบันทึกเป็นโน้ตเขบ็ต 1 ชั้น (straight eighth note) ดั่ง
ภาพที่ 1 โดยไม่จำเป็นต้องบันทึกในลักษณะโน้ตเขบ็ต 2 ชั้น หรือโน้ต 3 พยางค์ เพื่อสะดวกในการ
บันทึกและการอ่านโน้ตเพลงในรูปแบบจังหวะสวิง 

2. สำเนียง  
บ่งบอกความเป็นฉพาะของตัวนักดนตรีแจ๊ส ไม่ได้มีข้อกำหนดหรือกฎเกณฑ์

มาตรฐานว่าจะต้องเป็นลักษณะโทนเสียงอย่างไร เป็นสิ่งที่ดึงดูดผู้ฟังให้สนใจในดนตรีแจ๊ส บางครั้งมี
การบรรเลงโน้ตที่ผิดเพี้ยนไปจากเสียงมาตรฐานทั้งเพี้ยนต่ำและเพี้ยนสูงจึงถูกเรียกว่า บลูส์โน้ต 
ต้นแบบที่ดีของสำเนียงดนตรีแจ๊สที่เหมาะสมจะเอาเป็นแบบอย่างคือเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่า 
เพราะเครื่องดนตรีประเภทนี้เป็นเครื่องดนตรีชนิดแรก ๆ ที่มีการบรรเลงโดยการอิมโพรไวส์ มีลักษณะ
การบรรเลงแบบต่อเนื่องที่เรียกว่าบ เลกาโต (Legato) ซึ่งเป็นลักษณะการบรรเลงที่เป็นพื้นฐานของ
สำเนียงดนตรีแจ๊ส รวมถึงลักษณะการบรรเลงสำเนียงอื่น เช่น ดนตรีแจ๊สในรูปแบบสำเนียงบีบ็อบ ที่
บรรเลงทำนองจบของบทเพลงที่สลับกันของ เสียงสูง 1 เสียง และเสียงต่ำ 1 เสียง จึงเกิดเป็นสำเนียง
ของดนตรีแจ๊สที่เป็นเอกลักษณ์ที่แบ่งเป็นยุคหรือดนตรีแจ๊สในรูปแบบต่าง ๆ  

3. เสียงประสาน  
ดนตรีแจ๊สจะใช้ทฤษฎีเดียวกับดนตรีตะวันตก นักดนตรีหรือนักประพันธ์นำเอา

ทฤษฎีดนตรีตะวันตกมาประยุกต์ใช้เพื่อให้ง่ายต่อการอธิบาย จึงเกิดเป็นเอกลักษณะและเหมาะสมกับ
วิธีการบรรเลง ดนตรีแจ๊สจะใช้คอร์ด คือ เสียงตั้งแต่ 3 - 7 เสียง เกิดเป็นคอร์ดที่ให้ความรู้สึกที่
แตกต่างกันในแต่ละประเภท สามารถบรรเลงในรูปแบบของการพลิกกลับ (Inversion) ยังคงโน้ตพื้น
ต้นคือโน้ตตัวแรกที่เรียกว่า รูท (Root) และคอร์ดที่ตัดโน้ตที่เป็นตัวพื้นต้นออก ซึ่งจะใช้โน้ตตัวที่ 3, 5, 
7, 9 เป็นต้น เรียกเสียงประสานลักษณะนี้ว่า Rootless Chord Voicings ขึ้นอยู่กับการวางแนวเสียง 
(Voicing) ให้สอดคล้องกับแนวทำนองเพื่อให้มีความไพเราะยิ่งขึ้นเป็นที่นิยมในการบรรเลงดนตรีแจ๊ส 
โดยเครื่องดนตรีหลักที่ทำหน้าที่บรรเลงเสียงประสานอยู่บนการดำเนินคอร์ดในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
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เปียโน กีตาร์ เรียกการบรรเลงนี้ว่า การคอมปิง (Comping) เป็นการบรรเลงประกอบผู้บรรเลงเดี่ยว
ในขณะช่วงทำนองหลักและการอิมโพรไวส์ ผู้วิจัยสามารถยกตัวอย่าง เช่น F Major9 คือ A minor7 

ภาพที่ 4 การวางแนวเสียงประสานที่ตัดโน้ตพื้นต้นของคอร์ด F Major9 
 โน้ตในลำดับที่ 6, 7, 9, 11, และ 13 ของคอร์ดนั้น ๆ จะเป็นที่แนวเสียงอยู่สูงกว่าโน้ตตัวที่ 5 
ของคอร์ด เมื่อเพิ่มโน้ตเหล่านี้ลงไปในการบรรเลงคอร์ดจะทำให้เสียงของคอร์ดมีสีสันเพิ่มมากขึ้น 
เสียงประสานมีความน่าสนใจและไพเราะขึ ้น เรียกว่าโน้ตในลำดับนี ้ว ่า ส่วนขยายของคอร์ด 
(Extensions) ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะในเสียงประสานของดนตรีแจ๊ส (ศักดิ์ศรี วงธราดล, 2555) 

โน้ตในลำดับที่ 6 มีการนำมาใช้อย่างแพร่หลายทั้งเมเจอร์คอร์ด และไมเนอร์คอร์ด ตัวอย่าง
ในการนิยมนำมาใช้ในเสียงประสานบนคอร์ด เช่น F Major6 และ F minor6  

ภาพที่ 5 การวางแนวเสียงโน้ตลำดับที่ 6 F Major6 และ F minor6 
คอร์ดที่ใช้โน้ตลำดับที่ 6 จะนำมาใช้เพื่อหลีกเลี่ยงในกรณีที่โน้ตทำนองหลักเป็นโน้ตตัวรูท 

หรือโน้ตตัวที่ 1 จะใช้แทนคอร์ด Major7 นักดนตรีแจ๊สจะนิยมใช้คอร์ด minor6 แทน เพื่อเป็นการ
หลีกเลี่ยงการเกิดขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ ระหว่างโน้ตทำนองหลักและโน้ตลำดับที่ 7  
โน้ตในลำดับที่ 7 เสียงประสานที่มีโน้ตลำดับตัวที่ 7 สามารถแบ่งประเภทคอร์ดได้ 8 ประเภท ดังนี้ 
Major7, Major7#5, Dominant7, Dominant7#5, Minor7, Minormajor7, Half-diminished7 
และ Diminished7 

โน้ตในลำดับที่ 7 เสียงประสานที่มีโน้ตลำดับตัวที่ 7 สามารถแบ่งประเภทคอร์ดได้ 8 ประเภท  
ด ั ง นี้ Major7, Major7#5, Dominant7, Dominant7#5, Minor7, Minormajor7, Half-
diminished7 และ Diminished7  

ภาพที่ 6 การวางแนวเสียงโน้ตลำดับที่ 7  
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โน้ตในลำดับที่ 9 เสียงประสานที่มีโน้ตลำดับที่ 9 จะใช้สัญลักษณ์ เช่น Major9 จะไม่แสดง
สัญลักษณ์คอร์ดที่มีเลข 7 เพราะในการบรรเลงจะต้องบรรเลงโน้ตลำดับน้อยกว่า ตัวอย่างเช่น F 
Major9 จะต้องบรรเลงประกอบด้วยโน้ต F, A, C, E, G ในดนตรีป๊อบ (Pop Music) จะนิยมบรรเลง
โน้ตลำดับที่ 2 ซึ่งจะเป็นโน้ตตัวเดียวกันกับโน้ตลำดับที่ 9 จะใช้สัญลักษณ์คอร์ด คือ add2 

ภาพที่ 7 การวางแนวเสียงโน้ตลำดับที่ 9  
โน้ตลำดับที่ 9 สามารถอยู่บนคอร์ดที่มีโน้ตลำดับที่ 7 ได้ทุกประเภท และเมื่อโน้ตลำดับที่ 9 

อยู่บนคอร์ดประเภท Dominant7 สามารถลดลงครึ่งเสียง b9 หรือ เพิ่มขึ้นครึ่งเสียง #9 ได ้

ภาพที่ 8 คอรด์ที่มี่ลักษณะ b9 และ #9 
โน้ตในลำดับที่ 11 เสียงประสานที่มีโน้ตลำดับที่ 11 จะนิยมเพิ่มขึ้นครึ่งเสียง #11 บนคอร์ด 

Major7 และ Dominant7 เพื่อเป็นการหลีกเลี่ยงการเกิดขั้นคู่ 9 ไนเมอร์ ระหว่างโน้ตในลำดับที่ 3 
และ 11 จึงเกิดการใช้เสียงประสานบนคอร์ด Major#11 และ Dominant#11 เช่น C Major#11 
และ C Dominant#11 

 
ภาพที่ 9 คอรด์ที่มีลักษณะ #11 

ในคอร์ด Dominant สามารถบรรเลงโน้ตลำดับที่ 4 ซึ่งเป็นโน้ตตัวเดียวกับโน้ตลำดับที่ 11 
แต่จะไม่บรรเลงโน้ตในลำดับที่ 3 เสียงจะมีลักษณะกลมกลืนไม่เกิดเสียงกัดของขั้นคู่ 2 ไมเนอร์ นัก
ดนตรีแจ๊สจะนิยมบรรเลงเสียงประสานในลักษณะนี้ในช่วงปี ค.ศ. 1970 และโน้ตลำดับที่ 11 สามารถ
บรรเลงบนคอร์ดที่มีโน้ตลำดับที่ 7 ประเภทอื่นได้ เพราะจะไม่ทำให้เกิดขั้นคู่ 9 ไมเนอร์ กับโน้ตลำดับ
ที่ 3 ของคอร์ด ประเภท Minor7, Minormajor7, Half-diminished7 และ Diminished7 

โน้ตในลำดับที่ 13 เสียงประสานที่มีโน้ตในลำดับที่ 13 ซึ่งเป็นโน้ตตัวเดียวกับโน้ตลำดับที่ 6 
จะใช้บรรเลงบนคอร์ด Major7, Minor7 และ Dominant7 โดยใช้สัญลักษณ์เลข 13 ในคอร์ดนั้น จะ
แตกต่างจากโน้ตลำดับที่ 6 คือ นักดนตรีแจ๊สจะบรรเลง โน้ตลำดับที่ 7, 9, 11 ในคอร์ดนั้นด้วย 
(ศักดิ์ศรี วงศ์ธราดล, 2555) 
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ภาพที่ 10 คอร์ดที่มีโน้ตลำดับ 13 
4. สังคีตลักษณ์และโครงสร้าง  
นักดนตรีแจ๊สจะบรรเลงทำนองหลักและอิมโพรไวส์อยู ่บนสังค ีตลักษณ์ ที่

เปรียบเสมือนแผนผังโครงสร้างหรือพิมพ์เขียว เพื่อให้ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงไปในทิศทางเดียวกัน  
(Dunscomb & Hill, 2002; ธีรัช เลาห์วีระพานิช, 2564) ) ซึ่งคีตลักษณ์จะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน
ออกไป บทเพลงแจ๊สที่มาตรฐานจะเอื้ออำนวยต่อการบรรเลงของนักดนตรี มีสังคีตลักษณ์ที่ไม่ซับซ้อน
ให้ผู้ฟังเข้าถึงได้ง่าย สังคีตลักษณ์ของดนตรีแจ๊ส แบ่งได้ 9 ประเภท ดังนี ้ 

 1) บลูส์ 12 ห้อง (twelve bar blues) เป็นคีตลักษณ์แบบบลูส์ แบ่งเป็น
ออกเป็น 3 ท่อน แต่ละท่อนมี 4 ห้องเพลง 

2) AABA เป็นคีตลักษณ์ที่มี 32 ห้อง ทำนองหลักและการดำเนินคอร์ดจะ
แบ่งเป็นท่อน A และท่อน B ซึ่งจะมีความแตกต่างกัน หรือสามารถแบ่งออกเป็นท่อน A1, A2, B, A3 
ตามลำดับ โดยแบ่งเป็นท่อนละ 8 ห้อง ท่อน A จะเป็นส่วนหลักของบทเพลง ทำนองและการดำเนิน
คอร์ดอาจจะมีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย 

 3) ABAC โดยส่วนใหญ่แล้วคีตลักษณ์นี ้จะเป็นบทเพลงที ่ม ี 32 ห้อง 
แบ่งเป็น 2 ท่อนใหญ่ได้ คือ AB และ AC แต่ก็สามารถแบ่งเป็นท่อนย่อยได้อย่างละ 8 ห้อง เมื่อ
วิเคราะห์ทำนองหลักและการดำเนินคอร์ดของบทเพลงในคีตลักษณ์นี้ จะมีความแตกต่างกันในช่วง
ท้ายของท่อน B และท่อน C เพียงเล็กน้อย 

 4) AB เป็นคีตลักษณ์ของบทเพลงที่มี 16 ห้อง แบ่งเป็นท่อนละ 8 ห้อง  
 5) AAB เป็นคีตลักษณ์ที่ถูกแบ่งออกเป็น 3 ท่อน จำนวนห้องเพลงแต่ละ

ท่อนขึ้นอยู่กับบทเพลง ไม่จำกัดตายตัว อาจจะท่อนละ 8 ห้อง หรือ ท่อนละ 16 ห้อง เป็นต้น 
 6) ABA เป็นคีตลักษณ์ที่แบ่งเป็น 2 ท่อน จำนวนห้องเพลงจะมีมากกว่าคีต

ลักษณ์อื่น ๆ เช่น อาจมีท่อนละ 16 ห้อง หรือมากกว่า ขึ้นอยู่กับบทเพลงนั้น ๆ 
 7) คีตลักษณ์แบบอิสระ (Through Composed From) เป็นคีตลักษณ์ที่ให้

ความอิสระ ไม่กำหนดว่ามีกี่ท่อน กี่ห้องเพลง และส่วนใหญ่จะนิยมมี 3 ท่อน ขึ้นไป ใน 1 บทเพลง 
 8) คีตลักษณ์แบบอื่น ๆ บทเพลงแจ๊สมักจะมีบทเพลงที่มีคีตลักษณ์ที่แปลก

และแตกต่างจากบทเพลงอื่น ๆ ไม่สามารถจำแนกรูปแบบได้ บทเพลงนั้นอาจจะมี 7 ห้อง หรือ 10 
ห้อง เป็นต้น 
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   9) โครงสร้างของดนตรีแจ๊สประกอบด้วย 1) ท่อนนำ (Introduction/intro)  
2) ท่อนทำนองหลัก 3) ท่อนอิมโพรไวส์ 4) ท่อนทำนองหลัก 5) ท่อนจบ (Ending) 6) ท่อนบรรเลงคั่น 
(Interlude) 7) ท่อนผลัดกันบรรเลงเดี่ยว (Trade) 
  5. การอิมโพรไวส ์
  องค์ประกอบที่เป็นลักษณะเด่นของดนตรีแจ๊ส มีการจำกัดความที่หลากหลาย
สำหรับความหมายของการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส นักดนตรีแจ๊สและนักวิชาการได้กล่าวถึงนิยาม
ความหมายของการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส  คือ การด้นสด การแสดงคีตปฏิภาณ การประพันธ์
ทำนองขึ้นโดยฉับพลัน รวมถึงความสามารถเฉพาะตัวของนักดนตรีแจ๊สแต่ละ (วุฒิชัย เลิศสถากิจ, 
2557) การอิมโพรไวส์สามารถเปรียบเทียบในลักษณะของการสื่อสารของมนุษย์ เป็นการสนทนาที่มี
การโต้ตอบซึ่งกันและกัน แสดงประโยคถาม-ตอบ เปิดโอกาสให้คู่สนทนาได้แสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนทัศนคติ ซึ่งเปรียบได้กับการอิมโพรไวส์ในวงดนตรีแจ๊สที่ขณะนักดนตรีบรรเลงอยู่นั้นมีการ
สื่อสารภายในวง อาจจะมีสมาชิกวงมากกว่า 2 คนขึ้นไป การทำหน้าที่ในการบรรเลงทำนองหลักหรือ
กำลังบรรเลงเดี่ยวเรียกว่า (Soloist) เปรียบเป็นผู้พูด และนักดนตรีที่ทำหน้าที่สนับสนุนเป็นการ
บรรเลงประกอบผู้บรรเลงเดี่ยวเรียกว่า (Accompanist) ที่เปรียบเหมือนผู้ฟังและแสดงความคิดเห็น
โต้ตอบในการสื่อสารกับผู้บรรเลงเดี่ยวตามความเหมาะสมและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน เรื่องราวที่นัก
ดนตรีใช้ในการอิมโพรไวส์มีความหลากหลายเช่นเดียวกับการสื ่อสารพูดคุยของมนุษย์ที ่มี ทั้ง 
สนุกสนาน ร่าเริง โศกเศร้า หรือโรแมนติก เป็นต้น จะถูกนักดนตรีแจ๊สถ่ายทอดอารมณืความรู้สึกต่าง 
ๆ ผ่านการอิมโพรไวส์ เพื่อให้สมาชิกในวงได้รับรู้และสื่อสารระหว่างกัน และส่งผ่านความรู้สึกเรื่องราว
ต่าง ๆ ไปให้ผู้ฟังที่ชมการบรรเลงอยู่ ผู้พูดที่ดีควรให้ความสำคัญกับผู้ฟัง รู้ ถึงความชอบในผู้ฟัง ผู้พูด
อาจจะถ่ายทอดถึงเรื่องราวที่ผู้ฟังมีความสนใจ เพื่อเป็นการผู้ฟังมีส่วนร่วมในการสนทนาและเรื่องราว
ที่ผู้ฟังกำลังถ่ายทอด การอิมโพรไวส์จึงมีลักษณะเหมือนการเล่าเรื่องราวของผู้บรรเลงไปสู่ผู้ชมผู้ฟัง (ธี
รัช เลาห์วีระพานิช, 2564) ซึ่งการอิมโพรไวส์ที่ผู้บรรเลงหรือผู้เรียนต้องการจะศึกษาที่จะนำเอาเป็น
องค์ประกอบที่ใช้ในการบรรเลงประกอบด้วย บันไดเสียงหรือโหมด อาปาจิโอ เสียง สำเนียงแจ๊ส
จังหวะ อารมณ์ และการสร้างสรรค์และจินตนาการ  (Aebersold, 1992) สามารถอธิบายถึง
องค์ประกอบของการอิมโพรไวส์ ดังนี้ 
   1) เสียงประสาน คือ ความเข้าใจในเรื ่องคอร์ดและการดำเนินคอร์ด 
(Chord Progression) ที่ผู้บรรเลงต้องศึกษาและเข้าใจในเรื่องเสียงประสานของบทเพลงแจ๊ส ซึ่งบท
เพลงแจ๊สในแต่ละรูปแบบจะมีความแตกต่างกัน การดำเนินคอร์ดของบทเพลงแจ๊สในต้นปี ค.ศ. 1920 
จะมีความแตกต่างในการดำเนินคอร์ดของบทเพลงแจ๊สในช่วงปลายปี ค.ศ. 1920 ที่การดำเนินคอร์ด
จะมีความเป็นอิสระมากขึ้น (ศักดิ์ศรี วงศ์ธราดล, 2555) และในคอร์ดของบทเพลงแจ๊สจะมีการเพิ่ม
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โน้ตในการสร้างสีสันและความไพเราะ เพื่อให้บทเพลงและการอิมโพรไวส์มีความน่าสนใจยิ่งขึ้น 
เรียกว่าการเสริมเทนชัน  
   2) ทำนอง คือ ประโยควลี (Phasing) ที่เป็นทำนองอย่างชัดเจน มีการแบ่ง
วรรคตอนในการบรรเลงอย่างเหมาะสม สร้างความน่าสนใจของทำนองที่มีความหลากหลาย เพิ่มโน้ต
ประดับในการสร้างสีสันของการบรรเลงอิมโพรไวส์นอกเหนือจากเพียงการเล่นบันไดเสียงจากเสยงต่ำ
ไปเสียงสูง หรือจากเสียงสูงลงไปเสียงต่ำเพียงอย่างเดียว สร้างประโยควลีการแนวคิดการสนทนาเพื่อ
นำมาประยุกต์และพัฒนาใช้ในการสร้างแนวทำนองของการอิมโพรไวส์ เพื่อให้เรื่องราวให้การบรรเลง
อิมโพรไวส์มีความสอดคล้องและมีทิศทางการเล่าเรื่องไปในแนวทางเดียวกัน 
   3) จังหวะ คือ การบรรเลงที่อยู่บนจังหวะสวิงที่เป็นหัวใจสำคัญของดนตรี
แจ๊ส สามารถควบคุมการบรรเลงให้ตรงตามจังหวะความช้า - เร็วของบทเพลง และสามารถควบคุม
โน้ตที่ใช้บรรเลงให้เหมาะสมมีความเป็นธรรมชาติต่อการอิมโพรไวส์ 
   4) หลักการโซโล (Soloing Concept) คือ วิธีการในการอิมโพรไวส์ที่นำเอา
องค์ประกอบของดนตรีแจ๊สมาสร้างให้เกิดความน่าสนใจ เกิดความน่าฟัง นำวัตถุดิบทางดนตรีมาเรียง
ร้อยให้เกิดความสมบูรณ์ที่มีความไพเราะ มีการวางแผนในการบรรเลงอิมโพรไวส์ เช่น การบรรเลง
ถามตอบ (Call & Response) หรือการนำแนวทำนองหลักมาสร้างแนวมางการอิมโพรไวส์ (Melodic 
Ideal) เป็นต้น โดยไม่ได้เป็นการบรรเลงที่ไม่มีจุดหมาย ไม่เป็นเพียงปล่อยให้บรรเลงอะไรก็ได้ มี
องค์ประกอบในการบรรเลงอิมโพรไวส์ ดังนี้  
    4.1) ไกด์โทน (Guide Tone) คือ โน้นที่เป็นแนวของเสียงประสาน
ทำให้ผู้ฟังได้ยินเสียงที่อยู ่ในคอร์ดนั้นอย่างชัดเจน บ่งบอกถึงเอกลักษณ์ของคอร์ดว่าเป็นคอร์ด
ประเภทอะไร เช่น เมเจอร์ ไมเนอร์ รวมถึงออกเมนเท็ต และดิมินิช ลำดับของโน้ตที่แสดงให้เห็นถึง
ความเป็นเอกลักษณ์ของคอร์ดคือโน้ตลำดับที่ 3 และ 7 ในการดำเนินคอร์ดโน้ตทั้ง 2 ตัวนี้ จะมี
ความสัมพันธ์ในการต่อเนื่องในการเคลื่อนที่ของคอร์ด โน้ตจะเคลื่อนที่ติดกันทำให้เกิดเป็นแนวเสียงที่
ติดกันเกิดเป็นไกด์โทน เป็นแนวเสียงที่ไม่กระโดดกันมากนัก  เช่น คอร์ด F7 โน้ตลำดับที่ 3 คือ A 
ลำดับที่ 7 คือ Eb คอร์อด Bb7 โน้ตลำดับที่ 3 คือ D ลำดับที่ 7 คือ Ab ผู้วิจัยสามารถยกตัวอย่างการ
เคลื่อนที่ของโน้ตที่เป็นไกด์โทน ดังนี ้

ภาพที่ 11 ไกดโ์ทน แสดงการเคลื่อนที่ของคอร์ดระหว่างโน้ตลำดับที่ 3 และลำดับที่ 7  
    4.2) อาปาจิโอ (Arpeggios) คือ เป็นโน้ตที่ประกอบกันเป็นคอร์ด 
นักดนตรีแจ๊สนิยมนำเอาใช้ในการบรรเลงอิมโพรไวส์กันอย่างแพร่หลาย เพราะจะทำให้ได้ยินเสียง
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ประสานของคอร์ดนั้นได้ชัดเจนและเป็นสิ่งที่ผู้บรรเลงจะนำเอามาใช้ในการอิมโพรไวส์ได้ทันที การ
นำเอาอาปาจิโอมาใช้ในการอิมโพรไวส์ในบทเพลงแจ๊สต้องถูกประเภทของคอร์ด และส่วนมากบท
เพลงแจ๊สมีการเคลื่อนที่ของคอร์ดอยู่ตลอดเวลา ผู้บรรเลงต้องมีความเข้าใจในประเภทของอาปาจิโอ
ของคอร์ด เช่น Major7, Dominant7, Minor7 และ Half-diminished7 เป็นต้น 
ตารางที่ 1 อาปาจิโอในคอรด์ 

ชื่อคอร์ด 
ลำดับของโน้ตในคอร์ด 

1 3 5 7 
G Major7 G B D F# 
G Dominant7 G B D F 
G Minor7 G Bb D F 
G Half-
diminished 

G Bb Db F 

 การอิมโพรไวส์โดยใช้อาปาจิโอ จะเป็นการใช้โน้ตในลำดับ 1, 3, 5, 7 ของคอร์ดแต่ละ
ประเภท มาใช้เป็นวัตถุดิบในการบรรเลงอิมโพรไวส ์ผู้วิจัยสามารถยกตัวอย่าง ดังนี ้

ภาพที่ 12 การใช้อาปาจิโอในการอิมโพรไวส ์
    4.3) บันไดเสียงและโหมด (Scale and Mode) การเลือกใช้บันได
เสียงและโหมดจำเป็นต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับคอร์ดของบทเพลงแจ๊ส โดยโหมดจะมีพื้นฐานมาก
จากบันไดเสียงเมเจอร์ และบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ จะประกอบไปด้วย 7 โหมด โดยโหมดที่เกิด
จากบันไดเสียงเมเจอร์ประกอบด้วย 1) ไอโอเนียน 2) ดอเรียน 3) ฟรีเจียน 4) ลีเดียน 5) มิกโซลีเดียน 
6) เอโอเลียน และ 7) โลเครียน โหมดที่เกิดจากบันไดเสียงเมโลดิกไมเนอร์ไประกอบด้วย 1) เมโลดิก
ไมเนอร์ 2) ดอเรียนb2 3) ลีเดียนเมนเท็ต 4) มิกโซลีเดียน# 5) มิกโซลีเดียนb6 6) เอโอเลียนb5 และ 
7) ซูปเปอร์โลเครียน ส่วนบันไดเสียงฮาร์มอนิกไมเนอร์ระหว่างโน้ตตัวที่ 6 และ 7 จะเป็นโน้ตที่เกิดขั้น
คู่ 2 ออกเมนเท็ต ซึ่งจะทำให้ยากในการสร้างทำนองการอิมโพรไวส์ (Ligon, 2001) และส่วนมาก
บันไดเสียงฮาร์มอนิกไมเนอร์ นักดนตรีแจ๊สไม่ค่อยนิยมนำมาบรรเลงร่วมกับเสียงประสานในคอร์ดของ
บทเพลงแจ๊สเท่าที่ควร จะเหมาะกับบทเพลงคลาสสิกมากกว่า เนื่องจากมีโน้ตที่ทำให้เกิดเสียงกระด้าง 
(Avoid Note) ในบันไดเสียงที่ใช้บรรเลงบนคอร์ด จึงทำให้นักดนตรีแจ๊สไม่นิยมนำโหมดที่เกิดจาก
บันไดเสียงฮาร์มอนิกไมเนอร์มาใช้บรรเลงอิมโพรไวส์ จะนำเฉพาะโหมดที่ 1 ที่เป็นบันไดเสียงพื้นฐาน
คือบันไดเสียงฮาร์มอนิก และโหมดที ่ 5 คือ มิกโซลีเดียนb9b13 นำมาใช้กับคอร์ดประเภท 
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Dominant ที่จะเคลื่อนที่กลับเข้าคอร์ด 1 ไมเนอร์ในกุญแจเสียงนั้น (กฤษติ์ บูรณวิทยวุฒ, 2561) ผู้
บรรเลงจะต้องเลือกบันไดเสียงและโหมดที่มีความเหมาะสมกับเสียงประสานของคอร์ดนั้น เพื่อให้การ
บรรเลงอิมโพรไวส์ที่มีความกลมกลืนต่อเสียงประสานของบทเพลง ตัวอย่างเช่น ในการดำเนินคอร์ด
ประกอบด้วยคอร์ด Dm7 และ G7 ผู้บรรเลงเลือกใช้บันไดเสียง C เมเจอร์ เสียงที่ออกมาอาจจะไม่
กลมกลืนกับคอร์ดมากนัก เนื ่องจากโน้ตพื้นฐานของคอร์ดไม่ตรงกับโน้ตพื้นฐานของบันไดเสียง 
เพราะว่าคอร์ด Dm7 โน้ตพื้นฐานคือโน้ตตัว D ซึ่งไม่ตรงกับโน้ตพื้นฐานของบันไดเสียงคือโน้ตตัว C ผู้
บรรเลงอาจจะเลือกใช้โหมดที่มีความสอดคล้องกับคอร์ดเช่น Dm7 และ G7 ซึ่งเป็นการดำเนินคอร์ด
แบบ ii-V ควรจะเลือกใช้โมด ดอเรียน ในคอร์ด 2 และ ใช้โหมด มิกโซลีเดียน ในคอร์ด 5  จะมีความ
กลมกลืนกับเสียงประสานมากกว่า 
    4.4) ภาษาแจ๊ส คือ ภาษาที่นักดนตรีแจ๊สใช้บรรเลงรวมวงกัน เพื่อ
ใช้ในการสื่อสารกับสมาชิกในวง เป็นการแสดงถึงความคล่องแคล่วและชำนาญในการบรรเลงอิมโพร
ไวส์ ต้องมีความเข้าใจในภาษา โครงสร้างประโยค วลี ความเป็นดนตรีแจ๊ส เข้าใจในการดำเนินคอร์ด 
การใช้อาปาจิโอ และบันไดเสียง นำเอาองค์ประกอบและวัตถุดิบเหล่านั้นมาปรุงแต่งในการบรรเลงให้
เกิดสำเนียงภาษาที่บ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของดนตรีแจ๊ส ซึ่งภาษาของดนตรีแจ๊สในแต่
ละรูปแบบมีสำเนียงของการอิมโพรไวส์ที่แตกต่างกันของพัฒนาการการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊สใน
ช่วงเวลาและรูปแบบต่าง ๆ  
 

 1.3 พัฒนาการของการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส 

“แจ๊ส” เป็นดนตรีที่ให้ความสำคัญในการอิมโพรไวส์ ซึ่งมีหลากหลายแนวคิด กระบวนการ
การอิมโพรไวส์ของดนตรีแจ๊ส คือ การใช้รูปแบบของเสียงประสาน (Harmonic Sequences) หรือ
รูปแบบในการดำเนินคอร์ดนำมาเป็นพื้นฐานในการบรรเลงเพื่อให้เกิดความชัดเจนของทำนองที่เกิด
ขึ้นมาใหม่ (Berliner, 1994) เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมดนตรี เช่น ดนตรีแอฟริกัน ดนตรีบลูส์ 
ดนตรีพาเหรด ดนตรีแรกไทม์ เป็นต้น แต่ในปัจจุบันดนตรีแจ๊สมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องและกำเนิด
รูปแบบของแนวดนตรีแจ๊สออกเป็นแขนงย่อย ๆ ในหลากหลายรูปแบบ (Ferris, 1994) โดยได้รับ
อิทธิพลของการบรรเลงอิมโพรไวส์มาจากดนตรีแอฟริกันอย่างเห็นได้ชัด 
 ดนตรีแจ๊สยุคแรกเริ่ม (Early Jazz) ได้รับอิทธิพลมาจากดนตรีแอฟริกันเป็นจุดเริ่มต้นที่
สำคัญ โดยมีลักษณะการอิมโพรไวส์เป็นรูปแบบการบรรเลงกลุ่ม (Collective Improvisation) และ
การบรรเลงเดี่ยวอยู่บนพื้นฐานการบรรเลงกลุ่ม (Solo-to-ensemble) มีลักษณะการบรรเลง ถาม – 
ตอบ ระหว่างนักดนตรีที่บรรเลงร่วมกันในวง (Schuller, 1968) โดยการแปรทำนอง (Variation) การ
สลับโน้ต (Manipulation) การเพิ่มโน้ต (Augmentation) การลดโน้ต (Diminution) การแยกส่วน
โน้ต (Fragmentation) การจัดกลุ่มของโน้ตใหม่ (Regrouping) จากทำนองหลักเดิมที่มีอยู่มาใช้เป็น
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แนวคิดในการอิมโพรไวส์ในการสร้างทำนองใหม่จากการตัดสินใจของผู้นำที่บรรเลงเครื่องประกอบ
จังหวะ (Jones, 1959) ต่อมาการบรรเลงอิมโพรไวส์ของดนตรีแจ๊สในยุคนิวออร์ลีนส์ (New Orleans) 
มีรูปแบบการบรรเลงเดี่ยวมากขึ้นจากดนตรีแจ๊สยุคแรกเริ่ม ซึ่งเป็นการพัฒนาการอิมโพรไวส์ของนัก
ทรัมเป็ตที่มีชื่อว่า บัดดี โบลเดน (Buddy Bolden) โดยมีการบรรเลงอิมโพรไวส์จากแนวทำนองหลัก
ที่มีการประพันธ์เรียบเรียงขึ้น และได้ทดลองพัฒนาจนเกิดการอิมโพรไวส์ที่แบบฉับพลันที่นำไปสู่การ
บรรเลงจริง มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนทำให้ดนตรีแจ๊สมีลักษณะการบรรเลงที่เป็นจังหวะขัดเกิด
เป็นเอกลักษณ์ที่เรียกว่าจังหวะสวิง ซึ่งมีนักทรัมเป็ตที่มีชื่อเสียงโด่งดังเกิดขึ้นคือ หลุย์ อาร์มสตรอง 
(Louis Armstrong) โดยมีแนวทางในการอิมโพรไวส์ที่เรียบเรียงแนวทำนอง ประโยค วลี ภาษาดนตรี
แจ๊ส รวมถึงการใช้จังหวะสวิง ถือเป็นสิ่งที่มีความแปลกใหม่ในเวลานั้น การบรรเลงอิมโพรไวส์ที่มี
ประโยค วลี ของทำนองความสอดคล้องกับรูปแบบของจังหวะและจุดประสงค์ของบทเพลงเป็นไป
อย่างมีเหตุมีผล (Hadlock, 1965) เน้นความสัมพันธ์ระหว่างผู้บรรเลงกับกลุ่มเครื่องดนตรีที่ให้จังหวะ 
(Rhythm Section) ทำให้เกิดความเป็นรากฐานของจังหวะสวิง การอิมโพรไวส์ในยุคนี้จึงเป็นแนวคิด
และพื้นฐานสำคัญของการบรรเลงอิมโพรไวส์เดี่ยว (Soloist) มากขึ้นกว่าการบรรเลงแบบกลุ่ม (Gioia, 
2011)  
 ต่อมาในยุคสมัยที่ดนตรีแจ๊สมีบทบาทในการรับใช้ความบันเทิงให้กับผู้คนในการเต้นรำ วง
ดนตรีแจ๊สในยุคนี้มีลักษณะใหญ่ขึ้นเรียกว่า บิ๊กแบนด์ (Big band) มีการเรียบเรียงเสียงประสานไว้
อย่างเป็นระเบียบ มีการใช้รูปแบบบล็อกวอยซ์ซิงส์ (Block voicings) เป็นการเรียบเสียงประสานจาก
แนวทำนองหลักในทิศทางที่ขนานกันทำให้เสียงดนตรีมีความใหญ่ จากการเรียบเรียงเสียงประสานไว้
อย่างเป็นระเบียบจึงมีการอิมโพรไวส์แบบอิสระจากนักดนตรีไม่มากนัก การอิมโพรไวส์ของนักดนตรี
จะถูกกำหนดไว้เฉพาะคนเท่านั้น ดนตรีแจ๊สในยุคสวิงเริ่มมีนักดนตรีบรรเลงอิมโพรไวส์เป็นที่โดดเด่น
เกิดขึ้น มีการใช้ อาปาจิโอ บันไดเสียง และทำนองหลักมาประกอบ เช่น หลุยส์ อาร์มสตรอง ( Louis 
Armstrong) เลสเตอร์ ยัง (Lester Young) เบน เวปสเตอร์ (Ben Webster) โคลแมน ฮอร์คกินส์ 
(Coleman Hawkins) ทั้งนี้การบรรเลงอิมโพรไวส์จากนักดนตรีดั่งกล่าวจะมีความซับซ้อนมากขึ้น 
เช่น การบรรเลงของ เลสเตอร์ ยัง ที่เรียกว่าการบบรรเลงในรูปแบบ Lestorian Mode ลักษณะการ
ใช้ Melodic Approach และการบรรเลงของ โคลแมน ฮอร์คกินส์ ที่มีการใช้ Chromatic Approach 
เป็นต้น แต่ในบริบทของวงบิ๊กแบนด์ยังคงบรรเลงเพื่อให้ความบันเทิงเป็นส่วนประกอบของการเต้นรำ 
(Gridley, 1991)  
 ยุคบีบ็อบเป็นยุคสมัยของดนตรีแจ๊สที่มีความสำคัญต่อประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊สเป็นอย่างยิ่ง 
เกิดการพัฒนาแนวทางการบรรเลงการอิมโพรไวส์ที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มนักดนตรีแจ๊สที่นิยม
กระแสใหม่ทางดนตรี เกิดจากวัฒนธรรมแบบสมัยใหม่ (Modernism) ที่มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิต
ของมนุษย์ในช่วงปลายปี ค.ศ. 1900 จนถึงช่วงต้นปี ค.ศ. 2000 งานศิลปินทุกแขนงได้รับอิทธิพล 
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รวมถึงดนตรีแจ๊สที่เป็นการแสดงถึงความก้าวหน้าทางศิลปะ มีพัฒนาการด้านวิธีการบรรเลง เสียง
ประสาน จังหวะ และทำนอง ในกลุ่มของนักดนตรีแจ๊สช่วงเวลานั้น ในช่วงปี ค.ศ. 1940 ที่นำความ
นิยมในสมัยใหม่มาพัฒนารูปแบบของการบรรเลงดนตรีแจ๊ส ซึ่งเกิดจากการรวมตัวของนักดนตรีแจ๊ส 
หลังจากที ่ เล ิกงานในคลับเต้นรำจากวงบิ ๊กแบนด์ มาบรรเลงตามความต้องการของตนเอง 
(Afterhours jam sessions) ซึ่งในเวลานั้นถือเป็นขบถต่อดนตรีแจ๊ส บีบ็อบมีลักษณะการบรรเลงอิม
โพรไวส์ในทำนองที่รวดเร็ว สัดส่วนจังหวะที่ซับซ้อนและหลากหลาย นักดนตรีจะต้องมีการฝึกฝน
ทักษะการอิมโพรไวส์อย่างชำนาญเป็นอัตโนมัติ (Gioia, 2011) มีความแตกต่างจากยุคสวิงที่วงมีขนาด
เล็กลงจึงทำให้การอิมโพรไวส์เป็นอิสระมากกว่าการที่มีการเรียบเรียงเสียงประสานอย่างเป็นระเบียบ 
เน้นในทักษะของนักดนตรีเป็นสำคัญที่ต้องได้รับการฝึกฝนจนมีความสามารถที่โดดเด่นเป็นพิเศษ มี
ความหลากหลายในด้านทำนองหลักและเสียงประสานที่ เกิดขึ้นใหม่ (Floyd, 1995) จึงเกิดการ
ทดลองใช้เสียงประสานและบันไดเสียงใหม่ ๆ เกิดเป็นภาษาสำนวนหลักของดนตรีแจ๊ส แสดงถึงอัต
ลักษณ์ทางดนตรีและพัฒนาเกิดเป็นดนตรีแจ๊สที่มีการผสมผสานอิทธิพลของความเป็นดนตรีคลาสสิก
ในการใช้เสียงประสานเพ่ือเรียงเรียงบทเพลงแจ๊ส (Rosenthal, 1992)  
 โมดัลแจ็สเป็นดนตรีแจ๊สในรูปแบบที่สะท้อนถึงวิธีการบรรเลงอิมโพรไวส์และโครงสร้างทาง
ดนตรี คือ การเลือกใช้โหมด (Mode) บันไดเสียงที่มีคุณลักษณะที่แตกต่างไปตามที่มาของบันไดเสียง
นั้น ๆ ให้ผลลัพธ์และความรู้สึกที่แตกต่างกัน ให้ความเป็นอิสระในการบรรเลงอิมโพรไวส์ของนักดนตรี
จากการดำเนินคอร์ดมากกว่าดนตรีแจ๊สในรูปแบบก่อนหน้า (อนันต์ ลือประดิษฐ์, 2545) ทำให้
โมดัลแจ๊สเข้าถึงความรู ้สึกถึงกลางทางดนตรี (Tonal Center) ไมล์ส เดวิส ได้สร้างผลงานการ
บันทึกเสียงอัลบั้ม Kind of Blues ในปี ค.ศ. 1959 เป็นที่นิยมอย่างแพร่หลาย โมดัลแจ๊สยังส่งอิทธิพล
ต่อ บิลล์ อีแวนส์ Bill Evans และ จอห์น โคลเทรน ที่มีส่วนร่วมในงานบันทึกเสียง และสร้างผลงาน
บันทึกเสียงในอัลบั้มของศิลปินในเวลาต่อมา 

จากข้อมูลดังกล่าว สรุปได้ว่า การอิมโพรไวส์มีความสำคัญในการผลักดันและพัฒนารูปแบบ
ของดนตรีแจ๊สในแต่ละช่วงเวลา โดยเกิดจากกลุ่มนักดนตรีที่เล่นดนตรีเพื่อประกอบอาชีพ ใช้ดนตรีใน
การประกอบความบันเทิงรับใช้ตามบริบทของสังคม จะเห็นได้ว่าตั้งแต่ดนตรีแจ๊สยุคแรกเริ่มเกิดก าร
พัฒนา ส่งผลต่อผ่านช่วงเวลา สภาวะสังคม เศษฐกิจ สงคราม รวมถึงเทคโนโลยีต่าง ๆ ทำให้รูปแบบ
วงดนตรีแจ๊สเกิดการเปลี่ยนแปลง จึงส่งผลทำให้การประพันธ์เพลง เรียบเรียงเสียงประสาน และ
วิธีการอิมโพรไวส์เปลี่ยนไปตามแนวคิดหรือกระแสความเป็นศิลปะของศิลปินแจ๊สในแต่ละกลุ่ม ซึ่ ง
แนวปฏิบัติในการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์มีความสัมพันธ์กันของดนตรีแจ๊สในแต่ละรูปแบบ 
องค์ประกอบของการอิมโพรไวส์ที่สอดคล้องกัน แนวทางการบรรเลงอิมโพรไวส์รูปแบบหนึ่งได้รับ
อิทธิพลจากแนวการบรรเลงอิมโพรไวส์ในรูปแบบก่อนหน้า จึงทำให้เกิดพัฒนาของการอิมโพรไวส์
อย่างเหน็ได้ชัด ที่จะสามารถเอามาจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ 
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 1.4 หลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส ์
 ในบทความ Improvisation: Methods and Models เจฟฟ์ เพรสซิง ได้นำเสนอทฤษฎี
เกี่ยวกับการอิมโพรไวส์ที่สำคัญโดยได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการอิมโพรไวส์มีจุดเริ่มต้นจากการรับรู้จาก
ประสาทสัมผัสผ่านอวัยวะต่าง ๆ (Sensory Input) เมื่อเกิดการรับรู้แล้วข้อมูลจะถูกส่งไปยังระบบ
ประสาทเกิดการประมวลผลและการตัดสินใจ (Processing and Decision-making) และสุดท้าย
ระบบประสาทจะสั่งการให้อวัยวะต่าง ๆ เกิดกระบวนการเคลื่อนไหวทางกล้ามเนื้อ (Motor Output) 
ซึ่งกระบวนการเคลื่อนไหวแสดงถึงลักษณะการประมวลผลออกเป็น 2 ระบบ ได้แก่ 1) แบบลำดับขั้น 
(Hierarchical) เป็นกระบวนการเคลื่อนไหวที่ถูกสั่งการเรียงลำดับความสำคัญจากมากไปน้อยเกิดขึ้น
ในระดับจิตสำนึก 2) แบบคู่ขนาน (Parallel) เป็นกระบวนการเคลื่อนไหวที่ถูกสั่งในระดับจิตไร้สำนึก
เป็นการปล่อยวางให้อยู่ในสภาวะลื่นไหล ทั้ง 2 ลักษณะเป็นการประมวลผลที่ทำหน้าที่ไปพร้อมกัน
ของการควบคุมระบบประสาทส่วนกลางที่ทำงานแบบขนานกันและเชื่อมโยงถึงกันในทุกระดับ แต่ทั้ง
สองกระบวนการนี้เกิดขึ้นพร้อมกันและมีความซ้ำซ้อนส่งผลเพื่ออำนวยให้เกิดการแก้ไขข้อผิดพลาด 
(Error Correction) และการปรับปรุงการเคลื่อนไหว (Motor Refinement) ซึ่งทั้งสองอย่างนี้เป็น
กระบวนการสะท้อนกลับเป็นข้อเสนอแนะ (Feedback)  ในการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ 
(Pressing, 1988) 

การเรียนรู ้การพัฒนาทักษะในระยะแรกจะมีการรวบรวมข้อมูลที ่ใช้ในการเคลื ่อนไหว
แยกแยะความแตกต่างทางการรับรู้ขั้นพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการใช้ผลตอบรับ หน่วยปฏิบัติการจะ
ถูกรวบรวมโดยอาศัยข้อมูลของการเคลื่อนไหวที่มีอยู่แล้วเข้าด้วยกันตามขอบเขตของความรู้และความ
เข้าใจของผู้ที่กำลังพัฒนาทักษะ หน่วยปฏิบัติการจะสั่งการใช้งานในการตอบสนองแบบวนซ้ำโดย
คาดการณ์ได้ ความสามารถในการรับรู้ความแตกต่างจะได้รับการพัฒนาอย่างมาก และมีการพัฒนาใน
ลักษณะแบบจำลองภายในของการดำเนินการและแก้ไข้ข้อผิดพลาดจนเกิดความคล่องแคล่วและ
ความรู้สึกปล่อยวางในการอิมโพรไวส์เริ่มแสดงปรากฎขึ้น เมื่อความสามารถไปถึงขั้นสูงหรือในระดับ
เชี่ยวชาญผู้บรรเลงจะปรับตัวให้เข้ากับข้อมูลการรับรู้ที ่ละเอียดละอ่อนและสามารถควบคุมการ
เคลื่อนไหวและปรับแต่งประยุกต์ได้มากขึ้น ส่งผลให้เกิดคุณภาพความคล่องแคล่ว ความหยืดหยุ่น 
และการแสดงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการการเคลื่อนไหวสามารถควบคุมได้อย่างเป็น
ธรรมชาติและผู้บรรเลงจะสามารถแสดงออกได้ในระดับสูงทั้งหมด เทคนิคที่นักดนตรีใช้ในการสอน
การแสดงการอิมโพรไวส์ แนวทางที่ประสบความสำเร็จแต่แตกต่างกันของวิธีการค้นพบและการ
กำหนดโครงสร้างที่เป็นการใช้คำแนะนำหรือการสาธิต อาจถูกกล่าวถึงแนวคิดการลองผิดลองถูกบน
พื ้นฐานของวิธ ีการค้นพบด้วยตนเอง  เทคนิคการค้นพบด้วยตนเองที ่ไม่เป็นทางการถือเป็น
ลักษณะเฉพาะของการเรียนรู้ทางศิลปะ แต่การกำหนดโครงสร้างก็เป็นส่วนสำคัญของการเรียนรู้
ทักษะเช่นกันการสั่งการจะดูมีประสิทธิภาพเป็นพิเศษเมื่อถูกทำให้เรียบง่าย และเมื่อมุ่งเน้นไปที่
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เป้าหมายและหลักการ สิ่งนี้ถือเป็นการแสดงการอิมโพรไวส์อย่างแน่นอน  รายละเอียดทางข้อมูลที่
มากเกินไปอาจรบกวนการจัดระเบียบลำดับการกระทำที่ลื ่นไหลดังที ่กล่าวไว้ข้างต้น และการ
เคลื่อนไหวที่ตั้งใจมากเกินไปอาจทำให้อยู่ในสภาวะตึงเครียด ซึ่งกระบวนการเหล่านี้มีความสำคัญ 
และส่งผลต่อการอิมโพรไวส์เป็นอย่างยิ่ง  

ทฤษฎีของกระบวนการการอิมโพรไวส์ได้นำไปสู่กระบวนการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์
สามารถเสนอการฝึกทักษะการอิมโพรไวส์ 3 ขั้นตอน ดังต่อไปน้ี  
 1) การเพิ ่มหน่วยความจำของข้อม ูล ว ัตถ ุด ิบ (Objects) ล ักษณะ (Features) และ
กระบวนการ (Processes) ทางด้านดนตรี การรับรู้ทางดนตรี การเคลื่อนไหว รวมถึงอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 2) การเข้าถึงพื้นที่ความทรงจำที่เกิดจากการสะสมข้อมูลในความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนระหว่าง
ส่วนประกอบต่าง ๆ และการหลอมรวบของส่วนประกอบของข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นองค์ความรู้ 
 3) การปรับปรุงและพัฒนาข้อมูลการรับรู้ที่ละเอียดละอ่อนให้สอดคล้องกับบริบทการอิมโพร
ไวส์และสัมพันธ์กับข้อมูลองค์ความรู้ 

กระบวนการพัฒนาการอิมโพรไวส์ในทฤษฎีการประกอบองค์ความรู้ การรับรู้ดังกล่าวจะถูก
กระตุ้นอย่างมีการเชื่อมโยงกัน และอาจหลอมรวมกันเป็นส่วนประกอบ ซึ่งจะเพิ่มการทำงานของการ
เคลื่อนไหวมากขึ้นและจะลดการทำงานในหน่วยความรู้เหล่านี้ลง 
 
 1.5 แนวคิดการอิมโพรไวสแ์ซกโซโฟนแจ๊ส 

การอิมโพรไวส์กล่าวได้ คือ การสร้างสรรค์การแสดงและตอบสนองต่อแนวคิดทางดนตรีแบบ
ฉับพลัน เปรียบเหมือนการสนทนาที่ใช้คำศัพท์และภาษาในการสร้างประโยค ถาม – ตอบ อยู่ใน
เรื่องราวที่เป็นบทสนทนาเดียวกัน ซึ่งบทเพลงแจ๊สเป็นเหมือนหัวข้อที่นักดนตรีใช้ในการสนทนา 
(West & Titlebaum, 2019 ) 
 การอิมโพรไวส์ในบทเพลงแจ๊สสามารถทำได้ในระดับที ่ง ่ายที ่สุดโดยการเล่นทำนองที่
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเล็กน้อยเป็นการเพิ่มความน่าสนใจ ผู้บรรเลงใช้โน้ตที่เป็นตัวสำคัญที่สุดใน
การอิมโพรไวส์เป็นการบรรเลงแบบรอบทำนอง (Playing Around The Melody) บางที่ผู ้บรรเลง
อาจจะเพิ่มโน้ตตัวอื่นมาใช้ระหว่างทำนองและประโยคของการอิมโพรไวส์ ต่อมาผู้บรรเลงสามารถใช้
เสียงประสานของบทเพลงมาใช้ในการอิมโพรไวส์เป็นการอิมโพรไวส์จากเสียงประสานของบทเพลง 
(Change Running) ทำให้การอิมโพรไวส์นำไปสู่การสร้างทำนองใหม่จากเสียงประสานของบทเพลง 
(Lyricism) ผู้บรรเลงสามารถกำหนดรูปแบบต่าง ๆ เพื่อทำให้การบรรเลงอิมโพรไวส์อยู่ในขั้นสูงโดยใช้
องค์ประกอบของท่วงทำนองอย่างอิสระ (Theme and Variation) เพื่อให้การบรรเลงอิมโพรไวส์
เป็นไปอย่างธรรมชาติ เกิดการสร้างสรรค์ขั้นสูงแสดงถึงทักษะความสามารถของนักดนตรีที่โต้ตอบการ
สนทนาโดยการเปลี่ยนแปลงทำนองและเสียงประสานของบทเพลงแจ๊ส (Change Running and 
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Lyricism) (Coker, 1980) ความสำคัญของการบรรเลงบทเพลงแจ๊สคือการอิมโพรไวส์ ผู ้เร ียน
จำเป็นต้องเรียนรู้ตามขั้นตอนเพื่อให้เกิดความสามารถทางทักษะของการอิมโพรไวส์ ซึ่งเกิดความ
ซับซ้อนทางจังหวะ เสียงประสาน และรูปแบบโครงสร้างของบทเพลงที่เกิดการพัฒนาการมาจนถึง
ปัจจุบัน ผู้เรียนจึงต้องฝึกฝนทักษะและได้รับการชี้แนะจากผู้สอนที่มีความเชี่ยวชาญ (Baker, 1988) 
 เพื่อให้การสร้างสรรค์ดนตรีแจ๊สอย่างเป็นธรรมชาติเช่นเดียวกับการประพันธ์เพลงแบบดั้งเดิม 
รูปแบบดนตรีแจ๊สเกิดการผสมผสานการแสดงออกจากการริเริ ่มสร้างสรรค์ที ่เกิดขึ ้นอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งผู้บรรเลงมีบทบาทในการทำหน้าที่เพิ่มเติมสีสันและความรู้สึกของบทเพลงผ่าน
กระบวนการอิมโพรไวส์ ผู้เรียนเกิดการรับรู้ทางการได้ยินในเหตุการณ์ทางดนตรีล่วงหน้าเพื่อการ
ตัดสินใจในการอิมโพรไวส์ที่แสดงออกมา บางที่อาจจะเป็นโน้ตที่ไม่เคยได้ยินมาก่อนแต่เป็นโน้ตที่เกิด
จากความเข้าใจว่าเหมาะสมต่อการบรรเลง โดยเกิดจากความเข้าใจในทางทฤษฎีหรือประสบการณ์
ของผู้เรียนทำให้เกิดความคล่องตัวและความชำนาญในการใช้ประสาทสัมผัสของอวัยวะนิ้วมือและหู
ขณะการอิมโพรไวส์ ซึ่งแสดงให้เห็นความสำคัญของการฝึกซ้อมอย่างขันแข็งของผู้เรียนเพื่อเกิดทักษะ
ความสามารถในการอิมโพรไวส์ดนตรีแจ๊ส ผู้เรียนควรฝึกซ้อมแบบฝึกหัดขั้นพื้นฐานเพื่อ จัดเรียง
ตามลำดับให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน เช่น บันไดเสียง โหมด อาปาจิโอ และการเคลื่อนที่ของเสียง
ประสาน ที่เป็นพื้นฐาน 4 ประเภท ได้แก่ 1) ขั้นคู่ 5 (Cycle of Fifths) 2) ขั้นคู่ครึ่งเสียง (Chromatic) 
3) ขั้นคู่ 1 (Stepwise) และ 4) ขั้นคู่ 3 ไมเนอร์ (Minor Thirds) เป็นรูปแบบวิธีการในการใช้ฝึกซ้อม
นำไปสู่การเคลื่อนที่ของบันไดเสียง และเสียงประสานที่มีความซับซ้อนมากขึ้นตามลำดับจนพัฒนา
ไปสู่การสร้างสรรค์อย่างอิสระ (Coker et al., 1970) 

ผู้เรียนจำเป็นต้องเริ่มต้นที่จะพยายามอิมโพรไวส์ออกมาโดยวัตถุดิบทางดนตรีที่ได้ฝึกซ้อม
จากแบบฝึกหัด เพราะบันไดเสียง โหมด เสียงประสาน และรูปแบบต่าง ๆ ไม่ได้หมายความว่าผู้เรียน
จะสามารถบรรเลงอิมโพรไวส์ได้ดี เพียงแต่เป็นรากฐานสู่หนทางความสำเร็จทำให้ผู้เรียนเกิดทั กษะ
ความสามารถ และนอกจากนั้นการฟังเพลงจากศิลปินแจ๊สยังเป็นส่วนหนึ่งที่ผู้เรียนควรทำควบคู่พร้อม
กับการฝึกซ้อมเป็นกิจวัตรประจำวัน ซึ่งเป็นการซึมซับแนวคิดทางดนตรีของเสียงประสาน หรือบันได
เสียงที่ใช้ในการบรรเลงอิมโพรไวส์ เจมส์มี่ อาเบอร์โซ ได้กล่าวถึงข้อแนะนำการปฏิบัติในการฝึกซ้อม
ได้แก่ 1) บรรเลงด้วยคุณภาพเสียงที่ดี 2) บรรเลงด้วยประโยค วลี ที่ไหลลื่นเป็นธรรมชาติ 3) ฝึกซ้อม
แบบฝึกหัด บันไดเสียง และรูปแบบ 4) ฝึกซ้อมแบบฝึกหัดโดยเริ่มจากช้าก่อน และเพิ่มความเร็วขึ้น 5) 
ใส่ใจกับโน้ตที่บรรเลงออกมา 6) อดทนต่อการผิดพลาดขณะฝึกซ้อม 7) ใช้ลักษณะเสียงของดนตรีแจ๊ส
ในการฝึกซ้อมแบบฝึกหัด 8) บรรเลงอิมโพรไวส์อย่างสม่ำเสมอและบรรเลงในสิ่งที่ได้ยิน 9) ฝึกซ้อม
แบบฝึกหัดให้ครบทั้ง 12 คีย์ 10) เรียนรู้เพลงในรูปแบบบลูส์ในคีย์ Bb,F และ 11) จดจำและรู้ว่า
ตนเองกำลังฝึกซ้อมสิ่งไหนอยู่ (Aebersold, 2002) 
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2. องค์ประกอบการจัดการเรียนการสอน 

การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพจำเป็นต้องมีองค์ประกอบที่ดี เพื่อให้กระบวนการ
เรียนรู ้เป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา ผู ้วิจัยได้ศึกษา
ความหมายและองค์ประกอบที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามเป้าหมายของการศึกษา
เป็นไปอย่างมีคุณภาพ 
 

2.1 ความหมายของการเรียนการสอน 
การเรียน (Learning) และ การสอน (Teaching) มีความหมายที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน เป็น

กระบวนการพัฒนาความรู ้ ความสามารถ เจตคติ การเรียน คือ กระบวนการที ่บุคคลมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงการตอบสนองต่อสถานการณ์หนึ่งที่เกิดขึ้นอันเนื่องจากประสบการณ์ที่
เป็นไปอย่างถาวร (สุพิน บุญชูวงศ์, 2543) การสอน คือ กระบวนการการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสม
ให้แก่บุคคลอื่นได้เกิดการพัฒนา เพื่อทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤตกรรมไปในทาง
ที่ดีขึ้น ซึ่งต้องอาศัยศาสตร์-ศิลป์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับ (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553) การเรียน
และการสอนเป็นคำที่มีความหมายและเป็นกระบวนการที่เกี่ยวเนื่องกัน ผนวกกับการศึกษาในปัจจุบัน
ที่มีการพัฒนาก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ มีการวางแผนที่ดีและเหมาะสมเพื่อช่วยให้ผู้เรียนบรรลุ
ตามเป้าหมายจุดประสงค์ของการเรียนรู ้ที ่ผู ้สอนได้กำหนดไว้  จึงเรียกว่า “การเรียนการสอน” 
(Instruction) ยังมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนไว้ ดังนี้  

ทิศนา แขมมณี (2564) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนไว้ว่า การเรียนการสอนเป็น
กระบวนการที่เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนโดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มี
การวางแผนเป็นลำดับขั้นตอนอย่างตั้งใจ คำนึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ช่วยให้ให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้มากกว่าเป็นการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียน 

ประสาท เนืองเฉลิม (2563) ได้ให้ความหมายของการเรียนการสอนไว้ว่า การเรียนการสอน
เป็นสภาพที่บ่งถึงการนำหลักสูตรการศึกษามาปฏิบัติสู่ชั้นเรียนอย่างเป็นรูปธรรม โดยผู้เรียนทำหนา้ที่
เป็นผู้ศึกษาหาความรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการ
เรียนของผู้เรียน คอยอำนวยความสะดวกและสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการปรับขยายโครงสร้างของ
ความรู้ เกิดทักษะต่าง ๆ ที่จำเป็น และยังต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ ตามที่
พระราชบัญญัติการศึกษากำหนดและเป็นไปตามสังคมคาดหวัง 

จากข้อมูลดังกล่าว สรุปได้ว่า การเรียนการสอน คือ การทำให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน
บทบาทการเรียนรู้ โดยผู้สอนมีการเตรียมการ วางแผนตามหลักวิชา กำหนดขั้นตอนหรือกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนที่หลากหลายที่มีความเหมาะสมต่อผู้เรียน ช่วยให้เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและสื่อตา่ง ๆ ในสถานการณ์ของการเรียนการสอน 
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2.2 องค์ประกอบการเรียนการสอน 

 จากความหมายของ “การเรียนการสอน” เป็นคำที่นำมารวมกันระหว่างการเรียนและการ
สอน มีความสัมพันธ์เป็นกระบวนการที่ทำให้เกิดการเรียนรู้ การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพที่ดี
ขึ้นอยู่กับการจัดองค์ประกอบต่าง ๆ ผู้วิจัยได้นำเสนอองค์ประกอบที่ครอบคลุมของการศึกษาจาก
นักวิชาการไว้ดังนี ้  

Steiner (1988) ได้กล่าวถึงการศึกษาว่าเป็นกระบวนการสอนผู้เรียนที่เป็นกระบวนการ
เรียนรู้มีองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ 1) ผู้สอน (Teacher) องค์ประกอบทางการศึกษาประการแรกที่
สำคัญคือ ผู้สอนที่เป็นผู้ชี้นำให้เกิดการเรียนรู้ เป็นผู้ที่ทำหน้าที่แนะนำมุ่งหวังการเรียนรู้ให้แก่ผู้อื่น  2) 
ผู้เรียน (Student) กล่าวถึงผู้เรียนที่ทำหน้าที่รับการเรียนรู้จากผู้อื่น ผู้เรียนต้องเป็นผู้ศึกษาด้วยตนเอง 
และมีสติตั้งใจ ซึ่งในสององค์ประกอบการศึกษานี้มีความชัดเจนว่าเป็นกระบวนการสอนนักเรียน
เนื่องจากการศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ 3) เนื้อหาสาระ (Content) เป็นองค์ประกอบที่
จะเรียนรู ้ที ่ผู ้สอนนั้นได้ถ่ายทอดผ่านกระบวนการเรียนรู ้ไปสู่ผู ้เรียน  และ 4) การเรียนการสอน 
(Context) เป็นองค์ประกอบที่กล่าวถึงบริบททางการศึกษา หมายถึง สภาพของการเรียนการสอน 
เช่น เทคนิควิธีสอน สถานที่ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ ซึ่งองค์ประกอบที่กล่าวมานั้นมีความสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิด
ขึ้นเป็นกระบวนการทางการศึกษา 

สุพิน บุญชูวงศ์ (2543) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบทางการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการสอนไว้ 3 
ด้าน ได้แก่ 1) ผู้สอน เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการศึกษาที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
ความสามารถและบุคลิกภาพของผู้สอนจะเป็นตัวส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ 
ผู้สอนจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนเทคนิคการสอนในวิธีต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับตัว
ผู้เรียนเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาที่นำไปสอน 2) ผู้เรียน กล่าวได้ว่าเป้าหมายของการ
จัดการเรียนการสอนคือ สามารถทำให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการศึกษาได้เป็นสิ่งสำคัญ ผู้เรียน
จึงเป็นองค์ประกอบที ่สำคัญไม่น้อยกว่าผู ้สอน ผู ้เร ียนต้องทำหน้าที ่ในการรับคำแ นะนำและ
ประสบการณ์ที่ผู ้สอนได้ถ่ายทอด เพื่อให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายที่กำหนด และมีส่วน
ร่วมกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน และ 3) สิ่งที่จะสอน คือเนื้อหาสาระต่าง ๆ ที่ผู ้สอนจะต้อง
จัดเตรียมและนำมาถ่ายทอดแก่ผู้เรียน เนื้อหาสาระนั้นจะต้องมีความสัมพันธ์เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียน มีความน่าสนใจเพื่อเป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ และรวมถึงสภาพสิ่งแวดล้อมของ
การเรียนการสอน จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบที่กล่าวมานั้นมีความสัมพันธ์กันในด้านการศึกษาที่ขาดสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งไปไม่ได้ ทำให้เกิดเป็นกระบวการการเรียนการสอนที่จะต้องดำเนินไปด้วยกัน 

(ทิศนา แขมมณี, 2564) ได้กล่าวถึงบริบททางการสอนในระดับไมโคร (Micro) เป็นบริบท
การสอนในระดับห้องเรียนที่มีความใกล้ตัวระหว่างผู้สอนและผู้เรียนมากที่สุด ประกอบด้วย 4 ด้าน 
ได้แก่ 1) ผู้สอน เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอน กล่าวถึง ความรู้ความเข้าใจใน
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เนื้อหาหลักสูตรของสิ่งที่จะสอน ทักษะความสามารถในการสอน ความต้ังใจในการสอน เจตคติต่อการ
สอน ความรู้สึกต่อตัวผู้เรียน สภาพจิตใจของผู้สอน แรงจูงใจที่มีต่อการสอน สุขภาพร่างกายของ
ผู้สอน ความพร้อมที่จะดำเนินการสอน และลักษณะบุคลิกภาพของผู้สอน เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่า นี้มี
อิทธิพลต่อการเรียนการสอนส่งผลต่อพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ทำให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญของการศึกษา  2) ผู้เรียน 
เป็นองค์ประกอบที่มีผลต่อการเรียนการสอนเช่นเดียวกับผู้สอน กล่าวถึง ความสนใจในสิ่งที่อยาก
เรียนรู้ ความถนัดและความต้องการของสิ่งที่เรียนรู้ วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่าง แรงจูงใจในการเรียนรู้ 
ความพร้อมที่จะเรียนรู้ ลักษณะในตัวผู้เรียน พฤติกรรมของผู้เรียน สภาพจิตใจของผู้เรียน สุขภาพของ
ผู้เรียน ปัญหาของตัวผู้เรียน ความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อผู้สอน และเจตคติของผู้เรียนในการเรียนรู้ 
เป็นต้น ซึ่งสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกของผู้เรียนมีอิทธิพลต่อการเรียนการสอนต่อผู้สอน
และตัวผู้เรียนเอง 3)การจัดการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการ
เรียนการสอน เนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอน กระบวนการที่ใช้ในการเรียนการสอน วิธีการ
สอนที่ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน และสื่อการสอนที่ใช้ในกิจกรรม
การเรียนการสอน และ 4) สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอนในบริบทระดับไมโครนั้น สภาพ
แวดที่ใกล้ตัวต่อผู้สอนและผู้เรียนคือสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ได้แก่ แสง สี เสียง ขนาดห้องเรียน 
และอุปกรณ์การเรียน รวมถึงสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนและสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา ซึ่งส่งผล
ต่อการจัดการเรียนการสอนทั้งสิ้น บริบททางการสอนที่กล่าวมานั้น การเรียนการสอนที่เกิดขึ้นจาก
องค์ประกอบทั้ง 4 ด้าน มีผลต่อการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง การเรียนการ
สอนจะเป็นไปอย่างราบรื่นหรือเกิดปัญหาต่าง ๆ เกิดจากองค์ประกอบที่ได้กล่าวมานั้นอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ เช่น ปัญหาทางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนที่เกิดจากความไม่ถนัดในการเรียนรู้ขาดความ
พร้อมในการเรียน การที่ผู้สอนขาดความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่จะสอน ซึ่งมีอิทธิผลต่อการ
เรียนการสอนทั้งสิ้น 

อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553) ได้กล่างถึงองค์ประกอบทางการศึกษา ที่มีความเกี่ยวข้องทั้งด้าน
การเรียนและการสอน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

1. องค์ประกอบรวม หมายถึง องค์ประกอบด้านโครงสร้างที่มาประกอบกันเป็นการเรียนการ
สอนประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ผู้สอน หรือครู หรือวิทยากร 2) ผู้เรียน หรือนักเรียน และ 3) 
หลักสูตร หรือสิ่งที่จะสอน 

2. องค์ประกอบย่อย หมายถึง องค์ประกอบด้านรายละเอียดของการเรียนการสอน ซึ่ง
จะต้อง ประกอบด้วยกระบวนการเหล่านี้จึงจะทำให้เป็นการเรียนการสอนที่สมบูรณ์ ประกอบด้วย 5 
ด้าน ดังนี ้
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  1) การตั้งจุดประสงค์การสอน เป็นองค์ประกอบสำคัญอันดับแรกของการเรียนการ
สอน เป็นตัวกำหนดว่าผู้สอนจะสอนเพื่ออะไร ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใดบ้าง เป็น
การกำหนดเป้าหมายของการสอนอย่างชัดเจน และจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สอนในการกำหนดเนื้อหา 
การเลือกใช้วิธีสอน การใช้สื่อการสอนที่เหมาะสม และการวัดประเมินผลให้สอดคล้องตามที่ผู้สอนได้
ทำการต้ังจุดประสงค์การสอน 
  2) การกำหนดเน้ือหา เป็นการเลือกและจัดลำดับเนื้อหา ทำให้ผู้สอนทราบว่าจะต้อง
สอนสิ่งใดให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนควรได้รับประสบการณ์ใดบ้าง และขอบเขตของเนื้อหามากน้อยเพียงใด 
ควรเรียนรู้สิ่งใดก่อนหรือหลัง การกำหนดเน้ือหาไว้ล่วงหน้าจะทำให้การเรียนการสอนคุ้มค่ากับเวลาที่
สอนและเนื้อหายังเหมาะสมแก่ผู้เรียน 
  3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการทำให้ผู้สอนรู้ว่าต้องสอนเนื้อหาที่
กำหนดไว้อย่างไร ใช้วิธีการใดเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ซึ่งจะต้องใช้วิธีการสอนที่เหมาะสม มีความ
หลากหลายในด้านเทคนิควิธีการสอน เพื่อความเหมาะสมของตัวเนื้อหา สภาพแวดล้อมการเรียนการ
สอน และสอดคล้องต่อจุดประสงค์ของการสอน 
  4) การใช้สื่อการสอน สื่อการสอนเป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
เข้าใจได้ชัดเจนและรวดเร็ว ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจได้ดียิ่งขึ้น สื่อการสอนที่ดีจะช่วยให้การเรียน
การสอนดำเนินไปด้วยความราบรื่นมีความสะดวกต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ในการเตรียมสื่ อการสอน
ทำให้ผู้สอนรู้ว่าจะต้องใช้สิ่งใดเป็นสื่อเพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และรับประสบการณ์ใหม่ได้ดีที่สุด 
  5) การวัดประเมินผล ทำให้ผู้สอนรู้ว่าการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นมานั้นบรรลุผลตาม
จุดประสงค์การสอนหรือไม่ และบรรลุผลมากน้อยเพียงใด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเป็นไป
ตามที่กำหนดไว้หรือไม่ มีจุดประสงค์ของการสอนข้อใดที่ยังไม่บรรลุผล ทำให้ผู้สอนสามารถนำมา
แก้ไขเพื่อให้ตรงตามจุดประสงค์ของการสอนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อทั้งตัวผู้สอนและผู้เรียน การวัด
ประเมินผลจึงมีความสำคัญต่อการเรียนการสอน ผู้สอนจึงต้องทำการวัดประเมินผลทุกครั้งที่สอน 
 Tyler (1949) นักวิชาการที่ได้ค้นคว้าและทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร ได้กล่าวถึง
หลักการและเหตุผลในการสร้างหลักสูตรที่เรียกว่า “Tyler’s rationale” ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ของการศึกษาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนไว้ 4 ด้าน ดังนี้  1) การกำหนดวัตถุประสงค์ 2) การ
เลือกประสบการณ์การเรียนรู ้3) การจัดลำดับประสบการณ์การเรียนรู ้และ 4) การวัดและประเมินผล
ในการบรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนด ในการพัฒนาและจัดทำหลักสูตรสำหรับใช้ในการเรียนการสอนนั้น 
ไทเลอร์ได้ทำการศึกษาตัวผู้เรียนที่มีบทบาทในการปฏิบัติด้วยความตั้งใจและควบคุมสถานการณ์ใน
การเรียนรู ้ การศึกษาสังคมที่มีความหลากหลายทางเชื ้อชาติวัฒนธรรม และศึกษาแนวคิดของ
นักวิชาการที่มีความเชี่ยวชาญในด้านคุณภาพของผู้เรียนเพื่อให้สามารถจัดทำหลักสูตรให้มีคุณภาพต่อ
การศึกษา รวมถึงปรัชญา และทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู ้
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จากการศึกษาองค์ประกอบทางการศึกษา ผู้วิจัยสามารถนำมาสรุปเป็นตารางได้ดังนี ้
ตารางที่ 2 ตารางวิเคราะห์องค์ประกอบทางการศึกษา 

องค์ประกอบ Steiner (1988) สุพิน บุญชูวงศ์ 
(2538) 

ทิศนา แขมมณี 
(2564) 

อาภรณ์ ใจเที่ยง 
(2553) 

Tyler (1949) 

1. ผู้สอน ผู้สอนที่เป็นผู้ชี้นำ
ให้เกิดการเรียนรู้ 
เป็นผู้ที่ทำหน้าที่
แนะนำมุ่งหวังการ
เรียนรู้ให้แก่ผู้อ่ืน 

ความสามารถและ
บุคลิกภาพของ
ผู้สอนจะเป็นตัว
ส่งเสริมให้ผู้เรียน
ประสบความสำเร็จ
ในการเรียนรู้ 

ความรู้ความเข้าใจ
ในเนื้อหา ทักษะ
ความสารถในการ
สอน ความพร้อมที่
จะดำเนินการสอน 
และลักกษณะ
บุคลิกภาพของ
ผู้สอน 

  

2. ผู้เรียน ผู้เรียนที่ทำหน้าที่
รับการเรียนรู้จาก
ผู้อ่ืน 
ผู้เรียนต้องเป็นผู้
ศึกษาด้วยตนเอง 
และมีสติตั้งใจ 

ผู้เรียนต้องทำ
หน้าที่ในการรับ
คำแนะนำและ
ประสบการณ์ที่
ผู้สอนได้ถ่ายทอด 

ความถนัดและ
ความต้องการของ
สิ่งที่เรียนรู้ ความ
พร้อมที่จะเรียนรู้ 
ลักษณะในตัว
ผู้เรียน พฤติกรรม
ของผู้เรียน  

  

3. เนื้อหาสาระ เป็นสิ่งผู้สอนนั้นได้
ถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการเรียนรู้
ไปสู่ยังผู้เรียน 

ผู้สอนจะต้อง
จัดเตรียมและ
นำมาถ่ายทอดแก่
ผู้เรียน เนื้อหา
สาระนั้นจะต้องมี
ความสัมพันธ์
เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน 

เนื้อหาสาระในการ
จัดการเรียนการ
สอน  

จุดประสงค์ของ
การณ์สอน 
การกำหนเนื้อหา
จัดลำดับและ
ขอบเขตของ
เนื้อหา 
 

การกำหนด
วัตถุประสงค์ 
การเลือก
ประสบการณ์การ
เรียนรู ้
การจัดลำดับ
ประสบการณ์การ
เรียนรู ้
การวัดและ
ประเมินผลในการ
บรรลุวัตถุประสงค์
ที่กำหนด 

4. การเรียนการ
สอน 

สภาพของการเรียน
การสอน เช่น 
เทคนิควิธีสอน 
สถานที่ สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ 

 กระบวนการที่ใช้ใน
การเรียนการสอน 
การวัดและ
ประเมินผลอุปกรณ์
การเรียน 
สภาพแวดล้อม 

การจัดกิจกรรม
การเรียนการการ
ใช้ส่ือการสอน
การวัด
ประเมินผล 

 

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบทางการศึกษาโดยแบ่งออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 
ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำข้อมูลจากการวิเคราะห์นำมา
สังเคราะห์เป็นองค์ประกอบในการจัดการเรียนเรียนการสอนได้ตามตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 3 สังเคราะห์องค์ประกอบการเรียนการสอน 
องค์ประกอบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสังเคราะห ์

ผู้สอน ผู้ที่ทำหน้าที่แนะนำและมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาสาระในศาสตร์วิชาของตนเอง มีทักษะ
ความสามารถในการสอน มีความพร้อมที่จะดำเนินการสอน และ
คุณลักษณะที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู ้

ผู้เรียน ผู้ที่ทำหน้าที่รับคำแนะนำและประสบการณ์ที่ถ่ายทอดโดยผู้สอน 
ทำหน้าที่รับการเรียนรู้อย่างตั้งใจ มีความพร้อมที่อยากจะเรียนรู้ 
เกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองถนัดและต้องการโดยมีผู้สอนคอย
ชี้แนะ มีคุณลักษณะและพฤติกรรมที่เหมาะสมในการเป็นผู้เรียน 

เนื้อหาสาระ สิ่งที่ผู้สอนจะตอ้งจัดเตรียมและนำมาถ่ายทอดผ่านกระบวนการ
เรียนรู้ไปสู่ผู้เรียน เนื้อหาที่ดีจะต้องมีความสัมพันธ์และเหมาะสม
สอดคล้องกับช่วงวัยของผู้เรียน มีการกำหนดวัตถุประสงค์ 
จัดลำดับและขอบเขตของเนื้อหา ให้ตรงตามเป้าหมายของ
หลักสูตรเพื่อบรรลุเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอน 

การเรียนการสอน กระบวนการที่เกิดขึ้นของการเรียนการสอน สภาพแวดล้อม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
เทคนิควิธีสอน สื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แก่
ผู้เรียน การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

จากตาราง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอนออกเป็น 4 ด้าน 
ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน ซึ่งองค์ประกอบจะต้องเชื่อมโยง
และส่งเสริมซึ่งกันและกันเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายของการจัดการศึกษา  
 

2.3 ลักษณะของผู้สอน 
คณะกรรมการการอุดมศึกษาได้กำหนดคุณวุฒิและคุณสมบัติของอาจารย์ผู้สอน เป็นความรู้

ความเข้าใจของผู ้สอนที ่จะส่งผลต่อการเรียนการสอนของการศึกษาระดับนี ้ ดังนี ้ (ประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา, 2565)  

1. อาจารย์ประจำหลักสูตร ได้ถูกกำหนดคุณวุฒิปริญญาโทหรือเทียบเท่าเป็นขั้นต่ำ ดำรง
ตำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ มีผลงานทางวิชาการที่ไม่ได้ทำเพื่อสำเร็จการศึกษาเพื่อรับปริญญา มีการ
เผยแพร่ผลงานวิชาการที่ได้รับการพิจารณาแต่งตั้งในการดำรงตำแหน่งทางวิชาการ 1 รายการ 
ภายในระยะเวลา 5 ปี ย้อนหลัง 
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2. อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ได้ถูกกำหนดคุณวุฒิและคุณสมบัติเช่นเดียวกับอาจารย์
ประจำหลักสูตร มีจำนวน 5 คน หากมีวิชาเอกที่เปิดทำการเรียนการสอนมากกว่า 1 วิชาเอก จะต้อง
มีอาจารย์ที่มีคุณวุฒิและคุณสมบัติตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิดทำการเรียนการสอนอย่างต่ำ
วิชาเอกละ 3 คน 

3. อาจารย์ผู้สอน ได้ถูกกำหนดคุณวุฒิปริญญาโทหรือเทียบเท่าเป็นขั้นต่ำ ดำรงตำแหน่ง
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เป็นได้ทั้งอาจารย์ประจำหรืออาจารย์พิเศษที่สอนในสาขาวิชานั้นหรือวิชาที่ทำ
การเรียนการสอนที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ส่วนอาจารย์พิเศษไม่จำเป็นต้องมีคุณวุฒิระดับ
ปริญญาโท แต่ต้องมีคุณวุฒิระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่าเป็นขั้นต่ำ มีประสบการณ์สอนไม่ต่ำกว่า 6 
ปี มีจำนวนชั่วโมงการสอนไม่เกินร้อยละ 50 วิชานั้น โดยมีอาจารย์ประจำเป็นผู้รับผิดชอบดูแลใน
รายวิชาที่เปิดทำการเรียนการสอน 

อาจารย์ผู้สอนในยุค 4.0 ทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยเหลือหรือสนับสนุนโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 
อาศัยเทคโนโลยีและเทคนิคการสอนแบบใหม่มาเป็นเครื่องมือในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนโดย
สอนวิธีการเรียนมากกว่าสอนเน้ือหา ออกแบบการเรียนรู้และอำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนเรียนรู้จาก
การเรียนแบบลงมือทำหรือปฏิบัติ (พิณสุดา สิริธรังศรี, 2557) ผู้สอนจำเป็นต้ององค์ประกอบที่สำคัญ 
4 ด้าน ดังต่อไปน้ี 
 1. ความรู้ ผู้สอนมีหน้าที่จัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน จำเป็นต้องมีความรอบรู้เพื่ออำนวยความ
สะดวกต่อการเรียนรู ้ของผู ้เรียนทันต่อการเปลี ่ยนแปลงของสังคมอย่างรวดเร็วทางด้าน ภาษา 
เทคโนโลยี วัฒนธรรม และความรู้ เชื่อมโยงเข้าด้วยกันเกิดเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ที่มีการแข่งขันกัน
อย่างเสรี ผู ้สอนจึงต้องมีความรู้ประกอบด้วย 1) รู ้จักผู ้เรียน ผู ้สอนต้องรู ้จักผู ้เรียนของตนเป็น
รายบุคคลอย่างลึกซึ ้ง ทั ้งความต้องการและปัญหา สามารถชี ้แนะและพัฒนาผู ้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 2) รู้หลักสูตร ผู้สอนต้องทำความเข้าใจหลักสูตรว่ามีวัตถุประสงค์ในสาระที่จะสอน เพื่อ
จัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรนั้น 3) รู้วิธีสอน ผู้สอนต้องรู้วิธีสอนให้
เหมาะสมกับผู ้เรียน รวมถึงหาวิธีการสอนแบบใหม่ที ่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญ โดยสอดคล้องกับ
สถานการณ์และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 4) รู้วิธีการประเมินผล ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจใน
หลักและวิธีการประเมิน ซึ่งเป็นขั้นตอนสำคัญของการเรียนรู้ ทั้งการประเมินก่อน ระหว่าง และหลัง
เรียน 5) รู้ภาษาและวัฒนธรรม เป็นสิ่งสำคัญในการหาความรู้และส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 6) 
รู้ทันเทคโนโลยี เป็นเครื่องมือและเป็นปัจจัยสำคัญอย่างหนึ่งในการเรียนรู้และการจัดการเรียนการ
สอน ที่ใช้ในการแสวงหาความรู้จากทั่วทุกมุมโลก 7) รู้บริบทและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของ
โลก ไม่ว่าจะเป็นบริบทสังคม การเมือง เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ส่งผลต่อการศึกษา 
ผู้สอนจึงต้องรอบรู้และเข้าใจบริบทเหล่านี้เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
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 2. ความคิด กล่าวได้ว่า ความคิดคือกระบวนการทางปัญญาที่เกิดจากความรู้ ประสบการณ์ 
ที่ตกผลึกและสามารถกลั่นกรองออกมาเป็นคำพูด การสื่อสาร ในรูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้รับสารได้เข้าใจ 
ผู้สอนจึงต้องพัฒนาความคิดและใช้ความคิดอยู่เสมอ การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) การคิด
อย่างมีว ิจารณญาณ (Critical Thinking) และการคิดอย่างสร้างสรรค์  (Creative Thinking) ใช้
ความคิดจนเกิดเป็นทักษะ เริ่มตั้งแต่การสัมผัส การรับรู้ การรวบรวมข้อมูล และสรุปเป็นความคิด จน
นำไปสู่ความคิดรวบยอดที่สามารถถ่ายทอดเป็นความรู้ส่งต่อไปยังผู้เรียนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
 3. ทักษะ การจัดการเร ียนการสอนปัจจัยสำคัญที ่สามารถทำให้ผ ู ้ เร ียนเกิดความรู้
ความสามารถ เป็นไปตามเป้าหมายของวัตถุประสงค์และเจตนารมณ์ของการศึกษาคือทักษะของ
ผู้สอน ผู้เรียน ประกอบด้วย 1) ทักษะการสอน หากผู้สอนมีทักษะการสอนที่ดี โดยสอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียนได้อย่างหลากหลาย แสวงหาวิธีการสอนรูปแบบใหม่ เช่น ทักษะการตั้งคำถาม 
ทักษะการสอนแบบสืบสอบ ทักษะการสอนเชิงบูรณาการ หรือทักษะการสอนด้วยกระบวนการวิจัย 
เพื่อส่งเสริมผู้เรียนในการเรียนรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 2) ทักษะการจัดการชั้นเรียน เป็นสิ่งที่ผู้สอน
จะต้องทำให้ผู้เรียนให้ความสำคัญต่อการเรียนรู้ ดำเนินการเรียนการสอนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของรายวิชาและหลักสูตร จัดการควบคุมผู้เรียนและการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
เพื่อให้การเรียนการสอนดำเนินไปจนบรรลุผลสำเร็จ 3) ทักษะด้านการสื่อสาร เป็นทักษะทางภาษา
เพื่อใช้ในการสื่อสารให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ ทั้งภาษาประจำชาติและภาษาสากล เพื่อใช้ในการ
พัฒนาการเรียนรู้และการสื่อสารให้ทันต่อวิวัฒนาการทางด้านการศึกษาและการเปลี่ยนแปลงของโลก 
4) ทักษะด้านเทคโนโลยี ซึ่งเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ที่มีอยู่ทั่วทุกมุมโลก ผู้ สอนจึงต้องมี
ทักษะทั้งด้านเครื่องมือและด้านเนื้อหาสาร ของเทคโนโลยีที่มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เพื่อ
ช่วยให้การเรียนการสอนเกิดความทันสมัยและรู้เท่าทัน 5) ทักษะการวิจัยชั้นเรียน เป็นทักษะที่ใช้
แก้ป ัญหาในชั ้นเร ียน จากการรู ้ถ ึงปัญหาของผู ้ เร ียนของตนเอง เพื ่อหาหนทางแก้ไข ้ด ้วย
กระบวนการวิจัยทั้งที่เป็นรูปแบบและไม่เป็นรูปแบบ 6) ทักษะการประเมินผล เป็นทักษะในการประ
เมิลผลการสอน และเป็นการประเมินตนเองของผู้สอน เพื่อการพัฒนาความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนแต่ละบุคคล เป็นทักษะที่สำคัญผู้สอนจำเป็นต้องรู้และมีวิธีก ารประเมินที่หลากหลายเพื่อ
ประเมินผลการเรียนรู้ได้อย่างเที่ยงตรง 7) ทักษะการคิดวิเคราะห์ เป็นทักษะสำคัญของบุคคลจากการ
ไตร่ตรองอย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยวิจารณญาณ แยกแยะและกลั่นกรอง ผู้สอนจะต้องมีทักษะเป็นผู้ที่
มีความคิดวิเคราะห์ต่อกระบวนการสอนเป็นอย่างดีและมีคุณภาพ  
 4. คุณธรรมของผู้สอน กล่าวได้ว่าคุณธรรมของผู้สอนแล้วมักจะตามมาด้วยจริยธรรม เป็น
ความดีความงามที่อยู่ในจิตใจของมนุษย์ การมีจิตวิญาณของความเป็นครูหรือผู้สอน ซื่อสัตย์ อดทน 
และเสียสละ เป็นผู้ให้ความรักและความเมตตาต่อผู้เรียน ซึ่งว่าด้วยจรรยาบรรณวิชาชีพ พ.ศ. 2556 
สำหรับผู้ประกอบวิชาชีพครูตาม (ข้อบังคับครุสภา, 2556) ได้กำหนดไว้ดังนี้ 
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 1) ต้องรัก เมตตา เอาใจใส่ ช่วยเหลือ ส่งเสริม ให้กำลังใจแก่ศิษย์ และผู้รับบริการ ตาม
บทบาทหน้าที่โดยเสมอหน้า 
 2) ต้องส่งเสริมให้เกิดการเรียน ทักษะ และนิสัย ที่ถูกต้อง ดีงามแก่ศิษย์ และผู้รับบริการ 
ตามบทบาทหน้าที่เต็มความสามารถด้วยความบริสุทธ์ใจ 
 3) ต้องประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี ทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ 
 4) ต้องไม่กระทำตนเป็นปฏิปักษ์ต่อความเจริญทางกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ และสังคม
ของศิษย์ และผู้รับบริการ 

 

2.4 ลักษณะของผู้เรียน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนในระดับปริญญาตรี ซึ่งเป็นองค์ประกอบทางการศึกษาที่

ส่งผลต่อการเรียนการสอนจะต้องมีความรู้ความสามารถ ดังนี ้
1. ความรู้ความสามารถของบัณฑิต 

1) ผู้เรียนต้องมีความรู้ที่ครอบคลุม สอดคล้อง และเป็นระบบในสาขาวิชา ตลอดจน
เข้าใจในหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

2) ผู้เรียนมีความสามารถที่จะตรวจสอบปัญหาที่ซับซ้อนและพัฒนาแนวทางที่จะ
แก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ จากความเข้าใจที่ลึกซึ้งของตัวผู้เรียนเองและความรู้จากสาขาวิชาอื่นที่
เกี่ยวข้อง โดยอาศัยคำแนะนำแต่เพียงเล็กน้อย 

3) ผู้เรียนมีความสามารถในการค้นหา การใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติในการ
วิเคราะห์และแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนอย่างเหมาะสม ตลอดจนการเลือกใช้กลไกที่เหมาะสมในการสื่อผล
การวิเคราะห์ต่อผู้รับข้อมูลข่าวสารกลุ่มต่าง ๆ 

4) ในกรณีหลักสูตรวิชาชีพ สิ่งสำคัญคือ ความรู้และทักษะที่จำเป็นต่อการปฏิบัติงาน
อย่างมีประสิทธิภาพในวิชาชีพนั้น ๆ 

5) ในกรณีหลักสูตรวิชาการที่ไม่มุ่งเน้นการปฏิบัติในวิชาชีพ สิ่งสำคัญคือ ความรู้
ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในผลงานวิจัยต่าง ๆ ในสาขาวิชานั้น ความสามารถในการแปลความหมาย การ
วิเคราะห์ การประเมินความสำคัญของการวิจัยในการขยายองค์ความรู้ในการวิจัย 

2. คุณลักษณะของบัณฑิตที่พึ่งประสงค ์
1) มีความคิดริเริ่มในการแก้ปัญหา และข้อโต้แย้งทั้งสถานการณ์ส่วนบุคคลและ

สถานการณ์กลุ่ม แสดงออกโดยมีบทบาทภาวะผู้นำในการหาหนทางใหม่ในการแก้ปัญหาและปฏิบัติ
ได้อย่างเหมาะสม 

2) นำความรู้ความเข้าใจในทฤษฎีและระเบียบวิธีการศึกษาด้านวิชาชีพของผู้เรียน
มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาและข้อโต้แย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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3) ยอมรับข้อจำกัดของธรรมชาติในสาขาวิชาของผู้เรียน ที่ใช้ในการพิจารณาค้นหา
ข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาทางวิชาการหรือวิชาชีพ 

4) เพิ่มพูนความรู้และความเข้าใจของตนเอง เพื่อมีส่วนทำให้เกิดการพัฒนาใน
ศาสตร์วิชาของผู้เรียนมีความทันสมัยอยู่เสมอ 

5) มีจริยธรรมและความรับผิดชอบสูงทั้งวิชาการ วิชาชีพและชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 

2.5 ทฤษฎีการเรียนรู ้
ทฤษฎีการเรียนรู้เป็นสิ่งสำคัญที่ผู้สอนจำเป็นต้องยึดถือในการใช้ดำเนินการจัดการเรียนการ

สอน 
2.5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดบลูม  
1. การกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 

  เป็นจุดมุ่งหมายการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา เป็น
กรอบการจัดการศึกษาที่ช่วยให้ผู้สอนพัฒนาผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ โดยกำหนดเป็นลำดับขั้นของ
การเรียนรู้ 6 ขั้น ดังนี ้
   1) ความรู้ (Knowledge) คือ ความสามารถในการระลึกได้ จดจำได้ 
เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ หรือมีประสบการณ์มา 
   2) ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามรถในการแปลความหมาย 
อธิบาย ขยายความ และตีความจากความสามรถในระดับความรู้ความจำ 
   3) การนำไปใช้ (Application) คือ คือ ความสามรถในการนำความรู้
ความจำ และความเข้าใจ ไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ที่มีความคล้ายคลึงหรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใหม่ 
   4) การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบ
หรือเรื่องราวต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เพื่อหาหลักการ ความสำคัญ และความสัมพันธ์ 
   5) การสังเคราะห์ (Synthesis) คือ ความสามารถในการนำส่วนประกอบ
ย่อยต้ังแต่ 2 ขององค์ประกอบหรือเรื่องราวที่แยกแยะเข้าด้วยกันเพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ 
   6) การประเมินค่า (Evaluation) คือ ความสามารถในการตัดสินใจหรือ
วินิจฉัย ประเมินค่าของเรื่องราวสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมีกระบวนการและหลักเกณฑ์ 

ต่อมาได้มีการปรับปรุงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย โดยใช้คำกิริยาในการกำหนด
ลำดับขั้นของการเรียนรู้ให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และได้ปรับเปลี่ยนลำดับขั้นที่ 5 และ 6 ตาม
แนวคิดของBloom’s Revised Taxonomy (2001) (Anderson et al., 2001) 
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1) จำ (Remembering) คือ การจดจำข้อมูล ความรู้ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา
ที่ผู้สอนนำเสนอ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ และดึงความรู้ออกมาใช้จากความทรงจำระยะยาว (Long-term 
Memory) เป็นกระบวนการรับรู้จดจำและสามารถดึงข้อมูลเนื้อหาออกมาใช้ 

2) เข้าใจ (Understanding) คือ การให้ความหมายจากเนื้อหาข้อมูลที่ได้รับ 
สามรถชี้แจง ยกตัวอย่าง อนุมาน อธิบาย แบ่งประเภท เปรียบเทียบ และสรุปได้ จากข้อมูลความรู้ที่
ผู้เรียนได้รับ 

3) นำไปใช้ (Applying) คือ การนำความรู ้ท ี ่ เก ิดการจากเข้าใจไปใช้
ดำเนินการในสถานการณ์ที่กำหนด ไม่ว่าจะเป็นสถานการณ์ที่ดำเนินการอยู่ประจำ หรือการนำความรู้
ไปใช้กับสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม 

4) วิเคราะห์ (Analyzing) คือ กระบวนการที ่พิจารณาแยกแยะข้อมูล
ความรู้ในเชิงทฤษฎีที่หลากหลาย แสดงความแตกต่างของข้อมูลหรือความสำคัญของเนื้อหา การ
เชื่อมโยงทฤษฎีที่เหมาะสมนำมาสนับสนุนกับข้อมูลของตนเอง เพื่อนำไปกำหนดทิศทางหรือเจตนาใน
ข้อมูลที่ผู้เรียนต้องการนำเสนอ 

5) ประเมินค่า (Evaluating) คือ การใช้วิจารณญาณในการตรวจสอบและ
ตัดสินใจทั้งภายนอกและภายใน การตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหาข้อมูล และการตัดสินว่าสิ่ง
ไหนสิ่งที่ดีที่สุด ตามหลักเกณฑ์และมาตรฐาน 

6) สร้างสรรค์ (Creating) คือ การนำเอาองค์ความรู้ที่ได้ศึกษามา นำมา
เป็นองค์ประกอบเพื่อสร้างสิ่งใหม่ เกิดการสร้างสมมติฐานในกระบวนการเริ่มต้น นำข้อมูลมาวางแผน
กำหนดขั้นตอนของการทำงาน จนเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ที่นำมาใช้ให้ตอบสนองต่อสถานการณ์
ปัจจุบัน 

2. การกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 
เป็นจุดมุ่งหมายการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านเจตคติ ช่วยให้

ผู้สอนพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณธรรม จริยธรรม  (Krathwohl et al., 1964) โดยกำหนดเป็นลำดับขั้น
ของการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี ้
   1) การรับรู้ (Receiving) เป็นระดับที่ผู ้เรียนรับรู้ถึงปรากฎการณ์ สิ่งเร้า
อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ตระหนักถึงลักษณะของสิ่งเร้านั้น และแสดง
ออกมาทางความรู้สึกที่เกิดขึ้น 
   2)  การตอบสนอง (Respond) เป ็นระด ับท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ยนแสดงออกต่อ
ปรากฎการณ์ หรือสิ่งเร้านั้นด้วยความเต็มใจ และพึ่งพอใจต่อการตอบสนองที่เกิดขึ้น 
   3) การให้คุณค่า (Value) เป็นระดับที่ผู้เรียนให้คุณค่าหรือการประเมินต่อ
สิ่งเร้า เป็นสิ่งที่สังคมยอมรับในคุณค่า  
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   4) การจัดการ (Organization) เป็นระดับที่ผู้เรียนซึมซับค่านิยมของตนเอง 
นำมาจัดระเบียบคุณค่าต่าง ๆ กำหนดความสัมพันธ์ระหว่างค่านิยมที่แตกต่างกัน ให้มีความยอมรับ
อย่างแพร่หลายในสังคม 
   5) ลักษณะเฉพาะ (Characterization) เป็นระดับที่ผู้เรียนมีค่านิยมภายใน
ตนเอง มีคุณค่าของแต่ละบุคคล เป็นการบ่งบอกพฤติกรรมส่วนตัวที่เป็นนิสัย 

3. การกำหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
เป็นจุดมุ่งหมายการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะปฏิบัติ 

เป็นกรอบการจัดการศึกษาที่ช่วยให้ผู้สอนพัฒนาผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวของร่างกาย เกิดการฝึกฝน
ทักษะการทำงานของระบบกล้ามเนื้อและระบบประสาทจนเกิดความชำนาญในการปฏิบัติงาน โดย
กำหนดเป็นลำดับขั้น 5 ระดับ ดังนี ้
   1) การรับรู้ (Imitation) ผู้เรียนรับรู้หลักการลงมือปฏิบัติจากการรับรู้ การ
ปฏิบัติที่ถูกต้องผ่านการสังเกต เพื่อนำไปสู่การปฏิบัติจริง 
   2) การปฏิบัติตามต้นแบบ (Manipulation) ผู ้เร ียนลงมือปฏิบัติแบบ
ต้นแบบที่ตนเองให้ความสนใจ และพยายามทำซ้ำ เพื่อให้เกิดทักษะ หรือสามารถปฏิบัติตามได้ 
   3) ปฏิบัติอย่างถูกต้อง (Precision) ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้โดยไปต้อง
อาศัยต้นแบบ และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
   4) ปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง (Articulation) เป็นการตัดสินใจเลือกรูปแบบการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับตนเอง ผู้เรียนทำซ้ำอย่างสม่ำเสมอจนเกิดความคล่องแคล่ว 
   5) ปฏิบัต ิอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ผู ้ เร ียนปฏิบัต ิอย่าง
สม่ำเสมอ เกิดความคล่องแคล่ว จนเป็นไปอย่างธรรมชาติ 

2.5.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา 

  การเรียนรู ้ของมนุษย์เกิดจากการเรียนรู ้โดยการสังเกตหรือการเรียนแบบ  

เรียกว่า การเรียนรู้โดยการสังเกต (Observational Learning) เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระกว่างผู้เรียน

และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในสังคม เป็นอิทธิพลภายนอกที่ส่งผลต่อพฤติกรรมผ่านกระบวนการรับรู้ โดย

สิ่งแวดล้อมหรือต้นแบบนั้นจะเป็นทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  (Modeling) เกิดการเรียนรู้จากการ

เลียนแบบผ่านกระบวนการคิด ผู ้เรียนต้องมีคุณสมบัติในการเรียนรู ้ที ่สำคัญ 2 ประการ คือ 1. 

ความสามารถในการรับรู้สิ่งเร้า หรือข้อมูลนั้น และ 2. การเข้าถึงตัวข้อมูลเกิดเป็นความทรงจำระยะ

ยาว และสามารถที่จะปฏิบัติที่แสดงออกถึงสิ่งนั้นออกมาตามความสามารถของผู้เรียน (Bandura, 

1986) ทฤษฎีการเรียนรู้โดยการสังเกตหรือเลียนแบบแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 
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  1) ความสนใจ (Attention) ผู้เรียนรับรู้จากประสาทสัมผัสในการมองเห็นและ

การได้ยิน เกิดความสนใจและความต้องการในสิ่งแวดล้อมนั้น เลียนแบบสิ่งที่ผู้เรียนได้สังเกตของ

พฤติกรรมตัวอย่าง ซึ่งผู้เรียนจำเป็นต้องให้ความสำคัญต่อสิ่งเร้า เพื่อเพิ่มโอกาสในการเลียนแบบและ

ให้ความสำคัญต่อการเรียนรู้  

  2) การเก็บรักษา (Retention) ผู้เรียนสามารถจำจดเป็นความทรงจำระยะยาว 

ไม่เพียงแต่จดจำพฤติกรรมตัวอย่างได้เพียงเท่านั้น เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนสามารถในการจดจำเพื่อ

อธิบายหรือแสดงพฤติกรรมนั้นออกมาได ้

  3) การแสดงพฤติกรรม (Response Production) ผู ้เร ียนมีความสามารถ

ทางด้านร่างกายและสติปัญญา ในการแสดงพฤติกรรมตามตัวอย่างที่ได้สังเกต สามารถเลียนแบบจาก

ตัวอย่างนั้นได้ตามที่สังเกต และขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียน 

  4) แรงจูงใจ (Motivation) ผู้เรียนจะต้องมีแรงจูงใจในการสร้างพฤติกรรมที่

สังเกตขึ้นมาใหม่ เพื่อเกิดการปฏิบัติพฤติกรรมนั้น เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 
2.5.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทักษะปฏิบัต ิ
การจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ เป็นจุดมุ่งหมายที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้าน

การเคลื่อนไหวของร่างกาย เป็นความสามารถในการทำงานของร่างกายด้วยความคล่องแคล่ว ว่องไว 
จนเกิดความชำนาญ จากการฝึกฝนทักษะการทำงานของระบบกล้ามเนื้อและระบบประสาทจนเกิด
ความชำนาญในการปฏิบัติงาน  
  ซิมป์สัน ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติโดยแบ่งเป็นลำดับ 7 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 การรับรู้ 
(Perception) ผู้เรียนรับรู้สิ่งที่จะกระทำจากการสังเกตการปฏิบัติอย่างตั้งใจ ขั้นที่ 2 จัดเตรียม (Set) 
การเตรียมความพร้อมทางด้านร่างกายในการปฏิบัติทักษะ ตระหนักรู้ถึงพฤติกรรมที่แสดงออกมา ขั้น
ที่ 3 การตอบสนองภายใต้การควบคุม (Guided Response) การตอบสนองต่อการเรียนรู้ทักษะที่
ซับซ้อน เรียนแบบพฤติกรรมตามขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับทักษะตามที่กำหนด ขั้นที่ 4 การให้ลงกระทำ
(Mechanism) ความสามารถในการปฏิบัติทักษะจนเกิดความเชื่อมั่น เกิดขึ้นเป็นกลไกล ขั้นที่ 5 การ
กระทำอย่างสมบูรณ์ (Complex Overt Response) ผู้เรียนฝึกฝนทักษะปฏิบัตินั้นได้อย่างสมบูรณ์ มี
ความชำนาญในทุกขั้นตอนของการปฏิบัติอย่างถูกต้องและมั่นใจ  ขั้นที่ 6 การปรับปรุง/ประยุกต์ 
(Adaptation) การนำเอาทักษะปฏิบัติที่ผู้เรียนมีความชำนาญไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใกล้เคียง
หรือสถานการณ์ใหม่ที่เกิดขึ้น และขั้นที่ 7 การคิดริเริ่ม (Origination) ความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติที่
นำไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ จนเกิดการสร้างสิ่งใหม่ หรือพัฒนาสิ่งนั้นเพื่อความสนองต่อ
ความต้องการ (Simpson, 1972) 
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2.5.4 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 
  ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีในแต่ละเครื่องมือนั้น มีเทคนิคและวิธีของการปฏิบัติที่
แตกต่างกันออกไป แต่อย่างไรก็ตามหลักการในการสอนทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีแต่ละประเภทมี
ความคล้ายคลึงกัน สามารถนำหลักการในการสอนปฏิบัติทักษะดนตรีเพื่อพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 7 ประการ ดังต่อไปนี้ 1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ เรียนรู้จาก
การได้ยินเสียงก่อน เมื่อผู้เรียนเข้าใจสัญลักษณ์เป็นอย่างดีจึงค่อยสอนในเรื่องสัญลักษณ์โน้ตเพลงต่าง 
ๆ 2) ความถูกต้องและความไพเราะ ปฏิบัติอย่างถูกต้องตามจังหวะทำนองอย่างมีความไพเราะ  3) 
ความมีดนตรีการ เพื่อเกิดความสมบูรณ์ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีอย่างมีมีประสิทธิภาพ 4) ทักษะการ
ฝึกซ้อม เป็นสิ่งสำคัญของการพัฒนาทักษะด้านการปฏิบัติดนตรี และต้องมั่นฝึกซ้อมด้วยความสเสมอ
และอยู่บนพื้นฐานของความถูกต้อง 5) ทักษะการแสดง เมื่อฝึกซ้อมแล้วทักษะการแสดงจะบ่งบอกถึง
สิ่งที่ผู้ปฏิบัติได้ถ่ายทอดออกมาถึงความงดงามทางดนตรี 6) การประเมินตนเอง ผู้ปฏิบัติประเมิน
ตนเองถึงความสามารถของตนเองอย่างตรงไปตรงมา เพื่อเป็นการหาข้อบกพร่องและนำมาฝึกซ้อม
พัฒนาทักษะของการเป็นนักดนตรีที่ดีต่อไป และ 7) การแก้ไขปรับปรุงและการพัฒนาทักษะ เป็นสิ่งที่
ผู้ปฏิบัติต้องใส่ใจและให้ความสำคัญอยู่บนพื้นฐานความรู้ ความสามรถตามศักยภาพ และให้เวลาอยู่
กับการฝึกซ้อม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) ผู้สอนควรคำนึงถึงหลักการในการพัฒนาการสอนทักษะ
ปฏิบัติดนตรีให้มีความเหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 

 

 2.6 การจัดการเรียนการสอน 

การบริหารจัดการชั้นเรียนเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้การเรียนการสอนสำเร็จลุล่วงเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของการสอน สามารถให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู ้เป็นไปตามแผนการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนให้
เหมาะสมและสอดคล้องในเนื้อหาสาระเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างอย่างเต็มประสิทธิภาพ (ทิศ
นา แขมมณี, 2564) ผู้วิจัยนำเสนอการจัดการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) การ
จัดการเรียนการสอนโดยเน้นครูเป็นศูนย์กลาง และ 2) การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

2.6.1. การจัดการเรียนการสอนโดยครูเป็นศูนย์กลาง  
  กล่าวได้ว่า การจัดการเรียบนการสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง คือ การจัดการเรียน
การสอนทางตรง หมายถึง กระบวนการที่ทำให้ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ข้อมูล ความรู้ และ
วิธีการต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยผ่านการถ่ายทอดข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา (ทิศ
นา แขมมณี, 2560) เพื่อให้เกิดความเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอน โดยมีหลักการของการ
จัดการเรียนการสอนแบบทางตรง 6 ข้อ ดังนี ้
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   1) การจัดเนื้อหาสาระอย่างเหมาะสม จัดลำดับเนื้อหาที่มีความซับซ้อนจาก
พื้นฐานไปสู่ขั้นสูง เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้และเข้าใจในเนื้อหาสาระได้ดี 
   2) การตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน เพื่อให้ผู้สอนเห็นถึงความรู้เดิม
ของผู้เรียนในการนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ได้อย่างรวดเร็ว 
   3) การถ่ายทอดและนำเสนอเนื ้อหาสาระอย่างชัดเจน มีความกระชับ 
รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
    4) การนำความรู้ไปสู่การปฏิบัติ ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
อย่างลึกซึ้ง ผ่านการฝึกปฏิบัติจนเกิดเป็นทักษะจากสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู ้
   5) การได้รับข้อเสนอแนะ หรือทราบถึงผลจากการปฏิบัติของตนเอง เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถปรับปรุงแก้ไขตนเองให้อยู่ในระดับที่ผู้เรียนต้องการ 
   6) การปฏิบัติจากความรู้ที่ได้รับอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความชำนาญ 
 กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบครูเป็นศูนย์กลาง โดยตัวบ่งชี้ที่สำคัญของการจัดการ
เรียนการสอนทางตรง มีกระบวนการ 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) การทำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจเพื่อเกิด
การเรียนรู้ 2) ระบุวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนอย่างชัดเจน 3) ทบทวนความรู้เดิมเพื่อเกิดการ
รับรู้สิ่งใหม่ 4) ผู้สอนถ่ายทอดความรู้ใหม่โดยการนำเสนอเนื้อหาสาระด้วยตนเอง 5) ส่งเสริมให้ผู้เรียน
นำความรู้ไปสู่การปฏิบัติเพื่อเกิดทักษะ และแสดงออกทางด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ 6) ผู้สอนให้
ข้อเสนอแนะทางด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ผู ้เรียนแสดงออก และ 7) ประเมินผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนโดยครูเป็นศูนย์กลางเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบทางตรง ซึ่ง
ผู้สอนกำหนดและวางแผนการถ่ายทอดความรู้ด้วยตนเอง มีลักษณะการสอนแบบเน้นให้ข้อมูลนิยมใช้
จัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา เนื่องจากความสะดวกในด้านเวลาต่อการจัดการเรียนการ
สอน 

2.6.2 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
  การจัดการเรียนการสอนโดยครูเป็นศูนย์กลาง เป็นการจัดการเรียนเรียนการสอนที่
ยึดตัวผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงประโยชน์และความเหมาะสมที่ผู้เรียนควรจะได้รับอย่างสูงสุด 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ผ่านการจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การตื่นตัวที่เกิดขึ้นจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนนำพาผู้เรียนไปสู่การเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ 
ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะ ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญต่อ
การเรียนรู้ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) กาย ในการเคลื่อนไหว 2) สติปัญญา การใช้ความคิด 3) สังคม การมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และ 4) อารมณ์ เกิดความรู้สึกที่จะช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายต่อผู้เรียน เป็น
ปัจจัยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง  ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางแบบเน้นตัวผู้เรียน ผู้วิจัยนำเสนอเป็น 2 รูปแบบ ดังต่อไปนี ้
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1. การจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ  
 การจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ คือ การจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียน

แบบเป็นรายบุคคล ผู้สอนจำเป็นต้องวินิจฉัยผู้เรียนเพื่อรู้ถึง ความรู้ ความสามารถ ความถนัด รวมถึง
ความสนใจและความต้องการของผู้เรียนที่สอน เพื่อเป็นการวางแผนต่อการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน
เฉพาะเป็นรายบุคคล ผู้สอนทำหน้าที่ ให้ความช่วยเหลือและเก็บข้อมูลความก้าวหน้าในการวาง
แผนการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างมีความเหมาะสม เพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถได้อย่างเต็มศักยภาพ 
โดยตัวบ่งชี ้ท ี ่สำคัญของการจัดการเร ียนการสอนตามเอกัตภาพ มีกระบวนการ 9 ขั ้นตอน 
ประกอบด้วย 1) การใช้เครื่องมือในการวินิจฉัยความต้องการของผู้เรียนตามความเหมาะสมเป็น
รายบุคคล  2) การทดสอบผู้เรียนก่อนที่จะทำการเรียนการสอน 3) จัดกลุ่มผู้เรียนที่มีความต้องการ
เรียนรู้ในเรื่องที่คล้ายคลึงกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 4) จัดแผนการสอนให้สนองต่อความต้องการของ
ผู้เรียนจากผลการวินิจฉัยผู้เรียนดังกล่าวข้างต้น 5) การสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่จะ
เรียนรู้ด้วยตนเองในวิธีการที่เหมาะสม 6) ให้คำแนะนำผู้เรียนเกี่ยวกับวิธีการในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
และสร้างกฎ กติกา ในกระบวนการทำงาน ร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้ เรียนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน
ประสบผลสำเร็จในการเรียนรู้ 7) ผู้สอนทำหน้าที่ดูแลให้ความช่วยเหลือผู้เรียนดำเนินการเรียนรู้ตาม
แผน 8) การทำแบบทดเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และ 9) การจัดทำแฟ้มการเรียนของ
ผู้เรียนเป็นรายบุคคล และนำเอาผลการประเมินเป็นข้อมูลในการจัดแผนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนต่อไป 

2. การจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง  
  การจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง คือ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกำหนดแผนการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง มีวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการเรียนรู้ที่ชัดเจน แสวงหาความรู้ การค้นคว้าหา
ข้อมูล วิธีการต่างๆ รวมถึงการประเมินตนเอง โดยมีผู้สอนคอยให้คำปรึกษาถึงความต้องการกำหนด
วัตถุประสงค์ ออกแบบแผนการเรียนรู้ และจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ รวมถึงเรียนรู้ไปพร้อมกับผู้เรียนเพื่อ
ติดตามประเมินผลในตัวผู้เรียน โดยมีหลักการของการจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตน 2 ข้อ ดังต่อไปนี ้
   1) การเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเองช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพึ่งพาและพัฒนา
ตนเองได้ ทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจภายใน เป็นสิ่งที่กระตุ้นความต้องการอยากที่จะเรียนรู้ ช่วยให้การ
เรียนรู้เป็นไปตามจุดหมายที่กำหนด ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี เข้าใจอย่างลึกซึ้ง และสามารถ
ไปสู่การปฏิบัติได้อย่างเกิดประโยชน์ 
   2) การให้ผู้เรียนเลือกวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง สามารถช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียบนรู้ได้ดี เนื่องจากตัวผู้เรียนมีรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ซึ่งแต่ละบุคคลจะ
เลือกวิธีการที่สามารถทำให้ผลเองประสบผลสำเร็จในการเรียนรู ้
  กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เรียนนำตนเอง โดยตัวบ่งชี้ที่สำคัญของการจัดการ
เรียนการสอนมีกระบวนการ 8 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ผู้เรียนวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 2) ผู้
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เรียนรู้ถึงความต้องการในการเรียนรู้ของตนเอง 3) ผู้เรียนกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเอง 4) 
ผู้เรียนเลือกวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง 5) ผู้เรียนค้นคว้าหาข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ตนเอง 6) ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้ 7) ผู้สอนทำหน้าที่สนับสนุน และให้
ความช่วยเหลือผู ้เรียนตามความเหมาะสม และ 8) ผู้สอนใช้วิธีการวัดประเมินผลโดยใช้ผลการ
ประเมินร่วมกันกับผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นการจัดการเรียน
การสอนแบบทางอ้อม ซึ่งเป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก ทำให้ผู้เรียนรู้จัก
กระบวนการเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 

 2.7 วิธีการสอน 
เพื่อให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อผู้เรียน จัดการเรียนการสอนได้ตรงตามความ

ต้องการและพัฒนาการของผู้เรียนอย่างเป็นลำดับ ดำเนินการเรียนการสอนให้บรรลุตามเป้าหมายได้
อย่างมีประสิทธิภาพ (ทิศนา แขมมณี, 2557) 

2.7.1. วิธีการสอนโดยใช้การบรรยาย  
 การสอนโดยใช้การบรรยายคือ กระบวนการที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาความรู้ที่มี
จำนวนมากได้ในเวลาที่จำกัด ผ่านการพูด เล่า บอกกล่าว และการอธิบาย สิ่งที่นำมาสอนให้แก่ผู้เรียน 
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถาม แล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดด้วยวิธีใด
วิธีหนึ่ง มีขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอน ดังนี ้
   1) เตรียมการสอน ผู้สอนต้องเตรียมเนื้อหาสาระอย่างท่องแท้ จัดลำดับ
เนื้อหาสาระที่จำเป็นและเกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน ผู้สอนควรกำหนดโครงร่างสำหรับการสอน และมี
เอกสารประกอบการบรรยายให้แก่ผู้เรียน 
   2) การสอน ในการบรรยายผู้สอนควรทำให้ผู้เรียนมีความสนใจอยู่ตลอด
การบรรยายด้วยเทคนิคต่าง ๆ เช่น การใช้สื่อประกอบ การซักถามประกอบการบรรยาย มีกิจกรรม
ขณะบรรยาย ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย การสร้างอารมณ์ขัน และเปิดดอกาสให้ผู้เรียนได้
ซักถามแสดงความคิดเห็น เป็นต้น 
   3) การอภิปรายสรุป ผู้สอนควรสรุปประเด็นสำคัญในการบรรยาย และเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น หรือซักถาม แลกเปลี่ยนความคิด หรืออาจมีการทดสอบผู้เรียน
หลังจาการบรรยาย เพื่อเป็นการสรุปการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 วิธีการสอนโดยใช้การบรรยาย ช่วยประหยัดเวลาในการสอนและเหมาะกับผู้เรียนจำนวนมาก 
เป็นการถ่ายทอดเนื้อหาสาระได้เป็นจำนวนมาก มีความสะดวก แต่ผู้เรียนมักมีบทบาทในชั้นเรียนน้อย 
หากผู้สอนเรียบเรียงเนื้อหาสาระไม่เหมาะสมหรือขาดศิลปะในการบรรยาย ผู้เรียนอาจเกิดความไม่
เขา้ใจและทำให้ผู้เรียนไม่ได้รับความรู้อย่างเต็มที่ 
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2.7.2 วิธีการสอนโดยใช้การสาธิต 
  การสอนโดยใช้วิธีการสาธิตคือ กระบวนการที่ผู้สอนแสดงหรือทำในสิ่งที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้สังเกต เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ผู้เรียนได้สังเกตได้เรียนรู้ 
แล้วเกิดการซักถาม อภิปราย และสรุปการเรียนรู้ที่ได้จากการสังเกตการสาธิตตามวั ตถุประสงค์ที่
กำหนด ทำให้เกิดความรู้และความเข้าใจในการแสดงหรือสิ่งที่ต้องทำนั้นอย่างชัดเจน มีขั้นตอนการ
สอน 4 ขั้นตอน ดังนี ้
   1) เตรียมการสอน ผู้สอนมีการเตรียมตัวซ้อมการสาธิต เพื่อแสดงให้เห็นถึง
ปัญหาและการแก้ไข เพื่อให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างสะดวกและราบรื่น เป็นการเตรียมตัวในสิ่งที่จะ
เกิดขึ้น รวมถึงคำถามหรือประเด็นที่ผู้เรียนได้ซักถามและอภิปราย 
   2) ก่อนการสอน ผู้สอนให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการจะสอน โดยการบอก
กล่าว หรือเตรียมเอกสารในรายละเอียดขั้นตอนต่าง ๆ หรือให้ผู้เรียนได้ไปศึกษาในประเด็นที่จะนำมา
สาธิตล่วงหน้า เพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้ในเฉพาะประเด็น และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 
   3) การสอน ในการสาธิตควรเป็นไปอย่างมีลำดับขั้นตอนและใช้เวลาอย่าง
เหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามเป็นระยะ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจหรืออาจให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสาธิตนั้น เช่น การสาธิตการบบรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ผู้สอนอาจให้
ผู้เรียนร่วมบรรเลงร่วมกันทำหน้าที่สนับสนุนการอิมโพรไวส์แก่ผู้สอน 
   4) การอภิปรายสรุป เป็นการแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
เปิดโอกาสได้ให้ผู้เรียนได้ซักถามในสิ่งที่ผู้เรียนได้สังเกตจากการสาธิต โดยผู้สอนเตรียมคำถามเพื่อ
กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดตาม และร่วมกันสรุปการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น 
  วิธีการสอนโดยใช้การสาธิตนั้น เป็นวิธีการที่ผู้เรียนได้รับประสบการณ์โดยตรงอย่าง
เป็นรูปธรรม เกิดความรู้ความเข้าใจ ช่วยประหยัดเวลาในการสอน แต่อย่างไรก็ตามหากมีผู้เรียนเป็น
จำนวนมากอาจทำให้เห็นการสาธิตได้ไม่ทั่วถึงทั้งหมด และหากผู้เรียนไม่ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง
อาจเกิดความรู้อย่างลึกซึ้งไม่เพียงพอ 

2.7.3 วิธีการสอนสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง 
  การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่างคือ กระบวนการที่ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาเรื่องที่สมมติขึ้น
จากเหตุการณ์เป็นจริง ให้ผู้เรียนฝึกฝนจากการพบเจอและแก้ปัญหาโดยไม่ต้องรอให้เกิดปัญหานั้นจริง 
ๆ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์และเกิดการเรียนรู้จากกรณีที่เป็นความคิดของบุคคลอื่น และนำ
มุมมองคสามคิดมาตอบประเด็นคำถามในเรื่องนั้น เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่
กำหนด มีขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอน ดังนี ้
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   1) เตรียมการสอน ผู้สอนเตรียมกรณีตัวอย่างที่เหมาะสมมีลักษระใกล้เคียง
ความเป็นจริงตามวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน มีการตั ้งประเด็นคำถามหรือนำ
สถานการณ์จริงมาเป็นประเด็นให้ผู้เรียนได้คิดและร่วมอภิปรายเพ่ือนำไปสู่การเรียนรู้ 
   2) นำเสนอกรณีตัวอย่าง ผู้สอนอาจนำเสนอเรื่องจริงจากสื่อต่าง ๆ เพื่อใช้
เป็นกรณีตัวอย่าง แต่ผู้สอนจำเป็นต้องวิเคราะห์การณีตัวอย่างนั้นอย่างชัดเจน เพื่อที่สามารถตั้ง
ประเด็นคำถามเพ่ือเกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ต่อไป 
   3) การอภิปรายสรุป ผู้สอนไม่ควรให้ผู้เรียนตอบประเด็นคำถามทันที โดย
ให้ผู้เรียนเตรียมคำตอบของแต่ละคนไว้ก่อน หรือให้ผู้เรียนแบ่งเป็นกลุ่มย่อยนำเสนอแลกเปลี่ยน
ความคิดกันและนำเสนอผลการอภิปรายระหว่างกลุ่ม ในคำถามการอภิปรายไม่มีคำตอบที่ผิดถูกอย่าง
ชัดเจน เน้นให้ผู้เรียนเห็นคำตอบที่หลากหลายแสดงถึงมุมมองที่กว้างขึ้นและสามารถนำมาสรุปเป็น
ความรู้ที่ได้จากกรณีศึกษา 
  วิธีการสอนสอนโดยใช้กรณีตัวอย่างนั้น ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
พร้อมที่จะเผชิญกับปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในสถานการณ์จริง เป็นวิธีการสอนที่ได้ผลดีสำหรับการเรียน
เป็นกลุ่ม ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและประสบการณ์ที่หลากหลาย แต่หากผู้เรียนมีความรู้ที่
ไม่แตกต่างกันอาจเกิดมุมมองที่คล้ายกันการเรียนรู้อาจไม่เกิดมุมมองใหม่ และหากสถานการณ์นั้น
ไม่ได้เกิดขึ้นจริงความคิดในการแก้ปัญหามักเป็นไปตามเหตุผล 
 

3. หลักสูตรดนตรีในระดับปริญญาบัณฑิต 

 หลักสูตรดนตรีมีเนื้อหาสาระทางด้านองค์ประกอบดนตรี ได้แก่ จังหะ ทำนอง เสียงประสาน 
รูปแบบ สีสันของเสียง ประวัติศาสตร์ดนตรี และทักษะทางด้านดนตรี ในระดับปริญญาบัณฑิตมี
ลักษณะเฉพาะที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนทางด้านวิชาการในลักษณะของวิชาชีพ (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2560)  
 

 3.1 กรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาต ิ

 การศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิตเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ยึดตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุเมศึกษาแห่งชาติ (Thai Qualifications Framework for Higher Education: TQF : 
HEd) เป็นกรอบในการกำหนดหลักสูตรที่แสดงระบบคุณวุฒิการศึกษาระดับอุดมศึกษาของประเทศ 

3.1.1 หลักการสำคัญของกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอดุมศึกษาแหงชาติ  
  1) โดยมุ่งใหกรอบมาตรฐานคุณวุฒิเป็นเครื ่องมือในการนำแนวนโยบายในการ
พัฒนา คุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษาตามที่กำหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติ และมาตรฐานการอุดมศึกษาไปสู่ การปฏิบัติในสถาบันอุดมศึกษา ได้
อย่างเป็นรูปธรรม 



  41 

  2) มุ่งเนนที่มาตรฐานผลการเรียนรูของบัณฑิต (Learning Outcomes) ซึ ่งเป็น
มาตรฐาน ขั้นต่ำเชิงคุณภาพ เพื่อประกันคุณภาพบัณฑิตและสื่อสารใหหน่วยงานและผู้ที่เกี่ยวของได้
เขาใจและ มั่นใจถึงกระบวนการผลิตบัณฑิต  
  3) มุ่งที่จะประมวลกฎเกณฑและประกาศต่าง ๆ ที่ได้ดำเนินการไวแลวเขาด้วยกัน
และ เชื่อมโยงเป็นเรื่องเดียวกัน  
  4) มุ่งใหคุณวุฒิหรือปริญญาของสถาบันอุดมศึกษาใด ๆ ของประเทศไทยเป็นที่
ยอมรับ และเทียบเคียงกันไดกับสถาบันอุดมศึกษาที่ดีทั้งในและต่างประเทศ  

3.1.2 มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ 
  สาขาศิลปกรรมศาสตร์เป็นศาสตร์ในลักษณะเชิงวิชาชีพหรือกึ่งวิชาชีพ เกี่ยวข้องกับ
กลุ่มวิจิตรศิลป์ และกลุ่มประยุกต์ศิลป์ มีทฤษฎีและปฏิบัติเป็นศิลปวิทยา เพื่อการรับรู้ผ่านประสาท
สัมผัสต่าง ๆ เช่น การรับรู้จากการอ่านภาษาเขียน การรับรู้จากภาพ การรับรู้การเคลื่อนไหวผ่านทาง
ตา การรับรู้เสียงทางหู การรับรู้กลิ่น ผ่านทางจมูก การรับรู้รสผ่านทางลิ้น และการสัมผัสจับต้อง อัน
เป็นลักษณะของความรู้ทั้งแบบเฉพาะด้านของสาขาวิชาและความรู้เชิงสหวิทยาการ การบูรณาการ
ศาสตร์ต่าง ๆ ที่เริ่มจากภายในสาขาวิชา ข้ามสาขาวิชา โดยมีศาสตร์ทางศิลปกรรมเป็นปัจจัยและ
องค์ประกอบหลักที่ชัดเจนและฐานศาสตร์อื่นเป็นองค์ประกอบรองไปตามระดับของเหตุผลเพื่อช่วย
เสริมแนวทางวิธีการทางความคิดให้สมบูรณ์ขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) 

3.1.3 ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ 
ผลลลัพธ์การเรียนรู้ หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ได้จาก

การศึกษา การอบรม หรือประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากการฝึกปฏิบัติ หรือการเรียนรู้จริงในที่ทำงาน
ระหว่างการศึกษา ซึ่งผลลัพธ์การเรียนรู้ตามคุณวุฒิในแต่ละระดับต้องมีความสอดคล้องกับอัตลักษณ์
ของหลักสูตร สถาบัน วิชาชีพ ประเทศ และบริบท (ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา, 
2565) ประกอบด้วย 4 ด้าน ดังนี ้
   1) ความรู้ (Knowledge) คือ สิ่งที่สั่งสมมาจากการเล่าเรียน การค้นคว้า
จากประสบการณ์หรือหลักสูตร ซึ่งเป็นสิ่งที่จำเป็นและเพียงพอต่อการนำไปปฏิบัติ หรือต่อยอดความรู้
ในการประกอบอาชีพ ดำรงชีวิต อยู่ร่วมกันในสังคม และพัฒนาอย่างยั่งยืน สำหรับการดำรงชีวิตใน
ยุคดิจิทัล 
   2) ทักษะ (Skill) คือ ความสามารถที่เกิดจากการเรียนรู้ ฝึกฝนปฏิบัติให้เกิด
ความคล่องแคล่ว ว่องไว และชำนาญ เพื่อพัฒนางาน พัฒนาวิชาชีพหรือวิชาการ พัฒนาตนและ
พัฒนาสังคม สำหรับการดำรงชีวิตในยุคดิจิทัล 
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   3) จริยธรรม (Ethics) คือ พฤติกรรมหรือการกระทำระดับบุคคลที่สะท้อน
ถึงความเป็นผู้มีคุณธรรม ศีลธรรม และจรรยาบรรณ เพื่อประโยชน์ส่วนร่วมและส่วนตน ทั้งต่อหน้า
และลับหลังผู้อื่น 
   4) ลักษณะบุคคล (Character) คือ บุคลิก ลักษณะนิสัย และค่านิยมที่
สะท้อนคุณลักษณะเฉพาะศาสตร์ วิชาชีพ และสถาบัน โดยพัฒนาผ่านการเรียนรู ้ และการฝึก
ประสบการณ์จากหลักสูตร ให้มีความเหมาะสมกับแต่ละระดับมาตรฐานคุณวุฒิในแต่ละระดับ 
ตารางที่ 4 แสดงรายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละด้านตามคณุวุฒิระดับปริญญาบัณฑิต 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน รายละเอียดผลลัพธ์การเรียนรู ้
1. ความรู้ ความรู้ที่จำเป็นและเพียงพอต่อการนำไปปฏิบัติ 

ต่อยอดความรู้ ปรับใช้ความรู้เพื่อการพัฒนางาน 
2. ทักษะ 1. ทักษะการเรียนรู้ การเรียนรู้ด้วยตัวเองในการ

ปฏิบัติ และการปรับปรุงพัฒนางาน เพื่อการ
ประกอบอาชีพ 
2. ทักษะด้านดิจิทัล 

3. จริยธรรม 1. การกระทำที่เป็นไปตามกฎกติกา และเกิด
ประโยชน์ต่อสังคม 
2. การหลีกเลี่ยงการกระทำสิ่งที่ผิดกติกาของ
สังคม และทำผิดกฎหมาย 

4. ลักษณะบุคคล 1. ลักษณะบุคคลทั่วไป 
2. ลักษณะบุคคลตามวิชาชีพ หรือตามศาสตร์ที่
เกี่ยวข้อง 

 จากตารางสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิตผู ้เรียน
จำเป็นต้องมีผลลัพธ์การเรียนรู้ในแต่ละด้านตามมาตรฐานคุณวุฒิ และผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละด้านเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 3.2 การเรียนการสอนดนตรีแจ๊สในประเทศไทย 
 ประเทศไทยได้จัดการเรียนการสอนดนตรีในระดับปริญญาตรีทั้งมหาวิทยาลัยในภาครัฐและ
เอกชน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถทักษะด้านวิชาการและวิชาชีพ โดยแบ่ง
โครงสร้างหลักสูตรในรายวิชาดนตรี คือ วิชาบังคับในหมวดการศึกษาทั่วไป (General Education) 
เป็นวิชาที่เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร เพื่อผู้เรียนที่ศึกษาในสาขาวิชาเอกที่ไม่เกี่ยวข้องกับวิชาดนตรี ใน
ประเภทนี้จะเปิดทำการเรียนการสอนในทุกมหาวิทยาลัย (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) เปิดทำการเรียน
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การสอนครั้งแรกในปี พ.ศ. โดย อาจารย์กำธร สนิทวงศ์ ณ อยุธยา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เป็นอาจารย์ผู้สอนคนแรก ต่อมาได้มีการพัฒนาเปิดทำการเรียนการสอนวิชาดนตรีใน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาขั้นสูง การเรียนการสอนดนตรีในระดับปริญญาตรีได้มีการพัฒนา
ทำให้มหาวิทยาลัยหลายแห่งเปิดสอนเป็นสาขาวิชา เช่น สาขาการแสดง สาขาดนตรีแจ๊ส เป็นต้น เป็น
การเรียนการสอนที่มีความเฉพาะเจาะจงทั้งด้านทฤษฎีและการปฏิบัติทักษะดนตรีขั้นสูง สำหรับ
ผู้เรียนที่มีความถนัดและความต้องการที่จะพัฒนาความรู้และทักษะความสามารถด้านดนตรีไปสู่การ
ประกอบอาชีพในอนาคต  

ดนตรีแจ๊สได้เข้ามามีบทบาทในสังคมความบันเทิงของประเทศไทยในช่วงสมัยรัชกาลที่ 7 
เป็นที่นิยมของผู้ที่ชอบในการฟังเพลงและการเต้นรำในเบียร์ฮอลล์  จุดกำเนิดเริ่มต้นจากวง “เรน
โบว์” เป็นวงดนตรีแจ๊สที่ก่อตั้งโดย หลวงสุขุมนัยประดิษฐ์ ผู้เป็นแบบอย่างทางดนตรีแจ๊สในประเทศ
ไทยที่นำเอาความรู้จากการศึกษาจากต่างประเทศ นำเอาวัฒนธรรมการบรรเลงดนตรีแจ๊สประกอบ
การเต้นรำ (พูนพิศ อมาตยกุล, เอกสารอัดสำเนา 2549 อ้างถึงใน ณัฐชยา นัจจนาวากุล, 2555) การ
เรียนรู้วิธีในการปฏิบัติดนตรีแจ๊สเริ่มต้นจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถ่ายทอดระหว่างนักดนตรีที่มี
ความสามารถและประสบการณ์กับผู้ที่ต้องการจะฝึกฝนทักษะ โดยเรียนรู้ผ่านบทเพลงแจ๊สตามความ
นิยมของแวดวงนักดนตรีในเวลานั้น จากแนวคิดการบรรเลงอิมโพรไวส์ของศิลปิน จนได้พัฒนา
หลักสูตรและเปิดทำการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจ๊ส ในปี พ.ศ. 2541 โดย วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัมหิดล หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส (กมลธรรม เกื้อบุตร , 2564) 
การศึกษาวิชาดนตรีแจ๊สผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะทางด้านดนตรี เช่น การฟัง การร้อง การปฏิบัติ
เครื่องดนตรี เป็นต้น เพื่อทำให้เกิดการเรียนรู้ด้าน บทเพลงแจ๊ส ประวัติศาสตร์ รวมถึงทฤษฎี เพื่อทำ
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะที่เป็นองค์ประกอบสำคัญของการศึกษาและการบรรเลง
ดนตรีแจ๊ส คือ ทักษะการอิมโพรไวส์ ที่เป็นจุดเด่นและเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมทางดนตรีแจ๊ส 
เนื้อหาหลักสูตรของการเรียนการสอนดนตรีแจ๊สในประเทศไทยเป็นการนำรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนของทางตะวันตกมาปรับใช้ โดยประกอบด้วยเนื้อหารายวิชาทฤษฎีดนตรีแจ๊ส วิ ชาหลักการ
อิมโพรไวส์แจ๊ส วิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีเอก และวิชารวมวงแจ๊ส เป็นรายวิชาหลักในระบบการศึกษา
และจัดทำการเรียนการสอน รวมถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะความสามารถและการแสดงด้าน
ดนตรีแจ๊ส (กิตติธัช สำเภาทอง, 2555) นักดนตรีแจ๊สในเมืองไทยที่เป็นอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัย 
ที่ผลักดันทำให้เกิดหลักสูตรการเรียนการสอนในระบบการศึกษา เป็นผู้ที่ได้ไปศึกษาเรียนรู้ทางด้าน
ดนตรีแจ๊สจากต่างประเทศ คือ เด่น อยู่ประเสริฐ, ศักดิ์ศรี วงธราดล, พลวิทย์ โอภาพันธุ์, ดริน พันธุม
โกมล และผู้ที่มีทักษะความสามารถและประสบการณ์เป็นที่ยอมรับ คือ กฤษติ์ บูรณวิทยวุฒิ , นพดล 
ถรธราดล, และ พิสุทธิ์ ปะทีปะเสน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีนักดนตรีแจ๊สที่มีชื่อเสียงมากในปัจจุบัน 
คือ จักรวาล เสาธงยุติธรรม และ เศกพล อุ่นสำราญ เป็นต้น (พลวิทย์ โอภาพันธุ,์ 2558) 
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 3.3 หลักสูตรดนตรีแจ๊สในประเทศไทย 

 สถาบันการศึกษาที่เปิดทำการเรียนการสอนหลักสูตรดตรีแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 
ระยะเวลาตลอดหลักสูตร 4 ปี มีการจัดทำหลักสูตรที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเป็นสาขาวิชา 
วิชาเอก หรือแขนงวิชา ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนดนตรีแจ๊สอย่างเต็มรูปแบบ ประกอบไปด้วย 
5 สถาบัน ได้แก่ 1) วิทยาลัยดุริยางศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 2) มหาวิทยาลัยศิลปากร 3) วิทยาลัย
ดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต 4) มหาวิทยาลัยบูรพา และ 5) มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (กมลธรรม เกื้อ
บุตร, 2564) ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรของแต่ละสถาบันมีรายละเอียดดังนี ้

1. วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล จัดทำการเรียนการสอนในหลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส ในปี พ.ศ. 2541 เป็นสถาบันแรกในประเทศไทย ในเวลาต่อมาได้มีการ
พัฒนาหลักสูตร จัดทำหลักสูตรดุริยางคศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561 (วิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2561) ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรต้องมีจำนวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาเป็น
จำนวนไม่ต่ำกว่า 139 หน่วยกิต ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ดังนี ้

 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 30 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็น วิชา
ศึกษาทั่วไป 7 หน่วยกิต วิชาภาษา 12 หน่วยกิต วิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 4 หน่วยกิต วิชา
ทางด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 7 หน่วยกิต 

 2) หมวดวิชาชีพด้านดนตรี จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 103 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็นวิชา
แกนหลัก 49 หน่วยกิต วิชาบังคับของสาขา 48 หน่วยกิต กลุ่มวิชาเลือก 6 หน่วยกิต 

 3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ประกอบด้วยวิชา ทฤษฎี
ดนตรีตะวันตก ทฤษฎีดนตรีแจ๊ส ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก ประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส วิชารวมวง
เล็ก วิชารวมวงใหญ่ วิชาคีตปฏิภาน การประพันธ์ดนตรีแจ๊ส ทักษะพื้นฐานคีย์บอร์ด และวิชา
เทคโนโลยีดนตรี โดยมีการจัดการเรียนการสอนตามลำดับชั้นปีการศึกษาตามหลักสูตรกำหนดที่เน้น
การพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์และทฤษฎีให้แก่ผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งไม่ได้มุ่งเน้นการเรียนการสอนวิชา
ที่เกี่ยวข้องกับการทำวิจัย รวมถึงวิชาที่ให้นักศึกษาได้ออกไปฝึกงานเพื่อเก็บประสบการณ์ในการ
ประกอบอาชีพ 

2. คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดทำการเรียนการสอนในหลักสูตรดุริ
ยางคศาสตรบัณฑิต ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรต้องมีจำนวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาเป็นจำนวนไม่ต่ำกว่า 
130 หน่วยกิต (คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2565) ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ดังนี ้

 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 30 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็น วิชา
บังคับ 24 หน่วยกิต กลุ่มวิชาทักษะสังคมและทักษะชีวิต 6 หน่วยกิต กลุ่มวิชาภาษา 9 หน่วยกิต กลุ่ม
วิชาความรับผิดชอบต่อสังคม 3 หน่วยกิต กลุ่มวิชาความเป็นผู้ประกอบการ 6 หน่วยกิต และวิชา
เลือก 6 หน่วยกิต 
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 2) หมวดวิชาชีพด้านดนตรี จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 94 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็นวิชา
แกนหลัก 27 หน่วยกิต วิชาเอกดนตรีแจ๊ส 47 หน่วยกิต กลุ่มวิชาเลือก 20 หน่วยกิต ประกอบด้วย
วิชา ปรัชญาดนตรี การขับร้องประสานเสียง การรวมวงอิสระ บทประพันธ์สำหรับปียโน และบท
ประพันธ์สำหรับกีตาร์ 

 3) หมวดวิชาเลือกเสร ีจำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ผู้เรียนสามารถเลอืกเรียน
รายวิชาต่าง ๆ ในระดับปริญญาบัณฑิตที่เปิดทำการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยศิลปากร 

 ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรมีความคล้ายกับมหาวิทยาลัยมหิดล แต่มีเพิ่มรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับ
การฝึกประสบการณ์การทำงานของผู้เรียนคือ รายวิชาการฝึกงานสำหรับดนตรีแจ๊ส 

3. วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต จัดทำการเรียนการสอนในหลักสูตรดุริยางคศาสตร
บัณฑิต กลุ่มวิชาดนตรีแจ๊สศึกษา ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรต้องมีจำนวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาเป็นจำนวน
ไม่ต่ำกว่า 136 หน่วยกิต (วิทยาลัยดนตรี มหาวิทยาลัยรังสิต, 2565) ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ดังนี ้

 1) หมวดวิชาศึกษาทั ่วไป จำนวนหน่วยกิตทั ้งหมด 30 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็น 
วิชาสหวิทยาการและพลศึกษา 3 หน่วยกิต วิชาภาษา 15 หน่วยกิต วิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
9 หน่วยกิต วิชาทางด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 3 หน่วยกิต 

 2) หมวดวิชาชีพด้านดนตร ีจำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 100 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็นวิชา
แกนหลัก 52 หน่วยกิต วิชาบังคับของกลุ่มวิชา 45 หน่วยกิต กลุ่มวิชาเลือก 3 หน่วยกิต 

 3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ประกอบด้วยวิชา ทฤษฎี
ดนตรีตะวันตก ทฤษฎีดนตรีแจ๊ส ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก ประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส วิชารวมวง
เล็ก วิชารวมวงใหญ่ วิชาคีตปฏิภาน การประพันธ์ดนตรีแจ๊สและการเรียบเรียงเสียงประสาน วิชาโสต
ทักษะ ทักษะพื้นฐานคีย์บอร์ด ธุรกิจดนตรี และพื้นฐานการอำนวยเพลง  

ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรมีความคล้ายกับมหาวิทยาลัยมหิดล และมหาวิทยาศิลปากร แต่มีความ
แตกต่างในรายวิชาเทคโนโลยีดนตรีและรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย หรือหัวข้อปัจจุบันทางดนตร ี

4. คณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา จัดทำการเรียนการสอนในหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี โดยไม่ได้แยกออกเป็นวิชาเอกหรือสาขาวิชาดนตรีแจ๊ส แต่
สามารถจัดการเรียนการสอนในกลุ่มรายวิชาและจำนวนหน่วยกิตเทียบเคียงกับการจัดหลักสูตรดนตรี
แจ๊สได้ ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรต้องมีจำนวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาเป็นจำนวนไม่ต่ำกว่า 130 หน่วยกิต 
(คณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา, 2564) ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ดังนี ้

 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 30 หน่วยกิต โดยแย่งเป็น วิชา
มนุษยศาสตร์ 3 หน่วยกิต วิชาสังคมศาสตร์ 3 หน่วยกิต คอมพิวเตอร์ 3 หน่วยกิต วิชาคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ 4 หน่วย วิชาภาษาอังกฤษ 12 หน่วยกิต วิชาเลือก 5 หน่วยกิต 
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 2) หมวดวิชาชีพด้านดนตรี จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 94 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็นวิชา
แกนหลัก 12 หน่วยกิต วิชาเฉพาะด้านดนตรี 15 หน่วยกิต วิชาบังคับเอกดนตรีสากล 30 หน่วยกิต 
วิชาเลือกเอกดนตรีสากล 37 

 3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ประกอบด้วยวิชา ทฤษฎี
ดนตรีสากล ทฤษฎีดนตรีแจ๊ส ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก ประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส วิชาทฤษฎีและ
การประสานเสียง วิชาคีตลักษณ์และการวิเคราะห์ดนตรีตะวันตก ดุริยปฏิภาณดนตรีแจ๊สแจ๊ส วิชา
รวมวงแจ๊สและดนตรีสมัยนิยม วิชาขับร้องประสานเสียง คอมพิวเตอร์เพื่อการบันทึกโน้ต ระเบียบวิธี
วิจัยทางดนตรี และดนตรีปฏิบัตินิพนธ์ 
 ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรของคณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา มีการเชื่อมโยงใน
ด้านเทคโนโลยีดนตรี และการวิจัย มาใช้จัดการเรียนการสอน 

5. คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จัดทำการเรียนการสอนในหลักสูตรดุริ
ยางคศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาดนตรี โดยรายวิชาที่เปิดทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊ส 
ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรต้องมีจำนวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาเป็นจำนวนไม่ต่ำกว่า 125 หน่วยกิต (คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา, 2566) ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ดังนี ้

 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 30 หน่วยกิต โดยแย่งเป็น วิชา
ภาษาและการสื่อสาร 9 หน่วยกิต วิชามนุษยศาสตร์ 6 หน่วยกิต วิชาสังคมศาสตร์ 6 หน่วยกิต วิชา
คณิตศาสร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 9 หน่วยกิต 
  2) หมวดวิชาชีพด้านดนตรี จำนวนหน่วยกิตทั้งหมด 89 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็น วิชา
แกนหลัก 5 หน่วยกิต วิชาเฉพาะด้านดนตรี 84 หน่วยกิต โดยแบ่งเป็น วิชาบังคับ 29 หน่วยกิต วิชา
แขนงดนตรีแจ๊ส 48 หน่วยกิต และวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 7 หน่วยกิต 
  3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต ประกอบด้วยวิชา ทฤษฎี
ดนตรีสากล ทฤษฎีดนตรีแจ๊ส ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก ประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส การวิเคราะห์
ดนตรีแจ๊ส การประพันธ์ดนตรีแจ๊สและการเรียบเรียงเสียงประสาน วิชาการอิมโพรไวส์ วิชาริธึมสไตล์ 
วิชารวมวงบิ๊กแบนด์แจ๊ส รวมถึงวิชาพื้นฐานต่าง ๆ เช่น การอำนวยเพลง การประพันธ์เพลง การ
บันทึกโน้ตดนตรีด้วยคอมพิวเตอร์ การบันทึกเสียง และการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
 ซึ่งโครงสร้างหลักสูตรมีความคล้ายคกับมหาวิทยาลัยบูรพา ที่มีรายวิชาที่เน้นการบรรเลง
ประกอบจังหวะของบทเพลง แต่จะไม่พบรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางดนตรี  
 

4. การศึกษา 4.0  
 การจัดการเรียนการสอนในยุคไทยแลนด์ 4.0 โดยรัฐบาลประกาศนโยบายเพื่อพัฒนาประเทศ
ให้มีความทันสมัย พัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม 4.0 ซึ่งการศึกษาในประเทศไทยเป็น
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การจัดการเรียนการสอนที่ชีนำให้ผู้เรียนนำเอาองค์ความรู้ทุกมิติบนโลกมาบูรณาการเชิงสร้างสรรค์ 
เพื่อทำให้เกิดนวัตกรรมต่าง ๆ ตอบสนองต่อความต้องการของผู้คนในสังคม ทำให้ผู้เรียนรักในการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต มีคุณธรรมในการดำรงอยู่ร่วมกับผู้อื ่นในสังคมอย่างสงบสุข เป็นไ ปตามกรอบ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2560 – 2579) สร้างให้ประชาชนมีรายได้ระดับสูง พัฒนาทรัพยากร
มนุษย์ให้มีคุณภาพ ดังนั ้นการศึกษาจึงเป็นเครื ่องมือสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมสู่
นานาชาติ (สุพรรณี บุญหนัก, 2564) 
 ประเทศไทย 4.0 มีเป้าหมายในการปรับเปลี ่ยนโครงสร้างทางด้านเศรษฐกิจไปสู ่การ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจด้วยนวัตกรรม (Value Based  Economy) ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่มี
ความเชื่อมโยงกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติฉบับบที่ 12 กระทรวงศึกษาธิการได้ปฏิรูปการศึกษา
โดยกำหนดนโยบาย 2 ภาษา (Bilingual Policy) และสร้างทักษะทางด้านวิชาชีพเพ่ือให้สอดคล้องกับ
เศรษฐกิจเชิงอุตสาหกรรม เน้นการแก้ปัญหาและการคิดวิเคราะห์ จัดทำหลักสูตรให้มีรูปแบบการ
ประเมินที่ครอบคลุมและสอดคล้องต่อการเปลี่ยนแปลงต่อผู้เรียน เป็นการเตรียมมนุษย์ให้เป็นมนุษย์ 
กล่าวคือ ไม่เพียงแต่สอนผู้เรียนให้มีความรู้ แต่เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรักในการเรียนรู้ มีคุณธรรมใน
ตนเองเพื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างสงบสุข ซึ่งแต่ก่อนการศึกษาไทย 1.0 ยุคเกษตรกรรมที่เน้น
การศึกษาเพื่อยังชีพ การศึกษา 2.0 คือการศึกษาจัดอยู่บนพื้นฐานของอุตสาหกรรม เพื่อ ก้าวเข้าสู่
การศึกษา 3.0 ในยุคโลกาภิวัตน์ เป็นการศึกษาในยุคเทคโนโลยีไร้พรหมแดนที่มีการติดต่อสื่อสารที่
เรียกว่า Port Globalization เป็นการศึกษาเพื่อชุมชนนานาชาติ ปัจจุบันองค์ความรู้ในวิชาต่าง ๆ มี
การพัฒนาเป็นไปอย่างก้าวกระโดด โดยเฉพาะทางด้านเทคโนโลยีมีวิทยาการที่ล้ำสมัยการเรียนรู้ใน
แบบอดีตที่เป็นเพียงถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนไปสู่ผู้เรียนจึงต้องควรมีการพัฒนาส่งเสริมทางด้าน
การศึกษาให้มีความก้าวหน้า การผลิตสื่อสิ่งพิมพ์และดิจิทัลรวมทั้งสื่อสังคมออนไลน์ (Social Media) 
ในการนำมาใช้ต่อการเรียนการสอนโดยมีการผสมผสานในการทำงานเป็นกลุ่มเพื่อปรับการเรียนการ
สอนให้มีลักษณะเชิงโต้ตอบในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ( Interactive Learning) ครูผู้สอนต้องมี
ความเข้าใจในวิถีชีวิตของผู้เรียนที่เป็นคนรุ่นใหม่ Gen Z (โกเมศ แดงทองดี, ม.ป.ป.) การเรียนการ
สอนที่ต้องเน้นทักษะมากกว่าเนื้อหา ผู้สอนทำหน้าที่อธิบายชี้แนะจากเนื้อหาในหนังสือหรือองค์
ความรู้ต่าง ๆ ผู้เรียนสามารถตรวจสอบและเข้าถึงในเนื้อหาข้อมูลได้อย่างรวดเร็วรู้เท่าทันสื่อ ผู้เรียนมี
ทักษะความสามารถในการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของตนเอง ใช้สื ่อสังคม
ออนไลน์เพื ่อเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างมีวิจารณญาณเพื่อสร้างให้เกิดเป็นนวัตกรรมที่
ตอบสนองต่อตนเองและสังคม สร้างมูลค่า ซึ่งบทบาทครูผู้ช่วยเปรียบเหมือนโค้ชที่คอยช่วยให้ผู้เรียน
ได้ค้นคว้าหาองค์ความรู้ สืบค้า แลกเปลี่ยน ขยายความรู้ เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานให้เกิดขึ้น (ไพฑูรย์ สิน
ลารัตน์, 2562a) ซึ ่งแนวคิดการศึกษา 4.0 ได้แบ่งลักษณะกลุ่มของผู้เรียนตามแนวคิดหลักของ
การศึกษา 4.0 ดังนี้  
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 1. กลุ่ม Leapfrog institute เน้นให้ผู้เรียนพัฒนาเติบโตตามศักยภาพของตนเอง มีแนวคิด
หลักการที่มุ่งเน้นให้การศึกษาเปลี่ยนแปลงและเป็นไปตามกาลเวลาในแต่ละยุคสมัย เมื่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาแล้วก็จะส่งเสริมศักยภาพในตัวของผู้เรียนพัฒนาเติบโตในแบบของตนได้
เอง ศักยภาพของกลุ่มนี้ที่เน้นเป็นจุดสำคัญคือ ศักยภาพในการคิดและประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ ที่
เรียกว่านวัตกรรม 
 2. กลุ ่มการศึกษาเชิงสร ้างสรรค์และผลิตภาพ เป็นกลุ ่มนักศึกษาจากจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย โดยมีหลักการแนวคิดของการศึกษา 4.0 คือยุคที่ต้องก้าวผ่านการบริโภคนิยมของ
สังคมไทยและบริโภคนิยมของการศึกษาไทย มีการพัฒนาหลักการ CCPR ประกอบด้วย Critical 
Mind, Creative Mind, Productivity Mind และ Responsible Mind  
 3. กลุ่มปฏิวัติอุตสาหกรรมยุคที่ 4 เป็นกลุ่มที่มีหลักการแนวคิดว่าอุตสาหกรรมในยุค 4 จะ
เป็นแรงผลักดันการศึกษา นำเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยก้าวหน้าของระบบต่าง ๆ มาใช้ร่วมกับ
การศึกษา เพื่อให้การศึกษามีการจัดระบบที่สอดคล้องต่อการปฏิวัติอุตสาหกรรม โดยเน้นการ
ขับเคลื่อนทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อให้เกิดผลผลิตทางการศึกษาที่ใหม่ และมีความก้าวล้ำ
ทันสมัย 
 บนเวทีเศรษฐกิจโลก World Economic Forum ทักษะที่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย หรือนายจ้าง
ต้องการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 ของตลาดแรงงานโลก ได้แก่ 1) ทักษะการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน 2) การคิด
วิเคราะห์ 3) ความคิดสร้างสรรค์ 4) การจัดการบุคคล 5) การทำงานร่วมกันเป็นทีม 6) ความฉลาด
ทางด้านอารมณ์ 7) รู้จักประเมินและตัดสินใจ 8) มีใจรักการบริการ 9) การต่อรองเจรจา และ 10) 
ความยืดหยุ่นทางความคิด ซึ่งทักษะเหล่านี้ส่งผลให้แรงงานมีความก้าวหน้าทางวิชาชีพ มีทักษะที่
หลากหลายทางปัญญาและทางการสื่อสาร การจัดการศึกษา 4.0 ตามกรอบแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2560-2579 ผลิตให้ผู้เรียนมีทักษะที่สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นทักษะ 3R8C ที่
เป็นคุณลักษณะจำเป็นพื้นฐานที่ผู้เรียนหลังจากสำเร็จการศึกษาแล้วจำเป็นต้องมีเพื่อนำไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพ  ถือเป็นการปฏิรูปการศึกษาที่ประกอบด้วย ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรม ทักษะ
ด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และทักษะด้านชีวิต อาชีพ ซึ่งการศึกษา 4.0 มีความเชื่อมโยงกับ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ประกอบด้วยทักษะ 3R8C ดังนี ้
 1. ทักษะหลัก 3Rs ได้แก่ 1) ทักษะการอ่าน (Reading) 2) ทักษะการเขียน Writing และ 3) 
ทักษะการคำนวณ Arithmetic ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานที่มีความจำเป็นที่จะทำใหรูและเขาใจในสาระ
เนื้อหาของ 8 กลุม สาระการเรียนร ู ที่แสดงความเป็นสาระวิชาหลักของทักษะเพื่อดำรงชีวิตใน
ศตวรรษที ่ 21 ได้แก ภาษาแม่และภาษาโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และรัฐความเป็นพลเมืองดี ซึ่งหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้จัดทำสาระ
เนื้อหาได้ครบคุมทั้ง 8 กลุมสาระการ เรียนรแูลว 
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  2. ทักษะเสริม 8Cs ได้แก่ 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีทักษะในการแก้ปัญหา 
(Critical thinking and problem solving) 2) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and 
innovation) 3) ทักษะด้านการร่วมมือ การทำงานเป็นทีม และภาวะผู้นำ Collaboration teamwork 
and leadership 4)ทักษะความเข้าใจความต่างของวัฒนธรรมต่างกระบวนทัศน์ Cross-cultural 
understanding 5) มีทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศและรู้เท่าทันสื่อ (Communication information 
and media literacy) 6) ทักษะด้านคอมพิวเตอร ์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร Computing and 
IT literacy 7) ทักษะอาชีพและการเรียนรู้ (Career and learning skills) และ 8) ความมีเมตตากรุณา 
ระเบียบวินัย คุณธรรมและจริยธรรม (Compassion)  
 จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่า การศึกษา 4.0 เน้นการบูรณาการความรู้ทุกมุมโลกเพื่อให้เกิด
การสร้างสรรค์ สร้างนวัตกรรมให้เกิดประโยชน์แก่สังคม ในยุคสมัยที่มีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
และโลกแห่งดิจิทัล เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่ส่งเสริมต่อการประกอบอาชีพ เกิดการสร้างมูลค่าแก่
ตนเอง มีความสอดคล้องกับทักษะการดำเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งการศึกษาเป็นส่วนหนึ่งที่จะ
สามารถพัฒนาภาวะเศรษฐกิจภายในประเทศให้เติบโต ในการจัดการเรียนการสอนควรส่งเสริม
กิจกรรมที่มีความสอดคล้องเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะในการประกอบอาชีพ เพื่อนำพาไปสู่
การพัฒนาคุณภาพชีวิตและวิถีชีวิตที่เป็นสุข 
 

5. การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ 
การประเมินผลความสำเร็จของผู้เรียนในการบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน ผู้สอน

ต้องทำการประเมินเพื่อให้ทราบถึงประสิทธิภาพถึงการเรียนรู้ในตัวผู้เรียนและปรับปรุงวิธีการเรียน
การสอนของผู้สอน ควรมีการประเมินในลักษณะใด ควรออกแบบการประเมินให้สะท้อนเป้าหมาย
ของหลักสูตร มีการวางแผนในการจัดการเรียนการสอนและการประเมินอย่างเหมาะสม 

การวัด (Measurement) การประเมินผล (Evaluation) และการประเมิน (Assessment) มี
ความหมายและมีความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกัน การวัดคือกระบวนการกำหนดตัวเลขในสิ่งที่ต้องการวัด 
การประเมินผลคือกระบวนการตัดสินคุณค่าจากข้อมูลที ่ได้จากการวัด และการประเมินคือ
กระบวนการรวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลอย่างเป็นระบบทั้งปริมาณและคุณภาพ ในทางการศึกษาใช้
รวมกันว่า “การวัดและการประเมินผล” มีความสำคัญต่อการเรียนการสอน ตัดสินเกี่ยวกับตัวผู้เรียน
ถึงความก้าวหน้า ข้อดี และข้อเสีย บ่งบอกถึงคุณภาพของหลักสูตรและประสิทธิภาพในการจัดการ
เรียนการสอน มีความสัมพันธ์ต่อจุดประสงค์การสอนและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งที่
ผู้สอนคาดหวังของผลลัพธ์ในตัวผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผลต้อง
ดำเนินควบคู่ไปกับการเรียนการสอน มีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้เกี่ยวกับตัวผู้เรียนในกระบวนการ
การเรียนรู้ (โชติกา ภาษีผล, 2559) การประเมินทางด้านเนื้อหาสาระดนตรีสามารถประเมินได้จาก
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แบบทดสอบต่าง ๆ เพราะความรู้ทางด้านเนื้อดนตรีไม่ได้เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติดนตรี เป็นการทำ
แบบทดสอบโดยการเขียนรวมถึงการเขียนบรรยายและการสร้างสรรค์การประพันธ์ การประเมินนั้น
ควรคำนึงถึงระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนและจำนวนข้อของแบบทดสอบในส่วนสำคัญของระดับการ
เรียนรู้ที่ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดได้ โดยขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการสอนที่ผู้สอนได้ตั้งไว้ตั้งแต่แรก 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) เมื่อได้ผลจากการทำแบบทดสอบออกมาเป็นคะแนนแล้วนำมาตีค่าเพื่อจัด
อันดับให้แก้ผู้เรียนว่าคะแนนที่ผู้เรียนทำแบบทดสอบได้นั้นอยู่ในระดับได้ ยกตัวอย่างเช่นการตีค่าเป็น
เกรด A,B,C,D เป็นต้น เพื่อให้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน  การวัดและประเมินผล
สามารถจำแนกตามขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

1. การวัดและประเมินผลก่อนเรียน (Pre – evaluation) 
 การวัดและประเมินผลก่อนเรียนใช้ประเมินผู้เรียนใน 2 ลักษณะ คือ การประเมินความรู้
พื้นฐานของผู้เรียนตรวจสอบความพร้อมว่ามีความรู้เพียงพอที่จะสามารเรียนรู้สิ่งใหม่ได้หรือไม่ และ
การประเมินประเมินผู้เรียนเพื่อจัดตำแหน่งว่าผู้เรียนมีความรู้มากน้อยเพียงใด ถ้ามีความรู้ผ่านเกณฑ์
ที่กำหนดไว้สามารถเรียนในรายวิชาต่อไปได้  เป็นการวัดและประเมินผลเพื่อให้ผู้สอนได้วางแผนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ แบบทดสอบวัดความสามารถ เป็น
ต้น เพื่อทำให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพทั้งผู้สอนแลผู้เรียนยิ่งขึ้น  

2. การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน (Formative evaluation) 
 การวัดและประเมินผลระหว่างทำการเรียนการสอน เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนและผลการสอนของผู้สอน หากมีข้อบกพร่องในส่วนใดทำให้ผู้สอนสามารถหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหา เห็นถึงข้อดีและข้อเสียระหว่างทำการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคลหรือ
เป็นกลุ่มถึงแม้ผู้เรียนจะบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ก็ตาม เป็นการประเมินส่งเสริมการ
เรียนรู้และเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนการสอน 
 3. การวัดและประเมินผลหลังเรียน (Summative evaluation) 

เป็นการวัดและประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน เพื่อแสดงให้เห็นถึงผลการเรียนใน
วิชานั ้น ๆ ของผู ้เรียนว่ารู ้เนื ้อหามากน้อยเพียงใด ผ่านเกณฑ์ที ่ผู ้สอนได้ตั ้งไว้หรือไม่ แสดงถึง
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนนำมาพัฒนาปรับปรุงในครั้งต่อไป 
 

 5.1 การประเมินทักษะดนตรี 
การวัดประเมินผลทักษะการปฏิบัติดนตรีสามารถกระทำได้ 2 ลักษณะ คือ 1) การปฏิบัติ

เดี่ยว และ 2) การปฏิบัติรวมวง ซึ่งกระบวนการประเมินผลนั้นจำเป็นต้องใช้เวลาในระยะหนึ่งของการ
จัดการเรียนการสอน เพราะผู้สอนจะประเมินผลผู้เรียนเป็นรายบุคคลจำเป็นต้องให้เวลาผู้เรียนในการ
ฝึกซ้อมตามแผนการสอนที่ได้กำหนดไว้ 
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ทักษะการฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การอ่าน และการสร้างสรรค์ เป็นทักษะทาง
ดนตรีที่ผู้สอนควรนำมาใช้ในการวัดและประเมินผลผู้เรียน ซึ่งการประเมินผลทักษะดนตรีสามารถ
ใช้ได้แบบทดสอบและทดสอบทางปฏิบัติ โดยการฟังเป็นทักษะที่เกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนแสดงออกได้
โดยการร้องหรือการเขียนบันทึกโน้ต การเล่นที่ให้ผู้เรียนได้แสดงออกผ่านการปฏิบัติเครื่องดนตรี หรือ
การสร้างสรรค์สามารถทดสอบได้โดยการปฏิบัติ เช่น การอิมโพรไวส์บทเพลงแจ๊สจากแซกโซโฟน 
ทั้งนี้สามารถแบ่งการให้คะแนนออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ความสามรถในการปฏิบัติ (เชิงปริมาณ) และ 
2) คุณภาพของการปฏิบัติ (เชิงคุณภาพ) เนื่องจากดนตรีเป็นการแสดงออกทางศิลปะการบรรเลงจึงมี
ความแตกต่างกันในเชิงคุณภาพของการปฏิบัติ ในการประเมินผลทักษะดนตรีจำเป็นต้องประเมินทั้ง
เชิงปริมาณและคุณคุณภาพ เช่น ผู้เรียนสามารถบรรเลงโน้ตในคอร์ดและบันไดเสียงของบทเพลงแจ๊ส
ได้ถูกต้องทุกโน้ต ต่อมาจึงประเมินในส่วนของคุณภาพในการบรรเลงถึงความไพเราะ น้ำเสียง ระดับ
เสียงไม่ผิดเพี้ยน เกิดความสุนทรียในการบรรเลงดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560) 

การประเมินทักษะดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน เพื ่อบ่งบอกระดับ
ความสามารถของผู้เรียน สามารถทำได้ทั้งประเมินผู้เรียนระหว่างเรียนเพื่อเห็นถึงพัฒนาการของ
ผู้เรียนและประเมินผู้เรียนหลังเรียนเพื่อหาข้อดีและข้อควรบกพร่องในการพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียน ทั้งด้านความสามารถและคุณภาพการแสดงออกทางด้านดนตรีในเชิงศิลปะทางเสียง  

 

 5.2 การประเมินตามสภาพจริง 
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สเป็นทักษะการปฏิบัติดนตรีที ่นำไปใช้ในสถานการณ์จริง 

ผู้เรียนฝึกฝนทักษะในการอิมโพรไวส์เพื่อนำไปประยุกต์ใช้การแสดงในสถานการณ์จริง การวัดและ
ประเมินผลผู้เรียนจึงต้องมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง ดังนั้นการเรียนการสอนทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สมีความเหมาะสมกับการวัดและประเมินตามสภาพจริง  

การประเมินตามสภาพจริงเป็นกระบวนการ สังเกต บันทึก และรวบรวมข้อมูลจากงานและ
วิธีการผู้ที่เรียนได้กระทำเพื่อค้นหาศักยภาพที่แท้จริงของผู้เรียน สอดคล้องกับความเป็นจริงในการ
ดำเนินชีวิตโดยใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินที่หลากหลายทั้งเชิงคุณปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การประเมินจากการปฏิบัติ และการประเมินจากชิ้นงาน เป็น
กระบวนการที่ต้องทำควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) ผู้เรียน
ต้องใช้กระบวนการ (Process) การปฏิบัติกิจกรรม (Performance) เพื่อสร้างองค์ความรู้และสร้าง
ชิ้นงาน การประเมินตามสภาพจริงมีลักษณะสำคัญ คือ สิ่งที่ต้องการจะวัดผลมีความสำคัญต่อผู้สอน
และผู้เรียนเป็นไปตามคุณภาพมาตรฐานของเนื้อหา วัดความสามารถขั้นสูงของผู้เรียนที่เกี่ยงข้องด้าน
ทักษะที่สำคัญ เพื่อทำให้ระบุและทราบถึงปัญหาการเรียนรู้ของผู้เรียนทำให้สามารถเสนอแนะเพื่อ
พัฒนาการเรียนรู้ให้ดีขึ้น โดยการประเมินที่หลากหลายเพ่ือให้การเรียนรู้รอบด้านของผู้เรียนมีคุณภาพ
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นำไปสู่การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ผู้สอนควรมองถึงความแตกต่างของผู้เรียนและคำนึงถึง
ความรู้ทักษะความสามารถของแต่ละบุคคล เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนน้ันมีทักษะความรู้ความสามารถ
ที่ไม่เท่ากันจึงไม่สามารถที่จะนำมาแปรียบเทียบกันได้ ผู้สอนควรทำหน้าที่มองหาข้อดีและข้อจำกัดใน
ตัวผู้เรียน เพื่อนำมาพัฒนาศักยภาพในด้านที่เรียนถนัดให้ดีขึ้นไปและแก้ไขปรับปรุงในข้อจำกัดของ
ผู้เรียนเพื่อเติมเต็มความรู้ความสามารถ รวมถึงผู้สอนควรชี้แนะให้ผู้เรียนได้รู้ถึงการประเมินผลตนเอง 
(Self-Assessment) ให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดนำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข พัฒนาการเรียนรู้ พัฒนา
ทักษะการฝึกปฏิบัติ รับผิดชอบในตนเอง (Zhukov, 2015) การวัดและประเมินผลในลักษณะนี้ผู้สอน
ควรมีวิธีการที่หลากหลาย เช่น แบบมาตรประเมิน (Rating Scale) แบบรายการสำรวจ (Checklist) 
และเกณฑ์การประเมิน (Rubric Score) เป็นต้น เพื่อเป็นการวัดความรู้ความสามารถของผู้เรียนให้
เห็นถึงพัฒนาการความก้าวหน้า และนำข้อมูลมาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขทั้งผู้สอนและผู้เรียน ส่งเสริมให้
กิจกรรมการเรียนการสอนดียิ่งขึ้น (องอาจ นัยพัฒน์, 2010) 

การวัดและประเมินผลทางด้านทักษะการอิมโพรไวส์เป็นการวัดและประเมินผลเชิงพฤติกรรม
ทักษะพิสัย เป็นส่วนสำคัญในการเรียนการสอนทักษะอิมโพรไวส์แซ็กโซโฟนแจ๊สเพื่อให้มีความ
สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของบัณฑิตที่ถูกกำหนดโดย
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ผู้สอนจึงควรมีความเข้าใจในลำดับขั้นพฤติกรรมทักษะพิสัย 
(Psychomotor Domain) เพื่อทำให้ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตรงตามวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมทำให้การเรียนการสอนและการวัดประเมินผลเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  
 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
ในระดับปริญญาบัณฑิต ผู้วจิัยนำเสนอและจัดแบ่งงานวิจัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ต่อไปนี้ 
 

 6.1 งานวิจัยดา้นดนตรีแจ๊ส 
 จากการศึกษาพบว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนดนตรีแจ๊สดนตรีแจ๊ส 
Mantz (2011) กล่าวถึงการใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดบลูม เพื่อใช้พัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์
ตามวัฒนธรรมการสอนดนตรีแจ๊ส ผู้สอนทำหน้าที่ส่งเสริมผู้เรียนเพื่อทำให้เกิดสมดุลระหว่าง จิตใจ 
ร่างกาย และจิตวิญญาณ ให้สอดคล้องกับ ความรู้ทางปัญญา ทักษะปฏิบัติ และเจตคติ ตามแนวคิด
ทฤษฎีการศึกษาของบลูม มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนตามโครงสร้างตามทฤษฎี การฝึกซ้อมทางกายภาพ 
และปัจจัยภายใน - ภายนอก แรงจูงใจต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเป็นธรรมชาติสำหรับ
การอิมโพรไวส์สำหรับเตรียมตัวในการแสดง  
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Higham (2012) กล่าวถึงการศึกษาด้านดนตรีแจ๊ส “วิธีการและความยากลำบากในการสอน
ดนตรีจากประเพณีปากเปล่า” แม้การแสดงดนตรีแบบอิมโพรไวส์จะกลายเป็นรูปแบบศิลปะในกระแส
หลัก แต่การพัฒนาทักษะต่าง ๆ มีความไม่ชัดเจนในด้านเทคนิค ท่วงทำนองและการประเมิน
ความสามารถ การแสดงดนตรีแจ๊สจะเน้นย้ำถึงความสำคัญของการฟัง ซึ่งเชื่อมโยงกับรูปแบบศิลปะที่
ต้องอาศัยการพูดเป็นอย่างมาก เป็นไปไม่ได้ที่จะแสดงแบบอิมโพรไวส์โดยไม่ฟังสมาชิกในวง สถาบัน
หลายแห่งจะเห็นด้วยกับการสอนการอิมโพรไวส์ แต่บางแห่งจะถูกละเลยหรือไม่ได้รับการปรับให้เข้า
กับเทคนิคสมัยใหม่และรูปแบบดนตรีใหม่ ๆ 
 ศักดิ์ระพี รักตประจิต (2558) พบว่า มาตฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส มี
ลักษณะการบูรณาการความรู้เชิงทฤษฎีและการปฏิบัติทักษะอย่างเหมาะสม เกิดการเชื่อมโยงทั้ง
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์และมาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ 1) คุณธรรม จริยธรรม 2) 
ความรู้ 3) ทักษะทางปัญญา 4) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 5) ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี และ 6) ทักษะดนตรี จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
มีองค์ประกอบสำคัญ 19 ประการ ตามแนวทางกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาต ิ
 ปองภพ สุกิตติวงศ์ (2556) ได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะ
คีตปฏิภาณดนตรีแจ๊สในคีตลักษณ์บูลส์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต ได้กล่าวถึงสภาพการ
จัดการเรียนการสอนให้ความสำคัญกับการสร้างฐานความรู้และเชื่อมโยงฐานความรู้ในตัวผู้เรียน และ
ได้นำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนแบ่งเป็น 5 ด้าน 1) กำหนดวัตถุประสงค์ในด้านการ
พัฒนาและเพิ่มพูนความรู้ในตัวผู้เรียน กระตุ้นผู้เรียนในการใช้ฐานความรู้ในการสร้างสรรค์คีตปฏิภาณ 
2) กำหนดสาระการเรียนรู้ในด้านทัศนคติ ทักษะกระบวนการรับรู้ ความถนัดในการคิดสร้างสรรค์ 
และสภาวะที่ส่งเสริมต่อคีตปฏิภาณ 3) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ การ
ฟัง การลอกเลียนแบบ การฝึกฝน การถอดเสียง การวิเคราะห์ และการบรรเลงคีตปฏิภาณกลุ่ม 4) 
การใช้สื่อสิ่งพิมพ์ อุปกรณ์ในการฝึกซ้อม และเครื่องดนตรี บรรยากาศในห้องเรียน การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และ 5) การวัดประเมินผลที่ถูกต้องตามเนื้อหาสาระ  
 วิพุธ ตั้งแต่ง (2562) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊สระดับปริญญาบัณฑิตใน
ประเทศไทย โดยกำหนดองค์ประกอบของการเรียนการสอนคือ ผู้สอนมีคุณสมบัติปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้แก่ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ตัวผู้เรียน ผู้สอนควรมีจรรยาบรรณต่อวิชาชีพและมีความ
เชี่ยวชาญด้านการสอนปฏิบัติกีตาร์แจ๊ส ผู้เรียนควรมีทักษะในการปฏิบัติกีตาร์แจ๊สสามารถประพันธ์
และเรียบเรียงได้ ทักษะทางด้านวิชาการและทักษะในการทำงาน เนื้อหาในการเรียนการสอนกีตาร์แจ๊
สในระดับปริญญาบัณฑิตมุ่งเน้นในด้านการปฏิบัติ การสร้างสรรค์ และการวิจัย โดยมีขั้นตอนการสอน 
กิจกรรมส่งเสริมหลักสูตร และการวัดประเมินผล 
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 6.2 งานวิจัยดา้นการจัดการเรียนการสอน 
ฐิตินันท์ ดาวศรี และคณะ (2564) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษาใน

ศตวรรษที ่ 21 กล่าวว่า ผู ้สอนมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนโดยแนวทางการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นส่วนมาก การเรียนรู้จริงและเรียนรู้แบบ
การสอนใหเน้อยลงแต่เรียนรู้ให้มากขึ้น ผู้สอนทำหน้าที่คอยดูแลให้ความช่วยเหลือ เพื่อสร้างให้ผู้เรียน
เป็นพลเมืองที่มีความพร้อมในด้านความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ ในการดำชีวิตภายใต้สังคมที่
ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลย ี 

สุร ัฏ ิยา สีมะเดื ่อ (2557) ศึกษาการประยุกต์ใช้ก ิจกรรมการร้องเพลงในการพัฒนา
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาตราด 
ผลการวิจัยพบว่า สามารถทำคุณลักษณะ 7 ประการ ได้แก่ ความขยัน ความซื่อสัตย์ ความมีวินัย 
ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และความมีน้ำใจ ของผู้เรียนได้รับการพัฒนาอยู่ในระดับดี
หลังจากทำกิจกรรมดังกล่าวผ่านไป 9 สัปดาห ์

Marzano (2003) ศึกษาการจัดการชั้นเรียนกลยุทธ์การวิจัยสำหรับครู มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาครูระดับมัธยมศึกษาตอนต้นกับการจัดการชั้นเรียน ผลการวิจัยพบว่า ครูมีประสบการณืที่
หลากหลายในการจัดการชั้นเรียน ความสัมพันธ์ของครูและนักเรียนเป็นสิ่งสำคัญที่จะสามารถจัดการ
ชั้นเรียนได้ดี การช่วยเหลือและแก้ปัญหาร่วมกันสามารถทำการจัดการชั้นเรียนเป็นไปได้อย่างราบรื่น 
ครูที่มีประสิทธิภาพจะสามารถวางแผนการสอนอยา่งเป็นระบบ จัดกิจกรรมที่หลากหลาย ใช้สื่ออย่าง
เหมาะสม และมีการวัดและประเมินผลได้เที่ยงตรงและชัดเจน 

 

 6.3 งานวิจัยดา้นทักษะการทำงาน 
วิชญะ น้อยมาลา (2564) ได้ศึกษาทักษะจำเป็นของการทำงานในศตวรรษที่ 21 ผลการวิจัย

พบว่า ทักษะจำเป็นของการทำงาน ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะการอ่านออกเขียนได้ และทักษะ
ชีวิต เพื ่อเตรียมพร้อมรองรับการเปลี ่ยนแปลงที่รวดเร็วในโลกยุคปัจจุบัน และยังเป็นการเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานต่อการดำรงชีว ิต ลดการเกิดผลกระทบที ่เกิดจากการเรี ยน
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เตรียมพร้อมรับมือกับผลกระทบที่กำลังจะเกิดขึ้น โดย ความรู้ ความ
เชี่ยวชาญ ความสามารถกว้าง ๆ จำเป็นต่อความสำเร็จในสังคมสมัยใหม่ 

Dean (2017) ศึกษาความสามารถทางอารมณ์และสังคมในการทำงานเป็นทีม ผลการวิจัย
พบว่า ทักษะการทำงาน การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื ่น ทักษะทางสังคม ได้แก่ การสื่อสาร การ
แก้ปัญหา ความมั่นใจในตนเอง และการทำงานร่วมกับผู้อื่น เป็นความสามารถทางด้านอารมณ์และ
สังคมที่จำเป็นต่อในการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 เพื่อให้การทำงานเกิดประสิทธิภาพ 
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7. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

ภาพที่ 13 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

องค์ประกอบการเรียนการสอน 

คุณลักษณะผู้สอน 
   - ความรู้  
   - ทักษะ 
   - คุณธรรม 
(พิณสุดา สิริธรังศร,ี 2557) 

คุณลักษณะผู้เรียน 
   - ความรู้ 
   - ทักษะ 
   - จริยธรรม 
   - ลักษณะบุคคล 
(สำนักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา, 2565) 

 
 

การเรียนการสอนแซกโซโฟนแจ๊ส 
ในระดับปริญญาบัณฑิตปัจจุบัน 

การจัดการเรียนการสอน 

ผู้สอน 
   - ความรู้ความ  
   - ความสามารถ    
   -  บุคลิกภาพ  
(Steiner, 1988; ทิศนา แขมมณี, 
2564; สุพิน บุญชูวงศ์, 2538) 

ผู้เรียน 
   - มีความรู้  
   - ความสามารถ     
   - ผลลัพธ์การเรียนรู้  
(Steiner, 1988; ทิศนา แขมมณี, 
2564; สุพิน บุญชูวงศ์, 2538) 

 เนื้อหาสาระ 
   - การกำหนดวัตถุประสงค์  
   - กำหนดเนื้อหา  
   - จัดลำดับประสบการณ์การ

เรียนรู้ 
(Steiner, 1988; W. Tyler, 
1949; ทิศนา แขมมณี, 2564; 
สุพิน บุญชูวงศ์, 2538; อาภรณ์ 
ใจเที่ยง, 2553) 

 การเรียนการสอน 
   - การจัดกิจกรรม 
   - สื่อ อุปกรณ์ 
   - การวัดและประเมินผล 
(Steiner, 1988; ทิศนา แขมมณี, 
2564; อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2553)  

 

ทฤษฎีการเรียนรู้ 

พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 
   - ความรูส้าระดนตร ี 
  - ความรู้ในการสอน   
  - ความรู้ทฤษฎีการอิมโพรไวส์ 
(Anderson et al., 2001; 
Bloom et al., 1956)  

พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย 
   - ทักษะปฏิบัติแซกโซโฟน  
  - ทักษะการสอนในการสอน   
  - ทักษะการอิมโพรไวส์ 
(Simpson, 1972)  

พฤติกรรมด้านจิตพิสัย 
   - คุณธรรม จริยธรรม 
   - เจตคติ 
(Krathwohl, 1964) 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน
แซกโซโฟนแจ๊ส 

ในระดับปริญญาบัณฑิต 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นศึกษาการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับ
ปริญญาบัณฑิต โดยมีขอบเขตในการศึกษาที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ คือ ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และ
การเรียนการสอน ผู้วิจัยดำเนินการด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพจากผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกตามสภาพจริง 
โดยเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ควบคู่กับการสังเกตเพื่อให้งานวิจัยครั้งนี้บรรลุไปตามวัตถุประสงค ์
 

1. วิจัยเชิงคุณภาพ 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นกระบวนการค้นคว้าหาข้อมูลที ่มุ่ง
แสวงหาความรู้ความจริงที่เชื่อถือได้ตามหลักวิชาการอย่างเป็นระบบ นักวิจัยเป็นผู้สัมภาษณ์และ
สังเกต หรือสนทนาพูดคุยเพื่อเป็นการแสวงหาความรู้ ข้อมูลที่เป็นจริงจากผู้ให้ข้อมูล กลุ่มตัวอย่างที่
เป็นผู้มีประสบการณ์ครอบคลุมในปัญหาที่ เป็นประเด็นของการศึกษา รู้ลึกรู้จริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
แล้วนำข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์ ตีความ จากข้อมูลที่ได้รับและการกระทำต่าง ๆ ของบุคคลที่เป็น
ผู้ให้ข้อมูลถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น จากการเก็บรวบรวมข้อมูลตามหลักการของระเบียบวิธีวิจัย ทำให้ได้
ข้อมูลที่อยู่ในจุดอ่ิมตัวต่อการสรุปข้อมูล ทำให้ค้นพบความรู้หรือประเด็นความจริงใหม่ในแต่ละเรื่องที่
ศึกษาวิจัย (พิเชษฐ์ วงศ์เกียรติ์ขจร, 2559) พิจารณาปรากฎการณ์ทางสังคมจากสภาพแวดล้อมตาม
ความเป็นจริงเพื่อหาความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้น มุ่งประเด็นความสนใจด้านความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
อุดมการณ์ของบุคคลที่เป็นผู้ให้ข้อมูล ใช้การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการและการสังเกตแบบมีส่วน
ร่วมเป็นวิธีในการเก็บข้อมูล และเน้นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความแบบอุปนัย (Analytic 
Induction) (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) ให้ความสำคัญต่อการทำความเข้าใจอย่างเป็นองค์รวมใน
บริบทของประเด็นที่ศึกษา นักวิจัยเป็นเครื่องมือสำคัญที่จะต้องมีส่วนร่วมกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลโดยตรง
เพื่อมุ่งทำความเข้าใจในข้อมูลที่เป็นไปได้ มีการออกแบบการวิจัยที่ยืดหยุ่นได้ (ชาย โพธิสิตา, 2564) 
ซึ่งมีลักษณะกระบวนการที่ประกอบด้วย แนวคิด ทฤษฎี วิธีการ และการวิเคราะห์ เพื่อนำมากำหนด
กรอบแนวคิด  และปัญหาที่ต้องการศึกษา 

การเก็บข้อมูลและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi - Structured Interview) มีลักษณะคล้ายการสอบถามที่เป็น
คำถามปลายเปิด มีโครงสร้างคำถามที่มีคำถามละข้อกำหนดที่ชัดเจนโดยสัมภาษณ์และเก็บข้อมูล
แบบเจาะลึกรายบุคคล (In-depth Interview) เป็นคำถามที่เฉพาะเจาะจงและคำถามที่ผู้ให้ข้อมูล
ตอบได้ตามความคิดเห็นที่ต้องการ  
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2. ขั้นตอนดำเนินการวิจยั 

 การดำเนินการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต และเพื่อนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพจากการเก็บ
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์และสังเกตการเรียนการสอน รวมถึงศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง 
นำมาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้งานวิจัยชิ้นนี้ดำเนินไปตามวัตถุประสงค์ที่ผู ้วิจัยตั้งไว้ โดยมีขั้นตอน
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 
  1) การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย  
  2) คัดเลือกผู้ให้ข้อมูล  
  3) การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  4) การขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
  5) การเก็บรวบรวมข้อมูล จากการสัมภาษณอ์าจารย์ผู้สอนสาขาวิชาดนตรีแจ๊ส 
  6) การวิเคราะห์ข้อมูล จากการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  7) การสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และนำเสนอวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
 

 2.1 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกีย่วข้องกับการวิจัย  
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังหัวข้อต่อไปนี ้  
 1) ความรู้เกี ่ยวกับการอิมโพรไวส์ และดนตรีแจ๊ส  ด้านองค์ประกอบดนตรีแจ๊ส 

ความหมายและหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ พัฒนาการของการอิมโพรไวส์ในดนตรีแจ๊ส 
รวมถึงแนวคิดการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน 

 2) องค์ประกอบการจัดการเรียนการสอน ลักษณะของผู้สอนและผู้เรียน ทฤษฎีการ
เรียนรู้ การจัดการเรียนการสอน และวิธีการสอน 

 3) หลักสูตรดนตรีในระดับปริญญาบัณฑิต กรอบมาตรฐานคุณวุฒิคุณวุฒิแห่ง การ
เรียนการสอนดนตรีแจ๊สในประเทศไทย และหลักสูตรดนตรีแจ๊สในประเทศ 
  4) การศึกษา 4.0 
  5) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  เป็นการประเมินผลทักษะดนตรี และการ
ประเมินผลตามสภาพจริง 
  6) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ งานวิจัยด้านดนตรีแจ๊ส งานวิจัยด้านการจัดการเรียน
การสอน และงานวิจัยด้านทักษะการทำงาน 
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 2.2 คัดเลือกผูใ้ห้ข้อมูล 

การกำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง โดยพิจารณาองค์ความรู้
และประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) อาจารย์ประจำหลักสูตร จำนวน 3 คน 
2) อาจารย์สอนเครื่องเอกแซกโซโฟนแจ๊ส จำนวน 3 คน และ 3) ผู้เรียนในระดับปริญญาตรีเครื่องเอก
แซกโซโฟนแจ๊ส จำนวน 3 คน ซึ่งมีเกณฑ์คุณสมบัติดังนี ้
 1) อาจารย์ประจำหลักสูตร ที่มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาดนตรีแจ๊ส มีภาระหน้าที่
ในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน มีประสบการณ์ทางด้านการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีแจ๊ส มีผลงานทางวิชาการ บทความ หรือผลงานวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊ส หรือการ
ปฏิบัตทิักษะการอิมโพรไวส์ อย่างน้อย 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

2) อาจารย์สอนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนแจ๊ส สอนในมหาวิทยาลัยที่เปิดทำการเรียนการ
สอนสาขาวิชาดนตรีแจ๊สหรือวิชาเอกดนตรีแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต เป็นอาจารย์ประจำมี
ประสบการณ์ด้านการสอนไม่น้อยกว่า 6 ปี และมีผลงานทางวิชาการบทความ หรือผลงานสร้างสรรค์ 
1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง  
 3) ผู้เรียนในระดับปริญญาตรี เป็นผู้เรียนที่ศึกษาในสาขาวิชาดนตรีแจ๊สหรือวิชาเอกดนตรี
แจ๊ส กำลังรับการศึกษาระหว่างในระดับชั้นปีที่ 1-4 เป็นผู้เรียนในรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกกับอาจารย์
ผู้สอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนแจ๊สที่ผู้วิจัยคัดเลือกเป็นผู้ให้ข้อมูล 
 

 2.3 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเพื่อทำการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งเครื่องมือออกเป็น 2 
ประเภท ได้แก่ 1. แบบสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียน และ 2. แบบสังเกตการเรียนการสอน 

3.1 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและผู้เรียน ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนการสอน ข้อคำถามได้มาจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เป็นแบบสัมภาษณ์
กึ่งโครงสร้างลักษณะคำถามปลายเปิดมีข้อคำถามที่ชัดเจน ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล 
โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล แสดงให้เห็นถึงคุณวุฒิและหน้าที่รับผิดชอบสอดคล้อง
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบด้วย ชื่อผู้ให้ข้อมูล ประวัติการศึกษา ประวัติ
การทำงาน และผลงานทางวิชาการ  

2) ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส และการ
เรียนการสอนเกี ่ยวกับดนตรีแจ๊ส โดยกำหนดประเด็นในการเก็บข้อมูลที ่ผู ้ว ิจัยได้สังเคราะห์
องค์ประกอบการเรียนการสอนออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) 
การเรียนการสอน  
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3.2 แบบสังเกตการเรียนการสอน ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านพฤติกรรมร่วมกับแบบ
สัมภาษณ์ เพื่อสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนขณะทำการเรียนการสอน มีการกำหนดโครงสร้างในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล จากการศึกษาองค์ประกอบทางการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอน การวัดและประเมินผลนำมาสร้างแบบสังเกตการเรียนการสอน โดยบันทึกวิดีโอร่วม
เพื่อให้เห็นถึงการแสดงออกทางพฤติกรรมอย่างเป็นธรรมชาต ิ

หลังจากนั้นผู้วิจัยนำเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 คน ตรวจสอบในด้าน
ประเด็นคำถามและเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลให้มีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย และ
นำเครื ่องมือวิจัยไปเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับผู้ให้ข้อมูลจริง ต่อมานำ
ข้อบกพร่องเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษารับข้อเสนอแนะในการปรับแก้ไข เพื่อให้เครื่องมือวิจัยมีความตรง
และสอดคล้องก่อนจะนำไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจริง 
 

 2.4 การขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์

 ผู้วิจัยรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้จัดทำโครงร่าง สร้างและพัฒนาเครือ่งมือที่
ใช้ในการวิจัยเพื่อเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ให้มีความสมบูรณ์ เพื่อยื่นขอรับรองจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ สำนักงานมาตรฐานการวิจัยในคน 
 

 2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งช่วงระยะเวลาในการวิจัยเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะ
เตรียมการ 2) ระยะเข้าถึงข้อมูล และ 3) ระยะจัดกระทำข้อมูล สามารถอธิบายได้ ดังนี้ 
 1) ระยะเตรียมการ ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง หลังจากนั้นผู้วิจัยสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์ ลักษะแบบกึ่ง
โครงสร้าง 2) แบบสังเกตการเรียนการสอน ลักษระแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยนำเครื่องมือวิจัยที่สร้างขึ้น
ให้ผู ้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบประเมินความตรงและความสอดคล้องของเครื่องมือวิจัย และได้แก้ไข
ปรับปรุงในส่วนของข้อคำถามของแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตการเรียนการสอนให้มีความ
สอดคล้องและตรงต่อประเด็นในการเก็บข้อมูลจาก และนำเครื่องมือวิจั ยไปใช้เก็บข้อมูลจากผู้ให้
ข้อมูลที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจริง เมื่อผู้วิจัยนำเครื่องมือวิจัยไปเก็บข้อมูลกับผู้ที่มี
คุณสมบัติใกล้เคียงจริงแล้ว หลังจากนั้นจึงนำข้อบกพร่องที่ได้พบเจอทั้งในเรื่องของประเด็นคำถาม
และในส่วนของเวลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์มาพบอาจารย์ที ่ปรึกษาเพื่อขอคำแนะนำในการแก้ไข
ปรับปรุงเครื่องมือวิจัยเพื่อให้เครื่องมือวิจัยมีความตรงและสอดคล้องก่อนจะนำไปใช้เก็บรวบรวม
ข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจริง      
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ผู้วิจัยได้ติดต่อนัดหมายกับผู้ให้ข้อมูลเพื่อขอความร่วมมือเข้าร่วมการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
ชี้แจงวัตถุประสงค์ ขอบเขต และระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยให้กับผู้ให้ข้อมูลทราบ 
โดยการเก็บข้อมูลเป็นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล ผู้วิจัยดำเนินการมอบเอกสารชี้แจง
ผู้เข้าร่วมการวิจัย (Participant information sheet) และหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการ
วิจัย (Informed assent form) ชี้แจงรายละเอียดให้แก่ผู้ให้ข้อมูลรับทราบก่อนการให้สัมภาษณ์เก็บ
ข้อมูลของการวิจัยในครั้งน้ี  พร้อมทั้งขออนุญาตในการบันทึกวิดีโอตลอดการสัมภาษณ์และสังเกตการ
เรียนการสอน โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจะทำร่วมกับการบันทึกวิดีโอเพื่อให้เห็นถึงการแสดงออกทาง
พฤติกรรมอย่างเป็นธรรมชาติ เพื่อทำให้การวิเคราะห์และตีความจากการข้อมูลที่ได้รับมีความชัดเจน
ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2) ระยะเข้าถึงข้อมูล ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจริงเมื่อผู้วิจัยได้ติดต่อขอความร่วมมืออาจารย์
ผู้ให้สัมภาษณ์ในวันเวลาที่ทำการนัดหมาย ผู้วิจัยได้ไปถึงสถานที่ก่อนเวลาเล็กน้อยเพื่อเตรียมความ
พร้อมในการเก็บรวบรวมข้อมูล ก่อนเริ่มสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ชี้แจงรายละเอียดถึงวัตถุประสงค์ ขอบเขต
ของการวิจัย และขอลงนามเพื่อแสดงเจตนายินยอมในการเข้าร่วมการวิจัยครั้งนี้ โดยเริ่มจากการ
สังเกตการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน และบันทึกวิดีโอเพื่อเห็นถึงรายละเอียด
ทางพฤติกรรมที่แสดงออกจริงของอาจารย์และนักศึกษาในขณะทำการเรียนการสอน และทำการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคลโดยใช้เวลา 1 ชั่วโมงหรือตามเวลาที่เหมาะสม และมีการบันทึกวิดีโอ
ตลอดการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากข้อคำถามการสัมภาษณ์ผ่านการพูดคุยเพื่อให้ได้
ข้อมูลจากอาจารย์และนักศึกษาอย่างเป็นธรรมชาติ เกิดความผ่อนคลายเพื่อบรรยากาศที่ดีในระหว่าง
ทำการสัมภาษณ์ ไม่ทำให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความอึดอัดหรือไม่สบายใจในการตอบคำถาม ซึ่งจะนำพา
ข้อมูลที่ตรงประเด็นและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย  
 3) ระยะจัดกระทำข้อมูล เมื่อผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกตการ
เรียนการสอนตแล้ว ผู้วิจัยนำข้อมูลในการบันทึกวิดีโอจาก อาจารย์ประจำหลักสูตร อาจารย์สอน
ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน และนักศึกษาที่เรียนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน มาแยกเป็นหมวดหมู่
ตามกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ผู้วิจัยได้กำหนด หลังจากนั้นจึงทำการถอดความจากข้อมูลแบบวนซ้ำจำนวน
หลายรอบ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความละเอียดมากที่สุด รวมทั้งการแสดงออกทางพฤติกรรม คำพูดที่ใช้
ในการสื่อสารสนทนา สภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนการสอน และการตอบคำถามใน
การสัมภาษณ์ หลังจากนั้นจัดระเบียบข้อมูลให้ตรงกับประเด็นที่กำหนดไว้ และคัดเลือกข้อมูลที่สำคัญ
เพื่อที่จะนำข้อมูลนั้นมาวิเคราะห์ โดยระยะน้ีผู้วิจัยได้ดำเนินการควบคู่ไปพร้อมกับระยะเข้าถึงข้อมูล 
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 2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้ การศึกษาสภาพการเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส และเพื่อนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบบ
จากอาจารยป์ระจำหลักสูตร อาจารย์สอนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน และผู้เรียนในระดับปริญญาตรี 
และแบบสังเกตการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติเครื่องมือเอกแซกโซโฟนแจ๊ส ร่วมกับการบันทึก
วิดีโอมาจัดหมวดหมู่พร้อมทั้งวิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย ด้วยการถอดคำพูดจากการบันทึกเสียงจาก
การสัมภาษณ์แล้วทำการจัดกลุ่มข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ เหตุผล ความสอดคล้อง และความ
แตกต่าง วิเคราะห์ร่วมกับการแสดงออกทางพฤติกรรมและสภาพแวดล้อมโดยรอบจากการสังเกตการ
เรียนการสอน ผู้วิจัยอ่านข้อมูลจากการถอดคำพูดจากการบันทึกเสียงวนซ้ำในแต่ละประเด็นคำถาม
เรียงลำดับไป เพือ่ทำให้ความเข้าใจในรายละเอียดของข้อมูลอย่างครบถ้วน จึงสามารถวิเคราะห์ข้อมูล
ได้อย่างตรงตามประเด็นที่ผู ้วิจัยต้องการศึกษา และนำไปสู่การตีความให้ความหมายอย่างพินิจ
พิเคราะห์เพ่ือตอบคำถามการวิจัยในครั้งนี ้
 

 2.7 การสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และนำเสนอวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูลในรูปแบบการเขียนพรรณนาวิเคราะห์ของการเรียนการ
สอนทักษะอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส โดยแบ่งการนำเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) การเรียน
การสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 2) การนำเสนอแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์การวิจัยที่ผู้วิจัยได้กกำหนดไว้ โดยผ่านแนวคิดและทฤษฎีที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและ
สังเคราะห์ขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้สอน ผู้เรียน สถานบันการศึกษา และวงการ การศึกษาวิชา
ดนตรีแจ๊สรวมถึงผู้ที่มีความสนใจต่อไป 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่องการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 

ในระดับปริญญาบัณฑิตโดย ผู้วิจัยดำเนินการด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพจากผู้ให้ข้อมูลเชิงลึกตาม
สภาพจริง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคลจากอาจารย์ นักศึกษา 
และแบบสังเกตการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนแจ๊ส และบันทึกวิดีโอขณะทำการ
เก็บข้อมูลเพื่อให้เห็นถึงรายละเอียดทางพฤติกรรมที่แสดงออกจริงของอาจารย์และนักศึกษา  จัด
หมวดหมู ่พร้อมทั ้งวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพแบบอุปนัย  เพื ่อให้งานวิจัยครั ้งนี ้บรรลุไปตาม
วัตถุประสงค์ ด้วยการถอดคำพูดจากการบันทึกเสียงแล้วทำการจัดกลุ่มข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ 
เหตุผล ความสอดคล้อง และความแตกต่าง วิเคราะห์ร่วมกับการแสดงออกทางพฤติกรรมและ
สภาพแวดล้อมโดยรอบจากการสังเกตในชั้นเรียน ผู ้วิจัยอ่านข้อมูลจากการถอดคำพูดจากการ
บันทึกเสียงวนซ้ำหลายรอบ ในแต่ละประเด็นคำถามเรียงลำดับไป เพื่อทำความเข้าใจในรายละเอียด
ของข้อมูลอย่างครบถ้วนจึงสามารถวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างตรงตามประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา 
และนำข้อมูลที่วิเคราะห์ไปสู่การตีความให้ความหมายอย่างพินิจพิเคราะห์เพื่อตอบคำถามการวิจัยใน
ครั้งนี้ต่อไป โดยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบความเรียงแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังต่อไปนี ้

 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลเบื้องตน้ของผู้ใหข้้อมูล 
ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้ข้อมูล แสดงให้เห็นถึงคุณวุฒิและหน้าที่รับผิดชอบที่สอดคล้องตาม

คุณสมบัติที่ผู้วิจัยได้กำหนดไว้ โดยผู้ให้ข้อมูลเป็นอาจารย์ประจำหลักสูตร อาจารย์สอนปฏิบัติ เครื่อง
เอกแซกโซโฟน ซึ่งข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้ข้อมูล ครอบคลุมในด้าน วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ หน้าที่
รับผิดชอบ และผลงาน เพ่ือแสดงถึงความน่าเชื่อถือของข้อมูลในการนำมาวิเคราะห์ผลการวิจัย  

ส่วนที่ 2 สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
การวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับ

ปริญญาบัณฑิตโดยมีองค์ประกอบการเรียนการสอน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) 
เนื้อหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน โดยมุ่งเน้นการนำเสนอข้อมูลเพื่อแสดงให้เห็นถึงการเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในปัจจุบัน 

ส่วนที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
 จากการวิเคราะข้อมูลสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส ผู้วิจัยได้
ทำการสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำเสนอองค์ประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน
แจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 
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ส่วนที่ 2 สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 

 การจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิตมี 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน โดยนำเสนอ
ข้อมูลเพื่อแสดงให้เห็นถึงการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในปัจจุบัน 
 

ผู้สอน 
ผู้สอนเป็นบุคคลทำหน้าที่สอนหรือถ่ายทอดความรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบูรณาการใน

ศาสตร์อื่น ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยนำเสนอในประเด็นของผู้สอนแบ่งออกเป็น 3 
ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านทักษะ และ 3) ด้านคุณธรรม มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 
1. ด้านความรู้ 

ผู้สอนมีหน้าที่จัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน จำเป็นต้องมีความรู้ในการสอนและความรู้ในศาสตร์
เฉพาะทางด้านวิชาชีพ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องกับด้านความรู้ของผู้สอนจากการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 
1.1 วิเคราะห์ผู้เรียน 
ผู้เรียนที่มีพื้นฐานทางดนตรีมาก่อนจะสามารถเรียนรู้และพัฒนาทักษะได้อย่างรวดเร็ว  ใน

ขณะเดียวกันผู้เรียนที่มีความเข้าใจในแนวดนตรีแจ๊สแต่ยังไม่สามารถหาแนวทางการฝึกซ้อมเองได้มี
แนวโน้มที่จะพัฒนาได้ช้ากว่า จากการสัมภาษณ์ดังนี ้

 
  “คนที่มีพื้นฐานดีฟังแจ๊สมาบ้างแล้ว มีรสนิยมประมาณนึง พวกนี้จะเร็วมาก 

 และคนที่ความเข้าใจแต่ยังไม่เจอวิธีการซ้อมของตัวเอง อันนี้ก็จะเป็นอีกกรณีนึง” 
(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 

 
 “ความพร้อมของผู้เรียน คือ ผู้เรียนมีความพร้อมไหม ผู้เรยีนมีความสนใจไหม 
ความสนใจของผมคือสนใจจะเรียนดนตรีแจ๊สจริง ๆ” 

  (ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้เรียนที่เคยฟังเพลงแจ๊สมาก่อนและมีรสนิยมทางดนตรีในระดับหนึ่ง ซึ่ง
เป็นประสบการณ์สะสมทางดนตรีที่ส่งผลต่อความสามารถในการเรียนรู้ แสดงให้เห็นถึงความสำคัญ
ของการมีแนวทางการฝึกซ้อมที่เหมาะสมเฉพาะบุคคล ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ในระยะยาว 
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ผู้สอนอีกท่านหนึ่งกล่าวถึง “ความพร้อมของผู้เรียน” ครอบคลุมทั้งด้านกายภาพ จิตใจ และแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ความสนใจ” ที่ถูกกล่าวถึงเป็นปัจจัยหลักที่ผลักดันภายใจ ในการ
เรียนรู้ดนตรีแจ๊ส การที่ผู้เรียนมีความสนใจอย่างแท้จริงในเนื้อหาสาระ ส่งผลให้เกิดความมุ่งมั่นตั้งใจ
และมีแนวโน้มที่จะเรียนรู้ได้ลึกซึ้งกว่าผู้ที่ขาดแรงจูงใจในด้านนี้  
 
 1.2 รู้ เข้าใจ และมีประสบการณ์ในการทำหลักสูตร 

ผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจ มีประสบการณ์ในการจัดทำหลักสูตรเพื่อใช้ในการจัดการเรียน
การสอน สอดคล้องกับพัฒนาการการอิมโพรไวส์ตั้งแต่รากฐานของดนตรีแจ๊สทั้งเสียงประสาน การ
ดำเนินคอร์ด และการประพันธ์เพลงในรูปแบบของศิลปินแจ๊ส จากการสัมภาษณ์ดังนี้ 
 
 

 “ด้วยความที่เป็นอาจารย์ในหลักสูตรแล้วก็เขียนหลักสูตร 2 ฉบับที่ผ่านมา 
หลักของการอิมโพรไวส์ มันก็จะตามลักษณะของประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส ตั้งแต่ บลูส์ 
เป็นลักษณะของประโยคถาม - ตอบ จนไปถึง บีบ็อพ โมดัล รวมไปถึงฟรีแจ๊ส ที่มีความ
ซับซ้อนในเรื่องการดำเนินคอร์ดและการประพันธ”์  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
  

จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนมีความรู้ ความเข้าใจ มีประสบการณ์ในการจัดทำ
หลักสูตร สอดคล้องกับพัฒนาการการอิมโพรไวส์ดนตรีแจ๊ส ตั้งแต่ดนตรีบลูส์ที่เป็นรากฐานของดนตรี
แจ๊ส เน้นโครงสร้างแบบประโยค ถาม-ตอบ พัฒนาสู่ยุตบีบ็อพ โมดัล และฟรีแจ๊ส ที่มีความซับซ้อนทั้ง
เสียงประสาน การดำเนินคอร์ด และการประพันธ์เพลงในรูปแบบของศิลปินแจ๊ส โดยจัดลำดับให้
ผู้เรียนเข้าใจพัฒนาการรูปแบบดนตรีและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในเชิงทักษะปฏิบัติได้อย่างลึกซึ้ง
และมีความหลากหลาย ทำให้รู้ถึงวัตถุประสงค์ในเนื้อหาสาระที่จะสอน เพื่อให้ผู้สอนได้ใช้เป็นทิศทาง
ในการจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรนั้น  
 
 1.3 วิธีการสอน 
 การใช้วิธีการสอนเพื่อให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อผู้เรียน จัดการเรียนการสอนได้
ตรงตามความต้องการและพัฒนาการของผู้เรียนอย่างเป็นลำดับ ดำเนินการเรียนการสอนให้บรรลุตาม
เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการสัมภาษณ์ดังนี ้
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“ผมจะมีสอนเรื่องย่อย ๆ ให้เด็กเลือก เช่น เรื่องวอยซ์ซิ่ง เพนทาโทนิกซับติติว
ชัน ดิมินิชคอร์ด หรือมีปัญหาเรื่องภาษาแจ๊ส อะไรอย่างง้ี” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 

 “การสอนจริง ๆ เป็นการพิจารณาเขาแบบรายคน เป็นเหมือนหมอ คนไข้ไอ
เราก็ให้ยาแก้ไอ คนไข้หัวแตกเราก็เย็บทำแผล”  

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 

 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนทั้ง 2 ท่าน ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนโดยยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นที่การแก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียนอย่างตรงจุด ผู้สอนท่านแรก มีวิธีการสอนให้
ผู้เรียนฝึกซ้อมบรรลุผลสำเร็จ กำหนดเนื้อหาย่อยเป็นทิศทางและตัวเลือกเพื่อใช้สอนผู้เรียนให้เกิดการ
พัฒนาทักษะอิมโพรไวส์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจและสิ่งที่ตนเองต้องการ
พัฒนาแก้ไขปัญหาที่มี ส่วนผู้สอนอีกท่านหนึ่งใช้การสอนโดยเปรียบการจัดการเรียนการสอนกับ
วินิจฉัยและรักษาผู้ป่วยรายบุคคล ที่เน้นการเข้าใจความต้องการและลักษณะเฉพาะของผู้เรียนแต่ละ
คน โดยผู้สอนจะทำหน้าที่ปรับวิธีการสอนให้เหมาะสมกับความพร้อมและปัญหาที่แตกต่างกันไปของ
ผู้เรียน ซึ่งการเรียนการสอนด้านดนตรีที่มีความเฉพาะเจาะจงในแต่ละบุคคล การที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการหาข้อมูลความรู้นั้นจะส่งผลให้เกิดความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง 
  
 1.4 บริบทความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก 

 บริบทความเคลื่อนไหวของสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี ต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ส่งผล
ต่อการศึกษา ผู้สอนจึงต้องรอบรู้และเข้าใจบริบทเหล่านี้เพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน  ตั้งอยู่บน
ความร่วมมือของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จากการสัมภาษณ์ดังนี ้
 

 “หลักสูตรปีการศึกษา 2565 เรามีให้เด็กฝึกงานด้วย เพื่อทำให้รู้ว่าสนามจริง
เป็นไง ความคาดหวังความต้องการของนายจ้าง เขาต้องการยังไง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
  

 “เรื่องของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เราจะต้องเชิญเข้ามาพูดคุยกัน เพื่อที่จะคัด
กรองสังเคราะห์ออกมาว่าท้ายที่สุดแล้วโจทย์ที่เขาต้องการประมาณไหน แต่เราก็อย่า
ลืมตัวตนในการจัดทำหลักสูตร นำสิ่งที่ผู้จ้างต้องการมาเสริม”  

  (ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 
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 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน ได้ให้ข้อมูลที่สอดคล้องกัน แนวทางการพัฒนา
หลักสูตรเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนตั้งอยู่บนความร่วมมือของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จะเห็นว่า
รายวิชาฝึกประสบการณ์มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง และยังเป็นกลไกล
สำคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนให้ตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงาน แต่ยังคง
รักษาอัตลักษณ์ทางวิชาการและจุดยืนของสถาบันการศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรที่มีความสมดุลใน
ความเป็นวิชาชีพและความเป็นสถาบันการศึกษา  
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านความรู้แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนมีความรู้ประกอบด้วย 1) การ

วิเคราะห์ผู้เรียน ประสบการณ์สะสมทางดนตรี ความพร้อมของผู้เรียน ความสนใจของผู้เรียน 2) รู้ 

เข้าใจ และมีประสบการ์ในการจัดทำหลักสูตร โดยจัดลำดับให้ผู้เรียนเข้าใจพัฒนาการรูปแบบดนตรี

และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในเชิงทักษะปฏิบัติ รู้ถึงวัตถุประสงค์ และใช้เป็นทิศทางในการจัดการ

เรียนการสอน 3) วิธีการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการแก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียนอย่างตรงจุด 

การวินิจฉัยผู้เรียนแต่ละบุคคล และ 4) บริบทความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก โดยตั้งอยู่บน

ความร่วมมือของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

 

2. ด้านทักษะ 

ทักษะของผู้สอนเป็นปัจจัยสำคัญในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนจำเป็นต้องมีทักษะใน
การสอน ทักษะปฏิบัติเฉพาะทางด้านวิชาชีพ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องกับด้านทักษะของ
ผู้สอนจากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 2.1 ทักษะปฏิบัติแซกโซโฟน 
 การจัดการเรียนการสอนแจ๊สไม่สามารถเน้นเพียงทักษะใดด้านหนึ่งได้ โดยผู้สอนจะต้องมี 
ทักษะด้านเครื่องมือ สามารถในการควบคุมเครื่องดนตรีได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต้องมีเทคนิคการสอน
เฉพาะที่เหมาะสมกับลักษณะของเครื่องดนตร ีจากการสัมภาษณ์ดังนี้ 
 

 “ทักษะการอิมโพรไวส์มันเป็นการสอน คือ 1) ทักษะเครื่องมือ มีเทคนิคการ
สอนไหม เพื่อจะพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่ดีขึ้น 2) ทักษะการอิมโพรไวส์ สามารถ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์ในแต่ละเครื่องได้มากน้อยเพียงใด  เพราะฉะนั้นผมว่าการ
สอนแจ๊สเนี่ยมันมีสองมุมเลย” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
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   “ไม่ว่าคุณจะเล่นดนตรีประเภทไหน เช่น คลาสสิก ป๊อบ ฟังก์ ร็อค หรือลูกทุ่ง 
คุณต้องเล่นแซกโซโฟนได้ในระดับทักษะที่ควรจะเป็น” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟนโซนที่ดีเป็นสิ่งสำคัญใน
พื้นฐานการเล่นดนตรีแต่ละประเภท การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สจำเป็นต้องมีทักษะ เช่น การ
ควบคุมเสียงและระดับเสียงที่ดี การเล่นบันไดเสียง การเล่นอาปาจิโอ การตัดลิ้น และการวางนิ้ว 
รวมถึงทักษะการเล่นโน้ตประดับต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการเล่นดนตรีในประเภทไหนจำเป็นต้องมีทักษะ
การปฏิบัติแซกโซโฟนที่ดีเป็นสิ่งสำคัญอันดับแรกเสมอ 

 
2.2 ทักษะการอิมโพรไวส์ 
ทักษะด้านการอิมโพรไวส์ เป็นทักษะเชิงสร้างสรรค์ที่ต้องอาศัยประสบการณ์ การฟัง และ

การวิเคราะห์ทางดนตรีอย่างลึกซึ้ง ผู้สอนต้องมีความเข้าใจในกระบวนการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์
ในดนตรีแจ๊ส จากการสัมภาษณ์ดังนี ้

 
 “ผมจะมีแนวคิดในการสอนปฏิบัติประกอบไปด้วย 3 ส่วนคือ 1) ร่างกาย 2) 
จิตใจ และ 3) จิตวิญญาณ ที่มีความสัมพันธ์และสมดุลกัน” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นแนวคิดทักษะการสอนที่ครอบคลุมทั้งด้าน 1) 
“ร่างกาย” คือ การสอนปฏิบัติแซกโซโฟน การออกเสียง การตัดลิ้น การวางนิ้ว รวมไปถึงการฝึกซ้อม
บันไดเสียง อาปาจิโอ และแบบฝึกหัดต่าง ๆ 2) “จิตใจ” คือ การสอนเนื้อหาของบทเพลงแจ๊ส บริบท
ของบทเพลงการดำเนินคอร์ดของเสียงประสาน การเลือกใช้บันไดเสียงและโมดให้มีความเหมาะสม 
และ 3) “จิตวิญญาณ” คือ เนื้อหาสาระเชิงประวัติศาสตร์ความเป็นมา การเข้าถึงจิตวิญาณของความ
เป็นดนตรีแจ๊ส สะท้อนให้เห็นการเรียนรู้แบบองค์รวมที่ไม่เฉพาะแค่การเคลื่อนไหวทางกายภาพหรือ
การใช้เครื่องมือเท่านั้น แต่ยังต้องอาศัยภาวะภายในที่เป็นได้ทั้งความรู้สึก การเชื่อมโยงกับอารมณ์ 
และความลึกซึ้งทางจิตวิญญาณ 

 
“พยายามให้เข ้าใจในการเล ่น Swing feel, Chord tone, และ Chord 

change พื้นฐานพวกนี้เป็นเรื่องสำคัญมาก” 
(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
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“ไตรแอด เมเจอร์ ไมเนอร์ ดิมินิช และอ็อกเมนต์เต็ด แล้วจะให้เด็กเล่น
เฉพาะคอร์ดตรงนี้ สร้างกลุ่มโน้ตขึ้น เช่น 3-5-1 หรือ 1-5-3 แล้วเอากลุ่มโน้ตนี้ไปเล่น
ใน Chord change” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนที่มีข้อจำกัดไม่สามมรถเล่นออกมาเป็น
คอร์ดได้ เริ่มจากทักษะพื้นฐานสำคัญคือการเล่น “Chord tone” คือ โน้ตไตรแอดในแต่ละประเภท 
ประกอบด้วย โน้ต 1 3 5 นำไปเล่นบน “Chord change” คือ การดำเนินคอร์ดของบทเพลง ให้เกิด
ความคล่องตัวในการเล่นเสียงประสานที่เป็นโครงสร้างหลัก นำไปสู่การเชื่อมโยงเสียงเข้ากับทฤษฎีเกิด
ทักษะการได้ยินทิศทางการดำเนินคอร์ด และอยู่บนของความเป็นจังหวะสวิง 

 
2.3 ทักษะการสอน 
ทักษะการสอนเป็นการถ่ายทอดความรู้ในการจัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความ

ชำนาญในทักษะเบื้องต้นอย่างมั่นคง จากการสัมภาษณ์ดังนี ้
 
 “การสอนให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทักษะพื้นฐานแน่นหมดแล้ว เขาจะไปนำทักษะที่
ได้จากการเรียนไปต่อยอดในการสร้างสรรค์อะไรก็ได้ในอนาคต” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลสะท้อนให้เห็นถึงความสำคัญของการวางรากฐานด้านทักษะ
พื้นฐาน โดยเฉพาะการเรียนการสอนเชิงปฏิบัติที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความชำนาญในทักษะเบื้องต้น
อย่างมั่นคง ก่อนที่จะเปิดโอกาสให้ให้ผู้เรียนได้ต่อยอดจากความรู้ ทักษะ สู่การสร้างสรรค์ผลงานที่มี
ความซับซ้อนมากขึ้นในอนาคต เป็นทักษะการสอนที่ผู้สอนเป็นคนวางโครงสร้างการฝึกซ้อมอย่างเป็น
ระบบ ก่อนให้ผู้เรียนได้มีอิสระในการส้รางสรรค์อย่างเหมาะสม  

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านทักษะแสดงให้เห็นว่า ผู้สอนมีทักษะประกอบด้วย 1) ทักษะ
การปฏิบัติแซกโซโฟน การควบคุมเสียง การเล่นบันไดเสียง การเล่นอาปาจิโอ การตัดลิ้น และการวาง
นิ้ว 2) ทักษะการอิมโพรไวส์ การเล่นจังหวะสวิง การเล่นโน้ตไตรแอด การดำเนินคอร์ดของเสียง
ประสาน การเชื่อมโยงเสียงเข้ากับทฤษฎีเกิดทักษะการได้ยินทิศทางการดำเนินคอร์ด การเข้าถึงจิตวิ
ญาณของความเป็นดนตรีแจ๊ส และ 3) ทักษะการสอน การจัดวางโครงสร้างการฝึกซ้อมทักษะพื้นฐาน
ให้แก่ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความชำนาญในทักษะเบื้องต้นอย่างมั่นคง  ก่อนที่จะ
เปิดโอกาสให้ให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ผลงานที่มีความซับซ้อนมากขึ้นในอนาคต 
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3. ด้านคุณธรรม 
คุณธรรมเป็นความดีงามในจิตใจของมนุษย์ การมีจิตวิญญาณความเป็นครูหรือผู้สอน ให้

ความรักและความเมตตาต่อผู้เรียน ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องคุณธรรมของผู้สอน 
จากการสัมภาษณ์ข้อมูลจากอาจารย์ผู้สอน สะท้อนให้เห็นเจตคติของผู้สอนที่มีต่อวิชาชีพ

ตนเองในการประพฤติปฏิบัติที่บ่งบอกถึงการเป็นผู้สอนที่ดีมีคุณธรรม จริยธรรม เป็นแบบอย่างที่ดี
และเหมาะสมแก่ผู้เรียนนำไปปฏิบัติตนให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และยังปลูกฝังค่านิยมให้
ผู้เรียนเกิดการสร้างลักษณะนิสัยที่ดี เพื่อให้ผู้เรียนสำเร็จการศึกษาออกไปประกอบอาชีพกับผู้อื่นใน
สังคมได้อย่างปกติสุข มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 

“ครูเนี่ยก็ต้องไปหาแมทริเรียลที่มาตอบโจทย์เขา หรือเขาต้องไปช่วยกันหาว่า
อะไรที่มาตอบโจทย์ของเขาเอง มันก็เป็นเหมือนกับทีมเวิร์ค”  

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น สะท้อนคุณธรรมของผู้สอนที่ส่งเสริมผู้เรียนตามบทบาทหน้าที่การเป็น
ผู้สอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ ที่ถูกต้อง เอาใจใส่ช่วยเหลือการเรียนรู้ของผู้เรียนให้
ประสบผลสำเร็จทางการศึกษา หาสิ่งที่ตอบโจทย์ต่อผู้เรียนร่วมมือระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน โดยให้
ความสำคัญกับเนื้อหาสาระหรือสื่อการสอนที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  แล้วยังเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการกำหนดและสิ่งที่มาตอบโจทย์ตนเอง 

 
 “ตอนนี้ผมเป็นรองคณบดีด้วย เพราะฉะนั้นในเชิงนโยบายการศึกษาเราดูแล 
เราได้จัดการบางอย่างอะไรตรงนี้ มันเลยทำให้เราคิดแล้วก็คิดเยอะขึ้น ไม่ใช่อะไรหรอก
ลูกศิษย์เราทั้งนั้น” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงคุณธรรมผู้สอนในบทบาทผู้นำทางการศึกษา ทั้งในด้าน
การจัดการเชิงนโยบายและด้านความห่วงใยผู้เรียนโดยตรง สะท้อนถึงการมีภาวะผู้นำเชิงเมตตา เอา
ใจใส่ ช่วยเหลือ และส่งเสริม ตามบทบาทหน้าที่เต็มความสามารถด้วยความบริสุทธิ์ใจ ซึ่งผู้สอนทำ
หน้าที่บริหารทางการศึกษามีประสบการณ์ในการสอนและใกล้ชิดผู้เรียน ทำให้เกิดความเข้าใจใน
ปัญหาและความต้องการของผู้เรียน เป็นคุณลักษณะที่บ่งบอกถึงด้านคุณธรรมของผู้สอนที่ตระหนักใน
ความรับผิดชอบต่ออนาคตของผู้เรียน เพื่อเป็นประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน สอดคล้องกับหลักการพัฒนา
การศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริง 
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จากการเก็บรวมรวมข้อมูลด้านคุณธรรมแสดงให้เห็นว่า  ผู ้สอนมีความเมตตา เอาใจใส่ 
ส่งเสริมผู้เรียน ในการจัดการเชิงนโยบายเชิงโครงสร้างหลักสูตรที่มองถึงประโยชน์ของผู้เรียนเป็น
สำคัญ เข้าใจในปัญหาและความต้องการของผู้เรียนและยังส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะ ที่ถูกต้อง
ตามบทบาทหน้าที่ของผู้สอนอย่างเต็มความสามารถและความตั้งใจ สะท้อนถึงจรรยาบรรณวิชาชีพครู 
เป็นแบบอย่างที่ดีและเหมาะสมแก่ผู้เรียน 

 
การสังเกตการเรียนการสอน 
นอกจากการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสังเกตการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน แสดงให้เห็นพฤติกรรมการสอนจริงในชั้นเรียนนำมา
พิจารณาร่วมกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์  

การจัดการเรียนการสอนด้านความรู้ในตัวผู้สอน จากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนมีความ
สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้สอนรู้ถึงความต้องการและข้อดีข้อจำกัดของผู้เรียนเป็นอย่างดี 
ให้คำแนะนำและวิธีแก้ปัญหาในการฝึกซ้อมทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนอย่างเป็นระบบ  ผู้สอน
อธิบายเนื้อหาสาระในเชิงทฤษฎีในการเล่นเพลง ใช้วิธีการสอนให้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน แสดงให้
เห็นว่าผู้สอนมีความรู้ในศาสตร์เฉพาะทางวิชาชีพของตนเองอย่างถ่องแท้ โดยมอบหมายการบ้านใน
เชิงปฏิบัติให้แก่ผู้เรียน ประเมินผลและติดตามพัฒนาการของผู้เรียนเป็นรายสัปดาห์จากการสังเกต
การปฏิบัติผู้เรียนในช่วงต้นคาบของกิจกรรมการเรียนการสอน  แสดงให้เห็นว่านอกจากความรู้ด้าน
วิชาชีพผู้สอนยังมีความรู้ในศาสตร์ด้านการสอนเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

การจัดการเรียนการสอนด้านทักษะในตัวผู้สอน จากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนมีความ
สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้สอนสาธิตการเล่นแซกโซโฟนให้แก่ผู้เรียนในส่วนของเทคนิค
การปฏิบัติ การฝึกซ้อมแบบฝึกหัดเพื่อนำมาใช้กับบทเพลงแจ๊ส การอิมโพรไวส์บทเพลงแจ๊ส แสดงให้
เห็นว่าผู้สอนมีทักษะในด้านปฏิบัติแซกโซโฟนและการบรรเลงอิมโพรไวส์อย่างมีความเชี่ยวชาญ และ
ยังแสดงให้เห็นถึงสำเนียงและภาษาแจ๊สที่เป็นเอกลักษณ์ของผู้สอน รวมไปถึงทักษะการฟั งในเชิง
สุนทรียภาพที่เข้าถึงแก่นความเป็นดนตรีแจ๊ส เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นแนวคิดและวิธีการปฏิบัติ  มีการ
จัดการชั้นเรียนทำหน้าที่เป็นดั่ง “โค้ช” เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้จากสิ่งที่ตนเอง
สนใจ แลกเปลี่ยนแนวคิดจากการฝึกซ้อมและให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนเพื่อกลับไปพัฒนาความก้าวหน้า 

การจัดการเรียนการสอนด้านคุณธรรมในตัวผู้สอน จากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนมี
ความสอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้สอนมีบทบาทผู้นำทางการศึกษา การบริหารจัดการงาน
ด้านวิชาการ ที่มองถึงประโยชน์ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้สอนมีคุณธรรม จริยธรรม ต่อวิชาชีพครู แสดง
ให้เห็นการเป็นผู้สอนที่ดี เป็นแบบอย่างและยังปลูกฝังค่านิยมเรื่องของระเบียบ วินัย การประพฤ ติ
ปฏิบัติตนให้มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง 
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จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้สอน ผู้วิจัยสามารถสรุปแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 

ด้านความรู้ ผู้สอนมีความรู้ประกอบด้วย 1) การวิเคราะห์ผู้เรียน รู้จักผู้เรียนของตนเป็น

รายบุคคลวิเคราะห์ผู้เรียนทั้งด้านความรู้และทักษะการปฏิบัติ  เรียนรู้บทเพลงแจ๊สในแต่ละยุคสมัย 

เข้าใจในลักษณะของเสียงและวิธีการอิมโพรไวส์ของนักแซกโซโฟนแจ๊ส  มีเทคนิคการเล่นแซกโซโฟน

ในทักษะการตัดลิ้นให้มีความสัมพันธ์กับการใช้นิ้วให้ตรงกับจังหวะและให้ความรู้สึกสวิง เพื่อให้การอิม

โพรไวส์แซกโซโฟนเกิดสำเนียงภาษาของดนตรีแจ๊ส รวมถึงความพร้อมที่ครอบคุลมทั้งด้านกายภาพ 

จิตใจ และแรงจูงใจในการเรียนรู้ เป็นปัจจัยหลักที่ผลักดันภายในต่อการเรียนรู้ดนตรีแจ๊ส 2) รู้ เข้าใจ 

และมีประสบการ์ในการจัดทำหลักสูตร ผู้สอนมีประสบการณ์ในการจัดทำหลักสูตรที่มีรากฐานจาก

องค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส เข้าใจวัตถุประสงค์ของเนื้อหาสาระที่สอน จัดวางลำดับให้

สอดคล้องกับพันาการการอิมโพรไวส์ ตั้งแต่ดนตรีบลูส์ที่มีลักษณะการอิมโพรไวส์แบบถาม -ตอบ 

พัฒนาสู่ยุคบีบ็อพที่มีความซับซ้อนในด้านเสียงประสาน มีการใช้คอร์ด ii-V นอกกุญแจเสียง เพิ่ม

บันไดเสียงอัลเทอร์ และโมดัลแจ๊สที่มีลักษณะการอิมโพรไวส์โดยใช้โหมดตามการดำเนินคอร์ดของบท

เพลง นำมาจัดทำเป็นหลักสูตรเพื่อใช้ในการเรียนการสอน 3) วิธีการสอน ผู้สอนจะใช้แนวทางการ

จัดการเรียนการสอนแบบวินิจฉัยผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้วิธีการบรรยาย บอกกล่าว อธิบายข้อมูล

ในเชิงทฤษฎีดนตรี วิธีการสาธิตในการปฏิบัติ เพราะผู้สอนต้องคอยแนะนำการซ้อมเทคนิคแซกโซโฟน 

การวางนิ้วในการเล่นโน้ต แพทเทินบันไดเสียง อาปาจิโอ และลักษณะของเสียงที่ทำให้เกิดความรู้สึก

สวิงสัมพันธ์กับแนวคิดในการอิมโพรไวส์ และใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในการกำหนดเนื้อหาสาระหรือสื่อการสอนที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และ  4) 

บริบทและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก ผู้สอนมีแนวทางการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการ

สอนตั้งอยู่บนความร่วมมือของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และให้ความสำคัญกับรายวิชาฝึกประสบการณ์โดย

มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง และยังเป็นกลไกลสำคัญในการพัฒนาการเรียน

การสอนให้ตอบสนองต่อความต้องการของการจ้างงาน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงองค์ความรู้ในตัวผู้สอนทั้ง

ศาสตร์การสอนและศาสตร์ทางวิชาชีพ 

ด้านทักษะ ผู้สอนมีทักษะประกอบด้วย 1) ทักษะการปฏิบัตแิซกโซโฟน เป็นการปฏิบัตทิักษะ
เทคนิคเฉพาะของแซกโซโฟน การควบคุมคุณภาพเสียงและมีเสียงที่ตรง การเล่นบันไดเสียง การเล่น
อาปาจิโอ การตัดลิ้น และการวางนิ้ว เทคนิคการเล่นโน้ตประดับ รวมไปถึงการฝึกซ้อมแบบฝึกหัด 
และแพทเทิน เพื่อพัฒนาทักษะ ความคล่องตัว ฝึกซ้อมลิกค์ รูปแบบประโยค วลี ในทำนองที่เป็น
ภาษาแจ๊ส เพื่อนำไปสู่วิธีคิดในสร้างทำนองการอิมโพรไวส์ 2) ทักษะการอิมโพรไวส์ การเล่นจังหวะ
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สวิง การเล่นโน้ตไตรแอดตามประเภทของคอร์ด เมเจอร์ ไมเนอร์ ดิมินิช หรืออ๊อกเมนเท็ต การ
เชื่อมโยงเสียงเข้ากับทฤษฎีเกิดทักษะการได้ยินทิศทางการดำเนินคอร์ดตามเสียงประสาน  นำเสนอ
แนวคิดการอิมโพรไวส์จากการดำเนินคอร์ด การเลือกใช้บันไดเสียงและโหมด การใช้ลิกค์บนการ
ดำเนินคอร์ด การสร้างประโยคจากเสียงประสานในบทเพลง เลือกใช้แพทเทินตามบริบทของบทเพลง 
รวมถึงสอนการเช่ือมโยงกับอารมณ์ความลึกซึ้งเข้าถึงจิตวิญาณของความเป็นดนตรีแจ๊ส สภาวะภายใน
ที่เป็นได้ทั้งความรู้สึก การเชื่อมโยงกับอารมณ์ และความลึกซึ้งทางจิตวิญญาณ  3) ทักษะการสอน 
ผู้สอนได้จัดวางโครงสร้างการฝึกซ้อมทักษะพื้นฐานอย่างเป็นระบบ เช่น การเล่นโน้ตไตรแอด หรือ
เซเว่นคอร์ดในเพลงบลูส์และบทเพลงแจ๊ส เป็นโน้ตตัวดำเพื่อเกิดการได้ยินเสียงประสานในคอร์ดเพลง 
เล่นอาปาจิโอเป็นโน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้นต่อเนื่องกันทั้งเพลงเพื่อให้เกิดความคล่องตัวและสามารถนำไปสู่
การอิมโพรไวส์ และการเลือกใช้บันเสียงหรือโหมดเพื่อเป็นการสร้างแนวทำนองจากการดำเนินตอร์
ของบทเพลง และ  

ด้านคุณธรรม สะท้อนให้เห็นว่า ผู้สอนมีความเมตตา เอาใจใส่ ส่งเสริมผู้เรียน ในการจัดการ
เชิงนโยบายเชิงโครงสร้างหลักสูตรที่มองถึงประโยชน์ของผู้เรียนเป็นสำคัญ เข้าใจในปัญหาและความ
ต้องการของผู้เรียนและยังส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะ ที่ถูกต้องตามบทบาทหน้าที่ของผู้สอน
อย่างเต็มความสามารถและความตั้งใจ สะท้อนถึงจรรยาบรรณวิชาชีพครู เป็นแบบอย่างที่ดีและ
เหมาะสมแก่ผู้เรียน 
ตารางที่ 6 ตารางสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลผู้สอน 
ประเดน็ที ่ ผู้สอน 

1 ด้านความรู้ ผู ้สอนมีความร ู ้ประกอบด้วย 1) การว ิเคราะห์ผ ู ้ เร ียน 2) รู้  เข ้าใจ มี

ประสบการณ์การทำหลักสูตร 3) วิธีการสอน และ 4) บริบทและความ

เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ผู้สอนจำเป็นต้องมีทั้ง

ด้านศาสตร์การสอน และศาสตร์เฉพาะด้านทางวิชาชีพ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน

เกิดความรู้ ความเข้าใจ  

2 ด้านทักษะ ผู้สอนมีทักษะประกอบด้วย 1) ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน 2) ทักษะการอิม
โพรไวส์ และ 3) ทักษะการสอน ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ผู้สอนจำเป็นต้องมีทั้ง
ด้านทักษะการสอน และทักษะปฏิบัติเฉพาะทางด้านวิชาชีพ เพื่อส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดทักษะความสามารถ และนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ 

3 ด้านคุณธรรม ผู้สอนมีคุณธรรมในตนเอง มีบทบาทผู้นำทางการศึกษา สะท้อนให้เห็นถึง
คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู บ่งบอกถึงการเป็นผู้สอนที่ดี มี
ความเมตตา เอาใจใส่ ส่งเสริมผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะ ที่ถูกต้องตาม
บทบาทหน้าที่ของผู้สอนอย่างเต็มความสามารถ 
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ผู้เรียน 
ผู้เรียนเป็นบุคคลที่ทำหน้าที่เป็นผู้รับการเรียนรู้ตามคำจากผู้สอน เพื่อให้ตนเองบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยนำเสนอในประเด็นของผู้เรียนแบ่งออกเป็น 4 
ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ 2) ทักษะ 3) จริยธรรม และ 4) ลักษณะบุคคล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 
1. ด้านความรู้ 
 ความรู้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจาการสั่งสมประสบการณ์ การค้นคว้า หรือหลักสูตรการศึกษาเรียนรู้ 
เพียงพอต่อความจำเป็นของผู้จ้างงาน ต่อยอดในการพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่
สอดคล้องกับด้านความรู้ของผู้เรียน จากการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
  
 1.1 ความเข้าใจในบริบทเพลง 

การเข้าใจพื้นฐานของบทเพลง ประเภทของบทเพลงแจ๊ส การดำเนินคอร์ดในบทเพลงตามยุค
สมัยของดนตรีแจ๊ส จากการสัมภาษณ์ดังนี ้
 

“ผู้เรียนต้องเข้าใจบริบทของเพลงเป็นอย่างดีก่อน เหมือนกับการเป็นสถาปนิก
ที่จะออกแบบบ้าน ต้องเข้าใจเรื่องรายละเอียด” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลเปรียบเสมือนการเป็น “สถาปนิก” คือ การเข้าใจในบริบท
ของเพลง แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้ดนตรีไม่ใช่เพียงแต่การฝึกเทคนิค แต่ต้องมีความเข้าใจในบริบท 
โครงสร้าง เสียงประสานและการดำเนินคอร์ดของเพลง ผู้เรียนจำเป็นต้องมีความรู้ในเชิงทฤษฎีใส่ใจ
ในรายละเอียดของบทเพลงที่ตนเองกำลังศึกษา 

 
1.2 ความเข้าใจในเสียงประสาน 
เสียงประสานในบทเพลงแจ๊สแต่ละรูปแบบ เช่น บลูส์ บีบ็อบ หรือโมดัล ที่มีวิธีการดำเนิน

คอร์ดแตกต่างกัน จากการสัมภาษณ์ดังนี้ 
 

“ขั้นแรกต้องรู้ว่า เพลงที่เราจะเล่นมันมีคอร์ดประมาณไหน วิธีการซ้อมก็คือ
ฟังเพลง ดูเพลง ซ้อมคอร์ดโทนต่อเนื่องต่าง ๆ” 

(ผู้เรียนคนที่ 3, การสื่อสารสว่นบุคคล, 6 กมุภาพันธ์ 2567) 
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 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ความเข้าใจโครงสร้างพื้นฐานของเพลง มีการสังเกตจาก
การฟังและการดู ในการเรียนรู้และฝึกซ้อมการดำเนินคอร์ดเพลงแบบต่อเนื่อง การที่ผู้เรียนมีความ
เข้าใจในโครงสร้างของบทเพลงจะเป็นรากฐานที่สำคัญในการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดทักษะการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟน ซึ่งเกิดจากความเข้าใจและประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะของตนเองอย่างเป็นระบบ 
 

“เรียนรู้เมโลดี้ก่อน แล้วก็จะเรียนรู้เสียงประสานจากคอร์ดโทน จากเซเว่น
คอร์ดก็ตัดตัว 7 ออก แล้วเรียนรู้แค่ไตรแอดก่อน” 

(ผู้เรียนคนที ่1, การสื่อสารสว่นบุคคล, 13 กรกฎาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้ทำนองและคอร์ด เป็นสิ่งสำคัญเพื่อให้เกิด
ความเข้าใจในเสียงประสาน และเป็นการวางแผนการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดทักษะการปฏิบัติดนตรีแจ๊ส 
นำมาซ้อม เช่น การเล่นโน้ตตัวดำ เขบ็ตหนึ่งชั้น สร้างเป็นโมทีฟต่าง ๆ ให้เกิดการคล่องตัว เกิดความ
ชำนาญในการเล่นโน้ตไตรแอด หรือเซเว่นคอร์ดในลำดับต่อไป 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านความรู้แสดงให้เห็นว่า ความรู้ผู้เรียนประกอบด้วย 1) ความ
เข้าใจในบริบทเพลง โครงสร้าง มีความรู้ในเชิงทฤษฎีใส่ใจในรายละเอียดของบทเพลงที่ตนเองกำลัง
ศึกษา และ 2) ความเข้าในในเสียงประสาน เรียนรู้และฝึกซ้อมการดำเนินคอร์ดเพลงแบบต่อเนื่อง 
เพื่อให้เกิดทักษะการบรรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ที่เกิดจากความเข้าใจเพื่อพัฒนาทักษะของตนเอง 
 
2. ด้านทักษะ 

ทักษะเป็นความสามารถของผู้เรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ ฝึกซ้อมและปฏิบัติจนเกิดความ
ชำนาญ เพื่อใช้ความสามารถทางทักษะในการประกอบอาชีพ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องกับด้าน
ทักษะของผู้เรียน จากการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
 2.1 การปฏิบัติดนตรีแจ๊ส 
 การปฏิบัติดนตรีแจ๊สผู้เรียนต้องมีทักษะในการเล่นวัตถุดิบทางดนตรีต่าง ๆ เพื่อนำมาใช้เป็น
ส่วนประกอบในอิมโพรไวส์แซกโซโฟน จากการสัมภาษณ์ดังนี ้
 

“ขั้นแรกเราต้องรู้ว่าเพลงที่เราจะเล่นมีคอร์ดประมาณไหน วิธีการซ้อม คือ ฟัง
เพลง ซ้อมคอร์ดโทนต่อเนื่อง”  

(ผู้เรียนคนที ่3, การสื่อสารสว่นบุคคล, 6 กมุภาพันธ์ 2567) 
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จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงการปกิบัติทักษะดนตรีแจ๊ส โดยเริ่มจากการฟังเพลง 
ฝึกซ้อมเล่นโน้ตในคอร์ด และซ้อมการเล่นโน้ตคอร์ดโทนแบบต่อเนื่องตามการดำเนินคอร์ดในบทเพลง 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอยู่กับการเคลื่อนที่ของคอร์ดไปตามบทเพลงได้อย่างคล่องตัว และจะสามารถใช้
วัตถุดิบทางดนตรีมาใช้เป็นองค์ประกอบในการอิมโพรไวส์ได้ในลำดับต่อไป 

 
“ในส่วนรายละเอียดว่า บลูส์ , บีบ็อบ, โมดัล เล่นยังไง ผมว่าเป็นเรื่องของ

ทักษะ เล่นบันไดเสียง คอร์ดโทน อาปาจิโอ ต่อเนื่อง” 
(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 

 
จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า ไม่ว่าจะเป็น บลูส์ บีบ็อบ หรือโมดัล ผู้เรียน

จำเป็นต้องมีทักษะการบรรเลงที ่เฉพาะ การฝึกซ้อมบันไดเสียง คอร์ดโทน และอาปาจิโอ เป็น
กระบวนการพื้นฐานในการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ ผู้เรียนต้องเข้าใจและฝึกซ้อมเทคนิคต่าง ๆ 
เพื่อให้เกิดทักษะที่สามารถนำมาใช้ให้สอดคล้องกับรูปแบบดนตรีแจ๊สที่กำลังศึกษา ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญ
ของการพัฒนาไปสู่ระดับที่สามารถบรรเลงอิมโพรไวส์ได้อย่างมีอิสระ 

 
“เล่นไตรแอดอันนั้นให้ครบ แล้วก็พยายามเอาไตรแอดมาลองจัดเรียงแล้วลอง

ซ้อมจังหวะต่าง ๆ” 
(ผู้เรียนคนที ่1, การสื่อสารสว่นบุคคล, 13 กรกฎาคม 2566) 

 
“การซ้อมก็จะดูครับว่า “ลิกค”์ ที่อาจารย์ให้ซ้อมมามันสามารถคิดแบบไหน

ได้บ้าง” 
(ผู้เรียนคนที ่2, การสื่อสารสว่นบุคคลการ, 4 มกราคม 2567) 

 
จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ผู้เรียนคนที่ 

1 ฝึกซ้อมโครงสร้างคอร์ดพื้นฐานจากการเล่นโน้ตไตรแอด ผู้เรียนยังมีการสร้างแบบฝึกหัดขึ้นมาเอง
โดยการจัดเรียงโน้ตไตรแอดขึ้นมาใหม่และฝึกซ้อมในจังหวะต่าง ๆ เพื่อให้สามารถใช้ในการอิมโพรไวส์
ได้อย่างคล่องตัว ส่วนผู้เรียนคนที่ 2 ใช้ “ลิกค์” คือ ประโยคหรือวลีสั้น ๆ ผู้เรียนนำมาต่อยอดในการ
ฝึกซ้อมและพยายามเข้าใจในเนื้อหาสาระที่ผู้สอนถ่ายทอด สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนไม่เพียงแต่ฝึกซ้อม
ตามคำสั่ง แต่สามารถนำ “ลิกค์” ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดความหลากหลาย  
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2.2 การประยุกต์ใช้ในการทำงาน 
ผู้เรียนสามารถนำเอาทักษะของตนเองไปใช้ในการประกอบอาชีพ สามารถสนองต่อความ

ต้องการของผู้จ้าง จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 
“การเป็นนักดนตรีแจ๊สสามารถอิมโพรไวส์ได้ สร้างงานได้ ประกอบอาชีพงาน

ประจำกลางคืนไม่ต้องห่วงเลย สามารถประยุกต์ได้อยู่แล้ว” 
(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 

 
“ถ้าสังเกตตลาดเพลงประเทศไทยในปัจจุบัน นักดนตรีหลายคนมีพื้นฐานมา

จากการเรียนดนตรีแจ๊ส นำเอาสิ่งต่าง ๆ ที่ได้บ่มเพราะ มาใช้ในเรื่องของการแต่งเพลง 
นำเสนอรูปแบบการแสดงของวงตนเอง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 
  
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน ให้ข้อมูลที่มีความสอดคล้องกัน กล่าวถึงทักษะที่
ผู้เรียนสามารถนำเอาไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถสร้างสรรค์งานดนตรีได้ด้วยตนเอง ไม่ว่าจะ
เป็นการบรรเลงอิมโพรไวส์ในดนตรีประเภทอื่น ๆ หรือการประพันธ์เพลงในรูปแบบที่มีความเฉพาะ
ของตนเอง แสดงให้เห็นถึงความมั่นใจในความสามารถและการมีทักษะที่พร้อมใช้งานในหลากหลาย
บริบท สะท้อนให้เห็นว่าพื้นฐานจากการเรียนดนตรีแจ๊สส่งผลต่อการเติบโตของนักดนตรีในยุคปัจจุบัน 
และมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนวงการดนตรีในอุตสาหกรรมตลาดเพลงในประเทศ 
 

“ดนตรีแจ๊สสามารถเอาไปทำอย่างอื่นได้ เช่น เล่นดนตรีป๊อบได้ หรือไปเล่น
แบ็คอัพตามที่ต่าง ๆ” 

(ผู้เรียนคนที ่2, การสื่อสารสว่นบุคคลการ, 4 มกราคม 2567) 
 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนสามารถนำทักษะไปประยุกใช้ในการทำงานตาม
บริบทอื่นๆ ได้ สามารถนำทักษะการอิมโพรไวส์ไปใช้กับดนตรีประเภทอ่ืน เช่น ดนตรีป๊อบ สามารถไป
เป็นนักดนตรีสนับสนุนให้กับศิลปินได้ในวงการดนตร ี

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านทักษะแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีทักษะการ 1) การปฏิบัติดนตรี
แจ๊ส ฝึกซ้อมคอร์ดโทน บันไดเสียง เป็นกระบวนการพื้นฐานในการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ ฝึกซ้อม 
“ลิกค์” นำมาต่อยอดสร้างประโยคหรือวลีสั้น 2) การประยุกต์ใช้ในการทำงาน การนำทักษะอิมโพร
ไวส์และสร้างสรรค์งานดนตรีได้ด้วยตนเอง สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่นหรือการ
ประพันธ์เพลงในรูปแบบที่มีความเฉพาะของตนเอง ขับเคลื่อนอุตสาหกรรมดนตรีในประเทศ 
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3. ด้านจริยธรรม 
จริยธรรมเป็นพฤติกรรมหรือการกระทำ ที่ผู้เรียนแสดงออกสะท้อนถึงความเป็นผู้มีคุณธรรม 

จริยธรรม เป็นผู้เรียนที่ดีและเหมาะสม เพื่อสำเร็จการศึกษาอย่างมีคุณภาพเป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วม
และตนเอง ทั้งต่อหน้าและลับหลังผู้อื่น ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องกับด้านจริยธรรมของผู้เรียน 
จากการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 
“ฝึกให้เขามีความรับผิดชอบ คอยเตือนว่า ทำไมนักดนตรีต้องมาสาย ทำไมนัก

ดนตรีต้องตื่นสาย” 
(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 

 
จากประโยคข้างต้นจากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนให้ความสำคัญกับการฝึกนิสัย

ให้มีวินัยและความรับผิดชอบ เป็นการพัฒนาทัศนคติและพฤติกรรมให้ผู้เรียนตระหนักถึงบทบาทของ
ตนเอง ครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะนิสัย “ทำไมนักดนตรีต้องมาสาย” เป็นการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการสะท้อนความคิดเพื่อให้เห็นความสำคัญของการจัดการเวลาของตัวเอง บ่ง
บอกถึงลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนที่สอดคล้องต่อผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ และ
อาจารย์ผู้สอนยังได้ให้ข้อมูลไว้อีกว่า 

 
“ให้เขาออกไปใช้ชีวิตได้ เอาความรู้ไปประยุกต์ใช้ มันอาจจะไม่ได้เกี่ยวกับการ

เล่นอย่างเดียว เพราะว่าที่เราเรียนมันก็มีสอดแทรกเนื้อหาอื่น ๆ ที่ไม่ได้เกี่ยวกับการ
เล่นเพียงอย่างเดียว” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 
จากประโยคข้างต้น นอกจากผู้เรียนมีด้านความรู้และทักษะปฏิบัติแล้ว ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงว่า 

“ให้เขาออกไปใช้ชีวิต” เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการดำรงชีวิตในสังคม มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อร่วมงาน ประปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม และหลีกเลี่ยงการกระทำสิ่งที่
ผิดกฎกติกาของสังคมและกฎหมาย เพื่อเป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วมและส่วนตน 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านจริยธรรมแสดงให้เห็นว่า การมีวินัยและความรับผิดชอบ
ตระหนักถึงบทบาทของตนเอง ครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะนิสัย การดำรงชีวิตใน
สังคม มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อร่วมงาน ประปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
สังคม และหลีกเลี่ยงการกระทำสิ่งที่ผิดกฎกติกาของสังคมและกฎหมาย เพื่อเป็นประโยชน์ต่อส่วน
ร่วมและส่วนตน  
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4. ด้านลักษณะบุคคล 
ลักษณะบุคคลคือ ลักษณะทางด้านบุคลิก นิสัย และค่านิยมที่สะท้อนคุณลักษณะเฉพาะของ

ผู้เรียนโดยพัฒนาผ่านการเรียนรู้ การฝึกประสบการณ์ทางวิชาชีพ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องกับ
ด้านลักษณะบุคคลของผู้เรียน จากการสัมภาษณ์มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 
4.1 อัตลักษณ์ทางดนตรี 
ลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลที่แสดงออกถึงตัวตนผ่านการเล่นดนตรี ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำให้ผู้ฟัง

จดจำ แสดงถึงความชัดเจนของแนวดนตรีที่มีความหลากหลาย จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“แต่ละคนจะมีสไตล์เป็นของตัวเอง เราจะทำให้ตัวเองโดดเด่น หรือว่าเป็น
ตัวเองมากที่สุดในการเล่นดนตร”ี 

(ผู้เรียนคนที ่3, การสื่อสารสว่นบุคคล, 6 กมุภาพันธ์ 2567) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงการมีลักษณะเด่นเฉพาะตัวเองในการเล่นดนตรีแจ๊ส 
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนไม่เพียงแต่การเล่นถูกโน้ตหรือเทคนิคที่ซับซ้อน แต่ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตัวตนผ่านการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนได้อย่างอิสระโดยไม่จำเป็นต้องเหมือนผู้อื่น 

 
“ถ้าสังเกตตลาดเพลงประเทศไทยในปัจจุบัน นักดนตรีหลายคนมีพื้นฐานมา

จากการเรียนดนตรีแจ๊ส นำเอาสิ่งต่าง ๆ ที่ได้บ่มเพาะ มาใช้ในเรื่องของการแต่งเพลง  
นำเสนอรูปแบบการแสดงของวงตนเอง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น “นำเสนอรูปแบบการแสดงของวงตนเอง” แสดงให้เห็นถึงลักษณะบุคคล
ตามศาสตร์วิชาชีพที่เกี่ยวข้อง ผู้เรียนนำเอาความรู้และทักษะการบรรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส  
แสดงออกความเป็นตัวตนของตนเอง จากการประสบการณ์ที่สั่งสมผ่านการเรียนรู้และฝึกซ้อมปฏิบัติ
ตามที่ผู้สอนได้จัดการเรียนการสอน สอดคล้องและเหมาะสมตามมาตรฐานวุฒิระดับปริญญาบัณฑิต 
 
 4.2 รสนิยมทางดนตรี 
 ค่านิยมภายในผู้เรียน ที่เกิดการการสั่งสมการเรียนรู้ ประสบการณ์ เป็นลักษณะบุคคลไม่ว่า
จะเป็นสาขาวิชาชีพใดก็ตาม ที่ผู้เรียนนำมาต่อยอดในการเรียนรู ้จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
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“คนที่มีพื้นฐานดีอยู่แล้ว ฟังเพลงแจ๊สมาบ้าง มีรสนิยมประมาณนึง พวกนี้จะ
เร็วมาก” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น “มีรสนิยมประมาณนึง” แสดงให้เห็นถึงความชอบส่วนบุคคลที่มีต่อ
ดนตรีแจ๊ส ซึ่งพัฒนามาจากการฟังเพลง ประสบการณ์ทางดนตรีที่เคยได้สัมผัส และอิทธิพลจากสังคม
แวดล้อม นำไปสู่การปฏิบัติเพ่ือการดำรงชีวิตในการประกอบอาชีพสู่สายงานอาชีพของตนเอง  

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านลักษณะบุคคลประกอบด้วย 1) อัตลักษณ์ทางดนตรี ลักษณะ
เด่นเฉพาะตัวเองในการเล่นดนตรีแจ๊สผ่านการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน สามารถนำเอาความรู้และทักษะ
แสดงออกความเป็นตัวตนของตนเอง 2) รสนิยมทางดนตรี แสดงถึงความชอบส่วนบุคคลจาก
ประสบการณ์ทางดนตรี การฟังเพลงและสิ่งแวดล้อมทางสังคม สะท้อนให้เห็นว่าดนตรีแจ๊สเป็นพื้นที่
เปิดกว้างสำหรับความหลากหลายทางศิลปะ 

 
การสังเกตการเรียนการสอน 
นอกจากการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสังเกตการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนรายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน แสดงให้เห็นสภาพการเรียนการสอนจริงในชั้นเรียน
นำมาพิจารณาร่วมกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์  

ด้านความรู้ ผู้เรียนมีความรู้อยู่ในระดับที่ผู้สอนจัดการเรียนการสอน มีปฏิสัมพันธ์ต่อผู้สอน
ขณะผู้สอนอธิบายถึงบริบทของบทเพลงที่ได้ศึกษา สามารถพูดคุยโต้ตอบในเชิงทฤษฎีของการดำเนิน
คอร์ดเพลงตามเสียงประสานของบทเพลงแจ๊ส ผู้เรียนยังได้ลองบรรเลงอิมโพรไวส์ตามคำแนะนำของ
ผู้สอนเพื่อแสดงให้เห็นว่าตนเองเข้าใจตรงตามที่ผู้สอนได้อธิบายเพื่อนำไปฝึกซ้อมส่วนตัว  

ด้านทักษะ จะเห็นได้ว่าผู้เรียนมีทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟนที่สามารถควบคุมการเล่นบันได
เสียง อาปาจิโอ หรือทักษะอื่น ๆ การใช้วัตถุดิบทางดนตรีให้เหมาะสมกับการดำเนินคอร์ดและเสียง
ประสานของบทเพลงแจ๊สที่กำลังศึกษา แต่ก็จะต้องใช้เวลาในการฝึกซ้อมจนเกิดความเป็นธรรมชาติ มี
การลองผิดลองถูกซึ่งอยู่ในการดูแลของผู้สอนคอยบอกกล่าวในการบรรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟนของ
ผู้เรียนเป็นไปอย่างเหมาะสมตามประเพณีนิยมของดนตรีแจ๊ส 

ด้านจริยธรรม จากการสังเกตการณ์เรียนการสอนผู้สอนจะกล่าวเน้นย้ำในเรื่องของความ
รับผิดชอบต่อการเรียน การฝึกซ้อมอย่างสม่ำเสมอ สอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จะเห็นได้ว่า
ในบางครั้งผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการฝึกซ้อมการบรรเลงอิมโพรไวส์ แต่จำเป็นต้องใช้เวลาเพื่อให้
เกิดความชำนาญในการบรรเลง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความรับผิดชอบของผู้เรียนในการหมั่นฝึกซ้อมอย่าง
สม่ำเสมอเพื่อให้เกิดการพัฒนาทกัษะการอิมโพรไวส์ของตนได้อย่างเป็นธรรมชาติ 
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ด้านลักษณะบุคคล สะท้อนเป็นตัวตนของผู ้เร ียนออกมาอย่างชัดเจน “สไตล์” และ 
“รสนิยม” ของการเป็นนักดนตรีแจ๊ส ผู้เรียนต่างมีแนวคิดวิธีการในการฝึกซ้อมไม่เหมือนกัน ใน
บางครั้งผู้สอนแนะนำการฝึกซ้อมให้ผู้เรียนเหมือนกันแต่ผู้เรียนจะมีแนวคิดและวิธีการฝึกซ้อมที่เป็น
ลักษณะของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เรียนมีบุคลิกและลักษณะนิสัยโดยผ่าน
การเรียนรู้ ประสบการณ์ การฝึกซ้อม และการบรรเลงอิมโพรไวส์ที่เป็นลักษณะของตนเอง 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้เรียน ผู้วิจัยสามารถสรุปแบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
ด้านความรู้ ผู้เรียนมีความรู้ประกอบด้วย 1) ความเข้าใจในบริบทเพลง การเข้าใจพื้นฐานของ

บทเพลง ประเภทของบทเพลงแจ๊ส การดำเนินคอร์ดในบทเพลงตามยุคสมัยของดนตรีแจ๊ส โครงสร้าง 
เสียงประสานและการดำเนินคอร์ดของเพลง ผู้เรียนมีความรู้ในเชิงทฤษฎีใส่ใจในรายละเอียดของบท
เพลงที่ตนเองกำลังศึกษา 2) ความเข้าใจในเสียงประสาน บทเพลงแจ๊สแต่ละรูปแบบ เช่น บลูส์ บีบ็อบ 
หรือโมดัล ที่มีวิธีการดำเนินคอร์ดแตกต่างกัน ความเข้าใจโครงสร้างพื้นฐานของเพลง มีการสังเกตจาก
การฟังในการเรียนรู้และฝึกซ้อม ทำนองและการดำเนินคอร์ดเพลงแบบต่อเนื่องเพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ในเสียงประสาน เป็นรากฐานที่สำคัญในการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ซึ่ง
เกิดจากความเข้าใจและประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะของตนเองอย่างเป็นระบบ  และเป็นการวาง
แผนการฝึกซ้อมเพื่อให้เกิดทักษะการปฏิบัติดนตรีแจ๊ส นำมาซ้อม เช่น การเล่นโน้ตตัวดำ เขบ็ตหนึ่ง
ชั้น สร้างเป็นโมทีฟต่าง ๆ ให้เกิดการคล่องตัว เกิดความชำนาญในการเล่นโน้ตไตรแอด หรือเซเว่น
คอร์ดในลำดับต่อไป 
 ด้านทักษะ ผู้เรียนมีทักษะประกอบด้วย 1) การปฏิบัติดนตรีแจ๊ส การปฏิบัติดนตรีแจ๊สผู้เรียน
ต้องมีทักษะในการเล่นวัตถุดิบทางดนตรีต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นส่วนประกอบในอิมโพรไวส์แซกโซโฟน โดย
เริ่มจากการฟังเพลง ฝึกซ้อมเล่นโน้ตในคอร์ด และซ้อมการเล่นโน้ตคอร์ดโทนแบบต่อเนื่องตามการ
ดำเนินคอร์ดในบทเพลง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอยู่กับการเคลื่อนที่ของคอร์ดไปตามบทเพลงได้อย่าง
คล่องตัว และจะสามารถใช้วัตถุดิบทางดนตรีมาใช้เป็นองค์ประกอบในการอิมโพรไวส์ได้ในลำดับต่อไป 
เป็นกระบวนการพื้นฐานในการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ เพื่อให้เกิดทักษะที่สามารถนำมาใช้ให้
สอดคล้องกับรูปแบบดนตรีแจ๊สที่กำลังศึกษา 2) การประยุกต์ใช้ในการทำงาน ผู้เรียนสามารถนำเอา
ทักษะไปใช้ในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างสรรค์งานดนตรีได้ด้วยตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการบรรเลง
อิมโพรไวส์ในดนตรีประเภทอื่น เช่น ดนตรีป๊อบ หรือการประพันธ์เพลงในรูปแบบที่มีความเฉพาะของ
ตนเอง เป็นนักดนตรีสนับสนุนให้กับศิลปินได้ในวงการดนตรี แสดงให้เห็นถึงความสามารถและการมี
ทักษะที่พร้อมใช้งานในหลากหลายบริบท สะท้อนให้เห็นว่าพื้นฐานจากการเรียนดนตรีแจ๊สส่งผลต่อ
การเติบโตของนักดนตรีในยุคปัจจุบัน และมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมวงการดนตรีใน
ตลาดเพลงของประเทศ ผู ้เรียนสามารถนำทักษะไปประยุกใช้ในการทำงานตามบริบทอื่นๆ ได้ 
สามารถไปเป็นนักดนตรีสนับสนุนให้กับศิลปินได้ในวงการดนตรี 
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ด้านจริยธรรม แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีวินัยและความรับผิดชอบตระหนักถึงบทบาทของ
ตนเอง ครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะนิสัย การดำรงชีวิตในสังคม “ทำไมนักดนตรีต้อง
มาสาย” สะท้อนความคิดเพื่อให้เห็นความสำคัญของการจัดการเวลาของตัวเอง “ให้เขาออกไปใช้
ชีวิต” เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการดำรงชีวิตในสังคม  มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
ต่อเพื่อร่วมงาน ประปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม และหลีกเลี่ยงการกระทำสิ่งที่ผิดกฎกติกาของ
สังคมและกฎหมาย เพื่อเป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วมและส่วนตน  
 ด้านลักษณะบุคคล ประกอบด้วย 1) อัตลักษณ์ทางดนตรี ลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลที่
แสดงออกถึงตัวตนผ่านการเล่นดนตรี การมีลักษณะเด่นเฉพาะตัวเองในการเล่นดนตรีแจ๊ส การอิมโพร
ไวส์แซกโซโฟนไม่เพียงแต่การเล่นถูกโน้ตหรือเทคนิคที่ซับซ้อน แต่ผู้เรียนสามารถพัฒนาตัวตนผ่าน
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนได้อย่างอิสระ “นำเสนอรูปแบบการแสดงของวงตนเอง” ผู้เรียนนำเอา
ความรู้และทักษะการบรรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส แสดงออกความเป็นตัวตนของตนเอง จาก
การประสบการณ์ที่สั่งสมผ่านการเรียนรู้และฝึกซ้อมปฏิบัติ 2) รสนิยมทางดนตร ีค่านิยมภายใน ที่เกิด
การการสั่งสมการเรียนรู้ ประสบการณ์ ที่ผู้เรียนนำมาต่อยอดในการเรียนรู้ “มีรสนิยมประมาณนึง” 
แสดงให้เห็นถึงความชอบส่วนบุคคลที่มีต่อดนตรีแจ๊ส ซึ่งพัฒนามาจากการฟังเพลง ประสบการณ์ทาง
ดนตรีที่เคยได้สัมผัส และอิทธิพลจากสังคมแวดล้อม  นำไปสู่การปฏิบัติเพื่อการดำรงชีวิตในการ
ประกอบอาชีพสู่สายงานอาชีพของตนเอง  
ตารางที่ 7 ตารางสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลผู้เรียน 
ประเดน็ที ่ ผู้เรียน 
1 ด้านความรู้ ผู้เรียนมีความรู้ประกอบด้วย 1) ความเข้าใจในบริบทเพลง และ 2) การ

เข้าใจในเสียงประสาน เพื่อนำไปสู่การพัฒนาทักษะปฏิบัติ ให้เกิดทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ผู้ เรียนด้านความรู้ 
ความเข้าใจ ในเชิงทฤษฎี  

2 ด้านทักษะ ผู ้เร ียนมีทักษะประกอบด้วย 1) การปฏิบัติดนตรีแจ๊ส และ 2) การ
ประยุกต์ใช้ในการทำงาน เกิดการพัฒนาความสามารถทางทักษะของตน 
ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ผู้เรียนจำเป็นต้องมีทั้งด้านทักษะการปฏิบัติดนตรี
แจ๊สและทักษะการทำงาน เพื่อนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ 

3 ด้านจริยธรรม จริยธรรมแสดงถึงการมีวินัย ความรับผิดชอบ ประพฤติตนเป็นผู้เรียนที่ดี 
เคารพกติกาและทำตามกฎระเบียบของสังคม นำความรู ้และทักษะ
ความสามารถไปใช้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวมและส่วนตนอย่างมีคุณธรรม 

4 ด้านลักษณะบุคคล ลักษณะบุคคลของผู้เรียนประกอบด้วย 1) อัตลักษณ์ทางดนตรี และ 2) 
รสนิยมทางดนตรี ที่แสดงออกถึงตัวตนผ่านทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟน และแสดงให้เห็นถึงความชอบส่วนบุคคลต่อดนตรีแจ๊ส จากการฟัง
ประสบการณ์การดนตรี และอิทธิพลจากสังคม 
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เนื้อหาสาระ 
 เนื้อหาสาระเป็นสิ่งที่ผู้สอนนำมาถ่ายทอดผ่านกระบวนการไปสู่ผู้เรียน มีเหมาะสมกับผู้เรียน 
ผู้วิจัยนำเสนอในประเด็นด้านเนื้อหาสาระแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การกำหนดวัตถุประสงค์ 
2) การกำหนดเน้ือหาสาระ และ 3) การจัดลำดับเนื้อสาระ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
1. การกำหนดวัตถุประสงค์ 

การกำหนดวัตถุประสงค์การสอนเป็นสิ่งสำคัญของการจัดการเรียนการสอน เป็นตัวกำหนด
ทิศทางและเป้าหมายของการสอนอย่างชัดเจน  ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องด้านการกำหนด
วัตถุประสงค์การสอนจากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 
1.1 ด้านพุทธิพิสัย 
การกำหนดวัตถุประสงค์เนื้อหาสาระด้านความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเชิง

ทฤษฎี เสียงประสาน และการดำเนินคอร์ดของบทเพลง จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 
 

“วัตถุประสงค์มันคือการเข้าใจการดำเนินคอร์ดเพลง หรือได้ยินเสียงประสาน
ของเพลง และสามารถนำวิธีการไปใช้ได้กับทุกเพลง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า เป้าหมายหลักของเนื้อสาระคือการเข้าใจ
โครงสร้างในบทเพลงแจ๊สทั้งการดำเนินคอร์ดและเสียงประสาน การได้ยินเสียงประสานและความ
เข้าใจเป็นสิ่งสำคัญของการอิมโพรไวส์ สามารถนำวิธีการฝึกซ้อมไปใช้กับบทเพลงอื่นและประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ที่หลากหลายได้  

 
“คอร์ด ii-V-I ไม่ว่าเป็น เมเอจร์ หรือ ไมเนอร์ ผมก็จะทำให้เด็กเข้าใจเสียง

ประสานมากขึ้น เพื่อเป็นไกด์โทน แล้วนำมาสร้างไลน์ เช่น การเล่นโครมาติกแอพโพช 
หรืออะไรก็แล้วแต่” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26พฤษภาคม 2566) 
 

 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เหน็ว่า การเข้าใจการดำเนินคอร์ด 2-5-1 ทั้ง เมเจอร์
และไมเนอร์ ผู้เรียนต้องเข้าใจโน้ตไกด์ไลน์เพื่อนำมาสร้างทำนองหรือประดยคในการอิมโพรไวส์ โดย
การเติมแต่งโน้ตที่อยู่ใกล้เคียง เช่น การสร้างโครมาติกในการเข้าหาโน้ตในคอร์ดโทน 
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1.2 ด้านทักษะพิสัย 
การกำหนดวัตถุประสงค์เนื้อหาสาระด้านการปฏิบัติ  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ความสามารถ

ในการปฏิบัติ การอิมโพรไวส์แซกโซโฟน จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“อิมโพรไวส์ที่เราทำการเรียนการสอนตามยุคสมัย บลูสส์ บีบ็อบ โมดัล มันคือ 
ลักษณะที่เด็กต้องประยุกต์ความรู้ไปสู่แนวเพลงประเภทอื่นหรือดนตรีแจ๊สก็ตาม” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
 

“ผมว่าดนตรีแจ๊สเป็นดนตรีของการประยุกต์ คุณจบดนตรีแจ๊สแล้วคุณ
สามารถเล่นแจ๊สและอื่น ๆ ได”้ 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน ให้ข้อมูลสอดคล้องกัน แสดงให้เห็นว่า เนื้อหาสาระ
การเรียนการสอนอิมโพรไวส์ไม่เพียงแต่ให้ผู้เรียนแค่ “รู้” หรือ “เล่นได้” แต่ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ เกิดการบูรณาการระหว่างความรู้เชิงทฤษฎีและความรู้เชิงประวัติศาสตร์ เพื่อให้
ผู้เรียนเข้าใจพัฒนาการของรูปแบบการอิมโพรไวส์ และยังถูกส่งเสริมให้สามารถเชื่อมโยงไปสู่แนว
ดนตรีอื่น ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการเป็นนักดนตรีอาชีพในยุคปัจจุบัน 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการกำหนดวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย 1) ด้านพุทธิพิสัย เป็น
การกำหนดวัตถุประสงค์เนื้อหาสาระด้านความรู้  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในเชิงทฤษฎี 
เสียงประสาน และการดำเนินคอร์ดของบทเพลง สามารถนำไปฝึกซ้อมกับทุกบทเพลง  2 ด้านทักษะ
พิสัย เป็นการกำหนดวัตถุประสงค์เนื้อหาสาระด้านการปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ความสามารถ
ในการปฏิบัติ การอิมโพรไวส์แซกโซโฟน สามารถเช่ือมโยงไปสู่แนวดนตรีอื่น ๆ 

 
2. การกำหนดเนื้อหาสาระ 

เนื้อหาสาระเป็นสิ่งที่ผู้สอนใช้ถ่ายทอดผ่านกระบวนการเรียนรู้ไปสู่ผู้เรียน สอดคล้องตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ของคุณวุฒิระดับปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องด้านลักษณะ
ของเนื้อหาสาระจากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 2.1 รายวิชาบังคับ 
 การกำหนดเนื้อหาสาระการอิมโพรไวส์เป็นรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊ส เป็นวิชาหลักที่
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรดนตรีแจ๊ส จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
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“การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์เป็นลักษณะรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับ
ดนตรีแจ๊ส ซึ่งเป็นวิชาหลักวิชาบังคับของหลักสูตรดนตรีแจ๊สในประเทศไทย”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงเนื้อหาสาระที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ให้
เป็นวิชาหลักและวิชาบังคับ ซึ ่งทักษะการอิมโพรไวส์ถือเป็นแก่นสำคัญของดนตรีแจ๊ส ผู ้เรียน
จำเป็นต้องผ่านการเรียนรู้และฝึกซ้อมในเนื้อหาสาระของรายวิชานี้อย่างเข้มข้น เพื่อสำเร็จการศึกษา
เป็นนักดนตรีแจ๊สที่มีคุณภาพโดยฝึกซ้อมเครื่องเอกของตนเอง  
 

“หลักของการอิมโพรไวส์มันค่อนข้างเป็นไปตามประวัติศาสตร์ดนตรีแจ๊ส 
ตั้งแต่ลักษณะ ถาม-ตอบ ในดนตรบีลูส์ จนไปถึงลักษณะที่มีความซับซ้อน เช่น บีบ็อบ” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
 
จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงเนื้อหาสาระที่ใช้จัดการเรียนการสอน แสดงให้เห็นว่า

เนื้อหาสาระนั้นยึดตามยุคสมัยดนตรีแจ๊สของชาวอเมริกัน ที่มีรากฐานเริ่มต้นจากดนตรีบลูส์และมีการ
พัฒนาต่อเนื่องตามรูปแบบแต่ละยุคสมัย เป็นลักษณะที่เริ่มจากสิ่งที่ง่ายไปจนถึงสิ่งที่มีความซับซ้อนใน
การอิมโพรไวส์ เพื่อเป็นการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะตามผลลัพธ์
การเรียนรู้ของหลักสูตร 

 
2.2 รายวิชาปฏิบัต ิ
รายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนเป็นการกำหนดเนื้อหาสาระที่เน้นการพัฒนาทักษะ

การอิมโพรไวส์ ผู้สอนกำหนดในชั้นเรียนของรายวิชาปฏิบัติ จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“ในแต่ละคาบต้องมาวางแผนกันว่า เราเก่งเรื่องไหน หรือเราอ่อนเรื่องไหน 
เพราะการซ้อมคุณต้องให้เวลากับ ความรู้ ทักษะ และจิตวิญญาณ ให้สมดุล” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงเนื้อหาสาระ ทักษะแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ 
และการเข้าถึงจิตวิญญาณความเป็นดนตรีแจ๊ส ที่ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้เนื้อหาสาระดังกล่าวไป
พร้อมกัน จำเป็นต้องให้การอิมโพรไวส์พัฒนาเป็นไปอย่างสมดุล เพื่อให้มีโดดเด่นในการบรรเลง 
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“อย่างของเราเนี้ย วิชาเครื่องเอกจะมีลิสต์เพลง ในปีนึงควรรู้จัก 20 เพลง เป็น
เป้าหมาย ซึ่งเด็กก็ทำได้บ้างไม่ได้บ้าง” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกำหนดเนื้อหาสาระจากตัวบทเพลงที่ใช้สอนในรายวิชาปฏิบัติ
เครื่องเอกแซกโซโฟนเป็นเป้าหมายหลัก การอิมโพรไวส์ตามเสียงประสานการดำเนินคอร์ด การซ้อม
เบสไลน์ อาปาจิโอในคอร์ดโทน การสร้างไลน์ทำนองจากคอร์ด ii-V-I ทั ้ง เมเจอร์และไมเนอร์ 
พัฒนาการใช้ลิกค์ให้เหมาะสมตามเสียงประสาน รวมถึงการถอดโน้ตทรานสคริปชั่น เพื่อเรียนรู้
สำเนียงภาษาแจ๊สและการใช้เสียงประสานของศิลปินที่เป็นต้นแบบให้ผู้เรียนได้ศึกษา 

จากการเก็บรวมรวมข้อมูลด้านการกำหนดเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาบังคับ การ
กำหนดเนื้อหาสาระการอิมโพรไวส์เป็นรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับดนตรีแจ๊ส เป็นวิชาหลักที่ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนของหลักสูตรดนตรีแจ๊ส จำเป็นต้องเรียนรู้และฝึกซ้อมในเนื้อหาสาระของรายวิชา
นี้อย่างเข้มข้น ที่มีรากฐานเริ่มต้นจากดนตรีบลูส์และมีการพัฒนาต่อเนื่องตามรูปแบบแต่ละยุคสมัย2) 
รายวิชาปฏิบัติ เป็นการกำหนดเนื้อหาสาระที่เน้นการพัฒนาทักษะแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ 
และการเข้าถึงจิตวิญญาณความเป็นดนตรีแจ๊ส การซ้อมเบสไลน์ อาปาจิโอในคอร์ดโทน การสร้างไลน์
ทำนองจากคอร์ด ii-V-I โดยยึดตัวบทเพลงที ่ใช้สอนในรายวิชาปฏิบัติเครื่ องเอกแซกโซโฟนเป็น
เป้าหมายหลักในการฝึกซ้อม 

 
3. การจัดลำดับเนื้อหาสาระ 
 การจัดลำดับเนื้อหาสาระเป็นการเลือกจัดความสำคัญของเนื้อหา เพื่อให้ผู้สอนจัดสรรในด้าน
เนื้อหาและเวลาให้มีความเหมาะสมแก่ผู้เรียน ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลที่สอดคล้องด้านการกำหนดเนื้อหา
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
 3.1 รายวิชาปฏิบัต ิ
 รายวิชาปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนเป็นการจัดลำดับเนื้อหาสาระที่เน้นการพัฒนาทักษะ
การอิมโพรไวส์ ผู้สอนกำหนดในชั้นเรียนของรายวิชาปฏิบัติ จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“ความสามารถของสาขาจะต้องเล่นเพลง บันไดเสียง อาปาจิโออะไรบ้าง ต้อง
ทำการถอดเสียงของศิลปินแจ๊สหรือมีอะไรก็แล้วแต่ ในแต่ละชั้นป”ี 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26พฤษภาคม 2566) 
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“เช่น ปี 1 เรื่องที่มันควรจะรู้พื้นฐานทั่วไปได้แก่ ไตรแอคอร์ด เซเว่นคอร์ด 
บันไดเสียงและโมด” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน กล่าวถึง การกำหนดเนื้อหาสาระในการจัดการ

เรียนการสอน มีการลำดับเนื้อหาสาระอย่างเป็นระบบตามระดับชั้นปี มุ่งเน้นการฝึกทักษะปฏิบัติทาง
ดนตรี บทเพลงที่จะต้องเรียนรู้ การเล่นบันไดเสียง อาปาจิโอ การถอดเสียงจากศิลปินแจ๊สเพื่อศึกษา
แนวคิดวิธีการบรรเลงอิมโพรไวส์และช่วยให้ผู้เรียนให้ผู ้เรียนเข้าใจภาษาแจ๊สอย่างลึกซึ้ง ซึ่งการ
จัดลำดับเนื้อหาสาระมีรายการบทเรียนที่ชัดเจนและจำเพาะเจาะจง “จากง่ายไปยาก” เพื่อพัฒนา
มาตรฐานของผู้เรียนจากพื้นฐานไปสู่ความชำนาญ  
  

“การที่เขาขวนขวายเขาจะได้มากกว่าเรียนในมหาวิทยาลัย ถ้าเขากินผัด
กะเพราเขาก็จะเป็นผัดกะเพรา ไม่สามารถเป็นสเต็กหรือเป็นอย่างอ่ืนได้ ผัดกะเพราแค่
ช่วยให้อิ่มท้องได้” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นว่า หากผู้เรียนมีความขยันหาความรู้เพิ่มเติม ผู้เรียนจะได้
ความรู้ที่หลากหลายนอกเหนือจากเนื้อหาสาระที่ทำการเรียนการสอนในชั้นเรียน ผู้สอนเปรียบเหมือน 
“กะเพรา” เป็นเนื้อหาสาระที่กำหนดในหลักสูตรใช้ในระบบการศึกษา การแสวงหาความรู้เพิ่มเติม
นอกเหนือจากชั้นเรียนเป็นกุญแจสำคัญของความสำเร็จ ทั้งนี้ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้อื่น ๆ ไป
พร้อมกับการเรียนการสอนหลัก ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ตนเองมากกว่าการเรียนรู้
เนื้อหาสาระที่อยู่แต่ในระบบการศึกษา 

 
3.2 รายวิชาทฤษฎ ี
รายวิชาที่ส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ ของการอิมโพรไวส์แก่ผู้เรียน ในเชิงทฤษฎีดนตรี ของ

บทเพลงแจ๊สในรูปแบบต่าง ๆ ควบคู่กับการฝึกซ้อมทักษะ จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“วิชาอิมโพรไวส์จะเรียนควบคู่กับทฤษฎีดนตรี และแนวคิดในเชิงปฏิบัติ บลูส์ 
บีบ็อบ หรือโมดัล เราพยายามให้เด็กหาเสียงของตัวเอง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
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 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึง การจัดลำดับความรู้เชิงทฤษฎีในบทเพลง เช่น บลูส์ 
บีบ็อบ หรือโมดัลแจ๊ส เป็นส่วนสำคัญในการฝึกซ้อมเพื่อพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แก่ผู้เรียน เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ ควบคู่ไปสู่การปฏิบัติฝึกซ้อม ดังที่ผู้สอนกล่าวว่า “เราพยายามให้เด็กหาเสียงของ
ตัวเอง” แสดงให้เห็นว่า ในลักษณะของการอิมโพรไวส์มันจำเป็นจะต้องสร้างสรรค์เสียงของการเล่นใน
ลักษณะของตัวเองได้ เช่น สำเนียง สไตล์ ของตัวเอง ในแนวเพลงที่ตนเองถนัดหรือสนใจ ซึ่งการ
สร้างสรรค์ไม่ใช่เรื่องที่เกิดขึ้นใหม่ แต่สะท้อนให้เห็นภาพรวมของสังคมที่เริ่มให้ความสำคัญกา รการ
สร้างสรรค์มากขึ้น แตกต่างจากการเรียนรู้แบบเดิมเริ่มจาก อ่าน ท่อง จำ และตอบ แต่ยังเพิ่มในส่วน
ของการสร้างสรรค์ลักษณะการเล่นของตนเองด้วย 
 

“นอกจากลำดับเนื้อหาแล้ว จริง ๆ ของเราจะมีสไตล์ด้วย อาจจะได้แง่มุมที่
เป็นการอิมโพรไวส์แบบขั้นสูงหน่อย” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
 
จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า นอกจากการลำดับเนื้อหาในการฝึกซ้อม

การอิมโพไวส์ ได้แก่ ไตรแอดคอร์ด เซเว่นคอร์ด บันไดเสียง และโหมด นอกจากวัตถุดิบทางดนตรี
เหล่านี้ เนื้อหาสาระในด้านทฤษฎีดนตรี สามารถสะท้อนลักษณะตัวตนของผู้เรียนจากการอิมโพรไวส์
ในระดับที่สูงขึ้น ความเข้าในในเสียงประสานเชิงลึก ไม่ได้มองถึงว่า “เล่นได้” หรือ “เล่นถูก” แต่เป็น
การพัฒนาไปสู่การสร้างสรรค์การเล่นของตนเอง ใช้เสียงประสานการอิมโพรไวส์ที่บ่งบอกถึงลักษณะ
การเล่นที่โดดเด่นในขั้นที่สูงขึ้น ซึ่งการอิมโพรไวส์เกี่ยวข้องกับทักษะการบรรเลงเดี่ยว (Solo) อาจจะ
มองไปถึงการใช้เสียงประสานใหม่ การปรับเปลี่ยนคอร์ดเพลงจากการดำเนินคอร์ดแบบต้นฉบับ ไม่
เพียงแต่ทำตามลำดับเนื้อหาสาระที่กำหนดไว้ แต่สามารถทำให้ทักษะการอิมโพรไวส์ของผู้เรียนมี
ลักษณะเป็นของตัวเอง ซึ่งทุกอย่างอยู่ในกระบวนการอิมโพรไวส์ทั้งสิ้น 

 
“การวางลำดับของเน้ือหาสำคัญครับ ทุกอย่างมันสัมพันธ์กันหมด ไม่ได้มองว่า

ทฤษฎีจะสำคัญกว่า การฝึกปฏิบัติ หรือว่าอะไรสำคัญกว่ากัน” 
(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 

 
 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นถึงบริบทของการจัดการเรียนการสอนของวิชาดนตรี
โดยเฉพาะรายวิชาที่มุ่งเน้นพัฒนาด้านทักษะ จำเป็นต้องมีการจัดลำดับเนื้อหาอย่างเป็นระบบ บูรณา
การการเรียนรู้ทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ เน้นการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กันทุกด้านช่วยให้ผู้เรียน เกิดองค์
ความรู้ และมีทักษะในการเล่นดนตรีที่ดี เพื่อพัฒนาตนเองในการทำงานและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
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 จากการเก็บรวมรวมข้อมูลด้านการจัดลำดับเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาปฏิบัติ 
เน้นการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ ผู้สอนกำหนดในชั้นเรียนของรายวิชาปฏิบัติ ตามระดับชั้นปี บท
เพลงที่จะต้องเรียนรู้ การเล่นบันไดเสียง อาปาจิโอ การถอดเสียงจากศิลปินแจ๊ส  มีความชัดเจนและ
จำเพาะเจาะจง “จากง่ายไปยาก” และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากชั้น
เรียนไปพร้อมกับการเรียนการสอนหลัก และ 2) รายวิชาทฤษฎี เป็นรายวิชาที่ส่งเสริมความรู้ ความ
เข้าใจ ของการอิมโพรไวส์แก่ผู้เรียน ในเชิงทฤษฎีดนตรี ของบทเพลงแจ๊สในรูปแบบต่าง ๆ ควบคู่กับ
การฝึกซ้อมทักษะ ได้แก่ ไตรแอดคอร์ด เซเว่นคอร์ด บันไดเสียง และโหมด พัฒนาไปสู่การสร้างสรรค์
การเล่นของตนเอง อิมโพรไวสโดยใช้เสียงประสานลักษณะการเล่นที่โดดเด่น การสร้างเสียงประสาน
ใหม่และปรับเปลี่ยนคอร์ดเพลงจากต้นฉบับ เกิดการบูรณาการการเรียนรู้ทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ  
สะท้อนลักษณะตัวตนของผู้เรียนจากการอิมโพรไวส์ในระดับที่สูงขึ้น ความเข้าในในเสียงประสานเชิง
ลึก เน้นการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กันทุกด้านช่วยให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ และมีทักษะในการเล่นดนตรีที่ดี  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาสาระ ผู้วิจัยสามารถสรุปแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
การกำหนดวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย 1) ด้านพุทธิพิสัย คือการเข้าใจโครงสร้างในบทเพลง

แจ๊สทั้งการดำเนินคอร์ดและเสียงประสาน สามารถนำวิธีการฝึกซ้อมไปใช้กับบทเพลงอื่น และ 2) ด้าน
ทักษะพิสัย การให้ผู ้เรียนเกิดทักษะการอิมโพรไวส์ และส่งเสริมให้ผู ้เรียนสามารถนำความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เชื่อมโยงไปสู่แนวดนตรีอื่น ๆ ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการเป็นนักดนตรีอาชีพในยุคปัจจุบัน 

การกำหนดเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาบังคับ ผู้เรียนจำเป็นต้องผ่านการเรียนรู้
และฝึกซ้อมในเนื้อหาสาระของรายวิชานี้อย่างเข้มข้น ที่เริ่มจากสิ่งที่ง่ายไปจนถึงสิ่งที่มีความซับซ้อน
ในการอิมโพรไวส์ ที่มีรากฐานจากดนตรีบลูส์และมีการพัฒนาต่อเนื่องตามรูปแบบแต่ละยุคสมัย และ
2) รายวิชาปฏิบัติ เป็นเนื้อหาสาระที่เน้นการพัฒนา ทักษะแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ และการ
เข้าถึงจิตวิญญาณความเป็นดนตรีแจ๊สไปพร้อมกันอย่างสมดุล โดยยึดตัวบทเพลงที่ใช้สอนในรายวิชา
ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนเป็นเป้าหมายหลักในการฝึกซ้อม  
 การจัดลำดับเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาปฏิบัติ มีการลำดับเนื้อหาสาระมุ่งเน้น
การฝึกทักษะปฏิบัติทางดนตรี บทเพลงที่จะต้องเรียนรู้ การเล่นบันไดเสียง อาปาจิโอ การถอดเสียง
จากศิลปินแจ๊สเพื่อศึกษาแนวคิดวิธีการบรรเลงอิมโพรไวส์ ซึ่งการกำหนดเนื้อหาสาระมีรายการ
บทเรียนที่ชัดเจนและจำเพาะเจาะจง “จากง่ายไปยาก” เพื่อพัฒนามาตรฐานของผู้เรียนจากพื้นฐาน
ไปสู่ความชำนาญ และผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้อื่น ๆ ไปพร้อมกับการเรียนการสอนหลัก ซึ่งเป็น
การเปิดโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ตนเองมากกว่าการเรียนรู้เนื้อหาสาระที่อยู่แต่ในระบบการศึกษา  
และ 2) รายวิชาทฤษฎี การจัดลำดับความรู้เชิงทฤษฎีในบทเพลง เช่น บลูส์ บีบ็อบ หรือโมดัลแจ๊ส 
เป็นส่วนสำคัญในการฝึกซ้อมเพื่อพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แก่ผู้เรียน เกิดความรู้ ความเข้าใจ ควบคู่
ไปสู่การปฏิบัติฝึกซ้อม ในลักษณะของการอิมโพรไวส์มันจำต้องสร้างสรรค์เสียงของการเล่นในลักษณะ



  91 

ของตัวเองได้ เช่น สำเนียง สไตล์ ของตัวเอง บ่งบอกถึงลักษณะการเล่นที่โดดเด่นในขั้นที่สูงขึ้น อาจจะ
มองไปถึงการใช้เสียงประสานใหม่ การปรับเปลี่ยนคอร์ดเพลงจากการดำเนินคอร์ดแบบต้นฉบับ การ
จัดการเรียนการสอนของวิชาดนตรีเป็นการบูรณาการการเรียนรู้ทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ เน้นการ
เรียนรู้ที่สัมพันธ์กันทุกด้านช่วยให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ และมีทักษะในการเล่นดนตรีที่ดี  
ตารางที่ 8 ตารางสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาสาระ 
ประเดน็ที ่ เนื้อหาสาระ 
1 การกำหนดวัตถุประสงค์ 

 
วัตถุประสงค์ประกอบด้วย 1) ด้านพุทธิพิสัย คือการเข้าใจโครงสร้าง
ในบทเพลงแจ๊สทั้งการดำเนินคอร์ดและเสียงประสาน นำไปฝึกซ้อม
กับบทเพลงแจ๊ส และ 2) ด้านทักษะพิสัย การให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
การอิมโพรไวส์ตามยุคสมัยของดนตรีแจ๊ส และผู้เรียนสามารถนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้เชื่อมโยงไปสู่แนวดนตรีอื่น ๆ  

2 การกำหนดเนื้อหาสาระ การกำหนดเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาบังคับ เป็นวิชา
หลักที่ใช้ในหลักสูตรดนตรีแจ๊ส ผู้เรียนจำเป็นต้องผ่านการเรียนรู้
และฝึกซ้อมในเนื้อหาสาระของรายวิชานี้อย่างเข้มข้น ที่มีรากฐาน
จากดนตรีบลูส์และมีการพัฒนาต่อเนื่องตามรูปแบบแต่ละยุคสมัย 
และ 2) รายวิชาปฏิบัติ เป็นเนื้อหาสาระที่เน้นการพัฒนา ทักษะ
แซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ และการเข้าถึงจิตวิญญาณความ
เป็นดนตรีแจ๊สไปพร้อมกัน โดยยึดตัวบทเพลงที่ใช้สอนในรายวิชา
ปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟนเป็นเป้าหมายหลักในการฝึกซ้อม  

3 การจัดลำดับเนื้อหาสาระ การจัดลำดับเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย 1) รายวิชาปฏิบัติ บทเพลง
ที่จะต้องเรียนรู้ การเล่นบันไดเสียง อาปาจิโอ การถอดเสียงจาก
ศิลปินแจ๊สเพื่อศึกษาแนวคิดวิธีการบรรเลงอิมโพรไวส์ “จากง่ายไป
ยาก” เพื่อพัฒนามาตรฐานของผู้เรียนจากพื้นฐานไปสู่ความชำนาญ 
และผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้อื่น ๆ ไปพร้อมกับการเรียนการ
สอนหลัก และ 2) รายวิชาทฤษฎี การจัดลำดับความรู้เชิงทฤษฎีใน
บทเพลง เช่น บลูส์ บีบ็อบ หรือโมดัลแจ๊ส เกิดความรู้ ความเข้าใจ 
ควบคู่ไปสู่การปฏิบัติฝึกซ้อม ในลักษณะของการอิมโพรไวส์มัน
จำต้องสร้างสรรค์เสียงของการเล่นในลักษณะของตัวเองได้ เช่น 
สำเนียง สไตล์ ของตัวเอง บ่งบอกถึงลักษณะการเล่นที่โดดเด่นใน
ขั้นที่สูงขึ้น การใช้เสียงประสานใหม่ หรือการปรับเปลี่ยนคอร์ด
เพลงจากการดำเนินคอร์ดแบบต้นฉบับ บูรณาการการเรียนรู้ทั้ง
ทฤษฎีและการปฏิบัติ เน้นการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กันทุกด้านช่วยให้
ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ และมีทักษะในการเล่นดนตรีที่ดี  

การเรียนการสอน 
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 การเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ดำเนินการแก่ผู้เรียนทาง เป็นสภาพของการ
เรียนการสอน ผู้วิจัยนำเสนอในประเด็นด้านการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) 
กิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) การวัดและประเมินผล มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 
1. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นกิจกรรมที่ผู้สอนเลือกใช้วิธีการสอนผ่านกิจกรรมไปสู่
ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการสอน 

 
1.1 การฟัง 
การฟัง คือ ทักษะดนตรีที่ทำให้ผู้เรียนรับรู้ถึงลักษณะและคุณภาพของเสียง เพื่อให้เกิดการได้

ยินภายในและถ่ายทอดออกมาผ่านการเล่นเครื่องดนตร ีจากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“เรื่องการอิมโพรไวส์เป็นเรื่องของประสบการณ์การได้ยิน เราอิมโพรไวส์ข้าง
ในเราตกผลึกได้ยินอะไร” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 

“ต้องให้เขาฟังมากที่สุด ให้เขาฟังในสิ่งที่เราต้องการและให้เขาไปหาในสิ่งที่
เขาชอบจริง ๆ ซึ่งก็ทำใน 2 มิติไปพร้อม ๆ กัน” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล,  22 พฤษภาคม 2566) 
 

“ผมสังเกตดูหลายคนมักจะฟังเพลงน้อย คือซ้อมอย่างจริงจังแต่ว่าไม่เคยฟัง
เพลงเปิดหูฟังอย่างแท้จริง 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 ท่าน แสดงให้เห็นว่า ทักษะการฟังมีผลต่อการพัฒนา
ทักษะการอิมโพรไวส์ เป็นกระบวนการที่เกิดจากการสั่งสมข้อมูลหรือประสบการณ์การฟังอย่างลึกซึ้ง 
การอิมโพรไวส์ไม่ใช่แค่การเล่นตามใจเท่านั้น ผู้เรียนจะต้องมีสิ่งที่ได้ยินอยู่ข้างในที่เกิดจากการตกผลึก
จากการฟังภายในจิตใจ ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญต่อการเรียนรู้เชิงคุณภาพ ผู้เรียนจำเป็นต้องมีกระบวนการ
เรียนรู้จากการฟัง การสังเกต และการซึมซับไปพร้อมกับการฝึกซ้อมปฏิบัติเครื่องดนตรี 
  
1.2 การร้องและปฏิบัติเครื่อง 
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กิจกรรมที่ผู้เรียนจำเป็นต้องเชื่อมโยงเสียงเข้ากับทฤษฎี เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ทักษะการอิมโพรไวส์ โดยการร้องและการปฏิบัติผ่านเครื่องดนตรี จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
  

“ส่วนใหญ่ผมจะให้เขาร้องทำนอง แล้วก็ร้องเสียงเบส แล้วซ้อมไตรแอดถึงจะ
เป็นขั้นตอนต่อไปในการที่จะเรียนเพลงนั้น”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
  
 จากประโยคข้างต้น ผู้สอนกล่าวถึงลำดับขั้นตอนของการฝึกการอิมโพรไวส์ โดยเริ่มจากการ
ร้องทำนองเพื่อเข้าใจแก่นสำคัญของเพลง จากนั้นร้องเสียงเบสที่เป็นโครงสร้างรากฐานของเสียง
ประสาน แล้วจึงค่อยฝึกซ้อมไตรแอดโน้ตกับแซกโซโฟนเพื่อให้ผู้เรียนเชื่องโยงเสียงกับทฤษฎี เป็นไป
ตามลำดับขั้น เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนเป็นไปอย่างเหมาะสม 
 
 1.3 การถอดโน้ตจากศิลปิน 
 กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาแจ๊สจากศิลปิน และการวิเคราะห์ตัวโน้ตในเสียงประสาน
ของคอร์ดเพลง ทั้งเชิงทฤษฎีและสุนทรียศาสตร์ด้านเสียง จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“การทำ Transcription ก็จะเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ว่า Jazz Master 
ทำอย่างไร พอเวลาเราถอดรหัสตัวโน้ตมาได้นอกจากเรื่องของสุนทรียศาสตร์แล้ว  มัน
จะไปตอบในเรื่องขององค์ความรู”้ 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
 

จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของ “Transcription” คือ การ
ถอดโน้ตจากการเล่นของศิลปิน เป็นมากกว่าการลอกเลียนแบบหรือเพียงแค่คัดลอกเสียงแซกโซโฟน 
แต่เป็นกระบวนการเรียนรู้เชิงลึกเพื่อให้เข้าใจว่าศิลปินท่านนั้นมีแนวคิด เทคนิค และการใช้เสียง
อย่างไร การทำทรานสคลิปชันไม่เพียงพัฒนาผู้เรียนด้านสุนทรียภาพ แต่ยังนำไปสู่การวิเคราะห์ในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 

 
1.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 การประชุมเชิงปฏิบัติการเป็นส่วนหนึ ่งที ่ช ่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ประสบการณ์จาก
ผู้เชี่ยวชาญโดยตรง ทางด้านเทคนิควิธีการปฏิบัติต่าง ๆ  จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
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“กิจกรรม workshop, Masterclass ที่เราเชิญศิลปินมาให้ความรู้มาอบรม 
มาฝึกปฏิบัติอะไรแบบนี้มันก็ช่วยให้เด็กเห็นตัวอย่างของจริง” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
  

“นอกเหนือจากการเรียนการสอนคือต้องมี จำเป็นอยู่แล้วครับ การเพ่ิมก็คิดว่า
ดีถ้าไม่เพิ่มก็ได้ แต่ถ้าเพิ่มให้ดีขึ้นไป มันก็ควรจะส่งเสริมกับการเรียนการสอน”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน กล่าวถึงกิจกรรมนอกชั้นเรียนที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้
จากประสบการณ์จริง โดยกิจกรรม “Workshop” และ “Masterclass” คือ การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน การเห็นตัวอย่างจริงจากผู้เชี่ยวชาญมือ
อาชีพและได้เรียนรู้ผ่านการสาธิต อธิบาย และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ ส่งเสริมต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนและเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน 
 
 1.5 การประชมุเชิงวิชาการ 
 การประชุมเชิงวิชาการเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อแสดงถึงความสำคัญของการเรียนรู้ในเชิง
วิชาการ ความรู้ ความเข้าใจ ขององค์ความรู้ที่หลากหลาย จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 
 

“ผมมองว่ากิจกรรมที ่เป็นเรื ่องของการจัดประชุมวิชาการในบริบทของ
การศึกษาดนตรีแจ๊ส ตัวนี้มันช่วยส่งเสริมนอกเหนือจากช้ันเรียน” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 

 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงกิจกรรมประชุมเชิงวิชาการดนตรีแจ๊สมีบทบาทสำคัญ
ในการส่งเสริมการเรียนรู้นอกชั้นเรียน ซึ่งครอบคุลมทั้งการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ แนวปฏิบัติ และ
การสร้างแรงบันดาลใจระหว่างผู้สอน ผู้เรียน และวิทยากรรับเชิญ 

 
1.6 กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน 
กิจกรรมที่ส่งเสริมผู้เรียนทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เพื่อให้ผู้เรียนได้มีบทบาทแสดง

ดนตรีจริงผ่านกิจกรรมที่จัดขึ้น และสถานการณ์จริง จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
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“กิจกรรม House concert มันจะพูดถึงอีกเรื่อง Composition ในการอิม
โพรไวส์ หรือ Shape ในการอิมโพรไวส”์  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงกิจกรรมการแสดงดนตรีของสาขาดนตรีแจ๊ส เป็นการ
บรรเลงรวมวงของนักศึกษา แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนต้องเตรียมตัวแสดงทักษะการอิมโพรไวส์ของ
ตนเองผ่านการแสดงบนเวที คือการจัดเรียงเรื่องราวการอิมโพรไวส์ให้เกิดความเหมาะสมในการแสดง 
ซึ่งเป็นกิจกรรมนอกชั้นเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง 
 

 “คือ เรา หรือ อาจารย์ทุกคนที่นี้ ก็ส่งเสริมให้เด็กออกไปแจม” 
(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 

 
“ต้องออกไปเผชิญโลกภายนอกเลย ถ้าเราไม่ไปอยู่กับวงดนตรีบนเวทีจริง มัน

ก็ไม่มีทางทำได้ เพราะฉะนั้นก็คือคุณต้องออกไปดูออกไปเล่นในสถานการณ์จริง”  
(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 

 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการเรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ตรงในสถานการณ์จริง ดนตรีแจ๊สต้องอาศัยการอิมโพรไวส์ การฟังผู้อื่น การแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้า และการตอบสนองต่อบริบทการแสดง การเรียนรู้ในห้องเรียนเพียงอย่างเดียวอาจจะไม่
เพียงพอ แต่การออกไปแสดงกับวงดนตรีจริงคอืสิ่งที่หล่อหลอมความเข้าใจและทักษะอย่างแท้จริง 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) การฟัง เพื่อให้
เกิดการได้ยินภายใน การสังเกต และการซึมซับไปพร้อมกับการฝึกซ้อมปฏิบัติ  และถ่ายทอดออกมา
ผ่านการเล่นเครื่องดนตรี 2) การร้องและปฏิบัติเครื่อง เป็นการเชื่อมโยงเสียงเข้ากับทฤษฎี โดยการ
ร้องและการปฏิบัติผ่านเครื่องดนตรี 3) การถอดโน้ตจากศิลปิน เป็นการเรียนรู้ภาษาแจ๊ส และการ
วิเคราะห์ตัวโน้ตในเสียงประสานของคอร์ดเพลง ทั้งเชิงทฤษฎีและสุนทรียศาสตร์ 4) การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์จากผู้เชี่ยวชาญโดยตรง ทางด้านเทคนิควิธีการ
ปฏิบัติต่าง ๆ 5) การประชุมเชิงวิชาการ เพื่อแสดงถึงความสำคัญของการเรียนรู้ในเชิงวิชาการ ความรู้ 
ความเข้าใจ ขององค์ความรู้ที ่หลากหลาย และ 6) กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน เป็นกิจกรรมที่
ส่งเสริมผู้เรียนในการแสดงดนตรีจริง ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เพื่อให้ผู้เรียนได้มีบทบาท
แสดงดนตรีจริงผ่านกิจกรรมที่จัดขึ้นภายในสถานศึกษา และการแสดงในสถานการณ์จริงในการ
ทำงานตามร้านสถานบันเทิง  
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2. สื่อการสอน 
 สื่อการสอนเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน เป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้ง่าย อำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ได้อย่างชัดเจนและ
รวดเร็ว สื่อการสอนที่ดีจะสามารถทำให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสะดวกและราบรื่น 
 
 2.1 หนังสือแบบฝึกหัด 

แบบฝึกหัดเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยให้เข้าใจในเนื้อหาสาระ ไม่ว่าจะเป็นแบบฝึกหัดฝึก
ทักษะ หรือแบบฝึกหัดการอิมโพรไวส์ จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้

 
“ผมคิดว่าสิ่งที่สำคัญที่สุดของผมน่าจะเป็นตำรา ตำราที่ดี สื่อการสอนของผม

คือเรื่องตำราที่ให้ความสำคัญในลำดับแรก” 
(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 

 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงความสำคัญของ “ตำรา” ที่เป็นสื่อหลักที่ใช้ในการ
เรียนการสอน โดยมองว่าหนังสือหรือแบบฝึกหัดที่มคุณภาพจะเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียน
เข้าถึงองค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบและมีหลักการ เป็นแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือช่วยกำหนด
กราอบความรู้ ลำดับการเรียนรู้ และใช้ประกอบในการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นทางการ 
 
 2.2 สื่อดิจิทัล 
 ปัจจุบันสื่อดิจิทัลมีบทบาทต่อการเรียนเรียนรู้อย่างแพร่หลาย มีความสะดวกและเข้าถึงง่าย 
ทำให้ผู้เรียนเกิดการได้ยินและเห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“สื่อมันต้องใช้อยู่แล้วแหละ มีเยอะแยะในอินเตอร์เน็ต Backing Track 
แบบฝึกหัด Etude มันเป็นเพลงง่าย ๆ แล้วก็เป็นทำนองที่เพราะ”  

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 

“คือมีความรู้สึกว่าสื่อ ทำให้มันเห็นภาพ แล้วก็การทำสื่อการสอนที่มีความ
สวยงาม มันทำให้แรงจูงใจประมาณนึงนะ” 

 (ผู้ให้ข้อมลูคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
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 จากประโยคข้างต้น ผ ู ้ให ้ข ้อมูลทั ้ง 2 ท่าน สะท้อนถึงบทบาทของสื ่อการสอนเป็น
องค์ประกอบที่สำคัญ ที่ใช้ประกอบการฝึกซ้อมทักษะอิมโพรไวส์ของผู้เรียน โดยเฉพาะแหล่งข้อมูล
ทางออนไลน์มีความหลากหลายและเข้าถึงได้ง่าย สื่อการสอนที่มีความชัดเจนในเชิงภาพและสวยงาม
มีบทบามสำคัญช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึน้ และเพิ่มแรงจูงใจในการฝึกซ้อมเชิงบวกแก่ผู้เรียน 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านสื ่อการสอนแสดงให้เห็นว่า ประกอบด้วย 1) หนังสือ
แบบฝึกหัด ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาสาระ ทั้งแบบฝึกหัดฝึกทักษะและแบบฝึกหัดการอิมโพรไวส์ 
และ 2) สื่อดิจิทัล มีบทบาทต่อการเรียนเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน เกิดการเรียนรู้ทั้งภาพและเสียง สื่อการ
สอนที่ดีเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงองค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบและมีหลักการ เป็น
แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือช่วยกำหนดกรอบความรู้ ลำดับการเรียนรู้ และใช้ประกอบในการ
จัดการเรียนการสอน ในปัจจุบันแหล่งข้อมูลทางออนไลน์มีความหลากหลายและเข้าถึงได้ง่าย สื่อการ
สอนที่มีความชัดเจนในเชิงภาพและสวยงามมีบทบามสำคัญช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น เป็น
แรงจูงใจในการเรียนรู้ในเชิงบวกให้แก่ผู้เรียน 

 
3. การวัดและประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นนั้นบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ของการสอน เพื่อให้ผู้สอนได้นำมาปรับปรุงแก้ไขในการเรียนการสอนครั้งต่อไป และเป็น
ประโยชน์ทั้งผู้สอนและผู้เรียนในด้านการจัดการศึกษาและความยุติธรรมต่อผู้เรียน 
 
 3.1 วิธีการประเมินผล 
 วิธีการประเมินผลเป็นสิ่งที่ผู้สอนทำมาใช้ในการวัดทักษะความสามารถในการปฏิบัติทักษะ
การอิมโพรไวส์ของผู้เรียน ให้สอดคล้องในการจัดการเรียนการสอน จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“การวัดผลควรจะต้องตามสภาพจริงคือ ใช้ทุกอย่างที่เป็นการวัดผลในเชิง

ทักษะ การวัดผลในเชิงดนตรีก็ควรตกลงกับผู้เรียนในมิติเดียวกัน ควรคุยกันตั้งแต่ต้น”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 พฤษภาคม 2566) 

 

 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ยึดบริบทการ

เรียนรู้เชิงปฏิบัติของผู้เรียนเป็นสำคัญ ครอบคลุมทุกมิติของทักษะ และมีการกำหนดข้อตกลงร่วมกัน

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเพื่อเกิดความเข้าใจตรงกันในเกณฑ์การประเมินตั้งแต่เริ่มต้น ช่วยให้เกิดความ

โปร่งใสเป็นกลางในการประเมินและเป็นแรงจูงใจภายในของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 3.2 ทักษะการประเมินผล 

 ทักษะการประเมินผลจากการฟัง วิเคราะห์ และการใช้เกณฑ์การประเมินผลของผู้สอน ซึ่ง

เป็นการประเมิลและตัดสินผลการเรียนของผู้เรียน จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

 

 “อาจารย์ใช้การฟังและวิเคราะห ์แล้วก็ให้ข้อเสนอแนะ คือ เชิงปริมาณ ถ้าเรา
พูดคือเชิงคุณภาพ เพราะฉะนั้นเชิงคุณภาพต้องการการอธิบายให้ผู้เรียนเช้าใจ” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 24 เมษายน 2566) 
 

 “ถ้าเป็นนักการศึกษาก็ต้องมีเกณฑ์การวัดผลที่ชัดเจนและบอกนักศึกษาไปใช้
เกณฑ์วัดผลว่าสอนอะไรวัดอะไร แต่อีกมุมหนึ่งของนักอิมโพรไวส์ก็อาจจะใช้ตัว
ประสบการณ์ การฟังการสอนมาเป็นเกณฑ์ในการวัดผล” 

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
  
 จากประโยคข้างต้น แสดงให้เห็นถึง การวัดผลเชิงประสบการณ์กับการวัดผลที่มีเกณฑ์

สามารถใช้ควบคู่กันในการจัดการเรียนการสอนได้ โดยผู้สอนจะต้องอธิบายและสื่อสารกับผู้เรียนอย่าง

ชัดเจน ผู้ให้ข้อมูลท่านแรกกล่าวถึง “เชิงปริมาณ” แสดงให้เห็นถึงทักษะและประสบการณ์ในการฟัง

และวิเคราะห์แล้วจึงวัดและประเมินผลผู้เรียน และ “เชิงคุณภาพ” แสดงให้เห็นถึงการใช้เกณฑ์ในการ

วัดและประเมินผลผู้เรียน ซึ่งมีความสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลท่านที่ 2 กล่าวถึงการจัดการเรียนการ

สอนจะต้องชี้แจงเกณฑ์การวัดผลที่ชัดเจนให้แก่ผู้เรียนว่า “สอนอะไร วัดอะไร” การเรียนการสอน

ทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สผู้สอนจำเป็นต้องใช้ทักษะการประเมินผลทั้ง “เกณฑ์ที่จับต้อง

ได”้ และ “การรับรู้เชิงประสบการณ์” 

  
 3.3 การวัดและประเมินผลก่อนเรียน 
 การวัดและประเมินผลก่อนทำการเรียนการสอน เป็นสิ่งสำคัญในการวงแผนการสอนพัฒนา
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะของตนเองอย่างเหมาะสม จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“การเรียนดนตรีมันถึงมีเรื่องการออดิช่ันอยู่ ออดิชัน่ก่อนเรียน บางทีจะเรียน
กับอาจารย์คนนี้ผู้เรียนต้องออดิชันก่อน”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3, การสื่อสารส่วนบุคคล, 17 พฤษภาคม 2566) 
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 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงกระบวนการประเมินผู้เรียนก่อนจะเข้าทำการเรียน
การสอนดนตรี โดยใช้วิธีการ “ออดิชั่น” ซึ่งเป็นการรูปแบบของการวัดผลที่เน้นการประเมินศักยภาพ 
ทักษะพื้นฐาน หรือความเหมาะสมของผู้เรียน เพื่อจัดระดับหรือพิจารณาความสามารถเบื้องต้นก่อน
ทำการเรียนการสอน และสามารถให้ผู้สอนใช้วางแผนการสอนเป็นรายบุคคล 
  
 3.4 การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน 
 ผู้สอนทำการสังเกต จดบันทึก หรือตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียน รวมถึงความสม่ำเสมอใน
การฝึกซ้อม ระหว่างการดำเนินการเรียนการสอน จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

“ผมจะวัดประเมินผลแบบให้การบ้านในแต่ละสัปดาห์ แล้วก็ดูแค่ว่าได้หรือยัง 
ทำการบ้านมาไหม เสียงตรงไหม ตรงตามจังหวะความเร็วนั้นไหม”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลกล่าวถึงแนวทางการวัดและประเมินผลระหว่างเรียน เน้นการ

ติดตามพัฒนาการของผู้เรียนเป็นรายสัปดาห์ ผ่านการมอบหมายการบ้านเชิงปฏิบัติ โดยมีลักษณะ
ของการประเมินเน้นที่ความสามารถในการฝึกซ้อมอย่างสม่ำเสมอ ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ และ
ทักษะพื ้นฐานทางเทคนิคที ่เป็นรากฐานสำคัญของการเรียนดนตรี ยังแสดงให้เห็นถึงการให้
ความสำคัญกับการบวนการเรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติระยะยาวของผู้เรียน 
 

3.5 การวัดและประเมินผลหลังเรียน 
กระบวนการเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน หรือเรียกว่าการสอบ เพื่อแสดงให้เห็นในสิ่งที่ได้

เรียนรู้ ฝึกซ้อมตลอดการศึกษา ตัดสินออกมาเป็นคะแนนและจัดลำดับ จากการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี ้
 

 “มิดเทอม 20 คะแนน ไฟนอล เป็นการสอบจูรี่ 30 คะแนน มีอาจารย์ในสาขา
แจ๊สนั่งคุม และส่วนคะแนนในห้องเรียน 50 คะแนน” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 22 พฤษภาคม 2566) 
 

“การสอบจูรี่ประกอบด้วย สอบเพลง บันไดเสียง อาปาจิโอ ทรานสคลิปชั่น 
และการอ่านโน้ต แบบฉับพลัน โดยมีอาจารย์อย่างน้อย 3 คน ให้คะแนน 50% แล้วก็
อีก 50% เป็นคะแนนในชั้นเรียน” 

(ผู้ใหข้้อมูลคนที่ 6, การสื่อสารส่วนบุคคล, 26 พฤษภาคม 2566) 
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 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 2 ท่าน กล่าวถึง ลักษณะการประเมินผลรายวิชา โดยแบ่ง
สัดส่วนคะแนนออกเป็น 3 ส่วนหลัง ได้แก่ 1) สอบกลางภาค 2) สอบปลาย และ 3) คะแนนระหว่าง
เรียน ประเมินจากการบ้านเชิงปฏิบัติและพัฒนาการในห้องเรียน ในส่วนของการสอบปลายภาคเป็น
การประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน เป็นการแสดงให้เห็นถึงความมีมาตรฐานในการประเมิน และ
การใช้การฟังและการพิจารณาผลงานจริง โดยมีการกำหนดหัวข้อเกณฑ์ คือ วัดการตีความและอิม
โพรไวส์บทเพลง วัดทักษะเทคนิคพื้นฐานการปฏิบัติทักษะบันไดเสียงและอาปาจิโอ วัดความสามารถ
การถอดโน้ตและวิเคราะห์จากการทำทราสคริปชั่น และวัดความสามารถในการอ่านโน้ตแบบฉับพลัน 
เป็นเกณฑ์สำคัญในการตัดสินผลการเรียน 
  

“การอิมโพรไวส์เป็นเรื่องใหญ่สัดส่วนของการอิมโพรไวส์ก็จะเยอะหน่อย อันที่
จะส่งผลมาก ๆ คือเรื่อง Intonation Tempo Timing รองลงมาคือเรื่อง Skill”  

(ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 เมษายน 2566) 
 
 จากประโยคข้างต้น ผู้ให้ข้อมูลแสดงให้เห็นว่า การอิมโพรไวส์มีน้ำหนักหรือความสำคัญสูงใน
การจัดการเรียนการสอน และเป็นองค์ประกอบหลักที่ใช้ในการวัดผลการเรียนรู้ ในการปฏิบัติทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ผู้สอนให้ความสำคัญกับองค์ประกอบพื้นฐานด้านคุณภาพเสียงและจังหวะ
ที่แม่นยำในการเล่น ซึ่งถูกมองว่าเป็นตัวชี้วัดหลักของการควบคุมภายในและความเข้าใจทางดนตรี
ของผู้เรียน มากกว่าการให้ความสำคัญกับระดับความซับซ้อนทางเทคนิคเพียงอย่างเดียว 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 1) วิธีการประเมินผล 
เป็นสิ่งที่ผู้สอนทำมาใช้ในการวัดทักษะความสามารถในการอิมโพรไวส์ของผู้เรียน ยึดบริบทการเรียนรู้
เชิงปฏิบัติของผู้เรียนเป็น ทำความเข้าใจในเกณฑ์การประเมินตั้งแต่เริ่มต้น 2) ทักษะการประเมินผล 
ประสบการณ์จากการฟังและวิเคราะห์ และการใช้เกณฑ์การประเมินผลของผู้สอน สอนอะไร วัดอะไร 
มีการรับรูเชิงประสบการณ์และเกณฑ์จับต้องได้  3) การวัดและประเมินผลก่อนเรียน ใช้วิธีการ 
“ออดิชั่น” เป็นสิ่งสำคัญในการวงแผนการสอนเป็นรายบุคคล พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
พัฒนาทักษะของตนเองอย่างเหมาะสม 4) การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน เป็นกระบวนการท
ระหว่างทำกาเรียนการสอน ผู้สอนทำการสังเกต จดบันทึก หรือตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียน 
รวมถึงความสม่ำเสมอในการฝึกซ้อมการบ้านเชิงปฏิบัติ และ 5) การวัดและประเมินผลหลังเรียน เป็น
กระบวนการเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน หรือเรียกว่าการสอบ เพื่อแสดงให้เห็นในสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
ฝึกซ้อมตลอดการศึกษา ตัดสินออกมาเป็นคะแนนและจัดลำดับ ทั้งการสอบกลางภาคและสอบปลาย 
เป็นการประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน  
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จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยสามารถสรุปแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
กิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) การฟัง เป็นกระบวนการที่เกิดจากการสั่งสมข้อมูลหรือ
ประสบการณ์การฟังอย่างลึกซึ้ง ผู้เรียนจำเป็นต้องมีกระบวนการเรียนรู้จากการฟัง การสังเกต และ
การซึมซับไปพร้อมกับการฝึกซ้อมปฏิบัติเครื่องดนตรี ไม่ใช่แค่การเล่นตามใจเท่านั้น 2) การร้องและ
ปฏิบัติเครื่อง โดยเริ่มจากการร้องทำนองเพื่อเข้าใจแก่นสำคัญของเพลง จากนั้นร้องเสียงเบสที่เป็ น
โครงสร้างรากฐานของเสียงประสาน แล้วจึงค่อยฝึกซ้อมไตรแอดโน้ตกับแซกโซโฟนเพื่อให้ผู้เรียนเชื่อง
โยงเสียงกับทฤษฎีเป็นไปตามลำดับขั้น 3) การถอดโน้ตจากศิลปิน เป็นกระบวนการเรียนรู้เชิงลึก
เพื่อให้เข้าใจว่าศิลปินท่านนั้นมีแนวคิด เทคนิค และการใช้เสียงอย่างไร และนำไปสู่การวิเคราะห์การ
บรรเลงอิมโพรไวส์ให ้แก่ผ ู ้ เร ียน  4) การประชุมเชิงปฏิบัต ิการ กิจกรรม “Workshop” และ 
“Masterclass” การได้เห็นตัวอย่างจริงจากผู้เชี่ยวชาญมืออาชีพและได้เรียนรู้ผ่านการสาธิต อธิบาย 
และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 5) การประชุมเชิง
วิชาการ ซึ่งครอบคุลมทั้งการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ แนวปฏิบัติ กิจกรรมประชุมเชิงวิชาการดนตรี
แจ๊ส มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ และการสร้างแรงบันดาลใจระหว่างผู้สอน ผู้เรียน และ
วิทยากรรับเชิญ และ 6) กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงในสถานการณ์
จริง ดนตรีแจ๊สต้องอาศัยการอิมโพรไวส์ การบรรเลงรวมวง การฟังผู้อื่น การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 
การออกไปแสดงกับวงดนตรีจริงคือสิ่งที่หล่อหลอมความเข้าใจและทักษะอย่างแท้จริง ซึ่งเป็นกิจกรรม
นอกช้ันเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง 

สื่อการสอน ประกอบด้วย 1) หนังสือแบบฝึกหัด เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึง
องค์ความรู้ได้อย่างเป็นระบบและมีหลักการ ช่วยกำหนดกรอบความรู้ ลำดับการเรียนรู ้ใช้ประกอบใน
การจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นทางการ และเป็นแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ และ 2) สื่อดิจิทัล 
แหล่งข้อมูลทางออนไลน์มีความหลากหลายและเข้าถึงได้ง่าย มีบทบามสำคัญช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่ายขึ้น และเพิ่มแรงจูงใจในการฝึกซ้อมเชิงบวกแก่ผู้เรียน  
 การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 1) วิธีการประเมินผล ยึดบริบทการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ
ของผู้เรียนเป็นสำคัญ ครอบคลุมทุกมิติของทักษะ โดยวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และมีการ
กำหนดข้อตกลงร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนเพื่อเกิดความเข้าใจตรงกันในเกณฑ์การประเมิน  2) 
ทักษะการประเมินผล ทักษะและประสบการณ์ในการฟังและวิเคราะห์และการใช้เกณฑ์ การเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สผู้สอนจำเป็นต้องใช้ทักษะการประเมินผลทั้ง “เกณฑ์ที่จับ
ต้องได้” และ “การรับรู้เชิงประสบการณ์” 3) การวัดและประเมินผลก่อนเรียน เป็นกระบวนการ
ประเมินผู้เรียนก่อนจะเข้าทำการเรียนการสอนดนตรี  ประเมินศักยภาพ ทักษะพื้นฐาน หรือความ
เหมาะสมของผู้เรียน ใช้วางแผนการสอนเป็นรายบุคคลเบื้องต้นก่อนทำการเรียนการสอน 4) การวัด
และประเมินผลระหว่างเรียน ผ่านการมอบหมายการบ้านเชิงปฏิบัติ ความรับผิดชอบในการเรียนรู้ 
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และทักษะพื้นฐานทางเทคนิคที่เป็นรากฐานสำคัญของการเรียนดนตรี ยังแสดงให้เห็นถึงการให้
ความสำคัญกับการบวนการเรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติระยะยาวของผู้เรียน  และ 5) การวัดและ
ประเมินผลหลังเรียน เป็นการประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอน โดยมีการกำหนดหัวข้อเกณฑ์ คือ 
การตีความและอิมโพรไวส์บทเพลง ทักษะเทคนิคพื้นฐานบันไดเสียงและอาปาจิโอ ความสามารถการ
ถอดโน้ตและวิเคราะห์จากการทำทราสคริปชั่น และความสามารถการอ่านโน้ตแบบฉับพลัน เป็น
เกณฑ์สำคัญในการตัดสินผลการเรียน  
ตารางที่ 9 ตารางสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการเรียนการสอน 
ประเด็นที่ การเรียนการสอน 
1 กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบด้วย 1) การฟัง 2) การร้อง 3) 

การถอดโน้ตจากศิลปิน 4) การประชุมเชิงปฏิบัติการ 5) การประชุม
เชิงวิชาการ และ 6) กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เป็นกิจกรรมที่ผู ้สอนเลือกใช้วิธีการสอนผ่าน
กิจกรรมไปสู่ผู ้เรียน เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้สอดคล้องตาม
วัตถุประสงค์ของการสอน  

2 สื่อการสอน สื่อการสอน ประกอบด้วย 1) หนังสือแบบฝึกหัด และ 2) สื่อดิจิทัล 
สื่อการสอนเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน อำนวย
ความสะดวกต่อการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างชัดเจน ช่วยกำหนด
กรอบความรู้ และลำดับการเรียนรู้ อย่างน่าเชื่อถือ 

3 การวัดและประเมินผล การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 1) วิธีการประเมินผล 2) ทักษะ
การประเมินผล 3) การวัดและประเมินผลก่อนเรียน 4) การวัดและ
ประเมินผลระหว่างเรียน และ 5) การวัดและประเมินผลหลังเรียน 
การวัดและประเมินผลเป็นสิ่งที่สะท้อนผลการเรียนการสอน เพื่อให้
ผู ้สอนและผุ้เรียนได้นำมาปรับปรุงแก้ไขในการเรียนการสอนครั้ง
ต่อไป เพื ่อบรรลุวัตถุประสงค์ของการสอน และแสดงถึงความ
ยุติธรรมต่อผู้เรียนจากผลการเรียนที่ได้รับ 

จากการวิเคราะห์สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สใน ระดับ
ปริญญาบัณฑิต แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบการเรียนการสอนทั้ง 4 องค์ประกอบ 
ผู้สอนและผู้เรียนเป็นองค์ประกอบด้านบุคคลที่เกิดปฏิสัมพันธ์ทางพฤติกรรม โดยอาจเกิดการพูดคุย
โต้ตอบ การตั้งคำถาม และการแลกเปลี่ยนความคิด ผ่านเนื้อหาสาระและการเรียนการสอนที่มีความ
เชื่อมโยงกันส่งต่อไปยังผู้เรียน เพื่อเกิดกระบวนการเรียนรู้ตามบริบทในเชิ งทฤษฎีการเรียนรู้และ
วิธีการสอน ที่ผู้สอนเลือกใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสมเพื่อเป็นประโยชน์สูงสุดที่
ผู้เรียนจะได้รับ ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบ ผู้อสอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และการเรียน
การสอน เป็นความสัมพันธ์เป็นกระบวนการที ่ทำให้เกิดการเรียนรู ้ ผู ้ว ิจ ัยสรุปการวิเคราะห์
องค์ประกอบการเรียนการสอนได้ดังตารางต่อไปนี ้
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ตารางที่ 10 ตารางสรุปผลการวิเคราะหส์ภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน
แจ๊สในระดับปริญญาบัณฑติ 

สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
ผู้สอน 
เป็นองค์ประกอบที่ทำหน้าที่สอนหรือถ่ายทอดความรู้
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบูรณาการในศาสตร์อื่น ๆ 
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

 

แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. ความรู้ ผู้สอนมีหน้าที่จัดการเรียนรู้ให้แก่ ผู้เรียน 
ความรู้ในการสอนและความรู้ในศาสตร์เฉพาะทางด้าน
วิชาชีพ ได้แก่ 1) การวิเคราะห์ผู้เรียน 2) รู้ เข้าใจ มี
ประสบการณ์การทำหลักสูตร 3) วิธีการสอน และ 4) 
บริบทและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก เป็น
ทั้งด้านศาสตร์การสอน และศาสตร์ทางวิชาชีพ  
2. ทักษะ เป็นปัจจัยสำคัญในการจัดการเรียนการสอน 
ได้แก่ 1) ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน 2) ทักษะการอิม
โพรไวส์ และ 3) ทักษะการสอน จำเป็นต้องมีทั้งด้าน
ทักษะการสอน และทักษะทางด้านวิชาชีพ 
3. คุณธรรม ผู ้สอนมีบทบาทผู ้นำทางการศึกษา มี
คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพครู บ่ง
บอกถึงการเป็นผู้สอนที่ดี มีความเมตตา เอาใจใส่  

ผู้เรียน 
เป็นองค์ประกอบที่ทำหน้าที่เป็นผู้รับการเรียนรู้ตามคำ
จากผู้สอน เพื่อให้ตนเองบรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
การจัดการเรียนการสอน 

แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 
1. ความรู้ การสั่งสมประสบการณ์ การค้นคว้า หรือ
หลักสูตรการศึกษาเรียนรู้  ได้แก่ 1) ความเข้าใจใน
บริบทเพลง และ 2) การเข้าใจในเสียงประสาน เป็น
ความรู้และความเข้าใจ ในเชิงทฤษฎี 
2. ทักษะ ความสามารถ เกิดจากการ ฝึกซ้อมและ
ปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ ได้แก่ 1) การปฏิบัติดนตรี
แจ๊ส และ 2) การประยุกต์ใช้ในการทำงาน เป็นทั้งด้าน
ทักษะการปฏิบัติดนตรีแจ๊สและทักษะการทำงาน 
3. ด้านจริยธรรม จริยธรรมแสดงถึงการมีวินัย ความ
รับผิดชอบ ประพฤติตนเป็นผู้เรียนที่ดี เคารพกติกา
และทำตามกฎระเบียบของสังคม 
4. ด้านลักษณะบุคคล บุคลิก นิสัย และค่านิยม โดย
พัฒนาผ่านการเรียนรู้ การฝึกประสบการณ์ทางวิชาชีพ 

1) อัตลักษณ์ทางดนตรี และ 2) รสนิยมทางดนตรี ที่
แสดงออกถึงตัวตนผ่านทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟน ความชอบส่วนบุคคลต่อดนตรีแจ๊ส จากการฟัง
ประสบการณ์การดนตรี  
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สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
เนื้อหาสาระ 
เป็นสิ่งที ่ผู ้สอนนำมาถ่ายทอดผ่านกระบวนการไปสู่
ผู้เรียน มีเหมาะสมกับผู้เรียน 

แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. การกำหนดวัตถุประสงค์ เป็นตัวกำหนดทิศทาง
และเป้าหมายของการสอน ได้แก่ 1) ด้านพุทธิพิสัย 
และ 2) ด้านทักษะพิสัย เข้าใจโครงสร้างในบทเพลงทั้ง
การดำเนินคอร์ดและเสียงประสาน เกิดทักษะการอิม
โพรไวส์ และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้สู่แนวดนตรีอื่น  
2. การกำหนดเนื้อหาสาระ เป็นสิ่งที่ผู้สอนใช้ถ่ายทอด
ผ่านกระบวนการเรียนรู้ไปสู่ผู้เรียน ได้แก่ 1) รายวิชา
บังคับ และ 2) รายวิชาปฏิบัติ เป็นวิชาหลักที ่ใช้ใน
หลักสูตรดนตรีแจ๊ส เนื้อหาสาระเน้นการพัฒนาทักษะ
แซกโซโฟน และทักษะการอิมโพรไวส์ 
3. การจ ัดลำดับเน ื ้อหาสาระ  เป ็นการเล ือกจัด
ความสำคัญของเนื้อหา ให้มีความเหมาะสม ได้แก่ 1) 
รายวิชาปฏิบัติ และ 2) รายวิชาทฤษฎี การเล่นบันได
เสียง อาปาจิโอ การถอดเสียงจากศิลปิน เกิดความรู้ 
ความเข้าใจเชิงทฤษฎีในบทเพลง เช่น บลูส์ บีบ็อบ หรือ
โมดัลแจ๊ส ควบคู่ไปสู่การปฏิบัติฝึกซ้อม 

การเรียนการสอน 
เป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ดำเนินการแก่ผู้เรียนทาง 
เป็นสภาพของการเรียนการสอน 

 

แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 
1. กิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนเลือกใช้วิธีการ
สอนผ่านกิจกรรมไปสู่ผู้เรียน ได้แก่ 1) การฟัง 2) การ
ร้อง 3) การถอดโน้ตจากศิลปิน 4) การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ 5) การประชุมเชิงวิชาการ และ 6) กิจกรรม
ส่งเสริมนอกชั ้นเรียน เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ 
2. สื่อการสอน ส่งเสริมให้เกิดความรู้ ความเข้าใจได้
ง่าย เรียนรู ้ได้รวดเร็วและชัดเจน ได้แก่ 1) หนังสือ
แบบฝึกหัด และ 2) สื่อดิจิทัล ช่วยกำหนดกรอบความรู้ 
และลำดับการเรียนรู้อย่างน่าเชื่อถือ 
3. การวัดและประเมินผล สะท้อนการบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ของการสอน ได้แก่ 1) วิธีการประเมินผล 
2) ทักษะการประเมินผล 3) การวัดและประเมินผล
ก่อนเรียน 4) การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน และ 
5) การวัดและประเมินผลหลังเรียน  
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ส่วนที่ 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิต 

 
 จากการวิเคราะข้อมูลองค์ประกอบการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
ในระดับปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยได้ทำการสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยผู ้ว ิจ ัยขอนำเสนอข้อมูลมี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 

ผู้สอน 
 การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต ผู ้สอน
จำเป็นต้องมีคุณสมบัติทางด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ เพื่อครอบคลุมการจัดการเรียนรู้ทั้งด้าน
พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ผู้วิจัยนำเสนอคุณลักษณะของผู้สอนออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) 
ความรู้ด้านการสอน 2) ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน 3) คุณธรรมของ
ผู้สอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
1. ความรู้ด้านการสอน 
 ผู้สอนนอกจากจะมีความรู้ในศาสตร์เฉพาะของตนเองแล้ว ในการจัดการเรียนการสอนผู้สอน
จะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ทางด้านศาสตร์การสอน การใช้ทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีการจัดการเรียนการ
สอน และจิตวิทยาการสอน ให้สอดคล้องกับหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ โดยมีการกำหนด
แผนการสอน มีเทคนิควิธีการสอนในเหมาะสมกับผู้เรียน การบริหารจัดการในช้ันเรียน จัดกิจกรรมทั้ง
ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การใช้สื่อการสอนในการอำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
การวัดและประเมินผลที่เที่ยงตรงและเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอน รวมถึงทำการวิจัยในชั้น
เรียนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
2. ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน 
 ผู้สอนจะต้องมีความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติแซกโซโฟน มีทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนใน
ระดับขั ้นสูง สร้างสรรค์ได้อย่างคล่องแคล่วอย่างลึกซึ ้งในด้านสุนทรียภาพ อยู ่ในสภาวะที่เป็น
ธรรมชาติมีความถูกต้องในการบรรเลงตามองค์ประกอบดนตรี เหมาะสมตามวัฒนธรรมดนตรีแจ๊สที่
หลากหลายรูปแบบแต่ละยุคสมัย ซึ่งเป็นทักษะเฉพาะทางด้านวิชาชีพของการเป็นนักดนตรีแจ๊ส หมั่น
ฝึกซ้อมและพัฒนาตนเองสอดคล้องตามหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ และถ่ายทอดแนวคิด
และวิธีการในการบรรเลงอิมโพรไวส์ให้ผู้เรียนได้ซึมซับและลอกเลียนแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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3. คุณธรรมของผู้สอน 
 คุณธรรมเป็นคุณความดีที่แสดงให้เห็นถึงจิตวิญญาณความเป็นครู ความซื่อสัตย์ อดทน และ
การเสียสละ เกิดเป็นจริยธรรมเป็นผู้ให้ความรักและความเมตตาต่อผู้เรียน ทุ่มเทให้การสอนและการ
ทำหน้าที่ของตนเอง กระทำตนให้เหมาะสมเป็นแบบอย่างที่ดีมีวิจัยในการฝึกซ้อมและการประกอบ
อาชีพเป็นนักดนตรีแจ๊ส ทำการร่วมกับผู้อื ่นในองค์กรอย่างมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี รักในองค์กรและ
สถาบันการศึกษาของตนเอง ปฏิบัติตามวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัย 
 จะเห็นได้ว่าผู ้สอนต้องเป็นผู ้มีความรู ้ด้านการสอน  ความสามารถในการปฏิบัติอย่าง
เชี่ยวชาญในขั้นสูง เพื่อถ่ายทอดความสามาถในการปฏิบัติและสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ให้แก่ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ซึมซับได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้สอนต้องมีจิตวิญญาณความเป็นครูในการทำหน้าที่ ของ
ตนเอง ปฏิบัติตนเป็นบุคคลากรที่ดีต่อองค์กร มีความซื่อสัตย์ อดทน และการเสียสละ ยึดถือวิสัยทัศน์
และพันธกิจของมหาวิทยาลัยเป็นสำคัญ 
ตารางที่ 11 ตารางสรุปการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านผูส้อน 
ประเดน็ที ่ ผู้สอน 

1 ความรู้ด้านการสอน ผู้สอนเป็นผู้มีความรู้ด้านศาสตร์การสอน การบริหารจัดการชั้นเรียน ใช้
จิตวิทยาการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้สอดคล้องเหมาะสมกับวิธีการสอน 
กำหนดแผนการสอนอย่างชัดเจน จัดกิจกรรมการสอนและใช้สื่อประกอบ
เพื่ออำนวยความสะดวกต่อการจัดการเรียนการสอน วัดและประเมินผล
เหมาะสมและเที่ยงตรง พร้อมทำการวิจัยในชั้นเรียนพัฒนาการเรียนการ
สอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2 ความสามรถในการ
ปฏิบัติและการอิม
โพรไวส์แซกโซโฟน 

ผู้สอนมีความเชี่ยวชาญในการปฏิบัติแซกโซโฟนในขั้นสูง และมีความ
เชี ่ยวชาญในการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนในบทเพลงแจ๊สได้หลากหลาย
รูปแบบตามประเพณีนิยมของดนตรีแจ๊ส หมั ่นฝึกซ้อมตนเองอย่า
สม่ำเสมอ 

3 คุณธรรมของผู้สอน มีจริยธรรมเป็นผู้ให้ความรักและความเมตตาต่อผู้เรียน แสดงให้เห็นถึงจิต
วิญญาณความเป็นครู เป็นแบบอย่างที่ดีทั้งการฝึกซ้อมและการประกอบ
อาชีพ มีความซื่อสัตย์ อดทน เสียสละ มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อคนในองค์กร 
ปฏิบัติตามวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

 จากการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของผู้สอนแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ด้านการสอน 2) ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟน และ 3) คุณธรรมของผู้สอน ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ผู้สอนจำเป็นต้องมีครบถ้วยทั้งด้านความรู้ 
ทักษะการปฏิบัติ และคุณธรรมการเป็นครูผู้สอน จะขาดด้านใดด้านหนึ่งไปไม่ได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่สัมพันธ์
กันในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้สอนเป็นบุคลลที่สมบูรณ์ในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ ผู้เรียน 
เป็นแบบพิมพ์ของชาติได้อย่างมีคุณภาพ 
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ผู้เรียน 

การเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิตมุ่งเน้นสร้างให้ผู้เรียนออกมาประกอบอาชีพตาม
สายงานของวิชาชีพที่ตนเองได้ศึกษา ผลิตบัณฑิตให้ตอบโจทย์ความต้องการแก่สังคมและผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย ดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข ผู้วิจัยนำเสนอคุณลักษณะของผู้เรียนที่สอดคล้องตาม
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาบัณฑิตออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ของผู้เรียน 2) ทักษะการ
ปฏิบัติและการทำงาน 3) เจตคติของผู้เรียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
1. ความรู้ของผู้เรียน 
 การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สผู้เรียนต้องมีความรู้ด้านเนื้อหาสาระที่
ครอบคลุมในรูปแบบต่าง ๆ ตามยุคสมัยของดนตรีแจ๊ส ได้แก่ บลูส์ บีบ็อบ และโมดัลแจ๊ส เป็นต้น 
ผู้เรียนสามารถนำเอาองค์ความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรีแจ๊สไปพัฒนาต่อยอดหาวิธีการ
ฝึกซ้อมพัฒนาทักษะได้ด้วยตนเอง การนำไปองค์ความรู้ประยุกต์ใช้ได้ในสถานการณ์ที่หลากหลาย 
รวมถึงการไปประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่น ไม่ว่าจะเป็น ป๊อบ โซล หรือริทึมแอนด์บลูส์ เป็นต้น 
เป็นองค์รู้เนื้อหาสาระในเชิงทฤษฎีและองค์ประกอบของดนตรี สอดคล้องต่อทฤษฎีการเรียนรู้ เ พื่อ
เป็นการบูรณาการณ์ศาสตร์ความรู้เข้าด้วยกัน สามารถนำองค์ความรู้ไปต่อยอดหลังสำเร็จการศึกษา 
สู่การปฏิบัติทักษะและเรียนรู้ในระดับขั้นสูงต่อไป 
 
2. ทักษะการปฏิบัติและการทำงาน 
 ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟนแจ๊สของผู้เรียนถือว่าเป็นสิ่งสำคัญเชิงประจักษ์ แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนสามารถบรรเลงอิมโพรไวส์ได้ตามเนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนการสอน ผู้เรียนจะต้องสามารถ
บรรเลงอิมโพรไวส์ในบทเพลงที่ผู ้สอนได้กำหนดในทุกรูปแบบของดนตรีแจ๊ส โดยมีลักษณะตาม
ประเพณีนิยมทางดนตรีแจ๊สในสภาวะลื่นไหลได้อย่างเป็นธรรมชาติ ผู้เรียนสามารถบรรเลงอิมโพรไวส์
ในรูปแบบครอบคลุม บลูส์ บีบ็อบ และโมดัล เป็นต้น เกิดการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ได้อย่าง
ชำนาญและมีสุนทรียภาพเชิงศิลปะ สอดคล้องตามหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ และสามารถ
นำเอาองค์รู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติในดนตรีประเภทอื่นเพื่อนำไปสู่การประกอบอาชีพ ไม่ว่า
ผู้เรียนจะสำเร็จการศึกษาในสาขาวิชาเอกดนตรีแจ๊สก็ตาม ผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะการปฏิบัติในการ
ทำงานสอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ตอบโจทย์ต่อการสร้างงานในสังคม เป็นที่ต้องการของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญสำหรับผู้เรียนหลังจากสำเร็จการศึกษา ที่จะต้องร่วมงานกับผู้คนอื่น
ในสังคม ผู้เรียนจึงใช้ทักษะการปฏิบัติของตนเองให้สอดคล้องกับทักษะการทำงานให้เหมาะสมตาม
บริบทได้อย่างเป็นปกติสุข 
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3. เจตคติของผู้เรียน 
 นอกจากความรู้และความสามารถทางด้านทักษะแล้ว เจตคติเป็นอีกสิ่งที่สำคัญที่แสดงถึง
ความสมบูรณ์ของบุคคล การจัดการศึกษาใช้สิ่งนี้เป็นส่วนสำคัญเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดคุณธรรม 
และจริยธรรม เกิดเป็นความงามในจิตใจของมนุษย์ เกิดเป็นลักษณะเฉพาะส่วนบุคคลเป็นค่านิยมของ
ผู้เรียน เกิดขึ้นเป็นนิสัยและจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม โดยผู้เรียนนั้นจะต้องมีลักษณะนิสัยและ
พฤติกรรมที่เหมาะสม สามารถประพฤติปฏิบัติตนให้อยู่ภายใต้กรอบและกฎเกณฑ์การเป็นพลเมืองที่ดี
ในสังคมโลก 
 จะเห็นได้ว่านอกจากความรู้และทักษะการอิมโพรไวส์ที่ผู้เรียนได้รับ ทักษะการทำงานเป็นอีก
หนึ่งสิ่งที่สำคัญต่อการประกอบอาชีพในสังคมปัจจุบัน ผู้เรียนต้องนำความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีต่อ
ดนตรีไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค์ และดำรงอยู่ในสังคมอย่างปกติสุข 
ตารางที่ 12 ตารางสรุปการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านผูเ้รียน 
ประเด็นที่ ผู้เรียน 

1 ความรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนต้องมีความรู้ครอบคลุมในรูปแบบต่าง ๆ ตามยุคสมัยของดนตรี
แจ๊ส สามารถนำเอาองค์ความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรีแจ๊สไป
ประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่น สามารถนำองค์ความรู้ไปต่อยอดสู่การ
ปฏิบัติทักษะและเรียนรู้ในระดับขั้นสูงต่อไป 

2 ท ักษะการปฏ ิบ ัติ
และการทำงาน 

ผู ้เรียนจะต้องสามารถบรรเลงอิมโพรไวส์บทเพลงแจ๊สได้ทุกรูปแบบ 
ครอบคลุม บลูส์ บีบ็อบ และโมดัล เป็นต้น ในสภาวะลื่นไหลได้อย่างเป็น
ธรรมชาติ และสามารถประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่นเพื่อนำไปสู่การ
ประกอบอาชีพ ผู ้เร ียนจำเป็นต้องมีทักษะการปฏิบัติในการทำงาน
สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ทำงานร่วมกับผู้คนอื่นในสังคม เป็น
ที่ต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

3 เจตคติของผู้เรียน ผู ้เรียนนั ้นจะต้องมีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่เหมาะสม สามารถ
ประพฤติปฏิบัติตนให้อยู่ภายใต้กรอบและกฎเกณฑ์การเป็นพลเมืองที่ดีใน
สังคมโลก มีคุณธรรมและจริยธรรมเกิดเป็นความงามในจิตใจของมนุษย์ 
ลักษณะเฉพาะส่วนบุคคลเป็นค่านิยมของผู ้เรียนถูกหล่อหลอมจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมรายรอบ เกิดขึ้นเป็นนิสัยและจะ
แสดงออกมาทางพฤติกรรม 

 จากการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของผู้เรียนแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ของผู้เรียน 2) ทักษะการปฏิบัติและการทำงาน และ 3) เจตคติ
ของผู้เรียน ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ผู้เรียนที่ผู้เรียนสำเร็จการศึกษาเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพทั้งความรู้ ทักษะ
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ปฏิบัติ เจตคติที่ดีต่อการใช้ชีวิตการทำงาน แสดงถึงความสมบูรณ์ในตัวผู้เรียนที่มีครบรอบด้าน ทันต่อ
ยุคสมัยในโลกปัจจุบันที่มีความก้าวล้ำทางเทคโนโลยีและนำไปสู่การเป็นผู้สร้างนวัตกรรม 

เนื้อหาสาระ 
 เนื้อหาสาระเป็นตัวกำหนดเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
ความรู้ ทักษะ และเจตคติ ผู้วิจัยนำเสนอการจัดการเรียนการสอนด้านเนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับ
ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ 2) ทักษะ
การปฏิบัติแซกโซโฟน และ 3) สุนทรียศาสตร์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
1. ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ 
 การจัดการเรียนการสอนโดยกำหนดวัตถุประสงค์ด้านพุทธิพิสัย ที่มีเนื้อหาสาระมุ่งเน้น
พัฒนาผู้เรียนด้านสติปัญญา เนื้อหาสาระที่เกี ่ยวข้องกับความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรี 
ประกอบด้วย 1) จังหวะ 2) ทำนอง 3) เสียงประสาน 4) สังคีตลักษณ์ และ 5) การอิมโพรไวส์ จังหวะ
สวิงที่มีความเป็นเอกลักษณ์ของดนตรีแจ๊ส แนวทำนองที่สอดคล้องกับเสียงประสานเพื่อเกิดความ
ไพเราะและการดำเนินคอร์ดในบทเพลง การใช้ขั ้นคู่และบันไดเสียงหรือโหมด สังคีตลักษณ์และ
โครงสร้างต่าง ๆ ของบทเพลง สำเนียงภาษาของดนตรีแจ๊สที่เป็นบ่งบอกถึงเอกลักษณ์และรสนิยมของ
ผู้บรรเลง ซึ่งเป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องในเชิงทฤษฎี เป็นสิ่งสำคัญมากในการนำมาใช้บรรเลงให้เหมาะสม
สอดคล้องกับบริบทของเพลงแจ๊สตามแต่ละรูปแบบ รวมถึงการถอดเสียงเพื่อเรียนรู้วิธีการบรรเลงอิม
โพรไวส์แซกโซโฟนจากศิลปินแจ๊ส จะทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่จะสามารถนำเอาวัตถุดิบทางด้าน
ดนตรีมาประยุกต์ใช้ในการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนของตนเองได ้
 
2. ทักษะการปฏิบัต ิ
 การจัดการเรียนการสอนโดยกำหนดวัตถุประสงค์ด้านทักษะพิสัย ที่มีเนื้อหาสาระมุ่งเน้น
พัฒนาผู้เรียนด้านทักษะปฏิบัติ ผู้เรียนต้องมีทักษะเทคนิคแซกโซโฟน ได้แก่ โทนเสียง ความคล่องตัว
ในการวางนิ้ว การตัดลิ้น เทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ ให้เกิดความชำนาญในการปฏิบัติแซกโซโฟน และ
พัฒนาทักษะทางดนตรี ได้แก่ ทักษะการฟังลักษณะเสียงประสานและการดำเนินคอร์ด ทักษะการร้อง
เพื่อถ่ายทอดการได้ยินภายในอย่างถูกต้องตรงระดับเสียงและจังหวะ ทักษะการอ่านโน้ตเพื่อเป็น
พื้นฐานให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในการสื่อสารทางด้านดนตรี และทักษะการแกะเพลงใช้สำหรับการถอด
เสียง เพื่อจดจำภาษาสำเนียงของศิลปิน เลียนแบบวิธีการและแนวคิดของการอิมโพรไวส์ และ
วิเคราะห์เสียงที่มีลักษณะสำคัญออกมาเป็นการบันทึกโน้ต  รวมถึงทักษะในการเล่นเครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องที่ให้เสียงประสานและเครื่องประกอบจังหวะ เช่น เปียโน กีตาร์ หรือเครื่องกระทบ 
(Percussion) เป็นต้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสระทางดนตรีในมุมมองที่กว้างขึ้น เกิดความ
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เข้าใจในเรื่องจังหวะและเสียงประสานจากการทำหน้าที่ของเครื่องดนตรีที่ไม่ใช่เครื่องเอกของตนเอง 
ซึ่งเป็นปัจจัยส่งเสริมต่อการพัฒนาทักษะของผู้เรียนทั้งสิ้น  
3. ความซาบซึ้งทางดนตร ี
 การจัดการเรียนการสอนโดยกำหนดวัตถุประสงค์ด้านจิตพิสัย ที่มีเนื้อหาสาระมุ่งเน้นพัฒนา
ทางด้านส่วนบุคคลในเชิงศิลปะให้มีความเข้าใจอย่างถ่องแท้จากการรับรู้ถึงสิ่งที่ตนเองได้ศึกษา เป็น
เนื้อหาสาระที่ช่วยส่งเสริมให้การอิมโพรไวส์ของผู้เรียนมีความสมบูรณ์ มีความเชื่อโยงในเนื้อหาสาระ
ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์และทักษะการปฏิบัติ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้จากประสบการณ์ 
สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน การดำรงชีวิตในสังคมของผู้เรียน แม้ว่าการจัดการเรียนการสอน
ไม่ได้มุ่งเน้นได้โดยตรง แต่เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ เกิดการสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ได้
อย่างเป็นธรรมชาติจากความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ในสภาวะลื่นไหล มีความรู้สึกระหว่างบรรเลง
อิมโพรไวส์โดยไม่ต้องถูกบังคับหรือควบคุมจนไม่เป็นธรรมชาติ กล้าเสี่ยงในการเล่นจากประสบการณ์
ลองผิดลองถูกโดยไม่คำนึงถึงสิ่งที่เตรียมไว้ นำพาไปสู่การเรียนรู้ในเชิงความคิดสร้างสรรค์อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีอารมณ์ความรู้สึกสุนทรียภาพทางด้านดนตรี   โดยเกิดความเข้าใจและตอบสนอง
ทางด้านศิลปะวัฒนธรรม เห็นถึงคุณค่าของความงามทางสุนทรียศาสตร์เชิงปรัชญา ภูมิปัญญา และ
จิตวิญญาณ ผู ้เร ียนเกิดการซึมซับทางค่านิยมของตนเองเกิดการจัดระเบียบข้อมู ลระหว่าง
ความสัมพันธ์และความแตกต่าง จนเกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของผู้เรียนเกิดเป็นค่านิยมภายใน
ตนเอง ซึ่งเป็นคุณสมบัติอย่างหนึ่งของการเป็นนักดนตรีแจ๊ส 
 นอกจากนี้ผู ้วิจัยยังได้นำเสนอการจัดการเรียนการสอนด้านเนื ้อหาสาระ โดยแบ่งเป็น
ระดับชั้นปีการศึกษา ประกอบด้วย 1) บทเพลง 2) บันไดเสียง และ 3) คอร์ดอาปาจิโอ เป็นเนื้อหา
สาระในการเรียนรู้ครอบคลุมทั้งวัตถุประสงค์ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้
 ชั้นปีที่ 1  
 บทเพลง ได้แก่ Straight No Chaser,  Billie’s Bounce, Bye Bye Blackbird, Autumn 
Leaves, The Days of Wine and Roses, และ All the Thing You Are เป็นต้น บันไดเสียง ได้แก่ 
Major, Dorian, Blues, Mixolydian, และ Harmonic minor, เป็นต้น และคอร์ดอาปาจิโอ ได้แก่ 
Major7, Dominan7, และ Minor7,  
 ชั้นปีที่ 2  
 บทเพลง ได้แก่ Blues for Alice, Confirmation, Beautiful Love, Summer time, Softly 
as in a Morning Sunrise, Stella by Starlight, และ Anthropology เป็นต้น บันไดเสียง ได้แก่ 
Locrian#2, Altered, Phrygian, และ Lydian เป ็นต ้น  และคอร ์ ดอาปาจ ิ โอ  ได ้ แก ่  Aug7, 
Dominant7sus4 และ Major7#11  
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 ชั้นปีที่ 3 
 บ ท เ พ ล ง  ไ ด ้ แ ก ่  Body and Soul, Giant Steps, ESP, Stablemates, So What, 
Impression, Someday My Prince Will Come, และ Alice in Wonderland เป็นต้น บันไดเสียง 
ได้แก่ Lydian Augmented, Lydian Dominant, และ Aeolian เป็นต้น และคอร์ดอาปาจิโอ ได้แก่ 
Augmented Major7, Dominantb5, และ Dominant7#11 เป็นต้น 
 ชั้นปีที่ 4  
 บทเพลง ได้แก่ Moment’s Notice, Inner Urge, Dolphin Dance, Yes or No และ Juju 
เป็นต้น บันไดเสียง ได้แก่ Diminished WH, Diminished HW, และ Whole Tone เป็นต้น และ
คอร์ดอาปาจิโอ ได้แก่ Minor11, Major9, และ Minor9 
 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนด้านเนื้อหาสาระจะมุ้งเน้นพัฒนาผู้เรียนเพียงด้านใด
ด้านหนึ่งไม่ได้ ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ด้านทฤษฎี นำไปสู่การปฏิบัติทักษะ และเรียนรู้ความซาบซึ้ง
ต่อศิลปะวัฒนธรรม ภูมิปัญญา และจิตวิญญาณ เพื่อครอบคลุมการเรียนรู้รอบด้าน 
ตารางที่ 13 ตารางสรุปการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านเนื้อหาสาระ 
ประเดน็ที ่ เนื้อหาสาระ 

1 ความรู้เชิงทฤษฎี
การอิมโพรไวส์ 

เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส 
จังหวะสวิง เสียงประสาน การดำเนินคอร์ด การใช้ขั้นคู่และบันไดเสียง
หรือโมด สังคีตลักษณ์และโครงสร้างต่าง ๆ ของบทเพลง เป็นความรู้ที่
เกี ่ยวข้องในเชิงทฤษฎีให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่จะสามารถนำเอา
วัตถุดิบทางด้านดนตรีมาประยุกต์ใช้ในการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน 

2 การปฏิบัติแซก
โซโฟน 

เนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถ โทนเสียง ความ
คล่องตัวในการวางนิ้ว เทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ รวมถึงทักษะการการ
ฟังลักษณะเสียงประสานและการดำเนินคอร์ด ทักษะการแกะเพลงใช้
สำหรับการถอดเสียง ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน 

3 ความซาบซึ้งทาง
ดนตรี 

เนื ้อหาสาระมุ่งเน้นพัฒนาเชิงศิลปะ เกิดความเข้าใจและตอบสนอง
ทางด้านศิลปะวัฒนธรรม เห็นถึงคุณค่าของความงามทางสุนทรียศาสตร์
เชิงปรัชญา ภูมิปัญญา และจิตวิญญาณ จนเกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ
ของผู้เรียน ซึ่งเป็นคุณสมบัติอย่างหนึ่งของการเป็นนักดนตรีแจ๊ส 

จากการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของเนื้อหาสาระ
แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ 2) การปฏิบัติแซกโซโฟน และ 3) 
ความซาบซึ้งทางดนตรี ซึ่งเนื้อหาสาระมีความครอบคลุมสอดคล้องตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูมทั้ง 
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3 ด้าน ได้แก่ 1) พุทธิพิสัย 2) ทักษะพิสัย และ 3) จิตพิสัย เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ครบทุกรอบด้าน 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการอิมโพรไวส์ที่สมบูรณ์ตามเนื้อหาสาระที่ผู้วิจัยได้นำเสนอ 

 
การเรียนการสอน 

 การเรียนการสอนเป็นสภาพที่มีความสัมพันธ์ต่อกระบวนการทางการศึกษา เพื่อให้การ
จัดการเรียนการสอนบรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย ผู้วิจัยนำเสนอในประเด็นด้านการเรียนการสอน
แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) การวัด
และประเมินผล มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.1 กิจกรรมในชั้นเรียน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนเกิดขึ้นโดยผู้สอนนำเนื้อหาสาระที่ได้กำหนดตาม
หลักสูตรมาปฏิบัติใช้จริงในชั้นเรียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ในด้าน
เนื้อหาสาระทางดนตรี ผู้สอนเลือกใช้วิธีการสอนที่เหมาะสมตามเนื้อหาสาระเป็นไปตามรูปแบบความ
ต้องการและการสร้างสรรค์กิจกรรมไปสู่ผู้เรียน โดยกำหนดตามทักษะดนตรีเป็นทิศทางตามหลักสูตร
และความสามารถของผู้เรียนเป็นหลัก ควรคำนึงถึงทักษะทางดนตรี 6 ทักษะ ได้แก่ 1) การฟัง 2) การ
ร้อง 3) การปฏิบัติเครื่องดนตรี 4) การเคลื่อนไหว 5) การสร้างสรรค์ และ 6) การอ่าน โดยแบ่งการ
สอนในชั้นเรียนออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ 2) ขั้นสอน และ 3) ขั้นสรุป เพื่อเป็นการจัดลำดับ
ขั้นของกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ขั้นนำเป็นการแสดงให้เห็นถึงภาพรวมทั้งหรือชี้แจง
วัตถุประสงค์ของการสอนในครั้งนี้ให้ผู้เรียนได้รู้อย่างชัดเจน เป็นการเตรียมความพร้อมก่อนการนำเข้า
สู่บทเรียนให้มีเหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน ขั้นสอนเป็นกิจกรรมที่มีความสำคัญต่อการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในการรับรู้เนื้อหาสาระใหม่ที่ผู้เรียนไม่เคยรู้มาก่อน ผู้สอนจะต้องมีวิธีการสอนให้
สอดคล้องเหมาะสมต่อเนื้อหาสาระ เช่น ใช้วิธีการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้สอนอาจจะบรรยาย
ความรู้ในเชิงทฤษฎีและมีการสาธิตเป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนเกิดกระบวรการเรียนรู้ หรือให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองจากสิ่งที่ตนเองถนัด เปิดโอกาสให้ได้แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น
ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเพื่อต่อยอดองค์ความรู้ในเนื้อหาสาระที่ใช้จัดกิจกรรมการสอน เป็นต้น และ
ขั้นสรุปเป็นการรวบยอดในเนื้อหาสาระสรุปประเด็นในการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 
ชี้ให้เห็นว่าผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระดนตรี เกิดค่านิยมทางดนตรีที่ดีเพื่อนำไปสู่
ความงามทางด้านสุนทรียศาสตร์ รวมถึงความสุขการเร ียนรู ้และการฝึกปฏิบัต ิเพื ่อพัฒนา
ความสามารถของตนเองในการเรียนครั้งต่อไป 
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 1.2 กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน 
 กิจกรรมนอกชั ้นเรียนเป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาและส่งเสริมผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้และ
ประสบการณ์นอกเหนือจากการเรียนการสอนที่ผู ้สอนได้จัดขึ ้น ลักษณะรูปแบบของกิจกรรม
การศึกษามีตั้งแต่ขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ่ กล่าวได้ว่ามีตั้งแต่ระดับภายในสถานศึกษาไปจนถึง
ระดับสังคมภายนอกกว้างขึ้นทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ รวมไปถึงการเรียนรู้ผ่านสื่อสังคมใน
โลกออนไลน์ที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายมากขึ้นในปัจจุบัน กิจจกรรมภายในสถาศึกษาอาจจะเป็นลักษณะ
ที่ผู้สอนจัดทำขึ้นให้ผู้เรียนหรือกิจกรรมที่จัดขึ้นเองโดยผู้เรียน เช่น กิจกรรมแจ๊สแจมในสาขาวิชาเอก 
การแสดงคอนเสิร์ตวิชารวมวงของผู้เรียน การจัดงานประชุมเชิงปฏิบัติการโดยมีวิทยากรให้ความรู้ 
และการจัดงานวิชาการเพ่ือแสดงผลงานของนักศึกษา เป็นต้น เป็นการส่งเสริมผู้เรียนได้นำความรู้และ
ทักษะที่ตนเองได้ฝึกฝนอยู่นำมาประยุกต์ใช้ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์และนำเอาข้อบกพร่องไป
ปรับปรุงแก้ไขในการพัฒนาตนเองต่อไป กิจกรรมภายนอกสถานศึกษาจะเป็นลักษณะรูปแบบที่ไม่เป็น
ทางการและเป็นทาการ การพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สของผู้เรียนคือการที่ผู้เรียนได้
ออกไปแสดงจริงในผับ บาร์แจ๊ส ซึ่งเป็นการสัมผัสประสบการณ์จริงของการทำงานที่เป็นโอกาสให้
ผู้เรียนได้บรรเลงร่วมกับนักดนตรีและรูปแบบวงที่หลากหลาย เป็นการเพิ่มศักยภาพของตนเองในการ
รวมวงและพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ของตนเอง และเป็นการสร้างสังคมนักดนตรีให้ตนเองเป็นที่
รู้จักและความไว้วางใจแก่เพื่อนร่วมงานในอนาคตหลังจากสำเร็จการศึกษา ส่วนกิจกรรมภายนอกที่
เป็นทางการนั้นกล่าวได้ว่าเป็นเทศกาลการเรียนรู้ เช่น เทศกาลดนตรีแจ๊สเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีขนาดใหญ่ที่มีการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการและการแสดงคอนเสิร์ตแจ๊สจาก
ศิลปินทั้งในประเทศไทยและระดับโลก ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโลกทัศน์แก่ผู้เรียนได้เรียนรู้แลกเปลี่ยน
มุมมอง และได้รับฟังภาษาของดนตรีแจ๊สที่มาจากศิลปินที่มีชื่อเสียง ซึ่งการฟังเป็นทักษะที่สำคัญ
เริ่มแรกของทักษะการปฏิบัติดนตรีที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับรู้ประสบการณ์ที่ดี เกิดการเรียนรู้ในโลก
กว้างที่จะเป็นแรงบัลดาลใจให้ผู้เรียนหมั่นฝึกฝนทักษะการปฏิบัติของตนเอง นำไปสู่การเรียนรู้แบบนำ
ตนเองที่ผู ้เรียนจะค้นคว้าหาข้อมูลและวิธีการของตนเองจากการเรียนรู้ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ที่
สามารถเข้าถึงได้ง่าย รวมถึงการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามาใช้เพื่อพัฒนาตนเองโดยมีผู้สอนคอยให้
คำปรึกษา ออกแบบแผนการเรียนรู้และติดตามประเมินผลผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
  
2. สื่อการสอน 
 ดนตรีเป็นศิลปะทางด้านเสียงซึ่งเป็นลักษณะนามธรรมที่จับต้องไม่ได้ สื่อการสอนจึงเป็น
ปัจจัยสำคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระในลักษณะนามธรรม ผู้สอนต้องใช้สื่อให้การ
ถ่ายทอดความรู้ให้สอดคล้องและเหมาะสมต่อความรู้ ความสามารถ ของผู้เรียน โดยสื่อการสอน
ครอบคลุมเนื้อหาสาระด้านความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน และ
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สุนทรียศาสตร์ สื่อทางด้านความรู้เชิงทฤษฎีคือ แบบฝึกหัดพัฒนาความเป็นดนตรีให้ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติการดำเนินคอร์ดของบทเพลง รูปแบบทำนองวลีสั้น ๆ ที่แสดงถึงภาษาแจ๊ส จังหวะ รูปแบบ
ของบทเพลงในแต่ละยุคสมัย รวมถึงการวิเคราะห์จากการถอดเสียงของศิลปินแจ๊ส สื่อทักษะการ
ปฏิบัติแซกโซโฟนคือ แบบฝึกหัดพัฒนาทางด้านเทคนิคในเรื่องบันไดเสียง โหมด อาปาจิโอ หรือ
รูปแบบต่าง ๆ ที่พัฒนาทักษะการใช้นิ้ว ลม และลักษณะเสียง (Articulation) รวมถึงแบบฝึกหัดใน
การฝึกอ่านโน้ตฉับพลัน เนื่องจากดนตรีเป็นเป็นศิลปะทางเสียงสื่อที่พัฒนาผู้เรียนทางสุนทรียศาสตร์
คือ สื่อด้านเสียง ซึ่งในปัจจุบันอยู่ในรูปแบบดิจิตอลไร้พรหมแดนเกิดการเรียนรู้ได้ง่าย ได้แก่ สื่อสังคม
ออนไลน์ แอพพลิเคชั่น วิดีโอ ซีดีเพลง หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ที่มีความทันสมัยทางด้าน
เทคโนโลยี ช่วยอำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้แก่ผู้เรียนในการฝึกซ้อมและช่วยพัฒนาทักษะการฟัง
ให้แก่ผู้เรียน  
 
3. การวัดและประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลต้องมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอน มี
ลักษณะที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ซึ่งการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟนแจ๊สนั้นจะมุ่งเน้นในด้านการปฏิบัติเป็นหลัก ผู้สอนสามารถวัดและประเมินผลได้ในแต่ละ
สัปดาห์เป็นการสังเกตพัฒนาการของผู้เรียนระหว่างเรียน เพื่อให้เห็นว่าผู้เรียนความเข้าใจและ
สามารถปฏิบัติทักษะได้อย่างถูกต้องหรือไม่ มีความสม่ำเสมอในการเข้าเรียน การมีวินัย และความรับ
ผิดต่อการฝึกซ้อมตามที่ได้รับมอบหมาย เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนจะวัดและประเมิ นผลโดยการ
สอบปลายภาคเรียน การสอบบทเพลงแจ๊ส บันไดเสียงและโมด อาปาจิโอ และทรารสคลิปชัน ทั้งนี้
ผู ้สอนควรกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับเนื้อสาระที่สอน และชี้แจงให้ผู้เรียนได้เข้าใจ
ตรงกันทั้งสองฝ่าย เพื่อให้เกิดความเที่ยงตรงและการประเมิลผลเป็นไปอย่างมีความน่า เชื่อถือ การ
ประเมินทักษะการอิมโพรไวส์ของผู้เรียนควรแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามเกณฑ์
ที ่ผู ้สอนได้กำหนด และผู ้เรียนสามารถสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ได้อย่างไพเราะ เพื ่อเป็นการ
ประเมินผลตามสภาพจริงของผู้เรียน เปิดดอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามและฟังความคิดเห็นจากผู้สอน
เพื่อใช้ในการพัฒนาตนเองต่อไป 
 การเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่ส่งผลต่อการเรียนการสอน เป็นส่วนที่มีความสัมพันธ์ต่อ
ผู้สอน ผู้เรียน และเนื้อหาสาระ เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุผลสำเร็จ กิจกรรมการเรียนการสอน
แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) กิจกรรมในชั้นเรียนที่ผู้สอนได้มีปฏิสัมพันธ์ในการถ่ายทอดความรู้และ
ทักษะให้ผู้เรียนโดยตรง และ 2) กิจกรรมนอกชั้นเรียนเป็นสิ่งที่สนับสนุนประสบการณ์แก่ผู้เรียนที่
นอกเหนือจากผู้สอน ทั้งกิจกรรมที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเกิดการ
เข้าสังคมการทำงานในอนาคต การใช้สื่อการสอนที่อำนวยความสะดวกต่อการเรียนรู้ เทคโนโลยีที่
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ทันสมัยสามารถเข้าถึงง่ายเป็นประโยชน์ต่อการฝึกซ้อม และการวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการ
ติดตามพัฒนาการผู้เรียนตั้งแต่ก่อนเรียนจนสิ้นสุดการเรียนการสอน เพื่อตัดสินการเรียนของผู้เรียนว่า
อยู่ในระดับใด และเป็นการประเมินการสอนของผู้สอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์การสอนหรือไม่  
ตารางที่ 14 ตารางสรุปการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านการเรียนการสอน 
ประเดน็ที ่ การเรียนการสอน 

1 การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ในด้านเนื้อหาสาระทางดนตรี โดยแบ่งการสอนในชั้นเรียนออกเป็น 
3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นนำ 2) ขั้นสอน และ 3) ขั้นสรุป ผู้สอนเลือกใช้วิธีการ
สอนที่เหมาะสมตามเนื้อหาสาระเป็นไปตามรูปแบบความต้องการและ
การสร้างสรรค์กิจกรรมไปสู่ผู ้เรียน โดยกำหนดตามทักษะดนตรีเป็น
ทิศทางตามหลักสูตรและความสามารถของผู้เรียนเป็นหลัก 

  กิจกรรมนอกชั้นเรียน ช่วยพัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
ประสบการณ์นอกเหนือจากการเรียนการสอนที่ผู้สอนได้จัดขึ้น มีลักษณะ
รูปแบบทั้งไม่เป็นทางการและเป็นทาการ นำไปสู่การเรียนรู้แบบนำตนเอง
เพื่อพัฒนาตนเอง โดยมีผู้สอนคอยให้คำปรึกษา ออกแบบแผนการเรียนรู้
และติดตามประเมินผลผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

2 สื่อการสอน สื่อการสอนเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระในลักษณะ
นามธรรม โดยสื่อการสอนครอบคลุมเนื้อหาสาระด้านความรู้เชิงทฤษฎี
การอิมโพรไวส์ ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน และสุนทรียศาสตร์ 

3 การวัดและ
ประเมินผล 

การวัดและประเมินผลต้องมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
จัดการเรียนการสอนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ผู้สอนควรกำหนด
เกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับเนื้อสาระที่สอน และชี้แจงให้ผู้เรียนได้
เข้าใจตรงกันทั้งสองฝ่าย เพื่อให้เกิดความเที่ยงตรงและการประเมิลผล
เป็นไปอย่างมีความน่าเชื่อถือ 

จากการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของการเรียนการ
สอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก ่1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2) สื่อการสอน และ 3) การ
วัดและประเมินผล การเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่ส่งผลต่อการเรียนการสอน เป็นส่วนที่มี
ความสัมพันธ์ต่อผู้สอน ผู้เรียน และเนื้อหาสาระ เพื่อให้การเรียนการสอนบรรลุผลสำเร็จ 

 
การนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับ

ปริญญาบัณฑิต ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน
แจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูล โดยมี
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) การเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ทำการ
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สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำเสนอเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน
แจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต สามารนำมาสรุปผลการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนได้ดัง
ตารางต่อไปน้ี  
ตารางที่ 15 ตารางสรุปการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแ์ซกโซโฟนแจ๊ส 
ผู้สอน แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. ความรู้ด้านการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีการ
จ ัดการเร ียนการสอน และจ ิตว ิทยาการสอน ให้
สอดคล้องกับหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ มี
เทคนิควิธีการสอนในเหมาะสมกับผู้เรียน ใช้สื่อการ
สอน การวัดและประเมินผลที่เที่ยงตรงและเหมาะสม
ต่อการจัดการเรียนการสอน 
2. ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟน เชี ่ยวชาญในการปฏิบัติแซกโซโฟน มี
ทักษะการอิมโพรไวส์ คล่องแคล่วอย่างลึกซึ้งอย่างเป็น
ธรรมชาติ เหมาะสมตามว ัฒนธรรมดนตร ีแจ ๊สที่
หลากหลายรูปแบบแต่ละยุคสมัย ฝึกซ้อมและพัฒนา
ตนตามหลักการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ 
3. คุณธรรมของผู ้สอน มีจิตวิญญาณความเป็นครู 
ความซื่อสัตย์ อดทน และการเสียสละ ทุ่มเทให้การ
สอนและการทำหน้าที่ของตนเอง มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี 
ปฏิบัติตามวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

ผู้เรียน แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. ความรู้ของผู้เรียน เชิงทฤษฎีและองค์ประกอบของ
ดนตรีแจ๊ส ที ่ครอบคลุมยุคสมัย บลูส์ บีบ็อบ และ
โมดัลแจ๊ส เป็นต้น สามารถนำเอาองค์ความรู้ไปพัฒนา
ต่อยอด ประยุกต์ใช ้ในสถานการณ์ที ่หลากหลาย 
รวมถึงดนตรีประเภทอื ่น เช่น ป๊อบ โซล หรือริทึม
แอนด์บลูส์ เป็นต้น 
2. ทักษะการปฏิบัติและการทำงาน สามารถบรรเลง
อิมโพรไวส์ในบทเพลงแจ๊สได้ทุกรูปแบบ ครอบคลุม 
บล ูส ์  บ ีบ ็อบ และโมด ัล ได ้อย ่างชำนาญและมี
สุนทรียภาพเชิงศิลปะ มีทักษะการทำงานสอดคล้องกับ
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แนวทางการจดัการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวสแ์ซกโซโฟนแจ๊ส 
ทักษะในศตวรรษที่ 21 เป็นที่ต้องการของผู้มีส่วนได้

ส่วนเสีย เหมาะสมตามบริบท 

3. เจตคติของผู้เรียน มีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่
เหมาะสม สามารถประพฤติปฏิบัติตนให้อยู ่ภายใต้
กรอบและกฎเกณฑ์การเป็นพลเมืองที่ดีในสังคมโลก 

เนื้อหาสาระ แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ เนื้อหาสาระด้าน
องค์ประกอบของดนตรี ประกอบด้วย 1) จังหวะ 2) 
ทำนอง 3) เสียงประสาน 4) สังคีตลักษณ์ และ 5) 
การอิมโพรไวส์ จังหวะสวิง แนวทำนองที่สอดคล้องกับ
เสียงประสาน การดำเนินคอร์ดในบทเพลง สังคีต
ลักษณ์และโครงสร้างของบทเพลง สำเนียงภาษาของ
ดนตรีแจ๊สที่เป็นเอกลักษณ์ รวมถึงการถอดเสียงการ
บรรเลงอิมโพรไวส์แซกโซโฟนจากศิลปินแจ๊ส 
2. ทักษะปฏิบัติ เนื้อหาสาระเทคนิคแซกโซโฟน ได้แก่ 
โทนเสียง ความคล่องตัวในการวางนิ ้ว การตัดลิ้น 
เทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ ทักษะการฟัง ทักษะการร้อง 
ทักษะการอ่านโน้ต และทักษะการแกะเพลง รวมถึง
ทักษะในการเล่นเครื่องดนตรีด้านเสียงประสานและ
จังหวะ เช่น เปียโน กีตาร์ หรือเครื่องกระทบ 
3. สุนทรียศาสตร์ เน ื ้อหาสาระในเช ิงศ ิลปะจาก
ประสบการณ์ สภาพแวดล้อมในการเรียนการสอน การ
ดำรงชีวิต เกิดความเข้าใจและตอบสนองทางด้าน
ศิลปะวัฒนธรรม เห็นถึงคุณค่าของความงามทาง
สุนทรียศาสตร์เชิงปรัชญา ภูมิปัญญา และจิตวิญญาณ 
ซึมซับทางค่านิยมของตนเองเกิดการจัดระเบียบข้อมูล
ระหว่างความสัมพันธ์และความแตกต่าง  
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การเรียนการสอน แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) 
กิจกรรมในชั้นเรียน มุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ในด้าน
เนื ้อหาสาระทางดนตรี ได้แก่ การฟัง การร้อง การ
ปฏิบัติเครื ่องดนตรี การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์ 
และการอ่าน โดยแบ่งการสอนออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
ขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป และ 2) กิจกรรมนอกชั้น
เรียน ตั้งแต่ระดับภายในสถานศึกษาไปจนถึงระดับ
สังคมภายนอกกว้างขึ ้นทั ้งเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ รวมไปถึงการเรียนรู ้ผ ่านสื ่อสังคมในโลก
ออนไลน์ที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายมากขึ้นในปัจจุบัน 
2. สื่อการสอน ครอบคลุมเนื้อหาสาระด้านความรู้เชิง
ทฤษฎีการอิมโพรไวส์ ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน 
และสุนทรียศาสตร์ ได้แก่ แบบฝึกหัดพัฒนาความเป็น
ดนตร ีการดำเนินคอร์ดของบทเพลง สื่อทักษะการ
ปฏิบัติแซกโซโฟน สื่อด้านเสียง แอพพลิเคชั่น วิดีโอ 
ซีดีเพลง หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ 
3. การวัดและประเมินผล สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ความรู ้ ทักษะ 
และเจตคต ิ  ม ีการกำหนดเกณฑ์การให ้คะแนน
สอดคล้องกับเนื้อสาระที่สอน และชี้แจงให้ผู้เรียนได้
เข้าใจตรงกันทั้งสองฝ่าย เพื่อให้เกิดความเที่ยงตรงและ
การประเมิลผลเป็นไปอย่างมีความน่าเชื ่อถือ  การ
ประเมินทักษะการอิมโพรไวส์ แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ 
ผู ้เรียนสามารถปฏิบัติตามเกณฑ์ที ่ผู ้สอนได้กำหนด 
และผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ได้อย่าง

ไพเราะ เพื่อเป็นการประเมินผลตามสภาพจริง 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิตโดย มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิต และเพื่อนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สใน 
ระดับปริญญาบัณฑิต โดยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบบ
จากอาจารย์ นักศึกษา และแบบสังเกตการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติเครื่องมือเอกแซกโซโฟนแจ๊สและ
สรุปข้อมูลแบบอุปนัย ซึ่งมีขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยแบ่งออกเป็น 7 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยที่มีเนื้อหาครอบคลุมความรู้เกี่ยวกับการอิม
โพรไวส์และดนตรีแจ๊ส องค์ประกอบการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรดนตรีในระดับปริญญาบณัฑิต 
การศึกษา 4.0 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

2. คัดเลือกผู้ให้ข้อมูล ผู้วิจัยกำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) อาจารย์
ประจำหลักสูตร จำนวน 3 คน  2) อาจารย์สอนเครื่องเอกแซกโซโฟน จำนวน 3 คน และ 3) ผู้เรียน
ในระดับปริญญาตรีเครื่องเอกแซกโซโฟน จำนวน 3 คน  

3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลในการเก็บข้อมูลเพื่อทำการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่ง
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. แบบสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียน และ 2. แบบ
สังเกตการเรียนการสอน 

 3.1 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอนและผู้เรียน ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดการเรียนการสอน ข้อคำถามได้มาจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เป็นแบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างลักษณะคำถามปลายเปิดมีข้อคำถามที่ชัดเจน ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก
รายบุคคล โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

 1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล แสดงให้เห็นถึงคุณวุฒิและหน้าที่รับผิดชอบ
สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบด้วย ชื ่อผู ้ให้ข้อมูล ประวัติ
การศึกษา ประวัติการทำงาน และผลงานทางวิชาการ  

 2) ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซ็กโซโฟนแจ๊ส 
และการเรียนการสอนเกี่ยวกับดนตรีแจ๊ส โดยกำหนดประเด็นในการเก็บข้อมูลที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
องค์ประกอบการเรียนการสอนออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ผู้สอน 2) ผู้เรียน 3) เนื้อหาสาระ และ 4) 
การเรียนการสอน  
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3.2 แบบสังเกตการเรียนการสอน ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านพฤติกรรมร่วมกับแบบ
สัมภาษณ์ เพื่อสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนขณะทำการเรียนการสอน มีการกำหนดโครงสร้างในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล จากการศึกษาองค์ประกอบทางการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้ แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอน การวัดและประเมินผลนำมาสร้างแบบสังเกตการเรียนการสอน โดยบันทึกวิดีโอร่วม
เพื่อให้เห็นถึงการแสดงออกทางพฤติกรรมอย่างเป็นธรรมชาต ิ

4. ผู้วิจัยรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้จัดทำโครงร่าง สร้างเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยเพื่อเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ให้มีความสมบูรณ์ เพื่อยื่นขอรับรองจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ สำนักงานมาตรฐานการวิจัยในคน 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งช่วงระยะเวลาในการวิจัย
เป็น 3 ระยะ ได้แก่ 1) ระยะเตรียมการ ผู้วิจัยติดต่อผู้ให้ข้อมูลเป็นการส่วนตัว และทำหนังสือขอความ
อนุเคราะห์เก็บข้อมูลแก่ผู้ให้ข้อมูลเพื่อดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ หลังจากนั้นทำการนัดหมาย วัน เวลา 
สถานที่ในการเข้าสัมภาษณ์ และตารางวันที่ผู้ให้ข้อมูลทำกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสังเกตพฤก
รรมในชั้นเรียน 2) ระยะเข้าถึงข้อมูล ผู้วิจัยเริ่มเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผ่านการพูดคุย
เพื่อให้ได้ข้อมูลจากอาจารย์และนักศึกษาอย่างเป็นธรรมชาติเกิดความผ่อนคลายเพื่อบรรยากาศที่ดีใน
ระหว่างทำการสัมภาษณ์ ไม่ทำให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความอึดอัดหรือไม่สบายใจในการให้ข้อมูล ซึ่ง
ผู้วิจัยขอทำการบันทึกวิดีโอระหว่างการสัมภาษณ์ และการสังเกตการเรียนการสอน 3) ระยะจัด
กระทำข้อมูล ผู้วิจัยทำการถอดความจากข้อมูลแบบวนซ้ำจำนวนหลายรอบ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความ
ละเอียดมากที่สุด รวมทั้งการแสดงออกทางพฤติกรรม คำพูดที ่ใช้ในการสื่อสารสนทนา สภพา
แวดล้อมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนการสอน และการตอบคำถามในการสัมภาษณ์ หลังจากนั้นจัด
ระเบียบข้อมูลให้ตรงกับประเด็นที่กำหนดไว้ และคัดเลือกข้อมูลที่สำคัญเพื่อนำไปใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลต่อไป 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลควบคู่ไปพร้อมกับเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แบบสัมภาษณ์รายบุคคลจากอาจารย์ นักศึกษา และแบบสังเกตการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติเครื่อง
เอกแซกโซโฟนแจ๊ส วิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัยโดยการถอดความแบบวนซ้ำหลายรอบ แยกข้อมูลให้
ตรงกับประเด็นที่กำหนด และนำข้อมูลสำคัญมาวิเคราะห์เพื่อนำไปสู่การตีความให้ความหมายอย่าง
พินิจพิเคราะห์เพื่อตอบคำถามการวิจัยในครั้งน้ี 
 7. สรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูลในรูปแบบการเขียนพรรณนาวิเคราะห์ 
โดยแบ่งการนำเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 2) การนำเสนอแนวทางการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์
แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยผ่านแนวคิดและทฤษฎีที่ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะหข์ึ้น
อภิปรายผลและนำเสนอวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
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สรุปผลการวิจยั 

1. สภาพการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 
ผู้สอน 
ผู ้ว ิจ ัยได้นำเสนอประเด็นของผู ้สอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ด้านความรู้ 

ประกอบด้วย การวิเคราะห์ผู้เรียน รู้ เข้าใจ และมีประสบการ์ในการจัดทำหลักสูตร วิธีการสอน และ
บริบทและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของโลก เป็นคุณลักษณะที่ผู้สอนต้องมีทั้งศาสตร์การสอนและ
ศาสตร์ทางวิชาชีพ 2) ด้านทักษะ ประกอบด้วย ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ 
และ ทักษะการสอน เป็นคุณลักษณะทั้งด้านทักษะการสอนและทักษะปฏิบัติทางด้านวิชาชีพของ
ผู ้สอน และ 3) ด้านคุณธรรม ผู ้สอนมีบทบาทผู ้นำทางการศึกษา มีคุณธรรม จริยธรรม และ
จรรยาบรรณวิชาชีพครู บ่งบอกถึงการเป็นผู้สอนที่ดี มีความเมตตา เอาใจใส่ บ่งบอกถึงการเป็นผู้สอน
ที่ดี เป็นแบบอย่างที่ดีและเหมาะสมแก่ผู้เรียน  
 ผู้เรียน 
 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของผู้เรียนแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ ประกอบด้วย 
ความเข้าใจในบริบทเพลง และความเข้าใจในเสียงประสาน การดำเนินคอร์ดในบทเพลงตามยุคสมัย
ของดนตรีแจ๊ส โครงสร้าง เสียงประสานและการดำเนินคอร์ดของเพลง บทเพลงแจ๊สแต่ละรูปแบบ 
เช่น บลูส์ บีบ็อบ หรือโมดัล ที่มีวิธีการดำเนินคอร์ดแตกต่างกัน 2) ทักษะ ประกอบด้วย การปฏิบัติ
ดนตรีแจ๊ส และการประยุกต์ใช้ในการทำงาน ฝึกซ้อมจนเกิดความชำนาญในทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟนแจ๊ส เพื่อให้สามารถนำทักษะของตนเองใช้ประกอบการเป็นนักดนตรีแจ๊ส หรือดนตรีแนวอื่นที่
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้จ้างงาน 3) จริยธรรม การประพฤติปฏิบัติตนเป็นผู้เรียที่ดี สะท้อนให้
เห็นถึงการมีคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมเกิดเป็นค่านิยมที่ส่งผลต่อการเป็นพลเมืองดีในอนาคต 
เคารพกติกาและทำตามกฎระเบียบของสังคม นำความรู้ทักษะความสามารถใช้ในการประกอบอาชีพ
ดำรงอยู่ในสังคมอย่างมีคุณธรรม และ 4) ลักษณะบุคคล ประกอบด้วย อัตลักษณ์ทางดนตรี และ
รสนิยมทางดนตร ีการมีลักษณะเด่นเฉพาะตัวเองในการเล่นดนตรีแจ๊ส ค่านิยมภายในที่เกิดการการสั่ง
สมการเรียนรู ้ความชอบส่วนบุคคลที่มีต่อดนตรีแจ๊ส 
 เนื้อหาสาระ 
 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของเนื้อหาสาระแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การกำหนด
วัตถุประสงค์ ประกอบด้วย ด้านพุทธิพิสัย และด้านทักษะพิสัย เข้าใจโครงสร้างทั้งการดำเนินคอร์ด
และเสียงประสาน เกิดทักษะการอิมโพรไวส์ดนตรีแจ๊ส สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้สู่แนวดนตรี
อื่น 2) การกำหนดเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย รายวิชาบังคับ และรายวิชาปฏิบัติ มุ่งเน้นการพัฒนา 
ทักษะแซกโซโฟน ทักษะการอิมโพรไวส์ และการเข้าถึงจิตวิญญาณความเป็นดนตรีแจ๊ส  และ 3) การ
จัดลำดับเนื้อหาสาระ ประกอบด้วย รายวิชาปฏิบัติ และรายวิชาทฤษฎี เป็นการจัดลำดับเนื้อหาสาระ
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มุ่งเน้นการฝึกทักษะปฏิบัติทางดนตรี บทเพลงที่จะต้องเรียนรู้  เกิดความรู้ ความเข้าใจ ควบคู่ไปสู่การ
ปฏิบัติฝึกซ้อม ไตรแอดคอร์ด เซเว่นคอร์ด บันไดเสียง และโหมด ของบทเพลงแจ๊สในรูปแบบต่าง ๆ 
 การเรียนการสอน 
 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) กิจกรรม
การเรียนการสอน ประกอบด้วย การฟัง การร้องและปฏิบัติเครื่อง การถอดโน้ตจากศิลปิน การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ การประชุมเชิงวิชาการ และกิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียน ผู้สอนใช้วิธีการสอน
ที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนไปสู ่ผู ้เรียน ส่งเสริมการและ
สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียน ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ที่สามารถพัฒนาตนเองทั้ง
ด้านความรู้และทักษะ 2) สื่อการสอน ประกอบด้วย หนังสือแบบฝึกหัด และสื่อดิจิทัล เป็นสิ่งที่ช่วย
ส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน เป็นเครื่องมืออำนวยความสะดวกทำให้เกิดความชัดเจนง่ายต่อการทำ
ความเข้าใจ และ 3) การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย วิธีการประเมินผล ทักษะการประเมินผล 
การวัดและประเมินผลก่อนเรียน การวัดและประเมินผลระหว่างเรียน และการวัดและประเมินผลหลัง
เรียน เป็นบทสรุปทั้งหมดของการจัดการเรียนการสอน สะท้อนถึงการบรรลุตามผลลัพธ์การเรียนรู้
ได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนนำเอาข้อบกพร่องและคำแนะนำจากผู้สอนมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนา
ตนเอง ผู้สอนนำข้อสรุปต่าง ๆ ที่ใช้จัดการเรียนการสอนมาพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิเพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนครั้งต่อไป เป็นการพัฒนาทั้งผู้สอนและผู้เรียนเพื่อมุ่งเน้น
การศึกษาที่มีคุณภาพ 
 
2. แนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต 
 ผู้สอน 
 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของผู้สอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ด้านการสอน 
การบริหารจัดการชั้นเรียน ใช้จิตวิทยาการสอนและทฤษฎีการเรียนรู้สอดคล้องเหมาะสมกับวิธีการ
สอน กำหนดแผนการสอน จัดกิจกรรมการสอนและใช้สื่อประกอบเพื่ออำนวยความสะดวกต่อการ
จัดการเรียนการสอน วัดและประเมินผลเหมาะสมและเที ่ยงตรง พร้อมทำการวิจัยในชั ้นเรียน
พัฒนาการเรียนการสอน 2) ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน มีความ
เชี่ยวชาญในการปฏิบัติแซกโซโฟนในขั้นสูง และมีความเชี่ยวชาญในการอิมโพรไวส์แซกโฟโซนในบท
เพลงแจ๊สได้หลากหลายรูปแบบ หมั่นฝึกซ้อมตนเองอย่าสม่ำเสมอ และ 3) คุณธรรมของผู้สอน มี
จริยธรรมเป็นผู้ให้ความรักและความเมตตาต่อผู้เรียน แสดงให้เห็นถึงจิตวิญญาณความเป็นครู เป็น
แบบอย่างที่ดีทั้งการฝึกซ้อมและการประกอบอาชีพ มีความซื่อสัตย์ อดทน เสียสละ มีมนุษย์สัมพันธ์ที่
ดีต่อคนในองค์กร ปฏิบัติตามวิสัยทัศน์และพันธกิจของมหาวิทยาลัย  
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ผู้เรียน 
ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของผู้เรียนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ของผู้เรียน

ครอบคลุมในรูปแบบต่าง ๆ ตามยุคสมัยของดนตรีแจ๊สได้แก่ บลูส์ บีบ็อบ และโมดัลแจ๊ส เป็นต้น 
สามารถนำเอาองค์ความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรีแจ๊สไปประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่น 
สามารถนำองค์ความรู้ไปต่อยอดสู่การปฏิบัติทักษะและเรียนรู้ในระดับขั้นสูงต่อไป 2) ทักษะการ
ปฏิบัติและการทำงาน สามารถบรรเลงอิมโพรไวส์บทเพลงแจ๊สได้ทุกรูปแบบ ครอบคลุม บลูส์ บีบ็อบ 
และโมดัล เป็นต้น และสามารถประยุกต์ใช้กับดนตรีประเภทอื่นเพื่อนำไปสู่การประกอบอาชีพ ผู้เรียน
จำเป็นต้องมีทักษะการปฏิบัติในการทำงานสอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 และ 3) เจตคติของ
ผู้เรียน มีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่เหมาะสม สามารถประพฤติปฏิบัติตนให้อยู่ภายใต้กรอบและ
กฎเกณฑ์การเป็นพลเมืองที่ดีในสังคมโลก มีคุณธรรมและจริยธรรมเกิดเป็นความงามในจิตใจของ
มนุษย์ เกิดขึ้นเป็นนิสัยและจะแสดงออกมาทางพฤติกรรม 

เนื้อหาสาระ 
ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของเนื้อหาสาระแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้เชิงทฤษฎี

การอิมโพรไวส์ ที่เกี่ยวข้องกับความรู้ทางด้านองค์ประกอบของดนตรีแจ๊ส  จังหวะสวิง เสียงประสาน 
การดำเนินคอร์ด การใช้ขั้นคู่และบันไดเสียงหรือโมด สังคีตลักษณ์และโครงสร้างต่าง ๆ ของบทเพลง 
เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องในเชิงทฤษฎีให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่จะสามารถนำเอาวัตถุดิบทางด้านดนตรี
มาประยุกต์ใช้ในการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน  2) การปฏิบัติแซกโซโฟน เกี ่ยวข้องกับการพัฒนา
ความสามารถ โทนเสียง ความคล่องตัวในการใช้นิ้ว เทคนิคการบรรเลงต่าง ๆ  รวมถึงทักษะการการ
ฟังลักษณะเสียงประสานและการดำเนินคอร์ด ทักษะการแกะเพลงใช้สำหรับการถอดเสียง ทักษะการ
อ่านโน้ตฉับพลัน และ 3) ความซาบซึ ้งทางดนตรี มุ ่งเน้นพัฒนาเชิงศิลปะ เกิดความเข้าใจและ
ตอบสนองทางด้านศิลปะวัฒนธรรม เห็นถึงคุณค่าของความงามทางสุนทรียศาสตร์เชิงปรัชญา ภูมิ
ปัญญา และจิตวิญญาณ จนเกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของผู้เรียน  

การเรียนการสอน 
 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นของการเรียนการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 1) การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ในด้านเนื้อหาสาระทางดนตรี ประกอบด้วย ขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป โดยกำหนดตามทักษะ
ดนตรีเป็นทิศทางตามหลักสูตรและความสามารถของผู้เรียนเป็นหลัก และกิจกรรมนอกชั้นเรียน ช่วย
พัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์นอกเหนือจากการเรียนการสอนที่ผู้สอนได้
จัดขึ้น มีลักษณะรูปแบบทั้งไม่เป็นทางการและเป็นทาการ นำไปสู่การเรียนรู้แบบนำตนเองเพื่อพัฒนา
ตนเองโดยมีผู้สอนคอยให้คำปรึกษา 2) สื่อการสอน เป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหา
สาระในลักษณะนามธรรม โดยสื่อการสอนครอบคลุมเนื้อหาสาระด้านความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ 
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ทักษะการปฏิบัติแซกโซโฟน และสุนทรียศาสตร์ และ 3) การวัดและประเมินผล ต้องมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ  ผู้สอนควร
กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนสอดคล้องกับเนื้อสาระที่สอน และชี้แจงให้ผู้เรียนได้เข้าใจตรงกันทั้งสอง
ฝ่าย เพื่อให้เกิดความเที่ยงตรงและการประเมิลผลเป็นไปอย่างมีความน่าเช่ือถือ 
 

อภิปรายผล 

 การจากศึกษาวิจัยการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญา
บัณฑิต ผู้วิจัยมีประเด็นการอภิปรายผลตามองค์ประกอบที่ผู้วิจัยได้ศึกษา แบ่งออกเป็น 4 ประเด็น มี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 
 ประเด็นที่ 1 ผู้สอน จากผลการวิจัยพบว่า ผู้สอนมีคุณลักษณะที่สอดคล้องกับสมรรถณะของ
ครูในศตวรรษที่ 21 ทั้งในด้านความรู้ ทักษะความสามารถ และคุณธรรมจริยธรรม โดยแบ่งออกเป็น 
3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สามารถนำทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยา
การศึกษาไปประยุกต์ใช้ในดการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการวาง
แผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ การเลือกใช้สื ่อที ่เหมาะสม และการวัดประเมินผลที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิตินันท์ ดาวศรี และคณะ (2564) 
กล่าวว่า ผู้สอนมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนโดยแนวทางการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองเป็นส่วนมาก การเรียนรู้จริงและเรียนรู้แบบการสอนให้น้อยลง
แต่เรียนรู้ให้มากขึ้น ผู้สอนทำหน้าที่คอยดูแลให้ความช่วยเหลือ เพื่อสร้างให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองที่มี
ความพร้อมในด้านความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ ในการดำชีวิตภายใต้สังคมที่ขับเคลื ่อนด้วย
เทคโนโลยี 2) ความสามารถในการปฏิบัติและการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ผู้สอนมีทักษะการปฏิบัติแซก
โซโฟนขั้นสูง รวมถึงสามารถอิมโพรไวส์ในบทเพลงแจ๊สได้หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Pressing (1988) การอิมโพรไวส์เป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยเทคนิค ความรู้ทางดนตรี และความคิด
สร้างสรรค์ในเวลาเดียวกัน และ 3) คุณธรรมจริยธรรมของผู้สอน สะท้อนให้เห็นว่า ผู้สอนมีคุณธรรม
จริยธรรมในวิชาชีพครู มีความรักเมตตาต่อผู้เรียน ทำหน้าที่ด้วยจิตวิญาณความ เสียสละ ซื่อสัตย์ 
อดทน และมุ่งมั่นต่อการพัฒนาผู้เรียน สอดคล้องกับคุณลักษณะของครูตามมาตรฐานวิชาชีพครูต้องมี
จิตวิญาณความเป็นครู ซื่อสัตย์ เสียสละ และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ศิษย์ (สำนักงานเลขาธิการ
คุรุสภา, 2560) ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองเป็น
การกระตุ้นทั้งด้านความคิดและทักษะที่จำเป็นต่อการใช้งานจริง การวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคลเป็น
แนวทางสำคัญที่ผู้สอนวางแผนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน เป็นวิธีการช่วยลดช่องว่างระหว่าง
ผู้เรียนที่มีพื้นฐานต่างกันและส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนได้อย่างเต็มที่  เป็นการจัดการเรียนการสอน
แบบยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาสำคัญในชั้นเรียนโดยผ่านกิจกรรมการเรียนการ
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สอนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ โดยใช้วิธีการสอนโดยการสาธิตการบรรเลงอิมโพรไวส์ให้ผู้เรียน
ได้สังเกต และการใช้วิธีการสอนโดยกรณีตัวอย่างจากศิลปินแจ๊ส เรียนรู้แนวคิดจากมุมมองของศิลปิน
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรการเรียนการสอนปรับใช้ให้เหมาะกับผู้เรียนแต่ละบุคคล 

ประเด็นที่ 2 ผู้เรียน จากผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส  
ของผู้เรียนแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ของผู้เรียน ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของดนตรี
แจ๊สในยุคสมัยต่าง ๆ เช่น บลูส์ บีบ็อบ และโมดัล เป็นต้น สามารถนำองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้กับ
ดนตรีประเภทอื่น และต่อยอดสู่การเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิพุธ ตั้งแต่ง 
(2562) ที่ศึกษากระบวนการเรียนการสอนกีตาร์แจ็สระดับปริญญาบัณฑิตในประเทศไทย พบว่า
ผู้เรียนสามารถบรรเลงบทเพลงแจ๊สได้หลากหลายและสามารถประยุกต์ในการสร้างสรรค์ผลงานดนตรี
ร่วมสมัยได้ 2) ทักษะการปฏิบัติและการทำงาน ผู้เรียนสามารถบรรเลงอิมโพรไวส์บทเพลงแจ๊สได้  
อย่างหลากหลาย ทั้งในรูปแบบบลูส์ บีบ็อบ และโมดัล เป็นต้น รวมทั้งยังสามารถประยุกต์ใช้กับดนตรี
ประเภทอื่นเพื่อพัฒนาทางด้านอาชีพดนตรี ซึ่งตอบโจทย์ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในด้านความคิด
สร้างสรรค์ การสื่อสารและการทำงานร่วมกับผู้อื่น สอดคล้องกับ Dean (2017) กล่าวถึงทักษะการ
ทำงาน การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่น ทักษะทางสังคม ได้แก่ การสื่อสาร การแก้ปัญหา ความมั่นใจใน
ตนเอง และการมำงานร่วมกับผู้อื ่น นอกจากนี้ ศักดิ์ระพี รักตประจิต (2558) กล่าวว่า มาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส มีลักษณะการบูรณาการความรู้เชิงทฤษฎีและการปฏิบัติ
ทักษะอย่างเหมาะสม เกิดการเชื่อมโยงทั้งคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์และมาตรฐานการเรียนรู้  
และ 3) เจตคติของผู้เรียน ผู้เรียนมีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่เหมาะสม เคารพกฎเกณฑ์และมี
คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเป็นพื้นฐานของการเป็นพลเมืองที่ดีในสังคมทเมโลก เจตคติที่ดีเป็นสิ่งที่หล่อ
หลอมจากกระบวรการเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมทางดนตรี งานวิจัยของ สุรัฏิยา สีมะเดื่อ (2557) การ
ประยุกต์ใช้กิจกรรมการร้องเพลงในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาตราด พบว่า สามารถทำคุณลักษณะ 7 ประการ ได้แก่ ความ
ขยัน ความซื่อสัตย์ ความมีวินัย ความสุภาพ ความสะอาด ความสามัคคี และความมีน้ำใจ ของผู้เรียน
ได้รับการพัฒนาอยู่ในระดับดีหลังจากทำกิจกรรมดังกล่าวผ่านไป 9 สัปดาห์ ผู้วิจัยมีความเห็นว่า 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิ เป็นแนวทางที่ช่วยหล่อหลอมให้ผู้เรียนเติบโตเป็นพลเมืองที่ดี
มีคุณธรรมและสามารถปรับตัวได้ดีในสังคมปัจจุบัน มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ทั้งด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ ความรับผิดชอบ และการทำงานร่วมกับผู้อื่น ให้ผู้เรียน
สามารถตอบโจทย์ความต้องการของสังคมและตลาดแรงงานในอนาคตได้อย่างยั่งยืน ผลที่เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ได้จากการศึกษา การอบรม หรือประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากการฝึก
ปฏิบัติ หรือการเรียนรู้จริงในที่ทำงานระหว่างการศึกษา มีความสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของหลักสูตร 
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สถาบัน วิชาชีพ ประเทศ และบริบทโลก เพื่อแสดงให้เห็นถึงคุณวุฒิเป็นมาตรฐานระดับปริญญาตรีที่
สามารถผลิตบัณฑิตออกสู่สังคมการทำงาน ตอบโจทย์ต่อผู้ว่าจ้างได้อย่างมีคุณภาพ 

ประเด็นที่ 3 เนื้อหาสาระ จากผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟน
แจ๊สของเนื้อหาสาระแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้เชิงทฤษฎีการอิมโพรไวส์ มีบทบาทสำคัญ
ในการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ โดยการศึกษาผู้วิจัยเห็นว่าในเรื่ององค์ประกอบทางดนตรี เช่น 
การประสานเสียง การดำเนินคอร์ด และการใช้บันไดเสียง เป็นพื้นฐานสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างสรรค์ดนตรีได้อย่างมีโครงสร้างที่ดี ซึ่งงานวิจัยของ Berliner (1994) กล่าว ความเข้าใจเชิงทฤษฎี
อย่างลึกซึ้งเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อทักษะความสามารถในการอิมโพรไวส์ ในดนตรีแจ๊สอย่างมี
ประสิทธิภาพ 2) การปฏิบัติแซกโซโฟน ที่เน้นการพัฒนาทักษะทางกายภาพ เช่น โทนเสียง ความ
คล่องตัวในการใช้นิ้ว การแกะเพลงหรือถอดเสียงจากบทเพลงต้นฉบับ และการอ่านโน้ตอย่างฉับพลัน 
เป็นส่วนสำคัญที่ช่วยเพ่ิมความสามารถในการเล่นและการอิมโพรไวส์ ซึ่งงานวิจัยของ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปองภพ สุกิตติวงศ์ (2556) เป็นการเชื่อมโยงความรู้ในตัวผู้เรียนนำมาประยุกต์ใช้ในการ
สร้างสรรค์ โดยผู้เรียนเป็นผู้ค้นหาแนวทางในการสร้างสรรค์ด้วยตนเอง  เพื่อสามารถทำให้ทักษะการ
ทำงาน และ 3) สุนทรียศาสตร์ เป็นส่วนในการส่งเสริมการรับรู้คุณค่าทางศิลปะและวัฒนธรรม ที่จะ
นำไปสู่การสร้างเอกลักษณ์เฉพาะของตัวผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดกับงานวิจัยของ Higham 
(2012) การแสดงดนตรีแจ๊สจะเน้นย้ำถึงความสำคัญของการฟัง ซึ่งเชื่อมโยงกับรูปแบบศิลปะที่ต้อง
อาศัยการพูดเป็นอย่างมาก เป็นไปไม่ได้ที่จะแสดงแบบอิมโพรไวส์โดยไม่ฟังสมาชิกในวง การอิมโพร
ไวส์ในดนตรีแจ๊สไม่เพียงแต่เป็นการแสดงความสารถทางทักษะและเทคนิคเท่านั้น ผู้วิจัยมีความเห็ น
ว่า การจัดการเนื้อหาสาระที่ครอบคลุมทั้งความรู้เชิงทฤษฎี ทักษะการปฏิบัติ และเจตคติ จะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การปฏิบัติได้จริง การวางแผนการสอนที่ชัดเจนเป็นไปตามลำดับ
ขั้นเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของเนื้อหาสาระได้อย่างเป็นรูปธรรม การบูรณาการระหว่างเนื้อหาสาระ
กับวิธีสอนที่เหมาะสมสามารถยกระดับคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนสอดคล้องกับเป้าหมาย
ของหลักสูตรระดับชาติ ซึ่งเนื้อหาหลักสูตรดนตรีแจ๊สในประเทศไทยเป็นการนำรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนของทางตะวันตกมาปรับใช้ โดยประกอบด้วยเนื้อหารายวิชาทฤษฎีดนตรีแจ๊ส วิชา
หลักการอิมโพรไวส์แจ๊ส วิชาปฏิบัติเครื่องดนตรีเอก และวิชารวมวงแจ๊ส เป็นรายวิชาหลักในระบบ
การศึกษาโดยกำหนดเน้ือหาและจัดลำดับความสำคัญในสิ่งที่ผู้สอนใช้ถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียน 

ประเด็นที่ 4 การเรียนการสอน จากผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ทักษะการอิมโพรไวส์แซก
โซโฟนแจ๊สของการเรียนการสอนสาระแบ่งออกเป็น 3 ด้าน 1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็น
การมุ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้ผ่านขั้นนำ ขั้นสอน และขั้นสรุป โดยกำหนดทิศทางตามทักษะและ
ความสามารถของผู้เรียน แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นขั้นเป็นตอน ตั้งแต่การรับรู้ประสบการณ์ตรงจนถึงการสะท้อนคิด ส่วน
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กิจกรรมส่งเสริมนอกชั้นเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนศึกษาเรียนรู้ได้อย่างเป็นอิสระส่งเสริมการเรียนรู้
แบบนำตนเอง Knowles (1975) กล่าวว่า ผู้เรียนที่ได้รับการส่งเสริมให้เรียนรู้นอกห้องเรียนโดยมี
ผู้สอนคอยให้คำแนะนำจะสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตันเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) สื่อ
การสอน การใช้สื่อการสอนที่ควบคุมทั้งเนื้อหาความรู้เชิงทฤษฎี ทักษะการปฏิบัติ และสุนทรียศาสตร์ 
เป็นปัจจัยที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่มีลักษณะนามธรรมได้ดียิ่งขึ้น 3) การวัดและประเมินผล การ
กำหนดเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจนและสอนคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนการสอนทั้งด้านความรู้ 
ทักษะ และเจตคติ ตลอดจนการชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจตรงกัน สอคคล้องกับงานวิจัย ของ Marzano 
(2003) ครูที่มีประสิทธิภาพจะสามารถวางแผนการสอนอย่างเป็นระบบ จัดกิจกรรมที่หลากหลาย ใช้
สื่ออย่างเหมาะสม และมีการวัดและประเมินผลได้เที่ยงตรงและชัดเจน 
 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การเรียนรู้ผ่านกระบวนการและประสบการณ์ตรงเป็นวิธีการที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ความเข้าใจเชิงลึก และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมการเรียน
การสอนมีความสอดคล้องและเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนได้ตรงตามความต้องการของ
ผู้เรียนอย่างเป็นลำดับคือ เตรียมการสอน ก่อนการสอน การสอน และการอภิปรายสรุป บรรยากาศ
ในชั้นเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล ใช้สื่อการสอน
เป็นเครื่องมืออำนวยความสะดวกช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู้เรียน แบบฝึกหัด และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้สะดวกทั้งด้านเทคนิคการปฏิบัติ การฟัง และการเข้าใจในเสียงประสาน
การดำเนินคอร์ด การถอดเสียงจากศิลปินแจ๊ส รวมถึงการเรียนรู้เชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของ
ดนตรีแจ๊ส ควบคู่ไปกับการประเมินผลที่เหมาะสมทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียนเพื่อสะท้อนถึง
พัฒนาการผู้เรียนบรรลุตามผลลัพธ์การเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด เป็นการวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริงทั้งระหว่างเรียน – หลังเรียนควบคู่กัน ผู้เรียนจะต้องผ่านกระบวนการฝึกซ้อมเพื่อเกิดทักษะ
การอิมโพรไวส์แซกโซโฟน ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่ใช้กิจกรรมเป็นฐานควรได้รับการส่งเสริม
อย่างต่อเนื่อง พร้อมทั้งมีการวัดและประเมินผลที่มีคุณภาพ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
และนำไปสู่การพัฒนาผู้เรียนอย่างยั่งยืน 
  

ข้อเสนอแนะ  
1. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1) จากผลการวิจัยองค์ประกอบการเรียนการสอนทั้ง 4 องค์ประกอบ ผู้สอนและ

ผู้เรียนเป็นองค์ประกอบด้านบุคคลที่เกิดปฏิสัมพันธ์ทางพฤติกรรม โดยอาจเกิดการพูดคุยโต้ตอบ การ
ตั้งคำถาม และการแลกเปลี่ยนความคิด ผ่านเนื้อหาสาระและการเรียนการสอนที่มีความเชื่อมโยงกัน
ส่งต่อไปยังผู้เรียน เพื่อเกิดกระบวนการเรียนรู้ตามบริบทในเชิ งทฤษฎีการเรียนรู้และวิธีการสอน ที่
ผู้สอนเลือกใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสมเพื่อเป็นประโยชน์สูงสุดที่ผู้เรียนจะได้รับ 
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ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบ ผู้อสอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และการเรียนการสอน เป็น
ความสัมพันธ์เป็นกระบวนการที่ทำให้เกิดการเรียนรู ้ เป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องตาม
เป้าหมายของการจัดการศึกษา 

 2) การนำผลการวิจัยไปใช้การจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรคำนึงถึงเป้าหมาย
ของหลักสูตรและเนื้อหาสาระรายวิชา ในรายวิชาที่มุ่งเน้นการพัฒนาด้านทักษะปฏิบัติผู้สอนควรเน้น
ในการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการพัฒนาตนเองจนเกิดความชำนาญ มอบหมาย
การบ้านเป็นโจทย์ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตามเป้าหมายเพื่อเกิดการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถนำแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอนไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของหลักสูตรและเนื้อหารายวิชาของตนเอง
ได้อย่างเหมาะสม 

 
2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1) การวิจัยนี้เป็นการศึกษาการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นทักษะการอิมโพรไวส์

แซกโซโฟนแจ๊สของผู้เรียนในระดับปริญญาบัณฑิต ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญของการบรรเลงดนตรีแจ๊สจึง
ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการปฏิบัติรวมวงแจ๊ส หรือรายวิชาพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ของเครื่อง
ดนตรีชนิอื่น เช่น การพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์เปียโนแจ๊ส หรือการพัฒนาทักษะการปฏิบัติแซก
โซโฟนเพ่ือตอบโจทย์การประกอบอาชีพในยุคสมัยปัจจุบัน เป็นต้น 

 2) การศึกษาวิจัยในครั ้งนี ้เป็นการเก็บข้อมูลจากอาจารย์และนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยที่เปิดการเรียนการสอนสาขาและวาเอกดนตรีแจ๊ส ผู้สนใจควรมีการเก็บข้อมูลจากนัก
ดนตรีแจ๊สที่มีชื่อเสียงเพื่อให้ได้ข้อมูลรายละเอียดเพิ่มเติมในการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์จาก
ประสบการณ์การทำงานจริง 

 3) การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาองค์ประกอบของการเรียนการสอน โดยผลการศึกษา
ที่ได้รับออกมาแสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะและกระบวนการที่ใช้จัดการศึกษาให้สอคล้องต่อเนื้อหา
หลักสูตรของสาขาและวิชาเอก ผู้ที่สนใจควรนำผลของการวิจัยและวิธีการจัดการเรียนการสอนนำไป
ศึกษาและจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาสาระของตนเองต่อไป 

 4) ผู้วิจัยศึกษาการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับ
ปริญญาบัณฑิต ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาของผู้เรียนในระดับปริญญาตรี ซึ่งเป็นช่วงวัยที่กำลังจะเข้าสู่
สังคมของการทำงานหลังสำเร็จการศึกษา การจัดการเรียนการสอนมุ่งพัฒนาทักษะให้ผู้เรียนนำไป
ประกอบอาชีพในสังคม หากผู้ที่สนใจผลการวิจัยนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนควรคำนึงถึงช่วง
วัยของผู้เรียนเพื่อที่จะเกิดพัฒนาการการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เพราะทักษะการอิมโพรไวส์สามารถ
พัฒนาได้กับผู้เรียนได้ทุกช่วงวัย 
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แบบสัมภาษณ์ผอาจารย์ประจำหลักสูตร 
เรื่อง การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑติ 

คำชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาการเรียนการสอนและนำเสนอแนวทางการเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
ตอบคำถามในแบบสัมภาษณ์จะถูกนำมาใช้ในงานวิจัยนี้เท่านั้น ไม่มีการเปิดเผยข้อมูลที่กระทบต่อตัว
ผู้ให้ข้อมูลและการปฏิบัติหน้าที่แต่อย่างใด 
 แบบสัมภาษณแ์บ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก ่
  ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
  ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจ๊สในสถาบันการศึกษา 
สถานที่เก็บข้อมูล.....................................................................วันที่..............เดือน..............พ.ศ............. 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
 
1. ชื่อ-นามสกลุ………………………………………………………………………………อาย…ุ……………………………… 
2. ประวัติการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ประวัติการทำงาน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตำแหน่งและหน้าที่รับผิดชอบปัจจุบันในด้านการสอนดนตรีในมหาวิทยาลัย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ผลงานวิชาการ บทความ ผลงานวิจัย 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
*หมายเหตุ ข้อมูลส่วนตัวแสดงถึงความน่าเชื่อถือและการวิเคราะห์ข้อมูลเท่านั้น ผู้วิจัยจะไม่เผยแพร่
ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจ๊สในสถาบันการศึกษา 
 
1. อาจารย์คิดว่าการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์ระดับปริญญาบัณฑิตของสถาบันการศึกษาใน
ประเทศไทยมลีักษณะอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. อาจารย์คิดว่าหลักสูตรดนตรีแจ๊สในประเทศไทยมีความครอบคลุมที่จะสามารถส่งเสริมการอิมโพร
ไวส์ของผู้เรียนได้หรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. อาจารย์คิดว่าการจัดลำดับเนื้อหาของวิชาปฏิบัติทักษะการอิมโพรไวส์ จะส่งผลดีต่อตัวผู้เรียน
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. นอกเหนือจากการเรียนการสอนในหลักสตูรแล้ว อาจารย์คิดว่าการจัดกิจกรรมการแสดงดนตรีจะ
เป็นการพัฒนาทักษะการอิมโพรไวส์ให้แกผู่้เรียนหรือไม ่
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. อาจารย์มีความคิดเห็นอย่างไร ในความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีแจ๊ส  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. อาจารย์คิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับเกณฑ์ที่ใช้ในการวัดและประเมินผลทักษะการอิมโพรไวส์ของผู้เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



  140 

7. อาจารย์คิดว่าเมื่อผู้เรียนจบการศึกษาแล้วสามารถตอบโจทย์การทำงานในชีวิตประจำวัน ตาม
ความต้องการของหลักสูตรทีค่าดหวังหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
8. อาจารย์มีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  141 

แบบสัมภาษณ์อาจารย์สอนปฏิบัติเครื่องเอกแซกโซโฟน 
เรื่อง การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑติ 

คำชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาการเรียนการสอนและนำเสนอแนวทางการเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
ตอบคำถามในแบบสัมภาษณ์จะถูกนำมาใช้ในงานวิจัยนี้เท่านั้น ไม่มีการเปิดเผยข้อมูลที่กระทบต่อตัว
ผู้ให้ข้อมูลและการปฏิบัติหน้าที่แต่อย่างใด 
 แบบสัมภาษณแ์บ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก ่
  ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
  ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
สถานที่เก็บข้อมูล.....................................................................วันที่..............เดือน..............พ.ศ............. 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
 
1. ชื่อ-นามสกลุ……………………………………………………………………………………………อายุ……………. 
2. ประวัติการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ประวัติการทำงาน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตำแหน่งและหน้าที่รับผิดชอบปัจจุบันในด้านการสอนดนตรีในมหาวิทยาลัย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ผลงานวิชาการและผลงานสร้างสรรค์ 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
*หมายเหตุ ข้อมูลส่วนตัวแสดงถึงความน่าเชื่อถือและการวิเคราะห์ข้อมูลเท่านั้น ผู้วิจัยจะไม่เผยแพร่
ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
1. อาจารย์มีความมุ่งหวังให้นักศึกษาที่จบการศึกษามีความรู้ ความสามารถ และคุณสมบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. อาจารย์มีกระบวนการให้นักศึกษาทราบถึงวัตถุดิบทางดนตรี วิธีการสร้างประโยควลีในการอิมโพร
ไวส์อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. อาจารย์มีวิธีการนำวัตถุดิบทางดนตรี วิธีการสร้างประโยควลี ให้นักศึกษาปฏิบัติแซกโซโฟนอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. อาจารย์มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างไร ให้เสอดคล้องกับวัตถุประสงค์รายวิชาที่กำหนด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. อาจารย์มีเทคนิคและวิธีการสอนเฉพาะ ในการสอนปฏิบัติแซกโซโฟนแจ๊สอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. อาจารย์มีวิธีการอย่างไร ที่สามารถกระตุ้นให้นักศึกษาใช้ทักษะทางดนตรีที่ได้ฝึกซ้อมมาในการ
สร้างสรรค์การบรรเลงอิมโพรไวส์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
7. อาจารย์คิดว่าสื่อการเรียนการสอนมีความสำคัญอย่างไรต่อผู้เรียนในการส้รางสรรค์การอิมโพรไวส์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. อาจารย์มีการวัดประเมินผลในการปฏิบตัิแซกโซโฟนแจ๊สของผู้เรียนอย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
9. อาจารย์มีการติดตามนักศึกษาหรือไม่ เพื่อให้รู้ว่านักศึกษาได้นำทักษะการอิมโพรไวส์ไปใช้ในการ
บรรเลงดนตรีเพ่ือการประกอบอาชีพ หรือการสร้างสรรค์ผลงาน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
10. อาจารย์มคีวามคิดเห็นอย่างไรในการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เรียนปฏิบตัิเครื่องเอกแซกโซโฟนแจ๊ส 
เรื่อง การเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑติ 

คำชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาการเรียนการสอนและนำเสนอแนวทางการเรียนการ
สอนทักษะการอิมโพรไวส์แซ็กโซโฟนแจ๊สในระดับปริญญาบัณฑิต โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
ตอบคำถามในแบบสัมภาษณ์จะถูกนำมาใช้ในงานวิจัยนี้เท่านั้น ไม่มีการเปิดเผยข้อมูลที่กระทบต่อตัว
ผู้ให้ข้อมูลและการปฏิบัติหน้าที่แต่อย่างใด 
 แบบสัมภาษณแ์บ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก ่
 ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
 ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซ็กโซโฟนแจ๊ส 
สถานที่เก็บข้อมูล.....................................................................วันที่..............เดือน..............พ.ศ............. 
  

ส่วนที่ 1 ข้อมลูส่วนตัว 
1. ชื่อ-นามสกลุ………………………………………………………………………………เพศ……………..อายุ……………. 
2. ประวัติการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ประวัติการศึกษาดนตรีและผลงานทางด้านดนตรี 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. การศึกษาดนตรีตรีในปัจจุบัน ระดับชั้นที่การศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
*หมายเหตุ ข้อมูลส่วนตัวแสดงถึงความน่าเชื่อถือและการวิเคราะห์ข้อมูลเท่านั้น ผู้วิจัยจะไม่เผยแพร่
ต่อสาธารณะเป็นรายบุคคล 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
1. นักศึกษาคาดหวังสิ่งใดเมื่อสำเร็จการศึกษาในสาขาวิชาดนตรีแจ๊สเครื่องมือเอกแซกโซโฟน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. นักศึกษามกีระบวนการสร้างความรู้ทางวัตถุดิบดนตรี การสร้างประโยควลี อย่างไรเพื่อใช้ในการ
สร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. อาจารย์จัดลำดับเนื้อหาทางด้านวัตถุดิบทางดนตรี การสร้างประโยควลี ให้นกัศึกษาอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอนที่อาจารย์ได้จัดให้นักศึกษา มีสอดคล้องกบัเนื้อหาและวัตถุประสงค์
รายวิชาหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. นักศึกษาได้หาวิธีการฝึกซ้อมหรือประยุกต์ใช้กับดนตรีที่ตนเองชอบ เพื่อให้สอดคล้องกับสิ่งที่
อาจารย์ได้สอนในชั้นเรียนหรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. นักศึกษามกีารเรียนรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจาการเรียนการสอนในห้องเรียนหรือไม่ อยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
7. นักศึกษาคดิว่าตนเองสามารถนำทักษะความรู้ที่ได้ศึกษามาสร้างสรรค์การอิมโพรไวส์ได้หรือไม่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
8. นักศึกษามปีัญหาและอุปสรรคต่อการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊สอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
9. นักศึกษาคดิว่าการวัดประเมินผลของอาจารย์เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
10. นักศกึษามีความคิดเห็นอย่างไรกับการเรียนการสอนทักษะการอิมโพรไวส์แซกโซโฟนแจ๊ส 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ธวาทิต เกิดศร ี
วุฒิการศึกษา 2556 - 2559 ดุริยางคศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส คณะดุริยางค

ศาสตร ์มหาวทิยาลัยศิลปากร 
รางวัลที่ได้รับ การปฏิบัติเครื่องมือเอกแซกโซโฟน การสอนดนตรีระดับชั้นประถมศึกษา  

การสอนดนตรีระดับช้ันมัธยมศึกษา การสอนวงโยธวาทิต การสอนการรวม
วงดนตรี สากล และการเรียบเรียงเสียงประสาน   
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