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บทท่ี 1 

บทนํา 
 

 เม่ือเกิดความวางเปลาในพ้ืนท่ีสมอง ขาพเจามักเห็นรูปทรงธรรมชาติเปนรูปแบบ
เรขาคณิต โดยดัดแปลงบางอยางเพ่ือใหรูปทรงเหลานั้นแปลกตา แตในทางกลับกันเม่ือมีความรูสึก
อึดอัดกับบางอยาง ภาพในความคิดก็จะเกิดการปลดปลอย การตัดทอนกับบางส่ิงท่ีหนักเกินไป ดวย
เหตุน้ีเองจึงทําใหเกิดการสรางสรรครูปแบบของผลงานจิตรกรรมท่ีมีสภาวะการเปล่ียนแปลงของ
กระบวนการความคิดท่ีไมมีกฎตายตัว จึงเปนจุดเช่ือมโยงในการตั้งขอสังเกตและพิจารณาในการ
นําไปสูการเรียนรูท่ีจะรักษาสมดุลของความคิดใหเปนไปตามจิตวิญญาณทางความรูสึก เพื่อเกิดการ
เยียวยาสภาพจิตใจท่ีมันเส่ือมโทรมเพราะการสูญเสียคร้ังยิ่งใหญ จากประสบการณคร้ังนั้นทําให
ขาพเจาเห็นวา การคิดดีและทําดีจะทําใหชีวิตในแตละวันของขาพเจาดําเนินไดอยางราบร่ืนและเปน
สุข 
 
ความเปนมาและความสําคญัของการสรางสรรค 
 สําหรับตัวขาพเจาคําวาจิตรกรรมทําใหเราเข็มแข็ง แตในทางกลับกันก็ทําใหรูสึก
ออนแอจนไมกลาท่ีแมแตจะเดินตอไป มันสามารถถายทอด ส่ือสารความคิด ความรูสึกและจิต
วิญญาณ แตความเปนชีวิตบางคร้ังมันคือความเศรา การสูญเสีย บางทีกลับทําใหรูสึกถึงความอ่ิมเอม
ใจ และมีความเช่ือวา งานจิตรกรรมท่ีใชเสนและโครงสราง ไดมีอยูในรากฐานของความคิด อยูท่ีวา
จะมากหรือนอยในแตละบุคคล คําวาจิตรกรรมไมเกี่ยวกับพรสวรรค และมันไดกาวพนอะไรหลาย 
ๆ อยางในชีวิตไปแลว จนรูสึกวามันคือส่ิงท่ีตัวเรายึดเอาไว  ในทางกลับกันก็รูสึกทอกับมัน และไม
มีใครสามารถเขาใจในตัวเราไดนอกจากพระเจาผูทรงสราง ทานทรงรูวาขาพเจาชอบและคิดจะทํา
อะไร ทานก็ปรารถนาใหชีวิตของเรามีความสุข แตในทางกลับกันความคิดในแงลบ  มันตองการดึง
ใหเราติดอยูในโลกของความวิตกกังวลอยูเสมอ แตพระเจาผูทรงสรางไดปกปองขาพเจา อาเมน. 
ในขณะท่ีตองการใชความคิด มีความรูสึกพายแพและพยายามอธิบายเพ่ือใหเขาใจถึงคําวาความวิตก
กังวล ในประโยคท่ีกลาวมาขางตน  จึงไดยกส่ิงท่ีตัวเรายึดไวเม่ือเกิดความรูสึกออนแอ จึงขอยกพระ
เจาพระผูสรางมาเอาชนะความคิดทางตัวอักษร ตอสูกับความคิดและอะไรหลายอยางท่ีเปนแงลบซ่ึง
สงผลไปถึงการทํางาน 
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 เร่ิมจากการใชเสนและโครงสรางท่ีเกิดข้ึนภายใน ท่ีเปนโครงสรางท่ีมีลักษณะรูปทรง
เรขาคณิตและในบางอารมณมันบงบอกถึงเสนท่ีซับซอนกัน จนใชเสนนั้นเปนการปลดปลอยท้ัง
ความรูสึก ความคิด บางคร้ังเสนและโครงสรางท่ีออกมาไมมีรูปแบบนําไปถึงการหาแรงบันดาลใจ
จากสภาวะกดดันในความคิด หวงอารมณท่ียากจะหลุดพน ขาพเจาไดสรางกรอบใหกับตัวเองและ
ไดกลืนความรูสึกบางอยางท่ีหายพรอมไปกับความคิดหลาย ๆ อยาง มันปดกั้นรูปแบบทางความคิด 
ทําใหไมหลุดพนจากการย้ําคิดย้ําทํา จึงมีความพยายามนั่งรวบรวมสภาวะทางความคิด และทาง
อารมณแตก็ไมสามารถควบคุมอาการฟุงซานได ซ่ึงมันเกิดจากความรูสึกภายในท้ังส้ิน 
 เพื่อเนนไปในส่ิงท่ีตองทําใหไดใกลเคียงกับทิศทางของการใชชีวิตและการทํางานท่ี
คาดหวังมากท่ีสุดเพื่อการใชเสนและโครงสรางท่ีนํามาทับซอนกันจนเกิดรูปทรงตามจินตนาการ 
สอดคลองตอสภาพจิตใจ อารมณ ความคิด และการเยียวยาทางความรูสึกของขาพเจา 
  
ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการสรางสรรค 
 ตองการถายทอดความรูสึกของการใชเสน และโครงสรางท่ีผานกระบวนการท่ีไม
สมดุลในการดําเนินการ ไมเปนไปตามกฎเกณฑ ซ่ึงกอใหเกิดการดํารงอยูตามทัศนคติ โดยการ
ประสานการทับซอนจะทําใหเกิดการปลดปลอย ผอนคลายเพื่อเยียวยาจิตใจความรูสึก การ
สรางสรรคผลงานจึงเลือกใชเสนที่มีลักษณะทางความคิดบวกกับโครงสราง รูปทรงเพ่ือตองการ
หลุดพน  ใหแรงปะทะทางความรูสึกของสภาพแวดลอมกับสังคมท่ีเปนอยูและการดําเนินชีวิตใน
แตละวัน 
 
ขอบเขตการศึกษา 

1. ขอบเขตทางดานเนื้อหา: วาดเสนท่ีมีเนื้อหาแสดงไปในการนึกคิดท่ีมีผลตอรูปแบบ
ชีวิตของการแสวงหาภายใตสภาวะภายใน สภาวะทางสังคมของการดํารงอยูในชีวิตของ
สภาพแวดลอมทางความคิด ความกดดันและตองการแสดงออกภายใตจินตนาการและเสนท่ีบอก
ความรูสึกท่ีตองการเยียวยาความรูสึกของตัวขาพเจาเองเพ่ือตองดํารงอยูตอไป 

2. ขอบเขตทางดานรูปแบบ: โดยใชเสนมาทับซอนกันตามรูปทรง สถาปตยกรรม นําเสนอ
ผานงานจิตรกรรมท่ีมีรูปแบบกึ่งนามธรรม (semi abstract) เกีย่วของกบัอุดมคติของขาพเจา 

3. ขอบเขตทางดานเทคนิค: นําเสนอเปนงานเขียนของเสนท่ีมีน้ําหนักของเสนท่ีแตกตางกัน
ตามความรูสึกโดยใชวัสดุหลายอยาง ท้ังการขูดการขีด การลงสีโดยใชคราบสี ใชผงถานในการกด
น้ําหนักตามความรูสึกในความคิดในขณะท่ีทํางานอีกดวย เปนผลงานระนาบสองมิติ 
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วิธีการศึกษา 
1. ศึกษาและทําความเขาใจถึงขอบเขตของเร่ืองราวในแตละช้ินงาน รวมไปถึงพระ

คัมภีรเพื่อสรางกรอบแนวคิดท่ีถูกตองในการศึกษาและแกไข 
2. ศึกษาจากจากสังคมส่ิงตางๆท่ีผานมา ความวุนวายความอึดอัดและศึกษาจากการ

สูญเสียเพ่ือนํามาสรางสรรคผลงาน 
3. รวบรวมขอมูลวิเคราะหแนวเร่ือง 

3.1 วิเคราะหความลงตัวของเสนและโครงสรางทิศทาง รูปราง ขนาด ตอ พืน้ท่ีบน
เฟรมผาใบ 

3.2 สังเคราะหขอมูลดิบใหเขากบัเร่ืองราว ลักษณะโครงสรางท่ีมีผลตอความรูสึกท่ี
เขากับเร่ืองราว 

4. สรางสรรคผลงานจริง 
4.1  เตรียมอุปกรณ สี หมึก เกรยอง สีคารบอน เฟรมผาใบ 
4.2  เตรียมรองพื้นผาใบโดยใชน้าํกาแฟ ข้ึนรูปราง 
4.3  รางข้ึนรูป วาดเสน ปรับแตง รูปทรงและโครงสรางตามจินตนาการ 
4.4  ตรวจสอบความเรียบรอย 

5. นําเสนอผลงานเขาปรึกษาอาจารยผูสอนเพื่อวิเคราะหวิจารณ แลวจึงนําขอมูลท่ีไดมา
พัฒนาผลงาน ท้ังในดานเนื้อหาและเทคนิค 

6. บันทึกและรวบรวมขอมูลอันเปนประโยชนในระหวางการทํางานเพื่อประกอบการ
สรางสรรค 

 
แหลงขอมูล  

1. พระคริสตธรรมคัมภีร 
2. หนังสือมานาประจําวนั 
3. นิทานและบทความใหกําลังใจ 
4. การเดินทางไปตามสถานท่ีตางๆ 
5. การเคหะแหงชาติ 
6.  M.C Escher ผูสรางแรงบันดาลใจในภาพลวงตา 
7. หนังสือเกีย่วกบัสถาปตยกรรม 

 
 



4 
 

อุปกรณท่ีใชในการณสรางสรรค  
1. อุปกรณท่ีใชรวบรวมขอมูลเชน กลองถายรูป   คอมพิวเตอร สมุดรางภาพ สมุด

บันทึก พระคัมภีร 
2. อุปกรณท่ีใชในการสรางสรรคเชน ดินสอ พูกัน สีอะคริลิค เกรยอง กาแฟ หมึก โครง

เฟรมผาใบ สีรองพื้น 
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บทท่ี 2 

ขอมูลท่ีเก่ียวของกับการสรางสรรค 
 

 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจานั้น ประกอบดวยแรงบันดาลใจท้ังภายในและ
ภายนอก แรงบันดาลใจจากภายในคือ พื้นที่ในสมองที่มีความคิดในเชิงลบตางๆเกิดเปนความ
อึดอัดของภาพในสมองซึ่งเกิดเปนความรูสึกทุกข เครียด วิตกกังวล สับสน กดดัน ผิดหวัง เสียใจ
และการสูญเสีย เนื่องดวยอารมณในแงลบเหลานี้เองท่ีสงผลตอสภาพจิตใจโดยตรง จนเกิดการ
เรียนรู ดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดการสรางสรรครูปแบบของผลงานจิตรกรรมท่ีมีสภาวะการ
เปล่ียนแปลงของกระบวนการความคิดท่ีไมมีกฎตายตัวโดยการพิจารณา ทบทวน ตั้งคําถามและหา
คําตอบ แตในทางกลับกันขอดีของอารมณเชนนี้คือมีความกดดันท่ีรุนแรง ชัดเจน สามารถรับรูและ
เขาใจไดทันทีท่ีเกิด ขาพเจาจึงหาวิธีการจัดการเพ่ือทําความเขาใจ เปนการรวบรวมขอมูลจากภายใน
ความคิดและกล่ันกรอง สวนแรงบันดาลใจจากภายนอกคือ การที่ขาพเจาเฝามองสภาพแวดลอม
รอบๆตัว ท่ีสงผลกระทบกับตัวเองโดยตรง ท้ังในเร่ืองดีและเร่ืองไมดี เพื่อนํามาเปนแรงเสริมในการ
สรางสรรคผลงานศิลปะและศึกษาปรัชญาวิธีการคิดจากขอพระคัมภีรท่ีไดรับการดลใจจากพระเจา 
ในการทํางานวิทยานิพนธชุดนี้ขาพเจาไดแรงบันดาลใจจากส่ิงตางๆ เหลานี้ 
 
แรงบันดาลใจจากสภาพแวดลอม 
 บางคนอาจจะตองใชวิธีการใหสภาพแวดลอมเปนตัวกระตุนใหเกิดแรงบันดาลใจ โดย
การปลีกตัวออกจากสภาพแวดลอมปจจุบัน ไปสูสภาพแวดลอมใหมท่ีจะเอ้ือใหเกิดแรงบันดาลใจ 
ส่ิงแวดลอมใกลตัวท่ีสําคัญท่ีสุดคือ ธรรมชาติเพราะมันคือความลงตัวของการทรงสรางของพระเจา 
ท่ีมนุษยนํามาเลียนแบบและทฤษฎีศิลปะทุกแขนงเปนการรวบรวมจากความลงตัวในธรรมชาติมา
ใชในการออกแบบ แตในสวนความคิดลึกๆภายใจจิตใจคือการท่ีไดทํางานศิลปะมาตั้งแตเด็ก 
เติบโตมาในครอบครัวชางกอสราง สถาปนิก นั้นอาจจะเปนจุดเร่ิมตนท่ีอยูในสายเลือดของขาพเจา
เอง 
 โดยเลือกใชเสนและโครงสราง จากส่ิงปลูกสรางรอบๆตัว นําผานกระบวนการคิด 
ความรูสึกและนํามาเปนขอมูลในการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
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ภาพท่ี 1  การเชื่อมตอของการตอไม 
ท่ีมา:  SCG, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.scgbuildingmaterials.com/th/ 
LivingIdea/NewBuild/ 
 

 
 
ภาพท่ี 2  การนําไมมาตอรวมกันจนเกิดโครงสรางท่ีแข็งแรง 
ท่ีมา:  Hbaan, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://changrukubaan.com/punhabann  
-detail. asp? problem_id=195&probType=4 
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ภาพท่ี 3  เกดิเปนรูปทรงโครงสรางท่ีสมบูรณ 
ท่ีมา:  Hbaan, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.sss.applicadthai.com/ 
business/articles/ 
 

 
 
ภาพท่ี 4  ความผิดพลาดของส่ิงปลูกสราง 1 (ท่ีกอตัวจากกระบวนการความคิด) 
ท่ีมา:  TNN24, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.tnnthailand.com/news_ 
detail.php?id=55940&t=news 
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ภาพท่ี 5  ความผิดพลาดของส่ิงปลูกสราง 2 (ท่ีกอตัวจากกระบวนการความคิด) 
ท่ีมา:  All Engineer, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.aes-service.com/index. 
php?lay= show&ac=article&Id=539210976&Ntype=1 
 

 
 
ภาพท่ี 6  ความผิดพลาดของส่ิงปลูกสราง 3 (ท่ีกอตัวจากกระบวนการความคิด) 
ท่ีมา:  INN, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.innnews.co.th/shownews/ 
show?newscode=594936 
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แรงบันดาลใจและอิทธิพลท่ีไดจากขอมูลทางวิทยาศาสตร 

 การเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งในผลงานของขาพเจา ซึ่งเกิดจากรูปทรง
และมิติ จนเกิดเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานเพื่อนํามาสูการพิจารณาเพื่อเรียนรูทํา
ความเขาใจจิตและมุงสูความสงบในที่สุด ซึ่งใชเทคนิคเปนสื่อแสดงออก ทั้งการเปลี่ยนแปลง
ภายนอกและภายใน ซึ่งการเปลี่ยนแปลงภายนอกนั้นเราสามารถสังเกตเห็นไดดวยสัมผัสทาง
สายตา สวนการเปลี่ยนแปลงภายในนั้นตองใชจิตของตนเทานั้นจึงสัมผัสได ซึ่งมีขอมูลและ
คําอธิบายในหลักของวิทยาศาสตรมีดังนี้ 

 มิติในทางฟสิกสไมไดหมายถึงมิต ิลี ้ล ับ  มิต ิมหัศจรรยหรือว าอีกโลกหนึ ่ง  แต
หมายถึง Dimension ในภาษาอังกฤษซ่ึงมีความหมายทางคณิตศาสตร อยางเชน จุด (.) มีมิติ
เปนศูนยหรือไมมิติ เสนตรงก็มี 1 มิติ สวนพื้นที่เปน 2 มิติ และปริมาตร 3 มิติก็เปนสิ่งที่เรา
คุนเคยมีความกวาง ยาว สูง ในทางคณิตศาสตรคุณสามารถมีมิติเทาไหรก็ได แตอวกาศ
หรือที่วางที่เราเห็นนั้นเปน 3 มิติ และการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นนอกจากขึ้นกับพื้นที่แลวยัง
ขึ้นอยูกับเวลาดวยซึ่งในทางคณิตศาสตรนับเปนอีกมิติหนึ่งไดกลายเปน 4 มิติที่เรียกวา 
“สเปซ-ไทม” (space time) หรือ กาล-อวกาศ จะสรุปวาอวกาศแบบนี้เกิดขึ้นได ที่นาสนใจ
คือวาบับเบิลพวกนี้มีโอกาสเกิดไดหลายฟอง เหมือนน้ําเดือดก็มีฟองอากาศไดหลายฟอง 
แตละฟองก็เจริญเติบโตไปเปนจักรวาลที่ตางกัน เปนอีกจักรวาล อีกเอกภพที่ตางกัน ทุก
วันนี ้จ ักรวาลของเราก็ขยายตัวใหญขึ ้นๆ  ถาตามทฤษฎีนี ้ก ็อาจจะมีจักรวาลอื ่น แตว า
จักรวาลอื่นอาจจะมีคาคงที่ทางฟสิกสซึ่งไมเหมือนกับเราเลย เชน ประจุอิเล็กตรอนอาจจะ
ไมเทานี้ คาคงที่แรงโนมถวงของนิวตันอาจจะเปลี่ยนไป หรือวาจํานวนมิติของเอกภพ
อาจจะไมเทากับ 3+1 แตเปน 1+1 อะไรอยางนี้ มันมีโอกาสจะเกิดไดตางๆ กัน เราเพียงแต
โชคดีท่ีมาอยูในน้ีท่ีเปนสเปซ(อวกาศหรือท่ีวาง) 3 มิติ +1 ซึ่งเปนมิติของเวลา1 

 

 

 

 

 

 

 
 1อรรถกฤต ฉัตรภูติ, วิทยาศาสตรมหัศจรรย, เขาถึงเม่ือ 28 มกราคม 2557, เขาถึงได
จาก http://www.manager.co.th/Science/ViewNews.aspx?NewsID=9480000126144 



10 
 

 รูปทรง รูปราง (Shape) คือ รูปแบน ๆ มี 2 มิติ มีความกวางกับความยาวไมมีความหนา
เกิดจากเสนรอบนอกท่ีแสดงพ้ืนท่ีขอบเขตของรูปตางๆ เชน รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม หรือ รูป
อิสระท่ีแสดงเนื้อท่ีของผิวที่เปนระนาบมากกวาแสดงปริมาตรหรือมวลรูปทรง (Form) คือ รูปท่ี
ลักษณะเปน 3 มิติ โดยนอกจากจะแสดงความกวาง ความยาวแลว ยังมีความลึก หรือความหนา นูน 
ดวยเชน รูปทรงกลม ทรงสามเหล่ียม ทรงกระบอก เปนตน ใหความรูสึกมีปริมาตร ความหนาแนน 
มีมวลสาร ท่ีเกิดจากการใชคาน้ําหนัก หรือการจัดองคประกอบของรูปทรง หลายรูปรวมกัน รูป
เรขาคณิต (Geometric Form) มีรูปท่ีแนนอน มาตรฐาน สามารถวัดหรือ คํานวณไดงาย มีกฎเกณฑ 
เกิดจากการสรางของมนุษย เชน รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม รูปวงรี นอกจากนี้ยังรวมถึงรูปทรงของส่ิง
ท่ีมนุษยประดิษฐคิดคนข้ึนอยางมีแบบแผน แนนอน เชน รถยนต เครื่องจักรกล เครื่องบิน สิ่งของ
เครื่องใชตางๆ ที่ผลิตโดยระบบอุตสาหกรรม ก็จัดเปนรูปเรขาคณิต เชนกัน รูปเรขาคณิตเปนรูป 
ที่ใหโครงสรางพื้นฐานของรูปตาง ๆ ดังนั้นการสรางสรรครูปอื่นๆ ควรศึกษารูปเรขาคณิตให
เขาใจถองแทเสียกอน รูปอินทรีย (Organic Form) เปนรูปของสิ่งที่มีชีวิต หรือ คลายกับสิ่งมีชีวิต 
ที่สามารถ เจริญเติบโต เคลื่อนไหว หรือเปลี่ยนแปลงรูปได เชน รูปของคน สัตว พืช รูปอิสระ 
(Free Form) เปนรูปที่ไมใชแบบเรขาคณิต หรือแบบอินทรีย แตเกิดขึ้นอยางอิสระ ไมมี
โครงสรางที่แนนอน ซึ่งเปนไปตามอิทธิพลและการกระทําจากสิ่งแวดลอม เชน รูปกอนเมฆ 
กอนหิน หยดน้ํา ควัน ซึ่งใหความรูสึกที่เคลื่อนไหว มีพลัง รูปอิสระจะมีลักษณะ ขัดแยงกับรูป
เรขาคณิต แตกลมกลืน กับรูปอินทรีย รูปอิสระอาจเกิดจากรูปเรขาคณิตหรือรูปอินทรีย ที่ถูก
กระทํา จนมีรูปลักษณะเปล่ียนไปจากเดิมจนไมเหลือสภาพ เชน รถยนตที่ถูกชนจนยับเยินทั้งคัน 
เคร่ืองบินตก ตอไมท่ีถูกเผาทําลาย หรือซากสัตวท่ีเนาเปอยผุพัง  

 ความสัมพันธระหวางรูปทรง เมื ่อนํารูปทรงหลายๆ รูปมาวางใกลกัน รูป
เหลานั้นจะมีความสัมพันธดึงดูด หรือผลักไสซึ่งกันและกัน การประกอบกันของรูปทรง 
อาจทําไดโดย ใชรูปทรงที่มีลักษณะใกลเคียงกัน รูปทรงที่ตอเนื่องกัน รูปทรงที่ซอนกัน 
รูปทรงที่ผนึกเขาดวยกัน รูปทรงที่แทรกเขาหากัน รูปทรงที่สานเขาดวยกัน หรือ รูปทรงท่ี
บิดพันกัน การนํารูปเรขาคณิต รูปอินทรีย และรูปอิสระมาประกอบเขาดวยกัน จะได
รูปลักษณะใหมๆ อยางไมสิ้นสุด2 

 

 

 
 2กําจร สุนพงษศรี, สุนทรียศาสตร, พิมพคร้ังท่ี 2, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย, 2556), 232. 
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อิทธิพลจากปรัชญาในคริสตศาสนา 

 คริสตศาสนาเปนศาสนาท่ีขาพเจานับถือ ยึดถือปฏิบัติดวยความเช่ือความศรัทธา ตลอด
ท่ีเติบโตมา ขาพเจาไดศึกษาหลักธรรมจากพระคัมภีร ถึงเวลานี้ คัมภีรไบเบิลก็มีอายุนานกวา 3500 
ปแลว ตั้งแตท่ีมีการจารึกเม่ือ 15 ศตวรรษ กอนคริสตกาล โดยผูเขียนตางฐานะอาชีพราว 40 คน ท่ีมี
ชีวิตอยูตางสมัยกันตลอดชวง 1600 ป ในดินแดนทางตะวันออก ( แถบปาเลสสไตล ) พระธรรมเลม
สุดทายไดรับการจารึกในชวงปลายศตวรรษท่ี 1สากลศักราช  คือชวงสมัยท่ีพระเยซู และบรรดา
สาวกผูติดตามมีชีวิตอยู ราวคร่ึงหนึ่งของจํานวนผูเขียน ไดเขียนพระคัมภีรเสร็จนานกอนท่ีจะมีคํา
สอนของขงจื้อ,พุทธ,หรือปรัชญากรีก ฯลฯ หลังจากนั้นมาผูคนท่ัวโลกไดรูจักคัมภีรไบเบิลวาเปน
หนังสือศักดิ์สิทธ์ิอาจเปนเพราะเหตุท่ีมีความพยายามของบุคคลตางๆ ในศตวรรษตอมาท่ีตองการทํา
ใหขาวสารของพระคัมภีรเปนท่ีรูจักเนื่องจากเปนขาวสารจากพระเจา ขาพเจาไดซึมซับหลักปฏิบัติ
และคําสอนมาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ท้ังในยามสุขและยามทุกข โดยเฉพาะอยางยิ่งในวันท่ี
ขาพเจารูสึกทุกข จิตใจออนแอและเหนื่อยลา หลักคิดในพระคัมภีรชวยทําใหขาพเจามีกําลังใจ
กลับมาไดเสมออีก ขาพเจายังใชปรัชญาในพระคัมภีรเปนเสมือนแผนที่คอยกํากับวัดความถูกตอง
ในความเปนจริงของกระบวนการคิดอยางมีสติตลอดมา ทําใหขาพเจามองปญหาท่ีเกิดข้ึนอยางมี
เหตุผล 
 “นี่ แนะเราจะใหอาหารตกลง มาเหมือนฝนจากทอง ฟาสําหรับพวก เจา และทุกๆวัน”3

อพยพ บทท่ี16: 14 จากขอพระคัมภีรขอนี้เปนการสอนใหมนุษยตองรับอาหารจากพระเจาทุกวัน
เพ่ือใหเกิดเปนกําลังใจในการใชชีวิต โดยผานหนังสือท่ีมีชื่อวามานาประจําวัน เม่ือใดท่ีขาพเจาได
อานหนังสือเลมนี้ ขาพเจาไดไตรตรองทุกๆบรรทัดทุกๆคําพูดจากสารของพระเจา เพื่อขาพเจาได
นึกถึงการใชชีวิตในวันขางหนาวาควรไปในทิศทางใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3สมาคมพระคริสตธรรมไทย, ผูแปล, พระคริสตธรรมคัมภีร ฉบับมาตรฐาน 2011, 
พิมพคร้ังท่ี 3, (กรุงเทพฯ สมาคมพระคริสตธรรมไทยม, 2014), อพยพ บทท่ี16:14 
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ภาพท่ี 7  หนังสือมานาประจําวัน 
ท่ีมา:  มูลนิธิพันธสัญญา, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจากhttp://www.thaicovenant.com 
/index.php?lay=show&ac=article&Id=5369314 
 
 โดยขาพเจาไดนําหลักธรรมในพระคัมภีรและศึกษาหนังสือตางๆท่ีเกี่ยวของมาดําเนิน
ชีวิตเพื่อใหเกิดการใหกําลังใจตอตัวเองและผูอ่ืน โดยใชสติการรูเทาทันจิตตนเอง อาศัยเทคนิคการ
วาดเสนเปนกลวิธีในการสรางสมาธิ เม่ือนั้นจิตใจก็ไดเกิดความสงบ ผอนคลาย คลายจากความคิด 
ความวิตกกังวล ความกลัว และตัวตน อันเปนหลักในพระคัมภีร 
 
อิทธิพลจากแนวความคดิของ M.C. Escher 
 

 
ภาพท่ี 8  M C. Escher 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 21 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.artistsmarket.com/ 
escher_photos 
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 M.C. Escher เขามีชื่อเต็มๆวา เมาริทส คอรเนลีส เอสเชอร (Maurits Cornelis Escher 
หรือ M.C. Escher) เกิด 17 มิถุนายน ค.ศ. 1898 ท่ีประเทศเนเธอรแลนด ถึงแกกรรม 27 มีนาคม ค.ศ. 
1972 มีชีวิตอยูบนโลกเพียง 74 ปและสรางผลงานเยอะ จากนั้น 30 ปตอมาเขาใหแรงบันดาลกับใจ
เด็กนิเทศนศิลปทานหน่ึง เนื่องจากในวัยเด็กเอสเชอรบอกวาตนเองน้ันเรียนไมเกง ในดาน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร อะไรเปนวิชาการเขาจะไมถนัดเลย เอสเชอรจะถนัดวิชาประเภท 
ดนตรีและศิลปะ เขาเรียนจบสถาปตยกรรมและมัณฑนศิลป (ค.ศ. 1919–1922) ในเมืองฮารเลม และ
ก็ออกเดินทางทองเท่ียวท่ัวยุโรป สเก็ตภาพ วาดภาพประกอบ วาดฝากผนัง ลายผา ไปทั่วยุโรป โดย
ระยะหลังท่ีเร่ิมสรางผลงาน Masterpiece เอสเชอรหันมาสนใจงานดานภาพพิมพ และภาพหลอนๆ 
ซ่ึงตรงกับแนวทางและเปนประโยชนตอสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธชุดนี้ 
 
ภาพผลงาน M.C. Escher ผูสรางแรงบนัดาลใจในภาพลวงตา Most popular 
 

 
 

ภาพท่ี 9  Tower of Babel (1982 Woodcut 386 mm. x 621 mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจากhttp://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 
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ภาพท่ี 10  Still Life with Spherical Mirror (1934 Lithograph 326mm.x286mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจากhttp://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 

 

 
 

ภาพท่ี 11  Hand with Reflecting Sphere (1935 Lithograph 213mm.x318mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจากhttp://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 
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ภาพท่ี 12  Hell copy after Hieronymus Bosch (1935 Lithograph 214mm.x251mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจากhttp://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/   
 

 
 
ภาพท่ี 13  Escher-Still-Life-and-Street (1937 Woodcut 490mm.x487mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 
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ภาพท่ี 14  Metamorphosis (19371 Woodcut printed on 2 sheet 908mm.x195mm.) 
ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 
 

 
 

ภาพท่ี 15 Day and Night (1983 Woodcut in block and grey printed from 2 blocks 
677mm.x391mm.) 

ท่ีมา:  Artists' Market, เขาถึงเม่ือ 19 มกราคม 2557, เขาถึงไดจาก http://www.mcescher.com/ 
gallery/most-popular/ 
 
 ในความคิดของขาพเจา เอสเชอร คือผูสรางแรงบันดาลใจของจากคําพูดท่ีวา “ He who 
wonder discovers that in itself is wonder” เพราะมีความคิดหลายๆอยางคลายเอสเชอร เพราะเอส
เชอรสามารถรูถึงความพิศวงของตนเอง ไดคุยกับตนเอง ไดเรียนรูกับตนเองและไดเขาใจกลไก
ความคิดของตนเองซ่ึงเห็นไดจากภาพผลงานของเขาเอง ท่ีมีลักษณะคลายกับความโดดเดี่ยวท่ีดูมี
ความสุขและนาคนหา เอสเชอรมีความหลงตัวเอง เขาไดซอนปมอะไรบางอยางภายในจิตใจ จากส่ิง
ท่ีเอสเชอรไดกลาว “I believe that producing pictures, as I do, is almost solely a question of 
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wanting so very much to do it well.”4
 เม่ือเกิดความสับสนในสมอง เช่ือวาทุกๆ คนตองการกําลังใจ 

แตในบางสถานการณท่ีเราอยูโดดเดี่ยว กําลังใจท่ีดีท่ีสุดตองมาจากตัวเอง ไมแปลกท่ีเอสเชอรจะช่ืน
ชมผลงานของตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4 M.C. Escher, Quotes, accessed  January 28, 2014, available from 
http://www.mcescher.com/about/quotes/ 
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บทท่ี 3 

ขั้นตอนการสรางสรรค 
 

การกําหนดรูปแบบในการสรางสรรคและเทคนิคท่ีใชนาํเสนอ 
 รูปแบบและลักษณะในการสรางผลงานของวิทยานิพนธชุดนี้นั้นเกิดจากกระบวน
ความคิดและสภาวะอารมณภายในจิตใจ ณ ขณะหนึ่ง โดยอาศัยเทคนิคเฉพาะตัวผสมผสานถายทอด
ออกมาทําใหเกิดเปนลายเสน ทีแปรง ท่ีมีลักษณะตางกัน  เทคนิคหลักๆ คือ เกรยอง หมึกดํา สีกาแฟ 
และยังมีเกลือ สีสรางพื้นผิว และอ่ืนๆ รวมดวย  
 ผลงานของขาพเจามีลักษณะรูปแบบกึ่งนามธรรมโดยสรางสรรคจากจินตนาการและ
สภาวะการเปล่ียนแปลงภายในจิตใจ ผนวกเขากันกับองคความรูทางดานโครงสราง กล่ันกรองและ
ปลดปลอยท้ังสองอยางเขาดวยกัน ณ ขณะสภาวะอารมณตาง ๆ กัน ขาพเจาทดลอง ลายเสน และรูปแบบ
สภาวะอารมณที่ตางกัน ในหวงเวลาท่ีตางกัน  เปนโครงสรางทับซอน ท่ีซับซอน โดยไมมีกฎตายตัว 
แตมีกรอบทางความคิด  
 การถายทอดลายเสนรูปรางและรูปทรงท้ังหมดโดยการใชเกรยอง หมึกดํา ผานปลาย
พูกันแสดงออกถึงสภาวะภายในท่ีรุนแรง อัดอ้ัน แตเขมแข็ง และม่ันคง ดวยการปาดปายหมึกดํา
และเกรยองอยางแมนยํา แสดงออกทางสภาวะอารมณ ในจิตใจของขาพเจา   ทั้งภายนอก
ภายใน ในสภาวะความวิตกกังวล ที่ชั่วขณะที่จิตใจเกิดความสับสน ผลักดันใหปลายนิ้วและ 
ปลายพูกันถายทอด ลายเสน ณ ขณะนั้นไดอยางชัดเจน ในรายละเอียดตาง ๆ เต็มไปดวยเสน
โครงสรางท่ีทับซอนมีความรูสึกมากมายซอนเรนอยูในการทับซอนนั้น   จะเนนความสําคัญ
ของการทําความเขาใจในจิตใจ และอารมณความรูสึกของตนเองสะทอนออกมาในรูปแบบทาง
ศิลปะ เปนความงามท่ีมีความเคลือบแคลง เนนการสรางบรรยากาศของภาพโดยรวมมีท้ังความ
ขัดแยงและกลมกลืนกันขององคประกอบและเร่ืองราว  สรางใหเกิดความสนใจ รูสึกถึงพลัง ความ
สงสัย โดยการสอดแทรกเนื้อหาท่ีเกิดจากประสบการณท่ีส่ังสมจากการเติบโต  เรียนรูส่ิงตางๆรวม
กับความรูสึกนึกคิดและจินตนาการไวในบรรยากาศท่ีทับซอนเหลานั้น  
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ขั้นตอนในการสรางสรรคผลงาน 
1. นําผาใบขึงบนกรอบไม ตามขนาดสัดสวนท่ีตองการ และทาสีรองพื้นโดยผสมสี

กาแฟและหมึกดําทาท่ัวพื้นภาพ และจัดการกับพื้นผิวใหเรียบเนียนเขียนไมสะดุด 
2. ถายทอดผลงานภายในสภาวะอารมณท่ีแตกตางกัน การสังเกตและศึกษาลายเสน ที

แปรง จังหวะของการใชสี และนํ้าหนกัของสี รูปรางรูปทรง ของแตละชวงสภาวะตางๆ มีอิสระใน
การใชเทคนิคโดยไมมีกฎเกณฑ แตมีขอบเขตของเน้ือหาเร่ืองราว  

3. เร่ิมการรางภาพดวยดินสอ ตามจินตนาการและสภาวะอารมณของขาพเจา ผสมผสาน
กับความรูสรางสรรคเปนการทับซอนของโครงสรางในแบบตางๆ 

4. ลงรายละเอียดของลายเสนเร่ืองราวโครงสราง และการทับซอนดวยเกรยอง หมึกดํา 
และสีกาแฟในรายละเอียดตางๆ ใหเกิดคาน้ําหนักแสงเงา เกิดความหนักแนน ชัดเจน ม่ันคงของเสน
และอารมณ 

5. เพิ่มเติมดวยเทคนิคพิเศษ เชนการใชเกลือกับบางสวนของภาพสรางพื้นผิวท่ีนาสนใจ
และทําใหเกิดความแตกตางทางอารมณของพ้ืนผิว 

6. เก็บรายละเอียดดวย เกรยอง หมึกดํา และ กาแฟ ของภาพอีกคร้ังทําใหเกิดมิติ เกิดการ
ทับซอนของโครงสราง และตอบสนองการแสดงออกถึงความคิดอันซับซอนของตนเองใหแจมชัด
ยิ่งข้ึน 

 

 
 
ภาพท่ี 16  อุปกรณการเตรียมเฟรมผาใบ 



20 
 

 

 
 

ภาพท่ี 17  อุปกรณการสรางสรรคผลงาน 
 

 
 

ภาพท่ี 18  ทดลองเทคนิคกาแฟและหมึกดาํในการสรางพื้นผิวแบบท่ี 1 
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ภาพท่ี 19  ทดลองเทคนิคกาแฟในการสรางพื้นผิวแบบท่ี 2 
 

 
 

ภาพท่ี 20  ทดลองเทคนิคกาแฟในการสรางพื้นผิวแบบท่ี 3 
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ภาพท่ี 21  แสดงข้ันตอนขณะปฏิบัติงาน 1 
 

 
 
ภาพท่ี 22  แสดงข้ันตอนขณะปฏิบัติงาน 2 
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ภาพท่ี 23  แสดงข้ันตอนขณะปฏิบัติงาน 3 
 

 
 
ภาพท่ี 24  แสดงข้ันตอนการรองพื้นและสรางพื้นผิวดวยสีกาแฟ 
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 ดวยเทคนิคหลากหลายท่ีใชในงานสรางสรรค จากการทดลองการสรางพื้นผิวดวย
เทคนิคกาแฟแบบตางๆ ผสานทับซอนดวย เกรยอง และหมึกดํา ทําใหเห็นไดวาพื้นผิวและลักษณะ
เสน รวมถึงน้ําหนักของเสน รูปรางรูปทรงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนลวนแตกตางกันนั้น ตัวแปรสําคัญในการ
ถายทอดข้ึนอยูกับสภาวะทางอารมณของขาพเจาในขณะหนึ่ง  ซ่ึงผลลัพธท่ีเกิดข้ึนในผลงานแตละ
ชิ้นลวนมีเสนหในตัวของมันเอง  ไมวาจะเสนสีท่ีสาดสะบัดนอยมาก รุนแรงหรือเบาบาง ลวน
แลวแตสรางใหเกิดอารมณและแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดแทบท้ังส้ิน  เสน โครงสราง และสี 
เปนการสอดประสานซ่ึงกันและกัน  เปนชวงเวลาท่ีไดปลดปลอยส่ิงท่ีอยูภายในจิตใจ ถายทอดเปน
รูปธรรมท่ีส่ือความหมายแกผูชม ทําใหไดเรียนรูจากความแตกตาง การผสมผสาน  สังเกตและ
เรียนรูผลงาน วิเคราะหเลือกใชบางเทคนิคนอย บางเทคนิคมากคอย ๆ ปรับน้ําหนักแตละเทคนิคให
ผสานกันอยางลงตัว  และในเวลาเดียวกันก็ทําความเขาใจในสภาวะจิตใจของตนเอง จากความ
ซับซอน สับสน วิตกกังวล ทุกขบาง สุขบาง จนพบกับสภาวะท่ีจิตใจท่ีเปนสุขสงบ และเกิดเทคนิค
ท่ีสอดคลองกันอยางแนบเนียนในผลงาน 
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บทท่ี 4 

การสรางสรรคและการพัฒนาผลงานวิทยานิพนธ 
 

 การสรางสรรคผลงานจิตรกรรมสําหรับวิทยานิพนธหัวขอ การทับซอนของเสนและ
โครง สรางกับสภาวะภายใน ไดรับการสรางสรรค และพัฒนามาอยางตอเนื่องและคงความชัดเจน
ในเจตนารมณ ทําใหเห็นถึงพัฒนาการ ท้ังทางดานเนื้อหาและเทคนิค ขาพเจาทําการคนหาครอบคลุม
ในทุกๆดาน ปรับเปล่ียนและ พัฒนา ท้ังรูปแบบ เนื้อหา และเพิ่มเติมเทคนิค เพื่อสรางสรรคผลงานท่ี
จะทําใหเกิดสุนทรียภาพทางดานความงาม และอารมณความรูสึก ท่ีแสดงออกไดถึง ตัวตน 
บุคลิกภาพ ทัศนคติความเช่ือ ใหปรากฏในผลงาน ซ่ึงมีลําดับข้ันของการพัฒนาใหเกิดความสมบูรณ
ท้ังทางเน้ือหาและรูปแบบนั้นมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง มีการทดลองคนหาแนวทางใหมๆ เพิ่มเติม 
ใหมีความซับซอน มีความหมดจดทางความคิดผลงาน ตรงวัตถุประสงค และมีความเฉพาะตัวมาก
ยิ่งข้ึน  โดยขาพเจาไดแบงลําดับการสรางสรรคผลงานไวดังนี้ 

1. ผลงานระยะแรก  
2. ผลงานชวงกอนวิทยานิพนธ 
3. ผลงานวิทยานพินธ 

 
การสรางสรรคและการพัฒนาผลงานระยะแรก 
 การสรางสรรคผลงานระยะแรกน้ัน เปนการสรางสรรคผลงานที่ตอเนื่องมาจากผลงาน
ในระดับปริญญาตรีซ่ึงในระยะแรกนั้นขาพเจาไดรับแรงบันดาลใจมาจากสภาวะภายในของตัวเอง
เปนการใชเสน และโครงสรางนํามาจัดองคประกอบซ่ึงบอกถึงความวิตกกังวลความกดดัน ของ
สภาพสังคม ความเปนอยูและสภาพความรูสึกภายใน โดยมีแรงบันดาลใจจากประสบการณในอดีต
เปนสําคัญ สภาพความเปนอยูในปจจุบัน บงบอกถึงลักษณะไมมั่นคงภายในจิตใจ ซ่ึงไดรับการ
ปลอบประโลมของพระเจา ทําใหนําความช่ืนชมยินดีมาสูจิตวิญญาณของขาพระองค เนื้อหาผลงาน
ใชเทคนิคการทับซอนของเสนและโครงสรางดวย เกรยอง หมึกดํา และสีกาแฟ เปนสําคัญ ผลงาน
ในชวงนี้ยังมีความหลากหลายในเร่ืองราว ขอบเขตของเน้ือหาคอนขางไรการควบคุม ข้ึนอยูกับ
สภาวะอารมณในขณะถายทอดแตยังมีกรอบปดกั้นบางอยางท่ีทําใหการสรางสรรคผลงานยังไม
คล่ีคลายและหมดจดทางความคิด 
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ภาพท่ี 25 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 1 
 ผลงานช่ือ  Fade in 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก บนผาใบ 
 

 
 

ภาพท่ี 26 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 2 
 ผลงานช่ือ  การลาจาก 
 ขนาด  130 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี 27 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 3 
 ผลงานช่ือ  เรือประมง 
 ขนาด  200 x 180 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 

 
 
ภาพท่ี 28 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 4 
 ผลงานช่ือ  การรอคอย 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผา 
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ภาพท่ี 29 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 5 
 ผลงานช่ือ  เม่ือความวิตกกังวลสุมใจขาพระองค 
 ขนาด  540 x 300 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 

 
 
ภาพท่ี  30 ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 6 
 ผลงานช่ือ  ขอพระเจาสดับคํารองวิงวอนของขา 
 ขนาด  280 x 200 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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การสรางสรรคและการพัฒนาผลงานระยะกอนวิทยานิพนธ 
 ผลงานในชวงระยะนี้ เปนการคนหาสภาวะทางอารมณท่ีมีระบบรูปแบบ ท้ังมากข้ึน 
และนอยลง มีการเพิ่มในสวนท่ีขาด ตัดทอนในสวนท่ีมากเกินไป เก็บในสวนท่ีดีคงไวของในชวงท่ี
ผานมา พิจารณาสรางสรรคใหน้ําหนักสภาวะทางอารมณในผลงานมีความพอดี และลงตัวมากข้ึน 
ถายทอดความเปนตัวตนใหแสดงออกชัดเจน ในหวงอารมณความรูสึก แตละชวงเวลามากยิ่งขึ้น 
มีความชัดเจนในขอบเขตของภาพ มีการทดลองศึกษาในเทคนิคเดิม แตเพิ่มมากยิ่งขึ้นในรูปแบบ
ตาง ๆ เพื่อใหสามารถควบคุมความตองการในสวนของพื้นผิว ลักษณะเสนและความรูสึกตรง
กับความตองการที่จะแสดงออกในสภาวะเรื่องราวของอารมณไดดียิ่งขึ้น และการทดลองการใช
สีสันอื่นๆ นอกจาก เทา ดํา น้ําตาล เพื่อสรางความรูสึกใหมที่แตกตางใหกับองคประกอบภาพ 
โดยขาพเจายังใชเร่ืองราวของการทับซอนของเสนและโครงสราง สรางสรรคงานโครงสรางท่ีนอก 
เหนือจากอาคารที่อยูอาศัย เปนพวกเคร่ืองจักรกลขับเคล่ือนผสมผสานกับจินตนาการภายในตัวตน
แสดงถึงพลังของเสนและมุมมองใหมๆ  
 

 
 

ภาพท่ี  31 ผลงานกอนวิทยานิพนธชิ้นท่ี 1 
 ผลงานช่ือ  โลก 
 ขนาด  250 x 250 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยองสี บนผาใบ 
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ภาพท่ี  32 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 2 
 ผลงานช่ือ  แทรกเตอร 1 
 ขนาด  110 x 110 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 

 
 
ภาพท่ี  33 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 3 
 ผลงานช่ือ  แทรกเตอร 2 
 ขนาด  110 x 110 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี  34 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 4 
 ผลงานช่ือ  แทรกเตอร 3 
 ขนาด  110 x 110 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 

 
 
ภาพท่ี 35 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 5 
 ผลงานช่ือ  เพื่อน 
 ขนาด  150 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี  36 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 6 
 ผลงานช่ือ  ลบเลือนหาย 
 ขนาด  150 x 130 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 

 
 
ภาพท่ี  37 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 7 
 ผลงานช่ือ  โครงสราง 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 



33 
 

 
 
ภาพท่ี  38 ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 8 
 ผลงานช่ือ  เสน 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 
การสรางสรรคและผลงานวิทยานิพนธ 
 การสรางสรรควิทยานิพนธภายใตหัวขอ “การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะ
ภายใน” ในระยะนี้ เปนการพัฒนาและคนหาตัวตนในการท่ีจะถายทอดเปนไดอยางมีระบบและเปน
รูปธรรมมากข้ึน โดยผานโครงสรางท่ีมีลักษณะเรขาคณิต ซ่ึงในบางความรูสึกมันบงบอกถึงเสนท่ี
ทับซอนกันจนเกิดการใชเสนนั้น เปนการปลดปลอยความรูสึกและความคิด บางคร้ังเสนและ
โครงสรางท่ีออกมานั้นไมมีรูปแบบซ่ึงนําไปสูการหาแรงบันดาลใจจากสภาวะท่ีกดดันทางความคิด
และความรูสึก โดยการสรางกรอบใหกับตัวเองในรูปแบบตางๆ เพื่อเนนใหความคิด เนนไปใน
ทิศทางและจุดประสงคท่ีแสดงออกไดอยางเดนชัดท่ีสุด เพ่ือใชเสนและโครงสรางท่ีนํามาทับซอน
จนเกิดรูปทรงตามจินตนาการ สอดคลองตอสภาพจิตใจ ความคิดและการเยียวยาทางความรูสึกของ
ขาพเจาในรูปแบบเร่ืองราวท่ีแจมชัดมากท่ีสุด  

1. การสรางสรรคผลงานท่ีผานมานั้นเกิดจากอารมณท่ีมีความวิตกกงัวลตอสูกันภายใน
จิตใจ  ถายทอดออกมาตามสภาวะหวงเวลานั้นตรงๆ โดยยังไมมีการผสมผสานเร่ืองราวอยางมี
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ระบบ เพื่อท่ีจะถายทอดไดอยางชัดเจนและตรงประเด็น จึงไดมีการวิเคราะหพิจารณาในเนื้อหา
เร่ืองราวท่ีจะถายทอดออกมาใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

2. กําหนดขนาดของภาพใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  เพื่อใหเห็นถึงขอบเขตของการ
เร่ิมตนและจุดส้ินสุดซ่ึงจะสามารถส่ือความหมายของภาพไดเพียงพอตรงตามประเด็นท่ีตองการ
แสดงออก และสงเสริมใหภาพเกิดพลังมากท่ีสุด 

3. พิจารณาและวิเคราะหสวนท่ีดีของผลงานท่ีผานมาของแตละชวง เพ่ือรวบรวม และ
นํามาผสมผสานกันใหม ตัดทอนสวนท่ีมากไป เพิ่มเติมในสวนท่ีขาด โดยยังคงแสดงออกชัดเจน
ตามวัตถุประสงค แสดงออกถึงอารมณความรูสึกภายในท่ีตองการอยางแทจริง 
 จากการวิเคราะหผลงานขางตน ขาพเจาจึงมีการสรางสรรคผลงาน ใหความรูสึกนึกคิด
สัมพันธกับเนื้อหาเร่ืองราวภายใน รวมถึงขนาดของภาพใหเกิดความสอดคลองการใหความสําคัญ
กับรายละเอียดตางๆที่อยูในผลงาน เปนช่ัวขณะหน่ึงหรือหวงเวลาหนึ่งท่ีอยูในความคิดซ่ึงมีท่ีมา
จากความเปนจริงผสมผสานกับเร่ืองราวในความคิดถายทอดออกมาอยางเต็มท่ีโดยปราศจากกรอบ
ภายในจิตใจแตมีทักษะของ การจัดการรูปแบบท่ีดีมากยิ่งข้ึน 
 

 
 

ภาพท่ี 39 ภาพรางผลงานท่ี 1 
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ภาพท่ี 40 ภาพรางผลงานท่ี 2 

 

 

ภาพท่ี 41 ภาพรางผลงานท่ี 3 
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ภาพท่ี 42 ภาพรางผลงานท่ี 4 
 

 
 

ภาพท่ี 43 ภาพรางผลงานท่ี 5 
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ภาพท่ี 44 ภาพรางผลงานท่ี 6 
 

 
 
ภาพท่ี 45 ภาพรางผลงานท่ี 7 
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ภาพท่ี 46 ภาพรางผลงานท่ี 8 
 

 
 
ภาพท่ี 47 ภาพรางผลงานท่ี 9 
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 ภาพรางท้ังหมดขางตน เปนการทดลองศึกษาเสน โครงสรางในรูปแบบตางๆ น้ําหนัก 
และรูปแบบเสนท่ีเกิดข้ึนมีความแตกตางกันใหความรูสึกแตกตางกัน การตวัดเสนดวยปากกา พูกัน 
หรือเกรยอง สรางความรูสึกหนักแนน ม่ันคงมากและนอย จินตนาการเร่ืองราวภายในภาพ รวมถึง
รางมุมมองและมิติ ท่ีทับซอน จากน้ันเลือกสรรภาพรางท่ีนาสนใจ นํามาพัฒนาตอยอดสรางผลงาน
วิทยานิพนธท่ีสมบูรณ ลงตัวในทุก ๆ ดานมากข้ึน 
 

 
 
ภาพท่ี 48 ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 1 
 ผลงานช่ือ  ขอพระเจาสดับ คํารองวิงวอนของขา 
 ขนาด  199 x 280 cm. 
 เทคนิค  สีอะครีลิค กาแฟ บนผาใบ 
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ภาพท่ี 49 ผลงานวิทยานพินธช้ินท่ี 2 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 



41 
 

 
 
ภาพท่ี 50 ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 3 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  300 x 200 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี  51 ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 4 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  300 x 200 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี  52 ผลงานวิทยานพินธช้ินท่ี 5 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  400 x 300 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง  บนผาใบ 
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ภาพท่ี 53 ผลงานวิทยานพินธช้ินท่ี 6 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  150 x 130 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี 54 ผลงานวิทยานพินธช้ินท่ี 7 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  150 x 130 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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ภาพท่ี 55 ผลงานวิทยานพินธช้ินท่ี 8 
 ผลงานช่ือ  การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 ขนาด  200 x 150 cm. 
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
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บทท่ี 5 

บทสรุป 
 

 การสรางสรรคและพัฒนาผลงานวิทยานิพนธภายใตหัวขอ “การทับซอนของเสนและ
โครงสรางกับสภาวะภายใน” ในรูปแบบผลงานจิตรกรรม 2 มิติ เปนการสรางสรรคผลงานจาก
ความรูสึกสภาวะการเปล่ียนแปลงของกระบวนการความคิดท่ีไมมีกฎตายตัว ท่ีทําใหเกิดการ
เพิ่มเติม การตัดทอนรายละเอียด และเร่ืองราวภายในผลงาน ซ่ึงเปนจุดเช่ือมโยงในการต้ังขอสังเกต
และพิจารณาในการนําไปสูการเรียนรูท่ีจะรักษาสมดุลของความคิดใหเปนไปตามจิตวิญญาณทาง
ความรูสึก  เพื่อเกิดการเยียวยาสภาพจิตใจท่ีเส่ือมโทรมเพราะการสูญเสียคร้ังยิ่งใหญ จาก
ประสบการณคร้ังนั้นทําใหขาพเจาเห็นวา การคิดดีและทําดีจะทําใหชีวิตในแตละวันดําเนินไดอยาง
ราบร่ืนและเปนสุข ซ่ึงแสดงออกอยูในภาพจิตรกรรมผานโครงสรางเสนความรูสึก และในเน้ือหา
เร่ืองราวมุงเนนท่ีจะหาหนทางทําความเขาใจกับเร่ืองราวท่ีแฝงอยูภายในจิตใจ นํามาซ่ึงความรูความ
เขาใจ ท่ีจะสรางเปนพลังเกิดสุนทรียภาพทางความงามท่ีมีความลงตัวและชัดเจน สอดคลองกัน
ระหวางเน้ือหาเร่ืองราว องคประกอบ น้ําหนัก เสน สี แสงเงา รวมท้ังขนาดของภาพที่เหมาะสม 
ผานเทคนิคตางๆ ท่ีไดทําการพัฒนา และเลือกสรรแลวนั้น เพ่ือใหสะทอนแกทานผูท่ีสนใจ ซ่ึงเปน
ท่ีมาของแรงบันดาลใจและการสรางสรรค ในการถายทอดจากสภาวะภายในจิตใจออกมาเปน
รูปธรรม ซ่ึงในเวลาเดียวกันขาพเจากไ็ดทําความเขาใจในสภาวะจิตใจของตนเอง จากความซับซอน 
สับสน วิตกกังวล จนมาพบกับสภาวะท่ีจิตใจท่ีเปนสุขสงบ ดังนั้น เนื้อหาสาระของเอกสารฉบับนี้
นาจะเปนส่ิงซ่ึงนําพาไปสูความงามของการสรางสรรค ซ่ึงมาจากความเขาใจอันแทจริงของตัวตน
มนุษย เพื่อหาหนทางของความสงบภายในจิตใจของการมีชีวิต 
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รายละเอียดการสรางสรรคผลงาน 
 

ผลงานระยะแรก    
1. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 1 

 ช่ือผลงาน  Fade in  เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก บนผาใบ 
 ขนาด  200 x 150  เซนติเมตร พ.ศ.2554 

2. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน การลาจาก  เทคนคิ สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 ขนาด 130 x 150 เซนติเมตร พ.ศ.2554 

3. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 3 
 ช่ือผลงาน เรือประมง เทคนคิ สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ   
 ขนาด 200 x 180 เซนติเมตร พ.ศ.2554 

4. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 4 
 ชื่อผลงาน การรอคอย เทคนคิ สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง บนผาใบ 
 ขนาด 200 x 150 เซนติเมตร พ.ศ.2554 

5. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 5 
 ชื่อผลงาน เม่ือความวิตกกังวลสุมใจขาพระองค  เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 540 x 300 เซนติเมตร พ.ศ.2554 

6. ผลงานระยะแรกช้ินท่ี 6 
 ชื่อผลงาน ขอพระเจาสดับคํารองวิงวอนของขา  เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 280 x 200 เซนติเมตร พ.ศ.2554 
  
ผลงานกอนวิทยานิพนธ 

1. ผลงานกอนวทิยานิพนธช้ินท่ี 1 
 ชื่อผลงาน โลก เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยองสี 
 ขนาด 250 x 250 เซนติเมตร พ.ศ.2555 

2. ผลงานกอนวทิยานิพนธช้ินท่ี 2 
 ชื่อผลงาน แทรกเตอร 1 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 110 x 110 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 
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3. ผลงานกอนวทิยานิพนธช้ินท่ี 3 
 ชื่อผลงาน แทรกเตอร 2 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 110 x 110 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 

4. ผลงานกอนวทิยานิพนธช้ินท่ี 4 
 ชื่อผลงาน แทรกเตอร 3 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 110 x 110 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 

5. ผลงานกอนวทิยานิพนธช้ินท่ี 5 
 ชื่อผลงาน เพื่อน เทคนิค สีน้าํกาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 150X150 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 

6. ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 6 
 ชื่อผลงาน ลบเลือนหาย เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 150X130 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 

7. ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 7 
 ชื่อผลงาน โครงสราง  เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 200X150 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 

8. ผลงานกอนวทิยานิพนธชิ้นท่ี 8 
 ช่ือผลงาน เสน  เทคนิค สีน้าํกาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 200X150 เซนติเมตร พ.ศ. 2555 
 
ผลงานวิทยานพินธ  

1. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 1 
 ช่ือผลงาน ขอพระเจาสดับ คํารองวิงวอนของขา 
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 199 x 280 เซนติเมตร พ.ศ.2557 

2. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 2 
 ช่ือผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน   
 เทคนิค  สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง   
 ขนาด 200 x 150 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 

3. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 3 
 ชื่อผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน   
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 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง  
 ขนาด 300 x 200 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 

4. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 4 
 ช่ือผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง  
 ขนาด 300 x 200 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 

5. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 5 
 ช่ือผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง  
 ขนาด 400 x 300 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 

6. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 6 
 ช่ือผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 150x130 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 

7. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 7 
 ช่ือผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน 
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง 
 ขนาด 150x130 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 8. ผลงานวิทยานพินธชิ้นท่ี 8 
 ชื่อผลงาน การทับซอนของเสนและโครงสรางกับสภาวะภายใน   
 เทคนิค สีน้ํากาแฟ หมึก เกรยอง   
 ขนาด 200 x 150 เซนติเมตร จํานวนแปดช้ิน พ.ศ. 2558  
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ-สกุล นายมาตรา  บูรณสิน 
ท่ีเกิด จังหวดันนทบุรี 
วัน เดือน ป เกิด 28 มิถุนายน 2527 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2542 สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโรงเรียนชลประทานวิทยา 
 พ.ศ. 2545 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนจากโรงเรียนชลประทานวทิยา 
 พ.ศ. 2548 สําเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพจาก อาชีวศิลปศึกษา 
 พ.ศ. 2552 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
 พ.ศ. 2554 ศึกษาตอในระดับศิลปมหาบัณฑิต สาขาทัศนศิลป ภาควชิาจิตรกรรม 

คณะจติรกรรม ประติมากรรม และภาพพมิพ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ประวัติแสดงผลงาน 
 พ.ศ. 2549 รวมแสดงงานนิทรรศการกลุมจิตรกรรม คร้ังท่ี 1 
 พ.ศ. 2550 รวมแสดงงานศิลปกรรม ปตท. ครั้งท่ี 22 
 พ.ศ. 2550 รวมแสดงผลงานนิทรรศการเฉลิมพระเกยีรติ เนื่องในวโรกาสครบรอ 60 

พรรษาของกลุมจิตรกรรม คร้ังท่ี 2 
 พ.ศ. 2552 รวมแสดงงานศิลปกรรมแหงชาติ คร้ังท่ี 55 
  พ.ศ. 2553 รวมแสดงงานศิลปกรรมแหงชาติ คร้ังท่ี 56 
  พ.ศ. 2555  รวมแสดงงานศิลปกรรมแหงชาติ คร้ังท่ี 58 
  พ.ศ. 2556  รวมแสดงนิทรรศการ "ดอกจันทรกระพอ" นิทรรศการกลุม ณ หอศิลป

มูนซีกเกอร (2014 November 1 to 22 at Moonseeker Gallery) 
 พ.ศ. 2558 รวมแสดงงานศิลปกรรมแหงชาติ คร้ังท่ี 61 (The 61st National Exhibition 

of Art) 
เกียรติประวัต ิ
  พ.ศ. 2546 รางวัลชนะเลิศ ประเภทภาพเขียนบนกําแพง คร้ัง 1-3 
  พ.ศ. 2549 เปนวิทยากร เขตพ้ืนท่ีการศกึษา จ.กระบ่ี กลุมประติมากรรมกระดาษ 
 พ.ศ. 2550 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 สีอะคริลิค Josonja 
  พ.ศ. 2550 รางวัลชนะเลิศ ประเภทภาพเขียนอะคริลิค ของบริษัท HHK 
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 พ.ศ. 2550 เปนวิทยากร เขตพ้ืนท่ีการศกึษา จ.สระแกว กลุมประติมากรรมกระดาษ 
 พ.ศ. 2551 เปนวิทยากร เขตพ้ืนท่ีการศกึษา อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี กลุมประติมากรรม

กระดาษ 
 พ.ศ. 2551 รางวัลยอดเยี่ยม ในหวัขอ “เมืองงามนามศรีราชา” คร้ังท่ี 14 
 พ.ศ. 2552 รางวัลสนับสนุนโดยธนาคารกรุงไทย รางวัลท่ี 2 ศิลปกรรมแหงชาติ คร้ัง

ท่ี 55 
 พ.ศ. 2553 มีผลงานศิลปกรรม ศิลปะรวมสมัย รัชกาลท่ี 9 
 พ.ศ. 2553 รางวัลเกียรตินยิมอันดับ 3 เหรียญทองแดง ประเภทจิตรกรรม ศิลปกรรม

แหงชาติ คร้ังท่ี 56 
 พ.ศ. 2555 รางวัลสนับสนุน โดยธนาคารกรุงไทย รางวัลท่ี 2 ศิลปกรรมแหงชาติ คร้ัง

ท่ี 58 
  พ.ศ. 2555 เปนกรรมการตัดสินการแขงขันงานศิลปหตัถกรรมนักเรียนระดับชาติ 
 พ.ศ. 2557 เหรียญเงิน ทักษะวชิาชีพ วิชาประติมากรรม จากสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาเอกชน คร้ังท่ี 62 
 พ.ศ. 2559 เปนวิทยากรกลุมพนักงานของโรงแรมแชงกรีลา กรุงเทพฯ กิจกรรม

สรางสรรคประติมากรรมกระดาษ(ลิง) 12-20 มกราคม 
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