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บทที ่1 

บทน ำ 
 

 โลกปัจจุบนัมีความเจริญกา้วหนา้ในทางเทคโนโลยีเกือบทุก ๆ ดา้นมีการขบัเคล่ือนพฒันา
ไปขา้งหน้าอย่างรวดเร็วรวมทั้งประเทศไทยเองท่ีก าลงัพฒันาอยูทุ่กช่วงขณะในขณะท่ีวตัถุนั้นได้
เคล่ือนท่ีไปอยา่งรวดเร็วแต่มีส่ิงหน่ึงท่ีขา้พเจา้เช่ือวา่ยงัไม่สามารถพฒันาไดเ้ท่าทนักบัวตัถุในขณะน้ี
ได้นั้นคือ “จิตใจมนุษย”์ ข้ึนช่ือว่าใจคนนั้นยากเหลือเกินท่ีคนเหมือนกนัจะคาดเดาเท่าทนักนัได้
ทั้งหมด ฉะนั้นส่ิงท่ีเห็นอาจไม่เป็นไปดัง่ท่ีคิดเสมอไปเช่นเดียวกบัความสัมพนัธ์ของคนทุกวนัน้ีแม้
โลกจะถูกพฒันาให้รู้สึกว่าแคบลงดว้ยเทคโนโลยี ช่วยให้ความห่างเหินเกินไกลของคนไดใ้กลก้นั
มากข้ึนแต่ส่ิงท่ีขา้พเจา้รู้สึกนั้นกลบัตรงกนัขา้มดว้ยลกัษณะการใชง้านของเทคโนโลยี ท่ีกลบัท าให้
ขา้พเจา้คิดวา่คนเรา “เร่ิมมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีก าลงัเปล่ียนไป” 
 เน่ืองจากขา้พเจา้ไดเ้กิดและใชชี้วิตเติบโตมาจากชนบทก่อนจะยา้ยเขา้มาอยู่ในเมืองหลวง 
(กรุงเทพฯ) เพื่อศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงหากนบัช่วงอายุคนท่ีถูกแบ่งตามทฤษฎีโดยนกัสังคมศาสตร์ไว้
เป็นรุ่น (Generation) นั้นขา้พเจา้ก็จะถูกจดัอยูใ่นช่วงของตน้ยุค Generation Y วา่กนัตามทฤษฎีแลว้
นั้นคนรุ่นน้ี หากเติบโตจากชนบทจะสามารถทนัมองเห็นความแตกต่างระหวา่งเทคโนโลยี Analog 
กบั Digital ทั้งน้ีพฤติกรรมการแสดงออกของคนแต่ละรุ่นจะแปลผนัตามเขตพื้นท่ีและความเจริญ
ดว้ย เช่น ในเมือง Gen. Y จะไปเร็วกวา่ชนบทเช่น Gen. Y เก่งดา้นการใชเ้ทคโนโลยี แต่คนท่ีอยูบ่น
เขาหรือชนบทท่ีเทคโนโลยียงัไปไม่ถึง เขาก็อาจจะมีพฤติกรรมแค่ Gen. X ก็ได้จริงไหม1

เช่นเดียวกบัขา้พเจา้ท่ีไดเ้ติบโตมาจากต่างจงัหวดันั้น ยอ่มเห็นความเปล่ียนแปลงอยา่งชดัเจนมากข้ึน
ทุกขณะเม่ือได้ยา้ยมาอาศยัในเมืองหลวงเป็นเมืองท่ีใหญ่ข้ึน เห็นถึงทั้งขอ้ดีและขอ้เสียของการ
เปล่ียนแปลงพฒันา โดยเฉพาะระบบเทคโนโลยีการส่ือสารท่ีพฒันาจากการเขียนจดหมายมา
จนกระทัง่การใชโ้ซเชียลมีเดีย (Social Media) ในการส่ือสาร ซ่ึงขอ้ดีคือสามารถยน่ระยะเวลาไดเ้ร็ว
ข้ึน สะดวกข้ึนง่ายต่อการส่ือสารมากข้ึนท าให้โลกของการส่ือสารแคบลงอยา่งถนดัแน่นอนเม่ือมี
ผลดีเกิดข้ึนดงันั้นจึงเล่ียงไม่ไดท่ี้จะเกิดผลกระทบจากผลเสียท่ีตามมา เพราะสองส่ิงน้ีมกัเกิดข้ึนมา
พร้อมกันเสมอเปรียบได้ดัง่แสงและเงา ผลเสียนั้นอาจจะไม่รุนแรงหรือส่งผลรวดเร็วอะไรนัก

                                                           

 1มำรู้จักลักษณะของคนแต่ละ Gen กัน!, เขา้ถึงเม่ือ 15 มีนาคม 2558, เขา้ถึงไดจ้าก
http://2ilver.igetweb.com/index.php?lite=article&qid=41987901 

http://2ilver.igetweb.com/index.php?lite=article&qid=41987901
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หากแต่ข้ึนอยู่กับผูใ้ช้และวิธีใช้ เพียงแต่มนัจะค่อย ๆ พรากหรือกระชากเราออกจากระบบการ
ส่ือสารแบบเดิม ๆ ค่อย ๆ ผลกัถอยให้ตวัเราออกห่างจากคนรอบขา้งโดยตรงมากข้ึนและเพิ่มความ
ซับซ้อนของความสัมพนัธ์นั้นด้วยเทคโนโลยีท่ีแลดูเรียบง่ายและแยบยลลงไปในสถานะของ
ความสัมพนัธ์จากท่ีเคยมีมาโดยเราไม่อาจทนัรู้ตวัหรือรู้อีกทีเราก็ไดเ้ขา้ไปอยู่ในวงจรนั้นเสียแลว้ 
ต่อจากนั้นคนส่วนใหญ่ก็จะปล่อยตวัเองให้ไหลไปตามกระแสอย่างไม่ขดัขืนใจ ซ่ึงสภาวะเหล่าน้ี
ขา้พเจา้เช่ือว่ามนัเป็นส่ิงท่ีใกลต้วัมากท่ีสุด ดงันั้นหากจะหาแรงบลัดาลใจในการท างาน หรือการ
สร้างสรรค ์หรือการท าวจิยันั้น เร่ืองใกลต้วัคือเร่ืองแรกท่ีเราควรจะนึกถึงและจะหยิบยกมาเป็นแรง
บลัดาลใจแรกเสมอ ๆ 
 จากส่ิงท่ีไดก้ล่าวไปในขา้งตน้แลว้นั้นท าให้สามารถสรุปเป็นความคิดอย่างคร่าว ๆ ไดว้่า
ความสัมพนัธ์ของคนเมืองในยุคปัจจุบนันั้นซับซ้อนมากข้ึน ซ่ึงความซับซ้อนท่ีว่าน้ีมาจากการ
เปล่ียนแปลงและเปล่ียนถ่ายของยุคเทคโนโลยีโดยมีทั้งขอ้ดีขอ้เสียท่ีแตกต่างกนั และส่ิงท่ีขา้พเจา้
ตอ้งการส่ือสารคือ “ความจริง” ว่าดว้ยเร่ืองรูปแบบของความมีปฏิสัมพนัธ์ การใช้ชีวิตในรูปแบบ
ของคนเมือง (ชนชั้นกลาง) ท่ีดูเหมือนมีความแปลกแยกมากข้ึน การพึ่งพาความเอ้ือเฟ้ือจากคนรอบ
ขา้งเร่ิมน้อยลงกล่าวไดว้่าเป็นความโดดเด่ียวท่ามกลางฝูงชนโดยความโดดเด่ียวท่ีวา่น้ีไดม้าพร้อม
กบัเทคโนโลยทีางการส่ือสารหรือท่ีเราเรียกกนัวา่ “โซเชียลมีเดีย (Social Media)” นัน่เอง ส่ิงเหล่าน้ี
เป็นเพียงส่วนหน่ึงของชุดความจริงทางรูปแบบชีวิตท่ีขา้พเจา้สนใจน าเสนอ และยงัมีอีกหลายชุด
หลายรูปแบบของคนเมืองท่ีอยูบ่นพื้นฐานของความจริงสามญัท่ีขา้พเจา้สนใจ โดยถ่ายทอดผา่นการ
สะทอ้นจากมุมมอง ความคิด จินตนาการ และทศันะส่วนตวัท่ีขา้พเจา้ไดรั้บจากสังคมท่ีอาศยัอยูอี่ก
ดว้ย 
 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของโครงกำร 

 การด ารงชีวิตไปในทิศทางท่ีต่างคนต่างอยู่ของคนเมืองปัจจุบนันั้นก่อให้เกิดภาวะหน่ึงท่ี
เรียกวา่ “ภาวะโดดเด่ียว” ภาวะโดดเด่ียวท่ีวา่น้ีมาจากผลของการท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมเลือกใชส่ื้อ 
โซเชียล (Social) เป็นเคร่ืองมือในการหาทางออกจากความรู้สึกเหงาและโดดเด่ียว ซ่ึงขา้พเจา้เองก็
เป็นหน่ึงในผูท่ี้มีประสบการณ์ร่วมกบัสังคมท่ีมีรูปแบบชีวิตแบบดงักล่าวจึงท าให้รับรู้ถึงภาวะท่ีวา่
น้ีขา้พเจา้เช่ือวา่สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอยูน่ั้นคือหน่ึงในเหตุผลของสาเหตุท่ีท าให้เกิดความเปราะบาง
ทางความรู้สึกไดง่้ายโดยเฉพาะการเกิดข้ึนของสภาวะแบบภาวะโดดเด่ียวซ่ึงเป็นภาวะท่ีง่ายต่อการ
เกิดผลกระทบในแง่ของสภาพจิตใจและอาจเป็นตวัแปรส าคญัอยา่งหน่ึงทีส่งผลต่อการควบคุมทาง
สภาพอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดและการผลของการแสดงออกจากเหตุผลท่ียกมาขา้งตน้น้ี คือความ
เป็นมาและความสนใจท่ีมีต่อการเกิดข้ึนของภาวะโดดเด่ียว และตอ้งการสะทอ้นถึงส่ิงท่ีแทรกซึม
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เขา้มาในชีวติประจ าวนัของเราโดยท่ีเราจนกลายเป็นรูปแบบทางวฒันธรรมทางสังคม และตอ้งการ
กระตุน้เตือนถึงผลของการสะทอ้นทางสภาวะของคนในสังคมเมืองในบางแง่มุม 
 
ควำมมุ่งหมำยและวตัถุประสงค์ของกำรสร้ำงสรรค์ 

 การสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว” ของขา้พเจา้น้ี เร่ิมจากความบลั
ดาลใจจากความสนใจในความงามจากความเหงาและการตั้งค  าถามเก่ียวกบัผลกระทบทางรูปแบบ
เชิงมนุษย์สัมพนัธ์ และความจริงทางวฒันธรรมของรูปแบบส่ือท่ีมนุษย์สร้างข้ึนใหม่ ข้าพเจ้า
ตอ้งการแสดงให้เห็นภาพความงามท่ีสะทอ้นผา่นมุมมองท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของขา้พเจา้ โดยใช้
ภาพของคน สัตว ์ส่ิงของต่าง ๆ เป็นองค์ประกอบในการสะทอ้นภาพและบริบทท่ีอยูร่ายรอบพื้นท่ี
นั้น ๆ ของสังคมเมือง 
 ขา้พเจา้ไดน้ าเสนอออกมาในรูปแบบของงานจิตรกรรมสองมิติ ในรูปแบบของภาพเสมือน
จริงและเหนือจริงผสมกนัโดยอา้งอิงความเป็นจริงจากภายนอกผสานกบัความเป็นจริงของอารมณ์
ความรู้สึกภายในของขา้พเจา้ 
 การสร้างสรรคว์ทิยานิพนธ์ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว” ขา้พเจา้มีจุดมุ่งหมายในประเด็น
ดงัต่อไปน้ี 

1. เพื่อศึกษาและถ่ายทอดทศันคติรูปแบบของการมีปฏิสัมพนัธ์แบบออนไลน์ รวมถึงความ
เป็นอยูข่องคนในสังคมเมืองโดยการสร้างสรรคผ์า่นผลงานจิตรกรรม 2 มิติ 

2. เพื่อตอ้งการน าเสนอมุมมองทางความคิดในการสร้างสรรคเ์ก่ียวกบัความเป็นอยูข่องคน
ในสังคมเมือง 

3. เพื่อศึกษาผลกระทบในเร่ืองของสภาพจิตใจต่อวิถีชีวิตและวฒันธรรมจากความ
เปล่ียนแปลงทางสังคม 

4. เพื่อศึกษาความจริง ความรู้สึก ผลกระทบทางรูปแบบของการมีปฏิสัมพันธ์แบบ
ออนไลน ์และความเป็นอยูข่องคนในสังคมเมือง 

5. เพื่อให้ตนเองเขา้ใจกระบวนการท างาน กระบวนการทางความคิด สร้างความเขา้ใจใน
เทคนิคของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของตนเอง เพื่อน าไปพฒันาต่อยอดเป็นทกัษะและองค์
ความรู้ในผลงานทางศิลปะต่อไปในอนาคต 
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สมมติฐำนของกำรศึกษำ 

ในการท าวิทยานิพนธ์ชุดน้ี ขา้พเจา้ได้แบ่งสมมติฐานออกเป็น 3 ด้านคือด้านเน้ือหา 
รูปแบบ และเทคนิค เพื่อใหเ้ห็นและเขา้ใจจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรคผ์ลงานใหม้ากยิง่ข้ึนดงัน้ี 
 

1. ด้ำนเนือ้หำ 
 ความคาดหวงัของข้าพเจ้าในสมมติฐานด้านเน้ือหา ซ่ึงหมายถึงผลทางความรู้สึกและ
ความคิดท่ีไดรั้บจากการน าเสนอ เผยแพร่ ช่ืนชมผลงาน คือ ตอ้งการสะทอ้นมุมมองทางความคิด
ตามจินตภาพและความรู้สึกท่ีมีต่อสภาพแวดลอ้ม (สังคมเมือง, สังคมออนไลน์) ส่ือสารถึงเน้ือหา
ในดา้นผลกระทบท่ีรับจากรูปแบบการใชชี้วิตของคนเมืองในลกัษณะการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีอาการ
ต่างคนต่างอยู ่และไดมี้ความคาดหวงัอย่างหน่ึงวา่การน าเสนอผลงานในชุดน้ีจะสามารถเป็นหน่ึง
ในแรงกระตุน้เตือนและตระหนกัถึงคุณค่าของการมีปฏิสัมพนัธ์ในการด าเนินชีวิตของคนเมือง
ปัจจุบนั 
 
 2. ด้ำนรูปแบบ 
 ขา้พเจา้ไดใ้ชรู้ปแบบของการตดัแปะแบบโฟโตม้อนทาจ  (Photo Montage)  ในการสร้าง
ตน้แบบก่อนน าภาพมาขยายดว้ยเทคนิคสีน ้ ามนับนผา้ใบ ซ่ึงรูปแบบของขอ้มูลและเน้ือหาในแต่ละ
ช้ินงานนั้นอาจมีท่ีมาจากโซเชียลมีเดียและภาพท่ีเป็นตน้แบบในแต่ละภาพของขอ้มูลเหล่านั้นลว้น
แต่มีความหมายเชิงนยัยะอยู่ดว้ย การน าเสนอรูปแบบของโฟโตม้อนทาจคือ การปะติด (Collage) 
ส่ิงท่ีอยูอ่ยา่งแปลกแยก โดดเด่ียวอยูร่วมกนัซ่ึงเป็นรูปแบบของป๊อปอาร์ต (Pop Art), (Pop Culture)
อนัมีบริบทของความเป็นสังคมเมืองเป็นขอบเขตในการสร้างสรรค ์โดยพยายามดึงการน าเสนอและ
ส่ือสารเร่ืองราวผ่านภาษาภาพท่ีอยู่ภายใต้จิตส านึกของข้าพเจา้ท่ีมีผลทางความรู้สึกต่อสภาวะ
แวดลอ้มแบบสังคมเมืองในดา้นของผลกระทบทางจิตใจและภาวะอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดเพื่อให้
ผูช้มผู ้ดูได้รับรู้และตระหนักถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงในสังคมเมืองปัจจุบันแบบ
ตรงไปตรงมาในรูปแบบภาพแบบสมจริงและแบบเหนือจริงผสมผสานกนั 

 
3. ด้ำนเทคนิค 

 เป็นการตั้งสมมติฐานเก่ียวกับการใช้วสัดุหรือส่ือในผลงานจิตรกรรม ข้าพเจ้าเลือกใช้
เทคนิคสีน ้ ามนับนผา้ใบเป็นส่ือในการน าเสนอเร่ืองราวด้วยเพราะเป็นเทคนิคท่ีใช้แสดงออกได้
หลายความหมายและประกอบกบัเน้ือหาของงานท่ีตอ้งการอาศยัความจริงจงัและความเขม้ขน้ใน
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การแสดงออก จึงคาดว่าจะสามารถส่ือสารภาพออกมาให้ไดเ้ป็นจริงหรือใกลเ้คียงกบัมีภาวะของ
เน้ือหาสาระของการน าเสนอไดม้ากท่ีสุด 
 
ขอบเขตของกำรสร้ำงสรรค์ 

ขา้พเจา้ไดก้ าหนดขอบเขตในการสร้างสรรคไ์วเ้ป็นหวัขอ้ดงัน้ี 
1. ขอบเขตดา้นเน้ือหา เป็นการแสดงออกถึงเร่ืองของผลกระทบท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง

    ทางรูปแบบปฏิสัมพนัธ์ของมนุษย ์และการด าเนินชีวิตของคนใน
    สังคมเมืองท่ีก าลงัเปล่ียนแปลงไปทุกขณะ โดยเฉพาะผลกระทบ
    ท่ีมีต่อในดา้นของสภาวะอารมณ์ความรู้สึกและจิตใตส้ านึก 
 2. ขอบเขตดา้นรูปแบบ เป็นการสร้างสรรคผ์ลงานในลกัษณะ 2 มิติเป็นจิตรกรรมใน 
    รูปแบบป๊อปอาร์ต (Pop Art) ผสมผสานระหวา่ง ศิลปะแนว 
    เหมือนจริง (Realistic) กับศิลปะแนวเหนือจริง (Surrealistic) 
    โดยมีแรงบลัดาลใจแรกจากการสร้างตน้แบบดว้ยเทคนิคโฟโต้
    มอนทาจ (Photomontage) หรือการปะติด 
 3. ขอบเขตดา้นเทคนิค การท า Sketch ดว้ยเทคนิคโฟโตม้อนทาจ (Photomontage) และ
    ผลงานจริงดว้ยสีน ้ามนับนผา้ใบ 
 
แนวควำมคิดในกำรสร้ำงสรรค์ 

 ขา้พเจา้ตอ้งการแสดงออกถึง “ภาพเสมือน” อนัเกิดจากจิตใตส้ านึกเล่าผา่นประสบการณ์
สภาพแวดลอ้มความเป็นอยู ่(สังคมเมือง, สังคมออนไลน์) การรับรู้การไดเ้ห็น ไดย้ินจากส่ือหรือชุด
ความจริงต่าง ๆ ท่ีมีอยูม่ากมายบนโลกใบน้ี มีวาระของเร่ืองราว เหตุการณ์ สถานการณ์ท่ีแตกต่าง
กนัออกไป เป็นสาเหตุหน่ึงของการสร้างแรงกดดนัภายในจิตใจอยา่งเงียบ ๆ ก่อนจะถูกแสดงออก
ผ่านทั้งทางดา้นอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด และการแสดงออกต่าง ๆ ทางกายภาพอนัเก่ียวเน่ืองจาก
ผลกระทบท่ีไดรั้บทั้งโดยตรงและทางออ้ม “เฉกเช่นการเลือกให้จิตใจไดรั้บส่ิง ๆ หน่ึงเขา้ไปฉนัใด
สุดทา้ยส่ิง ๆ นั้นยอ่มตอ้งถูกถ่ายเทออกมาไม่ทางใดทางหน่ึง รูปแบบใดรูปแบบหน่ึง หรือสภาวะใด
สภาวะหน่ึงก็ฉนันั้น” โดยน าเสนอผา่นในรูปแบบของ “ภาพ” ท่ีอาจมีความแตกต่างกนัมาเช่ือมต่อ
กนัดว้ยภาษาทางจิตรกรรม 
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วธีิกำรสร้ำงสรรค์ 

 ขา้พเจา้มีล าดบัวธีิการสร้างสรรคใ์นแง่ของกระบวนการทางความคิดไปสู่การปฏิบติังานทั้ง
ระบบดงัต่อไปน้ี 

1. เพื่อศึกษาเร่ือง “อารมณ์ความรู้สึก ปฏิสัมพนัธ์ และความเป็นอยูข่องคนในสังคมเมือง” 
  สังเกตและลงไปส ารวจตามพื้นท่ีต่าง ๆ ในเมือง 
  สัมภาษณ์คนท่ีใชชี้วติหรือผูท่ี้อาศยัอยูใ่นเมือง 

2. เพื่อศึกษาเร่ือง “ผลกระทบของวิถีชีวิตและวฒันธรรมจากความเปล่ียนแปลงทางสังคม
 ในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพจิตใจ” 

ศึกษาประวติัศาสตร์ถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมตามแต่ละ
ยคุสมยัจากอดีตสู่ปัจจุบนั 

สัมภาษณ์นักวิชาการผูมี้ความรู้ ความเข้าใจ และมีผลงานท่ีเก่ียวข้องทางด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

สัมภาษณ์นักจิตวิทยาเก่ียวกับผูป่้วยท่ีมีปัญหาด้านสภาพจิตใจในเร่ืองของการ
ด าเนินชีวติ (เฉพาะกลุ่มคนเมือง) 
  สัมภาษณ์กลุ่มคนต่างจงัหวดัท่ีมาใชชี้วติหรือท างานในเมือง 

3. เพื่อศึกษาและถ่ายทอดเร่ือง “มุมมอง ทศันคติ และความรู้สึกส่วนตวั ท่ีมีต่อสภาพสังคม
 เมือง” 

 สังเกต เปรียบเทียบ และรวบรวมขอ้มูลถึงพฤติกรรม อาการ และการมีส่วนร่วมใน
ดา้นปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนัของกลุ่มคนเมืองทั้งท่ีมาจากต่างจงัหวดัและมีพื้นเพเดิมท่ีอาศยัในเมือง
  จดบนัทึก รวบรวม เรียบเรียง ข้อมูลจากการศึกษาและสัมภาษณ์ เพื่อน าไปสู่
ขั้นตอนของการสร้างภาพร่าง หรือภาพตอ้นแบบ 

 
ขั้นตอนของกำรสร้ำงสรรค์ 

 ขา้พเจา้มีล าดบัวิธีการสร้างสรรค์ในแง่ของกระบวนการทางความคิด ไปสู่การปฏิบติังาน
ทั้งระบบ ดงัต่อไปน้ี 
 1. เร่ิมจากการตั้งค  าถามจากความหมายของการด ารงชีวิตจากรูปแบบการด าเนินชีวิตและ
พฤติกรรมของคนรอบขา้ง 
 2. ทบทวนประสบการณ์จากวยัเด็กจนถึงปัจจุบนัแลว้สังเกต วิเคราะห์ถึงความแตกต่างท่ี
เปล่ียนแปลงไปของรูปแบบทางการส่ือสาร 
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 3. นอ้มน าส่ิงท่ีถูกวเิคราะห์จากประสบการณ์มาผสานกบัอารมณ์ความรู้สึกภายในเพื่อสร้าง
ความจริงทางอารมณ์ก่อนจะถ่ายทอดอารมณ์นั้น ๆ จากการตีความหรือส่ือความหมายออกไป 
 4. ศึกษาหาขอ้มูลท่ีตรงจริงกบัสภาวะทางอารมณ์ท่ีเกิดข้ึน 
 5. น าข้อมูลท่ีได้ มาเป็นต้นแบบในการสร้างภาพแทนเพื่อต้องการส่ือความหมายของ
สภาวะท่ีเกิดข้ึนต่อไป 
 6. ใชเ้ทคนิคสีน ้ามนับนผา้ใบเพื่อถ่ายทอดผลงานออกมาเป็นรูปธรรม 
 
แหล่งข้อมูล 

1. ขอ้มูลเชิงข่าวสารทั้งทางดา้นส่ืออิเล็กทรอนิคส์และส่ือต่าง ๆ เช่น Facebook, Google, 
Youtube, หนงัสือ, ภาพยนตร์, ข่าว และขอ้มูลตามแหล่งอินเตอร์เน็ตต่าง ๆ เป็นตน้ 

2. ข้อมูลเชิงพื้นท่ี การสังเกต การตั้งค  าถามจากการสอบถามพูดคุย สัมภาษณ์ ส ารวจ 
สอบถามคนในกลุ่มคนเมือง (ชนชั้นกลาง) และประสบการณ์ร่วม 

3. ขอ้มูลจากศิลปินท่ีมีอิทธิพลส่งผลในการต่อยอดทางความรู้และการสร้างสรรคผ์ลงาน 
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บทที ่2 

ข้อมูลทีเ่กี่ยวกบัการสร้างสรรค์ 
 

การคน้หาเร่ืองราวส าหรับการสร้างสรรค์ เร่ิมตน้จาก “ความสะเทือนใจ” และน าไปสู่ 
“ความบนัดาลใจ” นั้นยอ่มหมายความวา่ศิลปินเร่ิมตน้จากการเปิดใจให้ มองเห็น รับรู้ รู้สึกแลว้เกิด
อารมณ์ อนัเป็นกระบวนการทาง “จิตใจ” แลว้จึงน าไปสู่ความคิด และแนวคิดอนัเป็นกระบวนการ
ทาง “สมอง” 2 กลายเป็นความเขา้ใจในอารมณ์ และสร้างแนวความคิดอนัเป็นกระบวนการทาง
ศิลปะ 

การสร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรมของขา้พเจา้ เกิดจากการชอบตั้งค  าถามและสังเกตส่ิงท่ี
เกิดข้ึนรอบ ๆ ตวัจากความเป็นสามญัทัว่ไป โดยเฉพาะรูปแบบความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยด์ว้ยกนั
ท่ีเปล่ียนแปลงไปโดยหันไปพึ่งเทคโนโลยีในการติดต่อส่ือสารกันมากข้ึนอย่างมหาศาล การท่ี
ขา้พเจา้ไดอ้ยูท่่ามกลางผูค้นมากมายโดยไม่รู้จกันั้น กลบัรู้สึกไดว้า่แทบไม่ไดส้ัมผสัถึงความวุน่วาย
กบัส่ิงท่ีอยู่รอบ ๆ ตวัเลยไม่ว่าจะเป็นบนรถเมล์ รถไฟฟ้า ร้านอาหาร เป็นตน้ กลบักนัราวกบัรู้สึก
เสมือนว่าไดพู้ดคุยกบัตวัเองมากข้ึนในช่วงเวลานั้น ซ่ึงในส่วนน้ีขา้พเจา้คิดว่าน่าจะเป็นส่วนหน่ึง
ของขอ้ดีจากปัญหาท่ีเกิดข้ึนดงักล่าวส าหรับตวัขา้พเจา้เอง ไดพ้ิจารณาสังเกตเฝ้ามองรอบ ๆ ตวัใน
สถานท่ีนั้น ๆ ใชส้ายตาในการรับรู้และท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีมีอยูร่ายรอบตวั ท าให้เกิดค าถามและ
พยายามท่ีจะคน้หาค าตอบนั้นตอบโตก้ลับไปด้วยรูปแบบทางศิลปะ (การวาด) จนน าไปสู่การ
สร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมสองมิติของขา้พเจา้ ซ่ึงเป็นการตอบสนองต่อความตอ้งการภายใน  
 วิทยานิพนธ์ในบทน้ี จึงเป็นการน าองค์ประกอบต่าง ๆ ในดา้นของขอ้มูล ท่ีสามารถน ามา
สนบัสนุนในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปกรรม โดยการน าขอ้มูลต่าง ๆ จากการคน้ควา้ มาวิเคราะห์ 
เช่น ทศันคติท่ีมีต่อรูปแบบปฏิสัมพนัธ์ การเปรียบเทียบและเปรียบเปรย และแง่คิดปรัชญาใน
ศาสนา ท่ีขา้พเจา้เห็นวา่มีความเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั 
 
 
 

                                                           

 
2อิทธิพล ตั้ งโฉลก, แนวทางการสอนและสร้างสรรค์จิตรกรรมข้ันสูง  (กรุงเทพฯ : 

อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง, 2550), 167. 
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ทศันคติเกีย่วกบัการสร้างสรรค์ 

 ในวิทยานิพนธ์ภายใตห้ัวขอ้ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว”  เป็นวิทยานิพนธ์ท่ีมีแนวงาน
ทั้งในแง่ลบและแง่บวก ถ่ายทอดผ่านผลงานจิตรกรรมในรูปแบบเสมือนจริงผสมผสานกบัเหนือ
จริง โดยการสร้างภาพแทนเชิงความหมายท่ีมีประติมากรรม คน สัตว ์ส่ิงของเป็นสาระส าคญัในการ
ส่ือความหมายทางภาษาภาพ การท างานศิลปะในเร่ืองราวความงามและแง่สะทอ้นความเป็นจริง
ทางสภาวะอารมณ์ท่ีเกิดจากเร่ืองราวของชีวิตตวับุคคลนั้นเป็นการตอบสนองต่อความตอ้งการ
ภายในลึก ๆ การปลดปล่อยทางอารมณ์จากส่ิงท่ีไดรั้บและมีปฏิกิริยาเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีมากระทบ
จากภายนอก เปรียบเสมือนการขบัถ่ายทว่าการถ่ายออกท่ีว่าน้ีคือการขบัถ่ายผา่นอารมณ์ความรู้สึก
และกระบวนการการสังเคราะห์ท่ีแตกต่างกนัออกไปของแต่ละบุคคล เฉกเช่นมีแสงฉนัใด ก็ยอ่มมี
เงาฉนันั้น  
 ส่วนตัวประติมากรรม เป็นสัญลักษณ์ท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการสร้างสรรค์ผลงานของ
วิทยานิพนธ์ชุดน้ี เพราะเป็นส่ิงเดียวและส่ิงแรกท่ีขา้พเจา้นึกถึงส่ิงท่ีมีจิตวิญาณอนัไร้ชีวิตเป็นการ
แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะทางภาพลกัษณ์ของคนในสังคมปัจจุบนัไดเ้ป็นอยา่งดีท่ีเราสามารถมองเห็น
ได้ทัว่ไปโดยรอบของสังคมเมืองในขณะการใช้บริการในสาธารณะ เช่น บนรถไฟฟ้า รถเมล ์
ร้านอาหาร สวนสาธารณะ พิพิธภณัฑ์ หรือวดั เป็นตน้ ตามสถานท่ีเหล่าน้ีล้วนแต่มีส่ิงมีชีวิตท่ี
เรียกว่า  “คน”  เต็มไปหมดแต่เม่ือไดก้ลบัมามองอีกดา้นมุมหน่ึงก็รู้สึกว่าผูค้นเหล่านั้นเหมือนไม่
ต่างอะไรจากช้ินงานประติมากรรมช้ินหน่ึงท่ีถูกน ามาจดัแสดง ตกแต่งประดบัประดาตามสถานท่ี
ต่าง ๆ ตามมุมเมืองของสังคมเมือง ดว้ยกิจกรรมบางอยา่งท่ีก าลงัท าผูค้นเหล่านั้นต่างกม้หนา้กม้ตา
เพื่อจอ้งมองหน้าจอส่ีเหล่ียมเล็ก ๆ ในมือของตนเองโดยเป็นการตดัขาดปฏิสัมพนัธ์ การรับรู้จาก
ภายนอกไปชัว่ขณะท าให้ช่วงเวลาอนัวุน่วายในช่วงขณะหน่ึงของสังคมเมืองกลายเป็นช่วงเวลาท่ี
เงียบสงดัไปชั่วครู่เวลาหน่ึงท่ีดูภายนอกแล้วเหมือนเต็มไปด้วยรูปป้ันประติมากรรมท่ีเป็นเพียง
ภาชนะไวบ้รรจุวญิญาณกลุ่มหน่ึงเท่านั้นเอง 
 ในวถีิชีวติท่ีตอ้งตามกระแสในยคุวตัถุนิยม ความเร่งรีบ ส่ิงเร้ากระตุน้ต่าง ๆ ไดส้ร้างให้เกิด
ความเครียดข้ึนโดยง่าย เช่นนั้นแลว้คนในยุคสมยัน้ีต่างก็ตอ้งการมีพื้นท่ีในการรักษา บ าบดั หรือ
ระบายความเครียด ความเหงา ท่ีก่อเกิดข้ึนภายในจิตใจของตนเองเป็นธรรมดา ซ่ึงพื้นท่ีท่ีวา่น้ีเป็น
พื้นท่ีท่ีหาได้ง่ายและอยู่ในมือของคนแทบจะทุกคนในยุคสมัยน้ีนั่นคือพื้นท่ีบนโลกออนไลน์ 
ส าหรับใครบางคนอาจคิดวา่น่ีคือทางออกท่ีดีท่ีช่วยในการบรรเทาเบาบางกบัความเครียด ความเหงา
ท่ีมีอยูภ่ายในจิตใจให้ลดลงไดบ้า้ง หากแต่ผลกระทบของการไดบ้  าบดัขจดัความเหงาดว้ยวิธีน้ีนัน่
เล่าใครจะรู้วา่มนัคือผลกระทบท่ีเป็นภยัเงียบต่อมนุษยเ์ราท่ีตามมาในอีกหลาย ๆ ดา้นของการด ารง
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อยู ่“สภาวะโดดเด่ียว” คือสภาวะหน่ึงท่ีขา้พเจา้มองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนจากการเกิดข้ึนของกิจกรรม
เหล่านั้น เป็นภาวะท่ีเกิดการกระตุน้อยา่งหน่ึงท่ีท าใหค้นเราสนใจตวัเองเป็นหลกัมากกวา่สนใจส่ิงท่ี
เกิดข้ึนจริงรอบตวั จริงอยู่ท่ีโดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์รามกัเป็นสัตวส์ังคมท่ีเห็นแก่ตวั แต่ทุกวนัน้ี
ขา้พเจา้มองวา่การเห็นแก่ตวัท่ีถูกฝังอยู่ใตจิ้ตส านึกของคนเรานั้นมนัก าลงัถูกกระตุน้ให้ท างานมาก
ข้ึน เม่ือคนเราสนใจตวัเองมากข้ึนก็ตอ้งพึ่งและอยูค่นเดียวมากข้ึน เม่ืออยู่คนเดียวมากข้ึนปัญหาท่ี
ตามมาคือ สังคมก็จะมีแต่ความโดดเด่ียว ความโดเด่ียวท่ีว่าน้ีอาจจะไม่ใช่แค่ความหมายหน่ึงของ
ความเหงาอีกต่อไป แต่จะกลายเป็นรูปแบบใหม่ต่อการใชชี้วติในสังคมเมือง 
 ดงันั้น ขา้พเจา้จึงเห็นความส าคญัของการใชโ้ลกออนไลน์เป็นทางออกหน่ึงของปัญหาท่ีวา่
น้ี อนัเป็นส่วนหน่ึงของตน้เหตุท่ีท าให้เกิด “สภาวะโดดเด่ียว” อนัเป็นผลกระทบตามมา ขา้พเจา้จึง
ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อสนับสนุนผลงานและเขา้ใจถึงผลกระทบจากปัญหาท่ีเกิดข้ึน ใน
แนวทางการสร้างสรรคข์องขา้พเจา้นั้น มีท่ีมาจากสามประการคือ ประการแรกมาจากการตั้งค  าถาม
กับรูปแบบการด าเนินชีวิตแบบซ ้ า ๆ ของคนเมืองอนัเช่ือมโยงไปถึงระบบความสัมพนัธ์และ
ผลกระทบจากความสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึน ประการท่ีสองมาจากอิทธิพลทางทศันศิลป์จากศิลปินในยุค
ต่าง ๆ ประการท่ีสามได้แนวคิดจากปรัชญาและศาสนา สามส่ิงน้ีได้น าไปสู่การสร้างสรรค์
วทิยานิพนธ์ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว” 
 
อทิธิพลทางด้านส่ิงแวดล้อม 

 ขา้พเจา้เติบโตในวิถีชีวิตชนบท ไดซึ้มซับรูปแบบความเป็นอยู่แบบเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่จาก
คนในชุมชนรอบขา้งท่ีขา้พเจา้อาศยั และส่วนใหญ่ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลทั้งในครอบครัวและ
สังคมรอบขา้งนั้นเป็นไปอยา่งตรงไปตรงมาไม่มีเทคโนโลยีคอยเป็นตวัช่วยในการส่ือสารเท่าไหร่
นกั ดงันั้นรูปความสัมพนัธ์ดงักล่าวนั้นขา้พเจา้มองว่ามนัไม่มีความซับซ้อนและเป็นรูปแบบท่ีมี
ความงามทางนัยยะของการส่ือสาร เม่ือขา้พเจ้าเขา้มาศึกษาต่อในเมืองหลวง สังคมท่ีเปล่ียนไป
พร้อม ๆ กบัการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีอนัรวดเร็ว ส่ิงต่าง ๆ ท าให้ขา้พเจา้เกิดปัญหาในการ
ปรับตวัให้คุน้ชินกบัส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงนั้น ๆ ท าให้ตอ้งเรียนรู้วิธีการใช้เคร่ืองมือส่ือทางเทคโนโลยี
เพิ่มข้ึนจนตอ้งพึ่งพาในสุดแทบขาดมนัไปเสียไม่ได ้จึงท าให้ขา้พเจา้เร่ิมเกิดการตั้งค  าถามถึงขอ้ดี 
ขอ้เสีย ผลดี ผลเสีย และผลกระทบท่ีตามมาจากวิวฒันาการของสังคมออนไลน์ในสังคมเมืองเม่ือ
เทียบกบัรูปแบบทางสังคมในชนบทท่ีขา้พเจา้เคยคุน้ชินมาในสมยัวยัเด็ก 
 ดว้ยความระลึกนึกถึงเร่ืองราวในอดีตท าให้ขา้พเจา้ฉุกคิดข้ึนไดว้า่ตอนน้ีตวัเราก าลงัใช้
ชีวิตไปตามกระแสสังคมไปในรูปแบบไหน มีอะไรในตวัเราท่ีเปล่ียนแปลงไปบ้าง แล้วการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยูน่ั้นมนัมีผลอยา่งไรกบัตวัเรา ขา้พเจา้เร่ิมยอ้นนึกความไปเท่าท่ีพอจ าไดใ้น



11 

 

สมยัวยัเด็กจนถึงปัจจุบนั ในช่วงชีวิตสมยัวยัเด็กจนถึงช่วงวยัรุ่นตอนตน้ของขา้พเจา้ในชนบทนั้น
ต่างกบัปัจจุบนัมากพอสมควรและหน่ึงในเร่ืองท่ีขา้พเจา้ให้ความส าคญัตลอดจนถึงตอนน้ีนั้นคือ
เร่ืองของการส่ือสารและการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีขา้พเจา้สนใจและพยายามศึกษา
ท าความเขา้ใจมาโดยตลอดในยามท่ีไดอ้ยู่คนเดียว หรือมีโอกาสใชค้วามใคร่คิดทบทวน คลา้ยกบั
เป็นการหาท่ีพกัพิงใจดว้ยการแสวงหาโดยสันโดษ ความสันโดษท่ีวา่น้ีคือความโดดเด่ียวท่ีขา้พเจา้
เร่ิมมีมากข้ึนในตอนท่ียา้ยมาอยู่ในสังคมเมืองซ่ึงเป็นสังคมท่ีมีสภาพแบบต่างคนต่างอยู่ และเป็น
สังคมกม้หนา้เสียส่วนมาก ผลของการอยู่ในสภาวะแวดลอ้มท่ีขา้พเจา้ไดรั้บนั้นคือการไดอ้ยูต่วัคน
เดียว ซ่ึงในบางคร้ังสภาวะสันโดษท่ีว่าน้ีก็เป็นผลดีต่อการไดอ้ยู่กบัตวัเองแต่ก็ไม่อาจเป็นเช่นนั้น
เสมอไป ดงัเช่นท่ีเบ้ืองหลงัของขา้พเจา้นั้นวา่งเปล่ากลบักนัในเบ้ืองหน้าท่ีถูกสาดดว้ยแสงไฟจาก
หนา้จอคอมพิวเตอร์หรือเคร่ืองมือส่ือสารอิเล็กทรอนิกส์ เช่น iPhone  iPad เป็นตน้ ซ่ึงยงัมีอีกหลาย
อยา่งท่ีอยูใ่นนั้นไม่วา่จะเป็นตวัแทนบุคคล ขอ้มูลข่าวสาร หรือความจริงต่าง ๆ ท่ีก าลงัเคล่ือนไหว
อยูใ่นนั้น ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมนัช่างยอ้นแยง้กนัเหลือเกินกบัความสันโดษท่ีเราก าลงัเป็นและมีอยู ่ขา้พเจา้
เช่ือว่าเคร่ืองมือส่ือสารอิเล็กทรอนิกส์เหล่าน้ีทุกคนในยุคสมยัน้ีต่างตอ้งรู้จกัและแทบส่วนใหญ่ก็
ต่างมีมนัไวใ้นครอบครอง แน่นอนส่ิงดงักล่าวมนัถูกพฒันามาเพื่อรองรับความสะดวกสบายให้กบั
มนุษย ์แต่ส่ิงหน่ึงท่ีผูใ้ช้มกัมองขา้มไปคือผลท่ีตามมาจากการใช้งานของมนัท่ีมากจนเกินไป ผิด
ประโยชน์วธีิซ่ึงผลท่ีวา่น้ีขา้พเจา้เช่ือวา่มนัไดเ้กิดข้ึนแลว้กบัแทบทุกคนท่ีใชไ้ม่เวน้แมแ้ต่ตวัขา้พเจา้
เอง อยา่งไรก็ตามขา้พเจา้กลบัคิดวา่น่ีคือหน่ึงในทางออกท่ีสามารถช่วยพาให้เราหลุดพน้จากสภาวะ
ความเหงาอนัเกิดจากความโดดเด่ียวท่ีมีได ้แมว้า่สภาวะความเหงาท่ีเกิดข้ึนนั้นจะเกิดจากการใช้ส่ือ
ทางอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อการหลุดพน้จากความเหงาก็ตามทีอย่างน้อยแม้ไม่ใช่ทางออกท่ีถูกตอ้ง
ทั้งหมดแต่ส่ิงท่ีไดคื้อความบรรเทาเบาบางท่ีทุกคนต่างกม้หนา้ยอมรับได ้
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ภาพขอ้มูลอิทธิพลทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ภาพท่ี 1 ภาพมุมมองของสังคมเมืองจากมุมสูง 
ท่ีมา : ศรีศกัร วลัลิโภดม, จาก “โลกกานุวตัร” ถึง “โลกาวบิัติ” ในสังคมไทย, accessed April 14, 
2015, available from http://www.lek-prapai.org/watch.php?id=930 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2 ภาพคนก าลงัต่างคนต่างเล่นส่ืออิเล็กทรอนิคส์ออนไลน์ของตนเองบนรถไฟฟ้า 
ท่ีมา : เผยพฤติกรรมคนไทย ติด Social Network ตลอดเวลา จนขาดไม่ได้!!!, accessed April 14, 
2015, available from http://www.it24hrs.com/2014/thai-social-network-day-in-a-life/ 
 

http://www.it24hrs.com/2014/thai-social-network-day-in-a-life/
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ภาพท่ี  3 คนติดมือถือ 
ท่ีมา : รายการ IT 24 Hrs. ว่าด้วยเร่ือง Phubbing (คนติดมือถือ), accessed April 20, 2015, 
available from http://www.healthygamer.net/information/article/15135 
 
อทิธิพลทางด้านปรัชญาและศาสนา 

 ภาพสะทอ้นของสังคมเมืองคือความวุ่นวายปะปนไปดว้ยความเงียบท่ีแลดูเหมือนว่าเต็ม
เป่ียมไปด้วยเสรีภาพในการด าเนินชีวิต เสรีภาพด้านหน่ึงท าให้คนทั้งปวงมีอิสระ หลุดพน้จาก
อ านาจภายนอกมากข้ึน แต่อีกดา้นหน่ึง เสรีภาพก็ท าให้ผูค้นรู้สึกโดดเด่ียวมากข้ึน พร้อมกบัรู้สึกวา่
ตวัเองไร้อ านาจ ไร้ความส าคญัมากข้ึนดว้ย3 ซ่ึงอนัท่ีจริงแลว้ยอ่มกล่าวไดว้า่เรานั้นต่างลว้นถูกจ ากดั
อิสรภาพโดยเสรีภาพ ถึงแมเ้สรีภาพจะท าให้คนปัจจุบนัมีความคิดเป็นอิสระ มีเหตุผล แต่เสรีภาพก็
ท าให้เรารู้สึกโดดเด่ียว กระวนกระวาย และไร้พละก าลงั ความโดดเด่ียวท่ีว่าน้ี เป็นส่ิงคนเราทน
ไม่ได้4 เม่ือคนเราทนกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงไม่ไดด้งันั้นจึงจ าเป็นตอ้งหาทางออก แน่นอนวา่ทุกคนต่างมี
ทางออกท่ีแตกต่างกนัเช่นกนักบัตวัขา้พเจา้และใครอีกหลายคนท่ีขา้พเจา้คิดวา่คงเลือกทางออกใน
ลกัษณะแนวทางเดียวกนัคือการพาตวัตนอีกหน่ึงตวัตนเขา้ไปสู่โลกออนไลน์ท่ีเป็นความจริงชั้น
ซอ้นอีกชั้นหน่ึงบนโลกใบน้ี จนกลายเป็นท่ีมาของค าวา่ “สังคมกม้หนา้”  

                                                           

 
3อิริค ฟรอมม์, หนีไปจากเสรีภาพ, พิมพค์ร้ังท่ี 2, แปลโดย สมบติั พิศสะอาด (กรุงเทพฯ: 

มูลนิธิเด็ก, 2539), 1. 
 

4เร่ืองเดียวกนั, ปกหลงั. 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAUQjhw&url=http%3A%2F%2Fwww.healthygamer.net%2Finformation%2Farticle%2F15135&ei=gbw0VZ6FKMTjuQTL3IFg&bvm=bv.91071109,d.c2E&psig=AFQjCNGeVAkK_n2wHYp0278Tj9hqLgtHPw&ust=1429605879872078&cad=rja
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 ในผลงานชุดน้ีของข้าพเจ้า ข้าพเจ้ามีแนวคิดทางนามธรรมโดยเปรียบเทียบอารมณ์
ความรู้สึกความทุกข์ภายในจิตใจของข้าพเจ้า เปรียบเสมือนไฟภายในจิตใจท่ีท าให้เศร้าหมอง 
แปรปรวน กระวนกระวาย หาทางสงบ และทางดบัทุกข ์
 อีกส่ิงหน่ึงท่ีเป็นอิทธิพลในการสร้างสรรค์ คือ พุทธศาสนา ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ี
สะทอ้นความจริงและคน้หาหรือพิสูจน์ความจริงได้ดีท่ีสุด ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีเป็นไปเพื่อ
ความดบัทุกขแ์สวงหาหนทางแห่งการพน้ทุกขภ์ายในจิตใจท่ีแสดงให้เห็นอยา่งเป็นขั้นเป็นตอนใน
ธรรมอริยสัจอนัเป็นหนทางแห่งการคน้หา แกไ้ข และดบัทุกข ์คือ อริยสัจ 4 ดงัน้ี 
 มีความจริงอยู ่4 ประการคือ การมีอยูข่องทุกข ์เหตุแห่งทุกข ์ความดบัทุกข ์และ หนทาง
ไปสู่ความดบัทุกข ์ความจริงเหล่าน้ีเรียกวา่ อริยสัจ 4  
 1. ทุกข์ คือ การมีอยูข่องทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ และตายลว้นเป็นทุกข์ ความเศร้าโศก ความ
โกรธ ความอิจฉาริษยา ความวิตกกงัวล ความกลวัและความผิดหวงัลว้นเป็น ทุกข ์การพลดัพราก
จากของท่ีรักก็เป็นทุกข ์ ความเกลียดก็เป็นทุกข์ ความอยาก ความยึดมัน่ถือมัน่ ความยึดติดในขนัธ์
ทั้ง 5 ลว้นเป็นทุกข ์ 
 2. สมุทยั คือ เหตุแห่งทุกข ์เพราะอวิชชา ผูค้นจึงไม่สามารถเห็นความจริงของชีวิต พวก
เขาตกอยู่ในเปลวเพลิงแห่งตณัหา ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความเศร้าโศก ความวิตกกงัวล 
ความกลวั และความผดิหวงั  
 3. นิโรธ คือ ความดบัทุกข ์การเขา้ใจความจริงของชีวิตน าไปสู่การดบัความเศร้า โศกทั้ง
มวล อนัยงัใหเ้กิดความสงบและความเบิกบาน  
 4. มรรค คือ หนทางน าไปสู่ความดบัทุกข ์อนัไดแ้ก่ *(อริยมรรค 8) ซ่ึงไดรั้บการหล่อ 
เล้ียงดว้ยการด ารงชีวิตอย่างมีสติความมีสติน าไปสู่สมาธิและปัญญาซ่ึงจะปลดปล่อย ให้พน้จาก
ความทุกขแ์ละความโศกเศร้าทั้งมวลอนัจะน าไปสู่ความศานติและ ความเบิกบาน พระพุทธองคไ์ด้
ทรงเมตตาน าทางพวกเราไปตามหนทางแห่งความรู้แจง้น้ี 
 *มรรค แปลว่า “ทาง” ในท่ีน้ีหมายถึงทางเดินของใจ เป็นการเดินจากความทุกขไ์ปสู่
ความเป็นอิสระหลุดพน้จากทุกข ์ซ่ึงมนุษยห์ลงยึดถือและประกอบข้ึนใส่ตนดว้ยอ านาจของอวิชชา 
มรรคมีองคแ์ปด คือตอ้งพร้อมเป็นอนัเดียวกนัทั้งแปดอยา่งดุจเชือกฟ่ันแปดเกลียว องคแ์ปดคือ 
 1. สัมมาทฐิิ (ปัญญา) คือ ความเขา้ใจถูกตอ้ง ยอ่มตอ้งการใชใ้นกิจการทัว่ไปทุกประเภท
ทั้งทางโลกและทางธรรม แต่ส าหรับฝ่ายธรรมชั้นสูงอนัเก่ียวกบัการเห็นทุกขห์รืออาสวะซ่ึงจดัเป็น
การเห็นอริยสัจนั้นยอ่มตอ้งการฝึกฝนอย่างจริงจงัเป็นพิเศษ ความเขา้ใจถูกตอ้งคือตอ้งเขา้ใจอยา่ง
ทัว่ถึงวา่ทุกขน์ั้นเป็นอยา่งไร อยา่งหยาบ ๆ ท่ีปรากฏชดั ๆ เป็นอยา่งไรอยา่งละเอียดท่ีแอบแฝงเป็น
อยา่งไร เหตุให้เกิดทุกขเ์ป็นอยา่งไร ความดบัสนิทของทุกขมี์ภาวะอยา่งไร มีล าดบัอยา่งไร ทางให้
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ถึงความดบัทุกข์คืออะไร เดินให้ถึงได้อย่างไร สัมมาทิฐิมีทั้งท่ีเป็นโลกิยะคือของบุคคลท่ีตอ้ง
ขวนขวายปฏิบติักา้วหน้าอยู่และสัมมาทิฐิท่ีเป็นโลกกุตระ คือของพระอริยบุคคลตน้ ๆ ส่วนของ
พระอรหนัตน์ั้นเรียกเป็นวชิชาไปและไม่เรียกวา่องคแ์ห่งมรรค เพราะท่านถึงท่ีสุดแลว้ 
 2. สัมมาสังกัปปะ (ปัญญา) คือ ความใฝ่ใจถูกตอ้ง คือคิดหาทางออกไปจากทุกขต์ามกฎ
แห่งเหตุผล ท่ีเห็นขอบมาแลว้ขอ้สัมมาทิฐินัน่เอง เร่ิมตั้งแต่การใฝ่ใจท่ีนอ้มไปในการออกบวช การ
ไม่เพ่งร้าย การไม่ท าทุกข์ให้แก่ผูอ่ื้นแมเ้พราะเผลอ รวมทั้งความใฝ่ใจถูกตอ้งทุก ๆ อย่างท่ีเป็นไป
เพื่อความหลุดพน้จากส่ิงท่ีมนุษยไ์ม่ประสงค ์
 3. สัมมาวาจา (ศีล) คือ การพดูจาถูกตอ้ง ไม่เป็นโทษต่อตนเอง และผูอ่ื้น 
 4. สัมมากมัมันตะ (ศีล) คือ การกระท าถูกตอ้ง ไม่เป็นโทษต่อตนเอง และผูอ่ื้น 
 5. สัมมาอาชีวะ (ศีล) คือ การด ารงชีพถูกตอ้ง ไม่เป็นโทษต่อตนเอง และผูอ่ื้น 
 6. สัมมาวายามะ (สมาธิ) คือ ความพากเพียรถูกตอ้ง เป็นส่วนของใจท่ีบากบัน่ในอนัท่ีจะ
กา้วหนา้ ไม่ถอยหลงัจากทางด าเนินตามมรรค ถึงกบัมีการอธิษฐานอยา่งแรงกลา้ 
 7. สัมมาสติ (สมาธิ) คือ การระลึกประจ าใจถูกตอ้ง ระลึกแต่ในส่ิงท่ีเก้ือหนุนแก่ปัญญาท่ี
จะแทงตลอดอวิชชาท่ีครอบง าตนอยู่ โดยเฉพาะไดแ้ก่กายน้ี และธรรมอนัเน่ืองเก่ียวกบักายน้ี เม่ือ
พบความจริงของกายน้ี อวชิชาหรือหวัหนา้แห่งมูลทุกขก์็ส้ินไป 
 8. สัมมาสมาธิ (สมาธิ) คือ การตั้งใจมัน่ถูกตอ้ง ไดแ้ก่สมาธิ เป็นของจ าเป็นในกิจการทุก
อยา่ง ส าหรับในท่ีน้ีเป็นอาการของใจท่ีรวมก าลงัเป็นจุดเดียว กลา้แข็งพอทีจะให้เกิดปัญญาท าการ
แทงตลอดอวชิชาได ้และยงัเป็นการพกัผอ่นของใจ ซ่ึงเป็นเหมือนการลบัใหแ้หลมคมอยูเ่สมอดว้ย  
 การปฏิบติัธรรมทุกขั้นตอน รวมลงในมรรคอนัประกอบดว้ยองคแ์ปดน้ี เม่ือยน่รวมกนั
แลว้เหลือเพียง 3 คือ ศีล - สมาธิ - ปัญญา สรุปสั้น ๆ ก็คือ การปฏิบติัธรรม (ศีล-สมาธิ-ปัญญา) ก็คือ
การเดินตามมรรค   
 ขา้พเจา้คิดวา่แนวความคิดเร่ืองอริยสัจ 4 มีความสอดคลอ้งกนัทั้งในเร่ืองของการหาหนทาง
ในการหลุดพน้จากภาวะของความเหงา ความโดดเด่ียวท่ีมีท่ีก าลงักลายเป็นวฒันธรรมนิยมของ
สังคมปัจจุบนัน้ี หนทางแห่งการหลุดพน้จากภาวะโดดเด่ียวน้ี แท้จริงแล้วคือการน าหลักธรรม 
“อริยสัจ 4” มาใชเ้พื่อการแสวงหาทางออกของปัญหาท่ีเกิด หาใช่มีเพียงทางออกในโลกออนไลน์
ไม่ จากหลกัธรรมท่ีได้น้ีท  าให้ขา้พเจา้ได้ผสานเขา้กบัสาระแห่งความจริงแทท่ี้ได้รับ สนับสนุน
กระบวนการพฒันาทางความคิดทางการสร้างสรรคข์องขา้พเจา้ดว้ยการใชส้ติและปัญญาเพื่อความ
สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีขา้พเจา้ก าลงัคน้หาความจริงของค าตอบแห่งการพน้ทุกข ์
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อทิธิพลจากจิตนาการและจิตใต้ส านึก 

 จินตภาพ คือ การสร้างภาพในสมอง หรือนึกคิดเป็นภาพ  เกิดจากการกระตุน้ความคิด
จินตนาการโดย ไม่มีเหตุการณ์หรือส่ิงของใดให้เห็นในขณะนั้น  อาจเกิดจากประสบการณ์เดิม
ความเคยชิน  และความคิดสร้างสรรค์ด้วยการใช้จินตภาพในชีวิตประจ าวนั  คนเราทุกคนลว้นมี
จินตภาพ  ความคิดจินตนาการสร้างสรรค์มากน้อยแตกต่างกนัไปตามความแตกต่างระหว่าง
บุคคล จินตภาพอนัเกิดจากจินตนาการของคนเราจึงเป็นส่ิงส าคญั 
 ภาพรูปประติมากรรม วตัถุส่ิงของ และภาพส่วนประกอบต่าง ๆ ในผลงานลว้นมีท่ีมา
จากภาพในอินเตอร์เน็ตหรือในสังคมออนไลน์ท่ีขา้พเจา้ไดเ้ขา้ไปใช้อนัเป็นหนทางหน่ึงของการ
แกปั้ญหาจากความเหงาท่ีมีอยูภ่ายในจิตใจเสียส่วนใหญ่ ภาพท่ีไดม้าเหล่านั้นลว้นเป็นส่วนหน่ึงของ
หว้งอารมณ์ท่ีไดรั้บรู้และรู้สึกถึงการส่ือสารระหวา่งภาพกบัขา้พเจา้จนท าใหเ้กิดจินตภาพข้ึนใหม่ใน
หวัของขา้พเจา้ ประกอบกบัจินตนาการท่ีมีต่อภาพและความสั่นสะเทือนภายในจิตจิตใตส้ านึกของ
จิตใจ ดว้ยส่ิงประกอบเหล่าน้ีไดก้ลายเป็นการสร้างพื้นท่ีใหม่โดยการน าภาพท่ีไดรั้บมาและรู้สึกถึง
เหล่านั้นมาประติดประต่อผสมกนัระหวา่งความรู้ ความจริงและจินตนาการจากจิตใตส้ านึกท่ีมีของ
ขา้พเจา้เอง  
 
อทิธิพลด้านความบัลดาลใจในศิลปกรรม 

 ในแนวทางการแสดงออกของขา้พเจา้นั้น ขา้พเจา้ได้ศึกษาภาพของผลงานศิลปินรวมถึง
ลกัษณะการแสดงออกและวิธีคิดของศิลปิน โดยเลือกงานและศิลปินท่ีขา้พเจา้เห็นวา่เหมาะสมกบั
ส่ิงท่ีขา้พเจา้ตอ้งการ และสามารถน ามาต่อยอดพฒันารูปแบบมาโดยล าดบัเพื่อตอบสนองภาวะ
อารมณ์และการแสดงออกเชิงทศันะของขา้พเจา้ให้สมบูรณ์ท่ีสุด ซ่ึงภาพผลงานของศิลปินและตวั
บุคคลท่ีขา้พเจา้เลือกน ารูปแบบบางประการมาใชไ้ดแ้ก่ 
 1. ภาพ The Philosopher in Meditation ของ แรมบรังด ์ฮาร์เมนซูน ฟาน แรยน์ (Rembrandt 
Harmenszoon van Rijn) มีชีวิตอยู่ในช่วง 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2149 – 4 ตุลาคม พ.ศ. 2212 
สาธารณรัฐดตัซ์ ประเทศเนเธอร์แลนด์ เป็นจิตรกรและช่างพิมพ ์เขาเป็นบุตรคนท่ี 9 ของครอบครัว
เจา้ของโรงงานและหุน้ส่วนโรงสีลมในเม่ืองไลเดน (Lieden) ภาพท่ีโด่งดงัของแรมบรังด์ คือ  “ภาพ
บทเรียนกายวภิาคของนายแพทยทุ์ลพ”์ (The Anatomy Lesson of Dr.Nicolaes Tulp) 
 ภาพ The Philosopher in Meditation แสดงให้เห็นวา่แรมบรังด์เขียนภาพโดยมีความเขา้ใจ
แสงและเงาเป็นอยา่งดี ภายในภาพมีแสงและเงาตดักนัอยา่งรุนแรง เงาเขม้จะมีหลายสีผสมอยูท่  าให้
รู้สึกมีบรรยากาศ ซ่อนอารมณ์ความเงียบสงบความรู้สึกลึกลับภายในมองเห็นมิติภาพในภาพ 
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ลกัษณะภาพแต่ละภาพท่ีแสงตกกระทบจะเป็นจุดเด่นของภาพ ถ่ายทอดผลงานจิตรกรรมในรูปแบบ
เหมือนจริง ซ่ึงขา้พเจา้ได้รับอิทธิพลจากแรมบรังด์ในการให้เน้นแสงในภาพเป็นจุดเด่น และมีสี
หลายสีผสมอยู่ในบรรยากาศ โดยท่ีแสงเงาจะตดักนัค่อนขา้งชดัเจนบางรูปก็ให้ความรู้สึกกดดนั 
บางรูปก็มุ่งหวงัใหเ้กิดอารมณ์ท่ีสงบและผา่นคลาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  4 ภาพของ Rembrandt, The Philosopher in Meditation, 1632 
ท่ีมา: Rembrandt, The Philosopher in Meditation, accessed March 15, 2015, available from 
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rembrandt_-_The_Philosopher_in_Meditation.jpg 
 
 2. ภาพ L’Origine du monde ของ ฌ็อง เดซีเร กุสตาฟว ์กูร์เบ (Jean Désiré Gustave 
Courbet) มีชีวิตอยูใ่นช่วง 10 มิถุนายน พ.ศ. 2362 – 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2420 เป็นจิตรกรชาวฝร่ังเศส 
เกิดในครอบครัวชาวนาในกรุงปารีส เม่ือเติบโตข้ึนมากูร์เบจึงมีความใฝ่ฝันอยากเป็นศิลปิน เขาจึง
เร่ิมศึกษาศิลปะดว้ยการฝึกลอกงานศิลปินท่ีมีช่ือเสียง โดยเฉพาะผลงานของแรมบรังด์ท่ีเขาช่ืนชอบ 
ต่อมากร์ูเบไดก้ลายเป็นหน่ึงในผูน้ าของขบวนการสัจนิยมในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ซ่ึงเป็นขบวนการ
ท่ีเช่ือมระหวา่งขบวนการโรแมนติก (ท่ีพบในภาพเขียนของเตออดอร์ เฌรีโก (Théodore Géricault) 
และเออแฌน เดอลาครัว) กบัตระกูลการเขียนบาร์บิซง (Barbizon School) กูร์เบมีบทบาทส าคญัต่อ
ในจิตรกรรมฝร่ังเศสในช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ในฐานะท่ีเป็นผูริ้เร่ิม และในฐานะศิลปินผูเ้ต็มใจท่ี
จะแสดงความคิดทศันคติเก่ียวกบัสังคมในผลงาน 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rembrandt_-_The_Philosopher_in_Meditation.jpg
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84.%E0%B8%A8._1819
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 ภาพ L’Origine du monde แสดงให้เห็นวา่กูร์เบมีเจตนารมณ์ท่ีจะถ่ายทอดความเป็นสัจ
นิยมหรือความจริงอยา่งตรงไปตรงมา สะทอ้นให้เห็นถึงสภาพของสังคมในยุคสมยันั้นโดยกูร์เบมี
ความเช่ือท่ีวา่ “จิตรกรควรจะตอ้งประกอบไปดว้ยส่ิงท่ีเป็นจริงและน าเสนอส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ” ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัเร่ืองราวท่ีขา้พเจา้สนใจและศึกษามาโดยตลอดในเร่ืองของการแสดงทศันะทางสังคม 
ไดเ้ป็นฐานรองรับและใหอิ้ทธิพลทางแนวคิดและเร่ืองราวท่ีขา้พเจา้น าเสนอในการสร้างสรรค์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5 ภาพของ Gustave Courbet, The Artist's Studio, 1855 
ท่ีมา : Gustave Courbet, The Artist's Studio, accessed April 20, 2015, available from 
https://mydailyartdisplay.wordpress.com/2011/11/14/the-artists-studio-by-gustave-courbet/ 

 3. ภาพ Mirror of origin ของ Deborah de Robertis เป็นศิลปิน Performance หญิงชาวลกั
แซมเบิร์ก เกิดเม่ือ 12 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2527 ผลงานส่วนใหญ่จะเป็นภาพถ่ายและการแสดง 
(Performance) ผลงานช้ินน้ีถูกแสดงข้ึนเม่ือวนัท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2558 ท่ีพิพิธภณัฑ์ออร์แซ 

(Musée d'Orsay) กรุงปารีส ประเทศฝร่ังเศส โดยเป็นการแสดงออกเชิงสัญลกัษณ์ทางเพศใตรู้ป 
“The Artist's Studio” ของ กุสตาฟว ์กูร์เบ ท่ีเธอไดเ้ตรียมการมาอยา่งดีดว้ยชุดสีทองท่ีลอ้กบักรอบ
รูปงานของ กุสตาฟว ์กูร์เบ เป็นการหยอกลอ้เสียดสีสังคมปัจจุบนัเสมือนหน่ึงในอดีตท่ีกูร์เบเคย
สร้างปรากฏการณ์น้ีไวเ้พียงแต่ต่างช่วงวนัเวลาและภาษาของการแสดงออก พูดถึงเร่ืองเพศอนัเป็น
ความจริงประจกัษ์เป็นการเยย้หยนัคนในแต่ละช่วงยุคสมยั เพื่อเป็นการตอกย  ้าถึงส่ิงท่ีกูร์เบได้
แสดงออกวา่ยงัคงเป็นเช่นนั้นอยูไ่ม่วา่จะอยูใ่นยคุสมยัไหนก็ตาม 

http://www.musee-orsay.fr/
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ภาพท่ี 6 ภาพของ Deborah de Robertis, Mirror of origin, 2014 
ท่ีมา : Deborah de Robertis, Mirror of origin, accessed October 29, 2015, available from 
http://iloveyou-magazine.com/piece-of-me/deborah-de-robertis/ 
 
 4. ภาพ Black Magic และ , Ceci n'est pas une pipe a ของ เรเน่ ฟรองซวั ชีแลน มากริตต ์
(René François Ghislain Magritte) มีชีวิตอยูใ่นช่วง 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2441 - 15 สิงหาคม พ.ศ. 
2510 เป็นจิตรกรชาวเบลเยี่ยม และไดเ้ขา้ร่วมกลุ่มเซอร์เรียลลิสมท่ี์กรุงปารีสระหวา่งปี ค.ศ. 1927-
1930 โดยมากริตตไ์ดรั้บอิทธิพลจากภาพวาดของคิริโกและมิโร มากริตต์มีช่ือเสียงจากการวาดภาพ
แนวเหนือจริง หรือ เซอร์เรียลลิสม ์เขาเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัจากผลงานท่ีดูเฉลียวฉลาดและภาพวาดเหนือ
จริงท่ีชวนกระตุน้ใหคิ้ด ผลงานของเขาเป็นท่ีทา้ทายต่อผูเ้ขา้ชมท่ีถูกความเป็นจริงตีกรอบไว ้
 ภาพ Black Magic และ , Ceci n'est pas une pipe ของมากริตต์ไดใ้ชว้ิธีการเขียนภาพ
แบบ Double Image และการตั้งค  าถามท่ีตอบโตก้บัผูช้มต่อการรับรู้และส่ิงท่ีเคยเขา้ใจ โดยเฉพาะ
ภาพ “Ceci n'est pas une pipe” แปลวา่ “น่ีไม่ใช่ไปป์” ค าถามแรกท่ีเกิดข้ึนในหวัของทุก ๆ คน คง
จะเป็น “น่ีมนัไปป์ชดั ๆ ท าไมจะไม่ใช่หละ?” นั้นอาจเป็นเพราะวา่ เรานิยามส่ิงใดส่ิงหน่ึง เพียงดว้ย
ภาพท่ีมนัแสดงให้เราเห็นท่ีเราควรท าก็คือ นิยามส่ิงต่าง ๆ ท่ีเรามองเห็น ดว้ยความเป็นแก่นแทข้อง
มนั โดยอาศยัมุมมองท่ีต่างจากคนทัว่ไป สัตวทุ์กชนิดบนโลกก็ใช้ความสามารถน้ีจดัหมวดหมู่ส่ิง



20 

 

ต่าง ๆ ในชีวิตมนั ยกตวัอยา่งเช่น สุนขันิยามส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตมนัเพียงแค่ ท าแลว้ไดรั้บรางวลั กบั 
ท าแลว้ไม่ไดรั้บรางวลั หรือ ส่ิงท่ีดีและส่ิงท่ีไม่ดี ก็เพียงแค่นั้นแต่มนุษยเ์ราต่างกบัสัตว ์โดยมกัจะคิด
อะไรใหยุ้ง่ยากซบัซอ้น ดว้ยการนิยามทุก ๆ ส่ิงอยา่ง โดยท่ียงัมองไม่เห็นถึงแก่นแทข้องส่ิงนั้น ๆ น่ี
แสดงให้เห็นว่า เราทุกคนนั้นลว้นใช้กระบวนการคิดในเชิงแบ่งแยกมาตั้งแต่คร้ังวยัเยาว ์โดยท่ีเรา
ต่างไม่รู้ตวักนัเลยนัน่เอง ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ในการสร้างงานของมากริตต ์และทิวทศัน์ของมากริตต์
นิยมเขียนเมฆท่ีให้ความรู้สึกลอยไปอย่างชา้ ๆ ตลอดเวลาในภาพมีการใชท่ี้ว่าง รูปทรงธรรมดาท่ี
ถูกขยายมีเร่ืองของทางจิตผสมอยูใ่นภาพ “Black Magic” ซ่ึงเทคนิคการใชภ้าพแบบ Double Image 
นั้นเป็นวิธีการสร้างภาพท่ีขา้พเจา้สนใจและคิดวา่เป็นวิธีการสะทอ้นมุมมองทางภาพลกัษณ์ท่ีมาก
ริตต์มีต่อสังคมไดเ้ป็นอย่างดีจวบจนถึงทุกวนัน้ีซ่ึงว่าด้วยภาพจริงและภาพลวงจากภาพจริงท่ีอยู่
ภายใตข้องกรอบความจริงเดียวกนั ซ่ึงขา้พเจา้มองเห็นว่าเทคนิคน้ีเป็นการสะทอ้นให้เห็นถึงภาวะ
บางอยา่งท่ีก าลงัเกิดข้ึนและมีอยูจ่ริงในสังคมปัจจุบนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 7 ภาพของ René Magritte, Black Magic, 1964 
ท่ีมา : René Magritte, Black Magic, accessed April 20, 2015, available from http://pictify.com 
/664250/rene-magritte-black-magic-1946 
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ภาพท่ี 8 ภาพของ René Magritte, Ceci n'est pas une pipe, 1929 
ท่ีมา : René Magritte, Ceci n'est pas une pipe, accessed October 29, 2015, available from 
http://pinholeprojector.tumblr.com/post/17512408216/ren%C3%A9-magritte 
 
 5. ภาพ Lucky gate opening และ The lucky black cat beside the lady ของ อรรถสิทธ์ิ 
อนิวรรตน์ชน เกิดเม่ือวนัท่ี 23 มกราคม พ.ศ. 2511 กรุงเทพฯ ประเทศไทย ส าเร็จการศึกษาปริญญา
ตรีและโท จากคณะจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ปัจจุบนัเป็น
ศิลปินอิสระและอาจารยพ์ิเศษ ณ มหาวิทยาลยักรุงเทพ อรรถสิทธ์ิไดจ้ดันิทรรศการแสดงผลงานมา
อยา่งต่อเน่ืองทั้งในและต่างประเทศมาตั้งแต่ พ.ศ. 2530 จนถึงปัจจุบนั แรกเร่ิมเดิมทีอรรถสิทธ์ิได้
ท างานภาพพิมพม์าก่อน ช่วงท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัปริญญาตรีและโทแต่ในระหว่างนั้นก็มีการ
สร้างสรรคง์านในรูปแบบจิตรกรรมอยูบ่า้ง ต่อมาหลงัจากจบการศึกษาระดบัปริญญาโทอรรถสิทธ์ิ
จึงมุ่งมัน่หนัมาสร้างงานจิตรกรรมอยา่งจริงจงั 
 ผลงานของอรรถสิทธ์ิในช่วงแรกได้น าเสนอเร่ืองราวของความผิดหวงัและสถานท่ีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความทรงจ าทางความรัก จากนั้นอรรถสิทธ์ิไดพ้ฒันาผลงานมาเร่ือย ๆ จนถึงปัจจุบนั 
วตัถุท่ีอรรถสิทธ์ิเลือกน ามาใชใ้นงานนั้นลว้นมีความหมายทางดา้นจิตใจท่ีแสดงออกไดถึ้งภาวะทาง
กายภาพรวมถึงเร่ืองภายในของศิลปินโดยใชหุ่้นน่ิง อนัเคยเป็นแบบฝึกหดัของคนเรียนศิลปะมาเป็น
แรงบลัดาลใจในการถ่ายทอดความรู้สึกลึก ๆ ท่ีมีในใจในแต่ละช่วงของชีวิต ผ่านตวัละครและหุ่น
น่ิงรูปร่างแปลกตาท่ีศิลปินสร้างข้ึนเองเพื่อแสดงทศันะคติท่ีมีต่อประสบการณ์ทางชีวิตส่วนตวั 
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ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ภายใตบ้รรยากาศท่ีต่างช่วงเวลา ราวกบับอกเป็นนยัวา่ ทุกส่วนอยา่งใน
ชีวติคนเรานั้นยอ่มมีการเปล่ียนแปลงเสมอ 
 งานของอรรถสิทธ์ิ  อนิวรรตน์ชนมีอิทธิพลในการแสดงออกของข้าพเจ้าเ ร่ือง
กระบวนการทางการแสดงออกโดยน าเทคนิคการสร้างสรรค์แบบโฟโตม้องทาจมาผสมผสานใน
ผลงาน เหตุผลท่ีข้าพเจ้าเลือกน าเทคนิคน้ีมาใช้เพราะข้าพเจ้าเห็นว่าเป็นการเปรียบเทียบทาง
ภาพลกัษณ์ของสังคมไทยไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะกระบวนการสร้างทางเทคนิคของโฟโตม้องทาจนั้น
มาจากการตดัต่อและตดัแปะอนัมีลกัษณะคลา้ยกบัการรับส่ือหรือข่าวสารหรือวฒันธรรมของคน
ไทยในปัจจุบนัท่ีมีการรับส่ือทางวฒันธรรมจากภายนอกมาจดัวาง ตดัแปะ ต่อยอด หรือยดัเยยีดราว
กบัวา่มนัคือวฒันธรรมท่ีสังคมไทยเคยมีเคยปฏิบติัมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 9 ภาพของ อรรถสิทธ์ิ อนิวรรตน์ชน, The lucky black cat beside the lady, 2009 
ท่ีมา : อรรถสิทธ์ิ อนิวรรตน์ชน, Interiority, (กรุงเทพฯ, 2010), 13. 
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ภาพท่ี 10 ภาพของ อรรถสิทธ์ิ อนิวรรตน์ชน, Lucky gate opening, 2010 
ท่ีมา : อรรถสิทธ์ิ อนิวรรตน์ชน, Interiority, (กรุงเทพฯ, 2010), 16. 
 
 จากการรวบรวมและหลอมรวมอิทธิพลกับความบลัดาลใจจากส่ิงท่ียกและกล่าวมา
ทั้งหมดน้ีมีส่วนในการช่วยท าให้การสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้าได้มีพฒันาการและมีมิติท่ี
หลากหลายเพิ่มข้ึน ท าให้เกิดความหมายทางทศันะแบบใหม่ท่ีมีสาระชดัเจนข้ึน โดยน าองคค์วามรู้ 
เทคนิควิธีการ และแนวคิดในการแสดงออก ซ่ึงทั้งหมดน้ีไดเ้ป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยหล่อหลอมให้เป็น
ผลงานวทิยานิพนธ์ชุดน้ีข้ึนมาและถึงแมว้า่ตวัผลงานอาจจะยงัไม่สมบูรณ์นกัแต่ก็สามารถท าให้เกิด
การพฒันาและต่อยอดในการสร้างสรรคไ์ดต่้อไปในอนาคต 
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บทที ่3 

กระบวนการ และองค์ประกอบการสร้างสรรค์ 
 

ในบทน้ีขา้พเจา้ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของการแสดงออกในเร่ืองราว เน้ือหา รูปแบบ 
และเทคนิควธีิการในการสร้างสรรคข์องขา้พเจา้ดงักล่าวต่อไปน้ี  
 
การก าหนดแนวเร่ือง 

 เร่ือง (Subject) ท่ีขา้พเจา้น ามาสร้างสรรคเ์ป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัชุดความจริงของสังคมเมือง
ท่ีมีผลกระทบทางรูปแบบความสัมพนัธ์ ท่ีขา้พเจา้สังเกตเห็นจากการใช้บริการทางสาธารณะ เช่น 
รถไฟฟ้า รถเมล ์พิพิธภณัฑ ์เป็นตน้  
 แนวเร่ือง (Theme) ท่ีขา้พเจา้ไดน้ าเสนอนั้น คือ ความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนจากผลกระทบทาง
รูปแบบการใชชี้วติของคนในสังคมเมืองท่ีมุ่งเนน้ไปทางเทคโนโลยีมากจนเกินไป การบริโภคส่ือท่ี
เกินความจ าเป็น อนัท าให้เกิดผลกระทบตามมาในหลาย ๆ ดา้น ซ่ึงดา้นท่ีขา้พเจา้น าเสนอคือ ภาวะ
โดดเด่ียว 
 
การก าหนดรูปแบบในผลงานจิตรกรรม 

ในการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมของขา้พเจา้นั้น เร่ิมตน้จากความสะเทือนใจและความ
บนัดาลใจจากเน้ือหาเร่ืองราวจากรูปแบบของการใชชี้วิตประจ าวนัและการเสพทางการมองเห็นใน
แบบของคนเมือง การก าหนดรูปแบบผลงานจิตรกรรมของขา้พเจา้จึงจดัอยู่ในทั้งรูปแบบเหมือน
จริงและเหนือจริง รวมถึงการปะติดปะต่อของภาพท่ีมีทั้งสอดรับและขดัแยง้กนัอนัเป็นการลอก
เลียนรูปแบบจากการรับส่ือของคนในปัจจุบนั เพื่อแสดงอารมณ์ความรู้สึกความเป็นจริงผสมผสาน
กับอารมณ์ ความรู้สึก ความสะเทือนใจ ความรู้ และความมีชีวิต ผ่านฝีแปรงบนผา้ใบ ซ่ึงเป็น
จุดมุ่งหมาย หรือ เจตนา อนัเป็นเน้ือหาทางศิลปะการสร้างสรรคข์องขา้พเจา้ 
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ทศันธาตุทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ 

ทศันธาตุในผลงานจิตรกรรมของขา้พเจา้นั้นเป็นส่วนส าคญัในการส่ือความหมายแบบ 
“ภาษาภาพ” ขา้พเจา้ใชก้ารประสานสัมพนัธ์ของทศันธาตุท่ีมีความเช่ือมโยงของเน้ือหาและเทคนิค 
 1. รูปทรง (Form) ดว้ยรูปแบบท่ีมีลกัษณะเหมือนจริงผสมผสานกบัเหนือจริง ซ่ึงรูปแบบ
หลกัในภาพจะเป็นรูปทรงของคน (Figurative) ท่ีเป็นประติมากรรมเป็นส่วนใหญ่ เพื่อให้สอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาท่ีตอ้งการแสดงออก ขา้พเจา้จึงเลือกรูปป้ันคนแทนความหมายของจิตวิญาณท่ีไร้ชีวิตและ
รูปทรงต่าง ๆ เช่น ตน้ไมใ้นกระถาง ไมพุ้่ม  ทอ้งฟ้า ผิวน ้ า เป็นตน้ อนัรูปทรงต่าง ๆ ท่ีเป็นเสมือน
หุ่นน่ิงนั้นสังเกตไดว้า่จะมีลกัษณะให้ถูกตดัทอนหรือถูกก าหนดให้อยูภ่ายในโครงสร้างของกรอบ
ส่ีเหล่ียมท่ีขา้พเจา้ตอ้งการส่ือความหมายถึงภาพของพื้นท่ีท่ีถูกจ ากดัขอบเขตอย่างชดัเจนเป็นการ
อุปมาอุปมยัของท่ีอยูอ่าศยัของคนเมืองนัน่เอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 11 ภาพตวัอยา่งภาพของรูปทรงต่าง ๆ 
 
 2. เส้น (Line) การเร่ิมตน้และพฒันาจินตนาการของทศันศิลปิน ไม่วา่จะเป็นจิตรกร ประติ
มากร หรือสถาปนิก จะตอ้งอาศยัเส้นเป็นปัจจยัส าคญัทั้งส้ิน เส้นขั้นตน้ท่ีเป็นพื้นฐานจริง ๆ มี 2 
ลกัษณะ คือ เส้นตรงกบัเส้นโคง้ เส้นทุกชนิดเราสามารถแยกออกเป็นเส้นตรงกบัเส้นโคง้ไดท้ั้งส้ิน 
เส้นแสดงแก่นแทข้องทุกส่ิงไดอ้ยา่งเขม้ขน้และยน่ย่อท่ีสุด นอกจากจะเป็นการแสดงขอบเขตของ
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ส่ิงของ รูปทรง น ้ าหนกั สี แลว้ เส้นยงัสามารถให้ความรู้สึกต่าง ๆ จากลกัษณะทิศทาง และขนาด
ของเส้นเอง ในทางศิลปะเส้นท่ีส าคญัอีกชนิดหน่ึงคือ เส้นโครงสร้าง ซ่ึงเป็นเส้นในจินตนาการของ
ผูช้ม เดินทางดว้ยความรู้สึก ไม่ใช่ดว้ยการเห็น 
 การใชเ้ส้นในงานของขา้พเจา้นั้นเป็นเส้นแสดงขอบเขตของส่ิงของ รูปทรง น ้ าหนกั สี เช่น 
รูปทรงของตวัประติมากรรม ตน้ไม้ ท้องฟ้า หน้าต่าง เป็นต้น ท่ีทบัซ้อนกนัภายใตเ้ส้นท่ีแสดง
ขอบเขตชดัเจน เป็นจงัหวะทบัซอ้นกนัเพื่อตอกย  ้าการโดนจ ากดัของขอบเขต ขา้พเจา้ใชเ้ส้นแนวตั้ง
และแนวนอนในปริมาณท่ีใกลเ้คียงกนัเพื่อแสดงถึงความเป็นกรอบ ขอบเขต และความเป็นห้องท่ี
ชดัเจน ให้ความรู้สึกท่ีอึดอดั กระอกักระอวลใจ เหมือนกบัรู้สึกว่าพื้นท่ีของเรามนัมีอยู่อย่างจ ากดั
และแสดงความเคล่ือนไหวของภาพดว้ยการไหลยอ้ยของหยดน ้ าและหยดสีท่ีส่งให้รู้สึกถึงอารมณ์
เศร้า หดหู่ และใช้เส้นท่ีหยดยอ้ยเป็นเส้นท าลายการแบ่งระยะหน้าหลงัในมิติทางจิตกรรมด้วย
เส้นแนวด่ิงเพื่อเป็นนยัยะของการคิดตา้นของขนบเดิมทางจิตรกรรมและเป็นเส้นทลายขอบเขตของ
พื้นท่ีนั้น ๆ ดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 12 ภาพแสดงเส้นของหยดสี 
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 3. สีและเวลา (Color and Timing) สีนอกจากเป็นตวับ่งบอกเวลาไดแ้ลว้ยงัเป็นทศันธาตุท่ี
ส าคญัและมีบทบาทมากท่ีสุดในจิตรกรรม สีมีอยู ่2 ชนิด คือ สีท่ีเป็นแสง (Spectrum) ไดแ้ก่ สีท่ีเกิด
จากการหักเหของแสง กบัสีท่ีเป็นวตัถุ (Pigment) ได้แก่สีท่ีมีอยู่ในวตัถุธรรมชาติทัว่ไป เช่น พืช 
สัตว ์สีเป็นทศันธาตุท่ีส าคญัและมีบทบาทกบัจิตรกรรม เพราะในสีนั้นมีเส้นท่ีอยู่รอบนอกของ
บริเวณสีท าใหจิ้ตรกรสามารถสร้างสรรคผ์ลงานเพียงมีสีเท่านั้นก็สามารถผลิตผลงานออกมาได ้
 การใชสี้ในผลงานของขา้พเจา้เป็นทศันธาตุท่ีส าคญัในผลงานชุดน้ี ขา้พเจา้ใชสี้แทนค่าของ
แสง สี เงา และบรรยากาศภายในภาพ สีในงานของข้าพเจ้านั้นท าหน้าท่ีเสมือนการอ้างอิงถึง
บรรยากาศของทั้งสถานท่ีจริงและสถานท่ีในมโนภาพ โดยใช้สีผสมขั้นท่ี 3 ซ่ึงเป็นการใช้สีให้
กลมกลืนกันในบรรยากาศท่ีตนเองรู้สึก ผลงานส่วนใหญ่เป็นสีในโทนเย็นหม่น ๆ เพื่อสร้าง
บรรยากาศให้รู้สึกเหงา หดหู่ อึดอดั อยา่งเช่น สีของทอ้งฟ้า สาเหตุท่ีทอ้งฟ้าในผลงานของขา้พเจา้
ตอ้งมืดคร้ึมนั้นเป็นเพราะทุกคร้ังท่ีขา้พเจา้แหงนมองทอ้งฟ้าในเวลาฝนใกลจ้ะตกหรือยามโพลเ้พล ้
จิตใจของขา้พเจา้จะรู้สึกหดหู่อยา่งบอกไม่ถูก มนัเหมือนไปกระตุน้ให้ความเศร้าท่ีอยูภ่ายในจิตใจ
ไดแ้สดงออกมา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 13 ภาพบรรยากาศของสี 
 
 4. น ้ าหนัก (Light and Shadow) น ้ าหนักของแสงเงาท่ีเกิดจากแสงธรรมชาติก่อเกิด
ทศันียภาพมี 3 ระยะคือ ระยะหน้า กลาง และหลัง ผลงานของข้าพเจา้ใช้วิธีต่าง ๆ ในการสร้าง
น ้ าหนกั และระยะ กล่าวคือ น ้ าหนกัท่ีเกิดจากการเลียนแบบแสงธรรมชาติ โดยใช้สีสร้างน ้ าหนกั
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อ่อนแก่ ตามภาพท่ีตาเห็นและอารมณ์ภายในของขา้พเจา้ ต่อมาเป็นการใช้น ้ าหนักด้วยวิธีการให้
แสงเกิดจากจุดท่ีตอ้งการ  
 การใช้น ้ าหนกัในผลงานของขา้พเจา้โดยส่วนใหญ่แลว้จะใชน้ ้ าหนกัท่ีตดักนัอยา่งรุนแรง
เพื่อตอ้งการบ่งบอกถึงอารมณ์ เน้ือหาและเร่ืองราวท่ีมีความขดัแยง้กนัในตวัของมนัเองซ่ึงเร่ืองท่ีพูด
ถึงคือความสงบ ความเหงาท่ีเกิดท่ามกลางความวุ่นวาย อีกนยัหน่ึงคือการส่ือผ่านการแทนค่าของ
การใช้น ้ าหนัก ซ่ึงจะเห็นได้ว่าในตวัประติมากรรมเองนั้นจะมีน ้ าหนักท่ีตดักนัเด่นชัดท่ีสุดเพื่อ
แสดงถึงบุคลิกของคนท่ีมีความขดัแยง้แต่กลมกลืนอยูใ่นตวัเองอนัเป็นความจริงประการหน่ึงจาก
การส ารวจตรวจสอบดว้ยตวัของขา้พเจา้เอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
ภาพท่ี 14 ภาพของน ้าหนกัเขม้และน ้าหนกัอ่อนภายในภาพผลงาน 
 
 5. พื้นผวิ (Texture) คือลกัษณะของผวิมี 2 ชนิด คือ ลกัษณะผิวท่ีจบัตอ้งได ้และลกัษณะผิว
ท่ีท าเทียมข้ึน ลกัษณะผิวโดยทัว่ไปถือวา่เป็นทศันธาตุท่ีมีไดเ้ป็นหลกัในการสร้างรูปทรง เพราะตวั
มนัเองมีขอ้จ ากดัไม่มีอะไรสมบูรณ์เหมือนธาตุอ่ืน 
 พื้นผิวมีความส าคญัในการแยกวตัถุในผลงานของขา้พเจา้ คือ การใช้แยกวตัถุแบบลวงตา
ดว้ยการใชสี้น ้ามนัสร้างข้ึนตามแบบกระบวนการทางจิตรกรรม พื้นผิวท่ีขา้พเจา้สร้างข้ึนนั้นมีความ
หลากหลาย เช่น ผิวของเปลือกไม ้หิน เป็นตน้ การสร้างพื้นผิวในผลงานของขา้พเจา้นั้นไม่ได้
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ตอ้งการความหมายใดแอบแฝงเชิงนยัยะ เพียงแต่เป็นไปเพื่อการแยกแยะผิวของวตัถุและตอ้งการ
สร้างใหว้ตัถุนั้นมีอารมณ์ ความหมายตรงกบัท่ีตอ้งการจะส่ือ 
 ดงันั้นระบบการจดัการพื้นผิวภายในผลงานจึงเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างสรรคผ์ลงานให้มี
ความสัมพนัธ์ กลมกลืน อยา่งมีเอกภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 15 ภาพพื้นผวิของวตัถุท่ีแตกต่างกนั 
 
 6. พื้นท่ีวา่ง (Space) ท่ีวา่งเป็นส่ิงท่ีอยูต่ามธรรมชาติ โดยศิลปินไม่ตอ้งลงทุนซ้ือหา ท่ีวา่งท่ี
มีอยู่ทัว่ไปจะมีมิติกวา้ง ยาว ลึก ท่ีหาขอบเขตมิได ้ท่ีว่างเป็นทศันศิลป์ท่ีมองไม่เห็น จะปรากฏตวั
ต่อเม่ือมีทศันธาตุอ่ืนมาก าหนดรูปร่างหรือมาก่อให้เกิดปฏิกิริยาข้ึนในท่ีวา่ง งานจิตรกรรมใชท่ี้วา่ง
เป็น 2 มิติ แต่อาจลวงตาท าใหเ้กิดเป็น 3 มิติไดด้ว้ยการประกอบกบัทศันธาตุอ่ืน 
 ในผลงานของข้าพเจ้ามีลักษณะเป็นท่ีว่างท่ีทั้ งมีปริมาตรทางลึกและต้ืนแบนในงาน
จิตรกรรม ลวงตาโดยใช้ทศันธาตุต่าง ๆ ท าให้เกิดมิติข้ึนมา มุ่งเน้นให้ความรู้สึกโล่ง โปร่ง ผ่อน
คลายในบางช่วงและขณะเดียวกนัในพื้นท่ีวา่งนั้นกลบัท าให้รู้สึกถึงความอา้งวา้ง เปล่าเปล่ียว วา่ง
เปล่าไร้ซ่ึงกาลเวลา อนัแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกภายในจิตใจของผูท่ี้ตกอยูใ่นภาวะโดดเด่ียว 
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ภาพท่ี 16 ภาพของท่ีวา่ง 
 
วธีิการสร้างผลงาน 

ขา้พเจา้ออกเดินทางไปตามท่ีต่าง ๆ ของตวัเมือง (กรุงเทพฯ) บา้งก็สังเกตจากผูค้นรอบขา้ง
ท่ีเดินสวนกนั บา้งก็เก็บขอ้มูลจากการเล่นโซเชียลมีเดีย เพื่อหาแรงบนัดาลใจ หาความงามของ
มุมมองท่ีน่าสนใจท่ีตรงกบัความคิด ความรู้สึก และจินตนาการ ขั้นตอนต่อไปของการสร้างสรรค ์
คือการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกภายในจิตใจของขา้พเจา้ให้ออกมาเป็นรูปธรรมผา่นผลงานใน
รูปแบบจิตรกรรมสองมิติ 

 
เทคนิควธีิการในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 ในผลงานสร้างสรรคข์องขา้พเจา้นั้นขา้พเจา้ไดใ้ชส่ื้อหลายอยา่งเป็นส่วนประกอบส าคญัใน
การเก็บขอ้มูลผลงานเช่น เฟสบุค๊ นิตยาสาร หนงัสือพิมพ ์โทรทศัน์ และส่ือทางอิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ 
โดยการน าสาระท่ีไดจ้ากส่ือต่าง ๆ เหล่านั้นมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ก่อนน ามาขยายเป็นผลงาน
โดยใชเ้ทคนิคสีน ้ามนั ผลงานของขา้พเจา้สามารถแบ่งระยะการท างานออกเป็น 2 ส่วนคือ การสร้าง
ภาพร่างตน้แบบ และและการสร้างผลงานจริงบนผา้ใบ ซ่ึงขออธิบายรายละเอียดขั้นตอนต่าง ๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
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 1. การสร้างผลงานภาพร่างตน้แบบ เม่ือไดข้อ้มูลจากส่ือต่างๆ ท่ีขา้พเจา้ไดไ้ปคน้ควา้และ
คน้หามาแลว้ น ามาจดัตดัต่อภาพดว้ยคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมโฟโตช้อ้ป (Photo shop cs4)  
 2. การสร้างผลงานจิตรกรรมบนผา้ใบ การร่างภาพขา้พเจา้รองพื้นโทนสีในน ้ าหนกักลาง
ตามท่ีตอ้งการ 
 
อุปกรณ์ทีใ่ช้ในการสร้างสรรค์ 

 โครงไม ้ผา้ใบ แมก็ซ์ ลูกแมก็ซ์ ดินสอ ยางพารา สีน ้ามนั สีอะคริลิค พูก่นั แปรงทาสี น ้ามนั
ลีนซีด น ้ายาลา้งพูก่นั กระดาษ ภาพถ่าย และคอมพิวเตอร์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 17 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างสรรค ์
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ภาพท่ี 18 ภาพร่างผลงานดว้ยปากกา (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 19 ภาพร่างผลงานดว้ยคอมพิวเตอร์ (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6) 
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ภาพท่ี 20 ภาพร่างผลงานดว้ยคอมพิวเตอร์ (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ิน 7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 21 ภาพร่างผลงานดว้ยคอมพิวเตอร์ (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 10) 
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ภาพท่ี 22 ภาพการร่างภาพโดยรวม (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6) 
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ภาพท่ี 23 ภาพการลงน ้าหนกัภาพทั้งภาพ (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6) 
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ภาพท่ี 24 ภาพการเก็บรายละเอียดของภาพ (ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6) 
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บทที ่4 

การพฒันาและคลีค่ลายการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

 การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ใน หัวขอ้ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว” เป็นการ
คน้หาแนวทางในการพฒันาผลงานสร้างสรรค์ ทั้งเก่ียวกบั เน้ือหา เร่ืองราว รูปแบบ และเทคนิค
วิธีการ โดยใช้ผลงานจิตรกรรมเป็นส่ือกลาง ซ่ึงสามารถล าดบัการพฒันาการในการสร้างสรรค์
ผลงานไดด้งัต่อไปน้ี 
 
การสร้างสรรค์และพฒันาผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะที ่1 

การสร้างสรรค์ผลงานในระยะแรกน้ี ถือว่าเป็นจุดเร่ิมต้นในการค้นหาแนวทางการ
สร้างสรรคเ์ฉพาะตวั ซ่ึงขา้พเจา้ไดใ้หค้วามสนใจในเร่ืองของการทดลองเทคนิคในงานจิตรกรรม มี
การน าเสนอองค์ประกอบแบบตรงไปตรงมาเพราะสามารถท าให้ผูช้มเข้าใจได้ง่าย ไม่มีความ
ซับซ้อนด้านรูปแบบการแสดงออก โดยการแสดงภาพทางสัญลักษณ์มี เร่ืองราวของอารมณ์ท่ี
สะทอ้นให้เห็นถึงความรู้สึกท่ีโดดเด่ียว เน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารเป็นมุมมองในมุมกวา้งเพื่อเปิด
โอกาสใหผู้ช้มไดใ้ชจิ้นตนาการและประสบการณ์ร่วมในการตีความรูปแบบมีการเนน้เร่ืองของการ
ลดทอนและการยอ้นแยง้เพื่อสร้างให้ความสมดุลในผลงานแบบขดัแยง้แต่กลมกลืน 

ภาพช้ินท่ี 1-3 ของขา้พเจา้ตอ้งการแสดงถึงความเหงา ความทุกขจ์ากความรู้สึกของชีวิตท่ี
ไม่สมบูรณ์แบบลกัษณะงานเหมือนการน าภาพมาตดัแปะ (Collage) โดยใช้การขาดหาย ไม่ครบ 
ความไม่สมบูรณ์ของตวัแบบ สร้างพื้นผิวดว้ยคราบท่ีมีลกัษณะของการไหลยอ้ย เป็นการน าเสนอ
ความทุกข ์หดหู่ใจของชีวติคนเมืองท่ีมกัมองหาแต่ความสมบูรณ์แบบ เน่ืองจากขา้พเจา้เห็นรูปแบบ
ของประติกรรมท่ีปรักหกัพงัแลว้ไดแ้ง่คิดเป็นคติสอนใจวา่ แมซ้ากท่ีปรักหกัพงัไปแลว้ก็ยงัมีความ
งามในตวัมนัเองอยู ่ก็เปรียบดงัวา่ชีวติทุกชีวติไม่วา่จะสูงต ่า ภายนอกจะงดงามต่างกนัหรือไม่นั้นหา
ใช่สาระส าคญัต่อจิตวิญญาณของความเป็นมนุษย์ไม่ หากแต่ความดีภายในเป็นตวัก าหนด การได้
ปลดปล่อยอารมณ์เศร้าหมองหดหู่นั้นไดก้ลายเป็นการบ าบดัและท าใหผ้อ่นคลายอารมณ์เศร้าไดบ้า้ง 

ปัญหาและการพฒันาการของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี 1 คือโครงสร้างทางความคิด
ยงัไม่สมบูรณ์ แขง็แรงพอท่ีจะสนบัสนุนเน้ือหาทางรูปแบบให้ผูดู้เช่ือหรือเขา้ใจได ้เน้ือหาเร่ืองราว
และแนวความคิดท่ีน าเสนอนั้นยงัไม่ค่อยมีความชดัเจนมากเท่าไหร่นกัจึงท าให้มีการพฒันาเกิดข้ึน
ในช่วงระยะหลงัของการสร้างสรรคผ์ลงานในระยะน้ี โดยขา้พเจา้พยายามวิเคราะห์โครงสร้างทาง
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ความคิดและจบัประเด็นในการน าเสนอใหม่ เพื่อไม่ท าให้สับสนกบัเน้ือหาการแสดงออกท่ีไม่มี
ความแน่ชดัท าใหส้ารท่ีไปถึงผูรั้บผิดเพี้ยนและไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีผูส่้งสารตอ้งการจะส่ือ เพื่อเป็นการ
สร้างแนวทางในการพฒันาต่อยอดต่อไปในระยะท่ี 2 ของผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ ดงัเช่นในผลงาน
ช้ินท่ี 3 ของผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะท่ี 1 มีช่ือว่า “The Thinker no.1” นั้นขา้พเจา้ไดห้ยิบยก
สัญลกัษณ์ท่ีมีความเป็นสากลมากข้ึนเพื่อความเขา้ใจเดียวกนักบัผูช้มดว้ยการน าภาพประติมากรรม
ของศิลปินชาวฝร่ังเศสช่ือ โอกุสต ์รอแด็ง (Auguste Rodin) ท่ีมีช่ือวา่ นกัคิด “Thinker” มาใช้ แต่
ขา้พเจา้ไดเ้ปล่ียนแปลงและสลายละลายความหมายเดิมของตวัประติมากรรมดว้ยการตีความใหม่
ตามทศันะคติของขา้พเจา้เอง โดยขา้พเจา้ไดน้ ารูปเดิมไปกลบัค่าดว้ยการสลบัขา้งของแขนท่ีทา้ว
คางเป็นดา้นซา้ยแทนท่ีจะเป็นดา้นขวา เหตุผลเพราะวา่การเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือทางซ้ายมือของ
เรานั้นจะมีความสัมพนัธ์กบัสมองซีกขวาซ่ึงเป็นซีกท่ีใช้อารมณ์หรือจินตนาการเป็นหลกั เพราะ
เร่ืองท่ีขา้พเจา้ตอ้งการส่ือผา่นนั้นคือเร่ืองท่ีคนเรามกัใชอ้ารมณ์มากกวา่เหตุผลในการตดัสินใจ ซ่ึง
สังเกตไดว้า่ในส่วนท่ีเป็นเงาของตวัประติมากรรมนั้นจะมีรูปผูห้ญิงซ่อนอยูภ่ายใน และสาเหตุท่ีให้
แสงเงาตดักนัอย่างรุนแรงนั้นเพราะขา้พเจา้ตอ้งการแสดงออกถึงความส าคญัของเน้ือหาท่ีตอ้งการ
จะส่ือ 
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ภาพท่ี 25 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 1 
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ภาพท่ี 26 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 2 
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ภาพท่ี 27 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 3 
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การสร้างสรรค์และพฒันาผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะที ่2 
 ต่อเน่ืองจากการสร้างสรรคผ์ลงานในระยะแรก ขา้พเจา้ยงัใชเ้ทคนิคการน าเสนอแบบเดิม
คือ ลกัษณะของการตดัแปะ (Collage) และเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัชีวิต แต่จะเจาะจงลงไปวา่เป็นชีวิตของ
คนเมือง เป็นภาพสะทอ้นเก่ียวกบัผลกระทบท่ีไดรั้บต่อรูปแบบการด ารงชีวติของคนเมืองในยุคสมยั
ปัจจุบนัท่ีมีความเหงา ความเศร้า ความหดหู่ใจเป็นภาวะทางอารมณ์หน่ึงในการสะทอ้นภาพชีวิตท่ี
ขา้พเจา้เห็นและไดส้ัมผสักบัความรู้สึกเหล่านั้นอยูร่ายรอบตวั ส่วนหน่ึงตอ้งอาศยัประสบการณ์ใน
การกลัน่กรองและท าความเขา้ใจ การพูดคุยท าความเขา้ใจกบัตนเองแมบ้างคร้ังยงัตอ้งอาศยัส่ิงท่ี
เป็นรูปธรรมเพื่อช่วยตอกย  ้าความเขา้ใจ เฉกเช่นท่ีขา้พเจา้ก าลงัด ารงชีวิตอยู่ในเมืองอย่างคนทัว่ ๆ 
ไปและก าลงัซึมซับถึงวฒันธรรมแห่งความเหงาของคนเมือง ส่ือสารทางความรู้สึกท่ีไดรั้บ ซ่ึงเป็น
มุมมองเฉพาะตวั ขา้พเจา้จึงยงัคงเลือกถ่ายทอดมุมมองเช่นน้ี และทดลองขยายมุมมองเล็ก ๆ น้ีให้ดู
ใหญ่ข้ึนเพื่อพิจารณาใหเ้ห็นประเด็น เห็นความงามของความเหงา หดหู่ และความเศร้ามากข้ึน 
 ภาพช้ินท่ี 7 “Light of departure (My Pieta)” เร่ิมมีลกัษณะเฉพาะตวัคือ การลดทอนแสงเงา 
การสร้างบรรยากาศและพื้นท่ีเพื่อใหรู้้สึกถึงความเหงา อา้งวา้ง และการขาดหายมากข้ึน บรรยากาศ
ของภาพดูเงียบ สงบ ขรึม เนน้เพียงแสงท่ีโดนสะทอ้นออกมาปล่อยให้เงากลายเป็นพื้นท่ีว่างเปล่า
เพื่อปล่อยใหส่้วนท่ีอยูใ่นเงามืดอนัเสมือนส่ิงท่ีถูกปกปิดอยูไ่ดเ้ผยออกมาดว้ยจินตนาการ ในช้ินท่ี 4-
8 เน้นเน้ือหาของตวัประติมากรรมและคราบไหลยอ้ยท่ีลอ้อยู่กบัตวัประติมากรรมมากข้ึน บ่งบอก
ถึงความเศร้า ความเส่ือมของภาวะทางอารมณ์ท่ีคลา้ยกบัอารมณ์และสภาพจิตใจของขา้พเจา้ท่ีถูก
กระทบและสงบลงในท่ีสุด อนัเป็นภาวะของความโดดเด่ียวท่ีถูกสะทอ้นออกมาเช่นนั้นเอง ส่วนช้ิน
ท่ี 8 ขา้พเจา้พยายามทดลองตดัทอนตวัประติมากรรมเพิ่มบริบทรอบขา้งมามากข้ึนเพื่อเพิ่มเน้ือหา
เก่ียวกบัมุมมองส่วนตวัของขา้พเจา้โดยใชสี้ในส่วนท่ีเป็นแสงให้ความรู้สึกนวลตาท่ีแลดูแลว้เหงา
จบัใจเพื่อขบัเน้นความรู้สึกของตวัประติมากรรมและภาพสภาวะทางนามธรรมเพื่อให้สอดรับกบั
บริบทกบัพื้นท่ีวา่งภายในผลงาน 
 ขา้พเจา้ทดลองเช่ือมโยงประเด็นทางเน้ือหาเพื่อให้สอดรับและขยายขอบเขตของค าว่า 
“เหงา” ท่ีทุกคนเขา้ใจอยูท่ ัว่ไป ในเร่ืองเทคนิคของงานจิตรกรรม ขา้พเจา้ทดลองใชค้วามแบนของ
ระนาบสีเพื่อให้ความรู้สึกทึบตนัในบางจงัหวะ บา้งก็ตดัทอนส่วนท่ีเป็นเงาออกแลว้เพิ่มเน้ือหาท่ี
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการจะส่ือความหมายในแต่ละช้ินงาน 
 ปัญหาของผลงานระยะท่ี 2 อาจยงัคลา้ย ๆ เดิม คือการน าเสนอท่ีเน้ือหาของประเด็นยงัไม่
ชดัมากนกั การถ่ายทอดมีลกัษณะเปิดเผยใหเ้ห็นอยา่งโจ่งแจง้ คลา้ยการจบัแพะชนแกะ จนท่านผูช้ม
อาจไม่สามารถรับรู้เน้ือหาทางความคิดของงานท่ีแทจ้ริง  
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ภาพท่ี 28 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 4 
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ภาพท่ี 29 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 5 
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ภาพท่ี 30 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 6 
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ภาพท่ี 31 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 7 
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ภาพท่ี 32 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 8 
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การสร้างสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
 เป็นการรวบรวมขอ้มูล ประสบการณ์ ความรู้ความเขา้ใจและความสงสัยต่อทฤษฎีต่าง ๆ 
ผลงานของศิลปินตน้แบบและผลงานท่ีผา่นมาของตนเอง จนเกิดเป็นผลงานชุดน้ี แต่ตอ้งกล่าวว่า
ขา้พเจา้ยงัไดพ้ยายามทดลองและคน้หาแนวทาง เพื่อใหเ้กิดเป็นอตัลกัษณ์ในการสร้างสรรค ์ซ่ึงส่ิงท่ี
ขา้พเจา้ตอ้งการคือการสอดคลอ้งและลงตวักนัระหว่างเน้ือหาและรูปแบบอนัเป็นองค์ประกอบ
ส าคญัท่ีปรากฏในผลงานเป็นการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้ และความรู้สึกภายในส่วนตวัของขา้พเจา้ 
 ขา้พเจา้พบว่าการสร้างสรรค์ผลงานของขา้พเจา้มีทั้งการน าเสนอแบบ “ภาวะวิสัย” และ 
“อตัวิสัย” ดว้ยการมุ่งเสนอความงามของความเหงาจากส่ิงท่ีเป็นจริงภายนอกและคน้หาความงาม
ของความจริงท่ีอยู่ในโลกภายในแห่งจิตใจ ดงันั้น ผลงานของขา้พเจา้จึงมีส่วนผสมของเร่ืองราว 
เน้ือหาและแรงบลัดาลใจจากทั้งภายนอกและภายในปรากฏดว้ยรูปทรงแบบเหมือนจริงผสมผสาน
กับแนวเหนือจริงประกอบกับบรรยากาศท่ีข้าพเจ้าสร้างข้ึน ส่วนด้านเทคนิคในงานจิตรกรรม 
ขา้พเจา้ยงัคงทดลองเทคนิควิธีการต่าง ๆ ควบคู่กนัไปแมใ้นระหว่างการสร้างผลงานวิทยานิพนธ์ 
เช่น การปรากฏลกัษณะของการแสดงออกแบบวิธีปัดป้ายฝีแปรง ท่ีตอ้งการให้เป็นพื้นผิวและเน้ือ
ของวตัถุ เป็นตน้ 
 เน้ือหาเร่ืองราวท่ีขา้พเจา้น ามาใช้นั้นไดอ้า้งอิงจากสภาวะความจริงอนัเป็นชุดรูปแบบทาง
ความจริงชุดหน่ึงของชีวิตเท่านั้น ซ่ึงอาจจะมีอีกหลายมุมมองหลายด้านท่ีขา้พเจา้ยงัไม่ได้เขา้ไป
ศึกษา ซ่ึงดา้นท่ีขา้พเจา้เลือกมานั้นเป็นดา้นท่ีสามารถสั่นสะเทือนความรู้สึกขา้พเจา้ไดอ้ยา่งชดัเจน
ท่ีสุด ผสมผสานกบัความรู้สึกภายในของขา้พเจา้เอง ถ่ายทอดผ่านส่ือสัญลกัษณ์ในภาษาของงาน
จิตรกรรมทั้งใน เส้น แสง สี พื้นผิว และรูปทรงท่ีดูเศร้าสร้อย เพื่อแสดงถึงสาระของห้วงความคิด
และอารมณ์ท่ีสะทอ้นความรู้สึกภายในของขา้พเจา้ 
 ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่1 ขา้พเจา้ตอ้งการแสดงถึงพฒันาการทั้งดา้นแนวความคิด เน้ือหา
เร่ืองราว และเทคนิควิธีการ อย่างต่อเน่ือง เพื่อการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของความเหงา
และความโดดเด่ียว ซ่ึงขา้พเจา้ไดใ้ช้ภาพของวตัถุและพื้นท่ีบางส่วนของบริบทท่ีพกัอาศยัเพื่อการ
เล่าเร่ืองและส่ือความหมายให้ผูช้มเขา้ใจได้ง่าย อีกอย่างเพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสาระส าคญัของ
เน้ือหาท่ีขา้พเจา้ตอ้งการน าเสนอ รวมถึงการวางองค์ประกอบที่ทบัซ้อนกันมากข้ึน มีการน า
ภาพทางสภาวะนามธรรม ที่อยู ่ในล ักษณะของสีและพื้นที ่ว ่างมาผสมกบัรูปธรรมเพื ่อ
ต ้องการปลดปล่อยความรู้สึกก ังวลทางความคิดส่วนหน่ึงที่ไม่สามารถถอดรหัสบรรยาย
ออกมาเป็นภาพได้ ผลงานในช่วงน้ียงัคงเป็นเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ที่ได้รับจากการหาขอ้มูล
และประสบการณ์ตรงท่ีไดรั้บมาโดยแสดงออกทั้งทางดา้นนามธรรมและรูปธรรมผสมผสานกนั  
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 ปัญหาของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 คือตวัวตัถุและบริบทอาจจะยงัไม่สอดคล้องกนั
เหมือนดงัท่ีตั้งใจไว ้อารมณ์ของเส้นท่ีสร้างข้ึนยงัไม่สามารถถ่ายทอดอารมณ์ไดเ้ท่าท่ีควรโครงสร้าง
ส่วนใหญ่จะมีรูปทรงขนาดท่ีไม่แตกต่างกนัมากนกั การจดัองคป์ระกอบยงัไม่สมบูรณ์ดีพอ การเก็บ
รายละเอียดของรูปทรงยงัดูแขง็กระดา้ง  
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 2 ขา้พเจา้ลองใช้วิธีการลดทอนรูปทรง เพื่อลดการเล่าเร่ืองท่ี
แสดงออกอย่างตรงไปตรงมา เพื่อแสดงถึงความอึดอดัดว้ยการใช้สัญลกัษณ์ทางรูปทรง ใช้ความ
เป็นหยด คราบ เป็นทศันธาตุในการเล่าเร่ืองราวทางอารมณ์ความรู้สึก ประกอบกบัการเพิ่มเทคนิค
การวาดเส้น (Drawing) เพื่อเพิ่มรสชาติให้กบัตวังานท่ีให้รู้สึกถึงความหวาดวิตก กงัวล ลงัเล ไม่
แน่ใจและแสดงคราบของฝีแปรงเพื่อให้งานมีความดิบหยาบเป็นการสร้างอรรถรสให้กบังานท่ี
แตกต่างกนัออกไป 
 ปัญหาของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 คือเร่ืองของระยะท่ีไม่สัมพนัธ์กันกับวตัถุท่ี
แสดงออกท าใหง้านดูแบนไม่มีระยะหนา้ ระยะกลาง และระยะหลงัตามหลกัขององคป์ระกอบศิลป์  
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 3 หลงัจากไดท้  าผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 และ 2 ขา้พเจา้ยงัคง
ไม่ไดเ้ปล่ียนแปลงความคิดในเร่ืองการน าเสนอท่ีแตกต่างกนัมากเท่าไหร่นกั ยงัคงน าเสนอเร่ืองราว
ผา่นวตัถุ ส่ิงของและพื้นท่ีท่ีอยูอ่าศยัอนัเป็นส่วนหน่ึงของแรงบลัดาลใจท่ีแสดงให้เห็นถึงความคบั
แคบ การจ ากดัทางพื้นท่ีท่ีแลดูแลว้ท าใหรู้้สึกอึดอดัประกอบกบัสัญลกัษณ์ท่ีบ่งบอกถึงความเป็นวิถี
คนเมือง โดยมีภาพประติมากรรมเป็นตวัละครหลกัในการเล่าเร่ืองราว ซ่ึงภาพประติมากรรมน้ีไดม้า
จากอินเตอร์เน็ท ซ่ึงเป็นช่องทางหน่ึงท่ีขา้พเจา้ใช้เพื่อผ่อนคลายความเหงาและไดพ้บและรู้สึกว่า
ภาพประติมากรรมภาพน้ีมีแรงปะทะบางอย่างท่ีสามารถจูงใจขา้พเจา้ พาไปยงัอีกห้วงหน่ึงของ
ความคิดได ้ขา้พเจา้จึงตดัสินใจน าภาพน้ีใช้เป็นส่วนหน่ึงของผลงานเพื่อเป็นเคร่ืองบนัทึกถึงห้วง
ความคิดนั้นท่ีขา้พเจา้ไดเ้คยเขา้ไปสัมผสั 
 ปัญหาของผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3  คือทิศทางของเส้นตรงแนวด่ิงบางจุดยงัไม่สามารถ
ท างานไดอ้ยา่งเต็มท่ีกลบักนัอาจท าให้องคป์ระกอบโดยรวมของภาพรู้สึกติดขดัหรือเกิดการถ่ายเท
ไปทางใดทางหน่ึงมากจนเกินไปรวมไปถึงเน้ือหาของตวัละครท่ียงัไม่สอดรับกนัมากเท่าไรนกั 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 4 ขา้พเจา้พฒันาเทคนิคการใชน้ ้ าหนกัและแสงเงาของภาพ The 
Philosopher in Meditation ของ แรมบรังด์ ฮาร์เมนซูน ฟาน แรยน์ (Rembrandt Harmenszoon van 
Rijn) โดยแสดงให้เห็นน ้ าหนกัท่ีค่อนขา้งตดักนัอยา่งชดัเจน ค่าน ้ าหนกัของแสงเงาและสีท าให้เกิด
ดุลยภาพในภาพ ขา้พเจา้ให้ค่าสีเขม้มืดด าเปรียบกบัความทุกขใ์นใจท่ีตอ้งการให้มนัอยูเ่พียงภายใต้
เงามืดเหล่านั้น อีกด้านหน่ึงก็ยงัมีแสงสว่างของภาพท่ีสะทอ้นกบัแสงราวกบัเป็นแสงจนัทร์สาด
กระทบท่ีแลดูแลว้เหงาจบัใจแต่ก็ยงัแสดงให้เห็นถึงความหวงัให้กบัชีวิต สร้างสมดุลในจิตใจและ
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ในการด าเนินชีวติของขา้พเจา้เอง ในดา้นองคป์ระกอบขา้พเจา้ไดใ้ชห้ลกัพื้นฐานให้การสร้างจุดเด่น
คือการวางต าแหน่งของวตัถุและสีท่ีเป็นจุดตดัของภาพหรือเรียนว่าองค์ประกอบส่ีเหล่ียมทองค า
เพื่อดึงความงามและความน่าสนใจจากผูช้ม 
 ปัญหาของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 ขา้พเจา้เห็นวา่ค่าน ้าหนกัท่ีตดักนัชดัเจนเกินไป ท าให้
เป็นจุดน าสายตาของผูช้ม จนท าใหลื้มเน้ือหาภายในเงามืดท่ีขา้พเจา้ตอ้งการจะส่ือ 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 5 ในผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินน้ีขา้พเจา้น าเสนอเน้ือหา รูปแบบท่ี
เน้นในส่วนของพื้นท่ีว่าง และการพฒันาของรูปทรงมากข้ึน บอกถึงลกัษณะของรูปทรงนั้นท า
ให้ผลงานดูน่าสนใจและสอดคล้องกับแนวความคิดต่อมุมมองท่ีน าเสนอจากการผสมผสาน
จินตนาการและความจริงเขา้ไวด้ว้ยกนั ขา้พเจา้ไดศึ้กษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ่มเติมพร้อมทั้งไดรั้บค า
ช้ีแนะในการพฒันารูปแบบการสร้างสรรค์เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการแสดงออกให้มากข้ึน
กวา่เดิมจึงเป็นแรงผลกัดนัท่ีจะพฒันารูปแบบผลงานต่อไป 
 ปัญหาของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 คือความรู้สึกของคราบจากหยดสีไม่สัมพนัธ์กบัท่ีมา 
การวางระยะของรูปทรงท่ีตรงไปตรงมาเกินไปจนขาดชั้นเชิงในเร่ืองการวางระยะภาพ 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 6 ข้าพเจ้าได้พัฒนาต่อยอดเร่ืองของเทคนิคจากผลงาน
วิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 ในเร่ืองการน าเทคนิควาดเส้น (Drawing) เขา้มาผสมผสานโดยการไม่เน้นให้
ความส าคญัของตวัเทคนิคมากจนเกินไปเหมือนกบัในผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 ประกอบกบัการ
น าเส้นท่ีมีขนาดแตกต่างกนัมาใชเ้พื่อดึงความสนใจจากผูช้มและเป็นการเพิ่มทศันธาตุให้กบัตวังาน
ดูมีความน่าสนใจมากข้ึน น าผลของการสะทอ้นจากเศษกระจกของหน้าต่างในห้องแคบมาใช้เล่า
เร่ืองภายในภาพเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ีขา้พเจา้ก าลงัรู้สึกไขวค่วา้อยูภ่ายในจิตใจ 
 ปัญหาของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6 คือการวางองคป์ระกอบท่ีดูน่ิงและท่ือมากจนเกินไป
ประกอบกบัการวางต าแหน่งท่ีตรงไปตรงมาจนท าใหข้าดความน่าคน้หา 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 7 ในผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 7 น้ีขา้พเจา้พยายามลดทอนเน้ือหา
ดว้ยการแทนท่ีดว้ยสัญลกัษณ์ท่ีบ่งบอกถึงสถานท่ีท่ีขา้พเจา้อยูอ่าศยั (ในเมือง) หรือวตัถุท่ีแสดงออก
หรือให้ความหมายถึงการโดนจ ากดัโดยมีขอบเขตของเส้นแบ่งตดัอย่างชดัเจน เช่น บานหน้าต่าง 
ไมพุ้ม่ สระน ้า เป็นตน้ เพื่อตอ้งการส่ือใหรู้้สึกถึงความอึดอดัของพื้นท่ีและความเป็นอยูข่องคนเมือง
ท่ีมกัชินตากบัเส้นแบ่งขอบฟ้าท่ีตดักนัจนเป็นเหล่ียมเป็นสันเม่ือมองจากท่ีสูง  
 ปัญหาของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 7 สัญลกัษณ์อาจจะมีนอ้ยเกินไปจนไม่สามารถปะติปะ
ต่อเร่ืองราวใหเ้ช่ือมโยงกนัไดจึ้งอาจท าใหผู้ช้มเกิดการตีความท่ีแตกต่างออกไปจากเจตนาเดิม 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 8 ข้าพเจ้าพฒันาในเร่ืองของการใช้พื้นท่ีว่างจากผลงาน
วิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 โดยการพยายามผสมผสานระหวา่งพื้นท่ีท่ีเป็นพื้นท่ีจริงกบัพื้นท่ีท่ีสร้างข้ึนให้
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ลงตวัเพื่อเป็นต้องการแสดงถึงการถ่ายเทของมิติระหว่างความรู้สึกและความจริงปรากฏและ
แสดงสัญญะท่ีให้รู้สึกว่าถูกจ ากดัดว้ยตน้ไมท่ี้โดนดดัแปลงพนัธุกรรมให้อยู่ภายในกระถางเล็ก ๆ 
และสร้างพื้นผิวบนระนาบบางส่วนท่ีให้มีความรู้สึกเหมือนปูน คอนกรีตเพื่อแสดงถึงความเป็น
เมือง 
 ปัญหาของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 8 คือ เน่ืองจากการทดลองท่ีจะใชพ้ื้นท่ีวา่งนั้นมีบริเวณ
ท่ีมากเกินไปจึงท าใหเ้น้ือหาภายในงานไม่ปรากฏชดัเจนเท่าท่ีควร 
 ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่9 ตอ้งกล่าววา่ในผลงานวทิยานิพนธ์ท่ีผา่นมานั้นยงัมีลกัษณะของ
การคน้ควา้หาเทคนิควิธีการท่ีเหมาะสมในการแสดงออกของภาพ ความงาม และสภาวะความรู้สึก
ภายในของขา้พเจา้ ผ่านส่ือสัญลกัษณ์ทางทศันธาตุ รูปทรงและเทคนิคทางจิตรกรรม ขา้พเจา้จึง
แสดงออกในมุมมองท่ีแตกต่างกนั งานบางช้ินมุ่งเนน้ทางเทคนิค จึงปรากฏรูปความงามอนัเกิดจาก
การจดัองค์ประกอบ แต่อาจขาดเน้ือหาสาระหลกัท่ีตอ้งการน าเสนอในแบบ “อตัวิสัย” ไปและใน
บางช้ินก็สามารถแสดงออกในเร่ืองของอารมณ์ไดดี้ 
 รูปทรงของวตัถุท่ีขา้พเจา้ไดน้ าเสนอ มาจากมุมมอง ความประทบัใจ ความน่ิงงนัเม่ือไดพ้บ
เห็น และสภาวะความรู้สึกภายในของขา้พเจา้เองท่ีสร้างมโนภาพข้ึนมาให้ภาพของวตัถุท่ีเห็นแปร
เปล่ียนไป โดยเช่ือมโยงเขา้กบัความคิดเชิงนามธรรม บางคร้ังขา้พเจา้มองเห็นความงามจากวตัถุ
ส่ิงของ ซากปรักหกัพงั และวถีิการด าเนินชีวติอนัเป็นสามญั อนัเป็นความงามในใจของขา้พเจา้และ
ความเขา้ใจในความเป็นไป 
 ในผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 9 น้ีหลงัจากท่ีขา้พเจา้ไดท้บทวนดูรูปแบบการแสดงออกและ
เทคนิคท่ีใช้ พบว่าการสร้างโครงสี น ้ าหนกัแสงเงา และบรรยากาศในภาพหุ่นประติมากรรม ท่ีมี
ลกัษณะแสงจดั เงาจดัหรือการตดักนัท่ีรุนแรงระหวา่งแสงและเงานั้น เป็นส่ิงท่ีขา้พเจา้พึงพอใจดา้น
การใหผ้ลทางความรู้สึก ขา้พเจา้จึงเลือกท่ีจะแสดงออกในแนวทางน้ีต่อไป โดยมุ่งสร้างบรรยากาศ
ท่ีมีลกัษณะความรู้สึกเฉพาะตวัของขา้พเจา้ คือมีแสงและเงาตดักนัอยา่งชดัเจนและคราบไหลยอ้ย
ของสี อนัเป็นความงามตามการตีความของอารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของขา้พเจา้เอง 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 10 ต่อเน่ืองกบัผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 9 โดยการเล่าเร่ืองผ่าน
ภาพตวัประติมากรรมเป็นหลกัหากแต่แตกต่างกนัตรงท่ีเน้ือหาท่ีขา้พเจา้ไดห้ยิบยกและน าผลงาน
ของศิลปินท่ีสร้างในเน้ือหาเร่ืองราวเดียวกนัหรือใกล้เคียงกบัขา้พเจา้เขา้มาประยุกต์ใช้ร่วมด้วย 
ขา้พเจา้เลือกศิลปินช่ือ ปีตโมนดรียาน (Piet Mondriaan) ศิลปินชาวดตัช์ เน่ืองจาก ปีตโมนดรียาน 
(Piet Mondriaan) เป็นศิลปินนามธรรมท่ีมีแรงบลัดาลใจและเน้ือหาในการสร้างผลงานท่ีเก่ียวกบั
ความเป็นเมือง 
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 ดา้นเน้ือหาท่ีขา้พเจา้ตอ้งการส่ือคือการใช้ช่อง ตารางท่ีให้ความรู้แทนพื้นท่ีของห้องหรือ
ขอบเขตของพื้นท่ีท่ีโดนจ ากดัมาใชเ้ป็นความหมายเชิงสัญญะในการส่ือความหมายของผลงานช้ินน้ี
แยกระยะของวตัถุดว้ยการใชเ้ส้นของตารางท่ีปรากฏอยูเ่บ้ืองหนา้ ขา้พเจา้ใชป้ระสบการณ์ ความรู้
ความเขา้ใจในประวติัศาสตร์ศิลป์ผสมผสานความช านาญในหลกัทฤษฏีสีภายในผลงาน 
 ปัญหาของผลงานวิทยานิพนธ์ทุกช้ินของขา้พเจา้ เป็นการเดินทางคน้ควา้หาเทคนิคจะเห็น
ไดว้า่วิทยานิพนธ์ของขา้พเจา้แมว้า่จะมีพฒันาการท่ีล่าชา้แต่ก็ยงัแสดงให้เห็นถึงความต่อเน่ืองของ
พฒันาการอยูส่าเหตุอาจเป็นเพราะยงัพฒันาไม่ถูกประเด็นตั้งแต่เร่ิมตน้ การแกไ้ขคือ การพฒันาทาง
ความคิดให้ลึกซ้ึงดว้ยการศึกษาประวติัศาสตร์ หาประสบการณ์ หาดูงานศิลปกรรมท่ีหลากหลาย
แนวทางเพิ่มข้ึน และวเิคราะห์ผลงานของตนเองใหต้รงประเด็น 
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ภาพท่ี 33 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 “เสรี (มายา) ภาพ” 
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ภาพท่ี 34 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 “Steel light (หุ่นน่ิง) no.1” 
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ภาพท่ี 35 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 “Steel light (หุ่นน่ิง) no.2” 
 
 
 



56 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 36 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 “Pink Flowers” 
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ภาพท่ี 37 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 “Fa(i)(l)l in love” 
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ภาพท่ี 38 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6 “Broken” 
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ภาพท่ี 39 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 7 “Behind the window” 
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ภาพท่ี 40 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 8 “The Thinker no.2” 
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ภาพท่ี 41 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 9 “The Mirror” 
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ภาพท่ี 42 ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 10 “Untitled no.2” 
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บทที ่5 

บทสรุป 
 

 การสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ภายใตห้วัขอ้ “ภาพสะทอ้นภาวะโดดเด่ียว” น้ีเป็นการน าเสนอ
ถึงแนวความคิด การทดลอง การแก้ไขปัญหาของผลงานแต่ละช้ิน เพื่อถ่ายทอดแนวความคิดให้
สมบูรณ์ท่ีสุด ผ่านภาพสะทอ้นของผลกระทบท่ีเกิดจากชุดความจริงหน่ึงจากการใช้ชีวิตในสังคม
เมืองและองคป์ระกอบทางสภาพแวดลอ้มโดยรอบผสานกบัจินตนาการและอารมณ์ความรู้สึกของ
ขา้พเจา้ ท่ีให้ความรู้สึกทั้งเหงา เศร้าปนสุข บางคร้ังก็กระวนกระวายใจ บางคร้ังกลบัสงบน่ิงคละ
เคลา้กนัอย่างน่าประหลาดใจ ซ่ึงอาการทางสภาวะท่ีเกิดข้ึนเหล่าน้ีลว้นมาจากรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตในช่วงปัจจุบนัของขา้พเจา้ท่ีก าลงัมุ่งไปสู่วิถีชีวิตสภาวะโดดเด่ียวและน้อมรับภาวะโดดเด่ียว
ท่ีว่าน้ีมาสู่ใจอย่างยินดี แมจ้ะเป็นวิธีหน่ึงท่ีอาจไม่ไดเ้ป็นทางแกท่ี้ถูกตอ้งตามหลกัค าสอนแบบวิถี
พุทธ หากแต่เป็นวิธีการหน่ึงของการแสวงหาพื้นท่ีเพื่อการหลุดพ้นจากความเหงาด้วยการ
เผชิญหน้ากบัความเหงาอีกรูปแบบหน่ึงท่ีขา้พเจา้ยอมจ านน โดยอาศยัการแสดงออกผ่านรูปแบบ
ของหุ่นประติมากรรมและวตัถุส่ิงของท่ีมีอยู่ในชีวิตประจ าวนัทัว่ไปของคนในสังคมเมือง แสดง
ออกมาในรูปแบบของจิตรกรรมสองมิติ แสดงความสัมพนัธ์ในการใช้ทศันธาตุทางทศันศิลป์ของ
รูปทรง แสง เงา สีสันบรรยากาศ การสร้างพื้นผิว และองค์ประกอบในเทคนิควิธีการในงาน
จิตรกรรม ส่ือใหเ้ห็นถึงสาระจากความคิด ทศันะและอารมณ์ความรู้สึกภายในจิตใจของขา้พเจา้ 
 การสร้างสรรค์ในวิทยานิพนธ์ชุดน้ีแทท่ี้จริงแลว้เปรียบเสมือนการเดินทางแห่งการคน้หา
ทดลอง ท่ีขา้พเจา้คิดวา่ไดเ้ดินทางมาถึงจุดหมายปลายทางท่ีสามารถคน้หาแนวทางของตนเองแลว้ 
แต่มนัก็เป็นเพียงจุดเร่ิมต้นท่ีสามารถพฒันาต่อยอดได้อีกในอนาคต บนพื้นฐานความเช่ือ และ
ทศันคติส่วนตวัของขา้พเจา้ รวมทั้งแรงบนัดาลใจจากส่ิงแวดล้อม สังคม จากภายนอก และจาก
ภายในจิตใจของขา้พเจา้ 
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รายละเอยีดผลงานการสร้างสรรค์ 
 

ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะที ่1 
 1. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน “Untitled no.1” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 90 x 60 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 2. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน “The Lost (My David)” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 150 x 120 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 3. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 1 ช้ินท่ี 3 
 ช่ือผลงาน “The Thinker no.1” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 200 x 150 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 
ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะที ่2 
 1. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 4 
 ช่ือผลงาน “The Lost (My Venus)” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 150 x 120 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 2. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 5 
 ช่ือผลงาน “Light of departure (My Antiros)” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 150 x 180 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 3. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 6 
 ช่ือผลงาน “Lonely” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 199.5 x 179.7 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 4. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 7 
 ช่ือผลงาน “Light of departure (My Pieta)” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 170 x 130 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 5. ผลงานก่อนวทิยานิพนธ์ระยะท่ี 2 ช้ินท่ี 8 
 ช่ือผลงาน “The Reflection” เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 149.7 x 119.5 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
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ผลงานวทิยานิพนธ์ 
 1. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
 ช่ือผลงาน “เสรี (มายา) ภาพ” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 170 x 130 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 2. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
 ช่ือผลงาน “Steel light (หุ่นน่ิง) no.1” 
  เทคนิค สีน ้ามนัและปร้ินอิงคเ์จท็ บนผา้ใบ 
 ขนาด 190 x 149.7 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 3. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
 ช่ือผลงาน “Steel light (หุ่นน่ิง) no.2” 
  เทคนิค สีน ้ามนัปร้ินอิงคเ์จท็ และเครยอง บนผา้ใบ 
 ขนาด 150 x 130.4 เซนติเมตร พ.ศ. 2557 
 4. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 4 
 ช่ือผลงาน “Pink Flowers” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 80 x 120 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 5. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 5 
 ช่ือผลงาน “Fa(i)(l)l in love” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 120 x 80 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 6. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 6 
 ช่ือผลงาน “Broken” 
  เทคนิค สีน ้ามนัและเครยอง บนผา้ใบ 
 ขนาด 173 x 145 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 7. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 7 
 ช่ือผลงาน “Behind the window” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 199.5 x 160 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
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 8. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 8 
 ช่ือผลงาน “The Thinker no.2” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 144.3 x 172 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 9. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 9 
 ช่ือผลงาน “The Mirror” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 249.5 x 190 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
 10. ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 10 
 ช่ือผลงาน “Untitled no.2” 
  เทคนิค สีน ้ามนั บนผา้ใบ 
 ขนาด 100 x 135 เซนติเมตร พ.ศ. 2558 
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ประวตัิผู้วจัิย 
 
ช่ือ-สกุล: นายมงคล สุวรรณชาตรี 
เกดิ: 19 ตุลาคม 2530 
ทีอ่ยู่: 39/14 ถ.สตูลธานี ต.พิมาน อ.เมือง จ.สตูล 91000 
โทรศัพท์: +668-3645-5391 
E-mail: mongkhol_tee19@hotmail.com 
Facebook Fan Page: Mongkhol Suvarnachatri 
 
ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2557   ศิลปะมหาบณัฑิต สาขาจิตรกรรม ภาควิชาจิตรกรรม คณะจิตรกรรม 
  ประติมากรรม และภาพพิมพ ์มหาวทิยาลยัศิลปากร จ.นครปฐม 

 พ.ศ. 2553   ศิลปะบณัฑิต สาขาจิตรกรรม ภาควิชาวิจิตรศิลป์ คณะสถาปัตยกรรม-
  ศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั กทม. 

 พ.ศ. 2549   มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยั จ.ภูเก็ต 
 พ.ศ. 2546    มธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนพิมานพิทยาสรรค ์จ.สตูล 
 พ.ศ. 2542    ประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลสตูล จ.สตูล 
  
การแสดงผลงานเดี่ยว 

 พ.ศ. 2557  นิทรรศการ “Timeline” at Brown Sugar the Jazz Boutique & Gallery, 
กรุงเทพฯ 

 
การแสดงผลงานกลุ่ม 

 พ.ศ. 2558  - Affordable Art Fair by Art Front Gallery at Singapore F1 Pit building, 
Singapore (ประเทศสิงคโปร์) 

   - Singapore Art Fair by Art Front Gallery, Singapore (ประเทศสิงคโปร์) 
   - Grand Opening of Art Front Gallery at Centre point, Singapore

(ประเทศสิงคโปร์) 
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 พ.ศ. 2557  - ร่วมแสดงการประกวดจิตรกรรมร่วมสมยัพานาโซนิคคร้ังท่ี 16 
   - นิทรรศการ “Poets a Visual Culture of Progressive and Modern Thai 

Art” at Art Front Gallery, Singapore (ประเทศสิงคโปร์) 
 พ.ศ. 2554  - นิทรรศการศิลปะจากศิลปะนิพนธ์ คร้ังท่ี 3 ณ หอศิลป์สมเด็จพระนาง

เจา้สิริกิต์ิฯ กทม. 
 พ.ศ. 2554  - นิทรรศการศิลปะนิพนธ์  สาขาศิลปกรรม ค ร้ัง ท่ี  15 ณ หอ

ศิลปวฒันธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร (BACC) กทม. 
   - นิทรรศการศิลปกรรมร่วมสมยั “Supermarket” ณ หอศิลป์สยาม  
   จ.สงขลา 
   - ร่วมแสดง ศิลปกรรมร่วมสมยัศิลปินรุ่นเยาว ์คร้ังท่ี 28 
 พ.ศ. 2553  - นิทรรศการ “ในหลวง ในดวงใจ” คร้ังท่ี 2 ณ ริเวอร์ซิต้ีช้อปป้ิง คอม

เพล็กซ์ 
   - การแสดงงานประติมากรรมขนาดเล็ก (Mini Sculpture) คร้ังท่ี 3 
   - นิทรรศการ “ไอ...ศิลป์กล่ิน...ทะเล” ณ พิพิธภณัฑบ์า้นหตัถกรรมและ 
   ศิลปกรรม จ.สงขลา 
 พ.ศ. 2552  - นิทรรศการแสดงงานศิลปะ โดยคณาจารย,์ นกัศึกษา ภาควิชาวิจิตรศิลป์ 

สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ณ ท่าอากาศยาน
สนามบินสุวรรณภูมิ 

 
เกยีรติประวตัิ 

 พ.ศ. 2554  - รางวลัดีเด่น การประกวดจิตรกรรมร่วมสมยัพานาโซนิค คร้ังท่ี 13 
   - รางวลัชมเชย การประกวดวาดภาพ “ศรีราชาเมืองน่าอยู่เมืองน่าเท่ียว” 

คร้ังท่ี 17 จ.ชลบุรี 
   - ได้รับคดัเลือกเขา้ร่วมโครงการ “ค่ายเยาวชนสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

ร่วมสมยัคร้ังท่ี 2 ประจ าปี 2554” ณ บา้นด า จ.เชียงราย โดยส านกังาน
ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยักระทรวงวฒันธรรม 

 พ.ศ. 2553  - รางวลัดีเด่น “Young Thai Artist Award 2010” (สาขาศิลปะ 2 มิติ) โดย 
SCG. 

   - รางวลันกัศึกษาดีเด่น สาขาผลการเรียนดี ปีการศึกษา 2552 โดย สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
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   - รางวลันักศึกษาดีเด่น สาขาพฒันาเยาวชนและบ าเพ็ญประโยชน์ ปี
การศึกษา 2552 โดย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบงั 

 พ.ศ. 2552  - ไดรั้บทุนการศึกษา ประเภทผลการเรียนดี ประจ าปี 2551 โดย สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 พ.ศ. 2551  - ไดรั้บทุนการศึกษา ประเภทผลการเรียนดี ประจ าปี 2550 โดย สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 พ.ศ. 2549  - รางวลัชนะเลิศ การแข่งขนัประกวดวาดภาพ งานประเพณีลอยกระทง 
ระดบัประชาชนทัว่ไป จ.ภูเก็ต 

   - รางวลัชมเชย การประกวดวาดภาพ (Le Français…je m’éclate!) โดย
สมาคมฝร่ังเศสแห่งประเทศไทย 

   - รางวลัชมเชย การประกวดวาดภาพเทิดพระเกรียติ ฉลองทรงครองสิริ
ราชสมบติัครบ 60 ปี จ.ภูเก็ต 

 พ.ศ. 2549  - รางวลัชมเชย การประกวดระบายสีก าแพง หวัขอ้ “พระอจัฉริยะภาพของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัดา้นส่ิงแวดลอ้ม” จ.ภูเก็ต 

 พ.ศ. 2548  - รางวลัท่ี 3 การแข่งขนัวาดภาพ งานกิจกรรมประจ าปี 2548 โดยสมาคม
ครูฝร่ังเศสแห่งประเทศไทย 

   - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 2 การแข่งขนัประกวดวาดภาพ งานประเพณี
ลอยกระทง ระดบั ประชาชนทัว่ไป จ.ภูเก็ต 

   - ชนะท่ี 2 การแข่งขนัวาดภาพ วนัสัปดาห์ส่งเสริมพระพุทธศาสนา (วนัวิ
สาขบูชา) ระดบัประชาชนทัว่ไป จ.ภูเก็ต 

 พ.ศ. 2545  - ชนะเลิศ การแข่งขนัวาดภาพ วนัสัปดาห์ส่ิงแวดลอ้ม ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ จ.สตูล 

   - รางวลัรองชนะเลิศอนัดบั 1 การแข่งขนัประกวดวาดภาพ โครงการ
อนุรักษว์ฒันธรรมและส่งเสริมอาชีพสู่ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

   - รางวลัชนะเลิศอนัดบั 1 การประกวดวาดภาพ โครงการศิลปะกบัคณิต 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ.สตูล 

 พ.ศ. 2544  - รางวลัท่ี 1 การประกวดวาดภาพโครงการรณรงคต่์อตา้นโรคเอดส์และยา
เสพติด ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ.สตูล 
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   - รางวลัชนะเลิศอนัดบั 1 การแข่งขนัวาดภาพทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จ.สตูล 

   - รางวลัชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งขันวาดภาพวนัสุนทรภู่ ระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ จ.สตูล 

 พ.ศ. 2543  - รางวลัดีเด่นอันดับ 1 การประกวดเขียนภาพประกอบเร่ืองจาก
วรรณกรรม จ.สตูล 

 พ.ศ. 2542  - รางวลัชนะเลิศอนัดับ 1 การแข่งขนัวาดภาพวนัสุนทรภู่ ระดับ
ประถมศึกษา จ.สตูล 

   - รางวลัชนะเลิศอนัดบั 1 การแข่งขนัวาดภาพ “โลกวิทยาศาสตร์” วนั
สัปดาห์วทิยาศาสตร์ จ.สตูล 

   - รางวลัดีเด่นอันดับ 1 การประกวดเขียนภาพประกอบเร่ืองจาก
วรรณกรรม จ.สตูล 

   - รางวลัชมเชย ประกวดวาดภาพ งานเกษตรภาคใต้ คร้ังท่ี 7 ระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย จ.สตูล 

 พ.ศ. 2541  - รางวลัดีเด่นอันดับ 1 การประกวดเขียนภาพประกอบเร่ืองจาก
วรรณกรรม จ.สตูล 

   - รางวลัดีเด่นอนัดบั 1 การแข่งขนัวาดภาพวนัสุนทรภู่ ระดบัประถมศึกษา 
จ.สตูล 

 พ.ศ. 2540  - รางวลัดีเด่นอนัดบั 1 การแข่งขนัวาดภาพวนัสุนทรภู่ ระดบัประถมศึกษา 
จ.สตูล 

   - รางวลัดีเด่นอนัดบั 1 การแข่งขนัวาดภาพ วนัสัปดาห์ห้องสมุด ระดับ
ประถมศึกษา จ.สตูล 
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