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54901330: สาขาวชิาทศันศิลปศึกษา 
ค าส าคญั: ความดี / ความชัว่ 
 สมเกียรติ  เม่าทอง: ดีชัว่-ชัว่ดี.  อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์: ศ.เกียรติคุณปรีชา  เถาทอง 
และ อ.ดร.วสูิตร  โพธ์ิเงิน. 59 หนา้. 
 
 งานวิทยานิพนธชุ์ดน้ีมีจุดหมายเพื่อน าเสนอเร่ืองราวการต่อสู้ของความดีกบัความชัว่ที่
อยู่ในตวัตน : ความดี  คือ การกระท าที่ส่งผลดีต่อตนเองและผูอ่ื้น  “ความดี”  ประกอบไปด้วย 
คุณธรรมและน ้ าใจเป็นพื้นฐาน  “ความดี”  ปราศจากพิษภยัและอนัตรายใด ๆ ทั้งความคิดและการ
กระท าทุกอยา่งเร่ิมจากการใชชี้วิตให้มีความสุขโดยไม่ท าให้ผูอ่ื้นเดือดร้อน  ความชัว่  คือ ชั่วทาง
กาย  ชัว่ทางวาจา  ชัว่ทางใจ  รากเหงา้ของความชัว่ก็คือ  กิเลสทั้งปวง  เพราะฉะนั้น  คนที่มีความชัว่
ก็จะมีความโลภ ความโกรธ  ความหลง อยู่ในจิตใจ ท าให้จิตใจขุ่นมัวประสพแต่ความทุกข์ทน
ทรมาน  การต่อสู้  ขา้พเจา้มองเห็นความดีและความชัว่ในตวัตนของมนุษย ์ เห็นการต่อสู้ระหว่าง
ความดีกบัความชัว่  ในจิตใจคนรวมทั้งตวัขา้พเจา้เองก็ยงัมีสองดา้นในตวัตน  ท าให้ขา้พเจา้เกิดแรง
บนัดาลใจในการถ่ายทอดทศันคติ อารมณ์  และความรู้สึก   
 ผลงานสร้างสรรคชุ์ดน้ีมีขอบเขตเทคนิคสีอะคริลิคบนผืนผา้ใบในรูปแบบจิตรกรรม
ไทยร่วมสมยัผ่านกระบวนการสร้างสรรค ์ตามรูปแบบเฉพาะตน คือ  แสดงเน้ือหาเก่ียวกบัความดี
และความชัว่ของมนุษยท์ี่ต่อสูแ้ละกดักินกนัอยูต่ลอดเวลา  ดา้นรูปแบบเป็นผลงานแบบ 2 มิติ  โดย
น าเสนอภาพจิตรกรรมวิถีชีวติของภาคใตท้ี่ถูกท าลายในการน าเสนอเร่ืองราวน ามาสร้างสรรคเ์ป็น
ผลงานถ่ายทอดอารมณ์ถึงความดีกบัความชัว่ตามจุดมุ่งหมาย  ผลงานวิทยานิพนธ์มีทั้งหมด 4 ช้ิน 
ขนาด 165 X 120 เซนติเมตร  จ  านวน 2 ช้ิน และ 175 X 130 เซนติเมตร  จ  านวน 2 ช้ิน 
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54901330: MAJOR: VISUAL ARTS EDUCATION 
KEY WORD: GOOD-BAD/BAND-GOOD 
 SOMKIAT MAOTHONG: GOOD-BAD AND BAD-GOOD. THESIS ADVISORS: 
PROF.EMERITUS PREECHA THAOTHONG, AND WISUD PO-NGERN, Ph.D. 59 pp. 
 
 This  Thesis  has  propose  to  present  struggle  between  goodness  and  badness  in  
each  individual.  Goodness  is  the action that will benefit to itself and others based on consists of 
moral goodness and kindness, that is harmless and harm both thought and  action.  Everything  
started  from living  a  happiness  without  making  others  suffer. 
 Badness is  consist  of  physical,  verbal  and  emotional,  verbal  and  emotional.  
Root of  the badness  is  passion.  This  is  greed,  lust,  anger,  frustration,  lost  in  the  mind  of  
God  Suffer,  but  Suffering. 
 I  struggle  to  see  the  goodness  and  badness  in  the  absence  of  men have a battle  
between  good  and  evil  in  people’s minds.  Including  myself,  it  also  has  two  inner  self, I  
have  been  inspired  to  convey  attitude  between  emotion  and  feeling. 
 This  creative  works  has  technique  scope  of  substance  pass  painting  imaginative  
process  in  according  to  individual design  namely;  showing  description  about  goodness  and  
badness  of  human  being  by  fighting  and  quarreling  to  one  another  all  the  times.  Making  
as  2  dimensions  layout  by  presenting  the  painting  pictures  about  way  of  life  in  the  
Southern  part  damaged. 
 The  presentation  of  story  will  be  created  as  the  works  to  broadcast  mood  of  
goodness  and  badness  in  accordance  with  target.  There  are  4  thesis  works;  2  works  size  
165X120 centimeters  and 2 works  of  size 175X130  centimeters. 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของกำรสร้ำงสรรค์ 

จิตรกรรมไทย  หมายถึง  ภาพเขียนที่มีลกัษณะเป็นแบบอยา่งของไทย  ที่แตกต่างจาก
ศิลปะของชนชาติอ่ืนอย่างชัดเจน  ถึงแม้จะมีอิทธิพลศิลปะของชาติอ่ืนอยู่บ้าง  แต่ก็สามารถ 
ดดัแปลง คล่ีคลาย ตดัทอน หรือ เพิ่มเติมจนเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของตนเองไดอ้ยา่งสวยงามลงตวั
น่าภาคภูมิใจและมีววิฒันาการทางดา้นรูปแบบ  และวธีิการมาตลอดจนถึงปัจจุบนัซ่ึงสามารถพฒันา
ต่อไปอีกในอนาคต  จิตรกรรมไทยเป็นลกัษณะอุดมคติ  เป็นแบบ 2 มิติ  โดยน าส่ิงใกลไ้วต้อนล่าง
ของภาพ  ส่ิงไกลไวต้อนบนของภาพ  ใชสี้แบบเอกรงค ์ คือ ใชห้ลายสีแต่มีสีที่โดดเด่นเพยีงสีเดียว 

ลายไทยส่วนประกอบของภาพเขียนไทย  ใชต้กแต่งอาคาร  ส่ิงของ  เคร่ืองใชต่้าง ๆ 
เคร่ืองประดบั ฯลฯ  เป็นลวดลายที่มีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั  ซ่ึงน าเอารูปร่างจากธรรมชาติมาประกอบ  
เช่น  ลายกระหนก  ลายกระจงั  ลายประจ ายาม  ลายเครือเถา  เป็นตน้  หรือเป็นรูปที่มาจากความเช่ือ
และคตินิยม  เช่น  รูปคน  รูปเทวดา  รูปสตัว ์ และรูปยกัษ ์ เป็นตน้ 

จิตรกรรมไทย  เป็นจิตรกรรมอย่างหน่ึงซ่ึงส่งผลสะทอ้นให้เป็นวฒันธรรมอนัดีงาม
ของชาติ  มีคุณค่าทางศิลปะ และเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นควา้  เร่ืองที่ เก่ียวกับศาสนา  
ประวติัศาสตร์  โบราณคดี  ชีวิตความเป็นอยู ่ วฒันธรรมการแต่งกาย  ตลอดจนการแสดงการเล่น
พื้นเมืองต่าง ๆ ของแต่ละยุคสมัย  และสาระอ่ืน ๆ ที่ประกอบกันเป็นภาพจิตรกรรมไทย  งาน
จิตรกรรมให้ความรู้สึกในความงามอนับริสุทธ์ิ  น่าช่ืนชมเสริมสร้างสุนทรียภาพขึ้นในจิตใจ  มวล
มนุษยช์าติได้โดยทัว่ไป  วิวฒันาการของงาน  จิตรกรรมไทยแบ่งออกตามลักษณะรูปแบบทาง
ศิลปกรรมที่ปรากฏในปัจจุบนัมีอยู ่2 แบบ คือ 

1. จิตรกรรมไทยแบบประเพณี  (Thai traditional Painting) เป็นศิลปะที่ มีความ
ประณีตสวยงาม  แสดงความรู้สึกชีวิตจิตใจและความเป็นไทย  ที่มีความอ่อนโยนละมุนละไม  
สร้างสรรคสื์บต่อกนัมาตั้งแต่อดีตจนไดล้กัษณะประจ าชาติ  และรูปแบบเป็นพิเศษนิยม  เขียนบน
ฝาผนังภายในอาคารที่เก่ียวกับพุทธศาสนา  และอาคารที่เก่ียวกับบุคคลชั้นสูง  เช่น โบสถ์  วิหาร  
พระที่นั่ง  วงั  บนผืนผา้  บนกระดาษ  และบนส่ิงของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ โดยเขียนด้วยสีฝุ่ น  ตาม
กรรมวธีิของช่างเขียนไทยแต่โบราณ  เน้ือหาที่เขียนมกัเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอดีต  พุทธประวตัิ  ทศ
ชาติชาดก   ไตรภูมิ  วรรณคดี  และชีวิตไทย  พงศาวดารต่าง ๆ ส่วนใหญ่นิยมเขียนประดับผนัง 
พระอุโบสถ  วหิารอนัเป็นสถานที่ศกัด์ิสิทธ์ิ  ประกอบพธีิทางศาสนา   
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2. จิตรกรรมไทยแบบอุดมคติ (Idealistic) ลักษณะจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเป็น
ศิลปะแบบอุดมคติ ผนวกเขา้กบัเร่ืองราวที่ก่ึงลึกลบัมหศัจรรย ์ ซ่ึงคลา้ยกบังานจิตรกรรมในประเทศ
แถบตะวนัออกหลาย ๆ ประเทศ  เช่น  อินเดีย  ศรีลงักา  จีน และญี่ปุ่ น  เป็นตน้   เป็นภาพที่ระบายสี
แบนเรียบดว้ยสีค่อนขา้งสดใสและมีการตดัเสน้เป็นภาพ 2 มิติ  ให้ความรู้สึกเพยีงดา้นกวา้งและยาว
ไม่มีความลึก  ไม่มีการใชแ้สงและเงามาประกอบ 

จิตรกรรมไทยแบบประเพณี  มีลกัษณะพเิศษในการจดัวางภาพแบบเล่าเร่ืองเป็นตอน ๆ 
ตามผนังช่องต่าง ๆ โดยรอบโบสถ์วิหารและผนังดา้นหน้า  และหลงัพระประธาน  ภาพจิตรกรรม
ไทยมีการใช้สีแตกต่างกันออกไปตามยุคสมัย  ทั้ งเอกรงค์และพหุรงค์  นิยมมากในสมัย
รัตนโกสินทร์  เพราะได้สีจากต่างประเทศที่เขา้มาติดต่อคา้ขายด้วย  ท  าให้ภาพจิตรกรรมไทยมี
ความสวยงามและสีสันที่หลากหลายมากขึ้ น  รูปแบบลักษณะตัวภาพในจิตรกรรมไทย  ซ่ึง
จิตรกรรมไทยไดส้ร้างสรรคอ์อกแบบไวเ้ป็นรูปแบบอุดมคติที่แสดงออกทางความคิดใหส้มัพนัธก์บั
เน้ือเร่ืองและความส าคญัของภาพ เช่น รูปเทวดา  นางฟ้า  กษตัริย ์ นางพญา  นางร า  จะมีลกัษณะ
เด่นงามสง่าด้วยลีลาอันชดช้อย  แสดงอารมณ์ความ รู้สึกปีติยินดี  หรือเศร้าโศกเสียใจด้วย
อากปักิริยาท่าทาง  ถา้เป็นรูปยกัษ ์ มาร  ก็แสดงออกดว้ยท่าทางที่บึกบึน  แข็งขนั  ส่วนพวกวานร  
แสดงความลิงโลดคล่องแคล่ว  ว่องไว  ดว้ยลีลาท่วงท่าและหน้าตา  ส าหรับพวกชาวบา้นธรรมดา
สามัญก็จะเน้นความตลกขบขนั  สนุกสนานร่าเริง  หรือเศร้าเสียใจออกทางใบหน้า  ส่วนชา้งม้า  
เหล่าสัตวท์ั้งหลายก็มีรูปแบบไดอ้ยา่งลึกซ้ึง  เหมาะสมสวยงาม  เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของชนชาติ
ไทยที่น่าภาคภูมิใจ  สมควรจะไดอ้นุรักษสื์บทอดใหเ้ป็นมรดกของชาติสืบไป 

 
ควำมส ำคญัของจิตรกรรมไทย 

จิตรกรรมไทยเป็นแหล่งรวมขอ้มูลแบบสหวิทยาการ  ถือได้ว่าเป็นแหล่งขุมความรู้
โดยเฉพาะเร่ืองราวอดีตที่ส าคัญยิ่ง  แสดงให้เห็นถึงความเป็นชนชาติที่มีอารยธรรมอันเก่าแก่
ยาวนาน  ประโยชน์ของงานจิตรกรรมไทยนอกจากจะให้ความส าคญัในเร่ืองคุณค่าของงานศิลปะ
แลว้ยงัมีคุณค่าในดา้นอ่ืน ๆ อีกมากดงัน้ี 

1. คุณค่าในทางประวติัศาสตร์ 
2. คุณค่าในทางศิลปะ 
3. คุณค่าในการแสดงเช้ือชาติ 
4. คุณค่าในทางสถาปัตยกรรม 
5. คุณค่าในเชิงสงัคมวทิยา 
6. คุณค่าในดา้นโบราณคดี 
7. คุณค่าในการศึกษาประเพณีและวฒันธรรม 
8. คุณค่าในการศึกษาเร่ืองทศันคติค่านิยม 
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9. คุณค่าในการศึกษานิเวศวทิยา 
10. คุณค่าในการศึกษาเร่ืองราวทางพทุธศาสนา 
11. คุณค่าในทางเศรษฐกิจการท่องเที่ยว 
ขา้พเจา้จึงสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยร่วมสมัยโดยได้รับแรงบนัดาลใจจากภาพ

จิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลายน ามาปรับใชเ้ปรียบเทียบกบัชีวติของมนุษยถึ์งเร่ืองราวความดีกบัความ
ชัว่ที่อยูคู่่กบัมนุษยม์าตลอดเวลา  ซ่ึงสองส่ิงน้ีจะต่อสูก้นัอยูต่ลอดเวลา  ไม่สามารถแยกออกจากกนั
ได ้ ความดีแบ่งคนบนโลกเป็น 2 ส่วน คือ หน่ึงตวัเราและสองคนอ่ืน  ความดีจึงเป็นการกระท าและ
ปฏิกิริยาโตต้อบต่อการกระท า  ซ่ึงจะท าหรือพูดก็ได ้ ความดี หมายถึง การคิดและการและการ
กระท าใด ๆ ก็ได้  ซ่ึงกระท าตนและผูอ่ื้นไม่ให้เดือดร้อน  ท าแล้วสบายกายสบายใจ  ความดีหรื
อกุศลเป็นสภาพธรรมที่ฉลาด  ความดีมีหลายระดบั  ความดีที่มีปัญญามีความเห็นถูกยอ่มเป็นสภาพ
ธรรมที่ฉลาดรู้  วา่อะไรคือความดี  อะไรคือความชัว่  ส่วนการไม่เบียดเบียนคนอ่ืนคือค าพดูและการ
กระท าของเราต้องไม่ไปกระทบหรือท าร้ายคนอ่ืน  หรือให้กระทบน้อยที่สุด  นอกจากนั้ นยงั
สามารถเป็นที่พึ่งพาให้คนอ่ืนไดอ้ยูอ่ยา่งเป็นสุขและให้ตวัเองมีความสุขในขณะเดียวกนัก็ช่วยคน
อ่ืนดว้ย 

ความชัว่-อกุศล-บาป  ในทางกลบักนัอะไรก็ตามคิดหรือท าแลว้ไม่วา่ทางกายหรือวาจา
ท าให้เป็นทุกขก์ายทุกขใ์จของตนเองหรือของผูอ่ื้น  ท  าแลว้เป็นบาปได ้ บาปเป็นอกุศลก็คือ  ความ
ชัว่  ความไม่ดีส่ิงที่ไม่ควรคิดไม่ควรกระท าทั้งปวง  มนุษยท์ุกคนไม่ไดเ้ป็นคนดี  มีจิตใจดีอยา่งเดียว  
และก็ไม่ไดเ้ป็นคนเลว  มีจิตใจชัว่ชา้ไปทั้งหมด  มนุษยท์ุกคนมีจิตดีและชัว่ในตวัตน  และทุกคนคง
เคยรับรู้  รู้สึก  และมีสมัผสักบัสภาวะจิตที่ดี  กบัจิตที่ชัว่  ตอ้งต่อสูก้นั  มนัเป็นความรู้สึกที่ตอ้งเลือก
ขา้ง  เลือกฝ่ายว่าจะท าอยา่งไรดี  ระหว่างจิตดี  ความดี  ความถูกตอ้ง  คิดดี  ท  าดี  ปฏิบติัดี  จิตชั่ว  
ความผิด  ไม่ถูกตอ้ง  คิดชัว่  ท  าชัว่  ปฏิบติัชัว่  แต่จะเลือกดีหรือชั่วก็ขึ้นอยูก่ ับความเขม้แข็งของ
จิตใจของแต่ละคน  บวกกบัสภาพแวดลอ้มและเหตุผลนานัปการของคนคนนั้นเอง  ขา้พเจา้จึงน า
ความรู้สึกเหล่านั้นมาถ่ายทอดสร้างสรรคป์รุงแต่งดว้ยจินตนาการของขา้พเจา้เอง  และสร้างสรรค์
ผลงานที่แสดงออกถึงจิตดีและจิตชั่วในตวัตนของมนุษยท์ี่มีสองด้านในตวัคน  ในรูปแบบงาน
จิตรกรรมร่วมสมัย  ซ่ึงได้รับแรงบันดาลใจจากความรู้สึกส่วนตัว  เอาเร่ืองราวความรู้สึกมา
สร้างสรรคเ์ป็นผลงานถ่ายทอดถึงเร่ืองราวระหวา่งความดีกบัความชัว่ที่ขา้พเจา้รู้สึก 
 
วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

เพื่อน าเสนอถึงเร่ืองราวการต่อสู้ของความดีกับความชั่วที่อยู่ในตัวตน  โดยการ
สร้างสรรคเ์ป็นผลงานจิตรกรรมร่วมสมยัในรูปแบบรูปธรรม  ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกถึงความดี
กบัความชัว่   
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ขอบเขตของกำรศึกษำ 
1.   ดา้นเน้ือหา  แสดงเน้ือหาเก่ียวกบัความดีและความชัว่ของมนุษยท์ี่ต่อสูแ้ละกดักิน

กนัอยูต่ลอดเวลา 
2.  ดา้นรูปแบบ  เป็นผลงานแบบ 2 มิติ  โดยน าเสนอภาพจิตรกรรมวิถีชีวิตภาคใตท้ี่

ถูกท าลายในการน าเสนอเร่ืองราวน ามาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานถ่ายทอดอารมณ์ถึงความดีกบัความชัว่
ตามจุดมุ่งหมาย 

3.  ดา้นเทคนิค  เป็นผลงานภาพจิตรกรรมไทยร่วมสมัยโดยใชเ้ทคนิคสีอะคริลิคบน
ผา้ใบ 

 
ขั้นตอนและวิธีกำรศึกษำ 

การเร่ิมต้นสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม “ดีชั่ว-ชั่วดี” น้ี  ข้าพเจ้าได้มีการวางแผน
ขั้นตอน    ต่าง ๆ เพือ่ง่ายต่อการปฏิบติังาน โดยมีวธีิการดงัต่อไปน้ี 

1.   รวบรวมขอ้มูลทั้งจากเอกสารและเร่ืองราวเก่ียวกับสภาวะจิตใจของมนุษยแ์ละ
เอกสารอ่ืนที่ เก่ียวข้องกับงานวิทยานิพนธ์ของข้าพเจ้า  เพื่อท าความเข้าใจเป็นข้อมูล  และ
แนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

2.  ก าหนดกรอบความหมายและวางขอบเขตทั้งเร่ืองเน้ือหา  รูปแบบและเทคนิค
วธีิการสร้างสรรคผ์ลงาน  และการน าเสนอผลงาน 

3.  ศึกษาขอ้มูล  คน้หาเหตุผลจากปรากฏการในธรรมชาติ  ดว้ยการสงัเกตเก็บขอ้มูล  
บนัทึกดว้ยการถ่ายภาพ  จากแง่มุมต่าง ๆ เพื่อศึกษาถึงปัญหาและน ามาเป็นขอ้มูลประกอบในการ
สร้างสรรค ์

4. ออกแบบภาพร่างแนวคิดจากขอ้มูลที่รวบรวมมาเพื่อความลงตวั  เหมาะสมกับ
เร่ืองวทิยานิพนธ ์ พร้อมปรับแบบแกไ้ข 

5. สร้างสรรคผ์ลงานจริงโดยใชเ้ทคนิค  วธีิการที่ไดศ้ึกษาคน้ควา้ 
6. วเิคราะห์ผลงานที่สร้างสรรคเ์พือ่หาขอ้ดีและขอ้เสีย  โดยอาจารยท์ี่ปรึกษาเป็นผูใ้ห้

ค  าแนะน า 
7. แกไ้ขขอ้บกพร่องที่เกิด  และพฒันาผลงานการสร้างสรรคใ์หอ้อกมาสมบูรณ์ที่สุด 
8. น าเสนอผลงานและเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
9. น าเสนอ  จดัแสดงผลงานนิทรรศการเพือ่เผยแพร่ต่อสาธารณะชน  
 

แหล่งข้อมูลที่น ำมำใช้ในกำรสร้ำงสรรค์และศึกษำ 
ศึกษาขอ้มูล  คน้ควา้หาเหตุผลจากอารมณ์ความรู้สึกภายใน  และการแสดงออกเพือ่

ศึกษาถึงปัญหาและน ามาเป็นขอ้มูล  ประกอบในการสร้างสรรค์ 
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1. เอกสารขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบัสภาวะจิตใจ  ความดี  ความชัว่  ตวัตน   
2. วารสาร  บทความที่เก่ียวขอ้งกบัสภาวะจิตใจ  ความดี  ความชัว่  ตวัตน 
3. สุจิบตัร  แสดงผลงานศิลปกรรมต่าง ๆ 
4. วทิยานิพนธ ์ ศิลปนิพนธ ์ ที่เก่ียวขอ้งและใกลเ้คียง 
5. จากแรงบนัดาลใจ  จินตนาการ  ความคิดในอุดมคติของขา้พเจา้เอง 
 

วัสดุอปุกรณ์ที่ใช้ในกำรศึกษำ 
1.   อุปกรณ์ 
 1.1  สมุดบนัทึก  สมุดสเก็ต 
 1.2  พูก่นั 
 1.3  แปรงทาสี 
 1.4  กลอ้งถ่ายภาพ 
 1.5  เคร่ืองคอมพวิเตอร์ 
2.  วัสด ุ

2.1  เฟรมผา้ใบ 
 2.2  สีอะคริลิก 
 2.3  วสัดุเคร่ืองเขียน 
 2.4  ยางลบ  
  
นิยำมค ำศัพท์ 

ควำมดี  หมายถึง  การกระท าที่ส่งผลดีต่อตนเองและผูอ่ื้น “ความดี” ประกอบไปดว้ย
คุณธรรม และน ้ าใจเป็นพื้นฐาน “ความดี” ปราศจากพิษภยัและอนัตรายใด ๆ ทั้งความคิดและการ
กระท าทุกอยา่งเร่ิมจากการใชชี้วติใหมี้ความสุขโดยไม่ท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน 

ควำมช่ัว หมายถึง ชัว่ทางกาย  ชัว่ทางวาจา  ชัว่ทางใจ  รากเหงา้ของความชัว่ก็คือกิเลส
ทั้งปวง  เพราะฉะนั้น  คนที่มีความชัว่ก็จะมีความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  อยูใ่นจิตใจ  ท  าให้
จิตใจขุ่นมวั  ประสพแต่ความทุกขท์นทรมาน 

ดีช่ัว – ช่ัวดี หมายถึง การต่อสู้ของสภาวะจิตใจระหว่างความดีกบัความชัว่ที่มีการกัด
กินกนัอยูต่ลอดเวลา 

สภำวะจิตใจ หมายถึง  ห่วงความรู้สึกนึกคิดของบุคคลในช่วงเวลาหน่ึงที่คิด  รับรู้  
และรู้สึกกบัส่ิงที่ไดส้มัผสัทั้งทางกาย วาจา ใจ 
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ภำพจิตรกรรมที่เสียหำย  หมายถึง  ภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถที่ได้ผ่าน
กาลเวลา  การช ารุด  หลุดร่วงจึงเป็นภาพที่ไม่สมบูรณ์ 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1.  แนวคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมไทยแบบร่วมสมยัมากขึ้น 
2.  ทกัษะฝีมือและเทคนิคในการสร้างสรรคผ์ลงานใหต้รงกบัแนวความคิดดว้ยการใช้

เทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบในการสร้างบรรยากาศ 
3.  ผลงานจิตรกรรมไทยแบบร่วมสมยัที่เกิดจากแนวความคิด  ความจริงที่เกิดขึ้นกับ

มนุษยท์ุกคนถึงเร่ืองราวความดีกบัความชัว่ 



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

 
ที่มาของความคดิและแรงบันดาลใจ 

การสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์เร่ือง “ดีชัว่-ชั่วดี”  โดยมีที่มาจากภาพจิตรกรรมฝา
ผนังที่ถูกท าลายด้วยกาลเวลา  เสมือนความดีกับความชั่วที่อยู่กับมนุษยม์าตั้ งแต่วยัเยาวจ์นถึง
ปัจจุบนั  ซ่ึงสองส่ิงน้ีจะต่อสู้ดว้ยกนัตลอดเวลาไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้ ความชัว่กบัความดี  
เป็นธรรมชาติของมนุษย ์ มนุษยส์ามารถคิดดีได ้ ท  าชัว่ได ้ ท  าให้ขา้พเจา้เกิดความรู้สึกว่า  ภายใน
จิตใจของตวัเราเองไม่ไดเ้ป็นคนดีไปทั้งหมด  แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นคนเลว  มีทั้งสองพฤติกรรมของตนเอง
ที่ปรากฏใหเ้ห็นในช่วงการใชชี้วิตอยู ่ เคยทั้งท  าความดี  คิดดี  ท  าดี  และเคยทั้งท  าความชัว่  คือ คิด
ชัว่  คิดไม่ดี  ท  าให้ขา้พเจา้คิดต่อไปและมองไปที่บุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมที่อยู่รอบตวัเรา  เร่ิมจาก
บุคคลใกล้เคียงจนถึงบุคคลทัว่ไปต่าง ๆ และจากการสังเกต  ขา้พเจา้ได้พบว่า  บุคคลหรือมนุษย์
เหล่านั้นก็มีทั้งขอ้ดี  และขอ้ไม่ดี  มีทั้งเคยท าดี  คิดดี  และเคยท าความชัว่  คิดชัว่เช่นกนั  แต่อาจจะ
มากหรือน้อยนั้นแตกต่างกนัไปตามปัจเจกของแต่ละบุคคล  จากความคิดและแรงบนัดาลใจ  ดงัที่
ขา้พเจา้ไดก้ล่าวมา  จึงไดมี้การศึกษาคน้ควา้จากเอกสารต่าง ๆ น าไปสู่การสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ
จิตรกรรมร่วมสมยัเป็นรูปแบบรูปธรรม  ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

 
อิทธิพลด้านรูปทรงที่เกิดขึน้จากธรรมชาติ 

ในการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรม  มีหลกัส าคญัในการสร้างผลงาน  คือ กระบวนการ
ทางเน้ือหา  การน าเสนอและการแสดงออกของรูปแบบงานศิลปะ  ซ่ึงหลกัทั้ง 2 น้ีมีความสัมพนัธ์
กนัอยา่งแยกไม่ออก  ทั้งยงัเป็นส่ิงส่งเสริมใหผ้ลงานจิตรกรรมมีคุณค่าทางศิลปะ  และสุนทรียะมาก
ยิง่ขึ้น  ขา้พเจา้ไดย้ดึหลกัทั้ง 2 กระบวนการน้ีเป็นแนวทางเพื่อ คน้หา  คดัเลือก  ตดัทอน  เพิ่มเติม  
ในส่วนของความรู้สึก  จินตนาการส่วนตวัของขา้พเจา้หลงัจากศึกษาขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อตอ้งการส่ิงที่
ขา้พเจา้จะน าเสนอออกมาเป็นผลงานโดยไดเ้น้นถึง “ดีชัว่-ชั่วดี” ซ่ึงไดรั้บแรงบนัดาลใจจากภาพ
จิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลายและคงเหลืออยูน่ ามาเปรียบเทียบปรับใชก้บัชีวติคน 

ในดา้นของรูปแบบ  ขา้พเจา้น าเอาภาพจิตรกรรมที่ถูกท าลายอนัเป็นธรรมชาติอิสระมา
ผสมผสานกบัจินตนาการของขา้พเจา้  โดยค านึงถึงองคป์ระกอบที่เหมาะสม  ความสมดุลเป็นหลกั 
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อิทธิพลที่ได้รับจากทัศนคติความเช่ือและประสบการณ์ 
ขา้พเจา้มีถ่ินก าเนิดอยูจ่งัหวดัพทัลุง  ไดเ้ติบโตมากบัสังคมชนบทที่นับถือศาสนาพุทธ  

พอ่แม่พาเขา้วดัท าบุญตั้งแต่เด็ก  ท  าใหชี้วติผกูพนัอยูก่บัวดั  กบัศาสนาพทุธ  ซ่ึงแน่นนอนยอ่มไดรั้บ
อิทธิพลในการสร้างสรรคผ์ลงานจากความเช่ือมทางศาสนาพทุธ  และศาสนาทุกศาสนายอ่มสอนให้
คนเป็นคนดี  มุ่งหวงัให้คนท าความดีละเวน้ความชั่ว  ขา้พเจา้จึงมาคิดถึงค  าสอนของบรรพบุรุษ
โบราณว่า  “สวรรค์อยู่ในอก  นรกอยู่ในใจ”  ดงัน้ี จะมีความจริงเพียงใด  จึงไดพ้จิารณาให้แยบคาย  
เพราะถา้ไม่มีเหตุผลที่ดีอยูจ่ริงแลว้  ท่านคงไม่สอนกนัต่อมาจนถึงทุกวนัน้ี 

สวรรคใ์นอก  ขา้พเจา้มาพิจารณาถึง ค  าว่าสวรรค ์ สวรรคก์็คืออารมณ์ที่ดี  ความสบาย
หรือความสุข  ซ่ึงก็คือดา้นดี  นรกก็คืออารมณ์ที่ร้าย  ความเดือดร้อน  หรือความทุกข ์ ซ่ึงก็คือดา้น
ชัว่ค  าวา่อกก็หมายถึงใจ  ส่วนนิพพานก็คือความดีดบักิเลสโดยส้ินเชิง  โดยเฉพาะ ไดแ้ก่ ความดบั
ตณัหาคือความอยาก  อนัเป็นเคร่ืองร้อย, รัด, เยบ็ หวัใจสตัวใ์ห้ติดอยูเ่วลาใดที่เราท าความดีไดล้าภ,  
ยศ, ความสรรเสริญจากมหาชน  เราก็มีความปล้ืมอกปล้ืมใจเป็นความสุข  หรือเวลาที่อารมณ์อนัดี
คือรูปที่งาม  เสียงที่ไพเราะอ่อนหวาน  กล่ินที่หอมหวนชวนด่ืม  รสที่กลมกล่อมซาบซ่านเสียว
กระสนัตส์ัมผสัการถูกตอ้งส่ิงที่นุ่มนวลละมุนละไม  เป็นที่ถูกความประสงคข์องเรามากระทบเขา้  
ก็ท  าใหใ้จเราเบิกบาน  เป็นความสุขส าราญ  จดัวา่สวรรคเ์กิดขึ้นในใจของเราแลว้  หรือวา่ใจของเรา
ไดข้ึ้นสวรรคแ์ลว้  แมส้ัตวท์ี่มีวิมานสวยสดงดงามตระการตาเพียบพร้อมไปดว้ยเทพบุตรเทพธิดา
เป็นบริวาร  มี รูป,  เสียง, กล่ิน, รส, สมัผสั  อนัเป็นทิพยน์านาประการ  เม่ือเราไดป้ระสบแลว้มนัก็
เป็นเพียงท าใจให้สดช่ืนร่ืนเริงเบิกบานเช่นเดียวกนั แต่ถา้เราอยูใ่นวิมานเช่นนั้นแลว้  จิตใจไม่เป็น
สุข  กระสบักระส่าย  ด้ินรน  กินไม่ไดน้อนไม่หลบั  เราจะเอาหรือไม่  ก็คงไม่เอาอีกเหมือนกนั  นั้น
ความสุขในใจในปัจจุบนัน้ี  จึงเป็นของควรปรารถนาหรือท าใหเ้กิดมีขึ้นก่อนเป็นอยา่งยิง่  ดีกว่าจะ
มวัพะวงถึงสวรรคว์มิาน  อนัจะไดจ้ะถึงต่อเม่ือตายไปแลว้ไปไหน ๆ 

นรกในใจ  ก็คือ  ส่วนเวลาใดที่เราไดท้  าความชั่วแล้ว  แม้ยงัไม่มีใครรู้หรือเขาจบัยงั
ไม่ได ้ ใจของเราก็เดือดร้อนกระสับกระส่ายกลวัคนอ่ืน  จะรู้หรือกลวัเจา้หน้าที่เขาจะจบัได ้ ไม่เป็น
อนัจะกินหรือจะนั่งนอนก็ไม่ปกติ  คร้ันผลของความชัว่เกิดขึ้นอีก  ยอ่มเป็นเหตุให้เส่ือมจากลาภ
กลบัถึงความวิบตัิ  ถูกถอดจากยศ  ปลดจากต าแหน่งหน้าที่ซ่ึงเคยท าอยูใ่จของเราเป็นอยา่งไร  มนั
จะด้ินทุรนทุรายยิง่กวา่เอาปลามาเผาทั้งเป็นเสียอีก  หรือเวลาที่อารมณ์ร้าย  คือ  รูปที่น่าเกลียด  เช่น  
เป็นโรคเร้ือนเน่าเฟะ,  เสียงที่ ดุ ร้าย  นินทาด่าแช่ง, กล่ินศพหรือกล่ินอุจจาระที่ เหม็นเน่าน่า
สะอิดสะเอียน, รสที่พร่าปร่าไม่กลมกล่อม  เผด็อยา่งโลด  เปร้ียวอยา่งแจค็  ชวนใหเ้บื่อและอาเจียน, 
สัมผสัที่แข็งกระด้าง  ที่สกปรกที่ร้อนจดัหรือเยน็จดัซ่ึงไม่ถูกความประสงคข์องเรามากระทบเขา้  
ยอ่มท าให้ใจเดือดร้อนด้ินรนไม่พอใจกระสับกระส่าย  เกิดความทุกขห์นกัก็จดัว่านรกไดเ้กิดในใจ
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ของเราแลว้  หรือว่าใจของเราไดต้กนรกแลว้  แมน้รกที่เป็นขุมใหญ่ ๆ อนัประกอบดว้ยเหล็กหนา
ทึบทั้งส่ีด้าน  มีกระทะทองแดงใหญ่เต็มไปด้วยน ้ าก าลงัเดือดพล่านเพราะแรงไฟที่ลุกโซนท่วม
กระทะนั้น  มีนายนิรยบาลคอยทิ่มแทงไล่ตอ้นเหล่าสัตวน์รกแลว้จบัโยนลงไปในกระทะทองแดง
นั้น  หรือหมาดุร้ายไล่กดั  นายนิรยบาลก็เอาหอกไล่แทงให้ขึ้นตน้ง้ิว  ซ่ึงมีหนามเหล็กยาวถึง 16 
องคุลี  คร้ันขึ้นไปแลว้ก็ถูกแร้งกาปากเหล็กรุมกดัจิกตาและไสพุ้งอีก  เม่ือเราประสบแลว้มนัก็เพยีง
ท าใจของเราให้หวาดกลัว  ไม่มีความสุข  ด้ินรน  ต้องด้ินทุรนทุราย  กระสับกระส่าย  ใจต้อง
เดือดร้อนอยูต่ลอดเวลาเช่นเดียวกนั  ฉะนั้นความทุกขใ์นใจในปัจจุบนัน้ีจึงเป็นของที่เราควรกลัว  
ควรจะหลีกเล่ียงไม่ท าให้เกิดความทุกขเ์ดือดร้อนใจ  อนัเป็นให้ตอ้งไปเกิดเดือดร้อนในนรกภาย
หนา้อีกเป็นอยา่งยิง่ 

ท าให้ขา้พเจา้มีทศันคติความเช่ืออยูเ่สมอว่า  คนเรามีดา้นดีและไม่ดีอยูใ่นตวัตนตลอด
ระหว่างความดีความชัว่ในตวัตน  ตอ้งต่อสู้กนัตลอดเวลาซ่ึงภายในจิตใจเรารับรู้มาตลอดในช่วง
ขณะที่เราใชชี้วิตอยู ่ ไม่ว่าจะกระท าส่ิงใดในใจก็ตอ้งคิดทบทวน  ใจหน่ึงอยากท าเพราะเป็นส่ิงดี  
ใจหน่ึงสั่งไม่ตอ้งท าเพราะไม่ไดเ้ป็นประโยชน์กบัตนเอง  ซ่ึงความคิดด้านน้ีเกิดขึ้นอยูบ่่อย ๆ ใน
ตวัตนของขา้พเจา้  ซ่ึงยงัมีกิเลสอยู ่ และก็ยงัมีสติความคิดดีอยู ่ ซ่ึงก็คือความดีและความชัว่  ตนเอง
เป็นผูรั้บรู้เหมือนรับรู้วา่ “สวรรค์อยู่ในอก  นรกอยู่ในใจ”  นัน่เอง 

 
อิทธิพลที่ได้รับจากศาสนา 

พระพุทธศาสนา1  คือ พุทธะหมายถึง  ผูต่ื้น  ผูรู้้  ผูเ้บิกบาน  ส่วนศาสนาหมายถึง  ค  า
สอน  ดงันั้น  พุทธศาสนา  คือ ค  าสอนและหลกัปฏิบติัให้เกิดพุทธะในจิตเป็นศาสนาแห่งสติและ
ปัญญา 

สติ  ที่อยูก่บัปัจจุบนัตลอดเวลาไม่ยอ้นอดีตไม่พะวา้พะวงกบัอนาคต  ตั้งอยูใ่นความไม่
ประมาท  ท าประโยชน์ในปัจจุบนัเป็นส าคญั 

ปัญญา  ที่รู้  “อะไรอะไร”  ตามความเป็นจริงจนถึงที่สุด  รู้ว่าส่ิงทั้งปวงลว้นไม่เที่ยง  
เป็นทุกข ์ ไม่มีตวัตน  และอบรมจิตใจไม่ให้ยดึถือ  ไม่อยากเอา  ไม่อยากเป็นอะไร  เพื่อเขา้ถึงซ่ึง
การดับทุกข์  เป็นศาสตร์แห่งโพธิปัญญา  เป็นศาสนาแห่ง “เหตุและผล” ถูกต้องตามหลัก
วทิยาศาสตร์  ถือความจริง  ความถูกตอ้ง  กฎธรรมชาติ  ทนัสมยัตลอดเวลา  ทนต่อการพิสูจน์ทุก
เม่ือ  เป็นศาสนาแห่งความสุข  (โลกุตตะ  สุข  คือ  สงบและเยน็)  โดยรู้ “ทุกข”์ และการดับทุกข ์ 

                                                             
1
 วรินทร์  วชิญานุโรจน์, เข้าใจเข้าถึงพระพุทธศาสนา (กรุงเทพฯ : ส านกัพมิพส์ยาม, 

2549), 14. 
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เป็นศาสนาแห่งความถูกต้อง (สัมมา)  ทั้ งของเร่ืองกายและเร่ืองของจิต  ตามหลักพื้นฐานของ
ธรรมชาติ 

เพราะฉะนั้น  ไม่แปลกเลยที่ศาสนาจะมีอิทธิพลต่อการท างานศิลปะในทุกแขนง  ซ่ึงก็
รวมถึงการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ของขา้พเจา้ด้วยเช่นกัน  เพราะศาสนาได้กล่าวถึงเร่ือง  จิตใจ  
การต่อสูก้บัจิตใจตนเอง  ที่มีสองดา้นคือดา้นดีและดา้นไม่ดี  ดัง่ที่หลวงปู่ ชาไดเ้ล่าประสบการณ์ไว้
วา่  2ไม่มีสงครามใดที่จะรุนแรงเท่าสงครามกิเลส  และไม่มีการต่อสูใ้ดที่ยิง่ใหญ่เท่ากบัการต่อสูก้บั
จิตใจของตนเอง  ระหวา่งที่จ  าพรรษาอยูก่บัหลวงปู่ กินรีนั่นเอง  กามราคะก็ไดก้ลบัมาเล่นงานท่าน
อีกคร้ัง  คร้ังน้ีร้ายกวา่ที่เคยและเล่นงานท่านอยูน่านนบั 10 วนั 

“ขณะที่มีความเพียรปฏิบติัธรรมอยา่งเคร่งครัด  กามราคะก็เขา้มารุมเร้าอย่างรุนแรง  
ไม่ว่าจะเดินจงกรม  นั่งสมาธิ  หรืออยูใ่นอิริยาบถใดก็ตาม  ปรากฏว่ามีอวยัวะเพศของผูห้ญิงลอย
เต็มไปหมด  เกิดความรู้สึกรุนแรงจนแทบท าเพียรไม่ได้ตอ้งอดทนต่อสู้กับความรู้สึกและนิมิต
เหล่านั้นอยา่งล าบากยากเยน็  ความรู้สึกต่อกามราคะในคร้ังนั้นย  ่ายจิีตใจรุนแรงพอ ๆ กบัความกลวั
ที่เกิดขึ้นในคราวที่ไปอยูป่่าชา้คร้ังแรก  เดินจงกรมก็ไม่ได ้ เพราะองคก์ าเนิดถูกผา้เขา้ก็มีอาการไหว
ตวั  ตอ้งให้เขาท าที่จงกรมในป่าทึบเพือ่เดินเฉพาะในเวลาค  ่ามืดและเวลาเดินตอ้งถลกสบงพนัเอวไว ้ 
การต่อสู้กับกามราคะเป็นไปอย่างทรหดอดทน  ขับเคี่ยวกันอยู่นานถึง 10 วนั  ความรู้สึกนิมิต
เหล่านั้นจึงสงบและขาดหายไปในที่สุด  หลงัจากต่อสูก้บักิเลสดว้ยความทรหดอดทน  ท่านก็ไดรั้บ
ชยัชนะอยา่งงดงาม  จากประสบการณ์การต่อสู้กบักิเลสในเร่ืองของกามราคะ  แสดงให้เห็นวา่ยงัมี
การต่อสูร้ะหวา่งจิตดีกบักิเลสที่เป็นจิตไม่ดีในการบ าเพญ็เพยีรของท่าน 

กิเลส  คือ  3ปัจจยัเชิงลบที่ท  าให้จิตและปัญญาเส่ือมคุณภาพ  เป็นโรคร้ายในใจที่ฝังอยู ่ 
คอยบีบคั้นให้มนุษยค์ิดชั่ว  พูดชั่ว  ท  าชั่ว  แลว้ผลของความชั่วก็ไม่หายไปไหน  มนัไดก้ลายเป็น
มารร้ายยอ้นกลบัมาตามจองลา้งจองผลาญขา้มภพขา้มชาติให้เดือดร้อนอยา่งแสนสาหัสในอนาคต  
เด็กเม่ือแรกเกิดดูเหมือนบริสุทธ์ิไร้เดียงสา  แต่จริง ๆ แลว้มีเช้ือกิเลสอยูใ่นใจรอเวลาก าเริบเม่ือพบ
เหยือ่ล่อ  กลายเป็นวา่ทนัทีที่เราท าความชัว่มนัก็ฉุดใหเ้ราตกไปสู่วงจรแห่งราคะที่มีอยูป่ระจ าโลกน้ี
ทนัที  คือตอ้งเป็นทุกขต์ลอดชาติน้ี  ตายไปก็ทุกขต่์อไปอีก  โดยมีกิเลสในใจแต่ละคนเป็นตวับีบคั้น
ใหผู้น้ั้นเขา้ไปติดอยูใ่นวงจร  ถา้คนยงัปราบกิเลสในใจไดไ้ม่หมด  กิเลสในใจก็ยงัคงคอยบีบคั้นให้

                                                             
2 ณัฐนภ ตระกลธนภาส, “ตามรอยพระอริยสงฆ์แห่งเมืองดอกบวังาม พระอาจารยช์า 

สุภทัโท,” Secret 5, 109 (มกราคม  2556) : 3. 
3 มูลนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา, กิเลสตัณหา, เขา้ถึงเม่ือ 15 กรกฎาคม 2558, 

เขา้ถึง ไดจ้าก http://www.dhamahome.com. 
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คนสร้างกรรมชัว่ใหม่เพิ่มขึ้นอีก  ในคมัภีร์ท่านระบุว่ากิเลสมีมากมาย  จนกลายเป็นส านวนกิเลส
พนัห้าตณัหาร้อยแปด  แต่เม่ือกล่าวรวบรัดถึงที่สุด  กิเลสขั้นพื้นฐานระดับที่เป็นตวัรากเหงา้หรือ
อกุศลมูลจริง ๆ ก็มีเพยีงสามตวัหลกั ๆ คือ ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ซ่ึงเราทั้งหลายคุน้เคย
และตระหนกัถึงอนัตรายของกิเลสสามตวัน้ีกนัเป็นอยา่งดีอยูแ่ลว้  ใครไม่เคยโลภ  ใครไม่เคยโกรธ  
ใครไม่เคยหลงบา้ง ค  าตอบคือไม่มีเลย  ทุกคนลว้นตกอยูใ่น ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  มาก
บา้งนอ้ยบา้งเป็นธรรมดา  คนที่จะหมดจาก ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ไดอ้ยา่งถาวรก็มีแต่
พระอรหนัตเ์ท่านั้น  แต่ไม่ตอ้งกงัวลใจไปเลย  เพราะพระอรหันตก์็คือคนธรรมดาอยา่งเราทั้งหลาย
น่ีเอง  ท่านก็เคยมีกิเลส  แต่ท่านพฒันาตนจนพน้กิเลสไป  ท่านท าได ้ เราก็ท  าได ้ และเม่ือท าไดแ้ลว้
ท่านเหล่านั้นก็เทศน์  ก็สอน  บอกกล่าวให้เราทั้งหลายรู้จกัการจดัการกิเลสเหมือนกับที่ตวัท่าน
เหล่านั้นท าส าเร็จมาแลว้ดว้ย  ประวติัของพระพุทธเจา้  พระอรหัสตสาวกหรือประวติัของหลวงปู่
มัน่  ภูริทตัโต  หลวงปู่ ชา  สุภทัโท  หรือหลวงตามหาบวั  ญาณสัมปันโน  ประวติัของบุรพาจารย์
ทุกท่าน  ลว้นแลว้แต่เป็นประวติัของการบริหารจดัการกิเลสทั้งนั้น 

จากการศึกษาคน้ควา้พบวา่มนุษยมี์ความดีฝ่ายดีอยูใ่นตวัและมีความชัว่ฝ่ายชัว่อยูใ่นตวั 
เช่นกัน  ข้าพเจ้าจึงแบ่งหมวดหมู่ของความดีคือบุญ   และความชั่วคือกิเลส  และพอสรุปได้
ดงัต่อไปน้ี  

 
ตัวความช่ัวซ่ึงเกิดจากกิเลส 

รากเหงา้ของกิเลส4   ได้แก่  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ซ่ึงกิเลสทั้งสามน้ี
พระพุทธเจา้ทรงเรียกว่า  อกุศลมูล  แปลว่า  รากเหงา้ของความชั่ว  รากเหงา้ของความเศร้าหมอง
แห่งจิตใจ  รากเหงา้ของความทุกข ์ โลภ  โกรธ  หลง  เป็นรากเหงา้ของบรรดากิเลสทั้งปวง  ฉะนั้น 
ถา้จะตอ้งบริหารจดัการกิเลสให้เบาบางลง  ก็จะตอ้งเร่ิมที่กิเลสระดบัรากเหงา้ 3 ตวัน้ีก่อน  เพราะ
กิเลสทั้งสามตวัน้ีเป็นกิเลสที่เป็นเหตุให้เกิดทุกข ์ ความทุกขท์ั้งหลายทั้งปวงบรรดามีในโลกน้ีลว้น
เกิดขึ้นเพราะความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   ทั้งนั้น 

หลังจากเรารู้แล้วว่ากิเลสพื้นฐาน คือ ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   และรู้วิธี
จดัการแล้ว  ต่อจากนั้น  กิเลสที่เราควรจะท าความรู้จกัให้มากขึ้น  เพื่อบริหารจดัการกิเลสให้ลด
น้อยลงไปอีกก็คือตณัหา  คือความอยากได ้ มานะ  คือความอยากใหญ่และทิฏฐิ  คือความใจแคบ 
ใครที่เคยอ่านคมัภีร์พระพุทธศาสนามาบา้ง  จะพบว่าเม่ือกล่าวถึงกิเลส  บางทีท่านก็ระบุลงไปว่า  
กิเลส 1,500 ตณัหา 108 (กิเลสพนัห้าตณัหาร้อยแปด) ที่เป็นส านวนแสดงว่ากิเลสมีมากมายจริง ๆ 
แต่เม่ือกล่าวโดยเน้ือหาแท ้ๆ แลว้  กิเลส 1,500 ตณัหา 108 นั้น  ก็เป็นเพียงการขยายความคุณภาพ
                                                             

4
 ว.วชิรเมธี, กิเลส (นนทบุรี : ส านกัพมิพป์ราณ, 2555), 17-19, 57-63. 
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ของกิเลสออกไปให้ละเอียดยิง่ขึ้นจากกิเลสพื้นฐาน คือ ความโลภ  ความโกรธ  ความหลงนั้นเอง  
แลว้ความโลภ  ความโกรธ  ความหลงน้ี  บางทีท่านก็แสดงในอีกช่ือหน่ึงวา่เป็นตณัหา  มานะ  ทิฏฐิ  
แมจ้ะต่างช่ือกนั  แต่โดยเน้ือหาแลว้ก็เป็นเร่ืองเดียวกนันั้นเอง 

ความโลภ   ก็คือ   ตณัหา 
ความโกรธ   ก็คือ   มานะ 
ความหลง   ก็คือ  ทิฏฐิ 
ดังนั้น แม้เราจะเห็นว่ากิเลสมีช่ือมากมายหลายอย่าง  แต่ก็ควรทราบไวเ้ป็นความรู้

พื้นฐานว่า  กิเลสเหล่านั้นต่างก็งอกออกไปจากกิเลสสามตวัน้ีทั้งส้ิน  หลกัการสังเกตก็คือ  กิเลสที่
แสดงอาการออกมาเป็นความอยากได ้ ใคร่จะเอาทั้งหมด  จดัเขา้ในความโลภหรือตณัหา  กิเลสที่
แสดงอาการออกมาเป็นโทสะ  ความรุนแรง  อาฆาต  พยาบาท  หรือความอยากเด่น  อยากดี  อยากมี
ตวัตน  จดัเขา้ในความโกรธหรือมานะ  กิเลสที่แสดงอาการออกมาเป็นความหลง  ไม่รู้จกัส่ิงต่าง ๆ 
ตามความเป็นจริง  จดัเขา้ในโมหะ  ความหลงหรือทิฏฐิ 

ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  หรือตณัหา  มานะ  ทิฏฐิ  บางทีนักปราชญ์ท่านก็
แปลใหเ้ขา้ใจง่าย ๆ วา่  “อยากให ้ อยากใหญ่  ใจแคบ”  (พระพรหมคุณาภรณ์ ป.อ. ปยตฺุโต) 

อยากให้ ก็คือ  ความอยากจะสนองประสาทสมัผสัทางตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ 
อยากใหญ่ ก็คือ  ความอยากจะเป็นนัน่  เป็นน่ี  อยากมีตวัตนโดดเด่น  อยากครอบง า 
ใจแคบ  ก็คือ  ความหลงผดิยดึติดถือมัน่อยูใ่นเงาความจริงหรือในลทัธินิกาย   
   ทฤษฎี  ระบบความคิด ระบบความเช่ือต่าง ๆ อยา่งหนา้มืดตามวั 
กิเลสเหล่าน้ีมักหมักดองห่อหุ้ม  เอิบอาบ  แช่อ่ิม  บีบคั้น  บังคบั  กัดกร่อนใจของ

มนุษยใ์ห้คิดท าแต่ในส่ิงที่ชั่วช้าต่าง ๆ จนกระทั่งผูน้ั้นคุน้เคยต่อความชั่วร้ายทั้งหลายในที่สุดก็
กลายเป็นนิสัยไม่ดีติดตวัแต่ละคน  ท าความชัว่ชา้ซ ้ าแลว้จนเป็นสันดาน  เป็นเหตุให้ตอ้งจมอยูใ่น
ความทุกขม์านบัชาติไม่ถว้น  กิเลสทั้งสามคือรากเหงา้ของกิเลสที่เหลือทั้งหมด  การจดัการกิเลสทั้ง
สามน้ี  ก็มีคุณค่าเท่ากบัวา่กิเลสทั้งหมดไดรั้บการจดัการไวด้ว้ย 

 
ด้านความดี 

ความดีซ่ึงเกิดจากการท าความดีในตวัของตน  ของมนุษยห์รือจะเรียกอีกอยา่งวา่  
“บุญ” 

ค าว่า “บุญ” มีผูรู้้ให้ความหมายไวม้ากมาย  บุญ  แปลว่า  “เคร่ืองช าระสันดาน” โดย
ปกติสนัดานของปุถุชนคนมีกิเลสหนา  ยอ่มมีปกติน้อยไปในความโลภ  โกรธ และความหลง  การ
ท าบุญช่วยช าระความโลภ  ความโกรธ  ความหลงในจิตใจของเราใหน้อ้ยลง 
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บุญ  แปลวา่ “ความดี”  คนที่ท  าความดี  ยอ่มบนัเทิงในโลกน้ีในโลกหนา้และโลกทั้งสอง 
บุญ  แปลว่า “ความฉลาด” เหมือนกบัค าวา่ “บุญญราสี”  กองบุญ-กองกุศล  ช่วยใหค้น

เจริญกา้วหนา้ในการปฏิบติัหนา้ที่ 
บุญ  แปลว่า “ความสุข”  ดงัค  าว่า  “บุญนั้นเป็นช่ือของความสุข”  หมายความว่า  จิต

ของคนมีบุญ  ยอ่มเป็นจิตผอ่งใส  จะพูดจะท าอะไร  ก็ท  าแต่ส่ิงที่ดี  ผลที่ตามมาคือความสุข  ดุจเงา
ติดตามตวั 

บุญ  แปลว่า  “คุณธรรมฝ่ายดี”  ที่ช่วยให้คนท าได้ทั้งมนุษยสมบัติ  สวรรคสสมบัติ  
และนิพพานสมบตัิ 

ในทางพระพุทธศาสนา  5ไดก้ล่าวถึงบุญไว ้10 ประการ คือ 
1. บุญส าเร็จดว้ยการใหท้าน  ไม่วา่จะเป็นวตัถุส่ิงของหรือการใหธ้รรมเป็นทาน (ทานมยั) 
2. บุญส าเร็จดว้ยการรักษาศีล  ศีล  แปลวา่  ปกติ-คนที่มีศีลคือคนที่อยูใ่นกรอบแห่งการ

ประพฤติที่ดีงาม (ศีลมยั) 
3. บุญส าเร็จดว้ยการให้เจริญภาวนา  การสวดมนต ์ ไหวพ้ระ  การนัง่สมาธิ (ภาวนามยั) 
4. บุญส าเร็จด้วยการประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตน  คนที่มีลักษณะเช่นน้ี  ย่อมมีแต่

ความสุขความเจริญในชีวติ  จะเพยีบพร้อมไปดว้ย  อาย ุ วรรณะ  สุขะ  พละ (อปจายนมยั) 
5. บุญส าเร็จด้วยการขวนขวายช่วยเหลือผูอ่ื้น  บุญประเภทน้ีมีมากในสังคมเรา  เช่น  

ช่วยเหลือดา้นเงินทองแก่ผูต้กทุกขไ์ดย้าก (เวยยาวจัจมยั) 
6. บุญส าเร็จดว้ยการให้ส่วนบุญ  หลงัจากที่เราท าบุญก็อุทิศไปให้แก่เจา้กรรมนายเวร  

และสรรพสตัวท์ั้งหลาย  และแผเ่มตตาให ้จงเป็นสุขเป็นสุขเถิด (ปัตติทานมยั) 
7. บุญเกิดจากความยินดี  เป็นการแสดงความยินดีที่ผู ้อ่ืนได้ดี  ไม่อิจฉาตาร้อน 

(ปัตตานุโมทนามยั) 
8. บุญเกิดจากการฟังธรรม  การที่เราไปฟังเทศน์ฟังธรรม  ฟังการบรรยาย  ปาฐกถา  ก็

จดัเป็นบุญชนิดน้ี (ธมัมสัวนมยั) 
9. บุญเกิดจากการแสดงธรรม  การบรรยายธรรม  การใชส่ื้อการสอนธรรมให้แก่ผูอ่ื้น

เขา้ใจ (ธรรมเทศนามยั) 

                                                             
5  พระมหาสมปอง  ตาลปุตโต, ธรรมะ To Go (กรุงเทพฯ : เดอะบุค๊เลิฟเวอร์ จ  ากดั, 

2552), 57-63. 
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10. บุญเกิดจากการท าความเห็นให้ตรง  หมายความว่า  บุญจะท าให้เรามีความเห็นที่
ถูกตอ้ง  ผดิกลายเป็นถูก  คดเป็นตรง  มืดเป็นสวา่ง  โหดร้ายเป็นเมตตา  ท  าส่ิงที่ดีมีค่าในชีวติ (ทิฎฐุ
ชุกมัม)์ 

ดว้ยเหตุน้ี  เราจึงควรท าบุญใหส้ม ่าเสมอและที่ส าคญัเราตอ้งมีความพอใจในการสร้าง
บุญสร้างกุศล  และมีความคิดให้เป็นไปในฝ่ายที่ดีอยู่เสมอ  บุญจึงจะเกิดแก่เรา  เพราะฉะนั้ น
พระพุทธเจา้  จึงตรัสเตือนเราทั้งหลายว่า  “หากคนเราจะท าบุญไซร้  ควรท าบุญนั้นให้บ่อย ๆ และ
การสร้างความพอใจในบุญนั้น  เพราะวา่การสัง่สมบุญน าความสุขมาให”้ 

 
อิทธิพลที่ได้รับจากลัทธิเต๋า 
ลัทธิเต๋าในความเช่ือเร่ือง “หยินหยาง” 

“จักรพรรดิฟูฉี”  เป็นผู ้ให้ก าเนิดปรัชญาจีนไวใ้นคัมภีร์ “อ้ีจิง” (ซ่ึงแปลว่าความ
เปล่ียนแปลงตามธรรมชาติ  จีนยกยอ่งวา่เป็นแผนที่น าทางใหก้บัมนุษยท์ั้งดา้นการด าเนินชีวติ  การ
ตดัสินใจ  และการใชชี้วติอยา่งมีความสุขกวา่ที่เป็น) ปรัชญาของพระองคมี์รากฐานมาจากการผสม
เส้นตรง กล่าวคือ เส้นตรงเด่ียว เรียกว่า หยาง เป็นตวัแทนเพศชาย และเป็นสัญลกัษณ์แทนความ
แข็งแกร่ง ส่วนเส้นตรงแยกเรียกว่า หยิน เป็นตัวแทนเพศหญิง และเป็นสัญลักษณ์แทนความ
อ่อนโยนแปรปรวน  หยางและหยนิ  แมจ้ะมีลกัษณะตรงกนัขา้มกัน แต่ทั้งสองก็รวมกนัเป็นส่ิงที่
เรียกว่า เอกภาวะ ได้หรือประสานกลมเกลียวกันโดยอาศยัความแตกต่างนั่นเอง ขณะที่ต  าราช่ือ 
"กวานจ้ือ" บนัทึกไวว้่าหยางหยนิเป็นหลกัส าคญัของสวรรคแ์ละแผน่ดิน  คติจีนเช่ือวา่สรรพส่ิงใน
สากลจกัรวาล ล้วนมีสองด้านคือ  หยินและหยาง  เป็นกฎแห่งความสมดุลของธรรมชาติ  เป็น
ปรัชญาของลทัธิเต๋าที่เช่ือวา่  สรรพส่ิงบนโลกใบน้ีจะตอ้งมีส่ิงคู่กนัเสมอ  มีมืดก็ตอ้งมีสว่าง  มีร้อน
ก็ตอ้งมีเยน็ มีผูห้ญิงก็ต้องมีผูช้าย  หากขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึงไป  หรือมีส่ิงใดส่ิงหน่ึงมากหรือน้อย
เกินไปก็จะเกิดภาวะไม่สมดุล  ซ่ึงจะน าหายนะมาใหท้ี่สุดแลว้คือ “หยนิ” เป็นตวัแทนของความมืด
มิด ไม่เคล่ือนไหว อ่อนลา้ เศร้าโศก ความตาย ความหนาวเยน็ ผูห้ญิง "หยาง" เป็นตวัแทนของความ
กระตือรือร้น  พลงังาน  แสงสว่าง  ผูช้าย  การเกิด  การเคล่ือนไหวที่ไม่หยดุน่ิง หยนิและหยางเป็น
พลงัตรงขา้มที่คู่กนั เปล่ียนแปลงและส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  พลงัซ่ึงคู่กนัน้ีหากเท่ากนัจะสร้างความ
สมดุล เช่น บวก – ลบ ชาย – หญิง  พระอาทิตย ์– พระจนัทร์  ร้อน – หนาว  กลางวนั – กลางคืน 
โดยส่ิงแรกในแต่ละคู่คือหยาง  อีกส่ิงคือ หยนิ 

ต่อมาเกิดมีพฒันาการทางปรัชญาเพิ่มเติมขึ้นมาวา่แทจ้ริงแลว้ในท่ามกลางหยางก็มีห
ยนิ และในท่ามกลางหยนิก็มีหยาง หยนิหยางเป็นปรัชญาในลทัธิเต๋าที่มีรูป "ไท่จ๋ี" เป็นสัญลกัษณ์ 
คือ รูปวงกลมและมีเส้นโคง้แบ่งเป็นสองส่วนขาวด า อุปมาว่าเป็นมจัฉาคือปลาสองตวั  ปลาสีขาว
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เป็นตวัแทนของหยาง  ส่วนปลาสีด าเป็นตวัแทนของหยนิ  ตาของปลาสีขาวเป็นจุดด า  แต่ตาของ
ปลาสีด าเป็นจุดขาว  คือในหยางมีหยนิ  และในหยนิมีหยาง  ผสมกลมกลืน  วา่กนัวา่ความคิดความ
เช่ือ และปรัชญาจีนอยา่งหยางหยนิ  เป็นปัจจยัหลกัของยคุเฟ่ืองฟูทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ของชาวจีนในสมยัราชวงศซ์้อง  และความเจริญในช่วงน้ีไดส่้งผลต่าง ๆ ต่อจีนมากมาย เช่น สภาพ
เศรษฐกิจเฟ่ืองฟู สิทธิสตรีตกต ่า เป็นตน้ หยนิ-หยางเป็นส่ิงที่ตรงขา้มกนัเสมอ  คนโบราณคิดแบบ
ง่าย ๆ เขา้ใจว่า  ดา้นที่หันหน้าเขา้หาดวงอาทิตยเ์ป็น “พลงัหยาง”  ดา้นที่หันหลงัให้กบัดวงอาทิตย์
เป็น “พลงัหยนิ”  แมว้า่ของสองส่ิงจะอยูต่รงกนัขา้มกนั  แต่ต่างก็มีหนา้ที่อิสระต่อกนั  ส่ิงที่ตรงขา้ม
กนัสองส่ิงจะก่อให้เกิดหรือแปรเปล่ียนท าให้เกิดส่ิงใหม่ ๆ ได ้เช่น การเคล่ือนไหวของดวงจนัทร์
กับดวงอาทิตยท์  าให้เกิดฤดูกาลต่าง ๆ ผูช้ายกับผูห้ญิงท าให้เกิดลูกได้  ดังที่อาจารยเ์กริกวิชญ ์ 
กฤษฎาพงษ ์ ไดก้ล่าวไวว้่า  “หยนิหยางเป็นหลกัการของพลงังานสองดา้นที่มีปฏิสัมพนัธ์กนั  ซ่ึง
หลกัการของวชิาน้ีไดอ้ธิบายวา่ทุกสรรพส่ิงบนโลกนั้นประกอบดว้ยปัจจยัสองดา้นเสมอ  โดยปัจจยั
สองดา้นน้ีจะเป็นองคป์ระกอบของกนัและกนัหรือผูกพนัในส่ิงที่ลกัษณะหรือคุณสมบติัที่ตรงขา้ม
เขา้ดว้ยกนั  ซ่ึงภาษาวชิาการจะเรียกหลกัการน้ีวา่  กฎทวลิกัษณ์  ยกตวัอยา่งเช่น  ดา้นชีววทิยาก็จะมี
ผูช้ายกบัผูห้ญิง  สัตวก์็มีเพศผูเ้พศเมีย  พชืก็มีเกสรดอกไมเ้พศผูก้บัเกสรตวัเมีย  ทางดา้นเคมีก็มีกรด
กบัด่าง  ดา้นฟิสิกส์ก็บอกวา่มีโปรตอนกบัอิเล็กตรอน  แม่เหล็กก็มีขั้วบวกและลบ  ไฟฟ้าก็มีประจุ
ขั้วบวกกบัขั้วลบ  ศาสนาก็มีความดีกบัความชัว่  ท  าบุญกบัท ากรรม  มีสวรรคก์บันรก  แสงสวา่งก็มี
สว่างกบัมืด  มีกลางวนักบักลางคืน  อุณหภูมิก็มีความร้อนกบัความเยน็  ทิศทางก็มีทิศเหนือกบัใต ้ 
ทิศตะวนัออกกบัทิศตะวนัตก  ฯลฯ  ทุกอยา่งในโลกลว้นสามารถแบ่งแยกออกเป็นสองดา้นเสมอ  
ดงัจะแสดงใหเ้ห็นดงัน้ี 

 
ตารางที่ 1  เปรียบเทียบระหวา่งหยางและหยนิ 
 

หยาง หยิน หยาง หยิน 
ฟ้า ดิน ผูช้าย ผูห้ญิง 
สวา่ง มืด ร้อน หนาว 
ซา้ย ขวา เชา้ เยน็ 
บน ล่าง ดี ชัว่ 
นอก ใน ถูก ผดิ 
เร็ว ชา้ บวก ลบ 
แขง็ อ่อน บุญ กรรม 

สวรรค ์ นรก พระอาทิตย ์ พระจนัทร์ 
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จากการศึกษาขอ้มูลจากลทัธิเต๋าในดา้นความเช่ือทางปรัชญาหยางหยนิ  แสดงให้เห็น
ว่าลัทธิเต๋ามีความเช่ือว่าทุกอย่างในโลกสามารถแบ่งเป็นสองด้านเสมอ  ทั้งสองด้านมีปฏิกิริยา
สมัพนัธก์นั  ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั  ดงัจะมีแสดงใหเ้ห็นในหลาย ๆ ตวัอยา่ง  ขา้พเจา้จึงไดน้ าความ
เช่ือในเร่ืองความดีความชัว่เขา้มาประกอบในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ ์ ที่แสดงให้เห็นว่า
มนุษยมี์ทั้งทางด้านความดีและความชัว่  มีทั้งด้านมืดและดา้นสว่างในตวัตนของมนุษย ์ ซ่ึงความ
เช่ือเหล่านั้นสามารถตอบโจทยแ์ละสนบัสนุนแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธชุ์ด 
ดีชัว่-ชัว่ดีไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
อิทธิพลที่ได้รับจากสภาวะสังคม 

มนุษยเ์ราน้ี ตอ้งด าเนินชีวติอยูใ่นโลกในสังคม แมจ้ะด าเนินชีวติส่วนตวัของแต่ละคน  
การที่จะอยู่รอดก็ต้องอยูท่่ามกลางส่ิงแวดล้อมที่ตอ้งปรับตวั  ตอ้งมีความสัมพนัธ์ต่าง ๆ กับส่ิง
เหล่านั้น  รวมทั้งความสัมพนัธก์บัเพือ่นมนุษยด์ว้ยกนั  เม่ือตอ้งด าเนินชีวติไปก็ตอ้งการที่จะอยูใ่ห้ดี  
ไม่ใช่ตอ้งการเพียงการอยูร่อด  มนุษยเ์ป็นสัตวพ์ิเศษ  การที่จะมีชีวิตอยูใ่ห้ดีไดน้ั้น  คือตอ้งรู้จกัใช้
ปัญญาเป็นการใชปั้ญญาตอบขอ้สงสัย  หรือแกปั้ญหาต่าง ๆ นั้นเอง  ถา้มองดูให้ลึกลงไป  มนุษย์
มิไดม้องแค่ตอบขอ้สงสัยกบัปัญหา  หากแต่เป็นความจริง  ความถูกตอ้ง  ความดีงาม  นั่นคือส่ิงที่
มนุษยท์ุกคนแสวงหา  และเม่ือมนุษยต์อ้งด าเนินชีวิตในสังคม  การอยูร่วมกนัของมนุษยจึ์งเกิดมิติ
มุมมองปัญหาต่าง ๆ ขึ้น  ซ่ึงส่ิงเหล่านั้นมีบ่อเกิดมาจากสภาวะจิตใจของมนุษยแ์ต่ละคนในเร่ือง
ความดีความชั่วในตวัตน  เพราะทุกคนมีสองด้านในตนนั่นเอง  แต่ในสังคมคงจะหวงัให้ทุกคน
แสดงแต่ดา้นดีของตนเองอยา่งเดียวคงเป็นการยาก  ดงัพระบรมราโชวาทของสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว
ภูมิพลอดุลเดช  ในพธีิเปิดงานชุมนุมลูกเสือแห่งชาติ  ณ ค่ายลูกเสือวชิราวธุ  จงัหวดัชลบุรี  ในวนัที่ 
11 ธนัวาคม พ.ศ. 2512  ความวา่  6 “ในบา้นเมืองนั้น  มีทั้งคนดีและคนไม่ดีไม่มีใครจะท าให้คนทุกคน
เป็นคนดีไดท้ั้งหมด  การท าให้บา้นเมืองมีความปกติสุข  เรียบร้อย  จงัมิใช่การท าให้ทุกคนเป็นคนดี  
หากแต่อยูท่ี่การส่งเสริมคนดีใหค้นดีปกครองบา้นเมือง  และควบคุมคนไม่ดี  ไม่ใหมี้อ านาจ  ไม่ใหก่้อ
ความเดือดร้อนวุน่วายได”้  แต่ในสังคมในอีกแง่มุมหน่ึง  หาเป็นสงัคมที่มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลต่อกนั
ไม่  ซ่ึงจะมีใหเ้ป็นในข่าวหนงัสือพมิพแ์ละในโทรศพัทอี์กมากมายที่เกิดปัญหาสงัคมขึ้น 

สงัคมไทยปัจจุบนั  เป็นสังคมที่เห็นคุณค่าทางวตัถุมากกว่าคุณค่าทางจิตใจ  ยิง่พฒันา
ไปเท่าใด  จะยิง่เกิดปัญหาจากการพฒันาเท่านั้น  ยิง่มีวตัถุสนองความตอ้งการมากเท่าใดยิง่ไม่รู้จกั
อ่ิม  ไม่รู้จกัพอ  คนไทยในยคุโลกาภิวฒัน์จึงมีปัญหาทางจิตเกิดขึ้นมากมาย  เช่น มีพฤติกรรมการ

                                                             
6
  สมพร  เจริญพงศ,์ ของขวัญทรงคุณค่า 60 พระบรมราโชวาท (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, 2549), 3. 
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แสดงออกที่รุนแรงขาดเมตตา  ทั้ง ๆ ที่พระพุทธศาสนาสอนว่า  เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองค ้าจุนโลก  
ท าให้คนไทยยุคใหม่ตกเป็นทาสของประเทศทุนนิยมที่ผลิตเคร่ืองอุปโภคผ่านส่ือต่าง ๆ โดย
ปราศจากการควบคุม  เม่ือเกิดความอยากมีอยากได้  แต่ไม่มีเงินซ้ือจะกระท าการทุจริต  ลักเล็ก
ขโมยน้อย  ฉกชิงวิ่งราวดงัที่เป็นข่าวอยูเ่สมอ  สงัคมปัจจุบนัจึงไร้ความมีน ้ าใจ  มนุษยช์อบหมกมุ่น
ในกามคุณ  เป็นที่รวมส่ิงย ัว่ยทุางเพศ  ส่ือลามกต่าง ๆ มากมาย  มีส่ิงมอมเมาในรูปแบบการพนัน
ต่าง ๆ อีกมาก  เสพส่ิงเสพติด  เช่น  บุหร่ี  ยาบา้  ยาไอซ์  เม่ือสังคมไทยตกอยูใ่นสภาพแวดลอ้มทาง
สงัคมเช่นน้ี  จึงหมกมุ่นจนถอนตวัไม่ขึ้น  อีกทั้งคนส่วนใหญ่คิดวา่  การมีความพร้อมทางวตัถุจะท า
ให้ชีวิตมีความสงบสุขชอบวิ่งตามวตัถุ  ไขว่ควา้หามาบ ารุงชีวิต  ส่ิงใดที่ยงัไม่เหมือนคนทัว่ไปจะ
พยายามด้ินรนหามา  ส่ิงที่มีอยูแ่ลว้ก็ให้มีมากกว่าเดิม  ถึงกบักูห้น้ียมืสินมาซ้ือหา  ที่ถล าลึกอาจถึง
ขั้นทุจริตคิดมิชอบต่อหนา้ที่การงาน  คนประเภทน้ีจะหาความสงบสุขทางใจไม่ไดจ้นตลอดชีวติ 

มนุษยใ์นสังคมปัจจุบนัชอบตรวจสอบคนอ่ืน7  ไม่ยอมหันมาตรวจสอบตนเอง  ดงัค  า
สอนที่ว่า  จงเตือนตนเองดว้ยตนเอง  หรือจงตั้งตนไวใ้นคุณธรรมก่อนแลว้จึงสอนคนอ่ืน  ท  าได้
เช่นน้ีจึงจะไม่มวัหมอง  ไม่ควรแต่คิดหาความผดิของคนอ่ืน  หรือธุระที่เขาท าหรือยงัไม่ท า  แต่ควร
พจิารณาตนวา่อะไรที่ตนท าแลว้หรือยงัไม่กระท า  ระบบการศึกษาอบรมของไทยในปัจจุบนัไดรั้บ
อิทธิพลจากประเทศตะวนัตก สอนให้รู้เร่ืองภายนอกตวั มิไดเ้น้นว่าเม่ือเรียนรู้เร่ืองของคนอ่ืนแลว้ 
ให้หันมาตรวจสอบตนเองบา้ง ระบบการศึกษาเช่นน้ีเม่ือตนมีขอ้บกพร่องอะไรกลบัมองไม่เห็น 
หรือเห็นแต่แกลง้ท าไม่สนใจ พฤติกรรมของมนุษยป์ระการส าคญั คือ มีศรัทธาเล่ือนลอย  คนไทย
นับถือพระนับถือเจา้ก็จริง แต่ส่วนใหญ่ไม่ เล่ือมใสอยา่งมั่นคง ชาวพุทธที่นับถือพระรัตนตรัยจึง
ควรพึ่งตนเอง ยดึเอาพระรัตนตรัยเป็นแรงบนัดาลใจ ไม่ดูถูกความสามารถของตนเอง หันไปพึ่งผี
สางเทวดาหรือส่ิงที่เหลวไหล หรืองมงายต่าง ๆ เช่น สัตว์ประหลาดหัวเป็นหมู หางเป็นหมา 
ปลาไหลเผอืก เป็นตน้คนไทยยคุใหม่ในปัจจุบนั ส่วนใหญ่นบัถือพระรัตนตรัยเพียงลมปากเท่านั้น 
แต่มีพฤติกรรมสวนทางให้เล่ือมใสศรัทธาเป็นส่วนใหญ่  หลกัสูตรวิชาพระพุทธศาสนามีหัวขอ้ที่
ทนัสมยัอยูข่อ้หน่ึงคือ ปัญหาทางจิตของประชาชนไทย  ที่วา่ทนัสมยัเพราะสังคมไทยเป็นสงัคมที่มี
ความสงบสุข ไม่มีปัญหาทางจิต ไม่เหมือนกบัประเทศที่เจริญหรือพฒันาแลว้แต่มีคนเป็นโรคจิต
หรือคนบา้เพิม่ขึ้น  แต่ปัจจุบนัคนไทยตกอยูใ่นสภาพไม่แตกต่างจากประเทศที่เจริญหรือประเทศที่
พฒันาแล้วที่หมกมุ่น หลงใหลในวตัถุมากว่าส่ิงที่มีคุณค่าทางจิตใจ  ท  าให้เดินเขา้สู่ส่ิงที่เรียกว่า  

                                                             
7  กรมประชาสัมพนัธ์, ปัญหาสังคมไทยในปัจจุบัน, เขา้ถึงเม่ือ 15 กรกฎาคม 2558, 

เข้า ถึ งได้จาก  http://hq.prd.go.th/ prTechnicalDM/ewt_news.php?nid=1619&filename=Test_04 
/FORTIC  LIENT_CONTINUE 

http://hq.prd.go.th/
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อบายมุขไดง่้ายมากกวา่การเดินทางเขา้สู่วดั  เพือ่บ  าเพญ็บุญ  บ  าเพญ็ทานบารมีเพือ่ใหชี้วิตไดพ้บกบั
ความสุข   ความเจริญ 

ส่ิงเหล่าน้ีที่กล่าวมาทั้ งหมดล้วนเกิดขึ้ นในสังคมไทยปัจจุบันและไม่เพียงแต่ใน
ประเทศไทยเท่านั้นแต่ยงัเกิดขึ้นไปทัว่โลก  แสดงให้เห็นถึงความเส่ือมโทรมของสังคมที่เกิดจาก
ภาวะจิตใจของมนุษยท์ี่มีดา้นที่ไม่ดีอยูใ่นตวัตน  ท าให้สร้างความเดือดร้อนไม่เฉพาะตนเองแต่ยงั
สร้างความเดือดร้อนให้บุคคลรอบขา้งหรือบุคคลอ่ืน ๆ ไดอี้ก  ซ่ึงเป็นปัญหาที่สะสมมานานตั้งแต่
มนุษยเ์กิดขึ้นบนโลก  แต่อยา่งไรก็ตามมนุษยย์งัมีดา้นดีอีกมากมายที่ยงัไม่ไดก้ล่าวถึง  อยา่งไรก็ดี  
มีดา้นมืด  ดา้นไม่ดีก็ตอ้งมีดา้นสวา่ง  ดา้นที่ดีอยูบ่า้ง  จะเรียกว่ามีแสงก็ตอ้งมีเงาก็เป็นได ้ ถา้มนุษย์
หันมาเอาใจใส่ในเร่ืองน้ีมากขึ้น  ไม่เพียงแต่ใชศ้าสนาเขา้มาช่วยขดัเกลาจิตใจ  มนุษยใ์นสังคมทุก
คนก็ควรมีส่วนช่วยให้สงัคมนั้นดีขึ้นได ้ โดยที่เร่ิมจากตวัเราเท่านั้นเอง  อนัจะมีใหเ้ห็นจากการเร่ิม
เผยแพร่ใหผู้ค้นไดอ่้านเพือ่เสริมสร้างคุณธรรมใหก้บัสงัคมไทยในปัจจุบนัได ้

 

เร่ืองคุณธรรมกับสังคมไทย 
การที่ทุกๆ คนเกิดมามีคุณธรรมนั้น8 ผมถือวา่เป็นเร่ืองที่วเิศษในหมู่มวลของสงัคมไทย

โดยรวม  เพราะคุณธรรมนั้นส่วนมากแล้วจะพึงหลกัธรรมในค าสั่งสอนขององค์พระสมเด็จพระ
สมัมาสมัพุทธเจา้  แลว้น ามาประพฤติปฏิบตัิตนเองตามในสงัคมปัจจุบนั  ส่วนในสงัคมปัจจุบนัใน
ยคุสมยัใหม่น้ี  เราจะเห็นไดว้่าค  าสั่งสอนในศาสนาพุทธ  สอนใหค้นเป็นคนดี  ละเวน้ความชัว่  จึง
ท าให้ผลที่เกิดขึ้น คือ กล่าวไดว้่าศาสนาพุทธ  เป็นศาสนาที่สงบมากที่สุดในโลก  เพราะประชาชน
ส่วนรวมประพฤติและปฏิบัติตนตามหลักธรรมในค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้  แล้วน าเข้ามา
ประกอบกบัวถีิชีวติในสังคมของตนเองและในทุก ๆ สถาบนัของสงัคม ใน ณ. ขณะเลาในปัจจุบนั
น้ีมีความเจริญ   ทนัสมยั  มัง่คัง่ ฟุ้งเฟ้อในสังคมไทยแห่งศาสนาพุทธ  จึงท าให้คุณธรรมที่มีอยูใ่น
มนุษยเ์จือจางลง  อาจน าพาให้คนเกิดความเห็นแก่ตวัซ่ึงกันมากขึ้น  ความทนัสมยัและฟุ้ งเฟ้อใน
สังคมยคุปัจจุบนัน้ี  ถา้เราจะปรับตวัให้เป็นผูท้ี่เจริญทนัยคุ  ทนัสมัยแลว้นั้น  เรามิควรขาดในเร่ือง
ของคุณธรรมและศาสนา  เพราะคุณธรรมคือความดีงาม  ล ้ าเลิศ  ถา้เราจะใชค้วามดีงามกบัสังคมที่
ก  าลงัเจริญขึ้นโดยที่เรานับถือศาสนาพุทธนั้น  คุณธรรมจะน าพาใหส้ังคมเกิดความผาสุก  และเช่ือ
ไดว้่าทุกสังคมจะลว้นแต่เกิดความดีงามขึ้น  ตามกฎเกณฑใ์นหลักธรรมขององค์พระสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้  แต่ถา้เราจะนึกไปถึงในเร่ืองของการบริหาร  อาจเป็นการเร่ิมตน้ที่สถาบนัทาง
ครอบครัวก่อนเป็นหลัก  ตามมาด้วยสถาบันในสังคมทัว่ไป  รวมไปถึงในเร่ืองของการบริหาร
                                                             

8  ตรีพตัรยศ  สุดลาภา, คุณธรรมกับสังคมไทยในปัจจุบัน, เขา้ถึงเม่ือ 15 กรกฎาคม 2558, 
เขา้ถึงไดจ้ากhttp://topicstock.pantip.com/writer/topicstock/ 2010/10/ W9867285/ W9867285.html 
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วิชาการในเร่ืองของระดับประเทศ   คุณธรรมนานานัปการตามหลักธรรม   ก็สามารถใช้คุณธรรม 
ความดีงามเขา้สอดแทรก  เพื่อกระชบัมิให้สังคมที่ก  าลงัฟุ้งเฟ้อเกิดการเบื่อหน่าย  เห็นแก่ตวัท าให้
ถอยหลงัเขา้คลองมากกว่ารุกหน้าในยุคปัจจุบนัน้ี  ส่วนคุณธรรมประจ ากายตน ทุกๆคนควรเร่ิม
ปลูกฝังตั้งแต่สถาบนัเร่ิมแรกของชีวิต  นั่นก็คือสถาบนัทางครอบครัว    พ่อและแม่  ควรสอนให้
ลูกหลานมีสัมมาคาราวะสอนให้รู้กาลเทสะ  สอนให้ลูกพูดจาที่ไพเราะ  ไม่พูดโกหก  ใช้วิธีสอน
เด็กให้มีสมาธิเช่ือฟัง  เป็นคนดี  และให้รู้จกัการท าบุญและกรวดน ้ าแผ่อุทิศส่วนกุศลที่ตนได้
ท  า  ไหวพ้ระและกราบหมอนก่อนนอน  ตามหลกัธรรมของศาสนาพทุธที่ไดต้ั้งไว ้ นัน่ก็จะสามารถ
ท าให้คนเป็นคนดีได้และสามารถฝ่าวิกฤติในชั้ น เชิงของสังคมที่ เห็นแก่ตัวไปได้  ทันยุค 
ทนัสมยั  และถือเป็นการไม่ผดิกฎเกณฑท์างสังคม  เพราะวา่ถา้คนเราทุกคนท าได ้ คุณธรรมก็จะอยู่
คู่กับคนไทยทุกคนแม้ว่าสังคมจะแปรผนั  เปล่ียนแปลงเช่นไร  คุณธรรมก็จะเป็นตวัแทนความ
ส านึกให้เกิดแต่ผลที่ดี  และในสงัคมแห่งในโลกอนาคตกาล  ขา้พเจา้เองมีความคิดว่า  คุณธรรมจะ
เกิดผลผูกพนัและงอกงามที่ดี  และปราศจากศตัรูที่มีเจตคติในทางแง่ลบกบับุคคลอ่ืน   และเราไม่
ควรละเวน้ที่จะสร้างคุณธรรมและคุณประโยชน์ต่อสงัคมในตนเอง  และในสงัคมโดยรวมสืบต่อไป
ตามความเช่ือในหลักธรรมค าสั่งสอนขององค์พระสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในเร่ืองของ
คุณธรรม  และการปลูกฝังของสถาบันครอบครัว  โดยน าเอาหลักธรรมขยายแผ่ความให้เกิดแง่
คิด  และประพฤติตนเองตาม  และใชค้วามเป็นคุณธรรมควบคู่ไปกับสังคมไทยพุทธได้อย่างมีมี
ความสุขและความเจริญอยา่งที่น่าภาคภูมิใจ  และถือตนเองได้ว่าตนเองคือผูท้ี่ประเสริฐแล้วอยา่ง
จริงแทเ้ป็นที่สุด 

 คุณธรรมค ้าจุนมีบุญสร้าง อยา่ใหว้า่งตรองจิตคิดทุกหน 

จงใคร่ครวญใหม้ากนกัจกัคงทน จะขึ้นช่ือไดเ้ป็นตนคนชาติไทย 
 อนัสกุลรุนชาติมหาสมบตัิ สุขสวสัด์ิทัว่ทิศทุกแห่งหน 

มีคุณธรรมความรู้คู่ตวัคน จะมิจนหนทางกระจ่างคลาย 
 องคส์มเด็จพระสมัมาท่านวา่ไว ้ ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่ใช่ทุกแห่งหน 

ควรยดึถือหลกัธรรมย  ้าใจตน อยา่หลงกลคนบาปหยาบในธรรม 

 เร่ืองทุกเร่ืองในชีวตินั้นเกิดไดล้ว้นมี จะถือเป็นสิทธ์ิสง่าราศีทั้งวา่ได ้
รู้ทุกหูเห็นในตนระคนไป จะคิดดีหรือชัว่ไซร้นัน่แทย้อ่มธรรม 

 จะยดึถือหรือยดึมัน่นั้นมิยาก หรือจะอยากเบียดเบียนมิแกไ้ข 
จะสนองจะสุขทุกขมี์เป็นไป เกิดเป็นไทยยอ่มไดรู้้ในกฎเกณฑ ์

 อนัมนุษยสุ์ดประเสริฐดีเลิศแท ้ จะฝืนเจบ็ฝืนแก่นั้นหาไม่ 

เป็นคร้ันเวรเป็นคร้ันกรรมสุดท าใจ ท่องจ าไวว้า่ตนมีดีอาวรณ์ 
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 บา้งเราคนลว้นมีอภิวาท ไดพ้ึ่งชาติรู้ใช่ไดสุ้ขสม 

ท าความดีรู้ซ้ึงพงึตวัตน มิอบัจนสมหวงัก าลงักาย 
 เฝ้าเพยีรสอนเสริมส่งมิใหช้ัว่ ทุกครอบครัวนั้นยอ่มลว้นมียอ่มหมาย 
ความสัง่สอนประจกัษเ์ราคนไทย รู้ซ้ึงไวนึ้กคิดไดใ้นใจตน 

 ศาสนาจะสอนใหไ้ดค้วามคิด ทุกชีวติคงประเสริฐบรรเจิดผล 
รู้หลกัธรรมค าสัง่สอนค่าของคน มีเหตุผลถูกผดิคิดคาดการณ์ 

 ถา้คิดดีท าดีมิมีผดิ เพราะถือสิทธ์ิเป็นคนดีธนสาร 
ผลที่เกิดเป็นธรรมสฤงฆาร อภิบาลบงัเกิดเชิดชูตน 

 ถา้ท าชัว่ท  าความเลวระอาลว้น มิเกิดมวลแห่งธรรมค ้าจุนผล 
จะไดช้ัว่นัน่คือกรรมสนองตน ทุกมวลชนหมัน่จ  าไวใ้คร่หลกัธรรม 

 เป็นไทยพทุธอยา่ไดห้ยดุหลุดค าสอน อยา่คลายคลอนแหนงหน่ายกระวายเวน้ 

สร้างนิสยัมีคุณธรรมใหต้รงเพล เพราะถือเป็นความดีศรีแก่ตน 

 ผลที่เกิดจะงอกงามดีที่สุด จะมิหยดุสนองค่าเทียบหาไหน 

ลว้นทุกคนมีคุณธรรมประจ ากาย สมเป็นไทยไดไ้หวว้อนค าสอนคุณ 
 
งานวทิยานิพนธใ์นคร้ังน้ีจึงไดก้ล่าวถึงการต่อสูด้า้นดีและดา้นไม่ดีในตวัตนของมนุษย ์ 

เพื่อเป็นส่วนหน่ึงในการสะท้อนมุมมองของขา้พเจา้เก่ียวกับความดีความชัว่ในตวัตน  อาจจะมี
ประโยชน์และเป็นส่วนหน่ึงที่เป็นแรงผลกัดนัให้ผูค้นไดต้ระหนกัถึงความดีในตวัตนที่มีอยู ่ อยา่ให้
ดา้นไม่ดีดา้นมืดมาบดบงัความดีของตนเอง  เพือ่สงัคมจะไดน่้าอยูม่ากยิง่ขึ้นต่อไป 
 
อิทธิพลที่ได้รับจากผลงานศิลปกรรม 

ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ในหัวขอ้ “ดีชั่ว-ชั่วดี”  ในคร้ังน้ี  ไดอ้าศยัแรง
บนัดาลใจจากตวัศิลปินและไดมี้การศึกษาคน้ควา้ทั้งแนวทางการท างาน  แนวความคิด  ผลงานของ
ศิลปินเอง  โดยศิลปินและผลงานที่มีอิทธิพลมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
อิทธิพลจากงานศิลปกรรม 

ข้าพเจ้าได้แบบอย่างงานจิตรกรรมของศิลปินที่สร้างสรรค์งานในลักษณะภาพ
จิตรกรรมที่ถูกท าลายมีดงัน้ี  พชิยั  กรรณกุลสุนทร 
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ภาพที่ 1  ช่ือภาพ   สมุดข่อย  ปี 25 หมายเลข 2,2529 
 เทคนิค   สีฝุ่ น 
 ขนาด   180 X 124  ซม. 

 
พิชัย  กรรณกุลสุนทร  สร้างสรรค์ผลงานภาพจิตรกรรมไทยในอดีตจะมีเน้ือหา

เร่ืองราวเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีโบราณ  ภาพเหล่าน้ีสึกหรอ  และผุ
กร่อนไปตามกาลเวลา  ส่ิงต่าง ๆ ดังกล่าวเป็นเคา้โครงให้เกิดจินตนาการการสร้างรูปทรงอิสระ
สมัพนัธก์บัร่องรอยของพื้นที่วา่ง  ใหรู้้สึกถึงความเป็นมา  คุณค่า  และจินตนาการถึงส่ิงที่ผา่นมา 
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ภาพที่ 2  ช่ือภาพ   ช าระลา้งกิเลส 

 เทคนิค   ทองค าเปลว,  สีอะคริลิค 
 ขนาด   150 X 200  ซม. 
 
 สุวฒัน์ชัย  ทบัทิม  สร้างจุดเด่นของจิตรกรรมนอกจากรูปแบบที่เป็นแบบประเพณี

ชดัเจนแลว้  ก็คือวา่ง  สุวฒัชยัใชท้ี่วา่งเป็นโครงสร้างของงาน  และตวัของที่วา่งเองนั้นไดใ้หอ้ารมณ์
ความรู้สึกแก่ภาพที่สมบูรณ์   ความว่างแทรกเข้าละลาย  ชะล้างส่วนที่ เป็นมวลที่ จิตรกรให้
ความหมายวา่  เป็นกิเลส  และในมวลที่โปร่งบา้งทึบบา้งน้ีจิตรกรไดเ้ขียนรูปบุคคลในแบบไทยลง
เป็นรายละเอียดที่ชดับา้งพร่าบา้ง  เคล่ือนคละเคลา้กนัไป  เพิม่ความสมบูรณ์ใหแ้ก่ภาพ  ดว้ยฝีมืออนั
ละเอียดประณีต  ตามแบบช่างศิลป์ไทย 
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ภาพที่ 3  ช่ือภาพ   ช าระลา้งกิเลส 
 เทคนิค   ทองค าเปลว,  สีอะคริลิค 
 ขนาด   150 X 200  ซม. 
 
 สุวฒัน์ชัย  ทบัทิม  สร้างจุดเด่นของจิตรกรรมนอกจากรูปแบบที่เป็นแบบประเพณี

ชดัเจนแลว้  ก็คือวา่ง  สุวฒัชยัใชท้ี่วา่งเป็นโครงสร้างของงาน  และตวัของที่วา่งเองนั้นไดใ้หอ้ารมณ์
ความรู้สึกแก่ภาพที่สมบูรณ์   ความว่างแทรกเข้าละลาย  ชะล้างส่วนที่ เป็นมวลที่ จิตรกรให้
ความหมายวา่  เป็นกิเลส  และในมวลที่โปร่งบา้งทึบบา้งน้ีจิตรกรไดเ้ขียนรูปบุคคลในแบบไทยลง
เป็นรายละเอียดที่ชดับา้งพร่าบา้ง  เคล่ือนคละเคลา้กนัไป  เพิม่ความสมบูรณ์ใหแ้ก่ภาพ  ดว้ยฝีมืออนั
ละเอียดประณีต  ตามแบบช่างศิลป์ไทย 
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ภาพที่ 4  ช่ือภาพ   ช าระลา้งกิเลส 
 เทคนิค   ทองค าเปลว,  สีอะคริลิค 
 ขนาด   200 X 150  ซม. 
 
 สุวฒัน์ชัย  ทบัทิม  สร้างจุดเด่นของจิตรกรรมนอกจากรูปแบบที่เป็นแบบประเพณี

ชดัเจนแลว้  ก็คือวา่ง  สุวฒัชยัใชท้ี่วา่งเป็นโครงสร้างของงาน  และตวัของที่วา่งเองนั้นไดใ้หอ้ารมณ์
ความรู้สึกแก่ภาพที่สมบูรณ์   ความว่างแทรกเข้าละลาย  ชะล้างส่วนที่ เป็นมวลที่ จิตรกรให้
ความหมายวา่  เป็นกิเลส  และในมวลที่โปร่งบา้งทึบบา้งน้ีจิตรกรไดเ้ขียนรูปบุคคลในแบบไทยลง
เป็นรายละเอียดที่ชดับา้งพร่าบา้ง  เคล่ือนคละเคลา้กนัไป  เพิม่ความสมบูรณ์ใหแ้ก่ภาพ  ดว้ยฝีมืออนั
ละเอียดประณีต  ตามแบบช่างศิลป์ไทย 
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ภาพที่ 5  ช่ือภาพ   ช าระลา้งกิเลส 
 เทคนิค   ทองค าเปลว,  สีอะคริลิค 
 ขนาด   145 X 160  ซม. 
 

 สุวฒัน์ชัย  ทบัทิม  สร้างจุดเด่นของจิตรกรรมนอกจากรูปแบบที่เป็นแบบประเพณี
ชดัเจนแลว้  ก็คือวา่ง  สุวฒัชยัใชท้ี่วา่งเป็นโครงสร้างของงาน  และตวัของที่วา่งเองนั้นไดใ้หอ้ารมณ์
ความรู้สึกแก่ภาพที่สมบูรณ์   ความว่างแทรกเข้าละลาย  ชะล้างส่วนที่ เป็นมวลที่ จิตรกรให้
ความหมายวา่  เป็นกิเลส  และในมวลที่โปร่งบา้งทึบบา้งน้ีจิตรกรไดเ้ขียนรูปบุคคลในแบบไทยลง
เป็นรายละเอียดที่ชดับา้งพร่าบา้ง  เคล่ือนคละเคลา้กนัไป  เพิม่ความสมบูรณ์ใหแ้ก่ภาพ  ดว้ยฝีมืออนั
ละเอียดประณีต  ตามแบบช่างศิลป์ไทย 
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อิทธิพลภาพจิตรกรรมฝาผนังจากสถานที่จริง 
 
 

 
 

ภาพที่ 6  อิทธิพลที่ไดจ้ากภาพจิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลาย 
 (ผูว้จิยัถ่ายภาพจากการคน้ควา้ขอ้มูล ถ่ายภาพจริงจากวดัระฆงัโฆสิตารามวรมหาวหิาร) 
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ภาพที่ 7  อิทธิพลที่ไดจ้ากภาพจิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลาย 

 (ผูว้จิยัถ่ายภาพจากการคน้ควา้ขอ้มูล ถ่ายภาพจริงจากวดัระฆงัโฆสิตารามวรมหาวหิาร) 
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ภาพจิตรกรรมฝาผนังหอพระไตรปิฎก  วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร 
จิตรกรรมฝาผนังฝีมือพระอาจารย์นาค  ถือเป็น เลิศในงานจิตรกรรมไทยยุค

รัตนโกสินทร์รัชสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก  รัชกาลที่ 1  และเหลืออยูเ่พียงแห่ง
เดียวคือ  ที่หอพระไตรปิฎก  วดัระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร  เขตบางกอกน้อย  ธนบุรี   งาน
จิตรกรรมฝีมือพระอาจารยน์าค  เป็นแบบอยา่งของงานศิลปไทยช้ินส าคญัทรงคุณค่าแก่การเก็บ
รักษาให้คงอยู ่ ภาพจิตรกรรมฝาผนังในหอพระไตรปิฎกวดัระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหารเป็น
เสมือนตน้แบบของจิตรกรรมฝาผนังในยคุรัตนโกสินทร์  และเป็นผลงานช้ินเดียวที่มีเหลืออยู ่ เป็น
ที่ประจกัษ์ในฝีมือพระอาจารยน์าค  ช่างเขียนเอกแห่งกรุงรัตนโกสินทร์  ซ่ึงขา้พเจา้ได้น าเอา
รูปแบบภาพจิตรกรรมที่เสียหาย  น ามาสร้างสรรคเ์ป็นผลงานถ่ายทอดอารมณ์ของความดีกบัความ
ชัว่ที่เหลืออยูก่บัถูกท าลาย 

 

 
 

ภาพที่ 8  อิทธิพลที่ไดจ้ากภาพจิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลาย 
 (ผูว้จิยัถ่ายภาพจากการคน้ควา้ขอ้มูล ถ่ายภาพจริงจากวดัระฆงัโฆสิตารามวรมหาวหิาร) 
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบอิทธิพลที่ไดรั้บจากงานศิลปกรรม 
 

ศิลปิน ตัวอย่างภาพ รูปแบบ อิทธิพลที่น ามาใช้ 

พชิยั  กรรณกุล
สุนทร 

 

จิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณี 

น าองคป์ระกอบมาใช้
ในเร่ืองของภาพ

จิตรกรรมที่ถูกท าลาย
และคงเหลืออยู ่

 
 

สุวฒัน์ชยั  ทบัทิม 

 

จิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณี 

น าองคป์ระกอบมาใช้
ในเร่ืองของภาพ

จิตรกรรมที่ถูกท าลาย
และคงเหลืออยู ่
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบอิทธิพลที่ไดรั้บจากงานจิตรกรรมไทย (ต่อ) 
 

ศิลปิน ตัวอย่างภาพ รูปแบบ อิทธิพลที่น ามาใช้ 

ช่างไทยโบราณ 

 

จิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณี 

น าองคป์ระกอบมาใช้
ในเร่ืองของภาพ

จิตรกรรมที่ถูกท าลาย
และคงเหลืออยู ่

 
 

ช่างไทยโบราณ 

 

จิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณี 

น าองคป์ระกอบมาใช้
ในเร่ืองของภาพ

จิตรกรรมที่ถูกท าลาย
และคงเหลืออยู ่

 
 

ช่างไทยโบราณ 

 

จิตรกรรมไทยแบบ
ประเพณี 

น าองคป์ระกอบมาใช้
ในเร่ืองของภาพ

จิตรกรรมที่ถูกท าลาย
และคงเหลืออยู ่

 
 

 



 

 
บทที่ 3 

การด าเนินการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ 
 

ในการศึกษาคน้ควา้เพื่อสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์หัวขอ้ “ดีชั่ว-ชั่วดี”  ขา้พเจา้
ตอ้งการน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัสภาวะจิตใจที่มีสองดา้นของมนุษย ์ จึงเร่ิมตน้จากการมองจิตใจ
ของตนเอง  รวมทั้งไดศึ้กษาพฤติกรรมของคนรอบขา้งบวกกบัเอกสารขอ้มูลที่เก่ียวขอ้ง  น าส่ิงที่ได้
ศึกษามาผสมผสานกบัจินตนาการส่วนตน  เพื่อสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมแบบ 2 มิติที่สามารถ
สะทอ้นให้เห็นถึงวตัถุประสงคข์องวิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ี  ดงันั้น การสร้างสรรคว์ิทยานิพนธชุ์ดน้ี  
จึงไดมี้     กระบวนการและขั้นตอนในการสร้างสรรค์เพื่อถ่ายทอดผ่านงานจิตรกรรมตามล าดับ
ดงัต่อไปน้ี 

1.  การด าเนินการ 
 1.1  รวบรวมขอ้มูล 
 1.2  การสร้างภาพร่างผลงาน 
 1.3  วสัดุอุปกรณ์ 

2. การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ 
จ านวน 4 ช้ิน 

3. องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ 
 3.1  ทศันธาตุที่ใชใ้นการสร้างสรรค ์
   3.1.1 รูปทรง   
      3.1.1.1 รูปทรงอิสระ 
   3.1.2 เสน้ 
 3.1.3 สี 
 3.1.4 น ้ าหนกั 
 3.1.5 พื้นที่วา่ง 
1. การด าเนินการ 
 1.1 การรวบรวมข้อมูล 
 โดยการศึกษาแนวความคิดทศันคติของตนเองเก่ียวกบัความดีความชัว่ในตวัตน  รวมถึง

แนวคิดของศิลปินในการสร้างสรรค์ผลงานที่ใกล้เคียง  ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา  ผลงาน
ศิลปกรรมที่แสดงถึงหรือกล่าวถึงสภาวะจิตใจ  ทั้งในดา้นความดีและไม่ดี  ทศันคติของบุคคลต่าง ๆ  ใน 
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ส่ือหนังสือพมิพห์รือเวบ็ไซต ์ รวมทั้งกระบวนการเทคนิคในการสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมมาวิเคราะห์  
ประมวลความคิดและท าความเขา้ใจ  สังเคราะห์ให้เกิดการตกตะกอนของขอ้มูลรวมถึงความเขา้ใจใน
ความรู้สึกของตนเอง  เพื่อน ามาใชใ้นการสร้างสรรคภ์าพร่างผลงานในวิทยานิพนธชุ์ดน้ี  ซ่ึงไดรั้บขอ้มูล
ดงัต่อไปน้ี  การรวบรวมขอ้มูลพบวา่ในทางพระพทุธศาสนา  แสดงใหเ้ห็นและไดก้ล่าวถึงการแสดงความ
ดีความชั่วในตวัตนไว ้ ไม่ว่าจะเป็นค าสอนพระพุทธธาตุ  ภิกขุ  หรือจะเป็นการกล่าวถึงสภาพจิตของ  
พศิิน  อินทรวงศ ์ การกล่าวถึงความดีการท าบุญ  ของพระมหาสมปอง  ตาลปุตโต  การกล่าวถึงรากเหงา้
ความชัว่  ซ่ึงก็คือกิเลสของพระมหาวฒิุชยั  วชิรเมธี  รวมถึงการแสดงออกของงานศิลปกรรมของศิลปินที่
แสดงถึงการต่อสูข้องจิตหรือสภาวะแห่งจิต  หรือมีแนวความคิดในการท างานที่ใกลเ้คียงกบัแนวความคิด
การสร้างสรรคผ์ลงานของขา้พเจา้  ไม่ว่าจะเป็นผลงานศิลปกรรมของ  พิชยั  กรรณกุลสุนทรสุวฒัน์ชัย  
ทับทิม  การศึกษาค้นควา้ดังกล่าวท าให้เข้าใจว่า ในการท างานของศิลปินได้แสดงออกทางศิลปะ  
กระบวนการท างานที่มีความเหมือนและแตกต่างกันออกไป  ตามแนวของงานศิลปะ  แนวความคิด  
ประสบการณ์ของตนเอง  เป็นการสร้างผลงานที่แตกต่างกันตามวตัถุประสงค์และเทคนิควิธีการ
สร้างสรรคข์องตวัศิลปินเอง  จากการรวบรวมขอ้มูลดงักล่าวจึงน ามาสู่ขั้นตอนการสร้างภาพต่อไป 

 1.2  การสร้างภาพร่างสเก็ตผลงาน 
 ขั้นตอนของการสร้างภาพร่างนั้น  ไดท้  าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลของการ

แสดงออกของผลงานศิลปะและภาพที่ใกลเ้คียงกบัความรู้สึกของขา้พเจา้  ที่จะแสดงออกถึงสภาวะ
จิตใจไดเ้พือ่ใหต้อบสนองกบัความตอ้งการของขา้พเจา้เอง แลว้เร่ิมลงมือท าภาพร่างแบบคร่าว ๆ ไว้
หลายภาพ  เพือ่สร้างสรรคแ์ละแกไ้ขก่อนที่จะสร้างเป็นผลงานจริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ตวัอยา่งสร้างภาพร่าง   
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ภาพที่ 12 ตวัอยา่งสร้างภาพร่าง 
 

  
 

ภาพที่ 13  ตวัอยา่งการสร้างภาพร่าง 
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ภาพที่ 14  ตวัอยา่งการสร้างภาพร่าง 
 

 1.3 วัสดุอุปกรณ์ 
         ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ี  เช่น  ดินสอ  แปรง  พู่กัน  สี  ไม้
บรรทดั  น ้ า  ยางลบ  เฟรม 
 

 
 

ภาพที่ 15  ตวัอยา่งภาพอุปกรณ์ 
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 2.  การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์   
การสร้างสรรคผ์ลงานจิตรกรรมชุด “ดีชัว่-ชัว่ดี”  มีจุดเร่ิมตน้มาจากแรงบนัดาลใจของ

ตนเองที่มีความเช่ือในเร่ืองของความดีความชั่วในตวัตนของมนุษย ์ ผนวกกับการหาข้อมูลที่
เก่ียวขอ้งมาศึกษาประกอบการวิเคราะห์ท าความเขา้ใจ  แลว้จึงเร่ิมขั้นตอนการสร้างภาพร่างเพือ่ให้
ตอบสนองต่ออารมณ์ความรู้สึกตามแนวความคิดของการท างาน  ต่อเติมเสริมสร้างดว้ยจินตนาการ
ส่วนตวั  เพื่อใหไ้ดโ้ครงสร้างและรายละเอียดตามที่ตอ้งการ  พร้อมทั้งปรับปรุงแกไ้ขภาพร่างทีละ
ขั้นตอนจนเป็นที่น่าพอใจ  จึงพร้อมที่จะน าไปขยายเป็นผลงานจริง  ซ่ึงในส่วนที่จะปฏิบัติการ
ผลงานจริงนั้น  ผลงานที่ไดอ้าจจะมีความคลาดเคล่ือนไปจากภาพร่างอยู่บา้ง  สัดส่วนของภาพที่
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม  จึงไดมี้การปรับปรุงเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  ในขั้นตอนของการ
ปฏิบตัิงานสร้างสรรค์นั้นเร่ิมจากการาขยายภาพร่างตน้แบบให้ได้ตามขนาดงานที่ตอ้งลงมือท า  
เพื่อให้เกิดความคลาดเคล่ือนน้อยที่สุด  และง่ายต่อการตรวจเช็คความถูกตอ้ง  ขั้นตอนต่อมาคือ
เตรียมแผน่เฟรมขนาดเท่ากบัแบบที่ขยายแลว้  จึงร่างภาพลงบนแผน่เฟรมดว้ยดินสอ  หลงัจากนั้น
เป็นการลงสีคดัน ้ าหนักอ่อนแก่  ผลักระยะให้ทัว่ทั้งภาพ  แลว้จึงเก็บรายละเอียดเพื่อให้ผลงานมี
ความสมบูรณ์มากที่สุด 

3.  องค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน 
การสร้างสรรค์ผลงานของขา้พเจา้ได้น าเสนอผลงานรูปแบบรูปธรรม  โดยส่ือผ่าน

ภาพจิตรกรรมที่ถูกท าลาย  สร้างรูปแบบพื้นที่วา่งกบัรูปทรงที่เหลืออยูเ่ป็นประธานเนน้เขียนภาพวิถี
ชีวิตของคนภาคใต้เป็นหลัก  แสดงออกด้วยโทนสีโมโนโครมสร้างรูปแบบที่ เป็นอิสระด้วย
บรรยากาศตอนเยน็ที่เงียบสงบ  เพื่อให้เกิดความงามมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นเอกภาพ  และมี
ความหมาย  ความงามทางสุนทรียภาพ  สะเทือนความรู้สึก  อารมณ์  ตามแนวความคิดหลักที่
ตอ้งการน าเสนอผา่นทศันธาตุทางศิลปะดงัต่อไปน้ี 

 3.1 ทัศนธาตุที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 
        3.1.1  รูปทรง (From)  
                 รูปทรง  หมายถึง  โครงสร้างทางรูปของงานศิลปะ  ที่รวมทั้งรูปภายใน

และรูปภายนอก จะเป็นโครงสร้างที่ก่อรูปขึ้น  เช่น  รูปทรงของงานจิตกรรมชั้นหน่ึง  หมายถึง  
ส่วนรวมของงานช้ินนั้น  ซ่ึงอาจประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ หลายส่วน  หรือรูปทรงย่อย ๆ หลาย
รูปทรงทั้งพื้นที่วา่งหรือฉากหลงัดว้ย  ซ่ึงรูปทรงในงานศิลปะมี 2 แบบ คือ 

 1. รูปทรงสามมิติ  ไดแ้ก่  รูปทรงที่มีความกวา้ง  ความสูง  ความลึก 
 2.  รูปทรงสองมิติ  ไดแ้ก่  รูปทรงที่มีความกวา้งกบัความยาว  หรือที่

เรียกว่า  รูปทรงที่แบนราบ (Flat  Form) เช่น  รูปทรงของงานจิตกรรมที่ไม่แสดงปริมาตร  รูปสอง
มิติน้ีบางคร้ังอาจเรียกวา่  รูปร่าง  ถา้รูปนอกของมนัไม่มีความหมาพอ 
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ประเภทของรูปทรงที่ ใช้ในงานสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรม “ดีชั่ว – ชั่วดี” มี
ดงัต่อไปน้ี 

รูปร่างอิสระ (Free shape)  
รูปร่างอิสระ หมายถึง  รูปทรงที่มิได้จ  ากัดอยู่ในแบบเรขาคณิตหรืออินทรียรูป  แต่

เกิดขึ้นอยา่งอิสระไม่มีโครงสร้างที่แน่นอนของตวัเอง  เป็นไปตามอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม  เช่น   
รูปทรงของหยดน ้ า  เมฆ  ควนั  มีลักษณะของการเล่ือนไหล  รูปทรงเรขาคณิตให้ความรู้สึกเป็น
กลาง  รูปทรงอินทรียรูปใหค้วามมีชีวติ  แต่รูปร่างอิสระใหค้วามเคล่ือนไหว 

 

 
 

ภาพที่ 16 ตวัอยา่งภาพรูปทรงอิสระ 
 

ขา้พเจา้ใชรู้ปร่างอิสระมาเป็นส่วนประกอบในการสร้างสรรคผ์ลงาน  เพื่อให้เกิดการ
เคล่ือนไหวในเน้ืองาน  เป็นตวัช่วยเสริมอารมณ์ความรู้สึกของภาพ  ทั้งยงัเป็นสัญลกัษณ์ในการ
สร้างสรรคข์องรูปทรงเอง  และมีปฏิสัมพนัธ์กับรูปทรงประกอบกนั  ท  าให้เกิดความรู้สึกได้ใน
ทิศทางต่าง ๆ 

 

รูปร่างอิสระ 
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3.1.2  เส้น (Line) 
        เสน้  คือ  ร่องรอยที่เกิดจากการเคล่ือนที่ของจุดหรือถา้เอาจุดมาวางต่อ 

ๆ กนัไปก็จะเกิดเป็นเส้นขึ้น  เส้นมีมิติเดียวคือความยาวไม่มีความกวา้ง  ท  าหน้าที่เป็นขอบเขตของ
ที่วา่ง  รูปทรง  รูปร่าง  น ้ าหนกั  สี  ตลอดจนกลุ่มรูปทรงต่าง ๆ รวมทั้งเป็นแกนหรือโครงสร้างของ
รูปทรง  รูปร่าง  เส้นเป็นพื้นฐานที่ส าคญัของงานศิลปะทุกชนิด  สามารถให้ความหมายแสดง
ความรู้สึก  และอารมณ์ไดด้ว้ยตนเอง 

 

 
 

ภาพที่ 17 ตวัอยา่งภาพแสดงเร่ืองเสน้ 
 

ลกัษณะของเสน้ในงานจิตรกรรมชุด “ดีชัว่–ชัว่ดี” แบ่งหนา้ที่ของเสน้ออกเป็น 2 ประการ คือ 
1. ข้าพเจา้ใช้เส้นในการก าหนดทิศทางของรูปทรงหลักและรูปทรงย่อยให้ผสาน

กลมกลืนและเกิดความเคล่ือนไหวต่อเน่ืองกนัตลอดทัว่ทั้งภาพ 
2. การใชเ้ส้นในการสร้างส่วนรายละเอียดของรูปทรงสี  เส้นตั้ง  เส้นนอน  เส้นเฉียง  

เสน้ยาวที่เคล่ือนไหวในตวังาน 
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3.1.3  สี (Color) 
        สี  เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่น่ามหัศจรรย ์ สีมีอยูใ่นแสงแดด  เป็น

คล่ืนชนิดหน่ึงจะปรากฏใหเ้ห็นเม่ือแสงแดดส่องผา่นละอองน ้ าในอากาศ  และเกิดการหกัเหทอเป็น
สีรุ้งออกมา    สีรุ้งที่เราเห็นในทอ้งฟ้ามีอยู ่7 สี  คือ  ม่วง  ม่วงน ้ าเงิน  น ้ าเงิน  เขียว  เหลือง  ส้ม  
และแดง 

 

 
 

ภาพที่ 18 ตวัอยา่งภาพแสดงเร่ืองสี 
 

ในผลงานวทิยานิพนธสี์ที่ใชมี้ลกัษณะเป็นโทนเอกรงค ์ เพือ่ใหเ้กิดความกลมกลืนของ
ภาพสีหลกัที่ใชใ้นผลงาน  คือ สีด า  น ้ าตาล  เทา  เพือ่สร้างบรรยากาศใหไ้ดต้ามเป้าหมาย 
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3.1.4  น ้าหนัก (Tone) 
                      น ้ าหนัก  คือ  ความอ่อนแก่ของบริเวณที่ถูกแสงสวา่ง  และบริเวณที่เป็น

เงาของวตัถุ  หรือการระบายสีใหมี้ผลเป็นความอ่อน  ความแก่ของสีหน่ึง  หรือหลายสี  หรือบริเวณ
ที่มีสีขาว  สีเทา  และสีด า  ในความเขม้ระดบัต่าง ๆ ในงานช้ินหน่ึง  น ้ าหนักที่ใชต้ามลกัษณะของ
แสง  เงา ในธรรมชาติจะท าให้เกิดปริมาตรของรูปทรง  นอกจากจะให้ปริมาตร  และความแน่นแก่
รูปทรงแลว้  น ้ าหนักยงัให้ความรู้สึก  และอารมณ์ดว้ยการประสานความอ่อนแก่ในตวัของมนัเอง
อีกดว้ย  ในงานนามธรรมเราจะไดรั้บความรู้สึกจากความอ่อนความแก่ของน ้ าหนกัที่ประสานกนัอยู่
ในภาพโดยตรง  โดยไม่ตอ้งผา่นรูปทรงที่รู้ไดเ้ขา้ใจไดอ้ยา่งใด 

 

 
 

ภาพที่ 19 ตวัอยา่งภาพแสดงเร่ืองน ้ าหนกั 
 

ในผลงานวิทยานิพนธ์ ชุด “ดีชัว่-ชัว่ดี”  ขา้พเจา้สร้างน ้ าหนักของภาพให้มีลกัษณะที่
กลมกลืนดว้ยโทนสีโมโนโครม  และตดักบัพื้นที่ว่าง  ซ่ึงสีครีม  เพื่อเป็นส่วนในการสร้างอารมณ์  
ความรู้สึก  ถึงความชัว่กบัความดีที่เหลืออยูแ่ละถูกท าลาย 
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3.1.5  พืน้ที่ว่าง (Space  Pattern) 
                      ที่วา่งเป็นส่ิงที่มีอยูเ่องตามธรรมชาติ  โดยที่ศิลปินไม่ตอ้งลงทุนซ้ือหา  ที่

ว่างที่มีอยูท่ ัว่ไปจะมีมิติกวา้ง  ยาว  ลึก  ที่หาขอบเขตมิได ้ แต่ที่ว่างในงานศิลปะ  เป็นที่ว่างที่ถูก
ก าหนดแลว้ให้มีลกัษณะ  และมิติตามที่ศิลปินตอ้งการ  ที่วา่งเป็นทศันธาตุที่มีบทบาทส าคญัมากใน
องคป์ระกอบของรูปทรง  มีความสมัพนัธก์บัรูปทรง  และทศันธาตุอ่ืน ๆ ทุกชนิด 

 

 
 

ภาพที่ 20 ตวัอยา่งภาพแสดงเร่ืองพื้นที่วา่ง 
 

ในผลงานวิทยานิพนธ์ ชุด “ดีชัว่-ชั่วดี”  ขา้พเจา้สร้างพื้นที่ว่างดว้ยโทนสีครีมเพื่อให้
ตดักบัรูปแบบที่ยงัคงเหลืออยูด่ว้ยโทนสีด าอยา่งชดัเจน  เพื่อให้ไดถึ้งเร่ืองราวของความดีกบัความ
ชัว่  ที่เหลืออยูแ่ละถูกท าลาย 

พืน้ท่ีวา่ง 



 
 

บทที่ 4 
วิเคราะห์ผลการด าเนินงานสร้างสรรค์และพัฒนา 

 
การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ ์ ชุด “ดีชัว่-ชัว่ดี”  เป็นการพฒันาผลงานต่อเน่ืองจาก

การทดลองงานศิลปะในช่วงปี 2554 ของขา้พเจา้  ซ่ึงไดมี้การศึกษาคน้ควา้ทดลอง  เพื่อพฒันาและ
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ทั้งเร่ืององค์ประกอบการสร้างรูปภาพ  เทคนิคต่าง ๆ ในการ
สร้างสรรค ์ รวมทั้งแนวความคิดที่ใชใ้นช้ินงานที่แสดงใหเ้ห็นไดช้ดัเจนมากยิง่ขึ้น 

การค้นควา้ข้อมูลของการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมของข้าพเจ้า  รวมถึงการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูล  ผสมผสานกับความรู้สึกและจินตนาการภายในใจ  ซ่ึงได้มีการ
พฒันา  และคล่ีคลายผลงานจากช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  และช่วงวทิยานิพนธ ์ เพือ่ให้การสร้างสรรค์
มีความสมบูรณ์ที่สุด  ขา้พเจา้จึงมีแนวทางการพฒันาดงัต่อไปน้ี 

 
การสร้างสรรค์ก่อนงานวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 

การศึกษาและสร้างสรรคผ์ลงานในระยะน้ี  ในส่วนของเน้ือหา  เร่ืองราว  และเทคนิค   
ยงัเป็นช่วงของการคน้หา  เป็นการทดลองการสร้างสรรค์งานศิลปะเพื่อหาแนวทางการท างาน  
กระบวนการท างานวา่ตอ้งใชเ้ทคนิคอะไรในการท างานสร้างสรรค ์ เพราะกระบวนการสร้างสรรค์
งานจิตรกรรมมีแนวทางหลากหลายรูปแบบ  จนไดรู้ปแบบกระบวนการท างานโดยใช้เทคนิคสี
อะคริลิคบนผา้ใบเป็นงานลกัษณะแบบ  2 มิติ  แสดงเร่ืองราวเน้ือหาเก่ียวกบัความขดัแยง้  ส่ิงที่อยู่
ตรงขา้มกนัที่อยูใ่นตวัคนเดียวกนั  ส่ิงที่มองเห็นและส่ิงที่มองไม่เห็น  หรือส่ิงที่ดีและส่ิงที่ไม่ดีที่อยู่
ในตวัตนนั่นเอง  แสดงออกในรูปแบบจิตรกรรมไทยแบบประเพณี  ส่วนที่เหลืออยูค่ือความดีกับ
ความชัว่  ส่วนที่ถูกท าลายคือความชัว่กบัความดี 

ผลงานช่วงระยะก่อนวิทยานิพนธ์  ระยะที่  1 น้ี   ประสพปัญหาในเร่ืองของการ
แสดงออก  ที่ยึดติดกับงานจิตรกรรมไทยแบบประเพณีมากเกินไป  การสร้างภาพยงัไม่มีความ
น่าสนใจ  ยงัคงเป็นของเดิมอยู ่ ขา้พเจา้น าเอาตวัภาพอนุมานมาแสดงเป็นประธานในผลงานดว้ย
โทนสีแดง  และด า ทั้งภาพการแสดงออกในเร่ืองของรูปแบบยงัไม่ไดต้ามจุดมุ่งหมาย  ระยะของ
ภาพยงัไม่มีพื้นที่วา่งกบัรูปทรงยงัแยกกนัไม่ชดัเจน 
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ภาพที่ 21 ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ ์ ระยะที่ 1 ช้ินที่ 1 
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ภาพที่ 22  ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ ์ ระยะที่ 1 ช้ินที่ 2 
 

การสร้างสรรค์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 
ผลงานในช่วงระยะเวลาที่  2 น้ี   ข้าพเจ้าได้น าเอาปัญหาที่ เกิดขึ้ นจากผลงานใน

ระยะแรกมา คิดทบทวนและแกไ้ขปรับปรุง  เพือ่ใหเ้กิดการพฒันาของผลงานไปในแนวทางที่ดีมาก
ยิง่ขึ้น  โดยการรวบรวมความคิดเพื่อหาทางท าให้เหลือเพียงเร่ืองของความชั่วกบัความดีที่ยงัคง
เหลืออยูก่บัถูกท าลาย  แต่ยงัคงใชรู้ปแบบ  2 มิติ ให้คงอยูเ่หมือนเดิม  โดยก าหนดรูปแบบรูปทรง
คน  วถีิชีวติของคนใตเ้ป็นประธานของภาพ  เป็นภาพตลาดและชาวประมงของชาวไทยมุสลิม  เพื่อ
พฒันารูปแบบใหมี้ความเป็นร่วมสมยั  และหลุดจากความเป็นแบบไทยประเพณีมากยิง่ขึ้น 
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ผลงานช่วงระยะก่อนวิทยานิพนธ์  ระยะที่ 2 น้ี  ประสพปัญหาเน่ืองจากขา้พเจา้ไดเ้น้น
ภาพวิถีชีวิตคนของ  3 จงัหวดัชายแดนใตม้ากเกินไป  จึงท าให้เร่ืองราวเดิมที่ตั้งไวไ้ม่ตรงประเด็น
ตามจุดมุ่งหมายในดา้นของรูปแบบ  ส่วนที่เหลืออยูก่บัส่วนที่ถูกท าลาย  ยงัเป็นภาพที่กระจายมาก
เกินไป  ยงัไม่ไดรู้ปแบบที่รวบรัดชดัเจนตามเป้าหมายที่ตั้งไว ้

 

 
 

ภาพที่ 23  ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ ์ ระยะที่ 2 ช้ินที่ 3 
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การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ระยะที่ 3   
ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ “ดีชั่ว – ชั่วดี” ขา้พเจา้ได้พฒันาผลงานและ

สร้างสรรค์ผลงานไปพร้อม ๆ กัน  เป็นการสรุปทั้งหมดจากการศึกษาคน้ควา้  รวบรวมความคิด  
เทคนิค  วธีิการ  ตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ ในการสร้างสรรคก์ารแสดงออก  เพือ่ใหผ้ลงานบรรลุ
ตามเป้าหมาย  และวตัถุประสงคท์ี่ขา้พเจา้ไดต้ั้งใจไว ้

กล่าวโดยสรุป  ผลงานวิทยานิพนธ์ทั้ งหมดน้ี   ข้าพเจ้าได้ส ร้างสรรค์ผลงาน
วทิยานิพนธ ์ ในเน้ือหาสาระที่แสดงใหเ้ห็นถึง  สภาวะจิตใจของคน การต่อสูร้ะหวา่งจิตดีและจิตชัว่
ในตวัตนมนุษยมี์สองด้าน  โดยการส่ือความหมายผ่านเทคนิคจิตรกรรมร่วมสมัยโดยอาศยัแรง
บนัดาลใจจากภาพจิตรกรรมฝาผนงัที่ถูกท าลายกบัความรู้สึกบวกกบัจินตนาการของขา้พเจา้เก่ียวกบั
จิตดีจิตชัว่ในตวัตนของมนุษยอ์อกมาไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ  ตามความตั้งใจของขา้พเจา้ทุกประการ
เป็นผลงานจิตรกรรมแบบ 2 มิติ  ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี 
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ภาพที่ 24  ภาพผลงานวทิยานิพนธ ์ ช้ินที่ 1 “ดีชัว่  ชัว่ดี” 1 ขนาด 165 X 120 ซม. 
ช่ืองาน :   ดีชัว่ – ชัว่ดี 
ขนาด :     165 X 120 เซนติเมตร 
เทคนิค :     สีอะคริลิคบนผา้ใบ 
ศิลปิน :     นายสมเกียรติ  เม่าทอง 
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วิเคราะห์การสร้างสรรค์งานวิทยานิพนธ์  ช้ินที่ 1 
ช่ือผลงาน  :  ดีช่ัว – ช่ัวดี 

 
วิเคราะห์การสร้างสรรค์ทางรูปแบบ 

ลักษณะของงานเป็นงานจิตรกรรมแบบ  2 มิติ  โดยใช้เทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบ
รูปแบบที่ใชใ้นการสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยรูปแบบวถีิชีวติของภาคใต ้ ที่มีลกัษณะทบัซ้อนกนัให้
เกิดเป็นระยะของภาพโดยใชรู้ปทรงของสถาปัตยกรรม  สวนยาง  โรงจกัร  ขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ 
น ามาจดัวางรวมกนัเพือ่สร้างรูปแบบใหเ้ป็นเอกลกัษณ์ของภาคใต ้ โดยการสร้างรูปแบบภาพที่ยงัคง
เหลือกบัส่วนที่ถูกท าลายมาเป็นประธานหลกัในผลงานการสร้างรูปแบบจดัวางองคป์ระกอบซ้าย
ขวาไม่เท่ากัน  สร้างบรรยากาศด้วยโทนสีโมโนโครมเป็นหลกั  รายละเอียดจะจดัให้อยูต่รงส่วน
ภาพที่ยงัคงเหลืออยู ่ การใชท้ิศทางของเสน้จะมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองที่เป็นอิสระทั้งในส่วน
ที่เป็นพื้นที่ว่างและส่วนที่เป็นรูปทรงของวิถีชีวิตด้วยการใช้โทนสีเขม้ที่กลมกลืน  เพื่อตอ้งการ
แบ่งแยกส่วนที่เป็นพื้นที่ว่างกบัส่วนที่เป็นรูปแบบวิถีชีวิต  เพื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชดัเจน  
และการวางจงัหวะของภาพที่สลบักนัอยา่งเป็นระเบียบ  ระหวา่งภาพที่เหลืออยูก่บัภาพที่ถูกท าลาย  
รวมไปถึงขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ รูปแบบงานแสดงเป็นสัญลกัษณ์ของความดีกบัความชัว่  โดยส่ือ
ผ่านรูปแบบภาพจิตรกรรมวิถีชีวิตของภาคใตท้ี่คงเหลืออยู ่ และถูกท าลายส่วนการแสดงออกถึง
เร่ืองราวในผลงานช้ินน้ีเป็นการแสดงถึงเร่ืองของอารมณ์ และความรู้สึกภายในที่ตอ้งต่อสู้กัน
ระหวา่งความดีกบัความชัว่ในตวัตน 
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ภาพที่ 25  ภาพผลงานวทิยานิพนธ ์ ช้ินที่ 2 “ดีชัว่  ชัว่ดี” 2 ขนาด 165 X 120 ซม. 
ช่ืองาน :   ดีชัว่ – ชัว่ดี 
ขนาด :     165 X 120 เซนติเมตร 
เทคนิค :     สีอะคริลิคบนผา้ใบ 
ศิลปิน :     นายสมเกียรติ  เม่าทอง 
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วิเคราะห์การสร้างสรรค์งานวิทยานิพนธ์  ช้ินที่ 2 
ช่ือผลงาน  :  ดีช่ัว – ช่ัวดี 

 
วิเคราะห์การสร้างสรรค์ทางรูปแบบ 

ลักษณะของงานเป็นงานจิตรกรรมแบบ  2 มิติ  โดยใช้เทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบ
รูปแบบที่ใชใ้นการสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยรูปแบบวถีิชีวติของภาคใต ้ ที่มีลกัษณะทบัซ้อนกนัให้
เกิดเป็นระยะของภาพโดยใชรู้ปทรงของสถาปัตยกรรม  ลอ้มขา้ว  สวนยาง ไก่  ตน้มะม่วงหิมพานต ์ 
ขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ น ามาจดัวางรวมกนัเพือ่สร้างรูปแบบให้เป็นเอกลกัษณ์ของภาคใต ้ โดยการ
สร้างรูปแบบภาพที่ยงัคงเหลือกับส่วนที่ถูกท าลายมาเป็นประธานหลักมีล้อมขา้วเป็นจุดเด่นของ
ผลงานส่วนสถาปัตยกรรมตน้มะม่วงหิมพานต ์ สวนยางพารา สัตวเ์ล้ียง  ขา้วของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ 
นั้น  เป็นรูปแบบที่รองลงมา ในผลงานการสร้างรูปแบบจดัวางองค์ประกอบซ้ายขวาไม่เท่ากัน  
สร้างบรรยากาศด้วยโทนสีโมโนโครมเป็นหลัก รายละเอียดจะจัดให้อยู่ตรงส่วนภาพที่ยงัคง
เหลืออยู ่ การใชท้ิศทางของเส้นจะมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองที่เป็นอิสระทั้งในส่วนที่เป็นพื้นที่
วา่งและส่วนที่เป็นรูปทรงของวิถีชีวติดว้ยการใชโ้ทนสีเขม้ที่กลมกลืน  เพื่อตอ้งการแบ่งแยกส่วนที่
เป็นพื้นที่วา่งกบัส่วนที่เป็นรูปแบบวถีิชีวติเพือ่ใหเ้ห็นความแตกต่างอยา่งชดัเจน  และการวางจงัหวะ
ของภาพที่สลบักนัอยา่งเป็นระเบียบระหว่างภาพที่เหลืออยูก่บัภาพที่ถูกท าลาย  รูปแบบงานแสดง
เป็นสัญลกัษณ์ของความดีกบัความชัว่  โดยส่ือผ่านรูปแบบภาพจิตรกรรม  วิถีชีวิตของภาคใตท้ี่คง
เหลืออยู่และถูกท าลาย  ส่วนการแสดงออกถึงเร่ืองราวในผลงานชั้นน้ีเป็นการแสดงถึงเร่ืองของ
อารมณ์และความรู้สึกภายในที่ตอ้งต่อสู้กนัระหวา่งความดีกบัความชัว่ในตวัตน  รูปแบบและวธีิการ
สร้างสรรคมี์ความแตกต่างกนัไม่มากนกั  เน่ืองจากเป็นการพฒันาผลงานอยา่งต่อเน่ืองจากช้ินที่ 1 
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ภาพที่ 26  ภาพผลงานวทิยานิพนธ ์ ช้ินที่ 3 “ดีชัว่  ชัว่ดี” 3 ขนาด 130 X 175 ซม. 
ช่ืองาน :   ดีชัว่ – ชัว่ดี 
ขนาด :     130 X 175 เซนติเมตร 
เทคนิค :     สีอะคริลิคบนผา้ใบ 
ศิลปิน :     นายสมเกียรติ  เม่าทอง 
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วิเคราะห์การสร้างสรรค์งานวิทยานิพนธ์  ช้ินที่ 3 
ช่ือผลงาน  :  ดีช่ัว – ช่ัวดี 

 
วิเคราะห์การสร้างสรรค์ทางรูปแบบ 

รูปแบบในการสร้างสรรคผ์ลงานชั้นที่ 3 ยงัคงความเป็นรูปแบบ  2 มิติ  ไดเ้หมือนเดิม
โดยใชเ้ทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบเป็นรูปภาพแนวนอนที่มีความแตกต่างจากช้ินที่ 1, 2, 4 รูปแบบที่
ใชใ้นการสร้างสรรค์ประกอบดว้ยรูปแบบวิถีชีวิตของภาคใต ้ ที่มีลกัษณะทบัซ้อนกนัให้เกิดเป็น
ระยะของภาพโดยใช้รูปทรงของสถาปัตยกรรม  สวนยาง  ขา้วของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ น ามาจดัวาง
รวมกนัเพื่อสร้างรูปแบบให้เป็นเอกลกัษณ์ของภาคใต ้ โดยการสร้างรูปแบบภาพที่ยงัคงเหลือกับ
ส่วนที่ถูกท าลายมาเป็นประธานหลักในผลงานการสร้างรูปแบบจดัวางองค์ประกอบซ้ายขวาไม่
เท่ ากัน  ใช้รูปแบบสวนยางที่ เป็นแนวตั้ งแสดงถึงความมั่นคงแข็งแรงด้วยโทนสีด า  และ
สถาปัตยกรรมที่อยู่ในโทนสีน ้ าตาลด าที่ ให้ความรู้สึกถึงความกลมกลืนกันทั้ งภาพ  และมี
องคป์ระกอบยอ่ย  เช่น  ถงัน ้ า  ตน้กลา้ยางพารา  ไมฟื้น  ที่น ามาใชใ้หผ้ลงานมีชีวติและสมบูรณ์มาก
ขึ้น  การใชท้ิศทางของเส้นจะมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองที่เป็นอิสระทั้งในส่วนที่เป็นพื้นที่ว่าง 
และส่วนที่เป็นรูปทรงของวิถีชีวติดว้ยการใชโ้ทนสีเขม้ที่กลมกลืน  เพือ่ตอ้งการแบ่งแยกส่วนที่เป็น
พื้นที่ว่างกับส่วนที่เป็นรูปแบบวิถีชีวิตเพื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจน  และการวางจงัหวะ
ของภาพที่สลบักนัอยา่งเป็นระเบียบระหว่างภาพที่เหลืออยูก่บัภาพที่ถูกท าลาย  รูปแบบงานแสดง
เป็นสัญลกัษณ์ของความดีกบัความชัว่  โดยส่ือผ่านรูปแบบภาพจิตรกรรม  วิถีชีวิตของภาคใตท้ี่คง
เหลืออยู่และถูกท าลาย  ส่วนการแสดงออกถึงเร่ืองราวในผลงานชั้นน้ีเป็นการแสดงถึงเร่ืองของ
อารมณ์และความรู้สึกภายในที่ตอ้งต่อสู้กนัระหวา่งความดีกบัความชัว่ในตวัตน  รูปแบบและวธีิการ
สร้างสรรคมี์ความแตกต่างจากผลงานช้ินที่ 1, 2 ไม่มากนัก  เน่ืองจากเป็นการพฒันาผลงานอย่าง
ต่อเน่ือง 
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ภาพที่ 27  ภาพผลงานก่อนวทิยานิพนธ ์ ช้ินที่ 4 “ดีชัว่  ชัว่ดี” 4 ขนาด 130 X 175 ซม. 
ช่ืองาน :   ดีชัว่ – ชัว่ดี 
ขนาด :     130 X 175 เซนติเมตร 
เทคนิค :     สีอะคริลิคบนผา้ใบ 
ศิลปิน :     นายสมเกียรติ  เม่าทอง 
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วิเคราะห์การสร้างสรรค์งานวิทยานิพนธ์  ช้ินที่ 4 
ช่ือผลงาน  :  ดีช่ัว – ช่ัวดี 

 
วิเคราะห์การสร้างสรรค์ทางรูปแบบ 

รูปแบบในการสร้างสรรคผ์ลงานชั้นที่ 4 ยงัคงความเป็นรูปแบบ  2 มิติ  ไดเ้หมือนเดิม
โดยใชเ้ทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบรูปแบบที่ใชใ้นการสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยรูปแบบวถีิชีวติของ
ภาคใต ้ ที่มีลักษณะทบัซ้อนกันให้เกิดเป็นระยะของภาพเหมือนชั้นที่ 1, 2, 3 โดยใช้รูปทรงของ
สถาปัตยกรรม  กระท่อม  สวนยาง  แผ่นยางพารา  ขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ น ามาจดัวางรวมกนัเพื่อ
สร้างรูปแบบให้เป็นเอกลักษณ์ของภาคใต ้ โดยการสร้างรูปแบบภาพที่ยงัคงเหลือกับส่วนที่ถูก
ท าลายมาเป็นประธานหลักในผลงานการสร้างรูปแบบจดัวางองค์ประกอบซ้ายขวาไม่เท่ากัน  
รูปแบบสวนยางที่เป็นแนวตั้งแสดงถึงความมัน่คงแขง็แรงดว้ยโทนสีด า  และสถาปัตยกรรมที่อยูใ่น
โทนสีน ้ าตาลด า  ที่มีความกลมกลืนกันทั้ งภาพ  แผ่นยางพาราสีขาวที่ผึ่ งตากแดดไวอ้ย่างเป็น
ระเบียบ และขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ ที่ท  าใหผ้ลงานมีชีวิตที่สมบูรณ์มากขึ้น  การใชท้ิศทางของเส้น
จะมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองที่เป็นอิสระทั้งในส่วนที่เป็นพื้นที่วา่ง  และส่วนที่เป็นรูปทรงของ  
วถีิชีวิตเพื่อให้เห็นความแตกต่าง  และการวางจงัหวะของภาพที่สลบักนัอยา่งเป็นระเบียบระหว่าง
ภาพที่เหลืออยูก่บัภาพที่ถูกท าลาย  รูปแบบงานแสดงเป็นสญัลกัษณ์ของความดีกบัความชัว่  โดยส่ือ
ผ่านรูปแบบภาพจิตรกรรม  วิถีชีวิตของภาคใตท้ี่คงเหลืออยูแ่ละถูกท าลาย  ส่วนการแสดงออกถึง
เร่ืองราวในผลงานชั้นที่ 4 เป็นการแสดงถึงเร่ืองของอารมณ์และความรู้สึกภายในที่ตอ้งต่อสู้กัน
ระหว่างความดีกับความชั่วในตวัตน  รูปแบบและวิธีการสร้างสรรค์ในผลงานช้ินที่ 4 มีความ
แตกต่างจากผลงานช้ินที่ 1, 2, 3 ไม่มากนกั  เน่ืองจากเป็นการพฒันาผลงานอยา่งต่อเน่ือง 
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ตารางที่ 3  สรุปผลงานสร้างสรรคแ์ละการวเิคราะห์ผลงานวทิยานิพนธ์ 
 

ผลงาน ผลงานช้ินที ่1 ผลงานช้ินที ่2 ผลงานช้ินที ่3 ผลงานช้ินที ่4 

 
รูปผลงาน 

 

 

 

  
 
 
 

 

ขนาด 165 X 120 ซม. 165 X 120 ซม. 175 X 130 ซม. 175 X 130 ซม. 
เทคนิค สีอะคริลิคบนผา้ใบ 

แนวคดิ 
ภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีถูกท าลายเปรียบเสมือนความดีกบัความชัว่ในตวัคนท่ีตอ้งต่อสู้กนัอยูต่ลอดเวลา  ไม่สามารถ
แยกออกจากกนัได ้ ความชัว่กบัความดี เป็นธรรมชาติของมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท าดีได ้ท าชัว่ได ้คิดดีได ้คิดชัว่ได  ้

ลกัษณะ
พิเศษ 

เป็นการสร้างรูปแบบภาพ
จิตรกรรมท่ีถูกท าลายด้วย
การระบายสีทับลงไปตรง
ส่วนท่ีไม่ตอ้งการเพื่อให้เกิด
เป็นพ้ืนท่ีว่างกบัรูปทรงเน้น
เร่ืองราวรายละเอียดในส่วน
ท่ี ย ังคงเห ลื อส่ วน ท่ี ถู ก
ท าลาย  ปล่อยว่างด้วยพ้ืนสี
ขาว  ด้วยรูปทรงอิสระโดย
การสร้างรูปแบบภาพท่ีว่าง
ไวต้รงกลางภาพ  ภาพท่ีคง
เหลืออยูด่า้นบนกบัดา้นล่าง
ของผลงาน 

เป็นการสร้างรูปแบบภาพ
จิตรกรรมท่ียงัคงเหลือดว้ย
การใช้สีสร้างบรรยากาศ
ให้ เกิดเป็นภาพวิ ถี ชีวิต
ของภาคใต้   โดยเสนอ
เน้ือหาท่ีเก่ียวกับวิถี ชีวิต
พ้ืนบา้น  ผ่านเร่ืองราวของ
สถ าปั ต ยก รรม   ส วน
ยางพารา  สัตว์เล้ียง ข ้าว
ของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ โดย
การสร้างรูปแบบภาพท่ี
ย ังคงเหลืออยู่ตรงกลาง
ภาพ  ภาพท่ี เสี ยหายอยู่
ส่วนบนกับส่วนล่างของ
ผลงาน 

เป็ นการสร้างรูปแบบภาพ
จิตรกรรมท่ี ถูกท าลายและ
คงเห ลื ออ ยู่ เป็ น รูป แบบ
แนวนอนท่ีมีความแตกต่าง
จาก ช้ิน ท่ี  1,2,4 โดยส ร้ าง
บรรยากาศโทนสีท่ีมีความเขม้
และกลมกลืนมากขึ้น  มีการ
แบ่งระยะของภาพใกลไ้กลได้
ดีขึ้น 

เป็นการสร้างรูปแบบท่ี
เป็นแนวตั้งมองเห็นภาพ
วิ ถี ชี วิตชาวสวนยางท่ี
เป็นจุดเด่น  น าสายตาสู่
องค์ประกอบรองคื อ
สถาปัตยกรรมระยะหลัง
แสดงให้ เห็ นวิ ถี ชี วิ ต
พ้ืนบา้นท่ีถูกท าลาย 

ข้อค้นพบ 

น ้ าหนั กค วาม เข้ มขอ ง
บรรยากาศและรายละเอียด
ยงัน้อยขาดความมีชีวิตชีวา 
ภาพของผลงานยงัแข็งอยู ่

บรรยากาศยงัมีความสว่าง
ต้อ งลดบ รรยากาศล ง
เพื่ อให้ได้บรรยากาศถึง
ความเป็นพ้ืนถ่ิน 

ขาดน ้ าหนักและรายละเอียด
ของวตัถุยงัมีนอ้ย 

ขาดน ้ าหนั กและระยะ
ของงาน 

การแก้ไข
และการ
พัฒนา 

เพ่ิมน ้ าหนกัและรายละเอียด
ให้มากขึ้น พฒันาผลงานให้
มีความเป็นตวัเองสูงขึ้น  ลด
รายละเอียดความตั้งใจใน
ผลงานแค่บางส่วน 

ลดบรรยากาศความสว่าง
ลงเพื่อใหไ้ดบ้รรยากาศถึง
ความเป็นพ้ืนถ่ิน 

ควรเพ่ิมน ้ าหนกัวตัถุขา้วของ
เคร่ืองใชใ้หม้ากขึ้น 

ควรเพ่ิมน ้ าหนกัระยะ
ของผลงานใหม้ากขึ้น 

 



 

บทที่ 5 
สรุปผลอภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
ผลงานวิทยานิพนธ์ภายใต้หัวข้อ “ดีชั่ว-ชั่วดี”  เป็นผลงานสร้างสรรค์ที่ต้องการ

น าเสนอเร่ืองราวของภาวะจิตใจของคนที่ตอ้งต่อสูก้นัระหว่างจิตดี และจิตชัว่  ในตวัตนของมนุษย์
ที่มีสองดา้น   ใชจิ้นตนาการของขา้พเจา้ผนวกเขา้กบัขอ้มูลที่ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้ มาสร้างสรรค ์ 
ถ่ายทอดผ่านกระบวนการเทคนิคสีอะคริลิกบนผา้ใบ  ออกมาในรูปแบบงานจิตรกรรม  เพื่อเป็น
ส่วนหน่ึงในการผลกัดนัใหผู้ค้นในสงัคมไดต้ระหนกัถึงความดีที่มีอยูใ่นตวัตน  ไม่ใหด้า้นมืดเขา้มา
บดบงั  กระตุน้จิตส านึกที่ดีงามให้มีก าลงัสูงขึ้นในเพือ่นมนุษยด์ว้ยกนั  วธีิการด าเนินการสร้างสรรค์
เร่ิมจาก การที่ตนเองตระหนักในความดี  ความชัว่  ในตวัตน  แล้วเร่ิมมองบุคคลในสังคมว่าเป็น
เหมือนกนัหรือไม่  จนเกิดแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน จึงมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ 
ที่เก่ียวขอ้ง  น ามาวิเคราะห์และจดัล าดบัขั้นตอนทางความคิด  เม่ือได้แนวทางที่ชดัเจน จึงเร่ิมเก็บ
ขอ้มูลแบบเจาะลึก  พร้อมทั้งทดลองสร้างสรรคผ์ลงานไปพร้อม ๆ กบัการคน้ควา้ขอ้มูลเสริม  โดย
การศึกษาจากงานศิลปะและศิลปินที่มีการท างานใกลเ้คียงกบัแนวความคิดของขา้พเจา้  คติความเช่ือ
ทางศาสนาที่สอดคล้องกับงาน  รวมทั้งขอ้มูลเก่ียวกับจิตรกรรม  เพื่อให้ได้ขอ้มูลที่เหมาะสม  
สอดคลอ้งกบัการสร้างสรรคผ์ลงานมากที่สุด  พร้อมทั้งวิเคราะห์ผลที่ได้รับจากการสร้างภาพร่าง
และงานทดลองวา่มีความสัมพนัธ์กบัแนวความคิดที่วางไวห้รือไม่  วเิคราะห์งานที่สร้างสรรคก่์อน  
เน้ือหาขอ้ดีและขอ้เสีย  โดยอาจารยท์ี่ปรึกษาเป็นผูใ้ห้ค  าแนะน าแก้ไขขอ้บกพร่องที่เกิดขึ้น และ
พฒันาผลงานสร้างสรรค์ให้ออกมาสมบูรณ์ที่สุด  การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์อย่างเป็น
ขั้นตอน  ท าใหส้ามารถวเิคราะห์และมองเห็นปัญหาดา้นต่างๆ ตลอดจนการแกไ้ขปัญหาซ่ึงน าไปสู่
การแสดงออกที่ชัดเจน  ทั้ งในด้านแนวความคิด  กระบวนการสร้างสรรค์  และยงัสามารถส่ือ
อารมณ์ความรู้สึกออกมาไดอ้ยา่งลงตวั  ผลงานสร้างสรรคจึ์งบรรลุวตัถุประสงค ์ อนัเป็นแนวทางที่
น าไปสู่การพฒันาผลงานในขั้นตอนต่อไปไดอี้ก    

วทิยานิพนธห์วัขอ้ “ดีชัว่ / ชัว่ดี”  มีวตัถุประสงค ์ เพือ่น าเสนอถึงเร่ืองราวการต่อสูข้อง
ความดีกับความชัว่ที่มีอยูใ่นตวัตน  โดยการสร้างสรรค์เป็นผลงานจิตรกรรมร่วมสมัยในรูปแบบ
รูปธรรมถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกถึงความดีกบัความชัว่ 

แนวความคิด  เป็นภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ถูกท าลายเปรียบเสมือนความดีกบัความชัว่
ในตวัคนที่ต่อสูก้นัอยูต่ลอดเวลาไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้  ความชัว่กบัความดีเป็นธรรมชาติ 
ของมนุษย ์ มนุษยส์ามารถท าดีได ้ ท  าชัว่ได ้ คิดดีได ้ คิดชัว่ได ้ ภาพผลงานจิตรกรรมวิทยานิพนธ ์
ชุด “ดีชัว่ / ชัว่ดี”  รวมทั้งหมด  4 ช้ิน เขียนดว้ยเทคนิคสีอะคริลิกบนผา้ใบ  ขนาด  165X120 ซม.  
และขนาด  175X130 ซม.  จ  านวน  2 ช้ิน 
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อภิปรายผล 
 จากการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธชุ์ดน้ีเร่ือง ดีชัว่-ชัว่ดี  ไดผ้ลงานจิตรกรรมรูปแบบ
จิตรกรรมไทยร่วมสมยัดว้ยการใชเ้ทคนิคสีอะคริลิคบนผา้ใบ จ านวน  4 ช้ิน  ไดมี้ขอ้คน้พบ 
 ผลงานช้ินที่ 1  เป็นการสร้างรูปแบบภาพจิตรกรรมที่ถูกท าลายดว้ยการระบายสีทบัลง
ไปตรงส่วนที่ไม่ตอ้งการเพื่อให้เกิดเป็นพื้นที่ว่างกบัรูปทรงเน้นเร่ืองราวรายละเอียดในส่วนที่ยงั
คงเหลือ  ส่วนภาพที่ถูกท าลายปล่อยวา่งดว้ยพื้นสีขาว  ดว้ยรูปทรงอิสระโดยการสร้างรูปแบบส่วน
ที่ว่างไวต้รงกลางภาพ  ส่วนที่คงเหลืออยู่ด้านบนกับด้านล่างของผลงาน  ในผลงานช้ินน้ียงัมี
ขอ้ผดิพลาดเร่ืองของน ้ าหนกัความเขม้ของบรรยากาศและรายละเอียดยงัมีนอ้ย  ขาดความมีชีวติชีวา  
รวมของผลงานยงัมีความแข็งอยู ่ ควรเพิ่มน ้ าหนักและรายละเอียดให้มากขึ้น  พฒันาผลงานให้มี
ความเป็นตวัเองสูงขึ้นลดรายละเอียด ความตั้งใจในผลงานแค่บางส่วนออก 
 ผลงานช้ินที่ 2  เป็นการสร้างรูปแบบภาพจิตรกรรมที่ยงัคงเหลือด้วยการใช้สีสร้าง
บรรยากาศให้เกิดเป็นภาพวิถีชีวิตของภาคใต้  โดยเสนอเน้ือหาที่ เก่ียวกับวิถีชีวิตพื้นบ้านผ่าน
เร่ืองราวของสถาปัตยกรรม  สวนยางพารา  สตัวเ์ล้ียง  ขา้วของเคร่ืองใชต่้าง ๆ โดยการสร้างรูปแบบ
ภาพที่ยงัคงเหลืออยูต่รงกลางภาพ  ภาพที่เสียหายอยูส่่วนบนกบัส่วนล่างของผลงาน  ในผลงานช้ินน้ี
ยงัมีขอ้ผิดพลาดเร่ืองของบรรยากาศ  ยงัมีความสว่างตอ้งลดบรรยากาศลงเพื่อใหไ้ดบ้รรยากาศของ
ความเป็นพื้นถ่ิน 
 ผลงานช้ินที่ 3  เป็นการสร้างรูปแบบภาพจิตรกรรมที่ถูกท าลายและคงเหลืออยู ่ เป็น
รูปแบบภาพแนวนอนที่มีความแตกต่างจากช้ินที่ 1, 2 และ 4  โดยสร้างบรรยากาศโทนสีที่มีความ
เขม้และกลมกลืนมากขึ้น  มีการแบ่งระยะของภาพใกลไ้กลไดดี้ขึ้น  ในผลงานช้ินน้ียงัมีขอ้ผดิพลาด 
ยงัขาดน ้ าหนกัและรายละเอียดของวตัถุยงัมีนอ้ย  ควรเพิม่น ้ าหนกัวตัถุ ขา้วของเคร่ืองใชใ้หม้ากขึ้น 
 ผลงานช้ินที่ 4  เป็นการสร้างรูปแบบที่เป็นแนวตั้ง  มองเห็นภาพวิถีชีวิตของชาวสวน
ยางที่เป็นจุดเด่นน าสายตาสู่องคป์ระกอบรอง คือสถาปัตยกรรมระยะหลงั  แสดงใหเ้ห็นถึงวถีิชีวิต
พื้นบา้นที่ถูกท าลาย  ในผลงานช้ินน้ียงัมีข้อผิดพลาด  ขาดน ้ าหนักและระยะของงาน  ควรเพิ่ม
น ้ าหนกัและระยะของผลงานใหม้ากขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 

ในการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ชุดน้ี  นับว่าเป็นประโยชน์สูงสุดต่อตวัขา้พเจา้
เองในหลายดา้น  ทั้งในดา้นแนวความคิด  ดา้นทกัษะ  กระบวนการสร้างสรรคง์านจิตรกรรมร่วม
สมยั  ดา้นการศึกษาคน้ควา้เอกสารต่าง ๆ ในเชิงลึกซ้ึง  จึงขอสรุปใหข้อ้เสนอแนะส าหรับผูอ่้านที่มี
ความสนใจที่น าไปพฒันาต่อ  ทั้งทางด้านเน้ือหา  รูปแบบ  และเทคนิคในแนวทางที่สอดคล้อง
ใกลเ้คียงกนั ดงัต่อไปน้ี  ผลงานของขา้พเจา้ที่ตอ้งส่ือถึงความดีความชัว่  ตอ้งอาศยัความเขา้ใจจึง
จ าเป็นต้องศึกษาคน้ควา้และหาขอ้มูลที่มีความเก่ียวขอ้งกับการสร้าสรรค์  เพื่อให้มีความเขา้ใจ
เร่ืองราวที่จะสร้างสรรคใ์หม้ากที่สุด 
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ขอ้เสนอแนะส าหรับการสร้างสรรคค์ร้ังต่อไป 
     ตลอดการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ ์ จะพบปัญหาในการท างานในขั้นตอนต่าง 

ๆ ซ่ึงขา้พเจา้ไดส้รุปน ามาเป็นขอ้เสนอแนะในการท างาน  เพื่อเป็นแนวทางให้ผูท้ี่จะสร้างสรรค์
ผลงานต่อไปโดยไดส้รุปไวด้งัน้ี 

1.   การสร้างสรรค์ผลงานที่เก่ียวขอ้งกบัความดีความชั่ว  ควรจะตอ้งมีการศึกษา
เพิม่เติม  เพื่อจะไดน้ ามาเป็นแนวทางและแบบแผนในการท างาน  จะไดเ้ป็นแนวทางการสร้างสรรค์
ใหเ้กิดรูปแบบเฉพาะตวั 

2.  ในการท างานศิลปะ  จะตอ้งมีพฒันาการทางผลงานที่สร้างสรรค ์ กล่าวคือ  หาก
ว่าเรามีพื้นฐานแนวงานในลักษณะน้ีอยู่แล้ว  เราก็ควรเปิดโลกทศัน์  ปรับปรุง  พฒันาแนวทาง
รูปแบบการท างานให้เกิดความน่าสนใจมากขึ้ น  ดังที่ข ้าพเจ้ามีความถนัดด้านกรรมวิธีการ
สร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยร่วมสมัย  เม่ือได้รับความรู้ในระดับที่สูงขึ้น  รูปแบบก็ตอ้งมีการ
พฒันาขึ้น  ซ่ึงเป็นประโยชน์ในการท างานในอนาคต 

3.  ในการน าเสนอองคป์ระกอบของผลงานควรตอ้งมีการศึกษาทฤษฎีองคป์ระกอบ
ทางศิลปะ (Composition) ใหเ้กิดความเขา้ใจและจะสามารถน าไปพฒันาผลงานสู่การปฏิบติังานจริง
ไดอ้ยา่งดี 

4.  ในการสร้างสรรค์ผลงานที่เก่ียวกับความดีความชั่วนั้ นต้องมีการศึกษาหลัก
ธรรมชาติของมนุษยจ์ากสภาพสังคมที่อยูร่่วมกัน  ทั้งภายนอกและภายในให้รู้จริงก่อนแล้วน ามา
พฒันาปรับเปล่ียนไปตามความรู้สึกของตนเองบนพื้นฐานของความเป็นจริง 

5.  ผลงานวิทยานิพนธ์ หัวขอ้ “ดีชั่ว-ชัว่ดี” อาจเป็นการน าเสนอผลงานที่สะทอ้น
ความรู้สึกส่วนตวัและสามารถวิจารณ์เพื่อน าไปวิเคราะห์น าไปพฒันาผลงานในรูปแบบใหม่ ๆ 
ต่อไป 
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รายการอ้างอิง 
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